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RESUMEN

TITULO: Séren Kierkegaard y el concepto de la angustia*

AUTOR: Yessica Liseth Ochoa Gémez"~

DIRECTOR: Jorge Francisco Maldonado Serrano**

PALABRAS CLAVE: angustia, sintesis, salto, pecado, culpa, espiritu, libertad

El presente trabajo tiene como proposito destacar la labor del pensador danés Séren Kierkegaard,
quien, por medio del tratamiento del concepto de la angustia en la obra que lleva por titulo el
mismo nombre, deja al descubierto una postura revolucionaria frente a la filosofia de su época,
mas especificamente el pensamiento de Hegel. Asimismo, efectuar un analisis detallado de la
angustia, ‘concepto’ en el que se centra el libro y donde es pensado ampliamente por primera vez
como una cuestion filosdéfica, en la medida en que se encuentra intimamente relacionado con la
existencia del individuo, y cuyo tratamiento muestra un modo diferente de considerar los problemas
filoséficos del de sus contemporaneos.

En la primera parte, una vez precisadas las razones que motivan el encuentro entre la filosofia de
Hegel y la de Kierkegaard, se exponen los conceptos fundamentales para la comprension del
concepto de angustia en su primer grado, relativo a lo que el autor llama inocencia, y las
disciplinas que intervienen en el examen de dicho concepto, con especial acento en la nociones de
pecado y pecado original, ubicados dentro de la disciplina Dogmatica. Luego de estas
concreciones, se presenta el problema desde dos perspectivas opuestas, el paganismo y el
cristianismo, una vez son revisadas las ideas de sexualidad y temporalidad. Finalmente el estudio
converge en una consideracion de la concepcién de la angustia ofrecida por el escritor en la que
gueda expuesto el momento fundamental del individuo enfrentado a la realidad del pecado y a la
pérdida de su libertad en tanto afronta otro tipo de angustia que ha de hacerlo libre o falto de
libertad, segun el horizonte desde el que se asuma, temporalidad o eternidad.

:*Monografl’a de grado
Facultad de Ciencias Humanas, Escuela de Filosofia. Director: M.Sc. Jorge Francisco Maldonado
Serrano.



SUMMARY

TITLE: Séren Kierkegaard and the concept of anxiety”
AUTHOR: Yessica Liseth Ochoa Gémez

DIRECTOR: Jorge Francisco Maldonado Serrano™

PALABRAS CLAVE: anxiety, synthesis, leap, fall, sin, guilt, spirit, freedom

The current work aims to highlight the work of Danish thinker Séren Kierkegaard, who, through the
treatment of the concept of anxiety in the work entitled the same name, exposes a revolutionary
stance against philosophy of his time, more specifically, the thought of Hegel. This writing also aims
to make a detailed analysis of anxiety, ‘concept’ in which the book is focused and where it is widely
thought for the first time as a philosophical question, inasmuch it is closely related to the existence
of the individual, and whose treatment shows a different way of dealing with philosophical problems
of his contemporaries applied.

In the first part, once we pointed out the reasons that lead the disagreement among Hegel and
Kierkegaard’s philosophy, are explained the fundamental concepts for the understanding of the
concept of anxiety in its first level, related to what the author calls innocence, and the disciplines
involved in its examination, with emphasis on the notions of sin and original sin, belonging to
Dogmatic discipline. Next these concretions, the problem arises from two opposite perspectives,
paganism and christianism, after reviewing the ideas of sexuality and temporality. Finally, the study
converges in a consideration of the anxiety given by the writer in which is presented the pivotal
moment of the individual confronted with the reality of sin and the loss of freedom while facing
another level of anxiety that has to get him free or unfree, according to the horizon from it is
assumed, temporality or eternity.

:*Working Grade
Human Science’s Faculty, Philosophy School, Director: M.Sc. Jorge Francisco Maldonado
Serrano.



INTRODUCCION

Si se ha de tratar el problema de la angustia se debe ser consciente de que es una
empresa bastante intrincada, teniendo in mente que el mundo contemporaneo,
una época de maxima efervescencia con respecto a la ciencia y a la informacion
gue, consecuentemente, ha producido un gran monstruo, un sujeto indeterminado
que en su informidad pierde toda singularidad y se dispone al servicio de los
arquitectos de esa barbarie, es un mundo que ha sufrido con mas fuerza que en

cualquier otro tiempo, las consecuencias de su incidencia.

Sin embargo, aunque sus derivaciones sean en efecto reales, no es una tarea
sencilla distinguir el momento justo en que inicia y lo que produce en la existencia
de un individuo, y no solo porgue se trate la existencia del hombre, si se considera
gue respecto a su ser nada esta dado; se dificulta por el hecho de que es una
condicién que se oculta a toda inteligencia y con una sutileza inobservable, arroja
al espiritu hacia el abismo y le crea un nuevo momento en el que es culpable’. El
pecado y la culpa se muestran como cuestiones que dejan sin armadura a
cualquier disciplina que quisiera acaso aventurarse a pensarlas y a los mas
perspicaces les deja entrever un pequefio franqueamiento en la concepciéon de la
idea de ciencia como aquella que, desde su perspectiva puede dar respuesta a
todos los asuntos®. En el momento en que la culpa se devela, un nuevo concepto
se instala en el espiritu del individuo como un virus tormentoso que le recuerda su
misera condicion humana; la idea de pecado que aflige al punto de perturbar los

ideales mas honorables del ser.

L1Cfr. Kierkegaard, Soren (1946) El concepto de la angustia. Una sencilla investigacion psicolégica
orientada hacia el problema dogmaéatico del pecado original, Espasa-Calpe Argentina, S.A. Buenos
Aires., pag. 69

% Cfr. Kierkegaard, S. Op. cit., pag. 13



La consecuencia de tal enlace no es muy evidente pero si inevitable; una
investigacion unilateral por tanto, no es posible. Es este uno de los principales

motivos por los que el

pensador danés Soren Kierkegaard se dispuso a realizar el exhaustivo analisis en
torno al concepto de la angustia bajo el titulo El concepto de la angustia. Una
sencilla investigacion psicolégica orientada hacia el problema dogmatico del
pecado original, en el que, de modo admirable trastorna, desde el seno mismo de
todo discurso, la autoridad autoproclamada para decirlo todo. Su proyecto es
recuperar al individuo en su singularidad y éste propdsito, sin dejar de considerar

los mas especificos, es uno de sus mas grandes hallazgos.

En efecto, al ser dicho autor el primero en considerar filoséficamente la nocion de
angustia, resulta apropiada su consideracion para trabajar el mencionado
concepto y su intima relacion con el sujeto en su individualidad en este tiempo
mMas que en cualquier otro, un tiempo en el que se hace incluso absurdo exigir un
grado minimo de respeto por la diferencia, en donde ha desaparecido cualquier
interés por el reconocimiento y la identificacion. La manera en la que el escritor
introduce a sus lectores en el problema que se dispone tratar es uno de sus
principales aciertos pues comienza por reconocer la imposibilidad de pensar un
problema desde una perspectiva, por muy perfectamente estructurada que se
presente. Aristételes en su Metafisica se refiere al modo de pensar una
problematica cuando se dispone a pensar sobre el ser; nos hace saber que el ser
no se dice de una sino de varias maneras. Del mismo modo, no podriamos
responder a asuntos relacionados directamente con el hombre y su existencia
desde un solo angulo, pues en tanto se involucra al ser en un proyecto ambicioso,
se frustran de antemano las pretensiones de definir y establecer un supuesto

referencial.
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Se expone asi la preocupacion esencial del presente trabajo, a saber, realizar a
partir del filésofo Soren Kierkegaard, un analisis de las fantasias del discurso
filosofico y cientifico, guiado por la propuesta de estudio que realiza el escritor
sobre el concepto de la angustia como un grave negocio de la existencia de cada
individuo, y ver en qué sentido este mismo puede entenderse como un concepto, o
como un mero objeto de estudio. No es, por demas azaroso que se quiera
descubrir el velo de las ciencias a partir del intelectual; él en su profundo
compromiso con el pensamiento, logra separarse de la filosofia que, en su
momento, tenia todo el terreno abonado para si en la representacion de la verdad,
aquella que con el uso acertado y engafioso de la retdrica persuadia al mundo de
tener la dltima palabra, un sistema inquebrantable de pensamiento que convertia
al otro diferente y dudoso de tal perfeccion en un desertor encaminado hacia su
propia destruccion. De este modo, con un recurso fantastico utilizado una y otra
vez en cada uno de sus textos, despoja al discurso filosofico imperante de su trono
y lo lleva a un lugar justo, dentro de un sistema de multiples voces que constituyen
la mejor alternativa para el abordaje de las situaciones relacionadas con el ser del
hombre en el mundo: la ironia. De este modo, con el cuidado de no actuar
torpemente, ha logrado recuperar la idea de limite y su importancia para no falsear
los estados de &nimo y los conceptos correspondientes a cada disciplina.

Para llevar a cabo el propésito expuesto anteriormente se tomara como guia
principal la obra de Kierkegaard titulada El concepto de la angustia. Una sencilla
investigacion psicologica orientada hacia el problema dogmatico del pecado

original.
El filésofo aclara, desde el inicio de su reflexion, la importancia del limite y la

necesidad de destruir la concepcion del discurso absoluto para asi comenzar a

tratar el problema por el que fue motivada la investigacion.
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Con lo que ya se ha descrito, se puede ver con mas claridad el motivo por el que
se decidi6 trabajar con dicho escritor. Es un pensador que ha de ser reconocido
por su preocupacion por la singularidad y el sujeto, conceptos que se presentan
con cuidado en sus trabajos a partir de ideas tales como temor, desesperacion,
angustia por supuesto, entre otras. La consideracion de la singularidad a partir del
danés supone una actuacion del sujeto en la existencia en la que es el Unico
responsable de sus propias consecuencias y cuyo proceder depende de la
manera de asumir la nocion de libertad. La dificultad, empero, de reconocerlo
abiertamente dentro de un esquema, ya sea filosofico, religioso, psicologico,
radica en su particular estilo de presentarse al mundo, incluso su escritura mas
bien literaria lo intenta poner por fuera de cualquier esfera, pero esto, antes de ser

un fracaso, es uno de sus principales logros®.

De cualquier modo, el pensador abre el camino a un diferente tipo de pensamiento
gue oscila entre la teoria y la practica, es decir, que se vuelve hacia la existencia
misma. Su investigacion sobre la angustia inicia con el reconocimiento del sujeto
y, con una ironia admirable, desintegra el discurso filosofico que habia dominado
el pensamiento por un largo periodo.

El presente ensayo tendra entonces por objetivo principal reconocer, a partir de un
analisis sustancioso del concepto de la angustia trabajado por Kierkegaard en la
obra que recibe el mismo nombre, la imposibilidad del tratamiento de dicho
concepto por una disciplina en particular y rescatar el estudio que lleva a cabo el
danés sobre el problema como una recuperacion de la actuacion del sujeto como
momento fundamental de la comprension del problema en cuestion o de cualquier
otro relativo al ser, pues sus pretensiones distan claramente de las de las ciencias
que se autoproclaman suficientes para el esclarecimiento de problematicas

propias del ser poniéndolas en el plano de lo puramente conceptual.

®3poole, Roger (1998) “The unknown Kierkegaard: Twentieth-century receptions”. The Cambridge
Companion to Kierkegaard. Edicién de Alastair Hannay y Gordon D. Marino, Cambridge:
Cambridge University Press, pag. 48
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De igual manera, apoyado en la obra ya mencionada, el escrito se propone
determinar los elementos que constituyen el concepto de angustia, reconocer la
importancia de lo sexual para la comprension del problema de la angustia y, en
Gltima instancia, sefialar la relacion del hombre con los conceptos de eternidad y

temporalidad.
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1. EL CONCEPTO DE LA ANGUSTIA: PRECISIONES PRELIMINARES

Al emprender un estudio sobre el concepto de la angustia se debe hacer todo lo
posible para no caer en el error de falsear el concepto estudidndolo desde una
Unica perspectiva, no obstante, es Kierkegaard quien introduce la angustia como
un asunto que se puede ubicar dentro de la filosofia, aunque para su asimilacion

sea necesaria la consideracion de otras disciplinas,

De manera que, si queremos examinar la nocion de angustia, resulta mas que
pertinente tomar el trabajo de Kierkegaard como horizonte en el presente estudio.
Sin embargo, su obra se mueve dentro de un presente histérico marcado de
principio a fin por el pensamiento especulativo. Por lo pronto, en la misma medida
en que las mas grandes edificaciones no podrian mantenerse en pie con cimientos
débiles, resulta apropiado iniciar nuestro estudio con referencia a uno de los
clasicos que logré con sus aportes convertirse en una referencia inevitable
siempre que se pretenda hablar con certeza de problemas filoséficos; su idea
sobre la forma mas apropiada de avanzar en un examen sera fundamental para
comprender el estilo de escritura kierkegaardiano y su critica a las pretensiones de

la filosofia conceptual.

Aristételes nos sefiala en su Metafisica el modo en que inicia una investigacion, y
su esquema resulta bastante pertinente no solo para el problema especifico al que
se refiere en el siguiente paragrafo, sino para cualquier asunto que se desee

examinar:

30 La investigacion de la verdad es, en un sentido, dificil; pero, en
otro, facil. Lo prueba el hecho de que nadie puede alcanzarla (993b)

dignamente, ni yerra por completo, sino que cada uno dice algo
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acerca de la Naturaleza; individualmente, no es nada, o es poco, lo
que contribuye a ella; pero de todos reunidos se forma una
magnitud apreciable. De suerte que, si verdaderamente la situacion
es aqui similar a la que solemos expresar por un proverbio, 5
¢cquién puede no dar en una puerta? En este sentido, la
investigacion de la verdad sin duda es facil; pero el hecho de
alcanzar el todo y no poder alcanzar una parte muestra su
dificultad. Quiza también, siendo la dificultad de dos clases, su
causa no esta en las cosas, sino en nosotros. Pues el estado de los
ojos de los murciélagos ante la luz del dia es también el del
entendimiento 10 de nuestra alma frente a las cosas mas claras por
naturaleza. Y es justo que estemos agradecidos no solo a aquellos
cuyas opiniones podemos compartir, sino también a los que se han
expresado mas superficialmente. Pues también éstos contribuyeron

con algo, ya que desarrollaron nuestra facultad de pensar.*

Con estas precisiones el estagirita propone una manera muy acertada de pensar
un problema, en la que muestra la dificultad que se presenta cuando sobresale la
creencia de poder abarcar todo lo correspondiente a un objeto de estudio desde
un anico horizonte sin tener en cuenta los demas aportes que sobre el mismo
asunto se han hecho en la amplia esfera de la ciencia, una verdadera significacion

de lo particular, de lo individual en la construccién de la totalidad.

Lo que se acaba de sefialar va muy acorde al método, si no es inconveniente
llamarle asi, que resalta el escritor Séren Kierkegaard en la obra que habra de
guiar el presente escrito, a saber, El concepto de la angustia. Por otro lado, vale la
pena aclarar que aunque la angustia reciba su mas amplia acogida en el terreno

de la Filosofia por ser una experiencia del individuo que define su propia

*YARISTOTELES (1982) Metafisica. Ed. trilinglie por Valentin Garcia Yebra. Madrid: Gredos,
993a-b.

15



existencia, encuentra un lugar para su tratamiento en el trabajo psicoldgico. Esta
disciplina, segun el estudio del danés, se ocupa hasta cierto punto de las
manifestaciones de la angustia en el sujeto, sin embargo, la orientaciéon que le ha
otorgado el autor al concepto delimita sus alcances. Si se quiere mirar el caracter
propio del objeto de estudio psicolégico, diremos que deber ser estable y por lo
tanto atil para el proceso de observacién y lo permanente seria aquello que
permite el surgimiento del pecado. Asi, aclara Kierkegaard, esta disciplina tiene las
herramientas que permiten mostrar lo que origina el pecado y no que el pecado
venga a la realidad del individuo, ella debe asumirlo previamente como existente y
ocuparse Unicamente de su posibilidad.

Estas puntualidades encontradas en la “Introduccion” de la obra son del todo
oportunas si se considera la época en que se desarrolla, en la que predominaba el
pensamiento hegeliano, representativo de una concepcion de la filosofia como un
saber ‘omnipotente’, al que no se le quedaba ningun asunto por fuera. En el
comienzo del trabajo se hace una mencion al pensamiento socratico que
aparece cubierto con la frazada de lo superficial, pero que, si no se atiende bien,
podria perderse el lector del verdadero sentido de la lectura.

Socrates emerge como una figura de autoridad que encarna la esencia misma del
pensamiento filosoéfico, la humildad, la falta de presuncién, el reconocimiento de no
poder abarcar todo. ¢No es acaso ésto a lo que apunta con su sentencia "Ev oida
611 oudév oida? Aunque no se pueda encontrar dicha expresion explicita en
ninguna parte de los escritos de Platon, sobrevive en todos sus dialogos. Este
principio de ‘reserva’ que guia cada intervencion del sabio, con el que conserva la
disposicion propia de todo aquel que decida acercarse a un objeto de
conocimiento, la humildad, el reconocimiento de las opiniones que sobre lo mismo
pueden tener otros. Cuando se analiza esta maxima se insinta una condicién de

escucha, un modo de ser para el didlogo, sin suponer un saber, para que pueda
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existir un momento de participacion del interlocutor que sea asumido con

integridad.

Con estilo socratico, nuestro fildsofo inicia su estudio guiado por un objeto de
investigacion, y por este motivo se vuelve un asunto cientifico que aunque pueda
verse desde diferentes lugares, estd presente en cada uno de ellos. De este
modo, se opone radicalmente al pensamiento de Hegel, en el que aparece
unificada la Naturaleza griega y el Espiritu cristiano, y a aquella filosofia que se dio
anterior a él orientada hacia la idea de considerar lo real a la vez como objeto de
la razon, de la légica. Pero este gran logro lo considera Kierkegaard parte de un
plan muy ‘ingenioso’. Hegel ubica su filosofia en el plano de lo absoluto, sin limites
en donde es posible llegar a cada rincon del objeto de investigacion, posibilidad
que no puede aceptar el danés, quien considera que los problemas cientificos
deben delimitarse, de lo contrario todo caera en una profunda confusion en la que
cualquier atrocidad es viable. Este es uno de los motivos por los que en la
“Introduccion” propone la discusion sobre la insercion de la realidad en la légica,
en la que necesariamente esta Ultima deberéa ignorar la naturaleza contingente de
la primera para poder inscribirla en su sistema formal e inexorable®. Asi como el
escritor danés, aquel que no se sintiese tan entusiasmado al acercarse a los
trabajos de Hegel podrd notar que, a pesar de estar toda su obra esta
fundamentada en su formulacién de una ‘verdadera ciencia’ en la que es posible
tratar al ser en su totalidad, no se llega a esta profunda claridad sino mas bien a
algo que no se comprende, a un lugar incomodo del que no brota naturalmente la
aprobacion. Lo que aun parece tener un caracter casi fantastico fue haber puesto
a todo el complejo de la realidad en un sistema dialéctico, caracter determinante
de su filosofia; aunque no haya sido el primero en utilizar el término ‘dialéctica’, si
le dio una significacibn muy novedosa, distante de la que pudieran haber
construido otros pensadores. Ya antes Platon habia tratado el asunto, y los

contemporaneos de Hegel, guiados por los planteamientos kantianos sobre las

®°Cfr. Kierkegaard, S. Op. cit., pag. 13
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contradicciones que surgen por necesidad en la razén humana, apoyaron estos
supuestos y se interesaron por continuar sus ideas, entre ellos Fitchte, Schelling,
Schleiermacher y el mismo Hegel, pero este ultimo encontré una falta de rigor
metodico en los trabajos de sus colegas e ide6 una dialéctica con formulaciones y
principios muy distintos en la que diferenci6 el trabajo analitico de la dialéctica;
comparado con lo que se habia formulado en la historia sobre el tema, su

dialéctica era como él mismo la denominaba, una dialéctica «pura»®.

Kierkegaard analiza los principios de la Logica del alemén a saber, tesis, antitesis
y sintesis. La mediacién de la que hace gala nuestro idealista viene a ser el
reemplazo y a tener la misma significacion que en la antigua trilogia la sintesis, es
la conciliacion de la conciencia y su objeto por medio de lo que él define como
«reconciliacion». Al introducir la idea de reconciliacion no gana absolutamente
nada, antes se sale de sus limites y recrea un escenario mas que superficial en la
medida en que el término es legitimo de la Dogmatica y se vuelve una herramienta
de la Logica, lo que no puede sino crear un malentendido. Recordemos que el
tedrico aleméan dedicé su trabajo a reorganizar el pensamiento surgido antes de su
aparicion en la historia y a ubicarlo dentro de su sistema dialéctico, y de este modo
la Dogmatica, la Etica, la Estética y las otras disciplinas perdieron su base
histdrica, su esencia, y la misma Légica tampoco advirtié que ya no podia llamarse
de este modo. Kierkegaard insiste en este malentendido y lo explica desde lo
mas elemental que propone Hegel en su sistema: la idea de movimiento. En

su Logica se genera un movimiento

dialéctico en el que sobresale la nocion de autoconciencia, una intimidad entre el
espiritu y el concepto, en donde el concepto posee un automovimiento dentro del
cuadro logico, y descansa en la mediacion de la conciencia y su objeto. A pesar de

los intentos del aleman por hacer surgir algin movimiento en el plano légico, dejar

® °Cfr. GADAMER, Hans-Georg. “Capitulo 1 Hegel y la dialéctica de los fildsofos griegos”. La
dialéctica de Hegel. Cinco ensayos hermenéuticos. Traduccion de Manuel Garrido, Madrid:
Cétedra, pag. 11
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pasar un detalle que le es esencial a esta ciencia y es que a ella no le puede
devenir algo asi, tan solo un movimiento formal, que en suma no es verdadero;
este movimiento aparente es causado por lo negativo que en la logica
corresponde a la fuerza que pone todo en marcha, pero para que pueda suceder
realmente algo en la Légica y no sélo se quede con lo negativo que no engendra
nada real, este Ultimo debe pasar a ser contraposicion, con ayuda de la antitesis, y
lo negativo se convierte en lo ‘otro necesario’. Si sucede dicha conversion, cuando
se aplica a otras disciplinas necesariamente quedaran alteradas. Al revisar, por
ejemplo, en la Etica la idea de lo negativo, retorna como el mal y todo vuelve a
entrar en una confusion. La cuestion es que el caracter de la Etica y el de la
Légica es esencialmente distinto y no resulta posible llevarlas al mismo plano, no
por su dificultad, pero si por su complicacién, ya que al ser el mal lo negativo la
Etica se hace inmoral y al ser lo negativo el mal la Logica se torna ilégica y

finalmente no se sirve a ninguno de los dos.’

Lo que se ha mencionado no solo afecta a estas dos ciencias como ya se habia
resaltado, sino que se refleja en aquellas que fueron objeto de estudio para Hegel.
La Dogmaética recibe especial consideracién por parte del danés, por el hecho de
haber dirigido su exposicion hacia el problema del pecado original, y por supuesto
que el idealista la transgrede al comprender y desarrollar problemas especificos
de esta disciplina dentro de su sistema légico. El reconoce el castigo como uno de
los momentos de la razén®, cuya esencia se identifica con la restauracion del
orden por medio de la reconciliaciéon, orden que se ve alterado por la necesaria
intervencioén del crimen o el ‘pecado’, cuyo caracter necesario le es otorgado por la
misma conciencia. Es muy dificil tratar de comprender cémo pudo haber entrado el
concepto del pecado en la estructura dialéctica hegeliana, no para aquel cuya
forma de comprension que excluye el fundamental momento de intimidad, pues

para esta resultaria una conclusion bastante acertada, sino para el que se

" Kierkegaard, S. Op. cit., pag. 17
® Cfr. GADAMER, Hans-Georg, Op. cit., pag. 72
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entiende en aquello a lo que dirige su atencion, y para quien se convierte esta

triple relacion en un verdadero rompecabezas.

Con las anteriores precisiones respecto a la filosofia hegeliana podemos dar paso
al andlisis de los conceptos que intervienen en la angustia presentados por Sorén
Kierkegaard en su obra, en donde nos ofrece un tratamiento riguroso de la
angustia comprendida desde la perspectiva dogmatica del pecado, asunto que no
puede explicarse de ningin modo a través del pensamiento y por lo tanto cobra
sentido desde el mito del pecado original, al tempo que permite comprender por
qué parece tan ‘ingenioso’ el trabajo del aleman cuando hace entrar al pecado

como lo racional dentro de su sistema ldgico.

Cuando el hombre se da a la tarea de pensar sobre el pecado, no puede iniciar un
analisis especulativo, pues es claro que cuando se le toma como objeto de estudio
al pecado, se debe hacer a un lado la légica y la razén ya que se ha entrado en los
terrenos de la Dogmatica y serd necesario dirigirse hacia las definiciones que al
respecto ésta nos ofrece. Cuando se habla de pecado el pensamiento se vuelve
de inmediato al mito del pecado original, esa determinacion esencial con la que
cada individuo viene al mundo y que tiene su origen en el primer pecado de Adan,
¢existe entonces una diferencia entre el primer pecado, el pecado de Adan, con el
pecado original? A primera vista parece que el segundo es una consecuencia del
primero, que la especie entera estd determinada eternamente por el pecado a
causa del acto de aquel primer hombre. En las explicaciones que ofrece la
Dogmaética se supone la existencia de un estado fantastico, en donde el pecado de
Adan tiene como consecuencia la pérdida de tal estado, caracterizado por la
infinita comunion con la divinidad, que es la Unica capaz de llenar el espiritu del
hombre de plena felicidad, el don mas admirable conferido por Dios. Entre las
diferentes expresiones de la doctrina se muestra a Adan como el culpable de la
pérdida del estado ya mencionado, en otras en cambio, lo ponen a la cabeza del

género humano. En los escritos de Lutero se atiende a la idea de que el pecado
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hereditario es tan profundo y tan sucia la corrupcion de la naturaleza, que ninguna
razén humana puede comprender, pero a través de la Escritura ha de ser creido y
reconocido ? . La iglesia griega, los padres de la iglesia, San Agustin, el
protestantismo, construyeron sus consideraciones respecto del pecado, en las
que se mantuvo esa fantasia que pone a Adan como la causa del destino mas
espantoso del hombre. Esta fantasia es refleja en la doctrina de la reconciliacién,
cuya base se encuentra en las Scripturae, en el segundo libro de Corintios: “Al que
no conocio pecado, por nosotros lo hizo pecado, para que nosotros fuésemos
hechos justicia de Dios en é1."°. Es claro que desde cualquier perspectiva que
quiera adoptar la Dogmatica, Adan se encuentra siempre como piedra angular en
la doctrina del pecado, haciéndole responsable en primera instancia del destino de
la humanidad entera pero todavia mas dejandole por fuera de la Historia, pues la
doctrina de la reconciliaciéon es puesta por Cristo en la tierra, con lo que excluye a
aquellos que vivieron antes de su venida, incluido el primer hombre. El equivoco

se revela al instante, Adan recibe un fantastico lugar fuera de la especie®”.

A primera vista es posible que no se advierta el embrollo que se deriva de esta
declaracion. Hay que tener claridad en lo que refiere el concepto del individuo y la
relacion de este con la especie, nuevamente Aristételes se hace bastante
pertinente. El filosofo griego se refiere a la unidad que, como el ser, esta presente
en todas las categorias sin que de ello se siga que resida en alguna de ellas de
modo especifico; asi cuando se dice hombre refiere lo mismo que la expresion un
hombre, como el ser es igual que sustancia o cualidad y al final todo lo que se diga
de la unidad también se puede decir de la individualidad pues en su esencia es lo
mismo®2. Entonces el conjunto de todos los individuos es igual a su unidad que en

otros términos se denomina como especie y por tal motivo todo aquello que

% Cfr. Kierkegaard, S. Op. cit., pag. 30

9 Sociedades Biblicas en América Latina (1960) “2 Corintios 5: 21”. Biblia de Referencia
Thompson versién de Reina Valera, editorial Vida

! Cfr. Kierkegaard, S. Op. cit., pag. 32

2 ARISTOTELES Op. cit., 1053b.
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determine a la especie entera debera determinar necesariamente a cualquier
individuo, de otro modo ya no seria la misma especie de la que se hablase sino de
otra muy distinta. Si vamos a discutir sobre el pecado en un individuo, tendria que
actuar de igual modo en Adan o en cualquier otro hombre pues pertenecen a la
misma especie. Cuando se establece la existencia de un estado anterior en
donde hubo un momento en el que el pecado no estaba presente en un
individuo pero como consecuencia de su curiosidad, de su desobediencia, fue
puesto el pecado en el mundo y para los individuos derivados, se hace existente a
un ser sin mancha original cuya naturaleza se corrompid; esto no tiene sentido
alguno. Otro argumento que apoya esta deduccion es el hecho de que el pecado
es lo presente, la pecaminosidad. Regresamos al mismo lugar, no existe ninguna
l6gica en este relato del pecado original, pero, acaso ¢no se habia advertido antes
de dar inicio a la investigacion que para entender las doctrinas catolicas no es
suficiente la razon y el entendimiento humano? La necesidad del mito es
puramente racional, tiene como objeto engafiar al pensamiento sobre asuntos que
precisan de fe para evitar que prevalezca la desesperacion; asi, el caracter
terapéutico del mito es uno de los principales motivos de la existencia de ese
primer hombre, Adan.

El analisis del pecado de Adan y del pecado original en la especie entera permite
un primer acercamiento a la comprension del problema del pecado; es una
determinacion esencial del individuo y por ende tiene un valor significativo para la
especie. Para que se pueda mantener la relacién del individuo con la especie debe
existir un movimiento, en rigor se habla de un movimiento histérico; en su
progresivo avance renace de continuo el individuo y en él la historia de la
especie’®, 1o que no implica afirmar que la Historia de la especie vuelva a
comenzar con cada hombre, pues ademas de irrisorio resultaria imposible hablar
de Historia en estos términos. Cuando aparece Adan se inicia al individuo en el

eterno juego de las determinaciones, un espectaculo admirable en el que cada

13 Cfr. Kierkegaard, S. Op. cit., pag. 33
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nuevo momento, cada sutil movimiento se refleja bruscamente en lo invisible, en lo
apenas imaginable. El hecho de que exista sin embargo un primer hombre, del
cual se originan los siguientes, no es en lo absoluto superfluo; una vez se da el
salto se revela la aparicion de algo que estaba antes develado, el pecado. El
pecado una vez puesto tiene una significacién inevitable en toda la especie, se
vuelve un oscuro espacio palpitante que se instala en el mundo para volverle méas
denso, para tornar al individuo mas incomodo en su inocencia. En ese espacio en
el que no aparece ninguna idea clara y, sin embargo, hay algo que alienta el poder
descubrir un estado superior, sin sospechar que no hay nada de consolador en
esa proyeccion, en esa expectativa extrafia. El salto mencionado supuesto por la
cualidad de la pecaminosidad, del mismo modo que la pecaminosidad por el
pecado, es el Unico medio que permite la participacion del individuo en la
pecaminosidad, el puente que abre el paso de un estado a otro, de la inocencia a
la culpa; el mito revela la inmanencia del salto con la cualidad, y aunque no sea en
absoluto coherente, la cualidad existia en algun lugar antes que el pecado, pero

como posibilidad.

Cuando hablamos del salto cualitativo al instante nos encontramos con el
problema de la inocencia. No hace falta aclarar que no es un problema que pueda
comprender la Logica, pues la inocencia es un problema especifico de la
Dogmatica, a cuyo andlisis se puede sumar la Etica sin ninglin inconveniente. Si
bien se le pusiera al servicio de la ciencia abstracta, se le convirtiera en su objeto
de estudio, dicha ciencia le tomaria como algo concreto, inmediato, cuyo destino
es ser abolido en el mismo momento en que se le nombra, una ilusién, sin
existencia. La Etica por el contrario, reconoce la imposibilidad de tratar la
inocencia bajo las determinaciones de la inmediatez, pues no hay otra forma de
perder la inocencia que con la mediacion de la culpa, del desmayo que sufre el
individuo. En el estado de la inocencia no hay nada, literalmente, sélo ignorancia,
gue por su parte mantiene una relacién dialéctica con el conocimiento, pero en ese

estado no es mas que completa carencia, no hay significacion real de ninguna
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cosa, aparecen, danzan en un gran teatro muy complejo, divinamente elaborado,
mientras la inocencia las observa callada e inmovil, sin ofrecer ni una sola
impresion. En este estado hay una ensofiacion del espiritu humano que no es
capaz de distinguir; el cuerpo, el corazén, son llevados hacia todas direcciones, el
mundo aparece claro y dibuja inviernos, veranos, multitudes de gente, escenarios
de guerra, miradas lascivas, metropolis, campos de margaritas, la inocencia, como
un extranjero en medio de semejante universo encrespado es calma, solo puede
asimilar todo como una nada que no significa, no atormenta, ni satisface, una nada
que lo Unico que realmente produce es angustia. Aquel que por su parte se ha
hecho presa de la nostalgia de la inocencia, en la que todo parecia tan bello, en la
gue no habia manchado aun su ser con la corrupcién del mundo, y la distingue
facilmente de otros estados del espiritu, ese hombre ya se ha hecho culpable y no
existe ninguna razon para pensar que pueda regresar a ese estado; nadie que se
disponga febrilmente a pensar sobre la inocencia puede ser inocente, pues en ese
mismo momento ya se ha hecho culpable. Es, como se habia indicado, una
consecuencia, la mas definitiva, del salto cualitativo y solo a través de este es

posible perderla.

Si se examina lo dicho sobre la inocencia es licito afirmar que se trata de un
estado del que todo individuo participa pues todo hombre siente en algan punto de
su historia el peso de la culpa, la conciencia de una pérdida en el mismo momento
en que se sabe participe de un nuevo estado en el que se ha hecho culpable, sin
comprender lo que le ha conducido hacia ese momento. Para €l es imposible
haber deseado dejar un lugar en el que todo era eternamente un juego sin reglas,
sin limites, sin poder distinguir lo bueno de lo malo, una inmersién en un lago
inacabable de embriaguez en el que no existian los jueces definitivos, y del que
solo puede hablar cuando ya le ha perdido. Sin embargo, él desconoce que por su
misma naturaleza espiritual no le es posible permanecer eternamente inocente
pues ha de hacerse consciente, ha de abandonar la ignorancia para poder

llamarse hombre con justicia. Mas adelante veremos en qué sentido se habla aqui
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del espiritu. Por otro lado, la aparicion de la culpa en el escenario de la existencia
se debe al salto cualitativo, al concepto de caida y para poder comprenderlo habré
que dirigirse a la Dogmatica en tanto la Psicologia apenas puede llegar al umbral
de la interpretacion. Esta disciplina recarga todo el peso del mito en la prohibicion,
la tentacion, que es lo que a su parecer ocasiona el pecado, lo que no parece tan
evidente es que una vez se habla de prohibicion se desprende un problema que
excede sus capacidades; la concupiscentia. La iglesia protestante dice al respecto
gue todo hombre en su forma natural nace con el pecado, sin temor de Dios, sin
confianza en él y con la concupiscencia'®. Asi, la concupiscentia hace parte de la
Dogmatica, y si es una de las formas que impulsan al individuo hacia el salto, este
ultimo debe pensarse desde esta perspectiva. La concupiscencia es esa
determinacién intermedia que estad presente en la caida, pero no la explica, la
inquietud no obstante se mantiene en su sitio, el individuo salvajemente se ha

hecho culpable.

En el estado de inocencia ha ocurrido sin duda algo que no se habia previsto,
pues es el momento anterior al salto cualitativo, lo que veia, lo que sentia el
individuo se resumia todo en una nada, pero era una nada que venia acompafada
de la angustia. Con la entrada de la angustia se completa la concepcién del
hombre que Kierkegaard ha propuesto y adoptado como eje para la elaboracién
de su obra sobre la angustia. El ser humano es una sintesis de cuerpo y alma, de
lo somético y lo psiquico, que como en el viejo sistema de tesis, antitesis y
sintesis, sélo puede con rigor llamarse hombre a partir de la intervencion del
espiritu, encargado de establecer la sintesis. El espiritu es sin lugar a dudas un
problema que ha sido examinado por diversas disciplinas, siendo principalmente la
filosofia y el cristianismo aquellas en las que se le ha otorgado una importante
significacion, aunque para llevar a cabo el objeto de esta investigacion haremos
referencia directamente a la idea que de la nocion nos ofrece Kierkegaard, para

guien recibe un lugar privilegiado en la vida del hombre y su movimiento dentro de

 |bid., pag. 46
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la historia misma. El espiritu es el responsable de la angustia en el individuo y es
una virtud que no la posee ningun otro ser. Por este motivo no esta enteramente
tranquilo el hombre en la inocencia, pues aun ahi esta presente el espiritu, como
en un infante, en estado de ensofiacion, quieto, imperceptible, rebosante de
pureza y tranquilidad pero acompafiado al mismo tiempo de la nada, esa
extrafieza de la que no se puede construir ningun enunciado y sin embargo tiene
la capacidad de engendrar el sentimiento mas terrible del que participa un

individuo; la angustia®®.

El individuo que reside en la inocencia tiene delante de si su permanencia en una
realidad que es la morada en la que alberga su existencia, en donde la
majestuosidad de las cosas se representa sin atravesar con su filo el alma
reposada del vagabundo, pero la angustia suspendida en la copa de un pino lo
observa y se sonrie. La angustia es esa posibilidad que crece en el interior del ser,
una posibilidad de descubrir el juego de sombras que se teje detras del mundo, sin
tener aun idea de que existe. Para él solo es un poder que nace en su espiritu,
pero cuyo destino desconoce, le seduce y le horroriza a la vez. La realidad del
espiritu, entonces, en la inocencia, es una forma que incita su posibilidad, pero
esta forma, si no se va muy lejos como para materializarla, es una nada que
siembra angustia. Cuando un individuo se encuentra en este estado de inocencia,
la realidad entera del saber se presenta en la angustia como la desmesurada nada
de la ignorancia’®, no hay un saber de nada, pero hay una nada que se
contrapone a lo concreto, es la expresion pura de la libertad sobre posibilidades
infinitas, pero que, aunque se presientan de alguna manera, no se puede distinguir
una de otra pues implicaria un saber y lo que hay en este tipo de angustia es
ignorancia. Esta es la angustia de la inocencia en la que la libertad se piensa a si

misma en su posibilidad®’.

' |bid. Pag. 47
'® Ibid. Pag. 50
Y1 bid. Pag. 64
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Lo que se ha dicho refiere a la primera forma de la angustia que se presenta en el
ser humano, y sucede esencialmente igual en Adan que en el individuo posterior,
aunque difieran cuantitativamente. Al dirigir la mirada hacia el mito del pecado
original encontraremos algunos elementos que alimentan la comprension de lo
gue sucede en la inocencia y los ‘antecedentes’ del salto cualitativo. Cuando Dios
expresa la prohibicion abiertamente: «Tan sélo del arbol de la ciencia del bien y
del mal no puedes comer»*®, con sus palabras desata la posibilidad, la palabra, el
lenguaje, que es la forma de expresarse el espiritu, pone al individuo en una
encrucijada y ahora se ha enfrentado a algo que no puede comprender, luego se
anuncia el castigo: «tl moriras»; para aquel hombre no es nada que otra
posibilidad. Asi, una posibilidad, la prohibicién, tiene como consecuencia otra
posibilidad, la sancién, y la inocencia ha mordido el anzuelo de la incompasible
angustia. El lenguaje es uno de los elementos que propician el descenso de la
inocencia hasta la culpa, pero no es el Unico. La figura de la mujer es fundamental
como el anuncio de la pecaminosidad, es una seduccién que se muestra en el
mito desde fuera por medio de la serpiente que engafia a Eva'®. Si se analiza
literalmente es un ataque directo a la misma doctrina biblica en la medida que es
un agente que voluntariamente decide entrar a corromper la relacién de Dios con
su creacion, pero no es asi; la sexualidad ya ha sido puesta cuando se
representa un individuo, aunque fuese el primero, y este supuesto es
presentido como una nada dentro de su propio espiritu que se hace real a través
del salto. La sensibilidad que caracteriza al hombre le lleva por los senderos de la
angustia hasta hacerse

real como sexualidad, y poner el pecado con la sexualidad. Es claro que el pecado
no ha venido al mundo como una simple eleccién del liberum arbitrium sino como
consecuencia de la libertas o libertad auténtica, y aunque parezca una aclaracion

sin mucha fuerza, la distancia que separa a estas dos formas de la libertad es

8 1hid. Pag. 50
¥ 9pid. Pag. 54
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enorme. La primera es pura arbitrariedad, el individuo elige entre dos opciones
que tienen igual posibilidad de convertirse en realidad, preestablecidos, como si
fuera un movimiento l6gico en el que se presupone un saber. La segunda es la
libertad que se fundamenta en la gravedad del espiritu que se enfrenta a su propia
esclavitud, en donde solo hay ignorancia de las consecuencias. Esta ultima es la
libertad que interviene en la angustia como posibilidad antes de ser puesta como

realidad.

El examen que se ha llevado a cabo hasta el momento corresponde claramente a
la angustia que pertenece a la inocencia, sin embargo el pecado de Adan no sélo
involucré a la especie sino a la naturaleza entera. De este modo, la angustia
encontré asidero por fuera de la especie, lo que permitidé la generaciéon de dos
maneras alternas de considerar la angustia, la angustia objetiva y la angustia
subjetiva. Cuando el Génesis hace pensar al alma afligida del fiel que por medio
del pecado de Adan ha entrado el pecado en el mundo, es justo decir que el fiel
esta atrapado en la fantasia pues si en el primer hombre el pecado no era actual,
la pecaminosidad, sino que él puso el pecado, entonces se separa magicamente
de la historia y también de la especie, pues él, en tanto individuo, representaria a
él mismo y a la especie, como ya hemos indicado lineas atras. Pero el pecado no
puede darse en ningin hombre posterior sino en el momento en que éste realiza
el salto cualitativo, y aunque Adan haya puesto el pecado en si mismo y en la
especie, ésto no implica que no haya necesidad del momento esencial en que el
individuo pasa de la inocencia al pecado. No es muy complicado entender esta
doble implicacion del primer pecado, no obstante, cuando la consecuencia se
extiende hasta la naturaleza, se vuelve a asentar la confusion, pues se ha insistido
en que el espiritu, cualidad especifica de la especie humana, es el responsable de
que la posibilidad del pecado entre en la realidad y si la naturaleza no posee este
elemento esencial, resulta dificil tratar de comprender. La criatura, aunque no
tenga espiritu, participa de la sexualidad, de esa parte primitiva del hombre que

motiva la angustia y ademas anhela, con lo que supone un estado superior, mas
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perfecto; en el mundo, el pecado no tiene cualidad de pecado, pero, gracias a su
union primitiva con Adan y la presencia de la sexualidad, la creacion engendra la
posibilidad de angustiarse. Si se atiende a la Dogmatica y a la teoria de la
reconciliacion, se presenta al pecado de Adan como el responsable de la
desgracia de toda la creacion, no sélo del hombre; el mundo desprovisto de su
perfeccion natural fue puesto en la dialéctica de la finitud, indirectamente, a causa
del pecado del hombre. Por esta razon se le llama angustia objetiva, por tratarse
de la consecuencia del pecado en la Naturaleza®, en la creacion, y tiene su origen
en la Dogmatica que es la responsable de introducir el concepto del pecado
original y ponerlo como un supuesto para toda la especie. Pero, mas que Adan, es
la angustia la que tiene como consecuencia la pecaminosidad en el mundo. Pues
el primer hombre no habria pecado si no hubiese sentido angustia, si ho hubiese
tenido espiritu, y si bien es un yerro hablar de este modo, se logra sin embargo ver
que aunque éste se lleve el crédito de haber excluido al mundo entero de la

perfeccion en la que habia sido puesto por la divinidad, era un resultado inevitable.

La angustia subjetiva es otro efecto del primer pecado de Adan pero dirigida hacia
el individuo. Se relaciona en un primer momento con la angustia que existe en el
estado de inocencia de todo ser humano. La nada, que corresponde a la angustia
de los hombres posteriores, lleva una carga historica que la hace mas refleja sin
gue deje de ser absolutamente indeterminada. El individuo esta ahi frente a la
libertad de la posibilidad, la libertad que es como un abismo que lo seduce y lo
horroriza en donde la angustia esta sujeta al espiritu, como angustia. El espiritu,
gue estd sumido en su angustia y que por tanto no puede comprenderse a si
mismo, quiere concretar la sintesis, posible s6lo cuando se decide ante la
posibilidad, pero se aferra a lo que conoce, a lo incomprensible, a esa ignorancia
que es la realidad con la que se ha familiarizado, la angustia se trastorna frente a

la nada que le seduce tanto como le perturba y cuando la libertad vuelve a

2% |bid. Pag. 66
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aparecer el individuo ya se ha tornado culpable?’. De este modo la angustia se
convierte en el desvanecimiento de la libertad y surge en el individuo como
consecuencia de su pecado, es decir como consecuencia de la realidad de la

posibilidad puesta en medio de la turbulencia y el vértigo.

Con las precisiones presentadas sobre la angustia se puede deducir la primacia
de la Dogmaética en el problema del pecado pero mas aun la influencia que tiene
en la existencia humana. Es evidente, por otra parte, que el mundo no inici6 con el
dogma, a pesar de que este le dio un comienzo desde sus teorias, entonces ¢Qué
ocurre antes de la aparicion de la doctrina dogmética, qué significado tenia el
espiritu? Esta pregunta abre paso a un delicioso recorrido a través de la filosofia
gue se dio antes del cristianismo, en la que cuestiones como la belleza, el amor, la
erdtica y la sensibilidad, permitiran adivinar el modo en que se consideraba el
espiritu, al tiempo que marcara una diferencia con la visién ofrecida por el

cristianismo.

*! |bid. Pag. 69
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2. LA ANGUSTIA EN EL PAGANISMO Y EN EL CRISTIANISMO

En el camino que recorre el hombre para hacerse culpable, la sexualidad es un
elemento fundamental que viene con la existencia misma como posibilidad, que en
algin momento habra de ser puesta. En el mito del pecado original Eva es la
representacion de la sexualidad, es lo que permite en Adan el descubrimiento de
su posibilidad, pero ademas hace concebible la especie y su historia. Es licito por
lo pronto aseverar que el mundo como se conoce no seria posible imaginarlo sin la
mujer, con la trascendencia que su ser en si mismo implica, como anuncio de la
sexualidad. Sin embargo, lo que ha ocurrido es que la atencién se ha fijado sobre
los instrumentos de que ha sido provisto este ser para mostrar la verdadera
significacién de sus posibilidades. Cuando Kierkegaard en su obra El concepto de
la angustia dedica algunos momentos de la escritura al tratamiento de la figura
femenina y se refiere al helenismo, puede leerse con poco cuidado sin lograr
sospechar hacia donde quiere conducir al lector y a la filosofia, sin embargo, es en
este punto en donde descubre su verdadero lugar dentro del sistema ideol6gico
que predominaba en su época. El analisis que lleva a cabo de conceptos tales
como ‘belleza’ y ‘sensibilidad’ revela un pensamiento independiente de los modos
tradicionales de concebir los problemas filoséficos y prepara el terreno para
introducir el concepto de la «transicion» que, a pesar de ser un principio de
movimiento en el sistema l6gico hegeliano, su legitimidad la encuentra en la
realidad. Con la integracion de la categoria de la transicion se dirige la discusién
hacia el problema del tiempo y su relacién con el individuo, entendido desde sus
esferas espirituales, y es que a partir de la relaciébn que guarde un sujeto con el
tiempo, segun el pensador danés, se puede comprender la angustia de la que es

presa, porque cada individuo enfrenta sus angustias a su manera.

Los contenidos en cada caso son diferentes. Comenzaremos entonces con un

examen sobre la forma en que era concebida la antigiedad, para llegar,
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posteriormente, al fondo de la disertacion sobre el concepto de la angustia y
descubrir «la realidad» desde una perspectiva puramente existencial.

Al iniciar un estudio sobre el concepto de la belleza, se debe comprender que se
alude indirectamente a la mujer, en la medida en que esta Ultima hace de la

belleza su punto de vista ideal®?

. En la antigiedad la belleza no se inclinaba hacia
un género en especifico; el varon y la mujer la poseian en igual medida. Sin
embargo, el escritor danés sefala algunos elementos que marcan una diferencia
entre los géneros; en el arte, cuando se representaba la figura masculina, su
imagen era la de un guerrero, un hombre lleno de energia. En él se inscribian los
ideales de la cultura griega, el ideal de guerra, la proporcién, el equilibrio de la
forma fisica y del estado espiritual. La mujer, por su parte, se mostraba casi
siempre en estado de reposo, como en un suefio, era un complejo de sutilezas en
el que aparecia dormida, tranquila, sin agitaciones. La expresion que se dibujaba
en sus rostros les hacia mas o menos bellos, en la mujer la expresion en su rostro
no era relevante, en el varon era su maxima belleza. Después, en el romanticismo
se produjeron cambios en las representaciones artisticas. El rostro en el varén no
era so6lo lo bello sino lo Unico que se representaba. En la mujer pasé a tener
importancia tanto su faz como su extensién pero en si misma era indescifrable,
muda, sin historia®*. No es sencillo ver lo que se esconde detrds de estas
observaciones, un elemento que conserva la mujer habra de significar lo necesario
para la interpretacion del concepto de la angustia; su serenidad. La
imperturbabilidad en la que descansa lo femenino, la grandeza de un periodo
histérico rebosante de seguridad que se reproduce a través del tiempo, aquel sito
en donde lo corpdéreo toma el papel principal, no permite la entrada de la angustia.
Lo anterior habra de ser ampliado a continuacion, a través del analisis de la

relacion existente entre la nocion de angustia con la idea de sexualidad y erotismo,

2 |bid. Pag. 73
2 |bid. Pag. 75
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cuyo examen permitird comprender un segundo nivel de angustia dado una vez es

puesta la diferencia sexual en el individuo.

El juego de la belleza, su representacion en la escultura griega y romantica
expresan un modo de existencia en la que se encuentra con frecuencia el hombre
natural, la vida estética. Esta palabra, proveniente del vocablo griego aisthesis que
traduce sensibilidad, refiere ademas a conceptos como sensualidad, erotismo,
amor, que vistos desde este angulo, se consumen en la mera inmediatez y
conducen a una vida sin dolor, a lo que comunmente se llama felicidad. Pero no
es lo que realmente sucede en este tipo de existencia, cuando la sensibilidad, el
amor y las demas categorias de las que se ha hecho mencion se subordinan a lo
gue se desvanece por accion del tiempo se sustrae el hombre de la significacion

mas bella de su ser.

Existe, ademéas del arte, otra perspectiva que permite observar la idea de la
belleza en la antigiiedad; la tradicion escrita. En El Banquete de Platén se hace
mencion de forma explicita sobre la relacion de la belleza con el amor griego, que
no debe compararse con el amor platénico, amor que sin duda es el que se quiere
defender en este? dialogo. En el discurso que ofrece Pausanias se encuentra la
siguiente sentencia: no hay Afrodita sin Amor ?* Afrodita, reconocida
universalmente como la diosa del amor, representa ademas la belleza, el amor
griego se presenta ahora ligado a las ideas de deseo y de belleza, no importa si se
refiere al amor Pandemo o al amor Urano, pues ambos estdn acompafiados de
Afrodita®. Del mismo modo que la Venus romana, Afrodita es la configuracion de
la idea que los antiguos tenian de amor, personifica el motivo que hace que surja
el amor en los hombres, le otorga belleza a lo que se ama y es en si misma bella,

a diferencia de Eros, su compafiero, que no es ni bello ni feo sino que desea lo

** Platon (1979) “El Banquete o del amor”. Platén. Obras completas. Traduccién de Maria Araujo,
Francisco Garcia Yague, Luis Gil, José Antonio Miguez, Maria Rico, Antonio Rodriguez Huescar y
Francisco de P. Samaranch, Madrid: Aguilar. 179e

Cfr. Ibid. 181b
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bello. En Homero también se encuentra una alusion a Afrodita que complementa
la idea de Platon, como la Afrodita que interviene en las relaciones de los
hombres; en el canto XIV Hera dice a Afrodita: dame ahora amor y deseo, con el
que td a todos domefias, tanto inmortales como hombres mortales®. La diosa
sacé de su pecho una cinta en donde estaban los hechizos que ella misma
fabricaba, alli estaba el amor, alli el deseo, alli la charla y la seduccién, la que roba

el sentido incluso de esos que piensan con compactos pensamientos®’.

Con estas alusiones se puede comprender la significacion del amor en los tiempos
anteriores al cristianismo, se trataba de un vaivén de emociones que se
entretejian en lo inmediato, se complacia en la fugacidad de la juventud, se

embriagaba de sensibilidad ante lo resplandeciente.

La fantasia en la que sucumbié el helenismo lleva por nombre belleza, ilusion del
espiritu esclavo que sobrevive en el tiempo, imperturbable, seductora, sensual,
ingenua. La belleza es asi, s6lo puede existir en el plano de la ingenuidad y al ser
puesta como ideal en la cultura griega se convierte ella misma en su propio
cadalso. Como ya se habia indicado, la belleza y la figura femenina no se deben
entender separadamente, aclaracion que hay que tener muy presente para
advertir en qué sentido se afirma que la mujer siente mas angustia que el varén?®.
Si volvemos al punto desde el que se construye el concepto de la angustia en la
obra de Kierkegaard, a saber, el mito del pecado, encontramos a la mujer como la
causa del deseo en Adéan, la que lo conduce dulcemente hacia su propia perdicion
con su sensualidad innata. Pero Eva en si misma desconoce su posibilidad, no
tiene la intencién consiente de hacerle caer, de hacerle perder su ingenuidad y sin
embargo el varon da el salto, pone con éste el pecado y trae al mundo la

sensualidad, ahora inseparable de lo pecaminoso y de lo sexual. Cuando se inicia

*® Homero (2005) [Canto XIV. El engafio de Zeus]. lliada. Edicién y traduccién de Antonio Lépez
Eire, Madrid: Catedra. 198-199

%’ |bid. 216-217

%8 Cfr. Kierkegaard, S. Op. cit., pag. 75
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la historia de la generacion, ambos géneros estan determinados como espiritu
pero en la mujer hay una carga histérica mas pesada que en el hombre en la
medida en que ella estd ubicada en uno de los extremos de la sintesis por su
belleza y por la posibilidad de procrear. Es algo de lo que no se puede sustraer en
ningdn momento de su vida y que no comparte con el varon. Por esta razon la
mujer se angustia mas que el varon, en su ser esta inscrito el peso de la
perpetuacion del pecado en el mundo. Si Eva no hubiese tenido la oportunidad de
participar en la historia, si sOlo hubiese existido Adan en su paraiso libre de
pecado el salto no habria sido posible. Por lo tanto, Adan no hallaria ninguna
forma para traer el pecado a la naturaleza y el mundo no tendria en su seno
implantada la semilla de la corrupcion. La nostalgia del pecado es una artimafa
gue puede caer en manos de un ser tan perverso que aun con la conciencia del
pecado quiera aparecer ante el resto del mundo como un ser inocente al que le
pesa el terrible acto de Adan. Pero una vez ha dado lugar a sus lamentos ya se ha
hecho culpable eternamente. La mujer, si, debe cargar sobre su conciencia el
peso de haber sido, por su naturaleza, responsable de la perdicion de todos los
seres, pero de otro modo no hubiese sido posible ni siquiera la existencia misma.
En este sentido, es la mujer superior al bar6n®®; esta determinada como espiritu
pero con la diferencia sexual, que por su parte es un saber que no permite
construir alguna conjetura; como objeto de angustia se presenta ante su espiritu
como una nada. Hay un componente que, no obstante, de modo incomprensible le
permite en estado de inocencia tener un saber de lo sexual, en la ignorancia
empieza un saber determinado por la ignorancia, esto es comprendido por
Kierkegaard como pudor®. En el pudor hay entonces una angustia pues existe, de
hecho, un saber de lo sexual pero que, a pesar de ser un saber no dice nada, se
presenta una verglenza que no tiene ninguna justificacion. El placer que va
acompafnado de lo sexual es desconocido en ese estado en el que se presenta el

y, sin embargo, puede el individuo morir de verglenza, y la pudorosidad ofendida

*|bid, pag. 75
0Cfr. Kierkegaard, S. Op. cit., pag. 78
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es el mas profundo de los dolores, porque es el mas inexplicable de todos®. Esto
es justamente lo que experimenta la mujer pero de manera mas intensa que el
varén pues en su inocencia, que es a la vez ignorancia, la nada que observa tiene
un caracter profundamente turbio, espantoso, que le hace sacudir toda su belleza
y su sensibilidad, ya que esencialmente existe para hacer posible el pecado de la
naturaleza entera. Pero el pudor por si mismo no hace al hombre culpable, es
necesario que la diferencia sexual sea establecida por medio de la sintesis del
espiritu para que de este modo el espiritu supere su determinacion por la angustia
y pase a estar determinado como cuerpo, lo que debe entenderse como la
realidad de la diferencia sexual, posible gracias a la participacion del impulso, que
encierra en si mismo toda la ambigledad de lo sexual; esta motivado por el deseo
de perpetuar lo finito, por la propagacion, es movimiento constante en el que unay
otra vez es puesto el espiritu como tal. Cuando se da el impulso, esa sutileza
sabida como lo er6tico en donde lo sexual aun no ha sido puesto sino que motiva

al espiritu, pasa a significar lo comico.

El estado afectivo con el que se trata lo erético marca una diferencia entre el
cristianismo y el paganismo. Una vez es puesto el espiritu como tal, con la
diferencia sexual, la belleza que define al erotismo pasa a significar lo comico; el
espiritu ha cesado en su danza alegre de infante y ahora ha ganado una expresiéon
definida, asi, sea un caballero o un respetado fildsofo, cuando es capaz de advertir
la contradiccion que se refleja en lo comico ya ha ganado su espiritu la suficiente
madurez para comprender por sus propios medios el papel de lo sexual en la
naturaleza humana y antes que haber dominado un poco mas su conocimiento
sobre la vida ha perdido la posibilidad de llevar el erotismo a otros niveles distintos
de lo puramente sexual. De este modo, actia el individuo inquieto en el pudor,
arrebatado en sus mientes por un deseo primitivo de saber, de trascender, aunque
acompafado de un horror por ignorar el caracter de lo que se oculta, sale al

encuentro de una respuesta para encontrarse en un nuevo momento como un

1 |bidem.
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verdadero hombre. Una vez se ha puesto lo sexual, en la mujer ocurre algo muy
distinto. Se da lugar a la concepcién en donde ella esta determinada en su
totalidad como cuerpo poniendo el espiritu fuera de su ser, como en suspenso, y
la angustia que logra sentir en esta precisa situacion es superior a la que el
hombre pueda experimentar en cualquier escenario de su vida, al igual que en el
otro extremo ético, a saber, la belleza, cuyo representante por designio divino es
también la mujer; ella se encuentra en uno de los extremos de la sintesis,
dominada enteramente por la angustia. Por esta razon la angustia en la mujer ha
de ser siempre superior, a no ser que ella opte por abstenerse de su posibilidad
esencial de procrear y seducir, entonces estos principios de seguro no podrian
sostenerse con el mismo rigor. Por otro lado, en la doctrina cristiana no es
relevante establecer la diferencia sexual pues en el espiritu no existe tal
distincion®, lo erético pasa a ser lo indiferente, en la medida que su fin se dirige a
la propagacién del espiritu y no a su maduracién como en todas las formas del

paganismo.

El amor o lo erético que se presenta en el hombre es un punto al que habriamos
de llegar inevitablemente cuando se dio inicio al tratamiento del problema de la
belleza, pues, como se considere uno habra de considerarse el otro en el sentido
en que estan intimamente relacionados .Muy bien hablé Pausanias en su
discurso cuando afirm6 que no hay Afrodita sin amor; la belleza es el caracter
de lo erético y seran bellos hasta que no se les torne comicos por medio del
impulso al que cede aquel que no ha sido cultivado en su espiritu.

Ya repetidamente se ha dicho que un individuo solo se hace culpable, solo puede
perder su inocencia y la consideracion bella de lo erdtico por medio del salto
cualitativo, y en tanto no se dé el salto, no es posible hacer aparecer el pecado ni
gue la sensibilidad signifique pecaminosidad. De hecho, esta condicion abre una

ventana a la humanidad para sustraerse de su destino tragico o comico que en

*2 |bid., pag. 80
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este caso no son muy distintos. Al no ser la sensibilidad pecaminosidad existe la
posibilidad de sublimar la sensibilidad en espiritu®*; la especie esta determinada
sexualmente aun cuando no es consciente de lo sexual, pero al no estar puesta en
relacion con el espiritu existe una posibilidad de sustraerse de su consumacion y
ésta es dada por el amor en el ser humano. El amor entendido como ese primer
momento de lo sexual que esta ligado a la sensibilidad y a la belleza, apartado de
toda consideraciéon comica o tragica del mismo en la medida en que éstas son
posibles solo por medio del salto; cuando en el espiritu triunfa el amor sobre el
impulso la sensibilidad pasa a ser espiritu y la angustia ha perdido su caréacter
opresivo. No quiere decir esto que haya desaparecido, pero se ha logrado una
nueva manera de concebir la existencia en donde la realidad, aunque aparece del
mismo modo, deja de ser ese monstruo que se apodera de la voluntad del
individuo, como si tuviera vida propia, y la mirada del individuo se torna calma ante
las infinitas posibilidades pues ha elegido estar determinado eternamente como
espiritu antes que refugiarse en alguno de los extremos de la sintesis. Este es uno
de los principales aspectos en los que difieren el cristianismo del paganismo. En la
medida en que en este Ultimo no se puede hablar de una verdadera serenidad en
tanto que al estar al servicio del cuerpo, la angustia no desaparece sino que se
oculta a la espera del menor descuido de la seguridad para derrumbarla sin la
posibilidad de volver a construirse; si se diera algun caso de retorno hacia la
seguridad a pesar de haber sido arrebatada por la angustia ser4 doblemente una

‘astucia’ y no ha de tomarsele a su autor mas que por un hipdcrita.

* |bid. pag. 90

38



3. LA ANGUSTIA A PARTIR DE LA TEMPORALIDAD

La exposicibn que se ha adelantado acerca de la belleza y del amor permite
entender la angustia y su relaciébn esencial con el hombre, pues, a pesar de
mostrarse sosegada, al punto de consentir la idea de que en realidad existe tal
serenidad en algunos espiritus en la que no tiene cabida su presencia, es absurdo
creer que es posible la existencia no determinada por tal imperativo ya que cuando
la angustia se presenta en el espiritu humano el hombre se separa de los demés
seres de la naturaleza y se constituye como hombre. No obstante, la angustia
presenta variados matices, y se debe actuar con cuidado en el estudio de los
mismos, pues asi como en los antiguos parecia no mostrarse por estar ellos bajo
el hechizo de lo efimero, existen otros momentos que permiten hacer distinciones

entre formas o niveles de angustia.

Resulta confuso, a pesar la insistencia del autor sobre la idea de que la angustia
estd presente en la vida de todo hombre, el hecho de no poderla definir con
seguridad, asi como si es posible definir algunos asuntos que son presentados y
analizados con exactitud en aquel tipo de pensamiento, llamado por el mismo
autor, “sistematico”, para el que no hay eslabon dentro de su sistema que no
pueda entenderse con exactitud a través del lenguaje, pero es eso lo que la hace
especial y la distancia de cualquier otro objeto que tenga cabida dentro de un
sistema logico. Asi, cuando enunciamos que la angustia es “el momento en la
vida individual™*, sera necesario remitirnos al campo de la Dogmatica para no
caer en movimientos légicos fantasticos que inciten a pensar la realidad a partir de
categorias abstractas. La filosofia antigua fue la primera en trabajar la categoria
del momento que fue pensada, como en la modernidad, de manera abstracta.

Para los antiguos, al igual que para los modernos, “todo gira alrededor de la

* Kierkegaard, S. Op. cit., pag. 92
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reduccion del no-ser al ser’®. Tal afirmacién crea una confusién de cabo a rabo,
pues la explicacion que permite entender como surge el ser del no-ser se ha
guedado enredada en un lenguaje que no conduce a ninguna parte y aun asi ha
permitido la creacién de nuevas y no menos apresuradas interpretaciones. La
consideracion cristiana sobre el no-ser esbozada por el danés en su obra, por
su parte, ha alcanzado un lugar que la ciencia especulativa no podra jamas, al
afirmar que “el no-ser existe en todas partes, como la nada de que fue creado,
como apariencia y engafio, como la sensualidad alejada del espiritu, como la
temporalidad olvidada de la eternidad”®®, en este sentido podria ser compatible
con las disertaciones sobre el momento que presenta Platon en el “Parménides”
en donde concluye que el momento, al ubicarse en medio del movimiento y el
reposo, y no estar plenamente en ningun lado de manera fija, es la causa del
movimiento de lo que se encuentra en estado de reposo, y del reposo de lo que se
encuentra en movimiento, por lo que ha de tomérsele como transicion, entendida
como el momento en que no existe nada concreto y se produce algo concreto en
el tiempo. Pero, mas adelante, dentro de la misma obra, el fildsofo ateniense
afirma que la unidad esta determinada temporalmente y debe existir en el tiempo
presente, entendido indistintamente como lo eterno, el momento®. Ese tiempo
presente, que no es otra cosa que el «ahora», al confundirse con lo eterno o el
momento, le otorga a la unidad un movimiento inexplicable dentro del tiempo, pues
para que la unidad forme parte del tiempo debe participar necesariamente del
ahora. De nuevo, la filosofia pagana se ha quedado en la mitad del camino y es
inevitable que suceda tal confusion pues en donde la eternidad no sea esencial, la
temporalidad y el momento sufriran los atropellos l6gicos que hasta este punto

hemos sefialado de manera superficial.

* |bid. p.p., pag. 94
*® Ibidem
7 Cfr. Kierkegaard, S. Op. cit., p.p., pag. 95
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Se puede afirmar a partir de lo anterior, que el momento guarda una relacién
directa con la categoria de la transicion que, ademés de pertenecer a la esfera de

la libertad histdrica, “es un estado y es real”®

el cual, antes que pensarse, hace
parte de la propia experiencia, en la que se incluye el individuo y lo temporal. De
nuevo, nos encontramos con el cristianismo pues, como ya hemos visto, el
hombre y su historia nacen cuando aparece el pecado en el mundo, cuando entra
en escena la angustia como la realidad de libertad como posibilidad antes de la
posibilidad, que precisa de la transicion para tornarse temporalidad. Ahora, al
incluir la categoria de la temporalidad hemos ganado una nueva
significaciébn para el hombre, ya no solo como sintesis de alma y cuerpo puesta
por el espiritu sino como sintesis, puesta por el momento, de lo temporal y lo
eterno, cuando el momento deja de ser posibilidad y se hace realidad. Con lo
dicho aqui podriamos vernos tentados a recurrir a la tradicional definicién del
tiempo como lo pasado, lo presente y lo futuro, como una fragmentacion, pues la
unidad es puesta por el momento. Dicha unidad supone una division del tiempo
antes de la realidad del momento, pero no es asi. El tiempo es una sucesion
infinita de momentos en la que ninguno es realmente presente, es un incesante
desaparecer para el que el presente es la mera extensiébn de un momento,
concebible a través de la representacién®, entendida en tanto relacién inesencial
entre lo temporal y lo eterno y es lo que ocurria en la antigiiedad griega en sus
expresiones artisticas; para ellos habia una division irreconciliable entre el pasado
y la eternidad, sin ninguna mediacion, en la medida en que no entendian el
momento, hecho que se puede evidenciar en la escultura griega que pretendia

eternizar la expresion externa, representar el momento.

Lo presente, entonces, es una categoria atemporal, como lo eterno, y el momento
representa una abstraccion de lo eterno, pero al estar lo eterno en una relacion

sustancial con lo temporal debemos considerar o que es el tiempo. Siempre que

% Kierkegaard, S. Op. cit., pag. 93
 Cfr. Kierkegaard, S. Op. cit., p.p., pag. 96
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se quiera pensar sobre este Ultimo debe ser como pasado, pues “la determinacién
del tiempo es Unicamente ésta: pasar; por lo cual ha de ser concebido el tiempo

como el tiempo pasado”*

, lo futuro por su parte es la posibilidad de que sea
puesta la sintesis de lo eterno y lo temporal a través del momento, es la realidad

de la libertad como posibilidad de lo eterno.

Para tener mayor claridad en estas definiciones basta con echar un vistazo a los
griegos y su manera de concebir la eternidad. Platon nos lo anuncia en su
concepto de reminiscencia, en tanto aparece la eternidad detras de la vida, que se
mueve en determinaciones temporales, y por ende alejada del tiempo, de lo que
se deriva, segun los planteamientos kierkegaardianos que apuntan a la correlacion
entre la sintesis del hombre a través del espiritu y su expresion dada por el
momento, que no podian tampoco comprenderse a si mismos ni a la historia, ya
que como hemos visto, la eternidad no estd antes de la historia sino que se
hace posible a través de un movimiento progresivo, en el que el pasado y lo
eterno se revelan en el momento como futuro. Asi como ocurre con el problema
del pecado y su relacién con la especie, cada vez que viene al mundo un nuevo
individuo, en su futuro hay una carga histérica que es posibilidad hasta que sea
puesto el momento, puesto que, al convertirse este en la realidad de la posibilidad
aparece lo eterno en lo temporal. Sin embargo, lo eterno ha retornado como
angustia, en tanto que una vez es puesto el momento, al mismo tiempo aparece el
espiritu como angustia que, al ser la realidad de la libertad como posibilidad antes
de la posibilidad, es ahora la angustia del pecado en la medida en que ha dejado
de ser solo posibilidad y la temporalidad se torna pecaminosidad. Al poner el
pecado con el salto la angustia se vuelve, como siempre ha de ser, hacia lo
posible y futuro, y en este caso hacia la muerte, en donde el hombre queda

suspendido en el extremo apice de la sintesis, el cuerpo.

* Kierkegaard, S. Op. cit., pag. 98
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Lo que hemos adelantado sobre la relacion de la temporalidad y la eternidad abre
el camino para determinar los puntos principales de divergencia entre el
paganismo Y el cristianismo. Podemos distinguir dos tipos de paganismo; el radical
se caracteriza porque se mueve en determinaciones cuantitativas, y aunque viva
en estado de pecaminosidad no puede ser consciente de ello porque hay ausencia
de espiritu y, como ya se ha indicado, el pecado se revela por medio del salto
cualitativo. Por otro lado, esta el pagano cristiano en cuya existencia tampoco se
revela el espiritu, aunque lo conozca, porque a pesar de conocerlo no puede
entenderlo, ya que esto solo se alcanza cuando se experimenta. En estos dos
casos, en donde no estd presente el espiritu, la angustia esta disfrazada, mas
espantosa que la angustia que se da cuando es puesto el espiritu, pues el que no
la experimenta y se siente por lo tanto seguro de su vida, al presentirla, al ver que

esa seguridad oculta su verdadero rostro, se hace presa del mas profundo terror.

No seria un equivoco, por lo tanto, afirmar que el paganismo al no permitirse la
experiencia del pecado, tiene su fundamento en la angustia, cuyo objeto es la
nada, que en este caso adopta la forma de destino. Kierkegaard nos ofrece la
figura del genio para poder comprender el tipo de existencia del hombre que esta
determinado por el destino. El genio en esta etapa se encuentra en relacién
extrinseca con el espiritu, por lo que se tropieza con el destino constantemente, lo
descubre, lo puede conocer y aun asi su desgracia radica en que no puede hacer
nada frente a este conocimiento mas que angustiarse, su genialidad depende de
algo que él no puede mas que padecer*'. Toda la gloria, lo honores y lo que para
el mundo hace referencia a la felicidad dependen de algo externo, inesencial que
al no volverse a su favor, se dard paso a una experiencia de culpa entendida como

la pérdida del honor, en la que no esta comprometido el espiritu.

Aungque el genio, visto desde ésta perspectiva, no sea digno de admirar por

ninguna existencia que vea lo temporal en un nivel inferior de lo espiritual, es una

*1 Cfr. Kierkegaard, S. Op. cit. pag. 115
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figura que ha sido y ser& representada en la vida de todo hombre, a pesar de que
ya no esté supeditado a meras determinaciones temporales. So6lo basta con ver la
dificultad que implica el hecho de apartarse de lo efimero, de lo material, para
reconocer ese apego al destino. El hombre en su carrera por perseguir la vida que
se desvanece constantemente, se encontrara tarde o temprano con la
desesperacion que, si es muy profunda, le conducira hacia la reflexion, y en aquel
momento, por obra del destino, cae por si y ante si y se hunde por si y ante si en
el abismo de la conciencia del pecado®, sin importarle ya la falsa gloria ni las
consideraciones de los demas hombres que en otro tiempo se habian encargado
de decirle si su vida estaba bien o mal aunque €l no lo sintiese del mismo modo.
En el momento en que se hace consciente del pecado, la angustia pierde su
ambigiedad dialéctica, pero aparece el pecado inexplicable, realidad injustificada
en la que la nada de la angustia retorna como algo determinado en tanto se ha
puesto in concreto la diferencia entre el bien y el mal. Una vez es puesto el
pecado soOlo son posibles dos formaciones, por un lado estd aquel que, al ser
consciente del mal, teme ser presa nuevamente de sus hechizos, y por otro el que

en vez de apartarle, se complace con el mal y teme la presencia del bien.

Al hacer la referencia al bien y al mal debemos estar claros que se relacionan con
las ideas de libertad y esclavitud. En el primer caso, al hacerse el pecado realidad
trae consigo una consecuencia; una nueva posibilidad de la mano con la angustia,

en tanto posibilidad futura.

Brota en esta nueva realidad el arrepentimiento para hacerle frente al pecado,
pero en la mayoria de los hombres adopta la forma de fachada para evitar
enfrentarse seriamente con la angustia. En cambio pareciera que la angustia se
disolviera poco a poco cuanto mas espectacular se vaya tornando el
arrepentimiento y al momento siguiente nos encontramos ante una nueva realidad

del pecado. Esto sucede porque no puede el arrepentimiento hacer libre al

* |bid. pag. 122
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hombre, solo puede distraerlo en su angustia y desarmarlo contra sus ataques,

para encontrarse de nuevo frente a una nueva realidad injustificada.

Cuando, por el contrario, al ponerse la realidad del pecado hay una complacencia
y un deseo de permanencia en esa realidad, la angustia se torna angustia del
bien, angustia de la libertad oculta en el fondo de la nueva realidad puesta por el
salto, entendida por Kierkegaard como “lo demoniaco”, cuya posicion sobre el
contenido es de reserva y sobre el tiempo ha de entenderse como lo subito. En lo
subito se expresa la reserva, lo reservado como lo involuntariamente revelado®,
exteriorizacién que se hace posible por la debilidad del individuo “endemoniado”.
Para saber en qué tipo de angustia se encuentra un individuo hace falta ver la
posicion que asume frente a la “revelacion” y la forma que adopta la libertad
respecto al contenido, y el contenido de la libertad es la verdad que esta

relacionada directamente con la certeza y la intimidad.

Este tipo de hombre, consumido en lo perecedero, revela la falta de intimidad, que
es a su vez la expresion de lo eterno en él. Gravedad, intimidad, conceptos que
son utilizados para expresar la profunda conciencia del yo, se corresponden
mutuamente y al responder a la existencia de los individuos no se pueden teorizar,
solo se comprenden en la medida en que cada uno se entienda en ellos. El objeto
de la gravedad para cada hombre es él mismo y al tornarse grave tiene la
capacidad de tratar del mismo modo el acontecimiento, pero quien se torne grave
ante otras cosas sin comprometerse a si mismo, seguird en la esclavitud de lo

perecedero.

De este modo, desde la filosofia kierkegaardiana la angustia permanece en la vida
de todo hombre sin importar la realidad espiritual en la que se encuentre, incluso
cuando se aventura en los terrenos de la fe esta presente y ha de distinguirse con

la angustia pagana puesto que en union con la fe, que segun el filésofo es la

* |bid. pag. 146
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verdadera intimidad, el individuo tiene la capacidad de vivir con la angustia de la
muerte sin que llegue a ser verdaderamente mortal, debido a que cuando el
individuo se hace consciente de que esta angustia causante de sus ansias
mortales le volvera a sobrecoger en el proximo momento, la realidad habra

perdido su caracter terrible y se hara mas ligera que la posibilidad.
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4. CONCLUSIONES

A la espera de haber logrado llevar a cabo el propdsito de examinar el concepto
de la angustia desde la perspectiva kierkegaardiana podemos concluir el presente

analisis con las siguientes puntualidades:

El interés y la importancia del problema de la angustia a partir de la obra El
concepto de la angustia, radica en que desencadena la ruptura con el sistema de
pensamiento que, hasta su aparicion, habia liderado los circulos intelectuales, el
pensamiento de Hegel. Es la recuperacion del hombre como posibilidad,
responsable de su propia existencia y obligado a pensar sobre si mismo,
nuevamente. Parece que no se ha avanzado mucho queriendo volver al origen de
la filosofia, a ese Unico momento en que la filosofia representaba lo que debia
representar y en donde no habia una Filosofia sino, formas de pensamiento
individuales enmarcadas dentro de un contexto; la realidad es que la desfiguracion
que sufrié el discurso filoséfico no podria llevarnos a otro lugar que donde todo

comenzo.

Con el pensador danés se recupera el sentido critico y honesto de la filosofia, el
mismo que caracteriz6 el pensamiento socratico, un pensamiento que no permite
una filosofia ingeniosa sino una filosofia responsable. Parece suficiente haber sido
arrastrados por las ciencias hasta este punto con el atractivo de una develacion de
la realidad que al final nos dejé en el mismo lugar en que comenzamos, pero que
en definitiva permitidé ver el error a otros mas perspicaces que observaron con

recato.

Finalmente a través del estudio ofrecido por Kierkegaard y analizado en el

presente trabajo sobre el concepto de la angustia, podemos apenas empezar a
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despertar con dolor de aquel letargo en que el individuo contemporaneo se ha
consumido, y es solo un halito que no promete una solucién ni una existencia
plena, ensefia antes bien a reconocer el gran valor de la indeterminacion y el

actuar del sujeto frente a la misma.
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