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RESUMEN

TITULO: Ecopedagogia: una propuesta de mediacion desde Trabajo Social con
nifios y niflas de primera infancia del Hogar Infantil el Bosquecillo para el cuidado y

preservacion del agua en San José de Suaita.

AUTORA: Melissa Pefiuela Sanabria**!
PALABRAS CLAVE: Ecopedagogia, educacion ambiental, recursos hidricos,

primera infancia.

DESCRIPCION

El presente documento es el resultado de un proceso de mediacion social realizado en el Hogar Infantil el Bosquecillo de
San José de Suaita. La formacion integral de nifios y nifias de primera infancia es una tarea que le compete a toda la
sociedad. Por tal motivo, el area de Trabajo Social como profesion de las Ciencias Sociales tiene un rol fundamental para
propiciar la compresion de las relaciones que establece el ser humano consigo mismo y con su entorno social, cultural y
ambiental a fin de generar un cambio de actitud a favor de mejorar las condiciones de vida de las personas a través de las
diferentes herramientas dadas por la profesién. Esto permite la apertura de nuevas fronteras para el campo de accién de
Trabajo Social. Asi, el area de Trabajo Social se preocupa por la formacion de nifios y nifia en edades tempranas, escenario
donde se enfoca puntualmente el presente trabajo, pues se tiene como eje central la preservacion, cuidado y proteccién de
los recursos hidricos de la region desde ellos. En la actualidad, este panorama a nivel regional y mundial se encuentra en
crisis, en vista de que este liquido valioso para el sustento y existencia de la vida planetaria se encuentra amenazado como
consecuencia de la degradacion ambiental por las diferentes practicas humanas que han generado un dafio irreversible a

todo el ecosistema.

De esta manera, se tiene como objetivo central fomentar, desde la mirada del Trabajo social, una serie de valores como el
cuidado, proteccion, respeto y las practicas responsables con relacion al agua en los nifios y niflas del hogar infantil el
Bosquecillo de San José de Suaita, a fin de que cada nifio y nifia se convierta en un agente para la preservacion del recurso

hidrico de su region.

*Trabajo de grado
** Facultad de Ciencias Humanas. Escuela de Trabajo Social. Directora: Isabel Cristina Camargo, Trabajadora
social.
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ABSTRACT

TITLE: Ecopedagogy: a proposal of accompaniment from Social Work with
children of the infancy of the Infantile Home the Forest for the care and

preservation of water in San José de Suaita.
AUTHOR: Melissa Pefiuela Sanabria**2

KEY WORDS: Ecopedagogy, environmental education, water resources, early
childhood.

DESCRIPTION

This document is the result of a social mediation process carried out in the Hogar Infantil el Bosquecillo de San José de
Suaita. The integral formation of children of early childhood is a task that belongs to the whole society. For this reason, the
area of Social Work as a profession of Social Sciences has a fundamental role to promote the understanding of the
relationships established by the human being with himself and with his social, cultural and environmental environment in
order to generate a change of attitude in favor of improving the living conditions of people through the different tools given by
the profession. This allows the opening of new frontiers for the field of Social Work. Thus, the area of Social Work is
concerned with the formation of children at an early age, a scenario in which the present work is focused on, since the main
focus is the preservation, care and protection of the region's water resources. . At present, this panorama at a regional and
global level is in crisis, in view of the fact that this valuable liquid for the sustenance and existence of planetary life is
threatened as a consequence of the environmental degradation by the different human practices that have generated a
irreversible damage to the entire ecosystem. In this way, the central objective is to promote, from the perspective of the
Social Work, a series of values such as care, protection, respect and responsible practices in relation to water in children of
the children's home El Bosquecillo de San José of Suaita, in order that each boy and girl becomes an agent for the
preservation of the hydric resource of his region.

2 Bachelor Thesis
** Facultad de Ciencias Humanas. Escuela de Trabajo Social. Directora: Isabel Cristina Camargo, Trabajadora
social.
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INTRODUCCION

“El agua no es un producto Comercial como cualquier otro sino,
mas bien, una herencia que debe ser protegida, defendida y

tratada como tal”.3

El presente trabajo de grado se enmarca en la modalidad de préactica social, la
cual se llevo a cabo en el Hogar infantii el Bosquecillo ubicado en el
corregimiento de San José del Municipio de Suaita del Departamento de
Santander. Dicho establecimiento educativo se encuentra en convenio con el
ICBF y opera dentro del marco de la estrategia Nacional de atencién integral a la
primera infancia de Cero a Siempre, dirigida por el Ministerio de Educacion

Nacional.

El proceso de mediacion social que se llevo a cabo tuvo un enfoque participativo
donde las docentes del Hogar infantil estuvieron presentes durante el proceso
diagnéstico, la formulacion de estrategias para la intervencion; adquirieron
aprendizajes y saberes respecto a la propuesta ecopedagogica dirigida al cuidado
y buen uso del agua para trabajar con nifios y nifias en edades tempranas desde
una mirada integral que a su vez busca desarrollar valores como la empatia, el
respeto, el interés y el amor hacia todas las formas de vida, de forma tal que se
establezcan relaciones armonicas con los demas seres humanos y el entorno que
les rodea. Cabe aclarar, que la poblacion mediada en este proyecto fueron los

nifios y nifias que se encuentran a punto de pasar al grado transicion.

Ahora bien, se manifiesta la manera en la que a nivel global y local se han
llevado a cabo practicas humanas que atentan contra la estabilidad del

ecosistema, como es el caso de la deforestacion, la contaminacion al agua,

3 PARLAMENTO EUROPEO, CONSEJO DE LA UNION EUROPEA, “Directiva 2000/60/ CE del Parlamento
Europeo y del Consejo, del 23 de octubre de 2000, por la que se establece un marco comunitario de
actuacion en el ambito de la politica de aguas”. Citado por: GUERRERO, MANUEL & SCHIFTER, ISAAC. La
huella del agua. México, D.F. 2011. P.16. ISBN 978-607-16-0781-2.}
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algunas actividades que producen la erosién del suelo y otras que afectan la
capa de ozono. Todo esto, junto con otras practicas nocivas para el ambiente
gue han desencadenado multiples problemas a nivel ambiental como el cambio
climatico, la pérdida de la biodiversidad, la contaminaciéon del agua y la
degradacion de los suelos fértiles del campo, lo cual ha afectado negativamente
el espacio que comparte con los humanos, ocasionando algunos inconvenientes
en términos sociales, econdmicos y culturales. Este panorama, ha generado
grandes cambios e impactos a lo largo del tiempo en el estilo y calidad de vida de
las personas en el &rea urbana y rural, situacion preocupante que ha conllevado
a distintos entes gubernamentales y organizaciones ambientales a plantear
estrategias de accidén en pro de sensibilizar y reflexionar sobre el uso de los
recursos naturales y los problemas de caracter ambiental que de alli se

desprenden.

Asimismo, el agua, como recurso natural presente en todos los ecosistemas,
fuente que garantiza la permanencia y la existencia de todos los seres vivos,
con el paso de los afos se ha visto notablemente afectada, debido a que
diferentes practicas humanas han perjudicado su calidad, su abastecimiento y
su equitativa distribucion, situacion que resulta ser un tema de gran interés e
importancia a nivel regional, nacional y mundial, desde el que se han
enfocado diferentes entes a fin de sensibilizar a cada uno de los seres
humanos frente al tema y donde se propician espacios de participacion
gubernamental y ciudadana en busca de formular proyectos y estrategias
desde el ambito politico, social y educativo que den respuesta a este
problema en diferentes zonas geograficas frente a la conservacion y buen uso

de este liquido vital para la supervivencia humana y de todos los seres vivos.

Abordar desde la primera infancia el tema del cuidado y preservacién del agua se
considera de gran relevancia debido a que estas generaciones posteriormente se
convertirdan en agentes para la defensa de sus recursos naturales y la

preservacion del ambiente. Asi pues, el rol del Trabajo Social en esta area se
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orienta a mediar un proceso ecopedagdgico para generar cambios de actitud en
los seres humanos frente a los recursos hidricos, su adecuado y responsable uso
a fin de gozar de este elemento natural de forma colectiva. De esta forma, la
profesion tuvo el reto de hacer uso de la pedagogia como herramienta que
permitiera desarrollar una nueva vision frente a este recurso natural desde una
perspectiva ambiental y social tomando en cuenta las capacidades cognitivas en
las que se encuentran los infantes en esta etapa, por lo cual fue necesario acudir
a Jean Piaget en su texto titulado: Desarrollo mental del nifio para asi comprender
los mecanismos mentales que cuentan los nifios y nifias participantes del

proyecto.

En efecto, el presente documento se divide de forma ordenada en los siguientes
apartados: en el capitulo uno se encuentra el marco referencial donde se sitia el
marco tedrico y conceptual el cual orienta y fundamenta la préactica, en €l se
abordo el modelo de desarrollo sostenible y se realizé un breve esbozo del Buen
Vivir o Vivir Bien, el enfoque sistémico, el paradigma ecolégico en la educacion y
finalmente, el desarrollo mental del nifio segun Piaget. Por otro lado, se encuentra
el marco normativo que permite contextualizar la practica bajo un referente legal a
nivel internacional y nacional. En el capitulo dos se establece la caracterizacion
de la institucién donde se hace mencion de los objetivos de la entidad, la resefia
histérica, la vision, la mision, los principios y la estructura organizacional del hogar
infantil. Seguido de ello, en el capitulo tres se aborda la caracterizacion de la
experiencia que contiene el proceso diagndstico el cual tuvo un enfoque
participativo que generd un espacio de construccion colectiva y reflexiva respecto
a la coordinacion del grupo sujeto de mediacion, ademas permitié la construccién
de objetivos con base en sus necesidades y el planteamiento de estrategias de
forma dialdgica y dinamica. Asimismo, dentro de este apartado se encuentra el
analisis del diagnéstico y los hallazgos encontrados del mismo. Posteriormente,
en el capitulo cuatro se encuentra el disefio y formulacién de la propuesta que

contiene los objetivos, la justificacion y el proceso metodologico planteado a partir
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de técnicas de Trabajo Social y de la pedagogia como herramienta a emplear
segun se establecio en el proceso diagnostico. Por otro lado, en el capitulo quinto
se sitla la ejecucion de la propuesta de mediacion social por medio de un
conjunto de acciones que se establecieron de forma participativa en unos tiempos
precisos que se acordaron para el alcance de los objetivos propuestos de forma
conjunta con el equipo docente de la institucién. Seguido, en el capitulo sexto se
hace referencia a la evaluacion correspondiente al analisis de los resultados, el
alcance del desarrollo de la propuesta de intervencion y el aprendizaje construido
colectivamente en medio de este proceso practico de formacion profesional.
Finalmente, se pone de manifiesto los aprendizajes adquiridos, las limitaciones
encontradas y las recomendaciones para tener en cuenta en la continuacion de

este proceso.
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1. MARCO REFERENCIAL

1.1 MARCO TEORICO

El presente trabajo integra teorias y enfoques que conforman el marco teorico
dentro del cual se circunscribe el presente ejercicio académico. En dicho sentido,
el contenido que a continuacion va a ser descrito guarda permanente relacion con
las categorias: Modelo de desarrollo sostenible, Buen Vivir o Vivir Bien, Enfoque
sistémico, Paradigma Ecolégico de la Educacion y Desarrollo mental del nifio

segun Jean Piaget.

1.1.1 Modelo de desarrollo sostenible: EIl desarrollo sostenible es el paradigma
de las Naciones Unidas descrito por el informe de la Comision Bruntland de 1987,
el cual consiste en: “el desarrollo que satisface las necesidades actuales sin
comprometer la capacidad de las necesidades de las futuras generaciones de
satisfacer sus propias necesidades™, concepto que se adopta inicialmente por
Estados Unidos y por paises de Europa posterior a la segunda guerra mundial con
la intension de que todos los paises debian y podian llegar a un mismo nivel de

bienestar por medio de politicas econdémicas, sociales y cientificas.

En la década de los setenta surge una gran preocupacion por distintos paises a
nivel mundial respecto a los recursos naturales, vistos desde su distribucion y su
escasez en algunas zonas geogréficas que se denominaron como paises
subdesarrollados, situacion que ha venido provocando la extincion de algunas
especies y sistemas del planeta Tierra. En efecto, se celebraron varias
conferencias por parte de las Naciones Unidas en las cuales se redactaron y
expusieron diversos documentos a nivel mundial respecto a la importancia
ambiental, en vista del panorama que se manifestaba frente al riesgo ambiental
como consecuencia de actividades humanas que mantenian en jaque la

estabilidad y las diferentes propiedades que hacian del medio ambiente un

4 UNESCO. Educacidn para el Desarrollo Sostenible. Instrumentos de aprendizaje y formacién. N°4,2012. P.5.
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escenario a ser conservado en su totalidad. En el afio 1972 se llevo a cabo en
Estocolmo la conferencia de las Naciones Unidas que condujo a la creacién del

Programa de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente (PNUMA).

En el afio 1987 se celebré en Brundland la Comision Mundial del Medio Ambiente
y Desarrollo bajo el nombre de “Nuestro futuro comdn” en la cual se desplego el
concepto de desarrollo sostenible, adaptado con posterioridad en la declaracion de
Rio de Ambiente y Desarrollo en el afio 1992. Para ese entonces se inicié una
adherencia por parte de las dimensiones politicas, sociales y econdémicas en el
ambito ambiental que en décadas atrds se habia caracterizado por ser un tema
irrelevante; no obstante, la discusion en diferentes reuniones de caracter
internacional sobre el aspecto ambiental en el que participaron algunos paises
condujo a entender que no era posible un desarrollo econémico cuando se
estaban poniendo en riesgo los recursos naturales presentes y los de las

generaciones futuras.

Entre tanto, actividades tales como: la expansion de la frontera agropecuaria,
practicas agricolas inadecuadas, la emision de gases contaminantes, la abusiva
extraccién de recursos naturales en el sector minero, pesquero y forestal, han
producido un dafio exponencial en el ambiente que se manifiesta en la creciente
degradacion y contaminacion del agua, la sequia de humedales, contaminacién
del aire, la tierra y los ecosistemas que afectan el bienestar y la calidad de vida de
todos los seres vivos de la biosfera, su bienestar y calidad de vida. Asi pues,
Ignacy Sachs propuso el concepto de ecodesarrollo con la intencionalidad de:
‘promover estrategias que incluyeran otros tipos de desarrollo y se edificaran
atendiendo las condiciones y las potencialidades de la naturaleza, y al uso
prudente de los recursos™. Sin embargo, este concepto produjo trivialidad debido
a que las estrategias de resistencia al cambio del orden econémico disolvieron la

capacidad de transformacion de las practicas de este concepto de modo que

> GRACIA. ROJAS, J.P. Desarrollo Sostenible: Origen, evolucién y enfoques. (Documentos de docencia No.3).
Bogota: Ediciones Universidad Cooperativa de Colombia. 2015. P.9.
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perdié adherencia incluso en los foros realizados. Bajo esta premisa, surge el
término desarrollo sostenible a fin de establecer una relacion entre la ecologia y la

economia.

En concordancia, las Naciones Unidas redefini6 el concepto de desarrollo
sostenible en el afio 2000 como: “aquel que busca garantizar la sostenibilidad del
medio ambiente y la proteccion de los recursos naturales”.En este sentido, se
entiende el Desarrollo Sostenible como modelo interesado en el bienestar de las
sociedades humanas y como modelo que pretende garantizar la proteccion del

patrimonio de las generaciones futuras.

Ahora bien, respecto al tema de los recursos hidricos como liquido vital para la
existencia de todos los organismos vivos y la sostenibilidad de los ecosistemas,
éste se ha constituido como un derecho para el bien econémico, social y cultural

gue favorece al desarrollo sostenible de las naciones en tanto que

Los recursos hidricos constituyen cimientos sobre los que se asienta el tan
reclamado y publicitado desarrollo sostenible, al mismo tiempo que los
ecosistemas y el sustento humano dependen de su uso eficiente y racional de este
liquido vital y cada vez mas escaso y precioso. Por lo tanto, no sélo es necesario
preservar el agua, sino también hacer una distribucién mas equitativa y mejorar su

calidad’.

Tal afirmacion expuesta por Naciones Unidas no exime a los paises -en este caso
a Colombia- de su compromiso en cuanto al rol que debe asumir frente a este
recurso natural para el desarrollo humano y de los demas seres vivos, panorama
mediante el cual los gobiernos nacionales deben garantizar a todas las
poblaciones su abastecimiento de forma segura y con calidad, resaltando que la
demanda cada vez es mayor en cuanto al crecimiento de la poblacion mundial,

situacion que requiere ser satisfecha para las diferentes necesidades. En este

66 Naciones Unidas, “Division for Sustainable Development (DSD)”, 2008-2009. Como se cit6 en: Diaz, Paola; Chingaté, Nathalie;
Mufioz, Diana; Olaya, Wilmar; Perilla, Carolina; Sanchez, Federico & Sanchez, Karen. Desarrollo sostenible y el agua como Derecho
en Colombia. Colombia: Universidad Javeriana, 11 (1). P.88.

7 Ibid., P.88.
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sentido, se entiende que el crecimiento econdémico de las sociedades se encuentra
lejos si no se busca y actia de forma responsable en pro de la preservacion

ambiental.

No obstante, es preciso repensar de forma critica acerca de este concepto
propuesto sobre el cual se han celebrado diversas conferencias donde se hace
referencia a un desarrollo econdmico a partir del equilibrio entre sociedad-
naturaleza, contexto que genera interrogantes acerca de si es posible la
preservacion de los recursos naturales bajo el modelo econdémico vigente, ademas
hay que cuestionarse sobre: ¢hacia quién realmente esta dirigido el desarrollo
econdémico?, ¢cudles son los puntos de vista de las personas influyentes de este
modelo?, ¢qué paises realmente son beneficiados con este modelo?, ¢quiénes
realmente les interesa cuidar y preservar la biodiversidad?, ¢qué consecuencias
genera este modelo a las poblaciones con un acervo cultural ancestral en donde
se impone el modelo de desarrollo sostenible que puede conducir a la
desaparicion de costumbres y practicas que ocasionan con ello la extincién de

estos grupos poblacionales?.

Dicho lo anterior, es oportuno aclarar dos conceptos: por un lado, el concepto de
sostenible y, por otro lado, el de sustentabilidad ya que generalmente no se logran
referenciar con claridad. De acuerdo con la UNESCO en su texto Educacion para

el Desarrollo Sostenible, la sostenibilidad

Suele considerarse como un objetivo a largo plazo (es decir, un mundo mas
sostenible), mientras que el desarrollo sostenible se refiere a los muchos procesos
y caminos que existen para lograr ese objetivo (por ejemplo, la agricultura y
silvicultura sostenible, la produccién y consumo sostenible, el buen gobierno, la

investigacion y trasferencia tecnolégica, la educacion y formacion, etc.)®.

Conforme a lo anterior, pensar en un mundo realmente sostenible exige tomar a

consideracion las dimensiones ambientales, sociales, econdmicas y culturales que

8 UNESCO. Educacidn para el Desarrollo Sostenible en accidn. Sector Educacién de la UNESCO. Instrumentos
de aprendizaje y formacién. N°4. 2012, P.5.
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propendan a una mejor calidad de vida, lo cual se hace un objetivo imposible al
degradar los recursos naturales con précticas agresivas que a cada instante
atentan contra si. En efecto, la UNESCO propone que el desarrollo sostenible
debe estar ligado al enfoque sistémico en vista a que la sostenibilidad hace parte

de una “totalidad” donde sus elementos no pueden analizarse de forma aislada.

Por otro lado, hablar de desarrollo sostenible en el ambito educativo debe
propender a modelos que apunten a estrategias didacticas en torno a la formacion
integral de los sujetos, donde los aprendices puedan identificar acciones
insostenibles en la cotidianidad y asi, convertirse en actores que trabajen en el
disefio, planeacién e implementacion de nuevos programas, planes y politicas
direccionadas al desarrollo sostenible en todas las actividades productivas,
sociales y culturales del ser humano. En este sentido, la UNESCO propone para
una educacion sustentable el fomento de habilidades practicas que le permitan al
estudiante: “seguir aprendiendo luego que deje la escuela, encontrar medios de
subsistencia sostenibles, y vivir una vida sostenible™. Para tal efecto, se necesita
un trabajo interdisciplinar donde todas las ciencias puedan trabajar en conjunto
para una educacion sustentable desde las ciencias sociales, las ciencias
naturales, las artes, la literatura, la mdusica, la geografia, las matematicas;
situacion que requiere que se ponga a consideracion los curriculos y estandares
de la educacion nacional para que apunten a una educacion para el desarrollo

sostenible.

1.1.2 Vivir bien o bien vivir: Dada la importancia de reflexionar acerca de la
pertinencia del modelo de desarrollo sostenible de forma critica para el contexto
de Latino América se considerd, de gran relevancia presentar las nociones que en
diferentes paises del continente se ha venido postulando referente a un nuevo
concepto a nivel tedrico y practico denominado: Buen Vivir o Vivir Bien. El cual ha

presentado un conjunto de ideas que se han planteado de forma alternativa como

9 UNESCO. Educacidn para el Desarrollo Sostenible en accidn. Sector Educacién de la UNESCO. Instrumentos
de aprendizaje y formacién. N°4. 2012, P.11.
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critica a los conceptos del Desarrollo. Tal formulacién ha sido construida tomando
en cuenta las cosmovisiones indigenas donde el desarrollo no se encasilla a
elementos netamente economicos, sino que se tiene en cuenta valores tales
como: “el conocimiento, el reconocimiento social y cultural, los codigos de
conductas éticas e incluso espirituales en la relacion con la sociedad y la
naturaleza, los valores humanos, la visién del futuro, entre otros™°. Esta
concepcion que critica el concepto de desarrollo como la continuacion de una
ideologia del progreso econdmico presenta una propuesta ligada a una cultura de
vida donde se recupere las culturas de los pueblos andinos, donde la relacién con
la naturaleza se establece con un caracter sagrado concibiendo ésta como aquella
madre tierra o Pachamama donde las relaciones mutuas entre el medio ambiente

y el ser humano se caracterizan por el respeto, el amor, la proteccion y la armonia.

Por otra parte, el Buen Vivir se caracteriza porque establece un cambio radical en
la forma como se percibe e interpreta la naturaleza debido a que: “en varias de sus
formulaciones, se convierte el ambiente en sujeto de derechos, rompiendo con la
perspectiva antropocéntrica tradicional’'l. De esta manera, se entiende que el
cuidado y la proteccion del ambiente es una tarea y deber de las poblaciones que
requiere de mucha responsabilidad, ademas que implica reflexionar acerca de
aguellas practicas tradicionales en las cuales se ha enmarcado el desarrollo,
situacion que requiere de profundos cambios en todas las dimensiones que deben
tomar en cuenta la pluralidad de perspectivas de los grupos poblacionales.

Esta nueva corriente alternativa al desarrollo se ha materializado en las
constituciones de Ecuador en el afio 2008 y en Bolivia en el 2009. En la
constitucién de Bolivia aparece como Vivir Bien entre los valores, fines y principios
del apartado de las bases fundamentales del Estado, donde el Vivir Bien se

vincula a la forma de organizaciéon econdmica del Estado tomando en cuenta los

10 Acosta, 2008. Citado por: GUDYNAS, EDUARDO. Buen Vivir: Germinando alternativas al desarrollo. 2011.
P.1.
1 GUDYNAS, EDUARDO. Buen Vivir: Germinando alternativas al desarrollo. 2011. P.3.
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multiples modelos econdmicos de los grupos étnicos del pais. En Ecuador la
constitucion referencia el Buen Vivir como un derecho que a su vez incluye otros
derechos tale como: “aquellos sobre alimentacion, ambiente sano, agua,
comunicacion, educacion, vivienda, salud, etc.”'2. De esta forma, el Buen Vivir se
presenta como un derecho de la poblacion ecuatoriana tomando en cuenta la
pluralidad de cosmovisiones, adquiriendo la importancia de otros derechos
plasmados en la constitucion. De este modo, se precisa que el desarrollo debe
servir al Buen Vivir, en vista de que este debe favorecer a la calidad de vida de las
poblaciones tomando en cuenta la diversidad particular de los grupos o
comunidades en sus diferentes expresiones de saberes y tradiciones indigenas.

En este orden de ideas, el Buen Vivir o Sumak Kawsay en Ecuador representa un
concepto vivo que se dirige a: “la satisfaccion de las necesidades, la consecucion
de una vida digna y muerte digna, el amar y ser amado, y el florecimiento
saludable de todos, en paz y armonia con la naturaleza, para la prolongaciéon de
las culturas humanas y de la biodiversidad”3. Asi pues, el Buen Vivir permite
disfrutar la vida desde una perspectiva donde no se tenga Unicamente como
referencia los elementos materiales para la satisfaccidn propia sino también
aguellos elementos afectivos y espirituales que le permitan al ser humano gozar,
contemplar, ser libres y mantener una relacidbn armonica en coexistencia con el
ambiente donde sus derechos sean respetados. Ademas, este paradigma
contribuye a la subsistencia de las comunidades indigenas a diferencia del
paradigma clasico del desarrollo que pone en peligro la conservacion de estos

grupos poblacionales, sus creencias, ritos y cosmovisiones.

En suma, puede indicarse que el Buen Vivir o Vivir Bien se concreta de acuerdo a
las especificidades de una cultura particular, una historia, un contexto social y a
las creencias particulares de una poblacién, no pretendiendo que los paises de

América Latina se adapten a este modelo del Vivir Bien planteado en Bolivia y

12 |bid., P.4.
13 |bid., P. 463.

-30-



Buen Vivir en Ecuador, sino que pueda partirse de la realidad de cada poblacion
donde se busque satisfacer las necesidades particulares, asegurar la armonia con
la naturaleza y reconocer la diversidad con respeto e inclusion. De este modo, se
expone la necesidad de evaluar el concepto de desarrollo actual a fin de buscar
cambios en las relaciones entre el ser humano y el ambiente. Para efecto del
presente trabajo, este nuevo paradigma representa un importante insumo en tanto
que permite situar la practica en una perspectiva diferente donde se toma en
cuenta las particularidades de la poblacion; asimismo, le da un caracter de gran
relevancia a la forma como se concibe el ambiente y las relaciones que el ser
humano establece con éste, situacion que favorece la mediacion de valores que
fomenten el cuidado, respeto y preservacion del agua en los nifios y nifias de
edades tempranas, donde este recurso hidrico representa un precioso y valioso

recurso de la naturaleza y, por ende, del medio ambiente.

1.1.3 Enfoque Sistémico: De acuerdo con la UNESCO, para un desarrollo
sostenible se necesita abordar el enfoque de sistemas basado en los principios de
la Teoria general de sistemas propuesta por el bidlogo austriaco Ludwing Von
Bertalanffy en la década de los cincuenta del siglo XX, la cual tom6 adherencia en
el circulo cientifico posterior a la segunda guerra mundial. Este enfoque tiene su
origen dado a la incapacidad que tuvo la ciencia para tratar problemas complejos,
debido a que: “antes la ciencia trataba de explicar los fendmenos observables
reduciéndolos al juego de unidades elementales investigables independientemente
una de otra”.'* De este modo, se adopta el concepto de “totalidad” que permite
analizar las partes que componen un sistema de forma integrada e

interrelacionada y no de forma aislada.

Por sistema se entiende: “un conjunto organizado de elementos que interactian

entre si 0 son interdependientes, formando un todo complejo, identificable y

14 BERTALANFFY, V.L. Teoria general de sistemas. Fundamentos, desarrollo, aplicaciones. México: Fondo de
cultura econémica. 1976. P.36.
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distinto™®. Partiendo de esta definicion Bertalanffy se propone que entre las
ciencias naturales y las ciencias sociales se genere una integracion por medio de
principios conceptuales, donde la concepcién del mundo se percibe como una
totalidad organica, donde se adopta nociones de la biologia tales como: individuo,
coeficientes de competencia y especie, en donde los organismos vivos: “son en el
fondo sistemas abiertos, es decir, sistemas que intercambian materia con el medio
circundante™®. En ello, se dice que existen sistemas abiertos y cerrados: los
abiertos consisten, segun Bertalanffy, en sistemas que se caracterizan por
intercambiar informacién, materia y energia con su entorno, lo cual produce una
modificacién del sistema donde cualquier cambio provocado en un elemento de
este afectara a los demas; por otro lado, se encuentran los sistemas cerrados que,
al contrario de los abiertos, no intercambian informacién con su entorno'’. En
consecuencia, esta teoria en las ciencias sociales ha sido de gran aporte ya que
permite estudiar al individuo como parte de un sistema donde establece relaciones

con oftros.

Asimismo, se resalta que el enfoque sistémico en la profesion de Trabajo Social

“*

ha permitido comprender: “el funcionamiento de la sociedad desde una
perspectiva “holistica e integradora” en donde lo importante son las relaciones
entre los componentes™?8. En este sentido, el enfoque ha permitido el andlisis de
especificas problematicas sociales no de forma aislada y confinada, sino bajo la
premisa de una “totalidad” en donde las partes de un sistema se encuentran
interrelacionados. Entre tanto, el enfoque sistémico de acuerdo con Beatriz
Paredes en su texto Influencia del enfoque sistémico en Trabajo Social ha

contribuido en diferentes dimensiones del quehacer profesional aplicables

15 PAREDES. BEATRIZ. Influencia del enfoque sistémico en el Trabajo Social. 2008. P.9.

16 BERTALANFFY, V.L. Teoria general de sistemas. Fundamentos, desarrollo, aplicaciones. México: Fondo de
cultura econémica. 1976. P.32.

17 Confréntese con: BERTALANFFY, V.L. Teoria general de sistemas. Fundamentos, desarrollo, aplicaciones.
México: Fondo de cultura econémica. 1976.

18 PAREDES. BEATRIZ. Influencia del enfoque sistémico en el Trabajo Social. 2008. P.19.
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En familia, aplicacion del enfoque sistémico en Género, aplicacion del enfoque
sistémico en la Gestion Social, aplicacion del enfoque sistémico en la dimension
de Gerencia social, aplicacion del enfoque sistémico en la dimension de Medio
Ambiente, aplicacion del enfoque sistémico en la Administracion, aplicacién del
enfoque sistémico en Derechos Humanos, aplicacién del enfoque sistémico en la

Ciudadania?®.

De acuerdo con los aportes del enfoque sistémico basado en los principios de la
Teoria General de Sistemas en diferentes aplicaciones de la profesion de Trabajo
Social, cabe manifestar que la aplicacién de este enfoque es de vital importancia
en el area ambiental, tema que concierne al presente trabajo. En dicha éarea, el
enfoque sistémico da luces para una mayor comprension sobre las interacciones
entre el individuo y su entorno natural que puede repercutir en problemas de tipo
ambiental, escenario que sitta a los individuos como parte de un sistema abierto
en el cual se efectia un intercambio de informacion, materia y movimiento que
genera alteraciones tanto en los componentes del sistema como en el medio

interactuante.

1.1.4 Paradigma Ecolégico de la Educacién: El presente paradigma responde a
la propuesta de transformacién del paradigma de educacién ambiental con base al
documento titulado: Carta de la Tierra, documento que se desarrolla en la
Conferencia de Rio de Janeiro sobre Medio Ambiente en 1992. El cual constituye
un documento ético dentro de un escenario de diadlogos y discusiones en
conferencias ambientalistas a nivel mundial donde se recoge la preocupacion del
sector social y gubernamental frente al impacto de actividades humanas
econOmicas y de la implementacion de la tecnologia en la utilizacion de la guerra,
ademas de analizar los altos niveles de consumo que muestra sus consecuencias
sobre el medio ambiente y sus recursos. Declaracion que propone al ser humano
sin importar su credo, cultura o lengua desarrollar: “nuevas acciones, politicas y

practicas publicas orientadas a cuidar la comunidad de la vida. Nos ofrece una

19 Ibid., P.21.
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nueva mirada del mundo centrada en la belleza, la interconexién y la naturaleza
integral del planeta en que vivimos”?®. En este sentido, la Carta de la Tierra se
enfoca en el desarrollo de valores solidarios con el planeta en todas las formas de
vida presentes en ella. Por otro lado, el paradigma ecologico de la educacion
también responde a la propuesta de la Ecopedagogia, conocida como un
movimiento que surgié en Latinoamérica compuesta de una vision sistémica, una
ética solidaria y una pedagogia para la sustentabilidad con base a la pedagogia
critica de Paulo Freire y el pensamiento complejo del francés Edgar Morin;

movimiento integrado por principios de una conciencia y ciudadania planetaria.

En efecto, para potenciar la propuesta paradigméatica de la Carta de la Tierra y de
la Ecopedagogia se propone un paradigma ecoldgico en la educacion. Este
paradigma lo propuso Stephen Sterling para el sector educativo con base al

modelo ecoldgico, quien postula las siguientes dimensiones:

¢ La normativa (ethos de expansion).
e La descriptiva (eidos de conexion).

e La practica (praxis de integracion).

De acuerdo con Sterling el ethos de expansion o la dimensidn perceptual-afectiva
del paradigma afirma: “una ética solidaria con amplitud en contextos y tiempos.
Las preocupaciones y deberes de la persona se amplian para con el vecino, las
organizaciones, la sociedad y las otras especies no humanas del planeta
presentes y futuras!. Por otro lado, se encuentra la dimensién eidos conexion o
conceptual- cognitiva que consiste en: “el entendimiento del mundo como un
macrosistema organico, complejo e interconectado”??. En esta dimension, se
entiende la realidad como un conjunto de sistemas y subsistemas que conforman

una totalidad donde sus partes se encuentran en permanente relacion influyendo

20 JIMENEZ & WILLIAMSON,2014. Como se cita en: VILCHES, M.A. Ecopedagogia y el programa de Eco-
escuelas de Puerto Rico. Propuesta para la integracidn de la carta de la Tierra. Universidad de Granada.2015.
p. 60.

21 |bid. P.65.

22 |bid. P.65.
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de esta manera en todas las partes. Finalmente, se encuentra la dimensién praxis-
integracion donde se plantea: “una educacion orientada al proceso, en la cual la
construccion de los significados se realiza de manera critica, participativa y
colectiva”3. Esta dimensién propone una educaciéon dial6gica, critico-reflexiva
donde todos los educandos puedan participar activamente sin importar

condiciones econdémicas, culturales y sociales.

Tal paradigma propende por una educacion sostenible que incorpore la teoria y
practica de la sostenibilidad con una conciencia critica a partir de una vision
holistica y compleja de la realidad, adoptando para tal fin principios con base a la
ecologia y la humanidad que conlleven a un cambio en la educacion. En efecto, el

presente paradigma se enmarca en los siguientes lineamientos:

1. Asumir una vision holistica,

Fomentar las potencialidades individuales y colectivas,

3. Fundamentar los procesos de aprendizaje con el conocimiento personal y
local,

4. Asumir una postura critica y de autoconciencia de los valores y las
percepciones del mundo,

5. Contextualizar los procesos de aprendizaje para el pleno desarrollo social,
humano y ecolégico de los aprendices,

6. Desarrollar una autoconciencia critica de la cultura de la que participan el
individuo y la colectividad con una practica consciente de la ideologia para
la deconstruccién y construccion de la realidad,

7. Serinclusiva,

8. Ser balanceada integrando los aspectos cognitivos y afectivos, objetivos y
subjetivos, materiales y espirituales, personales y colectivos,

9. Propiciar el desarrollo de las comunidades de aprendizaje, equipos que

aprenden a transformarse a través de la reflexion continua sobre sus

2 |bid. P.65.
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practicas y que se organizan democraticamente para integrar su autonomia

a través de los diferentes niveles del sistema.?*

Como se observa, este paradigma educativo se caracteriza por una propuesta que
adentra a los educandos a desarrollar una conciencia critica y reflexiva en torno a
su rol en la sociedad y con su medio natural; una conciencia encaminada al
compromiso ético, social y ecoldgico conforme a los intereses colectivos y locales,
aceptando la diversidad desde una mirada incluyente y respetuosa. Dicho
paradigma, desde sus posturas y principios que formula desde una perspectiva
holistica de la multiplicidad de dimensiones de la realidad se yuxtapone a un
analisis critico que representa un importante insumo para la educacion ambiental
en tanto que no se centra exclusivamente en la dimensidbn ambiental y sus
problematicas, pues, antes bien, se presenta como reto a la educacion ambiental
tomando como referencia todos los elementos que integran e interaccionan con la

vida humana.

1.1.5. Desarrollo mental del nifio segun Jean Piaget: El psicélogo y bidlogo
Jean Piaget, nacido en Ginebra en el afio 1896, es conocido por su aporte al
estudio relacionado con la infancia, el cual puede ser consultado en su libro
llamado Seis estudios de psicologia donde describe las fases o estadios del

desarrollo cognitivo de los nifios desde su nacimiento hasta la adultez.

En él, hace mencidn que el desarrollo cognitivo se inicia a partir del nacimiento,
cuyo proceso esta mediado por unos niveles o estructuras que van evolucionando
en comparacion con el crecimiento organico, el cual se dirige hacia un equilibrio,
cuestion que es descrita por Piaget: “el desarrollo es, en un sentido, un progresivo
equilibrarse, un paso perpetuo de un estado menos equilibrado a un estado
superior de equilibrio”?>. Asimismo, el autor hace referencia a que en este sentido,
el desarrollo mental es una construccion que se realiza de forma continua y

dinamica, el cual esta mediado por unos méviles que representan una necesidad

24 |bid. P.65-66
25 JEAN PIAGET. Seis estudios de psicologia. Espafia. Editorial Labor, S.A. 1993. P.11.
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que requiere ser satisfecha, siendo el caso del infante sus necesidades basicas
tales como: alimentarse o dormir. En tal sentido se puede determinar que: “en
todos los niveles la inteligencia intenta comprender o explicar’?®. Es decir, que el
nifo desde recién nacido hasta la adultez desarrollar4d conductas que van de lo
simple a lo complejo, donde intentard comprender una situacion o dar respuesta a

una inquietud.

De esta manera se hara mencion de las etapas descritas por el autor, enfatizando
principalmente en la etapa preoperacional que es la que atafie al presente trabajo
con el fin de conocer las capacidades cognitivas de los niflos y nifias del proyecto,

la cual es descrita por Piaget de forma profunda y sistematica.

El recién nacido y lactante. Piaget sefiala que esta etapa comprende desde el
nacimiento hasta los dos afos, la cual se acerca a la adquisicion del lenguaje,
situacion que genera en varias personas la creencia de que esta etapa no es
considerada importante, pues no se ha desarrollado como tal la utilizacion de
signos verbales, convirtiéndola en una dificultad para conocer el progreso de la
inteligencia. No obstante, se indica que esta etapa consiste en: “una conquista,
mediante las percepciones y los movimientos de todo el universo practico que
rodea al nifio”?’. Aqui yacen, segliin Piaget, momentos importantes que estriban en
la formacién de los reflejos, la organizacién de las percepciones, las costumbres y
la formacion de la inteligencia sensorio-motriz, donde se dan acciones claves que
son la succién de la mama, el dedo y objetos que el bebé encuentre en el
momento. Ademas, en ella se resaltan las acciones de agarre y de pisar. Asi pues,
la vida mental del bebe: “se reduce al ejercicio de aparatos reflejos, o sea de
coordinaciones sensoriales y motrices todas ellas ajustadas hereditariamente y
correspondiente a tendencias instintivas como, por ejemplo, la nutricién”?®. En este
sentido, el texto indica que la inteligencia sucede antes del lenguaje, pero que

sucede de forma practica a partir de la manipulacion de objetos como, por

%6 |bid., P. 13.
%7 |bid., P.18.
28 |bid., P.18.
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ejemplo: usar algun elemento para acercar otro. Dicho acto, pone de manifiesto la
inteligencia a partir de la exploracion, la percepcion, la adaptacion y la
manipulacion del entorno que le rodea. Finalmente, cabe mencionar que en esta
etapa el nifio o nifia se reconoce como un ser egocéntrico inconsciente, donde se
percibe desde si mismo y no se logra tomar en cuenta la perspectiva de los

demas.

La primera infancia de los dos a los siete afios (Etapa preoperacional). En
esta epata, ya se ha adquirido el lenguaje lo cual resulta, de acuerdo con el autor,
en cambios de conductas, bien sean a nivel intelectual y afectivo donde: “el nifio
es capaz, mediante el lenguaje, de reconstruir sus acciones pasadas bajo la forma
del relato y de anticipar sus acciones mediante la representacion verbal’?®. De esta
manera, se entiende que el niflo o nifia ya se encuentra en la capacidad de
manifestar o verbalizar sus acciones, relatar sus recuerdos respecto a lo realizado
durante el dia. En consecuencia, se dice que el nifio ya interacciona con otros
seres 0 ya se socializa de forma que intercambia por medio de la comunicacion
experiencias vividas o refiere dudas acerca de lo que ve, pues en esta etapa es
muy comun ver que los infantes pregunten a los mayores acerca de todo lo que

ven y escuchan.

Para esta etapa, Piaget menciona que el nifio también crece en el aspecto afectivo
en tanto que: “el desarrollo de los sentimientos interindividuales (simpatias y
antipatias, respeto, etc.) y de una afectividad interior que se organiza de una forma
mas estable que durante las otras etapas”™’. Bajo esta premisa, puede entenderse
que en esta etapa los nifios y nifias ya han desarrollado sentimientos mas
complejos hacia sus cercanos y su entorno, lo cual es manifestado por medio de
sus signos verbales. También se entiende que en esta etapa los infantes logran
aprender algunos valores y habitos que les permiten tener limitaciones frente a

algunas situaciones que pueden llegar a presentarseles en su cotidianidad. En

29 |bid., P. 28.
%0 |bid., P. 28.
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consecuencia, se entiende que el nifilo descubre, explora, cuestiona y manifiesta
sus pensamientos y voluntades frente a lo que piensan y como habitan como

seres sociales.

De esta manera, el autor hace referencia al desarrollo cognitivo como una:
“transformacion de la inteligencia que, de ser simplemente sensorio- motriz o
practica, se transforma a partir de ahora en pensamiento propiamente dicho, bajo
la doble influencia del lenguaje y la socializacién™3!. El lenguaje en esta etapa
cobra gran relevancia debido a que permite al infante explicar sus percepciones y
voluntades. Asimismo, Piaget menciona que alli, el pensamiento del nifio es muy
interesante dado que ademas el desarrollo afectivo también va en aumento ya que
aparece: “los sentimientos morales intuitivos provenientes de las relaciones entre
adultos y nifios y las regulaciones de interés y valores; relacionadas con las del
pensamiento intuitivo en general™?. En este sentido, puede entenderse que esta
etapa es fundamental para que los nifios y niflas crezcan con una formacién de
valores solidos que les lleve a respetar y ser solidarios con el entorno natural y
todas las formas de vida presente en el planeta Tierra, de modo que se convierte
en un momento crucial para formar nifios y nifias que en un futuro defiendan el
bienestar colectivo por encima de los intereses individuales, respetando los
derechos humanos, ambientales y asumiendo compromisos con su entorno y la

sociedad.

La infancia de los siete a los doce afos. Esta etapa es conocida como el
estadio de las operaciones concretas, donde el nifio desarrolla cambios decisivos,
el cual se caracteriza principalmente por el uso de la l6gica y es donde disminuye
el pensamiento egocéntrico, poniendo a consideracién la perspectiva de los
demas. En ello, el autor sefiala que el nifio ya ha ido desarrollando el pensamiento
inductivo a fin de observar, explicar y dar referencias generales de una situacion

en particular. Asimismo, desde el punto de vista de las relaciones interindividuales

31 bid.P.32
32 |bid., P.49.
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el nifio es capaz de: “cooperar puesto que ya no confunde su propio punto de vista
con el de los demas, sino que disocia estos Ultimos para coordinarlos”3. Bajo esta
premisa, el nifio ya puede establecer relaciones sociales mas solidas con dialogos
donde se discutan las diferentes apreciaciones comprendiendo el punto de vista
de su compafiero, generandose acciones reflexivas y ya no impulsivas como se

suele dar en la anterior etapa.

Por otra parte, Piaget hace referencia que el nifio en esta etapa ya se encuentra
en la capacidad de clasificar por color, tamafio, y niumero; justifica sus acciones,
adquiere la capacidad de una I6gica matematica donde puede resolver problemas

de sumay resta, pero, el razonamiento deductivo aun no se ha desarrollado.

La adolescencia. Conocida también como la etapa de las operaciones formales
que se da a partir de los doce afios en adelante, aqui la persona ya se encuentra
en la capacidad de razonar deductivamente e hipotéticamente, sus discusiones
tienen mayor argumentacion y se desarrolla la capacidad de pensar en conceptos

abstractos.

Por otra parte, el nifio ya se encuentra en la capacidad de comprender que sus
acciones tienen consecuencias y cuentan con la capacidad mental para resolver
problemas complejos respecto a las anteriores etapas. Esto resulta interesante ya

que

Hay algunos que escriben y crean una filosofia, una politica, una estética o lo que
se quiera. Otros no escriben, pero hablan. La mayoria de ellos incluso hablan muy
poco de sus propias producciones y se limitan a rumiarlas de forma intima y
secreta. Pero todos ellos tienen teorias o sistemas que transforman el mundo de

una u otra forma3#.

De acuerdo con lo anterior, Piaget indica que el nifio en esta edad se encuentra en

la capacidad de construir “teorias” y sistemas, apreciacién que pone de manifiesto

33 |bid., P.56.
34 |bid., P. 83.
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el desarrollo avanzado que alcanza la mentalidad del nifilo, su madurez aunado a
su desarrollo en el aspecto afectivo y social ya que, segun Piaget, la personalidad
se inicia a partir de los ocho a los doce afos con: “ la organizacion autébnoma de
las reglas, los valores y la afirmaciéon de la voluntad como regulacién y
jerarquizacion moral de las tendencias”®. Finalmente, cabe mencionar que las
relaciones sociales del adolescente ya empiezan a ampliarse, es decir, que ya
éste empieza a participar de espacios sociales y politicos, programas juveniles y
ya inicia un analisis mas complejo de la realidad en la que se encuentra y ademas

puede aportar soluciones.
1.2. MARCO CONCEPTUAL

El desarrollo de la presente practica social estuvo mediado por teorias y enfoques
los cuales fueron expuestos en el anterior apartado. Asimismo, hubo unos
referentes conceptuales que estuvieron presentes durante el proceso académico.
Estos fueron: Medio ambiente, Recursos hidricos, Educacion ambiental,

Ecopedagogia y primera infancia.

1.2.1 Medio Ambiente: Para adentrarse al reto de la educacion ambiental con
nifios y nifias de la primera infancia es necesario acercarse al concepto de medio
ambiente para asi poder comprender de mejor forma la importancia que
representa este medio en todos los organismos vivos. Asi pues, la Comisién
Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), realiza la siguiente
conceptualizacién: “conjunto de componentes fisicos, quimicos, bioldgicos vy
sociales capaces de causar efectos directos e indirectos, en un plazo corto o largo,
sobre los seres vivos y las actividades humanas™®. En otras palabras, esta
definicion de medio ambiente abarca los componentes bio6ticos, abioticos,
qguimicos y sociales que pueden alterar o modificar la vida de todos los seres

vivos. Asimismo, se han desarrollado conceptos del medio ambiente tomando en

3 |bid., P. 88.
36 Estocolmo, 1972.Como se cita en: SABALIN, CRISTINA. Introduccién de conceptos basicos el Ambientey la
estadistica. Construccion de indicadores Ambientales (ILAC/ ODM) en los paises de América Latina.2009.
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cuenta las dimensiones politicas y culturales, la cual se refiere a un: “sistema
global complejo, de multiples y variadas interacciones, dindmico y evolutivo,
formado por los sistemas fisico, biologico, social, econémico, politico y cultural en
que vive el hombre y demas organismos”3’. Como se observa, esta definicién se
acerca en mayor medida a lo que actualmente se conoce acerca del medio
ambiente, considerandolo como un sistema que establece interaccion permanente
con otros sistemas que abarca las multiples dimensiones del ser humano. La
manera como se establezcan estas interacciones se va a afectar positiva o
negativamente la vida y supervivencia de todos los organismos vivos. En suma,
referirse al medio ambiente remite directamente a aspectos de tipo fisicos,
bilégicos, sociales, econdmicos y culturales que deben analizarse desde una

perspectiva integral y no por nicleos o elementos individuales y aislados.

1.2.2 Recursos hidricos: Los recursos hidricos pueden encontrarse bien sea en
mares, rios, cuencas hidrogréaficas, lagos y pantanos. Estas fuentes hidricas son
fuente de vida para todos los ecosistemas naturales. Para el ser humano es de
gran vitalidad no solo para su fisiologia humana sino también porque el agua le
permite desarrollar diferentes actividades cotidianas relacionadas a la higiene, la

salud, el uso doméstico, la produccion agricola e industrial.

Por otra parte, no se desconoce que el agua ha sido de gran importancia durante
la construccién de diferentes culturas y sociedades, donde algunas le han
otorgado un significado simbdlico vital para la supervivencia y permanencia de la
vida humana en la tierra, hecho que permiti6, por medio de algunas practicas y
creencias nativas, el intenso cuidado del recurso hidrico, el cual tuvo y aun sigue
teniendo impacto directo en culturas indigenas o afrodescendientes. Sin embargo,
en varios sectores de la sociedad no se tiene una perspectiva sobre la importancia

gue tiene este vital liquido para la preservacion de todas las formas de vida.

37 HAJEK. Como se cita en: SABALIN, CRISTINA. Introduccidn de conceptos bésicos el Ambiente y la
estadistica. Construccion de indicadores Ambientales (ILAC/ ODM) en los paises de América Latina.2009. P.4
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Por otro lado, cabe mencionar que el agua ha sido y sigue siendo objeto de
estudio a lo largo de la historia humana por diferentes disciplinas como: la
biologia, la economia, la ecologia, la hidrologia, la ecologia politica, la geografia
politica, la geopolitica, la hidroquimica, la hidrogeologia, la medicina, entre otras
ciencias. Todo ello en tanto que el agua es el elemento mas importante para el
desempefio de las funciones sociales, culturales, ambientales y econémicas. De
acuerdo con el Ministerio de Medio Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial,
Colombia es uno de los paises con mayor riqueza en recursos hidricos en el
mundo®. De acuerdo con el MAVDT?, el volumen de agua en areas hidrograficas
representativas del territorio nacional continental se distribuye de la siguiente
forma: “11% en la regién Magdalena- Cauca, 5% en la region del Caribe; 18%para
la region del pacifico; 34% en la region de Amazonia y 32% en la region de la
Orinoquia™®. Asimismo, cabe destacar que la oferta y disponibilidad de agua que
presenta Colombia se divide en aguas superficiales, por un lado; aguas marinas,
humedales, ciénagas y embalses por otro; glaciares cercanos a los paramos, que
son fuente fundamental de agua. Como se observa en lo anterior, Colombia
cuentas con diferentes fuentes hidricas, representado en sus multiples formas. Por
tal motivo, es necesario desarrollar una conciencia responsable frente al cuidado y
uso que se le dan a los recursos hidricos como garantes de la conservacion de la
vida humana y todas las especies presentes en los ecosistemas. Es necesario
generar procesos de intervencion y mediacion desde el area social donde se
generen espacios que permitan repensar el actuar humano frente a su entorno

natural, el uso que se le ha venido dando y proponer alternativas desde los

38 COLOMBIA. MINISTERIO DE AMBIENTE, VIVIENDA Y DESARROLLO TERRITORIAL. Politica para la Gestién
integral del recurso hidrico. Bogota, D.C.: Colombia, Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo
Territorial, 2010. p.23.

3% MAVDT corresponde a las siglas del Ministerio de Medio Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial.

40 IDEAM, Informe anual sobre el Estado del Medio Ambiente y los recursos naturales renovables en
Colombia. 2004. Como se Cita en: COLOMBIA. MINISTERIO DE AMBIENTE, VIVIENDA Y DESARROLLO
TERRITORIAL. Politica para la Gestion integral del recurso hidrico. Bogota, D.C.: Colombia, Ministerio de
Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial, 2010. p.23.
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diferentes sectores de la sociedad que generen un impacto con el ambiente,
donde se realicen los cambios pertinentes a practicas destructivas.

1.2.3 Educacion ambiental: Hablar de Educacion Ambiental remite
necesariamente a pensar en practicas orientadas a la formacion de una conciencia
ambiental que genere acciones responsables por parte de los seres humanos.
También es necesario tomar la educacion ambiental como un escenario formativo
para la defensa de los recursos naturales y usos adecuados de la tierra. En este

sentido se considera que

El mejor camino es el de promover una potente relacién de estimacién hacia esta
casa de todos, que es nuestro Planeta Tierra. Se impone una pedagogia “biofila”,
gue ame la vida y lo demuestre comprometiéndose con ella, comunicando este
sentimiento, compartiendo, problematizando y solucionando constructivamente los
problemas ecol6gicos, no sélo individualmente, sino con todas nuestras

relaciones*!.

Para lograr dicho cometido, se hace pertinente desarrollar actitudes empaticas y
solidarias con el entorno natural y todas las formas de vida, donde la Educacion
ambiental juega un rol fundamental en esta tarea al ser el escenario que permite
formar a los infantes con principios y valores sobre la preservacion de los recursos
naturales. En efecto, se ha coincidido en el hecho de que la educacion ambiental
se ha reducido a temas respecto a la conservacién de la naturaleza o la
contaminacion ambiental, entendiendo por ambiente los componentes biolégicos y
fisicos. No obstante, se ha venido re- estructurando una definicion en cuanto al
tema de la educacién ambiental, en vista de que, en la politica nacional, que hace
referencia a la educacién ambiental realiza la siguiente definicion de ambiente a

nivel global como:

Un sistema dinamico definido por interrelaciones fisicas, biolégicas, sociales y

culturales, percibidas o no, entre los seres humanos y los demas seres vivientes y

41 MALLART, JOAN. Esla hora de la Ecopedagogia. La década de la educacidn para un futuro sustentable.
Espafia: Universidad de Barcelona. (S.F.). p.5.
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todos los elementos del medio en donde se desenvuelven, sean estos elementos
de caracter natural, o bien transformados o creados por el hombre. El concepto de
ambiente abarca, entonces, nociones que revelan tanto las ciencias fisicas y

naturales, como las ciencias humanas y sociales*?.

De esta forma, se puede entender el ambiente como ese sistema que esta en
permanente interaccion con los sistemas sociales y culturales, el cual se
encuentra permeado por las acciones de los individuos sobre éste. En
consecuencia, surge la necesidad de reflexionar sobre su uso y cuidado

considerando los efectos negativos.

Siguiendo el hilo conductor, la educacion ambiental se entiende como: “aquel
proceso que le permite a todo sujeto comprender las relaciones con su entorno,
con base a un conocimiento critico y reflexivo de su realidad contextual (biofisico,
econdémica, social y cultural), para que asi se pueda generar en €l y en su
comunidad actitudes de valoracion y respeto por el ambiente”*3. Cabe mencionar,
que la educaciébn ambiental como estrategia para fomentar y promover la
conciencia y sensibilizacion hacia el cuidado y el adecuado uso de los recursos
naturales, donde se mitiguen impactos a los problemas conexos al medio
ambiente, se gestd segun Pita: “en el congreso internacional sobre la educacion y
la formacion ambiental de Moscu donde se planteé la educacién ambiental como
una estrategia internacional a nivel mundial desde los noventa”*. En suma, la
educaciéon ambiental ha surgido como necesidad, mediante el cual, se busca

desarrollar actitudes y valores en los seres vivos y su entorno.

La educacion ambiental, como herramienta del actuar profesional de Trabajo

Social en el area medio ambiental, le permite comprender al individuo su entorno

422002, P.28. Como se cita en DIiAS, DINA; CASTILLO, LICETH & DIiAZ, PAOLA. Educacién ambiental y primera
infancia: Estudio de caso institucion educativa Normal Superior y Fundacidn educadora Carla Cristina del
bajo Cauca. Medellin: Universidad de Antioquia. 2014.P. 43.

43 DIAS, DINA; CASTILLO, LICETH & DIAZ, PAOLA. Educacién ambiental y primera infancia: Estudio de caso
institucién educativa Normal Superior y Fundacion educadora Carla Cristina del bajo Cauca. Medellin:
Universidad de Antioquia. 2014. P.44.

44 PABON. M. Contexto Internacional de la educacién ambiental. Revista de Ciencias Humanas. (31). P. 50-
60. Como Se cita en: PITA, L.A. Linea de tiempo: Educacidon ambiental en Colombia. 2016. P.121.
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natural como un sistema en correlacion con éste donde se efectdan
permanentemente interacciones, situacibn que propende a desarrollar
capacidades de andlisis y reflexion critica frente al entorno natural, aunado al
interés por la proteccion de los recursos naturales y la participacion individual y
colectiva que se evidencien en cambios de actitudes, imaginarios, habitos y
valores frente a éste. En este sentido, el rol de Trabajo Social en el area ambiental
se identifica por la trabajadora social Diana Lago de Vega como: “un proceso de
reconocimiento de los valores, clarificacion de conceptos mediante el cual las
personas adquieren las capacidades y comportamientos que les permiten
entender y apreciar las relaciones de interdependencia entre hombre, su cultura y
su medio™®. Por consiguiente, la mediacién de Trabajo Social en procesos de
educaciéon ambiental propende al bienestar y calidad de vida de los individuos,
donde éste puede satisfacer sus necesidades de forma responsable con su medio
sin comprometer los recursos naturales presentes ni los de las generaciones

futuras.

1.2.4 Ecopedagogia: La Ecopedagogia es un movimiento social que parte de: “la
fusion entre la vertiente critica de la pedagogia, especialmente la promulgada por
Paulo Freire (2005), y los fundamentos del pensamiento de la complejidad
(Morin,1998) para enfrentar la globalizacién neoliberal de la sociedad del consumo
actual™®. Este movimiento se enmarca en una educacion holistica que se basa en
fundamentos tedricos bajo principios de la sostenibilidad, la biosensibilidad, la
ética del ciudadano y la ciudadania global, donde este tipo de educacion tiene
como finalidad: “el desarrollo de una conciencia ecoldgica, de una ética solidaria y
la practica de una cultura sostenible™’. Abordar este tipo de valores con las

poblaciones es de suma importancia ya que permite sensibilizar a la sociedad

45 LAGO DE VEGA, DIANA. La Educacién Ambiental del Trabajador Social. Colombia: Consejo Nacional para la
educacién en Trabajo Social. Revista Colombiana de Trabajo Social, 1994. Como se cita en: PEDRAZA, YULI;
VELA, ANGELA & SICARD, JULIANA. La intervencion de Trabajo Social en programas de Educacién Ambiental
en la Corporacion Auténoma Regional de Cundinamarca. Colombia: Universidad de la Salle. 2007. P.145.

46 VILCHES, M.A. Ecopedagogia y el programa de Eco-escuelas de Puerto Rico. Propuesta para la integracién
de la carta de la Tierra. Universidad de Granada.2015. P.48.

47 Ibid., P.29.
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frente a su nicho ecoldgico, vivir tomando en cuenta los limites ecoldgicos, los
Impactos positivos y negativos a corto y largo alcance, lo cual conduce
necesariamente a cambios en las estructuras sociales, econémicas y culturales a
fin de mantener una conciencia solidaria con la diversidad y los procesos que

conducen a la sostenibilidad.

En este sentido, la educacion como un proceso reflexivo y critico permite generar
procesos de transformacion a nivel social, politico, econdmico y cultural. Ademas,
fomenta a: “redefinir los valores desde una nueva éptica ecocéntrica que cuestione
sobre el valor intrinseco de la vida y enfatice en nuestras relaciones de
interdependencia entre todo lo que existe”*8. Desde esta perspectiva, la educacion
tiene un gran reto ante la sociedad ya que su posicidbn no debe centrarse en la
transmision de conocimientos sino en la construccion de saberes que den
herramientas donde los sujetos entiendan el mundo en el que viven tomando en
cuenta todas sus dimensiones, donde se deje a un lado el individualismo y los
antropocentrismos para contribuir desde la diversidad una supervivencia solidaria

gue garantice el bienestar de todos los seres vivos.

Para conocer acerca de los aportes que este movimiento ofrece a la educacion es
oportuno conocer, en primera medida, que éste surgio en el afio 1999 dentro del
contexto latinoamericano el cual se dio: “durante las discusiones para la redaccion
de Carta de la Tierra, en preparacion de la Cumbre de la Tierra en Brasil, 199274°,
escenario que permitio la consolidacién de una propuesta pedagdgica de la Tierra
enfocada en la sostenibilidad, proceso que generé que inicialmente se denominara
como: “pedagogia del desarrollo sostenible pero en su evolucion trascendié este

objetivo al participar de una vision integral”>®, no obstante, Francisco Gutiérrez

48 |bid. P.31.

4 |bid. P.49.

50 ANTUNES A. & GADOTTI, M. (2006). La ecopedagogia como la pedagogia indicada para el proceso de la
carta de la tierra. En P. Blaze Corcoran, M. Vilela y A. Roerink (Eds.), La Carta de la Tierra en Accion: Hacia un
mundo sostenible (141-143). Amsterdam: Kit Publishers. Como se cita en: VILCHES, M.A. Ecopedagogia y el
programa de Eco-escuelas de Puerto Rico. Propuesta para la integracion de la carta de la Tierra. Universidad
de Granada.2015. P.49.
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llevé a cabo una investigacion en conjunto al Instituto Latinoamericano de

Pedagogia de la Comunicacion de Costa Rica en 1994, el cual aportdé para el

desarrollo de esta pedagogia, quien acufio el concepto de ecopedagogia. Durante

el encuentro de la Carta de la Tierra celebrada en Sao Paulo, Brasil, organizado

por el Instituto Paulo Freire y el Consejo de la Tierra 'y la UNESCO, se aprobé el

documento marco que dio paso a una pedagogia de la Tierra expuesto

publicamente como: “la carta de la ecopedagogia: En defensa de una pedagogia

de la Tierra™!. En consonancia, para acercarse a esta propuesta pedagogica se

van enunciar los principios marco de este movimiento:

1.

Nuestra Madre Tierra es un organismo vivo y en evolucién, que requiere de
nosotros una conciencia y ciudadania planetaria;

El cambio de paradigma econdmico es condicidn necesaria para establecer
un desarrollo con justicia y equidad. Para ser sustentable, el desarrollo
requiere ser econdmicamente factible, ecolégicamente apropiado,
socialmente justo, incluyente, culturalmente equitativo, respetuoso y sin
discriminacion;

La sustentabilidad econdmica y la preservacion del medio ambiente
dependen también de una conciencia ecolégica, y ésta depende de la
educacion;

La ecopedagogia, fundada en la conciencia de que pertenecemos a una
Gnica comunidad de vida, desarrolla la solidaridad y la ciudadania
planetarias;

La vida cotidiana es el lugar donde cobra sentido la pedagogia, puesto que
la condicién humana pasa inexorablemente por ella;

La ecopedagogia no se dirige solamente a los educadores, sino a todos los

ciudadanos del planeta;

SLVILCHES, M.A. Ecopedagogia y el programa de Eco-escuelas de Puerto Rico. Propuesta para la integracion
de la carta de la Tierra. Universidad de Granada.2015. P.49.
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7. Las exigencias de la sociedad planetaria deben ser trabajadas
pedagdgicamente a partir de la vida cotidiana, de la subjetividad, es decir, a
partir de las necesidades e intereses de las personas;

8. La ecopedagogia tiene por finalidad reeducar la mirada de las personas, es
decir, desarrollar la actitud de observar y evitar la presencia de agresiones
al medio ambiente y a los seres vivos, asi como el desperdicio, la
contaminacion sonora, la visual, la contaminacion de agua y aire, etc., para
intervenir en el mundo en el sentido de reeducar al habitante del planeta y
revertir la cultura de lo descartable;

9. Una educacion para la ciudadania planetaria tiene por finalidad la
construccion de una cultura sustentable, es decir, una biocultural, una
cultura de la vida, de la convivencia armonica entre los seres humanos y
entre éstos y la naturaleza;

10.La ecopedagogia propone una nueva forma de gobernabilidad delante de la
ingobernabilidad del gigantismo de los sistemas de ensefanza,
proponiendo una descentralizacion y una racionalidad basadas en la accién
comunicativa, en la gestion democratica, en la autonomia, en la
participacion, en la ética y en la diversidad cultural. La ecopedagogia
desarrolla la capacidad de deslumbramiento y de reverencia ante la

complejidad del mundo, asi como la vinculacién amorosa con la Tierra.>?

En sintesis, esta propuesta pedagodgica representa una mirada critica y
transformadora en todos los ambitos del individuo desde la perspectiva social
como la econOmica, la cultural y la politica, lo cual lo eleva a una propuesta
revolucionaria, en tanto que expone un cambio paradigméatico de la pedagogia que
busca tomar conciencia planetaria y solidaria con todas las formas de vida desde
la cotidianidad que requiere tomar en cuenta los intereses de todas las personas,
no agrediendo o atentando contra el medio ambiente y los seres vivos a partir de

la apropiacion de los recursos del planeta en el que se vive.

52 |bid. P. 50-51.
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Si bien esta propuesta menciona que este proceso educativo se da mayormente
en la esfera de la educacion no formal, se han producido experiencias en centros
escolares orientadas desde: “las visiones socio-criticas y holisticas dirigidas a la
transformacién del individuo y de la sociedad. Los curriculos se reorientan para
promover una vision holistica del mundo y el desarrollo integral del aprendiz”3.
Desde la propuesta de esta pedagogia se pretende trascender la mera
acumulacion de conocimientos de modo que pueda entenderse al ser humano en
sus multiples dimensiones tomando en cuenta las relaciones que establece con su
entorno natural, mirando la realidad desde una perspectiva sistémica en el sentido
que: “se formula una nueva mirada integral, organica y relacional con la cual se
percibe la realidad como una unidad indivisible, constituida por multiples sistemas
interconectados en sus dimensiones y niveles que funcionan como un organismo
en proceso evolutivo™*. Es decir, se percibe la realidad desde una totalidad y no
en partes aisladas, fragmentadas que no interactian entre si, por el contrario, se
asume la importancia de comprender que se pertenece a un sistema planetario
conformado por diferentes sistemas, subsistemas y partes interrelacionados de tal

forma que solo de esta manera se garantiza la existencia de todos los seres vivos.

Si bien es cierto que la Ecopedagogia es un movimiento y no una teoria, ésta
representa una propuesta pedagogica alternativa la cual contiene elementos
claves como el establecimiento de valores como el amor, la solidaridad y la
reverencia con la tierra para desplegar diversas acciones en aras de una vida
sustentable que no agreda al ambiente, sino que entable una relaciébn arménica

entre sociedad- naturaleza.

Finalmente, cabe decir que el acompafiamiento de procesos ecopedgogicos desde
el area social permite desarrollar actitudes de concienciacion, empatia, respeto,
apropiacion y cuidado hacia el entorno natural, ya que permite mejorar las

relaciones que el ser humano establece con su medio natural, social y cultural, lo

>3 |bid.P.52.
>4 |bid. P.55.
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cual se traduce en una calidad de vida sostenible como lo propone la
ecopedagogia ya sea fuera o dentro de la educacién formal. Habria que decir
también, que esta propuesta transformadora de la pedagogia representa un gran
reto a trabajar con todos los sectores sociales ya que cada uno posee un nivel de
complejidad, empero, no significa que se encuentre lejos de realizar, mucho
menos entendiendo la realidad como un conjunto de elementos que hacen parte
de sistemas interrelacionados siempre y cuando se desarrolle una actitud
empatica hacia todas las formas de vida planetaria aunado a esto, se necesita el
interés por establecer relaciones inclusivas desde una perspectiva ecocéntrica

entendiendo que la naturaleza ha sido y sera el sustento para la vida.

1.2.5 Primera infancia: Acercarse al concepto de primera infancia permite tener
mayor comprension del tipo de poblacion sujeto a mediar. Asi pues, se entiende

“

por primera infancia: “el periodo de la vida, de crecimiento y desarrollo
comprendido desde la gestacién hasta los 7 afios aproximadamente y que se
caracteriza por la rapidez de los cambios que ocurren”®. En este sentido, se
entiende que este tipo de poblacidon se encuentra en una etapa esencial de la vida
que requiere de un conjunto de cuidados, de acompafiamiento y de estimulacién
por parte de padres y/o cuidadores que beneficien el crecimiento y el desarrollo
fisico, cognitivo y socio- afectivo. No obstante, la nocion que se tiene de infancia
se encuentra relacionado con la cultura, debido a que, en el devenir histérico y

cultural esta etapa ha tenido diferentes percepciones e imaginarios.

Sin embargo, a partir del siglo XX hasta la actualidad, el autor José Puerto Santos
en su texto La practica psicomotriz. Apuntes para comprender la evolucién de la
atencién de la infancia®® pone de manifiesto que: “gracias a todos los movimientos

a favor de la infancia y las investigaciones realizadas, se reconoce una nueva

55 JARAMILLO, LEONOR. Concepcidn de infancia. Universidad del Norte: Revista del Instituto de Estudio
Superiores en Educacién. N°8,2007. P.110.

56 PUERTO SANTOS, J. La préactica psicomotriz. Apuntes para comprender la evolucién de la atencidn
infancia. Malaga. Ediciones Jaime Aljibe. (1980). Como se cita en: JARAMILLO, LEONOR. Concepcidn de
infancia. Universidad del Norte: Revista del Instituto de Estudio Superiores en Educacion. N°8,2007. P.111.
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categoria: “el nifio como sujeto social de derecho”™’. De este modo, se entiende
que la transicion de percepciones e imaginarios frente a la infancia transcurrié por
diversas manifestaciones violentas tanto fisica, emocional y cognitivamente. No
obstante, los estudios cientificos de las ciencias de la salud y de las ciencias
sociales aportaron en gran medida para que hoy en dia al nifio se le considere
como un sujeto garante de derechos y de politicas y programas sociales que
propendan por su bienestar y a su calidad de vida, tarea que incumbe a todos los
sectores de la sociedad ya sea civil, gubernamental, empresarial, etc., Velando
prioritariamente por su bienestar. En efecto, se han realizado diferentes
conferencias a nivel mundial para salvaguardar la vida de los y las niflas y

defender sus derechos en los diferentes espacios en el que se encuentre.

Asimismo, relacionarse con otros seres humanos constituye una interaccion vital
que permite construirse como individuo a partir de las multiples relaciones vy
experiencias que establece con otros individuos los cuales aportan a su
crecimiento personal, social y cultural. Igualmente, los nifios y nifias manifiestan
esta necesidad vital para la supervivencia, generandoles una serie de emociones y
sentimientos que aportan a su desarrollo evolutivo. Asi pues, Leonor Jaramillo
plantea que a la concepcion de infancia es necesario: “darle la importancia y
reconocer su caracter de conciencia social, porque ella transita entre agentes
socializadores; la familia, como primer agente socializador y la escuela, como
segundo agente que en estos tiempos, cuando la mujer ha entrado a participar en
el mercado laboral, asume un rol fundamental”®®. En consecuencia, a estos
factores descritos por Jaramillo en su texto concepcion de infancia se considera
que el centro educativo representa un rol fundamental en la vida del nifio y de la

nifia que puede aportar a su desarrollo socio- afectivo y cognitivo.

Dicho lo anterior, las condiciones econ6micas por las cuales transitan muchos

nacleos familiares han generado el establecimiento de instituciones educativas

57 |bid. P.111.
%8 |bid. P.111.
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que presten servicios a la primera infancia. Por un lado, se encuentran las
instituciones privadas para el acceso de aquellos nifios y nifias que se encuentran
en mejores condiciones en términos econdmicos, por otro, se encuentran los
centros educativos publicos que prestan servicios a la primera infancia dado que
sus familiares y/o cuidadores no disponen de los recursos necesarios para
acceder a una institucion privada. Asi pues, los nifios y nifias correspondientes a
la primera y segunda infancia acceden a un escenario educativo donde se
necesita la presencia de docentes altamente calificados para trabajar con este tipo
de poblacion entendiendo las capacidades de aprendizaje acordes con la edad
presentada.

Por otra parte, mediar procesos educativos en el tema ambiental con los nifios y
nifias desde el &rea social, en primera instancia, representa un gran desafio y, por
otro, la posibilidad de interactuar con ellos desde sus capacidades para la
construccion de valores de cuidado, respeto y apropiacion para con su medio
ambiente a través de estrategias pedagodgicas propuestas por la Ecopedagogia,
que permitieron conocer las estrategias existentes en el hogar Infantil el
Bosquecillo y las expuestas por el Ministerio de Educacion, siendo este el lugar
donde se realizé la practica social, mediando entre la ecopedagogia y los
estandares de la educacion inicial designados por la Estrategia Nacional de Cero a

Siempre que utilizan en el jardin infantil.
1.3 MARCO LEGAL Y NORMATIVO

1.3.1 El derecho al agua en los estrados de derecho internacional de los
derechos humanos. El agua se reconoce como un derecho social que favorece el
cumplimiento de los derechos humanos, el cual ha suscitado gran interés por la
comunidad mundial por introducir este recurso vital en el marco de instrumentos
internacionales y constitucionales nacionales que garanticen su preservacion a
nivel global. No obstante, se ha identificado que el agua, como derecho social, no
ha sido integrada ni reconocida en los tratados de derechos humanos ni tampoco

en el Pacto Internacional de Derechos civiles y politicos, ni en el Pacto
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Internacional de Derechos econdmicos, sociales y culturales. Sin embargo, Carlos
Bernal en su texto La proteccion de los derechos fundamentales al agua en la
perspectiva internacional y comparada realiza una revision juiciosa acerca del
tema sefalando que el agua ha sido expuesta como derecho en la convencién de
derechos humanos sobre los Derechos del nifio en la formulacion del articulo
24.2.c. donde se atribuye al Estado el deber de asegurar a los y las infantes el

derecho a la salud, cuyo fin requiere de ciertas medidas para

C. Combatir las enfermedades y la malnutricion en el marco de la atencion
primaria de la salud mediante, entre otras cosas, la aplicacién de la tecnologia
disponible y el suministro de alimentos nutritivos adecuados y agua potable
salubre, teniendo en cuenta los peligros y riesgos de contaminacion del medio

ambiente®® .

En otra instancia, debido al uso extensivo del agua y su contaminacién presente
en Latinoamérica que ha producido, en consecuencia, conflictos socio-ambientales
amenazando la sostenibilidad de este liquido vital y la preservacion de los
ecosistemas, la Conferencia Internacional sobre el agua y el medio ambiente
(CIAMA) llevada a cabo en Dublin, Irlanda en el afio 1992, se dio un enfoque
respecto a: “el aprovechamiento y la gestién de los recursos de agua dulce, donde
solo se podra optimizar el agua gracias a un compromiso politico y a una
participacion que abarque desde las altas esferas del Gobierno hasta las
comunidades menos favorecidas”. Tal conferencia tuvo como intencionalidad
sensibilizar a la poblacion global acerca del uso de agua dulce por medio de
programas institucionales que hicieran consiente a la poblacion sobre su

adecuado uso para un desarrollo sustentable.

Posteriormente, en julio del afio 2010 se llevé a cabo La Asamblea General de las

Naciones Unidas donde se adoptd la resolucion 64/292, la cual declard: “el acceso

59 ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS. Convencién sobre los Derechos de las personas con
discapacidad ,1989. Como se cita: BERNAR, CARLOS. La proteccion del derecho fundamental al agua en
perspectiva internacional y comparada. (S.F.) P.184.

80p|AZ, C.M. Educacion ambiental para el manejo adecuado y racional del recurso hidrico en el colegio San
Victor del Municipio de Sipia Caldas. Colombia: Universidad de Manizales. P. 12-13.
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al agua potable como un derecho humano, e inst6 a los Estados a garantizarlo. La
resolucion reconoce el “derecho al agua potable y el saneamiento” como un
derecho humano esencial para el pleno disfrute de la vida y de todos los derechos
humanos”!. Algunas de las declaraciones de esta resoluciéon ya expuestas ponen
en consideracion el rol que debe asumir los Estados de cada Nacién en cuanto al
acceso del agua potable como parte de los derechos humanos, dado el caso que
se vulnere este derecho, se esta infringiendo los derechos humanos y la
resolucién propone que los Estados deben establecer mecanismos de rendicidon
de cuentas referente al cumplimiento de esta reglamentacion a fin de identificar
tales abusos a los derechos humanos y buscar las respectivas soluciones a los

mismo.

Por otra parte, tras haber abordado el tema de los recursos hidricos en la esfera
internacional se considera necesario contextualizar acerca de la normatividad de
este recurso en Colombia para conocer qué se ha implementado, qué avances

hay y qué dificultades se encuentran en materia constitucional referente al tema de

interés de este trabajo.

Constitucion Nacional de | Rescata temas relacionados con la Agua, vertimientos, Congreso de la Republica
Colombia de 1991 proteccion del medio ambiente y el emisiones, plagas.
derecho de la comunidad de gozar
de un ambiente sano. Contiene la
prohibicién la prohibicién expresa de
introducir al territorio nacional

sustancias toxicas o peligrosas.

Derechos fundamentales | Como derecho al agua potable y Agua
Arti.22,25 servicios de saneamiento, y que
“toda persona tiene derecho a
obtener la satisfaccion de los
derechos econémicos, sociales y
culturales indispensables para su
dignidad.

61 BERNAR, CARLOS. La proteccidn del derecho fundamental al agua en perspectiva internacional y
comparada. (S.F.) P.188.
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Decreto 1575/2007 Por el cual se establece el Sistema Agua Presidencia de la Republica
para la Proteccién y Control del

agua para consumo humano.

Fuente: Granados, Lorena; Holguin, Victor &Perdomo, Magda.2015.%2

Segun lo anterior, la formulaciéon de estas leyes y decretos obedecen a las
declaraciones realizadas por las Naciones Unidas en el comité de Derechos
Humanos, sociales, econdémicos y culturales donde se contempla el agua como un
derecho humano que debe gozar de total proteccion. Por otra parte, en el titulo IlI
Del derecho, aprovechamiento y uso de las aguas segun Proyecto de ley 2015 por
medio del cual se crean disposiciones y regulaciones frente al uso del agua a nivel
nacional, se hace mencion al respecto sobre el derecho que tienen los ciudadanos
del territorio nacional sobre éste; sin embargo, aclara que debe usarse de forma

consiente y responsable

Articulo. 9°- Toda persona podra usar el agua conforme a los reglamentos
nacionales bajo los principios de responsabilidad y solidaridad, para satisfacer
necesidades domésticas de bebida e higiene, pesca deportiva y esparcimiento. No

se debera contaminar el medio ambiente ni perjudicar igual derecho de terceros.

Articulo. 12°- Del derecho. El derecho de aprovechamiento de las aguas es de
los habitantes del territorio nacional, quienes podran usar, gozar y disponer de él

en conformidad con esta ley.®?

Tales articulos tienen como finalidad la instauracién de decretos que propendan
por el adecuado uso del agua y su preservacion por parte de los ciudadanos de
territorio. En caso de ser vulnerada se llevara acabo las respectivas sanciones

descritas en la presente ley.

82 GRANADOS, LORENA; HOLGUIN, VICTOR &PERDOMO, MAGDA. Disefio de un proyecto de
ahorro y uso eficiente del agua, como estrategia que sensibiliza en el cuidado del recurso hidrico, a
los estudiantes de la instituciéon educativa Juan Pablo Il del Municipio De Palmira Valle. Santiago
de Cali, Colombia: Fundacion Universitaria los Libertadores. 2015. P.28.

63 CONGRESO DE LA REPUBLICA DE COLOMBIA. Proyecto de ley DE 2015. Por medio del cual se crean
disposiciones y regulaciones frente al uso del agua a nivel nacional. 2015. P. 3. [en linea]. Disponible en:
https://www.google.com.co/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=18&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKE
wjrntb8upTWAhUUUMMKHTNnWBZEQFggIMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.andi.com.co%2FAmbiental %2FSi
teAssets%2FP.L.012SCODIG0%2520DEL%2520AGUA.docx&usg=AFQjCNHGjvr4SqU1Kd2r-peXcQBqQXQevw
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Como consecuencia de los multiples conflictos socio-ambientales a partir de las
actividades humanas en detrimento del entorno natural, con las emisién de gases
toxicos, el desarrollo tecnolégico para la implementacion de la guerra cada vez
mas voraz, las practicas inadecuadas de la tierra, la deforestacion indiscriminada,
la contaminacion de mares, rios, humedales, cuencas, lagos y paramos, se ha
hecho necesario la formulacién e implementacién de leyes, normas y decretos que
regulen el actuar humano para un medio ambiente sostenible. En efecto, se ha
formulado la implementacion de la educacion ambiental como estrategia para
desarrollar una conciencia ecoldgica de cuidado, respeto y solidaridad con el
medio ambiente. En este sentido, se presentara a continuacion las regulaciones
legislativas y normativas a nivel internacional y nacional referente a la educacion

ambiental.

En el afo 1972 se celebrdé en Estocolmo la primera conferencia Internacional del
medio ambiente conocido como: “Conferencia de las Naciones Unidas sobre el
Medio Ambiente Humano™*. En este escenario, se manifesté la gran preocupacion
por los peligros ecoldgicos que se estaban manifestando en consecuencia de las
acciones humanas en pro del desarrollo vigente. Ademas, se destacd de esta
conferencia, la creaciéon del Programa de las Naciones Unidas para el Medio

Ambiente (PNUMA). De esta forma, una de sus proclamas enuncio que

Por ignorancia o indiferencia, podemos causar dafios inmensos e irreparables al
medio terraqueo del que dependen nuestra vida y nuestro bienestar. Por el
contrario, con un conocimiento mas profundo y una accibn mas prudente,
podemos conseguir para nosotros y para nuestra posteridad unas condiciones de
vida mejores en un medio mas en consonancia con las necesidades y aspiraciones

de vida del hombre®s.

64 Ibid.p..78.

65 ZABALA G, LIDEBRANDO & GARCIA, MARGARITA. Historia de la educacién ambiental desde su discusién y
analisis en congresos internacionales. Revista de investigacion, Vol.32, N°63, p.3. [en linea]. Disponible:
http://www.scielo.org.ve/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51010-29142008000100011
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Para lograr dicho cometido en busca de unas mejores condiciones de vida sin
agredir el medio ambiente el principio 19 de las Naciones Unidas sobre medio

ambiente humano indica que es necesario promover

Una labor de educacion en cuestiones ambientales, dirigida tanto a las
generaciones jovenes como a los adultos y que presta la debida atencién al sector
de poblacién menos privilegiado, para ensanchar las bases de una opinién publica
bien informada, y de una conducta de los individuos, de las empresas y de las
colectividades inspirada en el sentido de su responsabilidad en cuanto a la
proteccion y mejoramiento del medio ambiente en toda su dimension humana. Es
también esencial que los medios de comunicacién de masas eviten contribuir al
deterioro del medio ambiente humano y difundan, por el contrario, informacion de
caracter educativo sobre la necesidad de protegerlo y mejorarlo, a fin de que el

hombre pueda desarrollarse en todos los medios.5®

De acuerdo con este principio, se entiende que la declaracion de Estocolmo
pretendié generar un cambio de actitudes en las poblaciones en general tanto
jovenes, adultos y distintos sectores de la ciudad que pueden influenciar acerca
del sentido de responsabilidad que conlleve a acciones de mejoramiento del medio

ambiente.

No obstante, dado el panorama en el que persistian los conflictos socio
ambientales se llevo a cabo en Belgrado una conferencia donde la Organizacion
de las Naciones Unidas para la educacion, la ciencia y la cultura (UNESCO) y el
plan de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) convocan la
conferencia donde se planted la educacion ambiental con la finalidad de: “mejorar
todas las relaciones ecoldgicas principalmente la relacién de la humanidad con la

naturaleza”®’. Tal planteamiento, sienta las bases de una educaciéon ambiental con

66CONFERENCIA DE LAS NACIONES UNIDAS SOBRE MEDIO AMBIENTE HUMANO. Declaracién de Estocolmo
sobre el medio ambiente humano. 1972. P.3

67 Organizacién De Las Naciones Unidas Para la educacidn, la ciencia y la cultura- UNESCO y Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente - PNUMA. (1975). Una estructura Global para la Educacion
Ambiental. La carta Belgrado. Como se citd en: PITA, L.A. Linea de tiempo: Educacién Ambiental en
Colombia. Revista Praxis. Vol.12, 2016. P.120.

-58 -



base al desarrollo de conocimientos, valores y actitudes hacia los individuos de
manera tal, que propenda por el cuidado y preservacion del medio ambiente.

Posteriormente, se celebré la conferencia de Thilisi (Georgia) el cual tuvo un
caracter de gran importancia debido a que la UNESCO y el PNUMA convocan la
primera conferencia internacional sobre educacion ambiental, en ésta se confluye
en la necesidad de incorporar la educacion ambiental en los planes politicos de

todas las naciones, asi se indica en el numeral 10 de esta declaracion:

El objetivo basico de la educacion ambiental consiste en que las personas puedan
comprender las complejidades del medio ambiente y las necesidades de que las
naciones adapten sus actividades y prosigan su desarrollo de tal manera que se
armonicen con dicho medio. (...) La educacion ambiental debe ayudar también a
crear conciencia de la interdependencia econémica, politica y ecoldgica del mundo
moderno con el fin de acentuar el espiritu de responsabilidad y de solidaridad entre
las naciones. Se tratard de un requisito previo para resolver los grandes problemas
ambientales a escala mundial; por ejemplo, los relativos a los océanos o0 a la

contaminacion de la atmosfera®® .

e Para tal efecto, la UNESCO y el PNUMA consideran indispensables realizar
un trabajo conjunto de cooperacion intergubernamentales, asi como de
organizaciones educativas que tengan como finalidad la proteccion del

medio ambiente y su injerencia en el resto de poblacion.

Por otra parte, cabe mencionar la Cumbre de la Tierra llevada a cabo en Rio de
Janeiro sobre el medio ambiente y desarrollo (CNUMAD) en el afio 1992. En esta
cumbre se platearon tres acuerdos y la firma de dos instrumentos a fin de

fomentar planes enfocados al desarrollo sostenible.

Agenda 21. Tal programa, busca mediante el conocimiento cientifico e
intercambio de conocimiento propiciar el desarrollo sostenible para el siglo XXI en

conformidad a la formulacion de estrategias, politicas ambientales, econdémicas y

68 UNESCO & PNUMA. Conferencia intergubernamental sobre Educacién Ambiental. Tbilisi (URSS). 1977.
P.12.
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sociales dirigidas a alcanzar el desarrollo sostenible por parte de todos los paises
tratantes que se han comprometido politica y socialmente con el medio ambiente y
la calidad de vida de los seres vivos. De este modo, la Agenda 21 se propuso
como metas el mejoramiento de temas referidos al acceso de saneamiento basico,
proteccion de océanos, manejo de tdxicos, mejora de la gestion de ecosistemas,

innovacion y energias renovables.

De igual modo, cabe mencionar que en el transcurrir de los diferentes tratados y
conferencias entorno a la proteccion y preservacion del medio ambiente, se han
desarrollado bajo diferentes enfoques tales como el naturalista, el
conservacionista, y el ecologista, hasta llegar a una revision conceptual y de
objetivos de la nocién de desarrollo sostenible, la cual pretende un equilibrio en la

relacion entre ambiente, naturaleza y sociedad.

En el marco nacional, Colombia con el pasar de los afios ha manifestado su
preocupacion por el medio ambiente a través de leyes y decretos que promulguen
la proteccién del medio ambiente y donde esto se tome como derecho de gozar de
éste sanamente, mitigando impactos e integrando a la comunidad en esta tarea
por medio de diferentes programas, ademas de incorporar politicas de educacién
ambiental a nivel nacional a fin de realizar una articulacion entre entes
gubernamentales, empresariales y civiles que propendan por el cuidado y
preservacion de todos los ecosistemas. En este sentido, se formulé el Codigo
Nacional de los Recursos Naturales Renovables y la Proteccion del Medio
Ambiente en 1974, cédigo mediante el cual se decreta: “el ambiente es patrimonio
comun, por este motivo el Estado y las personas deben ser entes participes de su
preservacion y manejo”®. Asimismo, por medio de la constitucién de 1991 se
consagro los deberes del Estado Colombiano y los diferentes entes publicos que
le componen y reglamenté los derechos y deberes que tienen las personas del
territorio nacional. En el area ambiental, la Constitucion establece los parametros

legales para la educacion ambiental y la participacion de los ciudadanos en esta

8 P|TA, L.A. Linea de tiempo: Educacién Ambiental en Colombia. Revista Praxis. Vol.12, 2016. P. 121.
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area, compilados en el apartado de derechos colectivos y del ambiente plasmados

en el siguiente articulo:

Articulo 79. Todas las personas tienen derecho a gozar de un ambiente sano. La
ley garantizara la participacion de la comunidad en las decisiones que puedan

afectarlo.

Es deber del Estado proteger la diversidad e integridad del ambiente, conservar las
areas de especial importancia ecologica y fomentar la educacion para el logro de

estos fines.”®

En concordancia, todos los ciudadanos del territorio nacional son responsables de
la preservacion del medio ambiente, a pesar de que no esté explicito el término de
educacion ambiental en la Constitucion. Pero esto le confiere al Estado el deber
de garantizar la educacion que propenda a la proteccion y preservacion ambiental.
En esa linea de tiempo, en el afio 1991, se elabora el documento CONPES, DNP
2541 como politica ambiental en Colombia, donde se ubica la Educacion
ambiental como: “una de las estrategias fundamentales para reducir las
tendencias al deterioro ambiental y para el desarrollo de una nueva concepcion en
la relacién sociedad- naturaleza”!. Posterior, a los acuerdos de la Agenda 21
llevado a cabo en Rio de Janeiro, Colombia asumi6 el compromiso en el tema
ambiental por medio de la formulacion de la ley 99 de 1993, el cual compila la
totalidad de elementos contenidos en la agenda 21 de 1992. En este sentido, la
ley 99 de 1993 fue el medio por el cual se crea el Ministerio de Medio Ambiente el
cual establece: “el mecanismo de concertacién con el Ministerio de Educacién
Nacional, para la adopcién conjunta de programas, planes de estudio y propuestas
curriculares en materia de Educaciéon Ambiental”’2. Por otro lado, se radica la ley

70 de 1993 la cual incorpora en su marco politico la dimensidon ambiental dentro

70 Constitucién politica de Colombia, 1991. [en linea]. Disponible en:
http://www.alcaldiabogota.gov.co/sisjur/normas/Normal.jsp?i=4125

7L MINISTERIO DEL MEDIO AMBIENTE & MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Politica de Educacién
Nacional SINA. Bogota, Colombia.2002. P. 6.

2 |bid.P.6
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de los programas de Etnoeducaciéon que se dirige a las poblaciones

afrocolombianas.

A la postre, en el afio 2012 se formula la politica de Educacion Ambiental 2012
que de acuerdo con Luz Adriana Pita en su texto Linea de tiempo: Educacion
Ambiental en Colombia, esta politica de educacion ambiental constituye la carta de
navegacion en Educaciéon Ambiental en Colombia debido a que: “se gesta para
visibilizar los esfuerzos que hacen diferentes entidades en materia, asi como el
andlisis de diferentes puntos criticos que no permiten un proceso académico
fluido, como proceso de formacion de habitos y de cultura del medio ambiente en

la poblacién tanto rural como urbana “’3.

Cabe mencionar que todas las conferencias, decretos y leyes referentes al medio
ambiente y a la educaciéon ambiental a nivel nacional como internacional son un
soporte juridico que permite el desarrollo y la implementacion de estrategias que
fomentan el interés, el cuidado, el respeto y la apropiacion por el medio ambiente,
entiendo que éste es el habitat de vida que garantiza la supervivencia de los seres
humanos y de todos los seres vivos permitiendo un desarrollo sustentable.

1.3.2 Politica publica nacional de primera infancia. La politica publica hace
referencia al disefio e implementacion de actividades con unos objetivos e
intencionalidades donde se pretende dar solucién a un problema o a los intereses
de un colectivo, grupo social o poblacion. Manuel Tamayo Sdenz lo define como:
“el conjunto de objetivos, decisiones, y acciones que lleva a cabo un gobierno para
solucionar los problemas que en un momento determinado los ciudadanos y el
propio gobierno consideran prioritarios”4. En este sentido, se entienden las
politicas publicas como los procesos encaminados a la resolucion de conflictos en

torno a temas prioritarios para un gobierno y su pais.

73 MINISTERIO DE HACIENDA Y CREDITO PUBLICO, 2012. Como se cita en: PITA, L.A. Linea de tiempo:
Educacion Ambiental en Colombia. Revista Praxis. Vol.12, 2016. P. 122.

74El andlisis de las politicas publicas”, La nueva administracién publica, Rafael Bafidn y Ernesto Castillo
(comps.), Madrid, Alianza editorial 1997. Citado por: AGUILAR, ASTORGA & LIMA, FACIO. ¢Qué son y para
qué sirven las politicas publicas?, en contribuciones a las ciencias sociales. 2009. P.5. [en linea]. Disponible
en: www.eumed.net/rev/cccss/05/aalf.htm
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En este orden de ideas, es preciso adentrarse a la politica publica de primera
infancia para conocer hacia donde se dirige ésta, sus objetivos e
intencionalidades, y que aspectos sirven de soporte al proyecto ecopedagdgico en
nifos y nifias de la primera infancia. En este sentido, la politica publica de primera
infancia se le alude como: “un proceso de movilizacion social, generado a partir de
la necesidad de retomar y dar un nuevo significado a la tematica de oportunidades
efectivas de desarrollo de la primera infancia”’®. Asi pues, la primera infancia ha
venido siendo sujeta de la formulacion de diferentes programas por entes
gubernamentales, ONG y sectores de la poblacion civil desde hace afos a fin de
garantizar un buen y adecuado desarrollo en los infantes menores a los siete
afos, debido a que esta etapa es crucial, pues define en qué estado se encontrara
el infante en afos posteriores segun la atencion y la mediacion suministrada, tanto

a nivel familiar, como a nivel escolar.

Por otro lado, esta politica esta pensada de forma multidimensional, es decir, que
toma en cuenta los aspectos fisicos, sociales, educativos y culturales. De esta
manera, se toman en cuenta elementos para beneficiar a los nifios y niflas que

pertenecen a esta etapa, aportando a su desarrollo humano de forma integral.

La educacion inicial representa una etapa en la cual se le ofrecen diversas
herramientas a los nifios y nifias que se encuentran en este programa a fin de
garantizar las condiciones favorables para que a medida que los infantes vayan
creciendo y se les inserte en la educacion primaria, donde puedan contar con un

buen desarrollo humano, tomando en cuenta todas sus dimensiones.

En este sentido, dentro del aspecto fisico: “el cerebro a los 6 afios posee ya el
tamafio que tendra el resto de su vida, convirtiéndose en un periodo determinante
para las posibilidades de desarrollo del individuo. Los dos primeros afos de vida

son definitivos para el crecimiento fisico, la nutricién y la interconexién neuronal”’®.

7> DOCUMENTO CONPES SOCIAL. Politica nacional de primera infancia. “Colombia por la primera infancia”.
Bogota. 2007. P.2.
76 |bid., P.4.
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Asi pues, la alimentacion, el cuidado que recibe el nifio o nifia en esos primeros
afos de su vida va a ser fundamental para determinar las condiciones fisicas con

las que contara mas adelante.

Esta politica publica sobre la primera infancia ha planteado los siguientes
principios en el marco de la perspectiva de derechos y de proteccion integral a los
infantes segun la Constitucion Politica de Colombia, mas exactamente a través de
la ley 1098 de 2006 y actualmente bajo la oOptica del Ministerio de salud y
proteccion social:

e La familia como eje fundamental: La familia es el eje fundamental en la vida
de todo nifio y nifia ya que nadie mejor que éste para proporcionarle el amor,
cuidado, ternura y proteccion, propendiendo al bienestar por medio de un
adecuado espacio que le permite crecer y desarrollarse como un ser libre,
digno, responsable y autonomo. En este sentido, se menciona que el Estado
se encuentra en la obligaciébn de brindar atencién a todos los miembros de
forma individual, en vista de que todos tiene un impacto en la sociedad.

e Perspectiva de derechos y atencion integral: En este principio se ubica al
nifio y la nifla como sujetos titulares de derechos, priorizandoles por encima de

cualquier otra poblacién. Asimismo,

Este enfoque orienta la formulacion, implementacion y evaluacién de lineamientos
nacionales para la primera infancia, al igual que la asignacién de recursos para
buscar el cumplimiento completo e integral de los postulados de la Convencién
sobre los Derechos de los Nifios y de las Nifias y la Constitucion Politica de 1991.
Asi, la politica social se establece desde la garantia de derechos, lo que implica
corresponsabilidad solidaria, diferenciada y complementaria de familia, sociedad y
Estado’.

En este sentido, los nifios y nifias son considerados sujetos titulares de derechos

tales como: la adecuada y oportuna atencion en salud y nutricion, el esquema

77 bid., P.25.
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completo de vacunacién, la proteccién contra los riesgos fisicos, la educacion

inicial y el registro civil. Cabe mencionar, que el Estado se encuentra en el deber

de velar por el cumplimiento de dichos derechos sin discriminacion alguna.

Equidad e inclusion social: desde la perspectiva de desarrollo humano se
entiende la equidad desde una vision que implica tanto la calidad de vida de las
personas como la inclusiéon social, respetando la diversidad étnica y cultural,
asi como las perspectivas de género. Asi pues, el Estado, tiene dentro de sus
funciones, la de construir las condiciones sociales basicas y dignas, donde los
infantes puedan gozar plenamente de sus derechos humanos, pues: “La
equidad y la inclusion social como uno de los principios rectores de la politica
publica de la primera infancia, parte del reconocimiento de los nifios y nifias
como sujetos sociales y ciudadanos y ciudadanas con derechos””®. En dado
caso que los derechos de los nifios y nifias sean vulnerados, el Estado debe
ocuparse de restituirle de forma integral sus derechos.

Corresponsabilidad e integridad: De acuerdo con el principio de
corresponsabilidad, el Estado, la familia y la sociedad tienen un papel distinto
en cuanto a las responsabilidades que garanticen los derechos de los nifios y
nifias. Sin embargo, el rol que asume cada uno frente a esta labor es de gran
importancia. Asimismo, mencionar que la politica publica de primera infancia
tiene como uno de sus principios la integralidad, lo cual comprende la tarea de
involucrar dentro de su politica las dimensiones del nifio y nifia concernientes a
la salud, la nutricién y el cuidado.

Focalizacion y promocién: este principio comprende la focalizacién de la
atencion dirigida prioritariamente a los nifios, niflas y sus familias que se
encuentren en estado de vulneracién, de mayor riesgo o de extrema pobreza.
Bajo esta premisa, la politica publica de primera infancia esta dirigida sobre
acciones gque mitiguen las necesidades basicas de los nifios y nifilas menores

de seis afos que se encuentren en extrema pobreza.

78 |bid., P.25-26.
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Asi pues, la politica publica de la primera infancia tiene como finalidad: “promover
el desarrollo integral de los nifios y nifias desde la gestacion hasta los seis afios;
respondiendo a sus necesidades y caracteristicas especificas, y contribuyendo asi
al logro de la equidad e inclusion social en Colombia”’®. En efecto, se propone
fortalecer y ampliar la cobertura en educacion inicial en sus modalidades tales
como entorno familiar, comunitario e institucional. Asimismo, tiene como intencién
promover la salud, la nutricion y los ambientes sanos desde la gestacion de modo
gue el nifio antes de nacer cuente con el entorno adecuado para su desarrollo y

calidad de vida.

De esta manera, la politica de primera infancia cuenta con las siguientes lineas
estratégicas®: Ofrecer atenciéon integral a la primera infancia; mejorar la
supervivencia y la salud de los nifilos y niflas de 0 a 6 afios y de las madres
gestantes y en periodo de lactancia; mejorar los procesos de identificacion en la
primera infancia; promover el desarrollo integral de la primera infancia; garantizar
la proteccidon y restitucion de los derechos; mejorar la calidad de la atencién
integral; realizar seguimiento y evaluacion, promover la comunicacion y
movilizacion por la primera infancia; promover la formacién del talento humano y la
investigacion; y, finalmente, se destaca la linea estratégica dirigida a fomentar la
participacion de los nifios y las nifias hasta los 6 afios, de acuerdo con sus
capacidades correspondientes al nivel de desarrollo, incluyéndolo, asimismo, en
programas y proyectos dirigidos a la primera infancia. Cabe decir que dentro de
esta linea estratégica de la politica publica de primera infancia se circunscribe el
presente trabajo, mediante el cual se ha fomentado en los nifios y nifias de edades
tempranas del Hogar Infantil de San José de Suaita su participacion en el proyecto
de cuidado y proteccion del agua de la regiébn tomando en cuenta sus capacidades

acordes a la edad en la que se encuentran.

7 |bid., P.28.
8 |bid., Pp.29-33.
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2. CARACTERIZACION DE LA INSTITUCION

2.1 RESENA HISTORICA

El Hogar Infantil el Bosquecillo se fundé debido a la preocupacion de la Hermana
Clemencia Calle Gallego por crear una sala-cuna para aquellos nifios y nifias que
eran hijos de los funcionarios de la fabrica HILADOS Y TEJIDOS ubicada en San
José del Municipio de Suaita, Santander. La Hermana llegd al pueblo en el afio
1969 atraida por una mision pastoral que le llevd a decidir voluntariamente a
quedarse en la regién, en donde abrio la sala- cuna en 1975, para efecto de dicho
proyecto buscé personas que colaboraran en el cuidado de los nifios y nifias, de

este modo, la fabrica Hilados y Tejido le cedi6é una casa a la sala- cuna.

De esta manera se crea la sala-cuna de la fabrica favoreciendo a muchos padres
de familia que no contaban con el tiempo para atender a sus hijos e hijas. Sin
embargo, luego de un tiempo la sala- cuna de la fabrica fue cerrada, situacion que
genero el incremento de necesidades y la carencia de un lugar que pudiera cubrir
las exigencias demandadas por la poblaciéon ya que la sala-cuna prestaba su
servicio en horarios que se acomodaban a los turnos de los trabajadores tales
como de 5 a.m. a 7 p.m., no obstante: “la colaboracién y el apoyo a su obra
llegaron a cada punto del corregimiento, de cada institucién, de los campos
quienes se hacian presentes con mercado y de cada persona que vio en este
proyecto una idea futurista de desarrollo social’®!. Bajo tal panorama, la primera
dama de la nacion para ese periodo historico: la sefiora Cecilia Caballero de
Lépez, aportd recursos al hogar infantil de modo que se pudo construir y se contd
con la financiacion del Instituto Nacional de Bienestar familiar. Ademas de ello,
desde el afio 1975 el hogar infantil se constituye como una institucion de

participacion democratica en donde

8 |bid. P.13.
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La Asamblea de padres de familia elige su Representante legal y convoca a
trabajar en forma corresponsable, modelo de atencion integral a la primera
infancia, que atiende 50 nifios y nifias en forma oportuna con un servicio de
formacion integral de calidad y de participacion familiar. Con un cumplimiento del

100% en los estandares de calidad aplicados a la unidad y entidad®2.

De este modo, pese al periodo conflictivo que atravesd el hogar infantil que
condujo al cierre del establecimiento, por medio de la gestion realizada por la
Hermana y otros entes se logrd la financiacién para que se llevara a cabo el
proyecto de un Hogar infantil con unos lineamientos y estandares dados por el
Estado.

Actualmente, el Hogar infantil el Bosquecillo es una entidad sin &nimo de lucro con
personeria juridica mediante resolucion No0.08993 del 11 de junio del1985 por el

Ministerio de Salud.
2.2 MISION

La Asociacion de Padres de Familia del Hogar Infantil EI Bosquecillo, es una
entidad sin animo de lucro que vela por la atencion integral de nifios y nifias entre
los seis (6) meses y menores de 5 afios inscritos en el programa en jornadas
extensas de 9 horas diarias, cuyo objetivo primordial es permitir que las familias
tengan la oportunidad de laborar con plena seguridad de que sus hijos estan bien
formados en los aspectos fisicos, psicosocial, ético e intelectual para lograr que
ellos amplien los conocimientos de su realidad social y material, valorando los

aspectos positivos de su cultura.

Proyectandose a disefios de espacios ludicos, creativos y pedagdégicos, que le
permitan a los nifios y a las nifias sentirse en un ambiente agradable, lo que
conlleva a mejorar las condiciones y calidad de vida de cada uno de los que son

formados en esta institucion.

82 |bid.P.13.
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En el marco de la Estrategia de Cero a Siempre, se ha definido la educacion inicial
como un derecho impostergable de la primera infancia orientado a potenciar el
desarrollo integral de las nifias y los nifilos desde su nacimiento a través de
interacciones en las que se generen experiencias pedagodgicas donde puedan
explorar el mundo, potenciar sus sentidos y experimentar diversas sensaciones,
expresar sus emociones e ideas mediante diversos lenguajes de expresion,
formular preguntas, manipular objetos, aventurar hipoétesis, e interactuar, con los
adultos responsables de su cuidado®3,

2.3 VISION

La Asociacion de Padres de Familia del Hogar Infantil EI Bosquecillo de San José
de Suaita, se proyecta como una organizacion sin animo de lucro lider en la
atencion integral de nifios y nifias en el departamento de Santander, apuntando al
mejoramiento continuo a través de una formacion que posibilite a los egresados de
esta institucion ser miembros que se destaquen en nuevos contextos sociales.?
2.4 OBJETIVO GENERAL

Propiciar el desarrollo social, emocional y cognitivo de los nifios entre los seis (6)
meses y menores de cinco afios, prioritariamente los nifios de familias con alta
vulnerabilidad socioecondémica, pertenecientes a SISBEN I, Red Unidos y
poblacion desplazada, a través de acciones que propicien el ejercicio de sus
derechos con la participacion activa, organizada y corresponsable de la familia, la
comunidad, los entes territoriales, organizaciones comunitarias, empresas
privadas, cajas de compensacion y el Estado Colombiano, teniendo como pilar en
la educacién inicial el juego, el arte, la literatura y cuidado del medio ambiente,
desde la estrategia pedagdgica de la politica de CERO A SIEMPRE.8®

8 |bid.p.6.
8 |bid. P.7.
8 |bid. P.7.
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2.5 OBJETIVOS ESPECIFICOS®®

e Propiciar el desarrollo de los procesos psicoldgicos y de socializacion de los
nifios y nifias, mediante el desarrollo de actividades pedagdgicas con ellos
mismos, con la familia y con la comunidad.

e Formar habitos que preserven la salud de los nifios y nifias que faciliten su
vida en comunidad. Fomentar habitos de vida saludable que fortalezcan la
salud desde la primera infancia y en las siguientes etapas del ciclo vital,
mediante el desarrollo de procesos formativos y la practica de actividad
fisica, habitos alimentarios y de auto cuidado.

e Garantizar a los nifios el suministro de alimentacion inocua que aporte el
70% de las recomendaciones diarias de energia y nutrientes.

e Propender con el concurso de los entes territoriales, la afiliacion de los
nifios beneficiarios al Sistema General de Seguridad Social en Salud. El
control de crecimiento y desarrollo, aplicacion del esquema de vacunacion
completo, la proteccién especifica de la salud oral, la prevencion y
tratamiento de las enfermedades infecciosas y parasitarias.

e Fortalecer la capacitacion de los responsables de los nifios y las nifias,
mejorando las practicas de los agentes educativos en el servicio y las
practicas familiares y comunitarias de cuidado y atencién de la nifez,
relacionadas con las enfermedades prevalentes de la infancia.

e Mejorar practicas de crianza mediante procesos de formacion vy
capacitaciéon a la familia alrededor del desarrollo infantil, partiendo de la
comprension de los nifios como sujetos de derechos y seres en formacion.

e Apoyar el fortalecimiento de la unidad familiar y la funcién socializadora de
la familia a través de los procesos educativos que favorezcan desarrollo de

habilidades para la convivencia y la resolucion pacifica de conflictos.

% |bid.P.8.
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e Coordinar con las familias y con la Registraduria Nacional del Estado Civil
el proceso de Registro civil de nacimiento de los nifios beneficiarios que
carezcan de este documento.

e Fortalecer la organizacién y participacion comunitaria como estrategia de
corresponsabilidad y apoyo al proceso educativo de los nifios en todas las
esferas de su vida en comunidad.

e Promover el control social en torno de la atencion que se brinda y a la
administracion de los recursos.

e Desarrollar su autonomia-autodisciplina y confianza en si mismo.

e Propender porque los nifios y nifias adopten actitudes positivas frente a la
naturaleza como recurso material que el hombre debe conservar y valorar.

e Fomentar en los nifios y nifios actitudes y destrezas que les ayuden a ser
mas productivos en su trabajo de transformacién y creacion.

e Lograr que los niflos y niflas a través del juego, el arte, la literatura y
cuidado del medio ambiente y el trabajo colectivo, enriquezcan las
posibilidades de conocimiento, expresion y comunicacion.

Como se observa, los objetivos planteados por la institucién ponen de manifiesto
el interés por mantener un entorno adecuado para el desarrollo y crecimiento sano
de los nifios y nifias del hogar infantil, tarea que se lleva acabo con la ejecucion de
politicas y programas orientados desde el Instituto del Bienestar Familiar en aras
de velar por la salud, el entorno familiar adecuado para los infantes y
proporcionarles un ambiente integro que les favorezca de manera completa a su
desarrollo. Para el cumplimiento de tales objetivos, la institucion realiza
capacitaciones periodicas con los familiares de los infantes acerca de diferentes
temas tales como: la importancia de la lactancia, seguimiento de vacunas, temas
enfocados en las relaciones familiares que propendan por el bienestar del nifio y
nifia, donde se busca incentivar el fortalecimiento fisico, emocional y en su
desarrollo cognitivo.

Asimismo, para que sea viable un desarrollo fisico, social y cognitivo de los

infantes como se propone la institucion, hacen mencién que uno de los medios
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para lograr dicha finalidad, es el fomento de actitudes adecuadas hacia la

naturaleza por parte de los nifios y niflas como recurso propio a valorar y cuidatr,

situado a través de estrategias claves en su formacién como lo es el juego, la

literatura, el arte y algunas actividades que propenden a la adherencia de

aptitudes de respeto y cuidado con el entorno natural. Tarea que se visibiliza, por

ejemplo, en la elaboracién de una mini huerta, designando a los nifios y nifias del

grado jardin su cuidado en acompafiamiento con sus docentes.

Por otro lado, el hogar infantil el bosquecillo cuenta con los siguientes valores que

direcciona su acompafiamiento con cada nifo y nifia.
2.6 VALORES INSTITUCIONALES?®

>
>

YV V.V V V VYV V

>

Formacion humanistica en valores.

Respeto y potencializacion en sus diferentes formas de aprender.

Proyecto pedagogico con actividades acordes con la edad de los nifios(as),
desarrollando su capacidad intelectual, receptiva y de socializacion.
Durante la etapa de 0 a cinco aflos donde el nifio(a) tiene la capacidad de
adquirir la mayor cantidad de conocimientos.

Espacios pedagdgicos ideales para su desarrollo.

Calidez humana.

Se tiene en cuenta sus intereses y necesidades.

Armonia con el medio ambiente y las personas.

Se promueve el gjercicio responsable de sus derechos y deberes.
Vigilancia y aporte nutricional.

Talento humano de calidad con formacion, puesto al servicio de la infancia
y sus familias.

Capacitacion para padres de familia, a través de la escuela de familias,
grupo participativo de gran valor y apoyo emocional.

Participacion en actividades recreativas y culturales.

Por otro lado, es pertinente mencionar que el modelo pedagdgico del Hogar infantil

el Bosquecillo se baso en las experiencias del proyecto denominado Proyecto

8 |bid. P.9.
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educativo comunitario, en el que se integro a los nifias y nifias, familia, institucion y
la comunidad en general, haciendo uso de: “utilizacion de materiales, recursos de
la regidén, inmersion de actividades culturales y demas expresiones artisticas,
soportados en el la experiencia y aplicacion de la estrategia de la fiesta de la
lectura™®. Asimismo, para llevar a cabo el proyecto pedagoégico la institucién se
direcciona bajo unas lineas estratégicas, enfoques y principios

2.7 PRINCIPIOS.8®

1. Enfoque de derechos: Los nifios y las nifias son los titulares de derechos.

2. Enfoque diferencial: Nuestro Proyecto Pedagdgico, es unico, basado en la
caracterizacion de la poblacién objeto de nuestra comunidad, lo que lo hace
diferencial y particular.

3. Construccion participativa. Contiene suma de actividades, deberes y
derechos, que conforman lineas claras de participacion, cooperacion y
corresponsabilidad.

4. Particularidad territorial: EI Hogar Infantil es la uUnica instituciéon de la
comunidad de San José de Suaita que presta el servicio de atencion
integral a la primera infancia, nifios menores de cinco afios o hasta su
ingreso al Colegio Inscomercial San José. Institucion educativa del
Corregimiento, con quien se coordina la permanencia de los nifios en el
sistema y su vinculacién a educacion.

5. Mejoramiento continuo. El Proyecto Pedagdgico se fortalece, esta en
construccion permanente de acuerdo con las necesidades e intereses de
los Nifios (as), seguimiento, control y evaluacion de logros.

2.8 ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

Las estrategias pedagodgicas del Hogar infantil EI Bosquecillo se han disefiado con
el fin de propiciar el desarrollo de las funciones mentales superiores en los nifios y
nifias adscritos al programa con base a actividades que permitan y favorezcan la

socializacion y utilizacién del lenguaje como herramientas de gran importancia en

8 |bid.P.16.
8 |bid. P.18.
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el desarrollo de todo infante. En efecto, las estrategias utilizadas son el Juego, el
arte, la Literatura, la Investigacion y accion y proteccion del medio ambiente. Lo
anterior, por medio de las siguientes herramientas®:

e Fiesta de la Lectura

e Cuidado del Medio Ambiente

e Proyecto de huertas caseras y Mejores Ciudadanos

e proyecto cultural

e juego

e Arte

%0 |bid.P.44.
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2.9 ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL

ANA JUDITH LUIS
CARVAJAL MANUEL
GOMEZ
CRUZ

YANETH JUDITH ELIANA
CABALLERO EDNA MALDONDO Y RODRIGUEZ (NUTRICONISTA-
Y AURA [\ [0)7:\\[e} CLEMENCIA SILVA DIESTISA); KELLY
OCHOA PIRATOVA MORA. JOHANA LOPEZ
(AUXILIAR DE
ENFERMERIA)

2.10 ESTRATEGIA CERO A SIEMPRE

Como se mencion6 con anterioridad, la educacion inicial es una etapa de gran
relevancia en el desarrollo de todo ser humano, debido a que ésta comprende de
los primeros afnos de vida hasta los seis afos de los infantes, momento en el cual
los nifos y niflas absorben como esponjas todo tipo de aprendizajes y
experiencias que marcan sus vidas en el futuro, tanto en su desarrollo cognitivo,
como también en el social y emocional. En esta etapa adquieren pautas y

patrones de comportamiento, valores, limitaciones, exploran sus capacidades, se
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marcan caracteristicas en la personalidad, entre otros aspectos, en los cuales
estos primeros afios de vida tendran gran incidencia en la vida de los nifios y
nifias.

En razon de ello, las politicas publicas de primera infancia se han dedicado a
formular y ejecutar estrategias que propendan al bienestar integral del nifio y la
nifia, en el aspecto educativo en cuanto a la ampliacion de cobertura para un
acceso a la educacion inicial de los infantes que se encuentren en estados de
mayor vulnerabilidad, porque a fin de cuentas, de qué sirve entrar a una institucion
educativa si el nifio o nifia se encuentra en estado grave de desnutricion, en
estado de vulneracion familiar, si no cuenta con las condiciones para transportarse
a su centro educativo y si emocionalmente y cognitivamente se encuentra
deteriorado, aunado a no contar con una vivienda digna y el acceso a un seguro
médico. En consecuencia, la politica publica de la primera infancia ha ampliado su
interés en el tema de nutricién, acceso y articulaciéon con el entorno familiar del

infante que le garantice su desarrollo de forma integral.

Para tal propdsito, el Gobierno Nacional en el periodo del 2010 al 2014 establecio
la Comision Intersectorial de la primera infancia segun decreto 4875 de 2011. Esta
comision tendria, entre otras funciones, la posibilidad de coordinar, orientar y
realizar seguimiento y evaluacion a la politica de atencion integral a la primera
infancia cuya formacién se compuso del Ministerio de Salud y Proteccion Social,
Ministerio de Educacion, Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, Ministerio de
cultura, Departamento de Planeacion, Departamento de la prosperidad social y la
Alta Consejeria para Programas especiales de la Presidencia. Dentro de este
marco, se crea la Estrategia Nacional y Territorial de “Cero a Siempre” desde un
enfoque de derechos interesado en promover y garantizar el desarrollo integral de
los infantes menores de seis afios por medio de un trabajo intersectorial que logre

tal objetivo. En efecto, la Comision se ha encaminado a
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Definir una politica para la atencion integral de la primera infancia a largo plazo,
sostenible y universal con enfoque poblacional y territorial; i) garantizar la
pertinencia, calidad y articulacion de las acciones programaticas y sociales
inherentes a la atencion integral a la primera infancia desde antes de la
concepcion hasta la transicion hacia la educacion formal, y iii) desarrollar un
proceso de movilizacién social que enriquezca las concepciones sobre la primera
infancia y las interacciones que se establecen con las nifias y nifios en los diversos
entornos en donde transcurre la vida, con referentes reconocedores de su

integralidad y su dignidad humana®*.

En consonancia, en el afio 2011 se efectu6 un proceso de reconocimiento de
experiencias en torno a las practicas pedagodgicas de los agentes educativos en el
contexto de la educacion inicial en todo el territorio nacional. Tal proceso permitié
recoger diferentes experiencias significativas y el estudio de algunos programas
planteados en el marco de la educacion inicial por parte de la Comision
Intersectorial de la Primera Infancia para la construccibn de una propuesta
pedagdgica integral dirigida a la educacion de la primera infancia.

Cabe mencionar, que la estrategia Cero a Siempre es la estrategia nacional para
la primera infancia creada por el gobierno de Juan Manuel Santos, asumiendo la
voceria de esta propuesta la Sra. Maria Clemencia Rodriguez de Santos. De esta
manera, la presente estrategia: “fue aprobada como Ley de la Republica y
Sancionada por el presidente de la Republica, el 2 de agosto de 2016. En
consecuencia, la atencion integral a la primera infancia debera ser implementada
en todo el pais, logrando avanzar en condiciones reales a favor del desarrollo
integral de niflos y nifias™2.En ese sentido, la estrategia corresponde a un
importante insumo frente a la discusion respecto a lo que debe ser y contener un

marco pedagdgico para la politica publica de educacion inicial que garantice los

91 EQUIPO TECNICO DE LA COMISION INTERSECTORIAL PARA LA ATENCION INTEGRAL DE LA PRIMERA
INFANCIA. Estrategia de Atencidn Integral a la primera Infancia. Fundamentos politicos, técnicos y de
gestion. Bogota D.C., Colombia. 2013. P.22.

92TODOS POR UN NUEVO PAIS. De cero a siempre. [en linea]. Disponible en:
http://www.deceroasiempre.gov.co/QuienesSomos/Paginas/QuienesSomos.aspx

-77 -



derechos humanos del nifio en su totalidad. Ademas, el documento marco de esta
estrategia sefiala que hay un interés en el desarrollo integral del nifio y nifia debido
a que: “1 de cada 5 no tiene completo su esquema de vacunacion”; “3 de cada 4
en condicién de vulnerabilidad no recibe atencién integral” y “13.2% presentan
desnutricién crénica™3. Tales cifras alarman en cuanto al estado en el que se
encuentra la poblacion infantil en Colombia. Sin embargo, la estrategia nacional de
Cero a Siempre pretende contribuir en alguna medida considerable a bajar los
indices de vulnerabilidad en la que se encuentran los nifios y nifias del territorio
nacional para lo cual, la Comision Intersectorial ha creado unos lineamientos
técnicos para la atencion integral a la primera infancia. De esta manera, cada
entidad ha asumido una responsabilidad frente al desarrollo integral de la primera
infancia dentro de la politica nacional de Cero a Siempre. Cabe decir, que la
denominacion cero se debe al interés y responsabilidad de la comisién
intersectorial para garantizar las condiciones dignas desde la gestacién y siempre,
debido que las habilidades y destrezas que se lograron desarrollar durante la
primera infancia serd fundamental para la vida de todos los nifios.
2.11 Actividades rectoras de la primera infancia y de la educacion inicial
Dentro del d&mbito que corresponde a la educacion inicial en el marco de la
atencion integral se han propuesto cuatro actividades rectoras de acuerdo con las
capacidades de los nifios y nifias que se encuentran en esta etapa y que ademas
seran fundamentales para su desarrollo fisico, cognitivo, motriz y socioafectivo.
- Eljuego: es una de las actividades mas importantes en la vida de los
nifios y nifias para su desarrollo. Les permite representar su realidad,
representar aprendizajes adquiridos por los adultos, asumir roles y
les permite construir su personalidad, ademas el juego es una
actividad en la cual se interactia con otros nifilos, permitiendo un

desarrollo emocional ya que se establecen vinculos afectivos con

% De Cero a Siempre. Atencién Integral a la Primera Infancia. P.9. [en linea]. Disponible en:
http://www.deceroasiempre.gov.co/QuienesSomos/Documents/Presentacion-estrategia-De-Cero-a-

Siempre.pdf
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nifios de la misma edad, les permite también estimular la creatividad,
la imaginacién y la resolucion de conflictos.

- El arte: esta actividad estimula al niflo emocional y cognitivamente,
le permite representar su imaginacion, su realidad, le permite
desarrollar la motricidad y expresar mejor las emociones.

- La literatura: la literatura les permite desarrollar procesos de
pensamiento complejo, de analisis, de comprension, de
concentracion les estimula la imaginacion, asimismo, les permite a
los niflos y niflas enriqguecer su vocabulario y establecer
conversaciones de forma mas fluida.

- La exploracion del medio: Por medio de esta actividad los nifios y
nifas pueden captar su realidad por medio del tacto, el gusto, la
audicion y la vista, los cuales les permitirAn acercarse a su entorno
teniendo una mayor comprension de éste. Sin embargo, la
exploracion del medio puede realizarse de forma conexa con las
actividades ya mencionadas que van a contribuir en gran manera en
el desarrollo integral de los infantes.

En suma, puede decirse que esta estrategia ha desplegado una ruta de atencién
integral de los niflos y nifias de la primera infancia a través de programas y
proyectos que permitan el enriqguecimiento de los infantes a nivel social, familiar,
educativo, nutricional y que les proporcione un ambiente sano y adecuado para su

desarrollo.
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3. CARACTERIZACION DE LA EXPERIENCIA

3.1 DIAGNOSTICO GENERAL

El diagnostico social en Trabajo Social es un elemento fundamental y de gran
relevancia para poder realizar una lectura critica-reflexiva de determinados
contextos en el cual se encuentran insertos las poblaciones o grupos sociales a
mediar, puesto que: “las intervenciones y los resultados dependen de una
adecuada interpretacion y definicion conceptual de las causas de las necesidades
sociales™* En otras palabras, el diagnéstico en Trabajo Social es una radiografia
social del panorama que se presenta de un determinado fenédmeno social o
realidad compleja, que por su misma naturaleza demanda un estudio minucioso
acerca de lo que acontece para poder intervenir o mediar procesos de
transformacién que requieran especificos grupos poblacionales o sectores
sociales en el devenir complejo de la sociedad.

De esta manera, puede entenderse el diagndstico como un proceso necesario
para mediar cualquier proceso social, ademas que éste se vincula a la
planificacion de una intervencién social en donde el logro de los objetivos
propuestos dependerd en gran manera si el diagnostico realizado permite

comprender las necesidades sociales y sus respectivas causas.

Entre tanto, al llegar a la institucion se realiz6 una entrevista (Ver anexo N) con la
directora del hogar infantil con el propésito de conocer acerca de la institucion, sus
programas, objetivos y el rol que ha venido desempefiando Trabajo Social en el
mismo. Este ejercicio fue enriquecedor en tanto que permitié conocer los intereses
que la institucion esperaba en cuanto al proceso a desarrollar por la estudiante,
para lo cual, la directora del jardin convocd una reunion con la Asociacion de

padres de familia para presentar la iniciativa y poder coordinar intereses entre la

% DIAS, EDUARDO & FERNANDEZ, PATRICIA. Conceptualizacién del diagnéstico en Trabajo Social:
necesidades sociales bdsicas. Cuadernos de Trabajo Social. Vol. 26-2. 2013.P.432.
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junta, la institucién y la estudiante. Del resultado de esta reunion, se determiné
realizar desde Trabajo Social un proceso en el area ambiental teniendo en cuenta
gque esta tematica, por un lado, hace parte de uno de los objetivos especificos de
la entidad para garantizar un adecuado desarrollo integral a los infantes y por otro,
resulta ser de gran interés ya que la institucion se encuentra en un entorno rural.
Luego, se consulto a la directora del hogar infantil acerca del rol de Trabajo Social
dentro del area ambiental, en este sentido, se hall6 que por directriz de Bienestar
Familiar ha designado un profesional de apoyo psicosocial que tiene como funcion
desarrollar unos ejes teméaticos encaminados al: quehacer pedagdgico, salud
ocupacional, el eje medio ambiental y el eje de innovacion, por lo cual sefiala que
en la tematica ambiental no se han realizado grandes avances, pues se limité a la
creacion y cuidado de una huerta, por parte de los nifios y sus padres, sin que
se realice un proceso de retroalimentacion respecto a la importancia para el medio
ambiente de dicha actividad. A su vez se desarrolla mensualmente una campafa
de ahorro de energia en la que se brindan algunas recomendaciones a la
Institucién sobre este tema; evidenciandose que no existe un trabajo a fondo en el

area ambiental.

De esta forma, surge la iniciativa por parte de la Institucién de que a través de la
practica social se fortalezca el trabajo realizado por parte del profesional de apoyo

psicosocial y asi aprovechar las acciones ya realizadas.

En aras, de conocer la realidad socio ambiental en el cual se encontraba inserto el
Hogar Infantil el Bosquecillo, ubicado en el corregimiento de San José del
Municipio de Suaita, Santander. Se llevé a cabo un diagnéstico con enfoque
participativo con cuatro profesoras de la entidad. Este tipo de diagnéstico puede

definirse como

Un proceso de reflexion sobre nuestro entorno que intenta aproximarnos a una
situacion especifica para que comprendamos las dinamicas que en ella se

desarrollan y las personas involucradas en las mismas; sin embargo, nos propone
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ir mas allad de la recoleccién de informacion para pasar al cuestionamiento de

nuestro contexto de manera colectiva®.

En este sentido, la participacion de la entidad sujeto de intervencion social fue
indispensable en la realizacion del diagnostico establecido, entendiendo que los
actores sociales son los que mejor conocen su contexto debido a que se
encuentran cotidianamente presentes en éste, de este modo, son ellos quienes
mejor pueden guiar el proceso diagnostico y proponer alternativas de solucion
acorde con las necesidades presentes en su devenir social. Por tanto, el rol de
Trabajo Social en este proceso se define como un agente de mediacién durante el

proceso de diagnostico, de planificacion y de ejecucion de la propuesta de trabajo.

Entendiendo que las herramientas, técnicas o0 estrategias para realizar
diagnosticos participativos, dependera del contexto, grupo social o institucion
donde se realice dicho proceso y de los objetivos que éstos manifiesten; la
construccion de este diagnostico se realizé con la participacion del cuerpo docente
de la institucion donde se utilizaron técnicas que permitieron de forma grupal
exponer las necesidades que aquejan a la institucion, entre ellas se encuentra: el
mapa de recursos naturales y usos de la tierra, cabe la aclaracion que esta técnica
es comunmente usada en diagndsticos rurales participativos (DRP). Sin embargo,
se aclara que esta técnica se us6 debido a que la institucion se encuentra en una
zona rural, donde el Hogar representa en la regiébn uno de los actores claves y
fundamentales para llevar a cabo procesos que dinamicen y aporten a su region
en beneficio de un desarrollo sustentable que favorezca a toda la poblacion. En
consecuencia, esta técnica permitié conocer los recursos naturales con los que
cuenta actualmente la region de San José y el uso que sus pobladores le dan a los
recursos Y a la tierra, facilitando conocer las dificultades que se presentan es esta
area; por otro lado, se utiliz6 una matriz de priorizacion de problemas con la

técnica lluvia de ideas donde las profesoras plasmaron de forma colectiva los

% RODRIGUEZ, SIMON. ¢Qué es un diagndstico participativo? Formulacién de proyectos socio-comunitarios.
Universidad Nacional Experimental. (S.F.). P.3. [en linea]. Disponible en:
https://es.slideshare.net/Shegalindez/qu-es-un-diagnstico-participativo-8741594
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problemas ambientales que ha venido afectando a la poblacién y a su vez los
problemas que la institucion consideraba que debian ser mediados de forma
urgente. Finalmente, se uso el arbol de problemas una vez priorizado la situacion
a mediar, ello con el fin de identificar las causas y efectos. Cabe mencionar, que el

andlisis de los resultados fue socializado y entregado al plantel.

3.1.1 Mapa de recursos naturales y usos de la tierra: La presente técnica
permite la participacion de la comunidad o el grupo social a mediar, favoreciendo
la discusion y el analisis de la informacién registrada respecto a la situacion de los
recursos naturales de una region, debido a que: “muestra graficamente los
distintos elementos del espacio, enfocando principalmente en los recursos
naturales™®. Esta técnica tiene como finalidad: “crear una concepcion compartida
sobre la utilizacion del espacio y los recursos”’. En otras palabras, permite un
espacio en el cual se identifiquen percepciones, imaginarios y conocimientos

acerca de los recursos naturales con los que cuenta la region.

En primera instancia, se inici6 con una dindmica de presentacion e interaccion
entre las participantes (docentes) en el que también participa la practicante de
Trabajo Social a fin de generar un clima de confianza que permita una fluida
comunicacion entre las interactuantes. La actividad consisti6 en darle a cada
persona unos tarjetones donde se les invitaba a poner su nombre y a dibujar un
elemento de la naturaleza o un animal presente en la regién con el que se
identificaran, alli una profesora sefialé identificarse con el agua ya que éste
representaba un recurso indispensable y necesario en la vida de todo ser humano
y también lo sefial6 ya que mencionaba que le encanta nadar, por ende sin la
existencia del agua no podria realizar este hobby; por otro lado, otra profesora
sefal6 identificarse con el sol ya que éste es fuente de energia para los seres

vivos, caracteristica en la cual se vio reflejada la docente en tanto que le gusta

% EXPOSITO, M.V. Diagndstico Rural Participativo. Una guia préctica. Republica Dominicana. Centro Cultural
Poveda. 2003. P.46.
7 |bid. P.46.
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ayudar donde se encuentre. La Ultima profesora sefald identificarse con las

mariposas ya que éstas son sencillas y libres.

Finalmente, se invitd a socializar los tarjetones y explicar detalladamente sobre el

dibujo y los aspectos sefialados en él.

En el segundo momento de la sesidn se invitd a las profesoras a sentarse en un
circulo en el piso del salén donde se explico el motivo al que se debia el
acercamiento del area de Trabajo Social con la institucion. Posteriormente, se
manifestd el interés de la directora de la institucién de abordar el tema ambiental
ya que coincidia en algunas necesidades que podian abordarse desde Trabajo

Social.

Luego, se les explico acerca del diagnostico social, su finalidad e importancia para
analizar y comprender un problema o fendmeno social y de esta forma poder
establecer diferentes estrategias de accién que den respuesta a dichos problemas.
Asimismo, se explicé que el diagndstico se realizaria de forma participativa,
tomando en cuenta las percepciones, analisis, comentarios y aportes que el grupo
diera. Seguido, se manifesto6 la realizacién de la una técnica para conocer acerca
de los recursos naturales con los que cuenta la regién y emprender el andlisis de
sus respectivas necesidades, el cual se realizaria mediante un mapa de recursos

naturales y usos de la tierra.

Posteriormente, se entregd una cartulina con colores y marcadores donde las
profesoras se dedicaron a dibujar las zonas donde principalmente cuentan con
importantes recursos naturales, identificando fincas, parcelas, avenidas, lugares
representativos de la region y finalmente, los recursos naturales que contienen su
region y los usos que los pobladores les dan. Tras haberse realizado el mapa de
recursos naturales y usos de la tierra, el grupo efectudé un cuadro de analisis, que
contenia tres items: el primero, concerniente al tipo de cultivos presentes en la
region, los recursos naturales y el tipo de vegetacion presente en la regién; el

segundo hacia referencia al problema que el grupo lograba captar sobre los
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cultivos, fauna, flora y todos los recursos naturales del pueblo y, el tercero se
referia a la vison a futuro que el grupo planteaba frente a tales problematicas.

3.2.1.1 Hallazgos: Por medio de este taller de iniciacion se pudo reconocer la
apropiacion del tema ambiental en mayor medida en algunas docentes que en
otras, debido a que dos de ellas han estado siempre en contacto con la regién
desde la infancia, situacion que permite observar un sentido de pertenencia y de
interés en el tema ambiental. No obstante, las tres docentes participantes
confluyeron en la necesidad de abordar el area ambiental debido a que en éste se
identifican algunas necesidades.

Por otro lado, el mapa de recursos y usos de la tierra (Ver imagen N.4), hizo
posible la identificacion de espacios geograficos que tienen una representacion
simbdlica de gran importancia dentro del pueblo, tarea que fue mas facil para dos
profesoras que han estado viviendo siempre en la regidon. Se identificaron fincas
de familias conocidas desde hace muchos afios, también se reconocié como
espacio importante el museo de algodon, el cual contiene documentos de archivo
referentes a la historia de la region, siendo el lugar donde se realizan diferentes
eventos de tipo cultural y social;, asimismo, se confluyé en que el parque y la
iglesia es el lugar donde se socializa, recrea y comparte con miembros de la

poblacion.

Por otra parte, se identificaron las cuatro instituciones principales que generan
fuente de empleo a la mayor parte de la poblacion, las cuales son: la fabrica de
hilados y tejidos donde actualmente funciona la Fundacion San Cipriano, luego se
encuentra el colegio Inscomercial San José, el hogar infantil el Bosquecillo y el

ancianato.

En el cuadro de analisis, respecto al item recursos naturales, el grupo
participante reconocio el acueducto el espumoso, el pozo cura y la meseta. Frente
al andlisis realizado en este punto, se identific6 el agua como recurso del cual

dispone toda la poblacién a partir de dos quebradas presentes de la region. Sin
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embargo, se coincidié por parte del equipo participante del diagnostico que las
personas no tienen una cultura de cuidado y ahorro del agua. Por ejemplo, no les
importa dejar las llaves abiertas por horas, ni realizar practicas de ahorro sobre
este vital liquido; a ello se suma, el problema del acueducto el espumoso debido a
que el tratamiento del agua no es realmente eficiente, motivo por el cual las
familias deben acudir a hervir siempre el agua antes de su ingesta u optar por
comprar agua potable en bolsas para asi evitar las enfermedades

gastrointestinales, que afectan a los nifios en el mayor nimero de casos.

En el item de Cultivos: se indicé la existencia de cultivos de cafia, café, yuca,
platano, cacao, citricos, estropajo, aguacate y guayaba. En este aspecto, se
manifestd conflicto en cuanto a los cultivos de citricos ya que son mal
remunerados por la falta de comercializacién y también se considerd un problema
en cuanto al tema de cultivos, el alto costo de los insumos lo cual genera grandes

pérdidas econémicas.

Por otro lado, en el item de especies forestales se identificd las heliconias y los
pinos. En este aspecto no se identificd ninglin problema debido a que la presencia
y siembra de éstos, son propios de cada finca, no obstante, se refiri6 que no hay
un control ni veeduria por parte de alguna entidad para vigilar el uso

indiscriminado de tala y quema de arboles.

Finalmente, en el item de Animales: en este aspecto se identificd la presencia
principalmente en la region de ganado, ovejas, cerdos, aves de corral, caballos y
pescados. Aqui se identific6 problemas en cuanto a los altos costos en los
insumos que requiere el mantenimiento de los animales, lo cual no permite ver la

ganancia de los productos al venderlos.

De acuerdo con lo expuesto, se confluye por parte del cuerpo docente en la
importancia de abordar los usos que los pobladores le dan al medio ambiente y
Sus recursos naturales, debido a que afecta a la region no solo a nivel ambiental,

sino también les genera un impacto econdémico y social desfavorable. No obstante,
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se puntualizé que desde el Hogar Infantil se pueden realizar aportes que den
solucién a algunos problemas ambientales ya identificados, que se derivan de las
malas practicas de los pobladores, teniendo en cuenta los objetivos de la

institucion y las capacidades de los nifios y nifias desde las cuales pueden aportar.

3.2.2 Matriz de priorizacion de problemas con la técnica lluvia de ideas: Una
vez realizado el mapa de recursos e identificado los usos que los pobladores le
dan a la tierra junto con su respectivo analisis desarrollado en el cuadro ya
descrito. Se desarroll6 una matriz de priorizacién de problemas usando la lluvia de
ideas como técnica para describir y priorizar los problemas ambientales que el

cuerpo docente consideraba que se necesitaba abordar con urgencia.

En el cuadro realizado, se indic6 que el problema urgente a trabajar era el tema
del recurso hidrico, donde se priorizé el problema de las préacticas inadecuadas
hacia el agua. Por ejemplo, el desperdicio desbordado de este recurso y la
contaminacion de las fuentes hidricas, donde las personas de todas las edades
facilmente arrojan bolsas, papeles y otros elementos cuando van a la cascada del
pueblo, tanto nifios como adultos. Factores que inciden para que se experimente
escasez del agua durante la época de verano situacidbn que se ha venido
acentuando en los dltimos afios. En segunda medida, se sefialé como problema el
mal tratamiento que recibe el agua en la region provoca enfermedades
gastrointestinales especialmente en los menores de edad. Finalmente, se realizé
la observacién por parte del grupo de gue la fallas en la planta de tratamiento del
agua le generaba a la poblacion un costo adicional en la canasta familiar ya que
debian comprar bolsas o botellas de agua potable para una ingesta segura de este

recurso.

Otro problema que se plasmé en la matriz de priorizacion fue la quema y tala de
arboles donde se coincidié que este fenOmeno genera una alta contaminacion al
aire teniendo en cuenta que en gran parte de la poblacién se lleva a cabo este tipo
de practica de forma natural; de igual modo, se refiri6 que ésta le genera

infertilidad a la tierra con el paso del tiempo aunque en el momento de ejecutarlo
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sea con el fin de preparar la tierra para sembrar rapidamente los cultivos que daré
su producto de forma mas rapida. De igual modo, la tala de &rboles puso a
consideracion los efectos adversos que se provoca en el suelo en cuanto a las
propiedades fisicas ya que sufren modificaciones, como también se genera
perdida de nutrientes en el suelo debido a las altas temperaturas provocadas por
la quema. Por otro lado, se mencion6 que esta antigua practica junto con la tala de
arboles que suele darse de forma natural en la region genera cambios tanto en el
suelo, como en el clima y en los ecosistemas, destruyendo diversos organismos

vivos y generando &ridos desiertos en zonas boscosas con el pasar de los afios.

Desde esta perspectiva, puede analizarse los impactos socioambientales de tales
fendbmenos ya descritos, los cuales pueden derivar en la calidad del agua que se
consume, la condicion del suelo y del aire; asimismo, se genera un impacto
desfavorable en la decadencia de biodiversidad aunado a la pérdida de los
ecosistemas. Ahora bien, analizando el aspecto productivo en el cual se
desenvuelve gran parte de la region, se coincide en que dichas practicas generan
pérdidas en la agricultura tomando en cuenta que San José de Suaita es una zona
rural donde gran parte de la poblacién labora en esta area, debido a que la calidad
del agua y del suelo no es la misma, ademas el ganado y la pesca también se ve
afectado por la calidad del agua. Ahora, si te toma en cuenta que San José es una
zona turistica reconocida por la cascada, el museo de algodon, la fabrica de
Hilados y Tejidos y la zona boscosa de la meseta, ésta se vera altamente afectada
ya que los turistas no encontraran atractivo para visitar la regibn como

consecuencia de que las fuentes hidricas no se encuentran bien preservadas.

También se consideré la mala calidad del agua como componente que afecta en
gran medida la salud de los habitantes, debido a que la calidad sanitaria del agua
es un factor que incide en la propagacion de enfermedades gastrointestinales
como, por ejemplo, las enfermedades diarreicas agudas (EDA) lo cual afecta a
todas las personas principalmente a los nifios. Tal situacion, puede afectar por un

lado a los adultos, en el aspecto laboral creando dificultandoles para desarrollar
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plenamente sus actividades cotidianas y por otro, a los nifios y nifias afectando su
pleno desarrollo, irrumpiendo de manera negativa su constante presencia en las

jornadas escolares.

Entre tanto, se puede decir especificamente sobre las malas préacticas y la
contaminacion hacia las fuentes hidricas, que ello genera un considerable impacto
en términos econdmicos, por un lado, puede considerarse los costos en
tratamientos meédicos a quienes ya se encuentran con alguna enfermedad debido
al mal estado en que se encuentra el agua y en este mismo sentido, las personas
deben asumir el gasto de agua potable en bolsas o botellones en vista que la

region no cuenta con una planta de tratamiento de agua eficiente.

3.2.3 Arbol de problemas: Finalmente, tras haberse priorizado el problema
hidrico en la region, se realizé un arbol de problemas como ultima técnica con el
propésito de conocer las causas y efectos de dicha problematica de forma mas

detallada.

Como primer momento, se explicé al grupo participante acerca de esta técnica y
su importancia. Luego, se procedié a dibujar el arbol, alli se inicio reflexionando
acerca de las causas y los efectos considerados por las participantes respecto al
problema identificado y priorizado en la matriz, el cual fue la escasez de agua
durante el verano en la region. Las causas y efectos encontrados se ilustraran por

medio de la siguiente imagen.
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IMAGEN 2. ARBOL DE OBJETIVOS
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En el arbol de problemas elaborado con las docentes se relacionaron como
principales causas del problema de escasez de agua que viene sufriendo la
poblacién cuando se encuentran en época de verano, por un lado, debido a la falta
de interés de la comunidad respecto al cuidado del agua y los problemas
ambientales, sociales y econdmicos que se derivan a partir de ello, lo cual, genera
gue con el trascurso de los afios se vaya en detrimento la disponibilidad del agua
en los pobladores de la region de San José. En otro aspecto, se menciono que las
practicas inadecuadas con el agua como el desperdicio exacerbado del agua,
arrojar basura, desechos domésticos, residuos quimicos o aceites, dentro de los
yacimientos de fuentes hidricas de la region genera como consecuencia que tanto
la calidad como disponibilidad del agua vaya dificultando el pleno desarrollo de
actividades diarias en el uso domeéstico, agricola e industrial, ya que por el lado
doméstico no se va disponer de la misma cantidad de agua que antes se usaba
para la actividades cotidianas como bafarse, lavar o cocinar; en el sector agricola
el suelo se vera afectado por la mala calidad del agua, los seres vivos que habitan
dentro de la tierra se van a ver en peligro de subsistencia y la cantidad que antes
se disponia para el riego de los cultivos ya no sera en los mismos volimenes.
Asimismo, en el sector industrial, podria verse afectado la produccion de energia
hidraulica y otras actividades en las que este sector utiliza el agua. De este modo,
se entiende que las practicas inadecuadas hacia el agua generara que poco a
poco disminuya con el paso de los afios, este valioso y vital liquido, acentuandose
dicho fenédmeno durante la época de verano, perjudicando en consecuencia, el

consumo para las presentes y futuras generaciones.

Otra causa sefialada, estriba en la falta de conciencia en los pobladores de San
José, en cuanto a la importancia de cuidar las fuentes hidrica de donde habitan,
situacion que se hace visible en el hecho de que en muchos hogares, todos los
miembros desperdicien este recurso natural de forma desbordada, lo que a su vez
genera que, los pobladores deban asumir mas adelante mayores costos para una

buena calidad de vida, debido a que ya no se dispondra de la misma cantidad de
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agua con la cual estaban acostumbrados a mal gastar. Se hizo mencion de un
factor que puede incidir en la falta de conciencia de cuidado y ahorro del agua y
este se debe al bajo costo de este liquido en el pueblo, donde algunas familias
pagan de servicio veinte mil pesos al afio. Situacion que en parte se le atribuye
como causa de una cultura de desperdicio donde no se considera la importancia
de cuidar y ahorrar el agua durante las épocas de abundancia para las épocas de
escasez ni para el abastecimiento de proximas generaciones. Ante tal panorama,
se suma el hecho de que en los hogares no hay prevision y vigilancia cuando se
dan fugas de aguas pese al ser conscientes de lo ocurrido. Por otra parte, se
consideré que la falta de conciencia de cuidado hacia el agua genera que los
pobladores realicen acciones que contaminen las fuentes hidricas, lo cual produce
enfermedades gastrointestinales, afectando en mayor parte a los menores de
edad.

Finalmente, se consider6 que una de las causas del problema central es la
ausencia de una educacion tanto en los hogares como en el sector educativo para
una cultura responsable del agua, cuyo efecto serd, el peligro de extinciéon y
alteraciéon de ecosistemas y de millones de seres vivos que se encuentran dentro

de la region.

De acuerdo con lo anteriormente expuesto, durante el proceso diagndstico no
cabe duda de que, el agua es un recurso de gran importancia para la
supervivencia de todos los seres vivos y el sustento de los ecosistemas, sin
embargo, el ser humano ha intervenido tanto en su calidad como en la cantidad,;
Manuel Guerrero e Isaac Schiffler en su texto titulado: La huella del agua refieren

al respecto que

Por siglos la humanidad ha creido tener recursos ilimitados de toda la biosfera,
pero esos dias han terminado. (...) El agua fresca disponible anualmente en el

planeta para el consumo humano es aparentemente mucha, del orden de 43 659
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Kms, equivalente a 0.0032% de toda el agua de la Tierra, esto es, poco mas de 1%

de los recursos totales de agua dulce®®

De este modo, se entiende que la intervencion de las fuentes hidricas por partes
de los humanos ha venido produciendo consecuencias tales como: sequias en
varias regiones del mundo que en parte se origina por causas naturales y otras,
por acciones humanas, asi también se genera una degradacion ambiental,
alteracion en los sistemas ecoldgicos naturales que a su vez generan impactos a

nivel social y econémico.

Seguido, al proceso diagnéstico se llevo a cabo con el grupo docente, un espacio
de didlogo y reflexion respecto a los resultados del diagndstico, tomando como
referente, en primera medida, las lineas de accion que ha designado el Bienestar
Familiar al rol profesional de apoyo psicosocial y los objetivos especificos
mencionados por la entidad dentro de lo que se ha planteado propender porque
los nifios y nifias adopten actitudes positivas frente a la naturaleza como recurso
material que el hombre debe conservar y valorar como también, se han propuesto
lograr que los nifios y nifias a través del juego, el arte, la literatura y el cuidado del
medio ambiente y el trabajo colectivo, enriquezcan sus posibilidades de
conocimiento, expresion y comunicacion. En consecuencia, se concordd en la
necesidad de generar un proceso de mediacion desde el area de Trabajo Social
en cuanto a la ensefianza de valores que fomenten el cuidado y la preservacion
del agua de modo tal que, desde la institucion se logre un favorable impacto
socioambiental a la region de San José de Suaita. Ante ello se decidié de forma
conjunta que el grupo principalmente de interés con el que se abordaria tal
proceso serian los nifios y nifias de cinco afios, debido a que en esta etapa es
provechoso para que ellos logren adquirir y construir aprendizajes que seran
fundamentales posteriormente. Asimismo, se considerd que en esta etapa se

podian desarrollar algunas técnicas que favoreceran los aprendizajes de valores y

% GUERREO, MAUEL & SCHIFTER, ISAAC. La huella del agua. México, D.F. 2011. P.27. ISBN 978- 607- 16-
0781-2
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hébitos que fomenten el cuidado y proteccion del agua respecto a los otros grupos
que se encuentran en edades menores.

De este modo, se expuso la necesidad de abordar para dicho proceso técnicas
como el juego, la exposicion de imagenes, canciones y el dialogo, ya que en esta
etapa los infantes ya han desarrollado la capacidad comunicativa lo cual favorece
en gran manera el desarrollo de los contenidos. Por otro lado, se coincidié que
dicho proceso podia representar un semillero en el cual se aportaran aprendizajes
para promover la formacion de agentes que, en afios posteriores, se preocuparan
por el bienestar de su regidén y de sus recursos naturales.

Asimismo, de acuerdo con los hallazgos encontrados en el proceso diagnéstico se
dialog6 con las profesoras y la directora del jardin para que también se realizara
un trabajo de capacitacion con ellas en el tema de educacién ambiental frente al
cuidado del agua en nifilos y niflas en edades tempranas, el cual tendra como
propdsito que este proceso tuviese perdurabilidad con el tiempo, es decir, que se
convierta en un escenario indispensable de ensefianza dentro del jardin por
generaciones, lo cual conduciria a que esos nifios mantengan valores durante
toda su vida sobre la preservacion del agua en su region. Finalmente, se propuso
dentro del espacio la importancia de desarrollar un taller de socializacién y
sensibilizaciéon con la junta de padres de familia de los nifios que ingresaran o
saldran de la institucién, a fin de darles a conocer el proyecto que se estaba
planteando, su importancia y la necesidad de que toda la poblacion tome
conciencia frente a este valioso liquido, a la espera de evitar mayores
consecuencias mas adelante debido a las practicas irresponsables sobre este

recurso.
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4. PLANEACION DE LA PROPUESTA DE MEDIACION

4.1. OBJETIVO GENERAL

Fomentar desde la mirada de Trabajo Social valores como el cuidado, respeto y

proteccion del agua en los nifios y nifias de primera infancia del hogar infantil el

Bosquecillo de San José de Suaita, a fin de que en afos siguientes puedan

convertirse en agentes activos y participativos para la preservacién del recurso

hidrico de su regién de forma sustentable a través del juego, el arte y el dialogo.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Desarrollar por medio de las actividades rectoras de la primera infancia y de
la educacion inicial (el juego, el arte, la literatura y la exploracion del medio),
conductas de cuidado y de responsabilidad frente al manejo del agua desde
el cotidiano de los nifios y nifias.

Motivar a los nifios y nifias del hogar infantil el Bosquecillo sobre el
adecuado manejo del agua por medio de principios que ofrece la
Ecopedagogia teniendo en cuenta los objetivos planteados por la institucién
frente al tema ambiental.

Articular el cuerpo docente de la institucion en el proceso de educacion
ambiental referente al cuidado y buen uso de los recursos hidricos a través
de la capacitacion en Ecopedagogia como una nueva propuesta de
educacion ambiental.

Propiciar la continuidad del proyecto en el jardin mediante el disefio de una

cartilla socioeducativa como guia de la institucién.

4.3 JUSTIFICACION

El agua es un recurso vital para la vida de todo ser vivo, le permite al ser humano

desarrollar todo tipo de actividades en su cotidianidad, al usarla en el sector
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domeéstico, agricola e industrial, bien sea obtenida desde fuentes superficiales,
subterrdneas, marinas y oceanicas, en humedales, lagos, bosques aluviales,
playas, y lagunas costeras, entre otros. Sin embargo: “Unicamente el 2,53% del
total de agua es dulce y el resto es agua salada™®. Su disponibilidad ha sido
reducida en consecuencia a la contaminacion en donde: “‘unos 2 millones de
toneladas de desechos son arrojados diariamente en aguas receptoras,
incluyendo residuos industriales y quimicos, vertidos humanos, desechos
agricolas (fertilizantes, pesticidas y residuos de pesticidas)’'%®. A esto se suma
practicas tales como la mineria en areas protegidas que perjudican en gran
medida la calidad y abastecimiento de agua potable en diferentes regiones del
pais, como es el caso de la constante amenaza que yace sobre los paramos. Tal
situacion, ha generado conflictos a nivel ambiental, econdmico y social, poniendo

en riesgo la existencia de las poblaciones y de los recursos naturales.

Igualmente, el desperdicio incontrolado de agua por parte de muchas personas
diariamente en el uso domeéstico cuando se lavan autos, riegan las plantas,
durante el aseo personal, la cocina o cuando se dejan los grifos abiertos o mal
cerrados, evidencia la falta de conciencia por gran parte de las poblaciones en
cuanto al uso responsable de los recursos hidricos y las consecuencias de las
acciones humanas que atentan contra este recurso natural, social, econémico y

cultural. Ademas, las practicas humanas depredadoras han colocado al agua

Hoy en dia, en el umbral del colapso, la produccién de alimentos para los futuros
pobladores del planeta tierra. En efecto, estas practicas inexplicables del ser
humano han logrado erosionar las economias de las naciones a tal grado que
degradan el medio ambiente, gota a gota y desmoronan, poco a poco, la

esperanza de una mejor calidad de vida de los pobladores?®,

99 D{AZ, C.M. Educacién ambiental para el manejo adecuado y racional del recurso hidrico en el Colegio San
Victor del Municipio de Supia Caldas. Universidad de Manizales. 2008. P.8.

100 |, P.9.

101 DELGADO, CARLOS; ESTELLER, M.V. & LOPEZ, FERNANDO. Recursos Hidricos. Conceptos basicos y
estudios en Iberoamérica. Monte Video/ Toluca, Piriguazu Ediciones/ CIRA -UAEM, 2005. P.14.
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En este sentido, es urgente realizar practicas educativas que promuevan la
importancia de cuidar y proteger los recursos hidricos tomando en cuenta que el
crecimiento demografico va en aumento y demanda cada vez mas la necesidad de
abastecimiento de agua. En consecuencia, es importante que las poblaciones a
nivel global comprendan que la contaminacion del agua y sus practicas
inadecuadas atentan contra la calidad y cantidad de este liquido vital, generando
enfermedades y en muchos casos hasta la muerte. Asi la Organizacion Mundial de

la Salud lo sostiene

Un 88% de las enfermedades diarreicas se deben al agua insalubre, saneamiento
e higienes deficientes y que los 1,8 millones de personas mueren cada afio por
enfermedades diarreicas, el 90% tiene menos de cinco afios. También destaca
gue la morbilidad por diarrea se reduce entre un 6% y un 21% por la mejora del

abastecimiento de agual®?.

Esta cifra es preocupante aun teniendo conocimiento que los nifios y nifias son en
mayor medida las victimas que sufren las consecuencias del consumo de agua
insalubre. En efecto, es necesario plantear acciones encaminadas a un uso
responsable y sustentable del agua para el goce de las generaciones presentes y

el de las futuras.

102 GO, MARTA; LEDESMA, MARIA & SEGURA, L.A. El Trabajo Social y la preservacién de recursos hidricos
en el drea del Gran Catamarca, Argentina. Margen N°69. 2013.P. 1.
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Fuente: Sitio web de UNESCO-PHI (Oficina Regional de Ciencias para América
Latina y el Caribe).

Ahora bien. Por medio de esta imagen, se puede apreciar la relacion existente
entre la disponibilidad de agua y la poblacion a nivel mundial que da cuenta de
disparidades en algunos continentes. Por ejemplo, en Asia, donde se cuenta con
la mayor cantidad poblacional a nivel mundial sucede que tan solo cuenta con el
36% de la disponibilidad de recursos hidricos en todo el mundo. Paralelamente se
encuentra que en América del sur se cuenta con una poblacion del 6% de
poblacién a nivel mundial y es uno de los continentes que cuenta con mayor
presencia de recursos hidricos. Tal situacién, debe generar por parte de la
poblacion del continente una mirada reflexiva y critica en cuanto a los usos que se
le estd dando a las fuentes hidricas que perjudican su disponibilidad y

abastecimiento.

Por tal motivo, surge la necesidad de abordar el tema del agua desde una mirada
Ecopedagdgica como una nueva propuesta de la educacion ambiental “para ser
implementada como estrategia que favorezca la formacién de valores en pro de
una cultura ambiental en las poblaciones desde la primera infancia en adelante.
Esto debido a la crisis en la que se encuentra el planeta Tierra como consecuencia
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del consumo exacerbado y de las practicas toxicas para los recursos hidricos que
han modificado de esta manera los sistemas naturales. En efecto, diferentes
instituciones y profesiones se han preparado para prevenir el dafio ambiental y
mitigar sus consecuencias a través de programas, modelos educativos y algunas
practicas que buscan crear en cada ciudadano, un agente directo para que
fomente la conservacion y la proteccion del medio ambiente, desde su misma

forma de vida.

Asi pues, la Ecopedagogia ha generado algunos procesos en los cuales se
construye una nueva vision de la Tierra y sus demandas, percibiéndolo como un
organismo vivo el cual hace parte de: “una totalidad compleja fisica/ bioldgica/
antropolégica donde la vida es una emergencia de la historia misma de la tierra y
el hombre una emergencia de la vida terrestre”'93.En este sentido, se encuentra
la necesidad de un cambio paradigmético en la educacion ambiental que se
extienda mas all4 de la preocupacion por la preservacion de la naturaleza o el
impacto que generan las relaciones humanas sobre ésta, tomando lo que
propone la Ecopedagogia, la cual manifiesta un genuino interés en un nuevo
modelo sustentable hacia una ecologia integral, arménica en cuanto a las
relaciones sociales, ambientales y econdmicas. No sin obviar, la necesidad de
modificar las estructuras sociales, econdémicas y culturales que agreden el medio
ambiente. La crisis de los recursos hidricos que se relaciona con una crisis
ambiental en general, indica que en caso de no cuidar la Tierra y sus recursos
naturales, los seres humanos y todos los ecosistemas no tendran futuro. Esto
ultimo es referenciado por Leonardo Boff quien menciona que en antafio no
habia preocupacién por las acciones que agredian el medio ambiente y afectaba

SuS recursos

Hasta ahora podiamos consumir sin preocuparnos por los recursos naturales,

podiamos usar y abusar del agua sin conciencia de su escasez, podiamos tener

103 Sjtio web de UNESCO-PHI (Oficina Regional de Ciencias para América Latina y el Caribe). Citado por:
ZINGARETTI. H.E. La ecopedagogia y la formacion de los nifios. Universidad Nacional de Cuyo. X Congreso
Nacional y Il Congreso Internacional “Repensar la nifiez en el siglo XXI”. 2008. P.2.
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cuantos hijos quisiéramos sin temer la superpoblacién, podiamos hacer guerras

sin peligros de una destruccion de la biosfera y de la especie humana®®* .

Empero, desde hace unas décadas viene surgiendo la necesidad de un nuevo
paradigma de pedagogia en ecologia sustentable que responda a las
necesidades que aquejan a las poblaciones. Dando respuesta a esto, la
Ecopedagogia parte de fomentar aprendizajes a raiz de las experiencias
cotidianas de los sujetos quienes no pueden adquirir conocimientos sin sentir las
probleméticas que les acaecen, que en palabras de Simoén Rodriguez: “lo que no
se hace sentir no sé entiende y lo que no se entiende no interesa’'%. En este
sentido, la Ecopedagogia pretende involucrar a los educandos en el proceso
educativo de modo que no se desdibuje las necesidades particulares presentes
en los sujetos, antes bien parte de las necesidades que exponen los educandos
y la construccion de aprendizajes que: “exige establecer relaciones de tipo YO-
TU en vez de relaciones YO- ESO"1%, De este modo, los procesos educativos
que propone la Ecopedagogia parte de relaciones simétricas y acciones
participativas donde se construye, analiza, reflexiona y propone de forma

colectiva. Asi pues

La Ecopedagogia busca abrir el espacio educativo para que la palabra de cada
alumno o alumna sea insoslayablemente tenida en cuenta en todo momento.
Partir del otro: de sus conocimientos, de sus experiencias, de sus anhelos, de
sus dudas e interrogantes, de sus proyectos, o0 sea, en toda su singularidad, es

uno de sus fundamentosi®’.

En este orden de ideas, esta nueva propuesta pedagdgica de la Tierra pretende
fomentar valores como el cuidado, el respeto, el amor, la apropiacion y la
empatia hacia todas las formas de vida existentes en el Planeta Tierra, reto que

requiere propiciar relaciones armonicas entre la tierra, con los otros y consigo

104 ZINGARETTI. H.E. La ecopedagogia y la formacidn de los nifios. Universidad Nacional de Cuyo. X Congreso
Nacional y Il Congreso Internacional “Repensar la nifiez en el siglo XXI”. 2008. P.1.

105 |pi., P.7.

106 |bid., P.7.

107 |bid., P.7.
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mismo. En consecuencia, desde el area de Trabajo Social como profesion que
se dirige a mediar las mdultiples y complejas relaciones que establecen los
individuos como comunidad y su relacion con el medio en el que habitan, ademas
de promover y fomentar acciones de transformacion en los diferentes contextos
con el fin de incentivar una calidad de vida satisfactoria de las personas, tiene la
necesidad de tomar elementos que el movimiento de la Ecopedagogia ofrece
para proponer una innovadora metodologia de intervencion que toma una nueva
vision y practica pedagodgica que pretende establecer relaciones simétricas y
armonicas entre el ser humano y su entorno natural de forma sustentable, siendo
en este caso el agua, el epicentro temético de mediacion y acompafiamiento

desde el Trabajo Social.

De esta forma, surge el interés en el presente trabajo de estudiar la manera en
que la relacion del hombre con la naturaleza puede modificarse positivamente,
entendiendo la interdependencia de los seres vivos con su nicho ecolégico. Por
ello, Luz Giraldo manifiesta que: “el Ser humano debe trascender su simple
individualidad, forjarse como ser social capaz de interrelacionarse, de
intercomunicarse, de compatrtir, de convivir y de participar con sus semejantes en
calidad de coautores en la construccion del mundo™%. Dicha perspectiva, permite
situarse desde una mirada sistémica, definida como: “un conjunto organizado de
elementos que interactian entre si o son interdependientes, formando un
todo complejo, identificable y distintos”%°. En este sentido, se entiende que la
alteracion de un miembro que pertenece a un sistema logrard afectar a los
demas. Por consiguiente, establecer una relacion armonica entre los

diferentes sistemas necesita de un compromiso real de los seres humanos.

En concordancia, el rol de mediacién desde Trabajo Social en primera infancia se

considera necesario y favorable en tanto que resulta ser un periodo de gran

108 GIRALDO, LUZ. A. El Trabajo Social al desarrollo desde una perspectiva ambiental. Medellin: Revista
Facultad de Trabajo Social. Vol. 23, No.23. P.46.
105 BACH, BEATRIZ. Influencia del enfoque sistémico en el Trabajo Social. México: Universidad
Nacional del Altiplano, Facultad de Trabajo Social.2008. P.10.
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provecho para la formacion del caracter humano, en vista de que los nifios y
nifias logran absorber todo tipo de informacién que resulta ser beneficioso para las

13

generaciones posteriores pues: “si los formamos ambientalmente desde sus
primeros afos de vida, estariamos formando a futuro personas consientes y
capaces de convivir con el ambiente de una manera armonica, (...) pues es en
este momento donde el ser humano va moldeando su conducta y su modo de
interactuar con el medio social”'°, Cabe mencionar que, dentro del rol del
trabajador social en el area ambiental, éste puede destacarse en el desempefio
de acciones dirigidas, segun Luz Giraldo a: “educar para la participacion, para
que el hombre logre asumir colectivamente el compromiso con su medio y su
entorno™!!, también el trabajador social puede: “disefiar programas de educacién
ambiental: sensibilizar en la relacion hombre- naturaleza, (...), para poder iniciar
procesos de concientizacion ambiental dirigidas a que las personas valoren el
medio ambiente y por ende contribuyan a su conservacion''?, De esta forma,
puede apreciarse la contribucion que puede aportar el acompafiamiento de
Trabajo Social en los diferentes procesos de educacion ambiental para el cuidado
y buen uso de los recursos hidricos.

Finalmente, es de gran relevancia mencionar que la presente practica social,
como modalidad de trabajo de grado, responde a dos de los objetivos que se ha
planteado el Hogar Infantil el Bosquecillo de San José de Suaita, los cuales se
refieren al interés de propender porque los nifios y nifias adopten actitudes
positivas frente a la naturaleza como recurso que el hombre debe conservar v,
lograr, que los nifios y nifias a traves del juego, el arte, la literatura y cuidado del
medio ambiente y el trabajo colectivo, enriquezcan las posibilidades de
conocimiento, expresion y comunicacion.

4.4 METODOLOGIA

110 D|AZ, DINA; CASTILLO, LICETH & DIAZ, PAOLA. Educacién ambiental y primera infancia: Estudio de caso
Institucién educativa Normal Superior y Fundacidn Carla Cristina del bajo Cauca. Antioquia: Universidad de
Antioquia. 2014. P.33.

111 GIRALDO, LUZ. A. El Trabajo Social y su aporte al desarrollo desde una perspectiva ambiental. Colombia:
Revista Facultad de Trabajo Social. Vol. 23, No.23. 2007. P.47.

112 |bid. P.47.
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La metodologia es el componente fundamental en todo proceso que orienta la
intervencién social en la profesidén y que puede entenderse de igual modo como la
ruta que conduce a la consecucion de objetivos planteados dentro de todo proceso

social. Ezequiel Ander Egg lo define como

El conjunto de operaciones o actividades, que, dentro de un proceso pre
establecido, se realizan de manera sistémica para conocer y actuar sobre
la realidad social. Hace referencia a los supuestos epistemologicos. Como
todas las técnicas sociales, metodologia y practica del Trabajo Social estan
configuradas por la integracion y fusion de 4 componentes: el estudio de la
realidad, la programacion de actividades, la accion social y la evaluacién de
lo realizado. Es esencial en cada una de estas fases, la participacion de la
misma poblacién, en tanto sea posible en cada circunstancia.,
Por su parte, el desarrollo de la presente practica social en el Hogar Infantil el
Bosquecillo se llevd a cabo con un enfoque participativo lo cual resulté ser de gran
importancia debido a que permitid la cooperacién de los implicados, la reflexion, el
didlogo y la construccion de conocimientos de forma activa por parte de los
actores del proceso, partiendo de las necesidades de los mismos y tomando en
cuenta sus lecturas de la realidad social como también sus propuestas de
solucion.
La metodologia con enfoque participativo se entiende como: “la forma y la manera
de promover procesos de ensefianza aprendizaje en base a soportes y técnicas
de facilitacién participativos, donde se involucra a las y los actores y beneficiarios
directos en la toma de decisiones™'!4. De este modo, se perciben y se sitdan los
actores sociales como sujetos con la capacidad de transformar su propio entorno,
quienes, ademas, por estar inmersos en la realidad social a mediar, se encuentran

en la capacidad de orientar y proponer estrategias que den respuesta a sus

113 BARRETO, CLAUDIA; BENAVIDES J.A; GARAVITO.A.M & GORDILLO, N.A. Metodologias Y métodos de
Trabajo Social en 68 libros ubicados en bibliotecas de unidades académicas de Trabajo Social en Bogota.
Universidad de la Salle. 2003. P.33.

114 EUNDACION PARA EL DESARROLLO- FAUTAPO. Guia de metodologias participativas y juego educativo.
Bolivia. 2009. P.5.
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necesidades particulares. Para dicho fin, se tuvo en cuenta la naturaleza del
proyecto, los resultados que las docentes y la directora del Instituto deseaban
obtener de éste. Asimismo, se tomo en cuenta las caracteristicas de la poblacién
de interés que fueron ocho niflos y dos nifias de cinco aflos con quienes se
implementaron las estrategias propuestas desde el cuerpo docente de la
institucién con base a las capacidades cognitivas de los nifios y nifias. Finalmente,
cabe mencionar que dentro de las estrategias propuestas para abordar con los
infantes se tomd como referencia las actividades rectoras dadas en la politica
publica para la primera infancia que son el juego, el arte, la literatura y la
exploracion del medio.

Por otro lado, es preciso mencionar que el proceso llevado a cabo en la institucion
estuvo mediado por el enfoque sistémico y el paradigma ecoldgico de la educacion
como propuesta del movimiento de la Ecopedagogia, lo cual permitié tener una
perspectiva holistica presente en la reflexidn, participacion, disefio de estrategias y
la realizacion de acciones dadas en el marco de esta practica en conjunto con
valores y principios claves de la Ecopedagogia tales como: la empatia por todas
las formas de vida, una relacion amorosa y reverente con la Tierra, armonia en las
relaciones humanas y con la vida planetaria, acciones preventivas contra
agresiones al ambiente, en entender la Tierra como un organismo Vvivo y en
evolucion y estableciendo en cierta medida una la solidaridad para una cultura de
la vida. Dichos valores y principios se desarrollaron de forma transversal en la
planeacion, ejecucion y evaluacion del proceso realizado. En este orden de ideas,
la participacion durante el proceso diagnéstico y de planeacion por parte del
cuerpo docente de la institucion quienes, durante la concertacion para el inicio de
la propuesta y la respectiva planeacién, aportaron estrategias de accion dirigidas
al grupo de interés que fue la poblacion en edades tempranas.

4.4.1 Etapas metodoldégicas: En un primer momento, se inicid investigando
acerca de la naturaleza del proyecto referido al tema del agua, se acudi6 a

material bibliografico acerca de la problemética y se consulté desde Trabajo Social
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qué se ha realizado en el area ambiental y qué rol se ha asumido dese este
campo de actuacion profesional.

En segunda medida, se consolidé la estructura de la propuesta donde se
definieron los objetivos y las lineas estratégicas de accion teniendo en cuenta los
resultados del diagnoéstico inicial y asimismo, la edad de los infantes que
participarian donde se llegé al comun acuerdo de implementar estrategias como el
juego, los videos didacticos, la exposicion de imagenes, el aprendizaje de
canciones y la formacion de rondas de preguntas para fomentar el dialogo con los
y las participantes. Asimismo, se definieron los ejes tematicos a implementar con
los nifios y con las profesoras durante los talleres de capacitacion y articulacion
del proyecto, a fin de continuar el proceso una vez finalizado la mediacion de la
practica social. Para dicha finalidad se hizo entrega de un consentimiento
informado (Ver anexo N) a los padres de familia de los nifios y nifias escogidos
para trabajar en el proyecto con el proposito de dar a conocer sobre el trabajo

planteado, sus objetivos e intencionalidades.

Los ejes teméaticos acordados con las profesoras de la institucion fueron: Los
ecosistemas; el ciclo del agua y sus estados; la importancia del agua para la vida
animal; la importancia y necesidad del agua para la vegetacién; la importancia del
agua para la vida humana; el uso de agua como bien colectivo; la contaminacién
del agua; usos adecuados del agua; impacto socio- ambiental de la contaminacién
del agua y por ultimo, el tema referente a las practicas de higiene que el agua

favorece para gozar de una buena salud.

Cabe recordar que las estrategias que se propusieron para la implementacién de
esta fase estuvieron en coherencia con las estrategias pedagogicas y las
actividades ejes de la institucion que se basa en las actividades rectoras de la

primera infancia orientadas por la estrategia nacional de Cero a Siempre.

Finalmente, para la fase de evaluacion del proceso se planteo llevar a cabo dos
momentos dirigidos a: Primero, evaluar los conocimientos adquiridos por parte de

los nifios y niflas durante la implementacion de los temas por medio de un juego
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llamado gusanito (cuidemos el agua) y por otro lado, evaluar por medio de una
reunién con la directora del jardin y el equipo docente el proceso implementado
por la practicante de Trabajo Social, desde un balance de los aspectos positivos,
las recomendaciones por parte de la institucion y los aprendizajes adquiridos por
parte de las profesoras para continuar el proceso pedagogico referente al cuidado
y buen uso de los recursos hidricos desde la Ecopedagogia para aportar y
fomentar estrategias de accidén con nifios y nifias en edades tempranas que le

permitan a la region tener un desarrollo sustentable.
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Tabla 1. Acercamiento a la Institucién

ATRIZ DE PLANEACION - PLAN PREELIMINAR DE LA PROPUESTA DE ACOMPANAMIENTO SOCIAL

Z

EXPLORACION

Obijetivo: Propiciar un espacio de interaccion que permitiera el acercamiento al Hogar Infantil el Bosquecillo

Presentacion al »
. Reunion Una Agenda,
Hogar Infantil el . . .
. informativa hora lapiceros
Bosquecillo
Trabajadora
social en
i Ubicacion
formacion o Espacio de Una Agenda y
institucional y y .
. dialogo e hora'y memoria
acercamiento al . ) )
} informativa media usB
equipo docente
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Tabla 2. Proceso Diagnhdstico

Objetivo: Identificar necesidades, perspectivas, problemas y conflictos socio ambientales presentes en la institucion y en la

region, a través de un enfoque participativo
Fechas

Julio ‘ Agosto ‘ Septiembre

Responsable
Actividades
Técnicas
Tiempos
Recursos

Preparacion del Revision bibliografica Computador,
diagnéstico a de diagnéstico Agenda y
implementar participativo y lapicero
socializacion del mismo
con las profesoras Cinco horas
Identificacion de Entrevista semi Agenda,
intereses y necesidades estructurada a la Lapiceroy
de la institucién directora de la 20 minutos Grabadora
institucion
. . Identificar Recursos Mapa de recursos y Dos horas Cartelera,
Trabajadora social ) ) )
L naturales de la region y usos de la tierra Colores, lapices
en formacion y
los conflictos y
profesoras de la
o presentados (grupo marcadores
institucion
docente)
Identificar los recursos Collage de recursos Hojas, colbén,
naturales que los nifios y | naturales tijeras, colores e
nifias reconocen de sus Veinticinco imagenes
casas Yy fincas donde minutos
viven
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Identificar el problema

Matriz de priorizacion

Cuarenta 'y

prioritario a abordar de problemas- Técnica | cinco
dentro de la institucién lluvia de ideas minutos
(grupo docente)

Identificar causas y Arbol de problemas Dos horas

efectos del problema
priorizado (grupo

docente)
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Tabla 3. Disefio de la propuesta

ACTIVIDAD

TECNICA

RECURSOS

Identificaciéon de los

grupos de interés

Ronda de preguntas

Hojas y lapiceros

Establecimiento de
objetivos, ejes teméticos

y estrategias

Socializacion del
diagnostico y taller

reflexivo

Computador, hojas,
lapices, tablero y

marcadores

Entrega de
consentimiento
informado a padres de

familia y profesores

Dialogo con padres de

familia

Hojas y lapiceros

Tabla 4. Proceso Operativo 1

Objetivo especifico: Desarrollar por medio de las actividades rectoras de la
primera infancia y de la educacion inicial (el juego, el arte, la literatura y la
exploracién del medio), conductas de cuidado y de responsabilidad frente al

manejo del agua desde el cotidiano de los nifios y nifias.

El ecosistema mi

casa

Reconocer los
tres ecosistemas,
sus diferencias y
su
interdependencia
para la vida

planetaria a fin de

Juego rompe
hielo, clasificacion

de ecosistemas

hojas iris, lapices,
colores y colbén
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apreciar lo que
existe en la region
en materia

ambiental

Aglita quién eres

y de donde vienes

Dar a conocer
acerca de la
procedencia del
aguay sus
diferentes estados
como elemento
indispensable

para la vida.

Video clic,
experimento de
observacion,
ronda de
preguntas y guia
de dibujos

Computador,
hojas, colores,
dos vasos, una

cubeta de hielo

Agua de vida
(animales agua

dulce y salada)

Aprender acerca
de la importancia
gue tiene el agua

para la existencia

Exposicién de
imagenes de un
libro infantil,

experimento

Platos plasticos
hondos,
Pintura, colbdn,

escarcha, papel

de todos los pedagogico y seda, bolas de
animales ronda de icopor y tijeras
preguntas
Agua de vida Comprender la Video Clic, salida | Computador,
(plantas) importancia del a la huerta, una video beam,
agua como fuente | guia hojas, colores,
de subsistencia de agua
la vegetacion
Agua de vida para | Comprender la Una cancion, Hojas, colores,

el bienestar

humano

necesidad de
cuidar el agua,
ahorrarla 'y

video beam, guia,
evaluacion

medidora de agua

plastilina, un vaso,
una jarra

trasparente,
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preservarla sin
contaminarla para
mantener la vida
humana presente

y futura

cartulina, colores

iris

Tabla 5. Proceso operativo 2

Objetivo especifico: Motivar a los nifios y nifias del hogar infantil el Bosquecillo

sobre el adecuado manejo del agua por medio de principios que ofrece la

Ecopedagogia teniendo en cuenta los objetivos planteados por la institucion

frente al tema ambiental.

El agua para mi
casita y para mi
gente

Aprender a cuidar
el agua
comprendiendo
gue ésta es de
gran beneficio
personal pero
también es un
bien de uso

colectivo

Video clic, collage

de imagenes,

Hojas iris, colores,
cartulina, colbon,

Computador

Contaminacion del

agua

Identificar
aguellas acciones
humanas que
contaminan el

Video interactivo,
experimento sobre
efectos de la

contaminacion,

Computador, dos
platos plasticos
hondos, animales

de goma,
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agua de la region
perjudicando su
uso colectivo en la

poblacién

Ronda preguntona

Agua de vida
(animales agua

dulce y salada)

Aprender acerca
de la importancia
gue tiene el agua

para la existencia

Exposicion de
imagenes de un
libro infantil,

experimento

Platos plasticos
hondos,
Pintura, colboén,

escarcha, papel

de todos los pedagdgico y seda, bolas de
animales ronda de icopor y tijeras
preguntas
usos adecuados Aprender Video clic, Papel craff,
del acciones Guia didactica y computador,

Agua encaminadas al lluvia de imagenes, hojas
buen uso del agua | Ideas iris, colbon,
para su cuidado y Tijeras
preservacion

Impacto socio Comprender que | video clic, espacio | Computador,

Ambiental del

la contaminacion

reflexivo, collage

Hojas, tijeras,

Agua tiene un impacto imagenes Colbon
negativo no solo a
nivel ambiental
sino también a
nivel social
Agua limpia | Aprender buenas | Video interactivo, | Computador,
barriguita practicas de | guia didactica Hojas,
Feliz higiene que Colores,
permitan marcadores
mantener una
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buena salud

Tabla 6. Proceso operativo 3

cQuéesla
ecopedagogia? Y
¢cual es su
importancia en la
formacion
ambiental de la

primera infancia?

PROCESO OPERATIVO N.3

educacion ambiental.

Dar a conocer a
las docentes los
fundamentos del
nuevo paradigma
pedagogico
propuesto por la
ecopedagogia y
comprender su
importancia en la
formacion de los
nifios y nifas de la

primera infancia.

Objetivo especifico: Articular el cuerpo docente de la institucion en el proceso
de educacion ambiental referente al cuidado y buen uso de los recursos hidricos

a través de la capacitacion en Ecopedagogia como una nueva propuesta de

Exposicién de
imagenes, ronda

de preguntas

Cartulina,

marcadores, cinta

Recursos hidricos
y usos adecuados

del agua

Identificar las
leyes referentes a
los recursos
hidricos y las
practicas
adecuadas sobre

Su uso.

Lluvia de ideas,
video interactivo,
Juego de

imagenes

Cartulina,
marcadores,
tarjetones, cinta y

Tijeras
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Club del agua Generar interésy | Cuadro de una cartulina,
apropiacion en los | imagenes y tabla | imagenes, colbon,

nifos y nifias de veedores tijeras, colores,
participantes por escarcha,

un espacio donde marcadores

se haga una

veeduria en el
jardin acerca de la
implementacion
de adecuadas
practicas hacia el
agua que
propendan por su
cuidado y ahorro,
tomando en
cuenta lo

aprendido durante

los talleres.
| CERREVEVALUACIONDELPROCESO |

Gusanito Dinamica grupal Cartulina negra,

(cuidemos el pinturas,

Agua) —Nifios marcadores,
cartulina roja,
dados, fichas,
colbon,
tijeras

Socializaciéon de Exposicion Video beam,

experiencias computador,

Tablero de fomi
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Socializacién de
resultados,
aprendizajes,
recomendaciones
con la directora
del jardin y
profesoras y
Socializacion

De ficha
pedagdgica con
directora del jardin
y con el grupo

docente

-Exposiciéon
Informativa,
Ronda de

preguntas.

-Socializacion
De la ficha
Pedagodgica,
Agradecimien-
tosy
despedida

Computador,
Agenda,

lapicero

Tabla 7. Cronograma
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5. EJECUCION

Una vez establecidas las fases que se desarrollarian y la realizacion del
cronograma de actividades programadas, se llevo a cabo el primer acercamiento
al grupo de nifios y nifias coordinado con el cuerpo docente de la institucion para
ejecutar el proyecto. De esta manera, la practicante de Trabajo Social inicio
presentandose y expresando el interés de compartir con ellos y ellas un espacio
para aprender acerca del cuidado del agua. Luego cada participante mencion6 su

nombre y dio a conocer acerca de lo que les gustaba hacer.

Posteriormente, a cada nifio y nifia se les entregd una hoja con unas imagenes
alusivas a elementos de la naturaleza para poder comprender la forma como ellos
concebian el entorno rural donde habitan. De este modo, cada participante hizo un
collage respecto a la finca donde vivian, los animales que viven alli y los cultivos
gue se encontraban en sus casas. Durante este espacio los niflos y las nifias
indicaron tener en sus casas o0 fincas una variedad de arboles frutales
especialmente citricos y animales relacionados con la actividad laboral de sus

familias como el ganado y la piscicultura.

Esta dinAmica permitié6 observar que los nifios y nifias logran captar en cierta
medida los elementos presentes en su entorno natural, asimismo, lograron
explicar en qué consistia el trabajo que sus familiares realizaban con los animales
de las fincas, como también, expresaban sus emociones respecto a tal situacién
manifestando que los animales debian cuidarse ya que les dolia cada vez que se
les maltrataba y como también los arboles cuando se les cortaba. Tales
apreciaciones permitieron identificar en los nifios y nifias habilidades de
observacion y asimismo de expresion de sus ideas, sus percepciones Yy
sentimientos, como también permiti6 comprender el caracter afectivo que tienen

con su entorno natural debido a las experiencias que manifestaban.
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Durante esta primera fase se realizé una revision documental, referente al tema de
la educacién ambiental, experiencias realizadas en algunos colegios frente a esta
area y se indago los aportes de Trabajo Social en el area ambiental. Seguido de
esto, se investigdé acerca del tema del agua que fue el problema priorizado en el
proceso diagnostico para ser abordado con la poblacion seleccionada para
trabajar, se analizé acerca del referente normativo que regula el uso del agua y su
proteccion, se buscé acerca de referencias bibliograficas que aportara desde la
mirada de Trabajo Social a este proyecto educativo en torno al cuidado del agua.
Para concluir esta primera fase, se inquiri6 acerca de los ejes tematicos
propuestos con el cuerpo docente de la institucion a fin de acercarse a las
tematicas y por medio de las estrategias planteadas desde la estrategia nacional
cero a siempre, fomentar en los nifios y nifias el interés por conocer y aprender
acerca de valores como el cuidado y la proteccion del agua de forma dinamica y
desde la cotidianidad.

En efecto, se tomd en cuenta los tiempos establecidos por el centro educativo,
respetando sus lineamientos curriculares y normas del establecimiento. Debido a
ello, la implementacién de los talleres planteados con las profesoras durante el
disefio estuvo a cargo de la practicante de Trabajo Social hacia el grupo de interés
acordado. Por otra parte, es pertinente aclarar que para efectuar la propuesta
esbozada en el anterior apartado se hizo uso del método de Trabajo Social de
grupo, como también se hizo un reconocimiento previo de los espacios en donde
se llevaron a cabo las actividades a fin de garantizar el bienestar y protecciéon de

los participantes.

En concordancia, se efectuaron los respectivos consentimientos informados con
los padres de familia de los nifios y nifias seleccionados para participar del
proyecto, y la obtencion del debido permiso para el uso de la evidencia fotografica
y su divulgacion en el presente trabajo. De igual modo, la institucion y las

profesoras participantes avalaron la divulgacion del material fotogréafico realizado
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durante las sesiones en las que participaron expresado mediante un

consentimiento informado por parte de las mismas.

Finalmente, se expresa que en el momento de mediar el proceso de educacion
ambiental frente al adecuado uso y preservacion de los recursos hidricos de la
region desde la mirada de Trabajo Social se tuvo en cuenta algunos principios
éticos de forma transversal durante el proyecto los cuales fueron: el respeto, la
tolerancia, el trato digno hacia todos los participantes y el reconocimiento de la
diversidad de pensamientos en la multiplicidad de ideas expresadas por los
nifos y nifias.

5.1 DESCRIPCION Y ANALISIS DEL PROCESO POR OBJETIVOS

5.1.1 Objetivo especifico N°1. Desarrollar por medio de las actividades rectoras
de la primera infancia y de la educacion inicial (el juego, el arte, la literatura y la
exploraciéon del medio), conductas de cuidado y de responsabilidad frente al

manejo del agua desde el cotidiano de los nifios y nifias.
5.1.1.1 Actividad 1. El ecosistema mi casa
Descripcion

Para llevar a cabo el primer acercamiento (ver anexo 1), se dividieron dos grupos
cada uno de a cinco nifios para trabajar de mejor forma. Seguido, se les invité a
pasar al kiosco en donde cada nifio y nifia se les indic6 que se sentaran en el piso
formando un circulo. Luego, se les record6 el nombre de la facilitadora y se les
pidié que cada uno dijera su nombre junto con el nombre de un animal o elemento
natural con el que se identificara. Se utilizé un juego llamado los exploradores, a
fin de que los nifios y niflas pudieran comprender que en su region hay muchos
tesoros, los cuales se encuentran en el medio ambiente y deben ser tratados con
cuidado y mucho respeto. Posteriormente, cada participante en unas hojas iris con
la ayuda de la facilitadora, clasificaron los seres vivos que se encuentran en los

diferentes ecosistemas.
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Andlisis: Por medio de esta actividad, pudo evidenciarse lo que el psicélogo Jean
Piaget, menciona en cuanto a la etapa preoperacional, en donde la adquisicion del
lenguaje permite a los infantes extenderse en relatos hacia los adultos sobre sus
experiencias en casa, relatar acerca de lo que observan y sienten. Asi pudo
observarse cuando los nifilos y niflas duraron un significativo tiempo contando
acerca de los animales presentes en sus fincas y acerca de la importancia de
cuidar los animales del mar y los que se encontraban en sus viviendas. Tal
situacion, demostro otro aspecto caracteristico en esta etapa de los nifios, el cual
nombra Piaget, conocido como animismo infantil, donde a cada objeto, ser vivo u
experiencia se le dota de emociones e intenciones; hecho en el que los
participantes manifestaron el carifio hacia la vida animal y hacia algunos
elementos naturales. Es importante mencionar, que la mayoria de los nifios y
nifias lograron ubicar en qué tipo de sistema se encuentran algunos animales u
elementos de la naturaleza, situacion que verifica lo referido por J. Piaget al
afirmar que en esta etapa ya hay un pensamiento intuitivo, donde el nifio crea
mecanismos de asimilacion frente a su realidad. De este modo, mediante el
dialogo con los grupos se pudo reconocer la existencia de seres vivos presentes
en el aire, la tierra y el agua como también, la importancia de cuidar de estos

seres vivos para mantener la vida en todo el planeta Tierra.
5.5.1.2 Actividad 2. Aglita quién eres y de dénde vienes

Descripciéon. En esta segunda actividad (ver anexo 2.), se tuvo como intencion
mostrar a los participantes acerca de donde viene el agua, los lugares en los que
se encuentra y los diferentes estados en los que podemos observarla. En efecto,
se expuso un video interactivo infantil para que los nifios y nifias pudiesen ver el
ciclo hidrolégico del agua, para ello, también se aprendié una cancién con los
grupos para dar mas claridad sobre este proceso. Respecto a los estados del
agua se utilizé la observacion, como herramienta para que los nifios y nifias
comprendieran las formas posibles de encontrar el agua en la naturaleza.

Finalmente, a cada participante se le entregé una guia didactica para colorear
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como retroalimentacion de lo visto en la sesiébn y como espacio, para dialogar

acerca de lo aprendido.

Andlisis. En esta actividad se pudo explorar conocimientos nuevos, los nifios y
nifas manifestaron bastante intriga e inquietud durante la elaboracion del taller.
Asimismo, se pudo conocer por medio de este ejercicio la importancia que tiene
cuidar el agua en sus diferentes estados, ya que nos brindan multiples beneficios.
De esta manera, pudo aplicarse uno de los principios de la Ecopedagogia el cual
sefala la importancia de percibir la naturaleza en su totalidad, aprendiendo desde
la cotidianeidad pedagogia, en donde el aprendizaje adquiere realmente
significado desde la realidad de los y las participantes de todo proceso
pedagogico. Finalmente, cabe destacar la importancia que ha tenido aplicar las
técnicas expuestas en la estrategia Cero a Siempre, con los nifios y nifias de
primera infancia en el alcance del primer objetivo especifico en el marco de este
trabajo, debido a que, por medio de estos ejes, por medio de un lenguaje sencillo y
de mimicas los nifios y nifias han logrado identificar aprendizajes tales como, por
ejemplo, en esta sesién sobre la forma como llega el agua a la cascada de su
pueblo.

5.5.1.3 Agua de vida- Parte 1 (animales agua dulce y salada)

Descripcion. Esta tercera actividad (ver anexo 3.), se ha planteado abordar con
los nifios y nifias el aprendizaje respecto a la importancia que tiene el agua para la
existencia de todos los animales, comprender que, asi como las personas tienen
necesidades para poder vivir y mantenerse saludables, los animales también
requieren de ello. En ese sentido, por medio de un libro ilustrado se indago con los
y las participantes acerca de animales marinos y la importancia de mantener los
rios y mares limpios para que estos seres puedan existir, entendiendo estas
fuentes hidricas como la casa donde habitan diferentes seres vivos y de la cual
también, se alimentan. En efecto, se realizdé durante la sesion una simulacion de
rio o mar por medio de una actividad con pintura y platos de icopor. Alli, se explicé

gue no se debe agredir ni poner en peligro esta forma de vida, ya que, al
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contaminar los rios, las cascadas, los mares, etc., se atenta contra la vida de estos

seres Vvivos quienes también sienten y mueren a causa de estas acciones.

Andlisis. Los nifios y niflas pudieron manifestar desde sus perspectivas acerca de
la importancia de cuidar el agua para la vida animal, relacionaron el tema visto con
la importancia de mantener el agua limpia y no desperdiciarla para que estén
sanos los animales de sus fincas pues, segun ellos, tal situacion generaba la
muerte de los animalitos en todo el planeta tierra. Desde esta perperstiva, puede
apreciarse con referencia a lo expuesto por el Buen Vivir o Vivir Bien, donde se
resalta una relacion especial entre el ser humano y el medio que lo rodea, donde
estas relaciones se caracterizan por el respeto, el amor, la simpatia y la
proteccion, asi pues, desde lo manifestado por los y las participantes se entiende
como el nifio en medio de su capacidad de entendimiento logra atribuir valores a
su actuar, entendiendo que los animales sienten, se lastiman y necesitan de amor,

entre otras cosas para poder vivir.
5.5.1.4 Agua de vida Parte 2 (Plantas)

Descripciéon. En este taller (ver anexo 4), se buscdé comprender la importancia
que tiene el agua para la vida y existencia de la vida vegetal. Esto se realiz6é por
medio de una cancidén que se presenté en un video clic, respecto al agua como
alimento vital para las plantas, asimismo, se hizo una visita a la zona verde del
Hogar donde se encuentra la huerta, con el fin de dar a conocer algunos tips o
consejos para que los nifios y nifias tengan en cuenta al momento de regar las
plantas en sus casas, a tales consejos se les dio el nombre de las siete reglas de
oro que toda persona debe conocer para mantener plantas saludables. Por medio
de esta actividad y de una guia didactica pudo establecerse un dialogo respecto a
la importancia de utilizar adecuadamente el agua, no desperdiciarla ni arrojar
basura a ella, ya que no solamente afecta a las personas, animales sino también,

a las plantas.
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Andlisis: En este taller, se destaca el hecho en el cual los nifios y nifias atribuyen
sentimientos a seres que, desde el conocimiento cientifico, carecen de emociones,
tales como las plantas, hecho que se manifesté en expresiones como: en el caso
de arrancar las hojas y talar los arboles se les entristecia y no volvian a crecer, ya
que esto les dolia. Aqui puede observarse el animismo infantil del que alude
Piaget en su texto sobre el desarrollo mental del nifio, situacion en la que los
infantes pertenecientes al grupo de edad entre los dos y siete afios, le atribuyen
sentimientos y emociones a objetos, seres inanimados 0 seres que carecen de
esta caracteristica. Tal apreciacion, en el infante le permite irse adaptando a su
medio y a su vez, le permite ir dejando el egocentrismo caracteristico de la primera
y segunda etapa del nifio, el cual comprende desde el nacimiento hasta
aproximadamente los seis afios. Asi pues, se dio espacio para que los y las
participantes contaran algunas experiencias que recordaban donde en el hogar
infantil se habia podado el jardin y se habia talado algunos arboles situacién que
llevé a apreciar la capacidad de reflexionar algunas practicas por parte de los
adultos que atentan contra el medio ambiente. Cabe mencionar que también los
nifilos expresaron que, asi como ellos comian para crecer y estar vivos, las plantas
utilizaban como alimento el agua y el sol. Tales afirmaciones dieron cuenta de la
interiorizacion de conceptos manejados durante la sesién como el respeto hacia
todas las formas de vida, evitar acciones agresivas en contra del medio ambiente

y el agua como un recurso para compartir.
5.5.1.5 Agua de vida Parte 3 (personas) la salud

Descripcion. El quinto taller (ver anexo 5), tuvo como propdésito la necesidad de
comprender acerca de cuidar, ahorrar y preservar el agua, debido a que, ésta le
permite al ser humano y todos los seres vivos su existencia en el planeta Tierra.
En este sentido, se desarroll6 con los nifios y nifias actividades con base a un
video interactivo donde se pudiera observar el beneficio del agua para el consumo
humano, a partir de ello, la estudiante mediadora realizé con una jarra y cartulinas

un medidor de agua (ver imagen 6). Posteriormente, se dio las instrucciones de la
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actividad y se invitd a consumir mas liquido bajo la supervision de los padres o
cuidadores, ya que el agua debe hervirse antes de su ingesta ya que el pueblo no
cuenta con una buena planta de tratamiento. Por otra parte, se animo a los nifios y
nifas a colorear un dibujo sobre la figura humana, la cual tenia como
intencionalidad mostrar que los seres humanos estamos compuestos por dos

liquidos vitales, que es el agua y la sangre.

Andlisis: El ejercicio del medidor de agua resulté llamar la atencion de los nifios y
nifas de modo que se integraron de forma mas activa durante el desarrollo del
taller. Se observé mediante la actividad del medidor que los nifios realmente no
estaban consumiendo suficiente liquido, situacion que pudo relacionarse con la
calidad de agua presente en el pueblo que representa mayor cuidado para la

ingesta en especial de los menores de edad.

5.5.2 Objetivo especifico N°2. Motivar a los nifios y nifias del hogar infantil el
Bosquecillo sobre el adecuado manejo del agua por medio de principios que
ofrece la Ecopedagogia teniendo en cuenta los objetivos planteados por la

institucion frente al tema ambiental.
5.5.2.1 El agua para mi casitay para mi gente

Descripcién. Para dar inicio a este encuentro (ver anexo 6), se llevaron a cabo
tres actividades que tuvieron como fin aprender sobre el cuidado del agua para el
beneficio individual y, asimismo, colectivo en diferentes aspectos de la vida diaria
de los y las participantes, de modo que los mismos y mismas pudiesen aprender
que este liquido es valioso y permite que diferentes culturas y personas puedan
aprovecharlo. En efecto, se presentd un video clic, ya que este medio audiovisual
permite captar en gran medida la atencién de los infantes y por medio de
representaciones graficas y musicales, poder aprender acerca del adecuado uso
del agua y el beneficio que tiene a nivel colectivo. Posteriormente, se expusieron
unas imagenes a los dos grupos participantes de personas de diferentes culturas,

color y estatura, con el propésito de reflexionar acerca de la importancia del agua
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para diferentes grupos de personas y que, sin importar edad, sexo, color o idioma,
todos y todas la necesitan.

Andlisis: Llevar a cabo con los nifios y nifias este tipo de tematicas es adentrarse
en una pedagogia reflexiva, la cual propone el paradigma Ecolégico de la
Educacién desde la Ecopedagogia, donde la vida se encuentra en interaccion con
otros seres que le permite vivir, lo cual requiere desarrollar actitudes solidarias
sobre todas las formas de vida. Asi pues, el taller llevado a cabo permitio
observar, por un lado, que los niflos y nifias identificaron algunas imagenes
referentes a diferentes grupos poblacionales, distinguiendo practicas como la
siembra y la caza, y por otro, sefialaron que no se debia tratar mal a nadie por el
hecho de ser nifio o nifia o por tener color diferente y que el agua debia
compartirse a los animales, plantas y todos los nifios sin importar como fueran. De
este modo, puede apreciarse que pese a la edad en la que se encuentran los y las
participantes, ellos y ellas logran identificar algunas actitudes inadecuadas frente a
diferentes personas o seres vivos, por ejemplo, ellos relacionaban el respeto que
la profesora les pedia con el respeto que se le debia dar al agua y a otros seres
vivos. Tales manifestaciones, permitieron reflexionar y plantear nuevas relaciones
con las deméas personas y con el entorno natural y sus recursos para el

aprovechamiento colectivos de los mismos.
5.5.2.2. Contaminacion del agua

Descripcién. La presente sesion (ver anexo 7), se trazé como objetivo que los y
las participantes aprendieran a distinguir sobre practicas adecuadas e
inadecuadas que perjudican la calidad del agua para el uso colectivo. Para tal
efecto, se presenté en un primer momento un video clic acerca del problema de la
contaminacion a rios y mares para dar paso, al diadlogo y reflexion sobre lo que los
nifios y nifias entendian por contaminacion y las acciones que contaminan el agua
de la cascada del pueblo. Seguido, se realiz6 un experimento de observacion con
los nifios para poder analizar cdmo la contaminacion afecta la vida animal, vegetal

y humana. Ello se realizé, por medio de unos juguetes de goma que crecen en el
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agua, por medio de la observacion de este ejercicio, se llevé a que los y las
participantes se cuestionaran sobre la importancia de mantener las fuentes
hidricas limpias. Finalmente, se realizé una ronda de preguntas para ampliar la

reflexion y conocer sobre los aprendizajes durante el taller.

Aprendizajes: Los nifios pudieron identificar algunas practicas que atentan contra
la calidad del agua, asimismo manifestaron cuando van a la cascada el hecho de
qgue algunas personas arrojan basura afectando su consumo ya que se podrian
enfermar del estbmago y a su vez, afectaba la vida de los peces. Al trascurrir los
tres dias para observar el experimento y analizarlo, los nifios quedaron
asombrados del ejercicio y mencionaron que contarian a sus padres acerca de lo
dafiino que es arrojar basura, aceites y deshechos a la cascada y a los inodoros.
Cabe mencionar que este ejercicio puso en practica algunos principios del
paradigma Ecolégico de la Educacion tales como: Contextualizar los procesos de
aprendizaje para el pleno desarrollo social, humano y ecolégico de los aprendices

y fundamentar los procesos de aprendizaje con el conocimiento personal y local.
5.5.2.3 Cuidando el agua -Parte 1. (Practicas adecuadas del agua)

Descripcidn. La presente sesion (ver anexo 8), estuvo mediado por un video clic,
el cual tuvo propésito que los nifios aprendieran habitos sobre un adecuado uso
del agua y su ahorro, alli se presentaron consejos a tener en cuenta dentro de los
hogares como cerrar bien los grifos, no enjabonarse con la ducha abierta, tratar de
usar agua de lluvia para realizar otro tipo de actividades, para el aprovechamiento
total del agua. Asimismo, se utiliz6 como recurso el dibujo con el fin de que
mientras coloreaban los dibujos, pudieran observar las representaciones de los

habitos y acciones adecuadas para un adecuado uso del agua.

Andlisis: Se observdé que los niflos y niflas identificaron algunas practicas
inadecuadas dentro de la institucién y en sus casas cuando ellos mismos o sus
padres han dejado goteando los grifos o cuando introducen elementos

contaminantes, situacion que pone de manifiesto la necesidad de realizar con la
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institucién y los padres de familia jornadas o espacios dentro de los cuales pueda
sensibilizarse frente al tema. De esta forma, partiendo de las manifestaciones de
los y las infantes se puede apreciar lo importante que es la pedagogia basada en
el aprendizaje cotidiano, como lo expresa la Ecopedagogia, donde los y las
participantes a partir de su realidad pueden reflexionar, construir aprendizajes y
adquirir valores. De esta manera, puede observarse que el supuesto de que la
Ecopedagogia tiene por finalidad reeducar la mirada de las personas, desarrollar
la actitud de observar y evitar la presencia de agresiones al medio ambiente y a
los seres vivos, es posible llevarlo a cabo con la poblacién de primera infancia,
quienes a partir de la observacién y las experiencias de la vida cotidiana van
adquiriendo mecanismos de pensamiento inductivo, el cual logra consolidarse

luego de los siete afios, como lo plantea el psicélogo Piaget.
5.5.2.4 Cuidando el agua- Parte 2. (Impacto socio- ambiental)

Descripcion. Este taller (ver anexo 9), tuvo como objetivo comprender que la
contaminacion tiene un impacto negativo no solo a nivel ambiental sino también a
nivel social, para facilitar el logro de tal propésito, se present6é un video a fin de
representar el efecto negativo que produce la contaminacién del agua en la
sociedad. El video dio paso al didlogo con los nifios y nifias respecto al contenido
del video, con el fin de que los y las participantes expresaran sus manifestaciones
e inquietudes. Posteriormente, se realiz6 una actividad sobre los derechos del
planeta Tierra, no obstante, tomando en cuenta que, debido a la edad de los nifios
y nifias, éstos no logran definir qué es un derecho y quiénes tienen derecho, se
entregaron varias imagenes alusivas a necesidades que todas las personas,
animales y plantas requieren satisfacer para su existencia, a fin de que los y las
infantes comprendieran la importancia de ver el planeta Tierra como aquella casa
o lugar de habitat en el que comparten todos los seres vivos y no vivos, pero, que

se necesita respeto, solidaridad y empatia para la existencia de todos.

Andlisis: Tomando en cuenta la teoria general de sistemas, donde se concibe los

elementos de un sistema o sistemas como una totalidad, en donde la afectacién
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de un elemento o sistema, afectard al resto debido a que todos se encuentran
interconectados y en permanente interaccion, en este sentido se comprende que
la contaminacion afecta las actividades diarias de las personas dificultando el
pleno desarrollo de las mismas, tanto en las fincas, en el jardin, en el trabajo de
los padres e incluso les perjudica a las personas poder disfrutar de espacios de
recreacion y juego, debido a que no se cuenta con buena salubridad o
disponibilidad del recurso hidrico. Esta tematica y las estrategias utilizadas para
abordar dicho contenido y su respectivo objetivo, permitié poner el derecho como
una necesidad de todas las personas sobre determinada cosa, de este modo los
nifios y nifias manifestaron la necesidad de los animales, las plantas y las
personas de consumir agua limpia y en buena cantidad como un ejercicio en el
gue todos pueden acceder sin importar de dénde vengan, ni su idioma, ni color ni
edad.

5.5.2.5 Agua limpia, barriguita feliz

Descripcion. Este taller (ver anexo 10), tuvo como intencion aprender acerca de
las buenas préacticas de higiene, a fin de mantener una buena salud. Para ello, se
utilizé como estrategia pedagdgica, en primera medida, la presentacién de un
video interactivo infantil que mostrara la importancia de mantener una buena
limpieza en las manos antes de comer, después de ir al bafio y luego de llegar del
jardin. De esta manera, se evitarian enfermedades gastrointestinales que, al
presentarse de forma repetitiva, se tendria que asumir costos médicos. Bajo esta
postura, se invitdé a los y las participantes a tener siempre presente el aspecto de
la limpieza de sus manos para estar siempre saludables. Seguido, se les entreg6
una guia con dibujos a colorear sobre la tematica para que la llevaran a sus casas
y mostrarlo a sus padres, a fin de que ellos, supervisen y fomenten habitos de

higiene en sus hijos e hijas.

Andlisis: Por medio del video clic los nifilos y nifias manifestaron algunas practicas
inadecuadas de higiene en sus casas, situacién que necesité reforzarse por medio

del didlogo donde los participantes entendieran la importancia de practicar habitos
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de higiene diariamente para gozar de buena salud, aprovechando que en el jardin
antes de las comidas las profesoras llevan a los nifilos y nifias a un tiempo de
lavado de manos, se hizo un ejercicio de reflexion sobre la importancia de realizar
estas practicas en el jardin y en las casas. Cabe mencionar que el ultimo taller
denominado Club del agua propuesto con las profesoras no fue posible debido a la
falta de tiempo para el desarrollo del mismo ya que en la institucion se tenia una
programacion de actividades para ese mes lo cual dificultd la ejecucion de la
sesion. Sin embargo, en voz de la directora del Hogar Infantil este taller se llevaria
a cabo dentro de la institucion por parte de las docentes a fin de que los nifios y
nifas participantes del proyecto que el otro afio inician la educacion primaria
puedan continuar con el rol de veedores de su curso que propendan por el
cuidado del agua, asimismo, se refirié la importancia de dar continuidad al club del
agua con los grupos de nifios y nifias que posteriormente cumplirdn cinco afios,
formandoles en dicha labor a fin de que el proyecto tenga perdurabilidad, en
efecto, se sefalo la necesidad de dar a conocer la cartilla socioeducativa sobre el
cuidado del agua y respecto a la formacion del club del agua en el Colegio
Inscomercial de San José a fin de articular el proyecto y asimismo que éste
realmente tenga continuidad con el tiempo, generando un impacto socio-

ambiental favorable para la region .

5.5.3 Objetivo especifico N°3. Articular el cuerpo docente de la instituciéon en el
proceso de educacién ambiental referente al cuidado y buen uso de los recursos
hidricos a través de la capacitacion en Ecopedagogia como una nueva propuesta

de educacion ambiental.

5.5.3.1 ¢(Qué es la ecopedagogia? Y ¢cudl es su importancia en la formacién

ambiental de la primera infancia?

Descripcion. Por medio de este taller de capacitacion (ver anexo 11), se tuvo
como objetivo, dar a conocer a las docentes los fundamentos del nuevo paradigma
pedagogico propuesto por la Ecopedagogia y comprender su importancia en la

formacion de los nifios y nifias de la primera infancia. En efecto, se realiz6 como
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primer momento, una dindmica en la cual, las profesoras debian escribir su
nombre y dibujar un animal o elemento de la naturaleza con el que se
identificaran. Posteriormente, las participantes respondieron unas preguntas al
azar respecto a: ¢qué es la educacidon ambiental?,¢es importante fomentar
actitudes que se dirijan Unicamente a conservar el medio ambiente?, ¢es
necesario abordar sélo las consecuencias de los problemas ambientales?, ¢han
escuchado acerca de la ecopedagogia? y dado el caso que si, ¢qué pueden decir
acerca de este nuevo movimiento? Seguido, se realizé un cuadro sinéptico, como
estrategia para introducir acerca de la Ecopedagogia, sus objetivos, principios y
fines. Finalmente, se expuso unas imagenes referentes a la contaminacion y otras
practicas nocivas del ser humano contra el medio ambiente con el fin de que las
docentes pudieran realizar un analisis comparativo entre la percepcion y abordaje
de estas problematicas desde la educacion ambiental tradicional y la
Ecopedagogia

Andlisis. EIl taller permiti6 ahondar en el tema ambiental ya que desde la
institucién solo se habian realizado actividades referidas a la creacién y cuidado
de huertas con el acompafiamiento de los padres de los nifios y nifias del
programa. Por otro lado, se observo que no se definian conceptos alusivos al eje
ambiental situacién que generé que durante la sesion se dedicara el tiempo a
socializar algunos aspectos claves, no obstante, el espacio fue de gran provecho
ya que se pudieron conocer algunos marcos normativos que regulan el cuidado
del ambiente y aquellos referentes a la educacion ambiental dentro de la

educacion formal.

De otro modo, se evidencié que la perspectiva de educacion ambiental que
manifestaban las profesoras se conducia Unicamente a elementos de conservar la
naturaleza y mitigar sus impactos, sin tomar a consideracion las dimensiones
sociales, econOmicas y -culturales que interactian dentro del componente
educativo en lo ambiental. Bajo dicha situacion se les dio a conocer a cerca del

movimiento de la ecopedagogia que propone una mirada critica y amplia en la
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educacion, donde el trabajo interdisciplinar es fundamental para llevar a cabo
cualquier proceso ecopedagdgico que permita enriquecer la perspectiva ambiental

desde un enfoque sistémico e integrador y a la vez sustentable.

Finalmente, cabe rescatar que se les dio a conocer a las profesoras acerca de la
propuesta del Buen Vivir o Vivir Bien a fin de evaluar conceptos y objetivos del
desarrollo sostenible, el cual las participantes consideraban Unicamente viable
desde el factor econémico. A partir de alli se les invitd a indagar acerca de este
nuevo concepto y asimismo se les presentdé desde la ecopedagogia, su
intencionalidad de incorporar valores éticos y afectivos dentro de la practica
pedagogica lo cual representa de igual forma una interesante e integral propuesta

de abordar en el sector educativo.
5.5.3.2 Recursos hidricos y usos adecuados del agua

Descripcion. La presente sesion (ver anexo 12), tuvo como intencionalidad
Identificar las leyes referentes a los recursos hidricos y las practicas adecuadas
sobre su uso. Como estrategias se utilizaron, la lluvia de ideas donde las
profesoras refirieron acerca de algunos referentes normativos que conocieron
respecto al cuidado de los recursos hidricos en el pais y a nivel internacional.
Finalmente, se realizé con las profesoras un juego de imagenes para identificar los
aprendizajes adquiridos durante la sesion. Para ello, se ubic6 una columna de
imagenes en un extremo del tablero que hacian referencia a practicas adecuadas
del agua; al otro extremo del tablero se ubicé de forma textual los habitos para
tener en cuenta y los consejos para evitar la contaminacion y uso irresponsable

del agua.

Andlisis. Se evidenci6é durante la sesion que no se manejaban algunos conceptos
basicos referentes al tema ni se conocian leyes respecto a la misma. Sin embargo,
la sesién fue de gran importancia en tanto que se pudo poner a consideracion
leyes que a nivel nacional regulan el consumo y proteccion del agua. Por otro lado,

se puedo observar una mirada diferente frente al tema del agua desde la
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Ecopedagogia en contraste con la educacion ambiental clasica con la que por lo
general todos hemos sido formados en los colegios.

De igual modo, se puso a consideracion las diferentes practicas que dentro de los
hogares se realizan, atentando contra la calidad y la disponibilidad del agua en
tiempos de sequia y fuera de éstos para las presentes y futuras generaciones.
Situacion que llevé a plantear el problema en cuanto a que muchos pobladores
son conscientes de aquellas practicas inadecuadas frente al cuidado y
conservacion de las fuentes hidricas de la region. Sin embargo, no existe una
cultura ambiental ni en los colegios ni en los hogares que genere un cambio de

actitudes y valores frente a este bien natural.

5.5.3.3 Taller de sensibilizacion a padres de familia y actores clave del
pueblo

Descripcion. Esta ultima sesion (ver anexo 13), tuvo como finalidad sensibilizar a
los padres de familia y a los actores clave de la region frente a la importancia de
cuidar los recursos hidricos y adquirir habitos responsables sobre su uso. Lo
anterior, se realiz6 en primera instancia, de una dinamica rompe hielo antes de
entrar a la tematica. La dindmica se realiz6 al iniciar una persona diciendo su
nombre acompafiado de un elemento natural o el nombre de un animal que
iniciara con la primera letra de su nombre, luego la siguiente persona debia decir
el nombre de su compariero y el elemento que nombro junto con su nombre y el
nombre del elemento que iniciara con la primera letra de su nombre y asi
sucesivamente. Posteriormente, se realiz6 una exposicion acerca del proyecto
realizado, su intencionalidad y las sesiones desarrolladas con los nifios y nifias
participantes del proyecto. Asimismo, se habld de los resultados del diagndstico y
de las estrategias usadas. De este modo, se expuso acerca de aquellos buenos
habitos de manejo y ahorro del agua, se explico la importancia del tema en el
pueblo tomando en cuenta el impacto ambiental, social y econdmico de la region

frente a dicha problematica.
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Seguido, se llevd a cabo un recorrido con los padres de familias y otros
participantes por el mural donde se colgo el material realizado durante los talleres
con los nifios y niflas participantes del proyecto. Finalmente, se cerrd la sesion
aclarando dudas e inquietudes respecto al proyecto realizado con el grupo de
nifos y ninas.

Andlisis: Los participantes pudieron tener conocimiento acerca del proyecto
realizado dentro de la instituciébn y su importancia para toda la region; de igual
modo, se les socializ6 la cartilla socioeducativa entregada a la entidad como
aporte de la practicante en formacion profesional para guiar el proceso en aras de
darle perdurabilidad en el tiempo a éste; los padres de familia y las participantes
de la Fundacion San Cipriano recalcaron la necesidad de dar a conocer este
proyecto a mas personas de la region debido a la falta de cultura ambiental por
parte de los pobladores que propenda al cuidado y proteccién de las fuentes
hidricas del pueblo. Asimismo, se pudo reflexionar del impacto ambiental, social y
econdémico que este fendbmeno les causa a nivel individual y colectivo. Finalmente,
la practicante inst6 a los padres de familia y a la entidad a ser ejemplo para los
nifios y niflas en cuanto a la aplicacién de adecuadas practicas hacia este valioso
liquido, a fin de generar coherencia entre lo aprendido durante el proyecto y lo que

observan en el jardin y en sus casas.
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5. EVALUACION

Para la evaluacién respecto a los aprendizajes construidos durante las sesiones
se implementaron unas actividades grupales que permitieron establecer de forma
dinamica y reflexiva el desarrollo de los mismos. En consonancia, la evaluacion se
desarroll6 en dos momentos claves: primero se realiz6 una actividad denominada
gusanito de preguntas y en segunda instancia, se efectudé una reunion con el
equipo docente y la directora del jardin para desarrollar un balance frente al
proceso implementado en la institucion, los aprendizajes y las recomendaciones.
De igual modo dentro del espacio se socializé la cartilla socioeducativa Aprende
Explorando, como aporte que la practicante en formacion de Trabajo Social

entrego a la institucion.

6.1 IMPLEMENTACION DEL PROCESO EVALUATIVO

6.1.1. Gusanito de preguntas

Técnicas: Juego grupal

Materiales: Cartulina, pintura, marcadores, pegante, dados y fichas
Descripcion

Momento 1. En primera instancia se prepar6 el juego del gusanito de preguntas
en una cartulina, se pint6 e hicieron los detalles pertinentes para poder usarla.
Luego, la facilitadora invité a los dos grupos participantes a conformar parejas y se

les dio las instrucciones del juego.

Momento 2. Posteriormente, de forma ordenada y por turnos se inst6 a las
parejas a lanzar los dados de manera que el grupo que sacara el mismo namero
en los dados podria iniciar. Luego de ese momento cada participante se ubicé en

una casilla con fichas entregada por la facilitadora de la actividad.

-135-



Momento 3. Los participantes avanzaron de casillas de acuerdo con el niumero
que el dado dio al azar, cada casilla contenia una imagen alusiva al agua y varias
de ellas contenian preguntas las cuales se debian responder por pareja, en caso
de no dar respuesta el grupo podia colaborar. Las preguntas fueron: 1. ¢ al bafiarte
dejas la llave abierta mientras te enjabonas? Si responden no avanzan 2 casillas
de lo contrario retroceden 4 casillas. 2. Cuando te cepillas los dientes ¢dejas
goteando la llave o te cercioras de que quede bien cerrada? Si responden que la
dejan bien cerrada repiten turno, sino pierde el préximo turno. 3. Cuando te
cepillas los dientes ¢procuras gastar el agua menos posible por medio de un
vaso? Continua el juego; 4. Cuando ayudas en tu casa a regar las plantas ¢ utilizas
0 recipiente que permita usar el agua necesaria para esta labor? Si responde
afirmativo avanza cinco casillas; 5. Antes de alimentarte y después de ir al bafio
¢te lavas las manos con agua y jabon? En caso de responder afirmativamente
repite turno 2 veces, de lo contrario regresa al punto de partida. 6. ¢Por qué no
debemos arrojar basura a los rios, mares y otras fuentes de agua, ni desperdicios
0 aceites en el agua?; 7. ¢(De qué manera afecta a mis compafieros y vecinos el
agua sucia?, en caso de responder repite turno; 8. ¢Si el agua desaparece cémo
afecta esto a mi casa, a otros nifios, a mis profesoras y personas de otras partes
del mundo?; 9. ¢Qué practicas agreden las fuentes de agua de mi pueblo? Si se
responde adecuadamente se avanza 5 casillas, sino se retrocede 3; 10. ¢veo el
planeta Tierra como el espacio de cuidar, respetar y querer ya que entiendo que
es el espacio donde vivimos las personas, animales, plantas y demas seres?; 11.
¢Entiendo que el agua es un recurso que todas las personas y seres Vivos

tenemos derecho a disfrutar?

Los 30 minutos que durd el ejercicio resulté ser de gran interés por parte de los
nifios y nifias en su desarrollo, éste les llamd mucho la atencion y en el momento
de dar respuesta a las preguntas que remitian las casillas del gusanito se hizo
evidente en mayor medida el aprendizaje acerca del agua como un liquido para

que los animales puedan vivir y las personas puedan realizar sus actividades
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diarias. Asimismo, los participantes refirieron acerca de la importancia de no
arrojar basura ni elementos dafinos a la cascada del pueblo ya que el agua sucia
afectaba los animales que se encontraban alli y les producia enfermedades

estomacales.

Como se observa, este ejercicio fue de gran provecho ya que pudo evidenciarse
que el tiempo que se dedico en las sesiones fue de aprendizaje para los nifios y
nifias quienes a su vez manifestaron que lo aprendido lo ensefiarian a otros nifios
cuando fueran a la cascada del pueblo. De esta manera, resulta importante dar
continuidad a este proceso para tener un impacto socio ambiental positivo de

forma sustentable.
Cierre de la evaluacioén

Actividad: Socializacion de resultados con la directora de la institucion y con el

cuerpo docente.

Técnica: Socializacion de la ficha pedagdégica y balance de resultados
Materiales: Tarjetones, cartilla socioeducativa, lapiceros.
Descripcién

Primer momento. La practicante de Trabajo Social expuso de forma concisa las
actividades que se llevaron a cabo como respuesta a los objetivos planteados en
la formulacién del proyecto, expuso a cerca de los aprendizajes construidos en
cada sesion realizada con los nifios, los profesores y el taller de sensibilizacion
que se implement6 con los padres de familia. Finalmente, se hizo entrega de la
cartilla socioeducativa a la directora de la institucion y se rot6é a las personas alli

presentes.

Momento dos. Se invito al personal docente y a la directora del plantel educativo
escribir en unos tarjetones una retroalimentacién acerca de la experiencia que se
llevo a cabo, ventajas, desventajas y recomendaciones. Posteriormente se realizd

la socializacion dentro del grupo.
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Este espacio fue de gran enriquecimiento personal debido a que la directora del
jardin junto con el cuerpo docente pudo reconocer el trabajo realizado por parte de
la practicante comprendiendo que habia sido un reto desde el area de Trabajo
Social ya que no se cuenta con la formacion para trabajar con este tipo de
poblacion. Desde esta perspectiva, la directora del jardin menciond que: “es
interesante ver que Trabajo Social tiene otros campos de accion como es el medio
ambiente y los impactos de la contaminacién en el planeta”''®. De esta manera se
aprecia los aportes que la profesidon puede aportar a este campo con una
poblacién que requiere de gran cuidado y dedicacién. Asimismo, se consideré por
parte del equipo que el proceso llevado a cabo desde Trabajo Social aportaba a la
institucidon en gran manera, asi se manifestd: “considero que el trabajo elaborado
por la estudiante de Trabajo Social aporta al Hogar Infantil Bosquecillo una cultura
del cuidado del agua enfocado a los nifios y nifias quienes por medio de los
talleres y aprendizajes obtenidos transmiten a sus nucleos familiares y entornos
sociales “la cultura del cuidado del agua” en su habitat”''%. En este sentido puede
observarse que el rol establecido por la estudiante en formacién permitié contribuir
en gran manera al jardin que se identifica como un ente clave para impactar los
diferentes sectores de la poblacién. Por otro lado, una profesora destaco que las
capacitaciones en esta area para abordar con la primera infancia es de gran
importancia ya que: “orientar sobre el medio ambiente desde la etapa inicial para
asi en un futuro no tengamos consecuencias desastrosas”'!'’. De este modo, se
encuentra prioritario abordar el tema del agua desde la ecopedagogia de forma

necesaria a fin de generar perspectivas mas amplias de dicha problemética.

Otro aspecto que se consider6 como positivo dentro de la experiencia fue que el
trabajo realizado con los nifios se desarrollé6 tomando en cuenta sus capacidades

y asimismo no se subestim6 la importancia de desarrollar este tipo de proyecto

115 PARDO, Erika. Entrevista realizada el 07 de agosto de 2017 en el Municipio de San José de Suaita.
Entrevistador: Melissa Pefiuela.

116 |bid.

117 BARRERA, Jinna. Evaluacién de la practica social. San José, Suaita. 2017
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con esta poblacién ni se subestimé las capacidades de los mismos para poder
participar de este proyecto, asi otra profesora lo expreso: “el trabajo que no se
realizd con los nifios y nifias fue muy dinamico y acorde a su edad, esto hizo que
los nifios y nifias aprendieran y que fuera agradable la actividad’!®, de igual
manera lo sefiald otra docente: “los nifios aprendieron por medio de juegos,
imagenes y otras actividades a cuidar y preservar el medio ambiente a proteger
los animales y el ahorro del agua”. De este modo, se evidencié que las técnicas
implementadas con los nifios y nifias participantes del proyecto fue de gran
provecho y estuvo acorde al desarrollo cognitivo en el que se encuentran, de
hecho se coincidié durante este espacio que varios nifios lograron realizar analisis
criticos acerca de las practicas de algunas personas que van a la cascada del
pueblo donde arrojan basura y perjudican la calidad del consumo del agua, que
ademas también se reconocio la capacidad de los participantes de poder expresar

por medio del lenguaje sus ideas y argumentos sin inconveniente alguno.

Por otra parte, dentro del espacio de socializacion de resultados con la directora
de la institucion y el cuerpo docente se concretaron tres aportes a socializar que la
practicante desde el area de Trabajo Social entregaria a la institucion, estos
fueron: Primero, socializacién de ejes tematicos por parte de los nifios y nifias
hacia la Asociacion de padres de familia de la institucidon; segundo aporte fue la
formacion de un club del agua, el cual tuvo como objetivo fomentar la apropiacion
del cuidado del recurso hidrico en los nifios y niflas participantes del proceso a
través de la delegacion de revisar en el hogar infantil que sus comparfieros no mal
gasten el agua, dejen los grifos mal cerrados y que no se arrojen basuras en los
inodoros. Finalmente, se realiz6 como aporte del rol mediador de Trabajo Social
durante el presente proceso la entrega de una cartilla socioeducativa llamada
Aprendo explorando. Talleres para el fortalecimiento de valores que fomenten la
preservacion del agua en nifios de Jardin. En el cual se plasma las tematicas

abordadas durante los talleres realizados con los nifios y nifias de la institucion,

118 OCHOA, Aura. Evaluacion de la préctica social. San José, Suaita. 2017
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los cuales pueden realizarse con otros grupos a fin de orientar y dar continuidad al
proyecto realizado. Cabe decir, que la cartilla fue editada Por la Revista Golem.
Estudiantes de Filosofia con el objetivo de guardar los derechos de autor sobre el
material bibliografico con fines de divulgacion gratuita a todos los colegios que
quieran hacer uso de ésta, en vista que la revista cuenta con un registro ISSN que
permite la perdurabilidad y el archivo de la cartilla en las bases de datos de la Red
de revistas del Ministerio de Cultura. De igual modo, cabe mencionar que la
Revista Golem. Estudiantes de Filosofia siempre ha tenido la necesidad de llevar
la filosofia a los nifios de colegio sin costo alguno, por lo cual se tomé su
plataforma para publicar la cartilla, en vista de que el tema del agua es un
escenario participativo y de aprehension de saberes que debe tener un libre

acceso, en especial, desde primera infancia.
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7. CONCLUSIONES

El proceso de mediacion desde Trabajo Social realizado en el Hogar infantil el
Bosquecillo en el marco de la practica social como modalidad de trabajo de grado
representd una experiencia muy significativa para la formacion profesional y
personal de la autora del proyecto. Dado que, por una parte esta experiencia fue
un gran reto debido al tipo poblacional con el que se trabajo, lo cual tuvo un nivel
de complejidad en tanto que requirio rigurosidad en la preparacion de los talleres y
las técnicas a implementar para el desarrollo de las diferentes tematicas con el
propésito de dar respuesta al objetivo planteado en el proyecto, dirigido a fomentar
desde la mirada social, valores como el cuidado, la proteccion, el respeto y las
practicas responsables con relacion al agua en los nifios y nifias del hogar infantil
el Bosquecillo a fin de que cada uno se convierta en un agente para la

preservacion del recurso hidrico de su region de forma sustentable.

Por otro lado, la experiencia fue de gran enriquecimiento en tanto que se hizo uso
de elementos conceptuales en torno a valores, objetivos y principios planteados
por una pedagogia critica y reflexiva de la Tierra que parte de la construccion de
aprendizajes tomando como referencia las experiencias vividas en el cotidiano de
los actores , que ademas se propone integrar una mirada amplia no solo
conservacionista del medio ambiente y sus recursos sino también poder analizar
las dimensiones sociales, culturales y econémicas ya que la Tierra se concibe
como un TODO donde sus partes se encuentran interrelacionadas lo cual
demanda un cambio en las sociedades. Por ende, el proceso llevado a cabo en la
institucion permitié abordar con los nifios, nifias y profesoras una mirada mas alla
del cuidado del agua, extendiéndose a la importancia de pensar en el beneficio
colectivo del recurso hidrico para otros grupos poblacionales, futuras generaciones

y de otros seres vivos presentes en la biosfera.
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Asimismo, la temética abordada represent6 un ejercicio académico que demandé
tiempo de estudio y andlisis del problema del recurso hidrico para abordar el tema
del cuidado y uso racional del agua a fin de fomentar que las generaciones
presentes y futuras del pueblo puedan gozar de este recurso natural. De igual
modo, el presente proceso requiri6 ahondar en el tema pedagdgico partiendo del
nuevo paradigma pedagogico de la Tierra que comprende el andlisis de las
multiples dimensiones del ser humano; siendo esto una herramienta en el area de
Trabajo Social que hizo posible llevar a cabo el proyecto con los nifios y nifias que

se encuentran aun en edades tempranas.

De esta forma, Trabajo Social logré brindar herramientas a nifios y nifias de
edades tempranas junto con el cuerpo docente, integrando elementos esenciales
para establecer relaciones arménicas consigo mismo, con los demés y con el
entorno natural tomando en cuenta una mirada amplia de las multiples
dimensiones en las que se encuentra inmerso el ser humano. En este sentido, se
integr6 de forma dinamica y participativa valores, teoria y practica de forma
conjunta partiendo de planteamientos dados por el modelo de desarrollo
sostenible, no sin tomar en cuenta los aportes dados por el nuevo paradigma del
Buen Vivir o Vivir Bien que propone una alternativa al desarrollo integrando
elementos afectivos y el enfoque sistémico y el paradigma ecoldgico de la
educacion de modo que dicho proceso representa un significativo e importante
insumo, por un lado, ya que permite explorar nuevos campos para la mediacion
social de la profesién y asimismo, permite abrir nuevas fronteras de accién de las
humanidades lo cual favorece un mayor alcance al momento de mediar los

procesos humanos que se presentan en la cotidianidad de la sociedad.

De igual modo, es preciso mencionar el enfoque participativo que tuvo el proceso
diagnéstico y la planeacion del proyecto, debido a que se dinamizé el ejercicio y se
permiti6 mantener articulado el cuerpo docente al proyecto, siendo estos quienes
se han comprometido a continuar el proceso con los siguientes grupos de la

institucion. En concordancia se evidencié como logro del proceso la interiorizacion
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de conceptos tales como: respeto por las diferentes formas de vida, la solidaridad
con el planeta Tierra, la importancia del cuidado del agua, la importancia de evitar
actitudes y acciones agresivas contra las fuentes de agua que perjudican su

calidad y cantidad para el consumo de agua en todo el pueblo.

Finalmente, como aprendizaje de esta experiencia se puede destacar las
relaciones al interior de la institucion que se caracterizaron siempre por una
horizontalidad donde el tacto de la directora del jardin, las profesoras y las
auxiliares del servicio doméstico y de alimentos en conjunto con la practicante,
siempre se caracterizé y experimenté de forma respetuosa y solidaria lo cual

facilité el desarrollo de todo el proyecto.

En cuanto a las limitaciones del proyecto, se considera que el no tener formacion
en el area pedagdgica y especialmente con poblaciones en edades tempranas
representd una dificultad, pero, asimismo, un gran reto dentro de la formacién
profesional que comprendié la aprehension de técnicas que permitieran captar la
atencién por parte de los nifios y nifias, despertar su interés en las tematicas de

modo que se evidenciaran cambios de actitud frente al cuidado del agua.

Asimismo, se considera como una limitacién que dentro del pensum del programa
de Trabajo Social de la Universidad Industrial de Santander no se encuentre como
materia de requisito para la formacion profesional el campo de accion referido al
area medio ambiental, sino que éste desde la reforma al PEP se ha ofertado
como una electiva, lo cual se considera una desventaja respecto a la formacién
integral del quehacer profesional, debido a la necesidad ante el escenario
internacional y nacional que se vive en cuanto a esta area, lo cual afecta la
relacion entre el ser humano y el ambiente, ocasionando en consecuencia, una
degradacion en la calidad de vida de los individuos y de todos los ecosistemas,
razon que desafia al Trabajo Social en la exploracién de este eje de actuacion a
fin de fomentar y armonizar las relaciones del ser humano en torno a si mismo, su

medio natural y con el resto de individuos.
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Por otro lado, se concibe como obstaculo el tiempo con el cual contaban las
profesoras para participar de los talleres con los nifios dado que no habia mas
personal docente ni auxiliar que pudieran hacerse a cargo de los demas grupos,
situacion que dificulté la presencia del cuerpo docente en el desarrollo de las
sesiones llevada a cabo con los nifios y nifias del proyecto. En este sentido, se
considera un limitante la falta de equipo interdisciplinario en la institucion ya que
representa una gran desventaja para realizar la mediacién desde otros saberes y
disciplinas como lo propone la ecopedagogia, sin embargo, se entiende la
dindmica en la que se encuentra inserta la institucién y el limitado recurso

financiero que se recibe para el contrato de profesionales.
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8. RECOMENDACIONES

Se recomienda a la institucion que el proceso llevado a cabo con los nifios que se
encuentran en transito a la educacion formal pueda continuarse, tomando en
cuenta la cartilla socioeducativa que fue entregada a la entidad con el fin de
orientar el proceso desde una mirada integral que incluya el aspecto ambiental
pero también la dimension social y cultural, respondiendo de igual modo a los
objetivos de la institucion descritos en el informe del POAI presentado por la
entidad al Bienestar Familiar, teniendo siempre presente las capacidades

cognitivas con las que cuentan los nifios y nifias del programa.

Asimismo, se sugiere al personal docente que pueda continuar capacitandose de
forma individual y colectiva en la institucion respecto a las tematicas abordadas.
De igual modo, se insta a que las mismas profesoras puedan supervisar que se
estén poniendo en préactica lo aprendido relacionado al buen uso del agua por
parte de los nifios y nifias en la institucion, por otra parte, se le invita al cuerpo
docente continuar el reto de ir formando a los demas infantes en esta tarea del
cuidado del recurso hidrico de la region, pero a su vez, se les incita a ampliar este
proceso con la asociacién de padres de familia entrantes y la salientes de modo
que haya una mayor articulacién de este proyecto donde participen los nifios,
nifias, docentes y actores claves del pueblo generando de esta forma, un impacto

favorable a nivel social, econdmico y cultural a largo alcance en la region.
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ANEXOS

Anexo 1. Taller N°1 el ecosistema mi casa

Objetivo especifico N.1: Desarrollar por medio de las actividades rectoras de la
primera infancia y de la educacion inicial (el juego, el arte, la literatura y la
exploracion del medio), conductas de cuidado y de responsabilidad frente al

manejo del agua desde el cotidiano de los nifios y nifias.

Objetivo de la actividad: Reconocer los tres ecosistemas, sus diferencias y su
interdependencia para la vida planetaria a fin de apreciar lo que existe en la regién

en materia ambiental

Materiales: hojas iris, lapices, colores y colbon
Desarrollo

Momento 1. Saludo e Inicio

Para llevar a cabo el primer acercamiento, se dividieron dos grupos cada uno de a
cinco niflos para trabajar de mejor forma. Seguido, se les invitd a pasar al kiosco
en donde cada nifio y nifia se les indicd que se sentaran en el piso formando un
circulo. Luego, se les record6 el nombre de la facilitadora y se les pidi6 que cada
uno dijera su nombre junto con el nombre de un animal o elemento natural con el

gue se identificara.

Momento 2. Para este momento dentro del kiosco del jardin ubicado en el area
verde se les explica a los nifios que son exploradores, por tanto, deben buscar un
tesoro que se encuentra escondido en varias partes del kiosco, una vez hayan

conseguido todos los animales escondidos deben colorearlo.
Momento 3. Evaluacion. A cada nifio y nifia se les invitd a sentarse formando un

circulo. Seguido de ello, un nifio y una nifia se encargaron de pegar tres hojas iris

donde en grupo, por medio del dialogo, cada participante con orientacion de la
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practicante clasifico en qué tipo de sistema se encuentran algunos elementos de la

naturaleza.

Anexo 2. Taller N°2 aguita ¢Quién eres? y de ¢Ddnde vienes?

Objetivo especifico N.1: Desarrollar por medio de las actividades rectoras de la
primera infancia y de la educacion inicial (el juego, el arte, la literatura y la
exploracion del medio), conductas de cuidado y de responsabilidad frente al

manejo del agua desde el cotidiano de los nifios y nifias.

Objetivo de la actividad: Aprender acerca de la importancia que tiene el agua

para la existencia de todos los animales

Materiales: Platos plasticos hondos, pintura, colbén, escarcha, papel seda, bolas

de icopor y tijeras.
Desarrollo

Momento 1. Se expuso como herramienta para la introduccion un video interactivo
acerca de la procedencia del agua y sus tres estados en el medio ambiente de
forma que los nifios y niflas por medio de representaciones audiovisuales pudieran

comprender acerca de la tematica.

Momento 2. Se realizd un ejercicio de observacion acerca de los tres estados del
agua. Para ello se puso en una mesa un vaso con agua liquida para representar el
estado liquido del agua, al lado se puso un vaso con cubos de hielo y al otro
extremo se colocO un vaso con agua caliente de modo que se observa el vapor
qgue salia de alli. De esta forma, se realizaron las siguientes preguntas: ¢De
acuerdo con el video expuesto en qué estados observan que se encuentra el agua
en los recipientes puestos sobre la mesa?, ¢tiene mas importancia el agua en

estado liquido respecto a sus otros estados?
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Momento 3. Evaluacién. Finalmente, para conocer si los nifios y nifias habian
comprendido acerca de los estados del agua y su ciclo para que se pueda tener
acceso a ella en la vida cotidiana, se les entregd una guia didactica, donde se les
indicé que debian colorear los cuadros en el orden del ciclo del agua segun se

habia explicado al inicio de la sesion.
Anexo 3. Taller N°3 Agua de vida- parte 1 (animales agua dulce y salada)

Objetivo especifico N.1: Desarrollar por medio de las actividades rectoras de la
primera infancia y de la educacion inicial (el juego, el arte, la literatura y la
exploraciéon del medio), conductas de cuidado y de responsabilidad frente al

manejo del agua desde el cotidiano de los nifios y nifias.

Objetivo de la actividad: Aprender acerca de la importancia que tiene el agua

para la existencia de todos los animales

Materiales: platos plasticos o de icopor hondos, papel minipel, pintura azul y
verde, bolitas de icopor, colbon, tijeras, plastilina y papel seda de colores

primarios.

Desarrollo

Momento 1. En este primer momento, por medio de un libro infantil acerca de
animales acuéaticos, inici6 la facilitadora preguntando acerca de los animales
acuaticos que los niflos y niflas identificaban segun las ilustraciones del libro.
Seguido, se les llevo a cuestionar acerca de ¢ por qué el agua es importante para
los animales?, ¢qué les sucederia a los animales donde se llegue a acabar el
agua? y finalmente se les preguntd acerca de si ¢ mantener las fuentes de agua

sucias afecta a los animales y de qué forma?

Momento 2. En esta etapa se les explicé a los grupos que se simularia una
laguna con platos hondos de plastico y algunos animales que viven alli con
plastilina, bolas de icopor y pintura. Lo anterior, se realiz0 con el propdésito de
explicar que el habitat de algunos seres vivos se encuentra en los rios, mares,

lagunas, entre otros lugares donde hay agua. En tal sentido, se explicd que
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nosotros no debemos transgredir y poner en peligro esta forma de vida, ya que, al
contaminar los rios, las cascadas, los mares, etc., se atentaba contra la vida de

estos seres vivos quienes también sienten y mueren a causa de estas acciones.

Momento 3. Evaluacion. Finalmente, Mediante un circulo se les invit6 a los nifios
a expresar lo aprendido durante el taller, qué consejos le darian a sus padres,

familiares y demas compafieros cuando vayan a bafiarse y a compartir
Anexo 4. Taller N°4 Agua de vida parte 2 (plantas)

Objetivo especifico N.1: Desarrollar por medio de las actividades rectoras de la
primera infancia y de la educacion inicial (el juego, el arte, la literatura y la
exploracion del medio), conductas de cuidado y de responsabilidad frente al

manejo del agua desde el cotidiano de los nifios y nifias.

Objetivo de la actividad: Comprender la importancia del agua como fuente de
subsistencia de la vegetacion

Materiales: Video Beam, Internet, hojas, colores, agua.
Desarrollo

Momento 1. Se inicié el taller por medio de una cancién presentado en un video
clic referente a la necesidad que tienen las plantas del agua como fuente de
nutricion que les garantiza su existencia en la tierra. Por medio de este video se
les invitd a los nifios y nifias a aprenderse esta cancion escuchandola dos veces
de modo que pudieran interiorizar a cerca de su contenido.

Momento 2. Se realiz6 una salida a la huerta con los nifios y nifias para regar las
plantas y ensefar algunos consejos acerca de su cuidado. En esta etapa del taller

se dieron las siguientes instrucciones acerca de como regar y cuidar las plantas.
Siete reglas de oro

1. Humedecerlas de forma uniforme

2. Riegue con menos frecuencia, pero a fondo
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Riegue al atardecer o a primera hora de la mafiana
Dar la cantidad correcta de agua
Regar alrededor de la planta y distribuir por toda la zona

Regar de manera que ahorre agua

N o g MW

Evitar el encharcamiento de agua!*®

Momento 3. Evaluacion. Para dar cierre a esta sesion, se entregaron unas guias
didacticas para colorear acerca de la importancia del agua para las plantas y
finalmente se realiz6 un circulo mediante el cual se expresdé por medio de una

ronda las ensefianzas respecto al agua para la vida vegetal.
Anexo 5. Taller N°5 Agua de vida parte 3 (personas) la salud

Objetivo especifico N.1: Desarrollar por medio de las actividades rectoras de la
primera infancia y de la educacion inicial (el juego, el arte, la literatura y la
exploracion del medio), conductas de cuidado y de responsabilidad frente al
manejo del agua desde el cotidiano de los nifios y nifias.

Objetivo de la actividad: Comprender la necesidad de cuidar el agua, ahorrarla y

preservarla sin contaminarla para mantener la vida humana presente y futura.

Materiales: Hojas, plastilina, colores azules y rosados, un vaso, una jarra

transparente, una cartulina, hojas de color iris.
Desarrollo

Momento 1. Se invit6 a los nifios a pasar a la sala de audiovisuales, se les expuso
acerca del tema y como introduccion se presentd un video interactivo que contenia
una cancién por medio del cual los nifios y nifias pudieron acercarse a la

importancia de la tematica a abordar durante esa sesion.

Momento 2. Se invitd al grupo de nifios y niflas a formar un circulo, donde se les

indic6 que, en el medidor de agua, insertarian los vasos de liquido que consumian

119 Tomado De: http://www.gardena.com/es/vida-en-el-jardin/revista-de-jardin/10-reglas-de-oro-para-
regar/
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durante el dia. De este modo, se le explicé al grupo sobre la necesidad del
consumo diario de agua durante el dia para mantener una vida saludable, fuerte,

activa y para buen crecimiento.

Momento 3. A cada participante se le entreg6 un dibujo que representaba la figura
del cuerpo humano para colorearlo con color azul y con color rojo para efecto de
simbolizar que la sangre y el agua son dos elementos esenciales en la vida del

cuerpo humano.

Momento 4 Evaluacion. Se realizé una retroalimentacion acerca de lo aprendido
cuestionando a los nifios y nifias a través de las siguientes preguntas: ¢ por qué es
bueno el agua para el cuerpo humano? y ¢,qué sucede en el cuerpo si no consumo

liquido suficiente?
Anexo 6. Taller N°6 El agua para mi casitay para mi gente

Objetivo especifico N.2: Motivar a los niflos y nifias del hogar infantil el
Bosquecillo sobre el adecuado manejo del agua por medio de principios que
ofrece la Ecopedagogia teniendo en cuenta los objetivos planteados por la

institucion frente al tema ambiental.

Objetivo de la actividad: Aprender a cuidar el agua como un recurso natural a
favor del beneficio colectivo que incide en diferentes aspectos de la vida cotidiana,
entiendo que este liquido garantiza la permanencia de diferentes culturas y
poblaciones del pais.

Materiales: hojas, imagenes, cartulinas, colbén y tijeras
Desarrollo

Momento 1. Para dar inicio a la introduccion tematica, se presentdo un video
interactivo que tuvo como intencionalidad ilustrar acerca de como seria el planeta
Tierra sin el agua, sus efectos y consecuencias sobre la vida de todo organismo

vivo. Posteriormente se cuestiond a los nifios acerca de: ¢ qué habian entendido
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del video clic?, ¢qué sucedié cuando se agotd el agua en el mundo? Y ¢qué

sucedio con las personas, animales y plantas?

Momento 2. Posteriormente, se presentaron unas imagenes sobre el uso del agua
para fines sociales, culturales y comerciales. Luego, se realiz6 una reflexion
respecto a la importancia del agua para algunas culturas indigenas, para las
poblaciones campesinas y para la ciudad. Lo anterior se llevdo a cabo con el
objetivo de realizar una mirada amplia al tema de los recursos hidricos desde el
aspecto social y cultural, de modo que los nifios y niflas comprendieran que el
agua tiene un significado especial para algunas poblaciones y que ademas ha
garantizado la permanencia de las mismas durante muchos afios, mostrandoles
qgue gracias a la existencia de estas poblaciones ancestrales y el cuidado que le
han dado al medio ambiente ha permitido nuestra existencia. Asimismo, se dialogo
con los nifios acerca de la importancia que tiene el agua para todas las personas

sin importar su color, edad, idioma, gustos o lugar en el que viva.

Momento 3. Evaluacién. Finalmente, se explicé que se haria un collage de
distintas imagenes sobre el tema visto, para tal efecto, se puso sobre una mesa
diferentes imagenes alusivas al tema y otras que no correspondian a lo aprendido
a fin de que cada nifio y nifia en grupo seleccionaran las imagenes que creian

convenientes segun el tema visto para armar el collage.
Anexo 7. Taller N°7 Contaminacion del agua

Objetivo especifico N.2: Motivar a los nifilos y nifias del hogar infantil el
Bosquecillo sobre el adecuado manejo del agua por medio de principios que
ofrece la Ecopedagogia teniendo en cuenta los objetivos planteados por la

institucion frente al tema ambiental.

Objetivo de la actividad: Aprender sobre las practicas que contaminan el agua
de la region perjudicando su uso colectivo en la poblacién a fin de que pueda

instaurarse nuevos patrones de comportamiento frente a este recurso hidrico.
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Materiales: computador cuatro botellas plasticas, arena, sal, pasto, agua limpia y

cuatro juguetes que crecen en el agua.
Desarrollo

Momento 1. Para dar inicio a la tematica el primer momento estuvo mediado por
la presentacién de un video clic el cual represent6 el problema de contaminacion
por basuras. Dicho espacio se gener6 con la finalidad de propiciar el dialogo y la
reflexion y asimismo conocer los nifios que entendian por contaminacion y qué

practicas consideraban que eran toxicas para el agua.

Momento 2. En esta etapa se realizd un experimento de observacion con los
niflos para poder analizar como la contaminacion afecta la vida animal, vegetal y
humana. Primero se ubicaron dos tazas sobre una mesa, una de ellas contenia
agua limpia y la otra taza agua sucia con pasto, maleza y basura, posteriormente,
se introdujo dos animales de goma dentro de los recipientes para observar

pasados tres dias si el estado del agua influia en el crecimiento de los animales.

Aclaracion: para efectos de este experimento en donde se tuvo como objetivo
ensefar a los nifios y las nifias acerca de la importancia del agua con acciones
que propendan a su cuidado y proteccion, antes de transcurrir los tres dias para
hacer el ejercicio de observacién del experimento fue necesario sacar los animales
de goma que se encontraban en la taza de agua sucia ya que los compuestos de
estos juguetes crecen al estar en contacto con el agua, debido a que funcionan

como una esponja que absorbe liquido.

Momento 3. Evaluacién. Al finalizar el taller se organizé un circulo con sillas,
donde a cada nifio y nifia se les explicé que, al sentarse, debajo de la silla
encontrarian un papel que contendria unas preguntas a resolver y socializar con el
grupo. Estas preguntas fueron: ¢qué es la contaminacion del agua?, ¢por qué no
debemos contaminar el agua?, ¢en qué afecta mi salud y la de los demas seres
vivos sino cuido el agua? y ¢qué no debo hacer para evitar la contaminacion de

rios, mares y otras fuentes de agua?
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Anexo 8. Taller N°8 Cuidando el agua -parte 1. (practicas adecuadas del
agua)

Objetivo especifico N.2: Motivar a los nifios y niflas del hogar infantil el
Bosquecillo sobre el adecuado manejo del agua por medio de principios que
ofrece la Ecopedagogia teniendo en cuenta los objetivos planteados por la

institucion frente al tema ambiental.

Objetivo de la actividad: Aprender acciones encaminadas al buen uso del agua
para su cuidado y preservacion.

Materiales: Papel craff, hojas iris, colbdn, imagenes, marcadores, colores, tijeras,

colbén, cinta, computador, cartulina.
Desarrollo

Momento 1. Se inicié por medio de un video clic que mostré la importancia de
tener en cuenta algunos consejos relevantes para ahorrar el agua y formar habitos
que propendan a su conservacion. Luego de presentar el video se realizé un

espacio de dialogo respecto de los aprendizajes extraidos del video.

Momento 2. Posteriormente a cada nifio y nifia se les entregd una guia didactica
con dibujos respecto a buenos y malos habitos frente al cuidado del agua segun
se habia presentado en el video interactivo. Se les indicé que debian colorear las
imagenes y con ayuda de la facilitadora se marcaron unas X en las imagenes que

representaban malas practicas frente al cuidado del agua

Momento 3 cierre. En hojas iris se realiz6 una lluvia de ideas acerca de lo

aprendido durante el taller
Anexo 9. Taller N°9 Cuidando el agua- parte 2. (impacto socio- ambiental)

Objetivo especifico N.2: Motivar a los nifios y nifias del hogar infantil el

Bosquecillo sobre el adecuado manejo del agua por medio de principios que
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ofrece la Ecopedagogia teniendo en cuenta los objetivos planteados por la

institucion frente al tema ambiental.

Objetivo de la actividad: Comprender que la contaminacién tiene un impacto

negativo no solo a nivel ambiental sino también a nivel social
Materiales: Revistas, tijeras, cartulina, colbdn, papel craff y video beam.
Desarrollo

Momento 1. Se inicié con un video clic de apoyo para realizar la introduccion a la
tematica, a fin de representar el efecto negativo que produce la contaminacién del
agua en las sociedades. Dicho video abri6 el espacio de didlogo con los nifios y

nifias respecto al contenido del video

Momento 2. Cierre. En esta etapa se ubicaron a los nifios en el kiosco donde se
les invité a sentarse en el piso para llevar a cabo la actividad. Seguido se despleg6
un pliego de papel craff en el piso con una imagen del planeta Tierra que se les
dio a colorear en las zonas donde hay presencia de agua. Finalmente, se
entregaron unas imagenes con lemas alusivos al derecho que tienen los nifios,
nifias y demas personas de distintas partes del mundo de disponer y acceder a

fuentes hidricas limpias.
Anexo 10. Taller N°10 Agua limpia, barriguita feliz

Objetivo especifico N.2: Motivar a los nifios y nifilas del hogar infantil el
Bosquecillo sobre el adecuado manejo del agua por medio de principios que
ofrece la Ecopedagogia teniendo en cuenta los objetivos planteados por la

institucion frente al tema ambiental.

Objetivo de la actividad: Aprender buenas practicas de higiene que permitan

mantener una buena salud

Materiales: Cartulinas, imagenes, colores, video beam e internet, escarcha,

marcadores, lentejuelas.
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Desarrollo

Momento 1. Para fomentar conciencia respecto a la necesidad de adquirir buenos
hébitos de higiene se presentd un video interactivo, denominado nifios de las
manitos sucias, mediante el cual se representaba a los nifios la importancia de
lavar las manos antes de comer, después de llegar del colegio y luego de entrar al
bafio para evitar adquirir bacterias que ocasionen malestares y enfermedades. De
igual, modo se realiz6 una reflexion del video y se invito a los nifios a acercarse a
sus padres o docentes cada vez que presentaran algin sintoma de malestar
estomacal u otros de modo que se les brinde la atencién necesaria en el puesto de

salud del pueblo.

Momento 2. Cierre. A cada participante se le entregd una guia didactica con unos
dibujos a colorear sobre la tematica vista para que lo llevaran a sus casas para
mostrarlo a sus padres a supervisen los buenos habitos de higiene que deben
realizar a diario en sus familias como también las precauciones que deben tomar

al momento de injerir agua.

Anexo 11. Taller N°11 ¢Qué es la Ecopedagogia? Y ¢Cual es su importancia

en la formacion ambiental de la primera infancia?

Objetivo especifico N.3: Articular el cuerpo docente de la institucién en el
proceso de educacion ambiental referente al cuidado y buen uso de los recursos
hidricos a través de la capacitacion en Ecopedagogia como una nueva propuesta

de educacion ambiental.

Objetivo de la actividad: Dar a conocer a las docentes los fundamentos del
nuevo paradigma pedagoégico propuesto por la ecopedagogia y comprender su

importancia en la formacién de los nifios y nifias de la primera infancia.
Materiales: Cartulina, marcadores y cinta.

Desarrollo
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Momento 1: Se inici6 con una dindmica en la cual a cada participante se le
entregd un tarjetén donde se indicdé que debian escribir sus nombres y dibujar un
animal o elemento de la naturaleza con el que se identificaran. Posteriormente, se

hizo la socializacion del ejercicio.

Momento 2. Se invitd a las participantes a sacar de una bolsa un papel para dar
respuesta ante el grupo su respectiva respuesta. Las preguntas fueron: ¢,qué es la
educacion ambiental?,¢es importante fomentar actitudes que se dirijan
Unicamente a conservar el medio ambiente?, ¢es necesario abordar sélo las
consecuencias de los problemas ambientales?, ¢han escuchado acerca de la
ecopedagogia? y dado el caso que si, ¢qué pueden decir acerca de este nuevo

movimiento? Finalmente se socializaron las preguntas.

Momento 3: Luego, se les dio una introduccion para familiarizarse con esta
propuesta pedagogica por medio de un cuadro sindptico en el tablero donde se
explicd el marco en el cual surgié esta propuesta, sus objetivos, sus estrategias y

principios.

Momento 4. Evaluacion. Seguido, la facilitadora expuso unas imagenes en el
tablero respecto a problemas ambientales: tales como la contaminacién del agua,
la tala indiscriminada de arboles, el efecto invernadero, el calentamiento global, la
emision de gases toxicos, las practicas agricolas inadecuadas, entre otros.
Posteriormente, se instd a las profesoras a realizar el paralelo entre la percepcion
desde la educacion ambiental tradicional o conservacionista y entre la

ecopedagogia.
Anexo 12. Taller N°12 Recursos hidricos y usos adecuados del agua

Objetivo especifico N.3: Articular el cuerpo docente de la institucion en el
proceso de educacién ambiental referente al cuidado y buen uso de los recursos
hidricos a través de la capacitacion en Ecopedagogia como una nueva propuesta

de educacion ambiental.
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Objetivo de la actividad: Identificar las leyes referentes a los recursos hidricos y
las practicas adecuadas sobre su uso.

Materiales: Cartulina, marcadores, tarjetones, computador, cinta y tijeras
Desarrollo

Momento 1. Se dio inicio a la sesion por medio de una lluvia de ideas donde se
plasmaron los referentes normativos concernientes a los recursos hidricos a nivel

nacional e internacional.

Momento 2. En segunda instancia, se presento un video clic acerca de los buenos
hébitos en el manejo del agua. Seguido, se realizdé una ronda de preguntas donde
se reflexiond si dentro de la institucion se hacia una constante supervision al

ahorro del agua.

Momento 3. Evaluacion. Finalmente, se realiz6 con las profesoras un juego de
imagenes para identificar los aprendizajes adquiridos durante la sesion. Para ello,
se ubicé una columna de imagenes en un extremo del tablero que hacian
referencia a practicas adecuadas del agua; al otro extremo del tablero se ubico de
forma textual los hébitos para tener en cuenta y los consejos para evitar la

contaminacion y uso irresponsable del agua.

Anexo 13. Taller N°13 Taller de sensibilizacién a padres de familia y actores
clave del pueblo

Objetivo especifico N.3: Articular el cuerpo docente de la institucion en el
proceso de educacién ambiental referente al cuidado y buen uso de los recursos
hidricos a través de la capacitacion en Ecopedagogia como una nueva propuesta

de educacién ambiental.

Objetivo de la actividad: Sensibilizar a los padres de familia y a los actores clave
de la region frente a la importancia de cuidar los recursos hidricos y adquirir

habitos responsables sobre su uso.

-162 -



Desarrollo

Momento 1. Para dar inicio a la sesién, la practicante en formacion se presento
ante los participantes y explicO el objetivo de encontrarse en la institucion.
Seguido, se explicé que se realizaria una dinamica rompe hielo antes de entrar a
la tematica. La dinAmica se realiz6 al iniciar una persona diciendo su nombre
acompafnado de un elemento natural o el nombre de un animal que iniciara con la
primera letra de su nombre, luego la siguiente persona debia decir el nombre de
su compafiero y el elemento que nombro junto con su nombre y el nombre del
elemento que iniciara con la primera letra de su nombre y asi sucesivamente. La
persona que no lograba recordar se dirigia al final del circulo de modo que luego

nombre a todo el grupo junto con los elementos mencionados.

Momento 2. Se realizdé en primera medida, una exposicién acerca del proyecto
realizado, su intencionalidad y las sesiones desarrolladas con los nifios y nifias
participantes del proyecto. Asimismo, se hablé de los resultados del diagnéstico y
de las estrategias usadas. De este modo, se expuso acerca de aquellos buenos
hébitos de manejo y ahorro del agua, se explicé la importancia del tema en el
pueblo tomando en cuenta el impacto ambiental, social y econémico de la region

frente a dicha problematica.

Momento 3. Posteriormente, se invitd a los participantes a pasar al mural donde
se encontraba colgado el material hecho por los nifios y nifias. Mediante este
espacio se pudo hablar de forma breve de cada sesion realizada y su importancia

a largo alcance.

Momento 4. A cada participante del espacio se le invitd a realizar preguntas a la
facilitadora o a las profesoras a fin de aclarar dudas e inquietudes. Finalmente, la
practicante agradecio la participacion y el tiempo dedicado y a cada participante se
le invitd a estar pendiente en sus casas de hacer un adecuado uso del recurso

hidrico, de estar al tanto de que no se desperdicie y supervisar que sus hijos e
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hijas estan poniendo en practica lo aprendido tanto en sus casas como cuando
vayan al rio o a la cascada del pueblo.

Anexo 14. Entrevista con la directora del hogar infantil el bosquecillo

M: Buenos dias Doctora Erika mi nombre es Melissa Pefiuela, vengo de la
Universidad Industrial de Santander, vengo a conocer a conocer acerca de la
Institucidbn, me gustaria que usted me comentara un poco acerca de ella, qué

objetivos tiene y acerca de sus programas

E: Buenos dias Melissa, yo soy pues también trabajadora social egresada de la
Universidad Minuto de Dios, egresada hace ocho afios y en la coordinacion del
Hogar Infantil el Bosquecillo llevo aproximadamente un afio, un afo larguito,
nosotros somos una entidad sin animo de lucro que tiene un convenio con el ICBF,
atendemos una poblacion de cincuenta nifios en edades del primer afito hasta los
cinco aflos de edad para ya ellos iniciar su transito a la educacion formal ,
nosotros les brindamos un programa en atencién inicial donde se trabaja toda la
parte de educacion inicial con los rectores del ICBF que es el juego, la
exploracioén, la literatura y el medio ambiente que es como los rectores que nos da

el bienestar familiar para ensefiarles a ellos todos las técnicas de educacion inicial
M: ¢y ello se enmarca en la estrategia de cero a siempre?

E: Ello se enmarca en la estrategia cero a siempre, nosotros debemos construir un
plan operativo integral que es el POAI debe estar con las lineas que nos da la
politica de la estrategia de cero a siempre que es igual para todos los programas
del bienestar. Aqui se aterriza mas a lo cultural y a lo ambiental por lo que
estamos en un sector pues que nos permite trabajar mas fuerte en esos dos
aspectos pues porque problematicas sociales como tal no se abordan mucho, muy
pocos casos de violencia intrafamiliar, no tenemos ningun caso de abuso
entonces se enfatiza mas en la parte cultural y en la parte ambiental, emm
nosotros pues en el momento pues tenemos cincuenta nifios, hay dos grupos hay

un grupo de niflos de uno a tres afitos y otro de tres a cinco que es la poblacion
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mas grandecita que tenemos y con lo que de pronto se puede establecer un

trabajo mas continuo en la parte ambiental.
M: ¢, Con cuantas profesoras cuentan actualmente?

E: Notros tenemos soélo dos docentes, son técnicas en primera infancia, eee una
de ellas fue madre comunitaria y transito a esta modalidad y la otra es técnica en
primera infancia y estudia psicologia, va en quinto semestre de psicologia y ellas
cuentan con una auxiliar pedagdgica que es la que apoya todos los procesos de
los salones, pero pues en realidad son solo tres personas que estan a cargo de los

cincuenta nifios

M. ah bueno, pues Doctora a mi me gustaria saber qué rol ha desempefiado la o

el profesional de Trabajo Social aqui en la institucion

E: Ah bueno a nosotros el bienestar familiar nos da un apoyo da un apoyo en un
cuarto de tiempo para un profesional en el area social ya sea psicologo o
trabajador social, nosotros llevamos ya dos, tres afios con el apoyo de Trabajo
Social, anteriormente yo era la trabajadora social la funcion que desarrollo aca es
de apoyo psicosocial inicialmente con nifios, con los nifios que presenten
problemas del comportamiento o problemas en casa entonces va toda la parte de
acompafamiento familiar tanto aqui como en las visitas domiciliarias en casa se
hace un proceso de articulacion entre las familias, los nifios y el proceso educativo
aca en el jardin, aparte de eso el bienestar familiar nos da unos lineamientos
donde la trabajadora social o el apoyo psicosocial debe trabajar cuatro areas: que
es quehacer pedagdgico, salud ocupacional, eje ambiental y el eje de innovacion;
en cuanto al eje ambiental aqui se han hecho acciones como muy cortas si, se ha
trabajado una huerta y se ha hecho una campafa de ahorro de la energia y se
establecio un convenio para que una empresa del municipio nos compre el papel
gue se puede reciclar, esas son como las acciones que se han hecho en el eje
ambiental. Los papitos vienen y nos colaboran con la huerta, en las visitas

domiciliarias uno puede ver que la mayoria de papas tienen huerta en su casa y
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que ellos pues cultivan esa idea a sus hijos y ellos vienen también y lo notan ac4,

pero basicamente es un apoyo.

M: ¢Y a nivel ambiental ha encontrado algunas falencias o algunas necesidades
por las cuales usted considere que se debe abordar desde el area de Trabajo

Social la parte ambiental en la institucion?

E: Pues, aqui no tenemos como una cultura de ahorro del agua, San José de
Suaita es un Municipio que cuenta con bastante agua , entonces a raiz de eso hay
un desperdicio bastante fuerte del agua, si su merced hace un recorrido por el
pueblo ve que la gente puede dejar la llave abierta mil horas porque sabe que aca
hay bastante agua, entonces no importa, no esta la cultura de ahorro de agua
porque contamos con dos quebradas muy cercanas a la cabecera, entonces agua
siempre hay, pero no hay la conciencia del calentamiento global y de lo que nos

afecta.
M: ¢ Durante los tiempos de verano, aqui como es?

E: Aqui no se ha sufrido por agua, por mas verano que haya siempre llega agua a
las casas hasta hace un afio se estan viendo las consecuencias del verano, pero
San José siempre habia sido como prospero en agua, sin embargo, hace un afio
gue vienen dandose esos calentamientos tan fuertes si se presentd en enero y
hubo racionamiento de agua pero es por lo mismo, porque la gente no tiene la
cultura, usted puede ver aqui a las personas lavando el carro en la casa con la
manguera prendida botando el agua por la carretera y los nifios tampoco tienen
esa cultura, ellos aca se van a cepillar los dientes y abren la llave y queda abierta
muchisimo tiempo, entonces es un trabajo como mutuo para poder ensefarles
tanto a las familias como a los nifios que hay que ahorrar el agua porque por mas
gue tengamos fuentes hidricas aca en el Municipio, en algin momento nos vamos

a ver afectados; es una de las problematicas fuertes aca.

M: Ah, finalmente me gustaria saber qué interese tiene la institucion frente al

trabajo que puede, puedo desempefiar yo aca.
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E: Bueno para nosotros es importante el apoyo, pues teniendo en cuenta lo que
les comentaba anteriormente el Bienestar s6lo nos da un cuarto de tiempo para el
apoyo psicosocial, es decir eso es un dia a la semana, entonces es muy dificil que
la persona de apoyo psicosocial pueda hacer algo fuerte en las cuatro areas que
ellos nos piden, entonces seria como fortalecer esa parte ambiental que no ha
pasado de hacer una huerta, sembrar unas cositas y que eso nos dé fruto y ya; se
olvid6 la huerta y ahi quedo el eje medio ambiental, entonces seria bueno crear
una como una cultura y hacer algo un poquito mas profundo y que no sea algo

paliativo por llenar documentos .
M: ¢Y cuanto tiempo considera que se puede realizar ese proceso?

E: pues yo pensaria que unos seis meses puede ser el acompafiamiento pues,
para que sea un trabajo continuo tanto con los nifios, padres y docentes del

programa

M: Ah bueno Doctora, muchas gracias por su tiempo, estamos hablando en otro
momento para cuadrar algunos talleres y mirar como se puede trabajar
inicialmente con las profesoras e ir realizando en primera medida un diagnéstico
que nos permita conocer las problematicas a nivel ambiental y poder también

priorizar y dar comienzo con el grupo poblacional de mayor interés.

E: Listo, vale muchas gracias.
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Anexo 15. Consentimientos padres de familia

11 de agosto de 2017

San José de Suaita

Mi nombre es .....ccceveunenee. , CC.oeeeeeeeeeeens indico que la estudiante de Trabajo Social, de la
Universidad Industrial de Santander, ha invitado a mi hijo(a) a participar del proyecto denominado
Ecopedagogia, una propuesta de mediacion desde Trabajo Social con nifios y nifias de la primera
infancia del hogar infantil el bosquecillo para el cuidado y preservacion del agua en San José de
Suaita con el fin de fomentar en los nifios y nifas valores como el cuidado, respeto y proteccion
del recurso hidrico para que se conviertan desde la infancia en agentes que generen cambios a
favor del bienestar colectivo de la regidon y del medio ambiente. Proyecto del cual se interesd la
estudiante para su trabajo de grado con el Hogar Infantil el Bosquecillo. De acuerdo con los
intereses planteados por la institucion y un estudio realizado con el cuerpo docente de la entidad,
en el cual se considerd la necesidad de abordar el tema del cuidado y proteccion del agua con los
nifios de cinco afios adscritos al programa. De esta manera, acepto que mi hijo(a) participe de las
actividades requeridas para llevar a cabo dicho proyecto y, asimismo, autorizo para que puede

usarse el registro fotografico en el trabajo de grado de la estudiante donde él o ella aparezcan.

Por otro lado, me permito afirmar que:

1. He leido lo anterior, o me lo han leido, y he entendido toda la informacion.

Sé que puedo decidir que mi hijo(a)no participen o aparezcan dentro de la evidencia
fotografica del trabajo de la estudiante, y nada malo ocurrird por ello. Si tengo alguna
duda en cualquier momento puedo preguntar todas las veces que necesite.

3. Sé que el registro fotografico en el que aparezca mi hijo(a) sélo serd usado en el material
documental del trabajo de grado de la estudiante.

4. De tener alguna pregunta sobre el proyecto y los fines del registro fotografico de mi
hijo(a), después podré llamar o escribir a la estudiante que podra responder todas mis
preguntas y comentarios. El nombre de esta estudiante es Melissa Pefiuela Sanabria de la
Universidad Industrial de Santander, y sus contactos son melissa.199344@gmail.com,
3178872850.
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5. Si autorizo que mi hijo(a) aparezcan en el registro fotografico del trabajo de grado de la
estudiante debo firmar este papel, y me entregaran una copia para guardarla y tenerla en
mi poder si tengo cualquier duda después.

6. Al final de todo, podré pedirle a la estudiante o la institucion en la que se encuentra
estudiando mi hijo(a), informacidon sobre los resultados del proyecto. Sus datos de
contacto son (CORREOQ ELECTRONICO), (TELEFONO)

Nombre, firma y/o huella dactilar del NOMBRE

responsable del menor de edad .
Estudiante responsable
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Anexo 16. Consentimientos profesoras

11 de agosto del 2017

San José de Suaita

Mi nombre €s ......ccccevevvevveerenn. , CCoeee e, indico que la estudiante de Trabajo Social,
de la Universidad Industrial de Santander, me ha invitado a participar del proyecto denominado
Ecopedagogia, una propuesta de mediacion desde Trabajo Social con nifios y nifias de la primera
infancia del hogar infantil el bosquecillo para el cuidado y preservacion del agua en San José de
Suaita con el fin de fomentar en los nifios y nifas valores como el cuidado, respeto y proteccion
del recurso hidrico para que se conviertan desde la infancia en agentes que generen cambios a
favor del bienestar colectivo de la region y del medio ambiente en articulacidon con el cuerpo
docente de la institucidn para darle continuidad al proyecto. Cuyo interés manifesté la estudiante

en desarrollar para su trabajo de grado y de acuerdo con los intereses de la institucion.

De esta manera, acepto participar de las actividades requeridas para llevar dicho proyecto y
asimismo, autorizo para que puede usarse el registro fotografico con fines académicos en el

trabajo de grado de la estudiante donde yo aparezca.

Por otro lado, me permito afirmar que:

He leido lo anterior, o me lo han leido, y he entendido toda la informacion.

Sé que puedo decidir no participar o aparecer dentro de la evidencia fotografica del
trabajo de grado de la estudiante, y nada malo ocurrirad por ello. Si tengo alguna duda en
cualquier momento puedo preguntar todas las veces que necesite.

3. Sé que el registro fotografico en el que aparezca sélo serd usado en el material
documental del trabajo de grado de la estudiante.

4. De tener alguna pregunta sobre el proyecto y los fines de divulgacion del material
fotografico), después podré llamar o escribir a la estudiante que podra responder todas
mis preguntas y comentarios. El nombre de esta estudiante es Melissa Pefiuela Sanabria
de la Universidad Industrial de  Santander, y  sus contactos  son
melissa.199344 @gmail.com, 3178872850.
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5. Si autorizo aparecer en el registro fotografico del trabajo de grado de la estudiante debo
firmar este papel, y me entregaran una copia para guardarla y tenerla en mi poder si tengo
cualquier duda después.

Nombre, firma y/o huella dactilar del Estudiante responsable

responsable del menor de edad
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Anexo 17. Carta revista Golem
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Anexo 18. Diagndstico
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Anexo 19. Mapa de recursos y usos de la tierra
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Anexo 20. Taller el ecosistema mi casa
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Anexo 21. Taller agua de vida (animales agua dulce y salada)
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Anexo 22. Taller agua de vida (plantas)
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Anexo 23. Taller Agua de vida para el bienestar humano

-178 -



Anexo 24. Taller El agua para mi casitay para mi gente

-179 -



Anexo 25. Taller contaminacion del agua
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Anexo 26. Taller Impacto socio Ambiental del agua
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Imagen 27. Evaluacion
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Anexo 28. Exposicidon de actividades realizados durante el proyecto a junta
de padres de familia y actores clave del pueblo

-183 -



Imagen 29. Socializacion del proyecto y sensibilizacion sobre el cuidado
del agua
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Imagen 30. Cartilla socioeducativa sobre el cuidado y uso responsable del
agua. aprendo explorando.

Talleres para el
fortalecimiento de
vajores que fo-
menten Ja preser-
vacion del agua en
ninos de jardin .

Revista Golem. £studiantes de Fijosofia
ISSN: 1794-9440
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