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Resumen

Titulo: Conectando con la biologia: aplicacion de estrategias de aprendizaje activo, mediado y
Just in Time Teaching en la asignatura Introduccion a la Biologia®

Autor: Indira Margarita Gémez Moreno™"

Palabras Clave: Biologia, aprendizaje activo, aprendizaje mediado, Just in Time Teaching,
practicas de laboratorio, aprendizaje colaborativo, unidad didéctica.

Descripcion: La contingencia global presentada en el 2020 reivindic6 la importancia de mantener
una actualizacidn constante en pedagogia, acorde a una era cambiante que demanda profesionales
con competencias integrativas. En el caso de los futuros Bidlogos de la Universidad Industrial de
Santander (UIS), la asignatura “Introduccion a la Biologia” representa el primer acercamiento a su
profesion, asi como la oportunidad para generar conocimientos que les ayuden a desenvolverse a
lo largo del programa académico. Por tal motivo, este trabajo presenta una propuesta pedagogica
para fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Introduccién a la Biologia a
través de estrategias de aprendizaje activo, mediado y Ji7T; integrando el uso de las TIC. Para
esto, se realizd un diagnostico de la percepcion de los estudiantes sobre la asignatura, la
formulacion del plan de practicas, y la produccion de material de apoyo audiovisual y evaluativo
para el desarrollo de los laboratorios. El diagnostico evidencio el interés de los estudiantes por las
metodologias activas, el uso de herramientas TIC y la bibliografia recomendada; asi como en el
fortalecimiento de tematicas asociadas al desarrollo de proyectos de investigacion y ecologia. Se
estructurd un plan de practicas compuesto por tres unidades didacticas con cuatro sesiones por
unidad, disefiadas para adaptarse a escenarios de presencialidad remota. El desarrollo de cada
sesion incluye un cuestionario de preparacion de sesion, actividades practicas con enfoque de
aprendizaje colaborativo, y recursos didécticos vinculados mayormente a la Biblioteca UIS, entre
otros. De igual forma, se construyeron tres videos de apoyo para sesiones que lo requerian. De esta
manera, se presenta un plan de practicas ligado a un mayor aprovechamiento de los recursos
digitales ofrecidos por la universidad, ademas de brindar herramientas de docencia, utiles en
diferentes situaciones de presencialidad, promoviendo asi el principio de innovacion presente en
el proyecto institucional UIS.

* Trabajo de Grado

" Facultad de Ciencias. Escuela de Biologia. Biologia. Directora: Marisol Beltrdn Gutiérrez.
Maestria en Ecologia Acuatica Tropical. Codirectora: Adriana Rocio Lizcano Dallos. Maestria en
Tecnologias de la Informacion aplicadas a la Educacion.
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Abstract
Title: Linking with biology: applying active learning strategies, mediated learning and Just in

Time Teaching in the subject Introduction to Biology”

Author(s): Indira Margarita Gémez Moreno™ !

Key Words: Biology, active learning, mediated learning, Just in Time Teaching, laboratory

practices, collaborative learning, didactic unit.

Description: The global contingency of 2020 highlighted the importance of constant pedagogical
updating, in line with a changing era that demands professionals with integrative competencies. In
the case of future Biologists at the Universidad Industrial de Santander (UIS), the subject
“Introduction to Biology” represents their first approach to the profession, as well as an
opportunity to generate knowledge that will help them navigate throughout the academic program.
Therefore, this paper presents a pedagogical proposal to strengthen the teaching-learning process
of the Introduction to Biology subject through active, mediated, and JiTT learning strategies,
integrating the use of ICTs. To achieve this, a diagnosis was conducted regarding students'
perceptions of the course, the formulation of the practice plan, and the production of audiovisual
and assesment support materials for the development of the laboratory sessions. The diagnosis
revealed students' interest in active methodologies, the use of ICT tools, and the recommended
bibliography, as well as strengthening topics related with research project development and
ecology. A practice plan was structured, consisting of three didactic units with four sessions per
unit, designed to adapt to remote learning scenarios. Each session includes a session preparation
questionnaire, practical activities with a collaborative learning approach, and teaching resources
primarily linked to the UIS Library, among others. Likewise, three support videos were created
for sessions that required them. In this way, a practice plan is presented that promotes greater use
of the digital resources offered by the university, in addition to providing teaching tools useful in
different face-to-face or remote learning scenarios, thus promoting the principle of innovation
present in the UIS institutional project.

" Degree Work

** Faculty of Sciences. School of Biology. Biology. Director: Marisol Beltran Gutiérrez. Master's
Degree in Tropical Aquatic Ecology. Codirector: Adriana Rocio Lizcano Dallos. Master's Degree
in Information Technologies Applied to Education.
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Introduccion

Una de las asignaturas bésicas del plan de estudios del programa Biologia es Introduccion
a la Biologia. Esta asignatura de primer nivel tiene como propdsito principal ofrecer un preambulo
que contextualice a los estudiantes sobre el estudio de las diversas formas de vida y las disciplinas
que conforman esta ciencia, las cuales seran profundizadas en semestres posteriores (Universidad
Industrial de Santander [UIS], 2006). Se trata de una asignatura tematicamente diversa y de
caracter integrador, lo que exige un enfoque pedagdgico que responda a las dindmicas de
aprendizaje del siglo XXI.

Actualmente la educacion requiere de estrategias de ensefanza-aprendizaje que estén
adaptadas al desarrollo de competencias para la retroalimentacion y constante actualizacion de
conocimientos, mediante el aprovechamiento de los recursos digitales y la internet (Luna-Scott,
2015). La contingencia ocasionada por el Coronavirus SARS-CoV-2 (Organizacion Mundial de la
Salud, 2020) gener6 un cambio abrupto hacia una educacién en modalidad remota, que evidencid
carencias en herramientas y estrategias suficientes para impartir una educacion virtual efectiva,
tanto para docentes como estudiantes. En el caso de Introduccion a la Biologia, se puso sobre la
mesa la necesidad de consolidar recursos estructurados y accesibles.

En este momento, la asignatura solo cuenta con el apoyo de la plataforma Moodle (Aula
Virtual de Aprendizaje) que cada docente debe nutrir y organizar desde cero con recursos y
material de apoyo una vez comienza a orientar el curso; esto, a razon de no tener consolidada una
base de datos especifica para la asignatura que relacione los temas de interés con recursos externos
y ofrecidos por la universidad, como libros académicos digitales, videos educativos, 0 acceso a

articulos en revistas cientificas, entre otros.
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Sumado a esto, tampoco se ha consolidado un plan de practicas de laboratorio para la
asignatura. Aunque existen guias para el desarrollo de los laboratorios, estas han sido de autoria
de diferentes docentes que han impartido el curso, lo que ha generado guias poco estandarizadas
que en su mayoria no estan adaptadas para suplir alternativas de presencialidad remota, ademas de
ser poco interactivas. Por esta razon, es comun que cada docente que orienta el laboratorio opte
por rehacerlas o modificarlas, lo que implica trabajo adicional para el docente y falta de
continuidad para los estudiantes.

Por lo anterior, con la realizacion de este trabajo se busca aportar al fortalecimiento
pedagdgico de la asignatura, ofreciendo a los estudiantes de primer nivel del programa de Biologia,
las herramientas necesarias para el desarrollo de competencias asociadas a la adquisicion y sintesis
del conocimiento, en un entorno tanto virtual como presencial. De igual forma, se busca apoyar al
docente en la implementacion de metodologias activas y mediadas por TIC, favoreciendo un flujo
constante de informacion y actualizacidén del conocimiento, acorde con las exigencias educativas
actuales.

De manera especifica, se busca reestructurar y enriquecer el componente practico de la
asignatura, mediante la conformacion de un plan de précticas de laboratorio, cuya versatilidad
facilitard su desarrollo en diversas condiciones de presencialidad. En consecuencia, la ejecucion
de este proyecto, ademas de apoyar al docente con el desarrollo de nuevas herramientas para la
ensenanza, estaria fomentando en los estudiantes la autonomia universitaria necesaria para
potencializar el aprendizaje activo; ambos fundamentales para el modelo pedagoégico de la
institucion (UIS, 2021).

Finalmente, al tratarse de una asignatura que da un vistazo general a las tematicas que seran

profundizadas a lo largo de la carrera, utilizarla como pionera y generar esta transformacion en el
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contexto de las necesidades de una ensefanza virtual, sentaria precedentes para actualizar la forma
en la que se imparten las distintas asignaturas ofrecidas por la escuela de Biologia de la UIS. Lo
que a su vez seria un aporte de la escuela para el fortalecimiento de la calidad educativa y los
principios de innovacion que representan la identidad institucional de la Universidad (UIS, 2019).

Las consideraciones anteriores representan la oportunidad de explorar nuevas formas de
ensefar y aprender. Por esto, este trabajo propone la aplicacion de estrategias de aprendizaje
activo, mediado y Just in Time Teaching (JITT) en la asignatura Introduccion a la biologia; bajo
la consolidaciéon de un plan practicas de laboratorio estandarizadas, de facil adaptacion, donde se
relacionen recursos educativos utiles para afrontar diversas modalidades de presencialidad;
incluyendo enlaces directos a recursos electronicos ofrecidos por la Biblioteca UIS que le permitan
al estudiante conocer y aprovechar los medios digitales que dispone la universidad para su proceso

académico.
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1. Objetivos

1.1 Objetivo General
Fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Introduccion a la Biologia

a través de estrategias de aprendizaje activo, mediado y Just in Time Teaching.

1.2 Objetivos Especificos

Realizar un anélisis diagnostico exploratorio de la percepcion de los estudiantes ante el
desarrollo de la asignatura Introduccion a la Biologia, y su aplicabilidad en el contexto del
programa académico de Biologia.

Formular un plan de practicas de laboratorio basado en el aprendizaje cooperativo, apto
para implementar en diversas modalidades de presencialidad.

Producir material didactico para implementar en las practicas de Introduccion a la Biologia

como recurso de apoyo para la preparacion y evaluacion de los laboratorios.
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2. Marco tedrico

2.1  Introduccion a la Biologia

Introduccion a la Biologia es una asignatura de primer nivel, contemplada en el plan de
estudios del programa de Biologia, de la Universidad Industrial de Santander. Esta materia de
caracter obligatorio tiene cinco créditos, esto significa que su nota final representa
aproximadamente el 25% del promedio del primer semestre de un estudiante de la carrera. Sumado
a esto, es una asignatura anual no cancelable que cuenta con dos componentes: clases tedricas y
practicas de laboratorio; cada una con intensidad horaria de cuatro horas a la semana (UIS, 2006).

En cuanto al contenido tematico, este se encuentra dividido en siete unidades, que abarcan
desde la historia y desarrollo de la biologia como ciencia, hasta su situacion actual en Colombia.
Segtin el Plan de Estudios de la asignatura, el aprendizaje de estos temas implica horas de Trabajo
con Acompafiamiento Docente (TAD) que incluyen: presentacion de los temas del programa por
el docente, presentacion de seminarios cortos por los estudiantes, ampliacion y discusion de
programa y seminarios, utilizacion de software educativo como método de refuerzo, comprension
lectora de textos relacionados con el temario y practicas de laboratorio para ampliar y reforzar
conceptos tedricos. Asi mismo, incluye horas de Trabajo Independiente (TT) donde el estudiante
debe preparar y complementar lo mencionado (UIS, 2006).

Siguiendo este orden de ideas, el propdsito general de la asignatura es iniciar a los futuros
Bidlogos de la UIS en el estudio de los seres vivos, a través del desarrollo de habilidades manuales
y analiticas para la experimentacion; asi como la comprension de la estructura y funcion de los

diferentes niveles de organizacidon biologica, y los fendmenos bioldgicos tanto en un contexto



CONECTANDO CON LA BIOLOGIA 17

evolutivo como en términos de descubrimientos historicos que permitan entender el alcance actual
de la ciencia (UIS, 2006).
2.2 El modelo pedagégico de la UIS

En cuanto al concepto de modelo pedagogico, Ocafia (2013) lo define como “una
construccion tedrico-formal que fundamentada cientifica e ideoldgicamente interpreta, disefa y
ajusta la realidad pedagogica que responde a una necesidad historica concreta” (p.70).

Mediante el Acuerdo No. 233 del 10 de agosto de 2021, el Consejo Académico de la
Universidad Industrial de Santander aprobo el nuevo modelo pedagdgico de la universidad, el cual
busca responder a los desafios actuales de la educacion superior y al compromiso institucional con
una formacion integral, critica y trasformadora. Este modelo establece una estructura
fundamentada en cinco principios que orientan el quehacer pedagdgico en todos los niveles de
formacion: (1) formacion integral del ser humano, que promueve el desarrollo de dimensiones
éticas, cognitivas, sociales, culturales, emocionales y profesionales; (2) aprendizaje significativo
y contextualizado, facilitando experiencias educativas con sentido, relevantes para el contexto
social, ambiental y cultural de los estudiantes; (3) autonomia y autorregulacion del aprendizaje,
incentivando la participacion activa de los estudiantes en la construccion de su conocimiento; (4)
interaccion dialdgica y colaborativa, como medio para la creacion colectiva, la pluralidad de
saberes y el respeto por la diversidad; y (5) compromiso ético y responsabilidad social, orientando
la formacion hacia la justicia social, el bienestar colectivo y el desarrollo sostenible (UIS, 2021).

Este modelo promueve una pedagogia dialdgica y transformadora, orientada a la formacion
de profesionales capaces de comprender y transformar su realidad. En este orden de ideas, el

presente trabajo se alinea con el principio de aprendizaje significativo y con la necesidad de
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fortalecer estrategias de ensefianza-aprendizaje que favorezcan la autonomia, la colaboracion y el
pensamiento critico en los futuros bidlogos UIS.
2.3 Estrategias de aprendizaje activo y aprendizaje mediado.

El aprendizaje activo se centra en el estudiante como el protagonista del proceso educativo,
siendo este quien debe llegar a conclusiones basadas en sus propios andlisis. Busca dejar de lado
el rol pasivo de los estudiantes en una clase magistral, ya que se puede llegar a desaprovechar el
momento maestro-estudiante (Prieto, 2006).

Por otra parte, el aprendizaje mediado se entiende como un proceso de interaccion
pedagdgica que implica la participacion de una persona (mediador) que puede ser el maestro,
compaifiero, familiar, etc.; quien, con intencién y conocimiento, se ubica entre el individuo y los
estimulos, generando en el individuo la predisposicion, la curiosidad, la necesidad que lo incentiva
a modificarse (Escobar, 2011). Es preciso destacar la importancia del rol del mediador en el
proceso de aprendizaje, puesto que toma cada vez mas relevancia en un mundo con alto acceso a
la informacion. Aunque la accidon de aprender es responsabilidad del estudiante, este proceso puede
facilitarse gracias al conocimiento y guia que el docente hace promoviendo el aprendizaje
significativo a partir de estrategias que permitan la construccion del conocimiento (Parra, 2014).

Adicionalmente, es importante mencionar que las estrategias de aprendizaje pueden
complementarse entre si, formar nuevos procesos de ensefianza-aprendizaje e incluso, ser
integradas en estrategias de ensefanza; el aprendizaje colaborativo y el JiTT son ejemplos de esto.
2.4  Aprendizaje cooperativo

El aprendizaje cooperativo es una metodologia de aprendizaje en la cual los estudiantes
trabajan en grupos pequenos para alcanzar metas comunes, aprovechando asi la interaccion social

y el intercambio de conocimientos entre pares (Johnson et al., 2014). Este enfoque promueve un
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ambiente de aprendizaje activo y participativo, donde los estudiantes no solo adquieren
conocimientos, sino que también desarrollan habilidades interpersonales como la comunicacién
efectiva, la negociacion y el trabajo en equipo (Slavin, 2015).

Segtn Johnson y Johnson (2009), el aprendizaje cooperativo se fundamenta en la teoria
sociocultural de Vygotsky, que destaca la importancia del entorno social y las interacciones entre
individuos en el proceso de aprendizaje. Desde este punto de vista, el aprendizaje trasciende la
actividad individual y se construye colaborativamente a través de esfuerzos compartidos y
entendimiento mutuo entre los estudiantes. Esta interaccion no solo ayuda a abordar problemas
complejos, sino que también promueve una experiencia de aprendizaje mds profunda y
significativa (Slavin, 2015). Cuando los estudiantes participan en actividades grupales, como las
tipicas en entornos de laboratorio, a menudo sienten un mayor sentido de responsabilidad
compartida y logro colectivo, lo que puede aumentar su motivacion y compromiso con el
aprendizaje. Ademas, trabajar en equipos permite a los estudiantes reflexionar sobre sus propios
conocimientos y estrategias mientras se benefician de los conocimientos y perspectivas de sus
compafieros (Johnson et al., 2014).

2.5  Quées el Justin Time Teaching?

La ensefianza justo a tiempo, mayormente referida como JiTT, por las siglas en inglés de
Just in Time Teaching, es una estrategia de ensenanza donde los estudiantes preparan el tema de
su siguiente clase, mediante la realizacion de actividades previas, que ademas de servirles como
introduccion, seran revisadas por el docente, permitiéndole modelar su clase de acuerdo con las
fortalezas y debilidades que detecte al evaluar dichos pre-tests. Con esto, el JiTT utiliza la
retroalimentacion constante como método para incentivar el aprendizaje activo en los estudiantes

y un mayor aprovechamiento de las horas catedra (Novak et al., 1999).
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La estrategia JiTT ha demostrado ser una metodologia efectiva en la educacion
universitaria, al promover un aprendizaje mas activo y significativo. Segtn Ribeiro et al. (2022),
en su revision sistematica sobre el uso de JiTT en la ensefianza de Fisica y Ciencias, esta
metodologia presenta tres resultados positivos principales: mejor comprension de los contenidos
por parte de los estudiantes, una mejora en las calificaciones obtenidas y un cambio en el perfil del
aula, caracterizado por una mayor participacion y un ambiente mas dindmico. Estos hallazgos
refuerzan la importancia de integrar el JiTT en los entornos de educacion superior, dado su impacto
positivo tanto en el desempefio académico como en la transformacién de las dinamicas
tradicionales de aprendizaje.

En el area de la educacion universitaria en ciencias como Geologia y Biologia se han
encontrado resultados positivos con la implementacion de la estrategia JiTT, demostrando que
permite captar el interés de los estudiantes mediante actividades atractivas y ofrece al docente la
posibilidad de reorganizar las sesiones para abordar conceptos problematicos, asi como una vision
general sobre el perfil de los estudiantes y su nivel de compromiso con la asignatura. Este trabajo
previo y su retroalimentacion facilita la evaluacion formativa mientras promueve buenos héabitos
de estudio, evidenciados en mejores resultados en los exdmenes (Pérez-Lopez et al, 2012; Marrs
& Novak, 2004).

2.6  Las TIC en la educacion del siglo XXI

La digitalizacion del mundo moderno ha cambiado la forma en que se distribuye la
informacion, generando cada vez mas acceso a esta por medio del creciente uso de herramientas
tecnoldgicas y la internet. En este sentido, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC) juegan un papel importante en los procesos de ensefianza y aprendizaje, facilitando el acceso,

la emision y gestion del conocimiento (Ministerio de Educacion Nacional, 2013).
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Entre las ventajas de implementar las TIC en la educacion superior, se resalta la promocion
de los principios de innovacién e investigacion, la inclusion y colaboracion mutua entre personas
que no necesariamente se encuentran en un mismo lugar, un mayor aprovechamiento de los
recursos digitales, mejoramiento en la comprension de conceptos gracias a la integracion de
herramientas didacticas y una gran versatilidad para adaptarse a cambios manteniendo la conexion
entre educandos y educadores (Ministerio de Educacion Nacional, 2013; Hernandez, 2017).

La integracion de las TIC en la educacion superior ha ampliado las oportunidades de los
procesos de ensefianza-aprendizaje, superando los limitantes de las barreras fisicas de las aulas
tradicionales. En su revision sistematica, Guzman (2023) indica que la integracion de las TIC en
las universidades ofrece acceso a una amplia gama de contenidos, recursos y expertos a lo largo
del mundo, que facilitan el aprendizaje a distancia, el aprendizaje autdbnomo y la participacion en
programas internacionales, enriqueciendo su formacion profesional, al mismo tiempo que
promueve una interaccion mas activa entre estudiantes y docentes. Asi mismo, dicha revision
menciona que, con el aumento en la implementacion de las TIC en el aula, se hace necesaria la
educacion en habilidades digitales como la blisqueda critica de informacion, la comunicacion
digital, el uso de software especializado, la proteccion de datos y la alfabetizacion mediatica;
sumado a esto, se ha transformado el rol del profesor, quien ahora actia como facilitador y guia
del aprendizaje en lugar de ser el Uinico transmisor de conocimiento, apoyando a los estudiantes en

su proceso de aprendizaje autdnomo.
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3. Metodologia

3.1 Analisis exploratorio sobre la percepcion estudiantil ante la asignatura

Se disefd una encuesta descriptiva semiestructurada, donde se formularon preguntas sobre
la experiencia en la asignatura Introduccién a la Biologia; las cuales incluyeron: la articulacion
entre los componentes practico y teorico, la aplicabilidad del plan de estudios de la asignatura para
el desarrollo y cumplimiento del programa de Biologia, y la relevancia de implementar plataformas
y herramientas TIC como facilitadoras del trabajo independiente; entre otras. La estructura de la
encuesta integrd 4 secciones: “Caracterizacion muestral”; “Sobre el uso de estrategias didacticas
y TIC”, donde se distingui6 entre componente practico y componente tedrico; y “Sobre la
experiencia en la asignatura”; para un total de 33 preguntas, de las cuales 31 fueron cerradas y 2
abiertas (Apéndice A).

La poblacién de estudio estuvo compuesta por estudiantes de Biologia de la Universidad

Industrial de Santander, que previamente cursaron la asignatura Introduccion a la Biologia. El

NZqu

—————— : con los
e2(N-1)+Z%pq °

tamafio minimo de muestra (n) se calcul6 utilizando la férmula n =

siguientes parametros: N = 243, Z = 95% (1,96), p = 0.5, q= 0.5 y e = 5% (0.05); dando como
resultado n= 150.

El formulario se construy¢ utilizando la herramienta virtual Google Forms y se difundi6 a
través del correo electronico institucional, por medio del correo electronico de la Escuela de
Biologia. La invitacion a participar en el sondeo se envid a todos los estudiantes de segundo
semestre en adelante. Sin embargo, fue necesario realizar un muestreo accidental adicional para

complementar el n requerido.
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Luego de recolectar las respuestas, estas se exportaron en una matriz de datos en formato
xlsx donde, utilizando el codigo de estudiante, se filtraron y eliminaron los duplicados. Los
resultados se analizaron por medio de estadistica descriptiva, generando frecuencias, porcentajes
y medidas de tendencia central que permitieron conocer el comportamiento de los datos y la
percepcion general de los estudiantes ante la asignatura. En cuanto a las preguntas abiertas, previo
a la realizacion de los analisis estadisticos, se usé el método de categorizacion y codificacion
tematica, el cual consiste en la identificacion de patrones y la organizacion de grupos y subgrupos
mutuamente excluyentes; lo que posteriormente posibilitd el andlisis de frecuencias y la
presentacion de resultados.

Finalmente, se hizo una interpretacion contextualizada de los hallazgos, que permitid
identificar algunas de las dificultades que los estudiantes encuentran en su aprendizaje y definir
lineas de accion en la propuesta didactica presentada en este trabajo.

3.2 Construccion del plan de practicas de laboratorio de Introduccion a la Biologia

Se disefid un plan de practicas de laboratorio estructurado en 3 unidades didacticas, cada
una con 4 sesiones, para un total de 12 sesiones précticas de laboratorio. Para este proceso se
recopilaron guias y material de apoyo implementados en las practicas de laboratorio de
Introduccién a la Biologia, utilizadas desde el afio 2015 hasta la actualidad, los cuales fueron
revisados y empleados como punto de partida para la reestructuracion del componente practico.

Para la construccion de cada unidad didéctica se definieron el tema central y nombre de la
unidad, y se incluyeron las 4 sesiones practicas asociadas. A su vez, cada sesion fue estructurada
integrando los siguientes elementos: nombre de la practica (sesion), contenidos tematicos,
objetivos, secuencia de actividades, recursos digitales y métodos de evaluacion. Durante este

proceso se conservaron algunos elementos provenientes de practicas anteriores, mientras que otros
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fueron redisenados o creados con el fin de estar en linea con los propositos pedagogicos del
proyecto y las necesidades de adaptabilidad frente a las diferentes modalidades de presencialidad.

Adicionalmente, se mantuvo una coherencia articuladora con el Modelo Pedagogico actual
de la Universidad Industrial de Santander (UIS, 2021), a través de la formulacion de 3 micro-
competencias para la asignatura, una cognitiva, una procedimental y una actitudinal. Dichas micro-
competencias se utilizaron para orientar el disefio general del plan de practicas y sirvieron como
marco de referencia para la seleccion de contenidos y actividades.

La secuencia de actividades de cada sesion se establecido bajo una metodologia de
aprendizaje cooperativo, en la que los estudiantes deben organizarse en grupos de trabajo para la
resolucion de los objetivos establecidos, buscando promover la participacion activa del estudiante
en la construcciéon y retroalimentacion del conocimiento. Adicionalmente, se incluyeron
actividades articuladas a un trabajo de semestre en el que los estudiantes pueden integrar los
conocimientos adquiridos en la practica a la elaboracion de su proyecto, fomentando asi la
transferencia de conocimientos y el aprendizaje significativo.

Paralelamente, se realizd una revision de material didactico disponible en la web,
priorizando los recursos electronicos de la Biblioteca Virtual UIS. De esta forma se seleccionaron
articulos cientificos, libros digitales, videos, simuladores y otros recursos interactivos que sirven
de apoyo tanto para el aprendizaje mediado como para el trabajo independiente de los estudiantes.
El vinculo a estos elementos enriquece las opciones en la que se puede aprender mediante el uso
de herramientas TIC, especialmente en sesiones en las que el estudiante no pueda interactuar

directamente con el equipo de laboratorio.
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3.3  Produccion de material didactico para los laboratorios de Introduccion a la Biologia

La produccion de material didactico se dividié en tres tipos: Cuestionarios de Preparacion
de Sesion (CPS), Hojas de trabajo y videos de apoyo. Estos recursos se disefiaron como
complemento de las sesiones practicas y para fortalecer la implementacion de las estrategias de
aprendizaje activo, mediado y JiTT.

Los CPS se construyeron como parte de la estrategia JiTT, a partir de la seleccion de
recursos digitales, como lecturas y videos, asociados a los temas abordados en las practicas de
laboratorio. Para cada CPS se elaboraron 7 preguntas, mayormente de opcion multiple, incluyendo
algunas preguntas de tipo Verdadero/Falso y de completar enunciados. Adicionalmente, en todos
los cuestionarios se incluyd una pregunta abierta de metacognicion, enfocada a la autorregulacion
del aprendizaje.

Por otra parte, se disefiaron hojas de trabajo con el fin de facilitar la resolucion de
actividades durante algunas sesiones de laboratorio. Estas hojas contienen indicaciones, preguntas
y espacios para el registro de respuestas por parte de los estudiantes; tutiles para la organizacion
del trabajo de laboratorio y la sistematizacion en la entrega de resultados, especialmente en
actividades de multiples pasos que requieren la recopilacion de datos para su posterior
interpretacion y analisis.

Finalmente, se elaboraron tres videos educativos de apoyo, para esto se definio el tema de
cada video, se disefid un storyboard y se elaboré un guion. En el caso del video “Colecciones
bioldgicas MHN-UIS” se gestionaron los permisos correspondientes con los docentes encargados
de las colecciones y se contactaron a los participantes que salieron en cadmara, entregandoles
previamente las preguntas que debian responder. Las grabaciones se realizaron con un celular

Xiaomi 14T pro, utilizando un micréfono inalambrico de solapa S18 Pro, y un tripode; en HDR
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4K a 30fps. La edicion de los videos se llevo a cabo en Adobe Premiere Pro (Adobe Inc., 2024b)
y Adobe Premiere Rush (Adobe Inc., 2024c), y se realizaron las ilustraciones en Adobe Ilustrator
(Adobe Inc., 2024a), BioRender (2025) y la plataforma en linea Canva. Por ultimo, los videos

fueron publicados en YouTube para asegurar el facil acceso por parte de los estudiantes.

4. Resultados

4.1 Analisis exploratorio sobre la percepcion estudiantil ante la asignatura
4.1.1 Caracterizacion muestral

Se recolectaron 164 respuestas, de las cuales se eliminaron 14 correspondientes a
duplicados, para un total de 150 respuestas analizadas. Se observo que los participantes del sondeo
cursaron Introduccion a la Biologia en diferentes periodos académicos que van desde el 2013-1
hasta el 2022-1, siendo 2021 el afio con mayor representacion (32 estudiantes) y 2015 el de menor
representacion (3 estudiantes) (Figura 1).

En cuanto a las modalidades de curso, el 60% de los encuestados afirmoé haber cursado la
materia de manera presencial, mientras que el 40% restante participo de la presencialidad remota
o del modelo hibrido generados como respuesta a la contingencia por Covid-19. Adicionalmente,
el 54,7% de los estudiantes representa la experiencia prepandemia (hasta el afio 2019), mientras el
45,3% (afios 2020 a 2022) brinda informacion sobre la experiencia postpandemia (Figura 1).

Por otra parte, es importante sefialar que inicamente 3 estudiantes afirmaron haber perdido
la materia, lo que representa el 2% de todos los encuestados (Figura 1). Esto nos indica que la
incidencia de pérdida de la asignatura ha sido muy baja durante los 10 afios previos a que se

aplicara este sondeo.



CONECTANDO CON LA BIOLOGIA 27

Figura 1

Caracterizacion de la muestra
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Nota: Se observa la distribucion de la cantidad de estudiantes que respondieron la encuesta
(n=150) de acuerdo con la cohorte a la que pertenecian cuando cursaron la asignatura
Introduccion a la Biologia y la respectiva modalidad en que se encontraban (Presencial: clases
presenciales, Remoto: Presencialidad remota o Hibrido: Modelo hibrido). Adicionalmente, se
sefialan los periodos pre y post pandemia, y se indica con una estrella la presencia de los
estudiantes que cursaron mds de una vez la asignatura.
4.1.2 Sobre el uso de estrategias diddacticas y TIC

De las estrategias utilizadas en el componente tedrico, las clases magistrales fueron las de
mayor prevalencia segin los estudiantes, las cuales, junto a las lecturas guiadas abarcaron mas de
la mitad del porcentaje total de las respuestas. En contraposicion a esto, las metodologias activas

no tradicionales, obtuvieron los porcentajes mas bajos (Tabla 1).
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Tabla 1

Estrategias utilizadas en las clases teoricas
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Estrategia Conteo Porcentaje
Clase magistral 143 35,31
Lecturas guiadas 82 20,25
Entregas escritas 40 9,88
Exposiciones 40 9,88
Trabajo grupal 31 7,65
Experiencias dinamicas 28 6,91
Proyecto de clase 27 6,67
Mesas redondas 14 3,46

Nota: Se presenta el porcentaje de veces que se selecciono cada estrategia de clase respecto al

total de respuestas dadas por los estudiantes. Los porcentajes fueron redondeados a 2 cifras

decimales para facilitar la lectura. Es importante mencionar que aunque n=150, el conteo total

es mayor debido a que la pregunta permitia marcar mas de una opcion de respuesta.

Acerca de los recursos educativos empleados en las aulas virtuales (Moodle) de los

componentes practico (Laboratorio) y tedrico (Teoria), se observd que para ambos componentes

las lecturas fueron el recurso de mayor aplicacion. Por otra parte, se encontrd que recursos

interactivos como juegos o simuladores son menos implementados en el Moodle de teoria que en

el de laboratorio (Tabla 2).
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Tabla 2

Recursos educativos utilizados en el Moodle del laboratorio y las clases teoricas

Teoria Laboratorio
Recurso
Conteo Porcentaje Conteo  Porcentaje
Lecturas 106 30,29 103 28,45
Videos 90 25,71 73 20,17
Cuestionarios en linea 76 21,71 73 20,17
Enlaces a sitios web de interés* 73 20,86 83 22,93
Juegos 5 1,43 30 8,29

Nota: Durante la aplicacion de la encuesta y en el presente trabajo, se entiende al Moodle como
el Aula Virtual de Aprendizaje. Se presenta el porcentaje de veces que se selecciono cada recurso
respecto al total de respuestas dadas por los estudiantes. Los porcentajes fueron redondeados a 2
cifras decimales para facilitar la lectura. Es importante mencionar que aunque n=150, el conteo
total es mayor debido a que la pregunta permitia marcar mds de una opcion de respuesta. *Los
enlaces a sitios web de interés incluyen bases de datos y/o simuladores.

Referente a los recursos de evaluacion para el trabajo de laboratorio, los informes tipo
articulo cientifico y los talleres son los mas utilizados segun los estudiantes; contrario a los Pre-
informes y los entregables cortos al finalizar la sesion, que obtuvieron los porcentajes de respuesta
mas bajos. Sin embargo, es preciso resaltar que los porcentajes de respuesta demuestran que en el
laboratorio hay una amplia variedad de recursos aplicados para la evaluacion del componente

practico (Tabla 3).
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Tabla 3

Recursos utilizados para la evaluacion del trabajo de laboratorio
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Recurso Conteo Porcentaje
Informes tipo articulo cientifico 99 17,71
Talleres 90 16,10
Proyecto de clase 79 14,13
Exposiciones 75 13,42
Quizzes 72 12,88
Parciales 54 9,66
Entregable al finalizar la sesion 47 8,41
Pre-informes 43 7,69

Nota: Se presenta el porcentaje de veces que se selecciono cada recurso de evaluacion respecto

al total de respuestas dadas por los estudiantes. Los porcentajes fueron redondeados a 2 cifras

decimales para facilitar la lectura. Es importante mencionar que aunque n=150, el conteo total

es mayor debido a que la pregunta permitia marcar mas de una opcion de respuesta.

Sobre el material complementario empleado en las sesiones de laboratorio, p. €j. guias,

esquemas, muestras, etc.; alrededor del 86% de los estudiantes manifestaron encontrar estos

recursos “Utiles” o “muy utiles”. En el caso de los recursos didacticos usado en las clases teoricas

p. €j. diapositivas, lecturas guiadas, entre otros; el porcentaje en que los estudiantes manifestaron

su utilidad fue mas bajo comparado con el anterior pero igualmente superd la mitad

(aproximadamente 65%) (Figura 2).
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Figura 2

Utilidad de los recursos de clase y el material didactico del laboratorio
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Nota: Las preguntas aplicadas a los estudiantes fueron “utilidad de los recursos didacticos (p. ej.
diapositivas, lecturas guiadas, etc.) empleados en las clases teoricas” y “utilidad del material
complementario empleado en los laboratorios (p. ej. Guias, esquemas, muestras, etc.)”. Los
valores se expresan en porcentajes para un n=150.

Con relacion al uso de herramientas TIC, se evidencio que el 26% de los estudiantes
estuvieron de acuerdo en que nunca o casi nunca se implementaron herramientas TIC en el
componente teorico de la asignatura, similar al caso del componente practico donde el 23% de las
respuestas indicaron estas opciones. Sin embargo, es preciso resaltar que hubo una mayor
integracion de las TIC durante los laboratorios de la asignatura, donde el 52% de las respuestas
indicé que las TIC estuvieron presentes casi siempre o siempre, versus un 39% en el caso de las

clases teoricas (Figura 3).
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Figura 3

Frecuencia de uso de las TIC en los componentes practico y teorico
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Nota: Se observa la frecuencia con la que los docentes de los componentes practico (Laboratorio)
y teorico (Teoria), hicieron uso de herramientas TIC en su respectiva clase. Los valores se
expresan en porcentajes para un n=150.

Respecto al Aula Virtual de Aprendizaje (Moodle), se observan diferencias destacables
entre el nivel de satisfaccion de los estudiantes para los componentes practico (Laboratorio) y
teorico (teoria) de la asignatura; para ser mas especificos, el porcentaje de satisfaccion con el
Moodle del laboratorio (aproximadamente 63 %) fue notablemente mayor que con el Moodle de

teoria (aproximadamente 19 %) (Figura 4).
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Figura 4

Nivel de satisfaccion respecto al Aula Virtual (Moodle)
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Nota: Se presentan los porcentajes del nivel de satisfaccion de los estudiantes respecto a las Aulas
Virtuales (Moodle), asignadas para los componentes practico (Laboratorio) y teorico (Teoria).
n=150.

La frecuencia con la que se utilizd el Aula virtual de aprendizaje (Moodle) para los
componentes practico (Laboratorio) y tedrico (Teoria) presentd opiniones bastante heterogéneas.
En el caso del Laboratorio, los porcentajes de respuesta variaron en un rango de 10,7 a 25,3,
mostrando que las diferentes opciones de frecuencia estaban similarmente representadas, sin
embargo, las frecuencias mas pequefias (nunca y casi nunca) tiene a su vez los resultados mas
bajos. Para el caso de Teoria, los estudiantes expresaron con mayor porcentaje que la frecuencia

con la que se utilizé el Moodle fue “algunas veces” (aproximadamente 37%) (Figura 5).
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Figura 5

Frecuencia de uso del Aula Virtual (Moodle)
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Nota: Se observa la frecuencia con la que utilizo el aula virtual de los componentes practico
(Laboratorio) y teorico (Teoria). Los valores se expresan en porcentajes para un n=150.

La articulacion entre los contenidos tedricos y practicos de la asignatura presentd opiniones
mixtas entre los encuestados; aunque casi la mitad de ellos estan totalmente de acuerdo con que se
llevaba un hilo conductor semanal que conectaba lo visto en clase con lo aplicado en el laboratorio,
al menos un 20% decidi6 no tomar una postura positiva respecto al enunciado en cuestion, y
alrededor del 30% eligid la posicion “algo de acuerdo”, la cual nos podria indicar que la premisa
evaluada se incumplio en la minoria de las ocasiones. En cuanto a las guias de laboratorio, la
respuesta fue mayormente positiva, sin embargo, es importante prestar atencion al hecho de que
no todos los estudiantes respondieron de igual forma, lo que nos indica que este material puede ser

mejorado (Figura 6).
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Figura 6

Sobre las guias de laboratorio y la articulacion teoria-prdctica

Las guias de laboratorio incluyen instrucciones claras y precisas de los materiales y
procedimientos a desarrollar en las practicas.

El contenido y orden de las practicas de laboratorio esta coherentemente articulado con los
temas que se abordan semanalmente en las clases tedricas.
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Nota: Se observa el porcentaje de los estudiantes que estuvieron o no de acuerdo con enunciados
acerca de la calidad de las guias de laboratorio y la articulacion de contenidos tematicos entre
las clases de teoria y las practicas de laboratorio. n=150.

Por otra parte, los estudiantes evaluaron en una escala de 1 (bajo) a 5 (alto), el siguiente
par de enunciados: “La importancia del Aula virtual (Moodle) y las TIC, como herramientas de
apoyo estudiantil en el proceso pedagdgico de una asignatura” y “La frecuencia con la que utiliza
herramientas TIC para su trabajo extra-clase”. Teniendo en cuenta los 150 encuestados, la media
de valoracion para la primera pregunta fue de 4,39; de los cuales 72 respondieron con 5 y 66 con
4. En el caso de la segunda, la media fue de 4,08; donde 54 respondieron con 5 y 65 con 4.

4.1.3 Sobre la experiencia en la asignatura

La mayoria de los estudiantes estan parcial o totalmente de acuerdo en que los

conocimientos adquiridos en Introduccion a la Biologia les fueron utiles en el desarrollo de otras

asignaturas del pregrado; asi mismo, pero en menor proporcion, validaron el hecho de que estos
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conocimientos pudieran servir en el ejercicio de la vida profesional del Bidlogo. Otro aspecto para
destacar es la posicion a favor de la mayoria de los encuestados sobre la importancia del rol del
docente en la perspectiva que crean los estudiantes de primer ingreso hacia la carrera elegida.
Adicionalmente, el mayor porcentaje de los encuestados reportaron un aumento en el interés por
la carrera una vez comenzaron a abordar las teméaticas de la materia en cuestion (Figura 7).
Figura 7

Sobre la experiencia en la asignatura y su aplicabilidad

Los conocimientos adquiridos en la asignatura Introduccién a la Biologia parecen relevantes para
la vida profesional de un bidlogo.

Los conocimientos adquiridos en la asignatura Introduccioén a la Biologia son Utiles para aplicarlos
en el desarrollo de las demas asignaturas del plan de Estudios de Biologia.

o =

1,3

Durante el semestre en que cursé Introduccion a la Biologia su interés en la tematica de la
asignatura y la carrera aumento.

La forma en que un docente desarrolla la asignatura Introduccion a la Biologia, tiene un gran impacto
en la motivacion, interés y expectativas que tienen los estudiantes respecto a la carrera.

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Porcentaje de respuestas (%)

® Totalmente en desacuerdo Algo en desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo

Algo de acuerdo ® Totalmente de acuerdo

Nota: Se observa el porcentaje de los estudiantes que estuvieron o no de acuerdo con enunciados

acerca de la influencia de los contenidos tematicos y la pedagogia docente en el interés hacia la
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carrera, asi como la aplicabilidad de la asignatura para el Bidlogo en formacion y el profesional.
n=150.

Referente al material bibliografico suministrado, la mayoria de los estudiantes estan de
acuerdo en que este fue util, al menos en la mayoria de las ocasiones. En contraposicion a esto,
solo 14 de los 150 encuestados afirmaron lo contrario, no haberla consultado o no recordar que les
hubiesen sugerido literatura especifica para la asignatura (Figura 8).

Figura 8

Utilidad de la bibliografia recomendada

36,7

No me recomendaron Nunca consulté la B No me fue util
bibliografia bibliografia recomendada
BEn ocasiones me fue Util B Si me fue util

Nota: Se observa la respuesta de los estudiantes hacia la pregunta “;le fue util la bibliografia
recomendada?”’, expresada en porcentajes para un n=150.

Se indagaron cuales fueron las temadticas en las que los estudiantes habian tenido
dificultades y/o consideraban debian ser reforzadas durante la asignatura, de lo cual se obtuvo el
mayor porcentaje para “Nociones de trabajo de grado”, seguido por “Técnicas de laboratorio” y
“Ecologia” (Tabla 4). Adicionalmente, la pregunta incluia la opcidon de respuesta abierta “otros”,

de la cual se recuperaron las siguientes opiniones:
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“Entorno laboral: ;Qué es ser Biologo (cientifico)? ;Como se trabaja? ;Donde?
Entornos de la ciencia: Recursos para encontrar informacion, entornos sociales, etc.
Sobre la ética; tanto laboral, como del respeto y responsabilidad hacia el trabajo y lo
que se hace, ya que nuestro trabajo incluye intervenir a otros seres vivos”.

- “Tramites relacionados con la escuela de biologia”.

- “Campos de accion de la biologia en la vida laboral”.

Tabla 4

Tematicas que deberian ser reforzadas en Introduccion a la Biologia

Temas Conteo Porcentaje

Nociones de trabajo de grado 97 30,50

Técnicas de laboratorio 51 16,04
Ecologia 49 15,41

Célula 34 10,69

Historia y filosofia 32 10,06
Clasificacion de la vida 30 9,43
Genética 25 7,86

Nota: Se presenta el porcentaje de veces que se selecciono cada tema respecto al total de
respuestas dadas por los estudiantes. Los porcentajes fueron redondeados a 2 cifras decimales
para facilitar la lectura. Es importante mencionar que aunque n=150, el conteo total es mayor
debido a que la pregunta permitia marcar mds de una opcion de respuesta. La pregunta tenia en

cuenta si habia presentado dificultades y/o consideraba que debia reforzarse el tema durante el

desarrollo de la asignatura.
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Respecto al desarrollo de las competencias consignadas en el Plan de Estudios de
Introduccion a la Biologia, se observd que la competencia “conoce y comprende los conceptos
fundamentales de la materia”, obtuvo el valor promedio mas alto (4,22), es decir, los encuestados
consideran que esta competencia fue la que mejor adquirieron durante el curso de la asignatura.
Por otra parte, la competencia “Dominio del manejo de fuentes de documentacion historica”,
obtuvo el puntaje promedio mas bajo (3,63) y la mayor desviacion estandar (1,06); lo anterior
indica una mayor variabilidad en la opinion de los estudiantes respecto a la adquisicion de dicha
competencia, razon por la cual se recomienda reforzarla (Tabla 5).

Tabla §

Valoracion estudiantil sobre su desemperio en las competencias de la asignatura

Competencia Media DE

Conoce y comprende los conceptos fundamentales de la materia. 4,22 0,78
Desarrolla el sentido de anélisis critico y habito de reflexion. 3,98 0,88
Dominio del manejo de fuentes de documentacion historica. 3,63 1,06

Entiende y proyecta el avance futuro de la biologia para

. : , 4,05 1,00
comprender como la biologia ha llegado a alcanzar su importancia.

Nota: Se observa el promedio (media) de la autoevaluacion dada por los estudiantes sobre su
desempeiio respecto al alcance de las competencias de la asignatura Introduccion a la Biologia,
v su respectivo valor de desviacion estandar (DE). Los valores fueron redondeados a 2 cifras
decimales para facilitar la lectura. n=150.

Sobre la autopercepcion de los estudiantes, se les pidio a estos que autoevaluaran en una

escala de 1 (bajo) a 5 (alto) su desempefio académico durante la asignatura, independientemente
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de la nota alcanzada por ellos. Teniendo en cuenta los 150 estudiantes encuestados, la media de
valoracion fue de 3,91; de los cuales 97 se autoevaluaron con 4, 31 con 3, 21 con 5 y solo 1 con 1.
De acuerdo con los estudiantes, dentro de los aspectos positivos durante el desarrollo de la
asignatura Introduccion a la Biologia resaltan el contenido tematico que permite dar un vistazo
general a la carrera, la motivacion entregada por parte de los docentes y su pedagogia, ademas de
la importancia del laboratorio y toda la parte practica que brinda una mejor idea del ejercicio del
bidlogo. En la Tabla 6 se organizan y resumen las opiniones dadas por los encuestados para este
punto. Por otra parte, la inclusion de nuevas estrategias pedagogicas junto a recursos innovadores
y tematicas relacionadas con el quehacer del bidlogo y su parte practica, son los aspectos en los
cuales los estudiantes proponen ideas de mejoramiento para la asignatura. En la Tabla 7 se ahonda
en las diferentes categorias en que se clasificaron las respuestas recolectadas.
Tabla 6

Resumen de los aspectos positivos de la asignatura mencionados por los estudiantes

Categoria Aspectos positivos Porcentaje

Pedagogia Uso de ejemplos puntuales que facilitan el 31,3
entendimiento. Discusion de articulos cientificos que
ayuda a la formacion de criterio cientifico. Uso de
mnemotecnias y lenguaje claro y sencillo en las clases.
Poca carga de trabajos. Pasion por la ciencia y dominio
del tema por parte de los docentes. Espacios para
resolucion de dudas. Compartir experiencias docentes
del ejercicio del Bidlogo. Metodologia de evaluacion.
Las clases se sienten muy bien preparadas.

Contenidos/temario Los temas vistos, interesantes y concisos, generan 30,43
conocimiento previo muy util para el resto del programa
académico. Ayuda a confirmar de manera temprana si
se estd en la carrera correcta. Permite desarrollar una
forma mas amplia de ver la biologia y su importancia.
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Componente practico

Motivacion

Recursos

Complemento que permite mayor comprension de los
temas abordados en teoria. Es dindmico y muy
didactico. Los talleres de laboratorio y el trabajo de
investigacion de semestre permiten un mayor
entendimiento del ejercicio cientifico e incentivan la
investigacion. Se aprende mejor con la practica. La
forma en que el docente implemento las TIC durante la
presencialidad remota permitié desarrollar las practicas
de la mejor manera posible.

Es una asignatura que motiva a continuar aprendiendo
sobre la biologia, aumentando el interés y carifio hacia

esta.

La calidad de la bibliografia recomendada (articulos,

lecturas de divulgacion, libros, etc.). La implementacion

de programas de bioinformatica y otras herramientas
TIC. Suministrar diapositivas explicativas.
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13,91

13,91

10,43

Nota: Los porcentajes fueron redondeados a 2 cifras decimales para facilitar la lectura. n=150.

Tabla 7

Resumen de las propuestas dadas por lo estudiantes para mejorar la asignatura

Categoria

Propuestas

Porcentaje

Pedagogia

Contenidos/temario

Mayor diversidad de estrategias pedagogicas: charlas
donde profesores de diversas areas de la biologia hablen
sobre su grupo de estudio. Charlas con estudiantes de
ultimos niveles y sus experiencias en la carrera. Fomentar
espacios de didlogo constructivo y retroalimentacion con
los estudiantes bajo el respeto de las diferencias. Aumentar
la interaccion entre maestro — estudiante. Menos clases
magistrales y mas actividades dinamicas aplicadas.
Implementar un proyecto transversal de la asignatura.
Talleres grupales. Considerar dividir la intensidad horaria
de las clases. Incluir talleres de argumentacion escrita.
Espacios de reflexion al finalizar el corte. Salidas para
aplicar la practica naturalista.

Reorganizar la estructura tematica para incluir temas de la
actualidad, mayor diversidad de grupos bioldgicos, menos
historia y mas aplicacion practica. Incluir fundamentacion

50

27,5
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sobre técnicas de laboratorio y mas nociones de filogenia,
ecologia, célula e histologia. Que los contenidos de las
practicas complementen la teoria. Incluir clases
magistrales con docentes de diferentes areas de la carrera.
Incluir médulo sobre comunidad cientifica e investigacion
(bases de datos, mapas de distribucion, citacion,
comprension de articulos cientificos, revistas y entidades,
entre otros). Integrar como fueron cambiando las formas
de comprender la vida a medida que se generaron nuevas
metodologias. Afadir clases con informacion propia de la
carrera (modalidades de grado o tramites de la escuela de
Biologia). Incorporar la bioética.

Recursos Permitir el acceso al material de apoyo con el que se 22,5
imparten las clases. Mayor uso de herramientas
informaticas y TIC. Usar dinamicas y ludicas como
Kahoot para reforzar conceptos. Implementar videos
explicativos y diferentes plataformas educativas. Renovar
las herramientas usadas en las practicas. Tener un libro
guia para la asignatura. Actualizar la literatura. Mas
material didactico de los diferentes grupos de organismos.

Nota: Los porcentajes fueron redondeados a 2 cifras decimales para facilitar la lectura. n=150.
4.2  Plan de Practicas de Laboratorio de Introduccion a la Biologia

El plan de précticas propuesto para la asignatura Introduccion la Biologia, se estructura a
partir de 3 unidades didacticas, que funcionan como conjuntos coherentes de sesiones articuladas
entre si, lo que permite abordar los contenidos de manera integradora y progresiva. Cada unidad
didactica estd compuesta por cuatro sesiones que se agrupan de acuerdo con afinidades
conceptuales y metodologicas que responden al cumplimiento de los objetivos planteados.

Una sesion esta programada para una duracién maxima de 4 horas en la que se desarrolla
una practica de laboratorio. La cantidad total de sesiones (12) se establece teniendo en cuenta la
duracion de un semestre académico en la UIS, que abarca un aproximado de 16 semanas. De esta
manera, se cuenta con un margen de tiempo para enfrentar posibles eventualidades que no permitan
desarrollar una practica completa en una tnica sesion de clase o que generen el aplazamiento

completo de esta. Adicionalmente, se contempla el tiempo para llevar a cabo una “sesion cero”,
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habitual en la universidad durante la primera semana de clases, donde se contextualizara al
estudiante en la estructura del plan de practicas, los lineamientos metodologicos y evaluativos, asi
como las normas de bioseguridad requeridas durante el trabajo de laboratorio.

Sumado a esto y para mantener una coherencia solida con el Modelo Pedagogico UIS21
(UIS, 2021) se definen 3 micro-competencias para orientar el desarrollo de la asignatura, las cuales
se trabajan de forma transversal a lo largo de las practicas presentadas y corresponden cada una a
la tipologia establecida en el modelo. (1) Micro-competencia cognitiva: Comprende conceptos
fundamentales de la biologia, analizando fendmenos en distintos niveles de organizacion, desde
una perspectiva explicativa orientada al desarrollo del pensamiento cientifico. (2) Micro-
competencia procedimental: Aplica herramientas basicas para la exploracion cientifica,
desarrollando habilidades para la recoleccion, analisis e interpretacion de informacion biologica,
asi como para su comunicacion en contextos académicos. (3) Micro-competencia actitudinal:
Participa activamente en espacios de trabajo colaborativo, demostrando responsabilidad, ética y
disposicion para el didlogo, el respeto por la biodiversidad y la construccion conjunta de
conocimiento cientifico.

Teniendo presente las consideraciones anteriores, la unidad didactica 1, titulada
“Introduccion al pensamiento cientifico”, proporciona herramientas para la formulacion de
preguntas de investigacion, la aplicacion del método cientifico, el fortalecimiento de la lectura y
escritura cientifica, y el registro de observaciones de campo; todas habilidades importantes para
estudiantes que ingresan al mundo de la ciencias biologicas, especialmente para acompaiar las
primeras etapas de un proyecto de investigacion e incentivar la practica naturalista (Tabla 8). La
unidad didactica 2, “Nociones para el estudio de la biodiversidad” (Tabla 9), se enfoca en la

comprension del concepto de especie, la variacion intraespecifica, la cuantificacion de la
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biodiversidad y el uso de bases de datos especializadas para su estudio; con el fin de introducir al
estudiante en el gran objeto de estudio de la biologia, la diversidad de la vida. Por ultimo, la unidad
didactica 3, “Principios de biologia celular”, complementa los fundamentos conceptuales y
metodologicos necesarios para que el estudiante alcance un mayor entendimiento de los seres
vivos, abordando conocimientos basicos del mundo microscopico sobre herencia, uso del
microscopio, diversidad y ciclo celulares (Tabla 10).

En cuanto a las estrategias didacticas utilizadas para la creacion del plan de précticas, cada
sesion tiene un enfoque de JiTT, el cual se implementa a través de un recurso digital que los
estudiantes deben consultar antes de la practica para obtener conocimientos relacionados de
manera teorica o aplicativa con el tema a tratar durante la sesion de laboratorio. Este conocimiento
previo se evalua por medio de un CPS cuyas respuestas se utilizan para abrir las sesiones practicas
con la retroalimentacion de este y ajustar el desarrollo de la sesion con base en las necesidades
identificadas. El trabajo en el laboratorio se orienta bajo estrategias de aprendizaje cooperativo
donde los estudiantes trabajan en grupo para resolver los objetivos de cada practica, algunas de
estas actividades estan integradas al desarrollo de un trabajo de semestre, de esta forma, se
fortalece el aprendizaje activo y mediado, generando espacios para la socializacion entre maestros-
estudiantes, asi como momentos para el trabajo autonomo e independiente.

Adicionalmente, de manera transversal al desarrollo de las unidades didacticas se propone
que el trabajo grupal de semestre funcione como un elemento integrador, donde los estudiantes
puedan generar resultados y desarrollar conocimientos respaldados en los contenidos y actividades
que surgen en las sesiones de laboratorio que se relacionan con los objetivos de su investigacion.

Asi, las practicas propuestas en este trabajo no solo buscan que el aprendizaje sea mas significativo
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y en equipo, sino que también ayuda a que los estudiantes desarrollen habilidades para investigar
desde temprano en su formacion académica y profesional.

Por otra parte, todas las practicas pueden ser ejecutadas en contextos de presencialidad
remota, llevandose a cabo por medio de herramientas de colaboracion a distancia o integrando
recursos como plataformas digitales, simuladores, bases de datos en linea, materiales audiovisuales
y hojas de trabajo adaptadas, que aseguran el cumplimiento de los objetivos planteados para cada
sesion sin depender exclusivamente de estar en el laboratorio fisicamente, brindando mayor
flexibilidad en caso de que surjan dificultades académicas o administrativas que no permitan el

desarrollo presencial tradicional de los laboratorios.
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Tabla 8

Unidad didactica 1: Introduccion al pensamiento cientifico
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P1. Ciencia: del método
al articulo.

P2. Herramientas para
la escritura cientifica.

P3. Bitacora:
observacion y registro
cientifico de la vida.

P4. Conocer para
conservar: exploracion
de las colecciones
bioldgicas.

Objetivos de
la practica

1. Comprender los pasos
del método cientifico para
el planteamiento de
preguntas y disefos
metodoldgicos de
investigacion.

2. Analizar la estructura y
composicion de articulos
cientificos para el
desarrollo de habilidades
en comprension de
literatura cientifica.

1. Desarrollar habilidades
para la busqueda y
obtencion de datos
cientificos mediante el uso
de bases de datos y
plataformas
especializadas.

2. Implementar
herramientas que
optimizan la organizacion
y citacion de informes tipo
articulo cientifico para el
fortalecimiento de la
escritura en el ambito
académico.

1. Comprender la
importancia de la
observacion en la
naturaleza para el estudio
de los seres vivos y su
relacion con el ambiente.

2. Registrar manualmente
observaciones bioldgicas
de manera clara y
ordenada que faciliten el
tratamiento e
interpretacion de los datos.

3. Disefiar formatos para
toma de datos en campo y
laboratorio que lleven a la
optimizacién del proceso
de documentacion y
analisis.

1. Comprender la
importancia de las
colecciones bioldgicas
para el estudio de la
historia natural y
conservacion de la vida en
la Tierra.

2. Reconocer el valor
cientifico y formativo de
las colecciones bioldgicas
del Museo de Historia
Natural de la UIS como
recurso para el aprendizaje
y la investigacion.
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Contenidos 1. El método cientifico. 1. Plataformas de 1. Importancia de la 1. Importancia cientifica
blisqueda y obtencion de observacion en la de las colecciones
2. Estructura 'y datos cientificos y naturaleza. biologicas.
composicion de articulos académicos.
cientificos. 2. Esquematizacion de las 2. Principales colecciones
2. Recursos electronicos observaciones bioldgicas.  bioldgicas de Colombia y
de La Biblioteca Virtual el mundo.
UIS. 3. Organizacién y
sistematizacion de la toma 3. Colecciones biologicas
3. Gestores de referencias  de datos en campo y del Museo de Historia
bibliograficas. laboratorio. Natural de la UIS.
Actividades Antes de la préactica: Antes de la practica: Antes de la practica: Antes de la préactica:

1. Ingrese al recurso
Video P1 (JoVE, 2019),
véalo detalladamente y
luego lea el texto que
aparece debajo de este.
Recuerde que puede
traducirlo dando clic
derecho seguido de la
opcion traducir al espafiol
y también poner
subtitulos.

2. Ingrese al recurso
Lectura P1 (Bernal &
Forero, 2014), identifique
sus partes y analice su
estructura.

1. Ingrese al recurso
Lectura P2 (Arias-
Carrion, 2024) y 1éalo
detalladamente.

2. De manera individual y
teniendo en cuenta lo
leido, proponga un titulo y
palabras clave para la
pregunta de investigacion
planteada por su grupo en
la practica anterior.

3. Resuelva el CPS 2.

1. Ingrese al recurso
Lectura P3 (Schaller,
2011) y lea detalladamente
el capitulo 1 "The pleasure
of observing".

2. Resuelva el CPS 3.

Durante la practica:

1. Retroalimentacion de
las preguntas del CPS.

2. Anélisis de fragmentos
de diarios de campo de
Darwin (Ejemplo
P3.1(Darwin, 2020)) y
otros naturalistas vs.
formatos para tomas de

1. Ingrese al recurso
Lectura P4 (Garcia et al.,
2022) y léalo
detalladamente.

2. Resuelva el CPS 4.

Durante la practica:

1. Retroalimentacion de
las preguntas del CPS.

2. Recorrido guiado por
Colecciones Biolodgicas
del MHN-UIS.

3. En los grupos de
trabajo, discusion e
identificacion de cual
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3. Resuelva el CPS 1.

Durante la practica:

1. Retroalimentacion de
las preguntas del CPS.

2. Anélisis de la estructura
y composicion del articulo
Lectura P1 relacionando
sus partes con el método
cientifico.

3. Formacion de grupos
para trabajo semestral.

4. En grupos, formulacion
de pregunta de
investigacion, objetivo(s),
hipotesis y esquema del
disefio experimental.

5. Socializacion del punto
4 para recibir
retroalimentacion de
estudiantes y docente.

6. En los grupos de
trabajo, realizacion de
correcciones y redaccion
para entregar como trabajo
de clase al finalizar la
sesion.

Durante la practica:

1. Retroalimentacion de
las preguntas del CPS.

2. Introduccion a la
Biblioteca Virtual UIS,
busquedas en sus bases de
datos, y explicacion sobre
citacion y gestores de
referencias como
Microsoft Word y
Mendeley.

3. En los grupos de
trabajo, asignacion a cada
integrante de un subtema
correspondiente al marco
tedrico de su
investigacion. Asi cada
miembro buscara
referencias y aportard a la
construccion de un
borrador del marco teorico
con bibliografia en APA 7,
utilizando un documento
compartido en Google
Drive.

4. Socializacion de
resultados entre
estudiantes y docente.
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datos en bitacoras de
campo (Ejemplo P3.2
(Sandoval, s.f.)) o
laboratorio.

3. Recorrido individual
por el campus para
realizar observaciones
cientificas de organismos
de 3 grupos bioldgicos
diferentes con el fin de
describirlos,
georreferenciarlos,
esquematizarlos y tomar
notas de su entorno; de
manera ordenada y
precisa.

4. En los grupos de
trabajo, realizacion de un
esquema para optimizar la
toma de datos del proyecto
del semestre por medio de
un formato estandarizado
de recoleccion de datos.

5. Socializacidon de
resultados entre
estudiantes y docente.

coleccion utilizarian para
su trabajo de semestre y
como integrarian esto al
desarrollo de sus
objetivos.

4. Socializacion del punto
3 entre estudiantes y
docente.

5. Exploracion de
colecciones bioldgicas via
web y desarrollo de la
Hoja de trabajo P4.

6. Socializacion de
resultados entre
estudiantes y docente.
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Recursos Video P1* Lectura P2* Lectura P3* Lectura P4*
Lectura P1* CPS 2 CPS 3 CPS 4
CPS 1 Ejemplo P3.1%* Hoja de trabajo P4
Ejemplo P3.2 Video P4
Evaluacion 1. CPS 1 (Individual). 1. CPS 2 (Individual). 1. CPS 3 (Individual) 1. CPS 4 (Individual)
2. Entregable al final de la 2. Entregable al final de la 2. Entregable con registro 2. Entregable al final de la
sesion con idea para sesion con borrador de de observaciones de sesion con desarrollo de la
propuesta de investigaciéon informacién para organismos biologicos Hoja de trabajo P4
(pregunta, objetivo, introduccién/marco realizadas en el campus de  (Grupal).
hipotesis, esquema de teorico sobre trabajo de la universidad.
disefio experimental). investigacion propuesto, (Individual).
(Grupal). debidamente citado y
referenciado en formato 3. Entregable al final de la
APA 7. (Grupal). sesion con esquema del
formato estandarizado de
recoleccion de datos para
el trabajo de investigacion
propuesto. (Grupal).
Alternativa Este laboratorio puede Este laboratorio puede La mayor parte de este En caso de presencialidad
remota llevarse a cabo llevarse a cabo laboratorio puede llevarse  remota, es necesario

completamente en un
ambiente virtual utilizando
plataformas de
colaboracion a distancia
(Teams, Zoom, Google
Drive, entre otros) sin

completamente en un
ambiente virtual utilizando
plataformas de
colaboracion a distancia
como Teams o Zoom, sin
necesidad de modificar las

a cabo en un ambiente
virtual utilizando
plataformas de
colaboracion a distancia
(Teams, Zoom, Google
Drive, entre otros), a

reemplazar el recorrido
guiado con el Video P4
(Gomez, 2025c¢). De esta
forma, el laboratorio
puede llevarse a cabo
completamente en un


https://app-jove-com.bibliotecavirtual.uis.edu.co/science-education/v/10552/scientific-method
https://www.proquest.com/docview/3056656198?parentSessionId=n%2Blu5hBLZNIy21fieS0KSxhxLAjkBey8lzCjnpjN4yY%3D&pq-origsite=primo&accountid=29068&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://docs.google.com/document/d/1DoC1y6etsaBJStfBvETFGOG3gBvw_D43wA5KKQWo2Po/edit?tab=t.0
https://www-clinicalkey-es.bibliotecavirtual.uis.edu.co/#!/content/playContent/1-s2.0-S0211139X23001452?returnurl=null&referrer=null
https://docs.google.com/document/d/1gyGYTRCPm8CHNPIdIXYufOsVpX8mATP2FLldzrALRYQ/edit?usp=sharing
https://ebookcentral.proquest.com/lib/bibliouis-ebooks/detail.action?pq-origsite=primo&docID=3300973
https://docs.google.com/document/d/1iVt2THoshqL9H_srj2lh4TJPwjRJ0otY4QAfBhKulgQ/edit?usp=drive_link
https://www-digitaliapublishing-com.bibliotecavirtual.uis.edu.co/a/138620
https://es.scribd.com/document/606632312/Formato-de-colecta-en-campo
https://uis.primo.exlibrisgroup.com/permalink/57UIDS_INST/63p0of/cdi_scielo_journals_S1909_04552022000100187
https://docs.google.com/document/d/1mMsJsC6uSNcw3BuMymWU4g8w6olPOnN2Euls8Baw3Rk/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1zoDY0l7mVl5uLYR1Rv29YjwEHZT358ok0pGtefHR00E/edit?usp=drive_link
https://www.youtube.com/watch?v=WK3voT0oWu0&t=7s
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necesidad de modificar las
actividades y recursos
planteados.

actividades y recursos
planteados.
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excepcion del punto de
toma de datos en el
campus universitario, para
lo cual se sugiere
documentar observaciones

ambiente virtual utilizando
plataformas de
colaboracion a distancia
como Teams, Zoom,
Google Drive, entre otros.

de algin fenémeno
biologico urbano o rural
visualizado desde el lugar
de residencia de los
estudiantes.

Nota: *Para obtener acceso a los recursos virtuales de la Biblioteca UIS, primero debe ingresar con su usuario y contrasena al siguiente

enlace https://login.bibliotecavirtual.uis.edu.co/login y después, con la sesion abierta, ingresar al enlace de cada recurso, por esto es

importante que todos los estudiantes tengan acceso a su cuenta institucional de la Biblioteca UIS. Se recomienda trabajar la sesion 2
(Practica 2. Herramientas para la escritura cientifica) y la segunda mitad de la sesion 4 (Practica 4. Conocer para conservar:
exploracion de las colecciones bioldogicas) en una sala de computo del CENTIC. La visita a las colecciones biologicas debe ser

programada con antelacion por el docente a cargo.


https://login.bibliotecavirtual.uis.edu.co/login
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Tabla 9

Unidad didactica 2: Nociones para el estudio de la biodiversidad
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PS. ;Qué es una especie?
Introduccion a sus
conceptos, origen y
descripcion.

P6. Variacion
intraespecifica como

base de la biodiversidad.

P7. Midiendo la
biodiversidad.

P8. Herramientas
basicas de informatica
para la biodiversidad

Objetivos de
la practica

1. Comprender los
diferentes enfoques dados
al concepto de especie y
sus implicaciones para el
estudio y clasificacion de
la biodiversidad.

2. Relacionar las presiones
ambientales con procesos
de cambio que llevan al
surgimiento de especies
nuevas mediante seleccion
natural.

3. Aplicar criterios basicos
de descripcion de especies
para el reconocimiento y
clasificacion de
organismos.

1. Describir patrones de
variacion intraespecifica
para el reconocimiento de
la diversidad como base
de la seleccion natural.

2. Analizar el efecto de la
variacion intraespecifica
sobre las poblaciones
sometidas a presiones
ambientales.

1. Aplicar criterios basicos
de clasificacion y
cuantificacion de especies
para el estudio de la
biodiversidad en
comunidades ecoldgicas.

2. Interpretar medidas de
diversidad alfa y beta para
el andlisis de patrones en
la composicion de
especies entre sitios.

1. Reconocer la
importancia de las bases
de datos de biodiversidad
para el estudio y
monitoreo de las especies.

2. Utilizar herramientas
basicas de bioinformatica
para la obtencion y
analisis de datos de
distribucién de especies.
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Contenidos 1. El concepto de especie 1. ;Qué es variacion 1. Clasificacion 1. Bases de datos de
y su dilema. intraespecifica? morfoldgica como biodiversidad.
herramienta para la
2. Relacion entre cambio 2. Tipos de variacion identificacion de especies. 2. Categorias de amenaza
ambiental y especiacion intraespecifica (cualitativa de la UICN.
(enfoque introductorio). y cuantitativa). 2. Biodiversidad
especiﬁca (riqueza y 3. Distribucién de especies
3. Descripcion de nuevas 3. Importancia de la abundancia). en mapas de ocurrencia.
especies. variacion intraespecifica
para la evolucion 3. Diversidad Alfa (Indice
biologica. de Shannon y Wiener).
4. Representacion grafica 4. Diversidad Beta (Indice
de variacion de Jaccard).
intraespecifica en
poblaciones. 5. Andlisis de patrones de
composicion de especies.
Actividades Antes de la practica: Antes de la préctica: Antes de la préctica: Antes de la préctica:

1. Ingrese al recurso
Lectura P5.1 (Aldaba &
Quintero, 2021) y 1¢éalo
detalladamente.

2. Resuelva el CPS 5.

Durante la practica:

1. Retroalimentacion de
las preguntas del CPS.

1. Ingrese al recurso
Lectura P6 (Galindo et
al., 2020) y léalo
detalladamente.

2. Resuelva el CPS 6.

Durante la practica:

1. Retroalimentacion de
las preguntas del CPS.

1. Ingrese al recurso
Video P7 (Gémez, 2025a)
y véalo detalladamente.

2. Resuelva el CPS 7.

Durante la practica:

1. Retroalimentacién de
las preguntas del CPS.

1. Ingrese al recurso
Lectura P8 (Garizabal-
Carmona et al., 2022) y
léalo detalladamente.

2. Resuelva el CPS 8.

Durante la practica:

1. Retroalimentacion de
las preguntas del CPS.
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2. Visualizacion y
posterior discusion guiada
del Video PS5
(Biolnteractive, 2017).

3. Revision guiada de la
Lectura P5.2 (Meneses-
Pelayo & Passos, 2019) e
identificacion de los
criterios utilizados para
justificar el nuevo
hallazgo y cémo se
estructurd su descripcion.

4. En los grupos de
trabajo, creacion de una
especie ficticia y
desarrollo de la Hoja de
trabajo PS.

2. En los grupos de
trabajo, realizacion de la
actividad "Manimétricos",
presente en la Hoja de
trabajo P6.1.

3. Socializacion e
interpretacion de los
resultados de la actividad
"Manimétricos".

4 Instruccion docente
sobre el uso del Simulador
de Seleccion Natural de
PhET Interactive
Simulations (2025)
(Simulador P6).

5. Desarrollo de la Hoja
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2. Contextualizacion e
indicaciones generales
sobre la actividad "Arafnas
como ejemplo del
concepto de
biodiversidad" (Hoja de
trabajo P7).

3.En los grupos de trabajo,
desarrollo de la Hoja de
trabajo P7.

4. Socializacion de
resultados entre
estudiantes y docente.

2. Introduccion al uso de
las bases de datos de
biodiversidad
(Enciclopedia de la vida,
Catalogo de la vida,
IUCN, GBIF, SiB
Colombia y iNaturalist).

3. En los grupos de
trabajo, desarrollo de la
Hoja de trabajo P8.

4. Socializacion de
resultados entre
estudiantes y docente,
enfatizando en las
diferencias entre las
paginas y los criterios de
seleccion de la

de trabajo P6.2. informacion.
5. Socializacion del punto S
4 entre estudiantes y 6. Socializacion de
docente. resultados entre
estudiantes y docente.
Recursos Lectura P5.1 Lectura P6 Video P7 Lectura P8
CPS 5 CPS 6 CPS 7 CPS 8
Video P5 Hoja de trabajo P6.1 Hoja de trabajo P7 Hoja de trabajo P8

Lectura P5.2%*

Hoja de trabajo P5

Simulador P6

Hoja de trabajo P6.2



https://www.researchgate.net/publication/357753163_Que_es_una_especie
https://docs.google.com/document/d/1lhujw3SXjordTmHJcTr6KQP7rEq3uruS-5cBDaEHq6M/edit?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=OQ4OdCp59c4
https://www-jstor-org.bibliotecavirtual.uis.edu.co/stable/26900477?seq=1
https://docs.google.com/document/d/1nRTfvYaLsUTcjXU9x8DYx_zqTCkiKvTysIrvuhE1Lfw/edit?tab=t.0
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S2007-11322020000100057&script=sci_arttext
https://docs.google.com/document/d/1Z1kWfCOT6GUzXKleS_wOMyznAVLGoO6Rihn7P_rUmH4/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1ysqUrG661oScRQ2vXHGvIZSt7Gm0k2TIKLYW-I2vu8s/edit?tab=t.0
https://phet.colorado.edu/sims/html/natural-selection/latest/natural-selection_es.html
https://docs.google.com/document/d/113lW_5SW1iNp1KNDrRiRlz0xR6mcs_Pm91xhrIisNyM/edit?usp=drive_link
https://youtu.be/RvjyH9xNVFY
https://docs.google.com/document/d/1d2D-Zv3kVfC3isRgkRm6H0k_FW5naTSAOOOWrbzCHCQ/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1Y6e1Mf4BaXRs-23FDhT-nSERzXauAsjUrlg41jknKHM/edit?tab=t.0
https://sao.org.co/wp-content/uploads/2024/01/BS2022-07.pdf
https://docs.google.com/document/d/1VCif3WdQvo9lWj-gFr38EQhVLu03uj7SYHohRMWYjDw/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1DAvNX-c_BNITpjYUDXzkiwGTsUnQUl3En5V03tGyAxE/edit?tab=t.0
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Evaluacion 1. CPS 5 (Individual). 1. CPS 6 (Individual). 1. CPS 7 (Individual). 1. CPS 8 (Individual).
2. Entregable al final de la 2. Entregable al final de la 2. Entregable al final de la 2. Entregable al final de la
sesion con desarrollo de la  sesidon con desarrollo de la  sesion con desarrollo de la  sesion con desarrollo de la
Hoja de trabajo P5. Hoja de trabajo P6.1 Hoja de trabajo P7, Hoja de trabajo P8
(Grupal) (Grupal). adjuntando formato de (Grupal).
Excel donde hicieron los
3. Entregable al final de la  calculos. (Grupal).
sesion con desarrollo de la
Hoja de trabajo P6.2
(Individual).
Alternativa Este laboratorio puede En presencialidad remota  Este laboratorio puede Este laboratorio puede
remota llevarse a cabo se modifica la toma de llevarse a cabo llevarse a cabo

completamente en un
ambiente virtual utilizando
plataformas de
colaboracion a distancia
(Teams, Zoom, Google
Drive, entre otros) sin
necesidad de modificar las
actividades y recursos
planteados.

datos de los manies para
hacerse individual con 10
manies cada uno, asi cada
integrante aporta 10 datos
a su grupo de trabajo para
realizar la grafica con un
tamafo de poblacion
mayor al establecido en la
hoja de trabajo. De esta
forma, el laboratorio
puede llevarse a cabo
completamente en un
ambiente virtual utilizando
plataformas de
colaboracion a distancia
como Teams, Zoom,
Google Drive, entre otros.

completamente en un
ambiente virtual utilizando
plataformas de
colaboracion a distancia
(Teams, Zoom, Google
Drive, entre otros) sin
necesidad de modificar las
actividades y recursos
planteados.

completamente en un
ambiente virtual utilizando
plataformas de
colaboracion a distancia
(Teams, Zoom, Google
Drive, entre otros) sin
necesidad de modificar las
actividades y recursos
planteados.
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Nota: *Para obtener acceso a los recursos virtuales de la Biblioteca UIS, primero debe ingresar con su usuario y contrasena al siguiente

enlace https.//login.bibliotecavirtual.uis.edu.co/login y después, con la sesion abierta, ingresar al enlace de cada recurso, por esto es

importante que todos los estudiantes tengan acceso a su cuenta institucional de la Biblioteca UIS. Debido al uso de recursos electronicos
en todas las practicas y la inclusion de una lectura en ingles en la sesion 5 (Practica 5: ;Qué es una especie? Introduccion a sus
conceptos, origen y descripcion), se recomienda trabajar en una sala de computo del CENTIC para brindar acceso a las herramientas
necesarias, a excepcion de la actividad “Manimétricos” (Practica 6. Variacion intraespecifica como base de la biodiversidad.), que

debe llevarse a cabo en un lugar donde se permita el uso de alimentos.


https://login.bibliotecavirtual.uis.edu.co/login
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Tabla 10

Unidad didactica 3: Principios de biologia celular
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P9. Herencia de
caracteres y analisis
bioinformatico.

P10. Introduccion a la
microscopia.

P11. Conociendo la
célula a través de su
diversidad.

P12. Ciclo celular y
mitosis: explorando las
fases de un proceso vital.

Objetivos de
la practica

1. Aplicar conceptos
basicos de herencia de
caracteres fenotipicos en
humanos, como
fundamento para el
analisis de la variacion
bioldgica.

2. Utilizar herramientas
basicas de bioinformatica
para la busqueda y
comparacion de
secuencias de ADN en
GenBank.

1. Identificar las partes y
funciones del microscopio
Optico para su correcto uso
en la observacion de
muestras bioldgicas.

2. Analizar como cambios
en los pardmetros Opticos
influyen en la calidad de la
imagen generada a través
del microscopio.

1. Reconocer la
diversidad celular como
base estructural y
funcional que refleja la
relacion entre las distintas
formas de vida.

2. Identificar la estructura
y principales organelos de
diversos tipos celulares
para la comprension de los
procesos vitales que
ocurren al interior de la
célula.

1. Reconocer las etapas
del ciclo celular como
base para el desarrollo y
mantenimiento de los
organismos.

2. Calcular el coeficiente
mitdtico y el recuento de
fases, para el andlisis de la
frecuencia de division
celular de tejidos en
crecimiento.

Contenidos

1. Tipos de dominancia y
alelos multiples (ejemplo
del grupo sanguineo y el
factor RH).

2. Pedigri.

1. Partes del microscopio
optico.

2. Normas para el correcto
uso y cuidado del
microscopio.

1. La célula como unidad
de la vida.

2. De procariotas a
eucariotas.

1. Importancia del ciclo
celular y su regulacion.

2. Fases del ciclo celular
(G1,S, G2y M).

3. Fases de la mitosis.
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3. Bases de datos
genéticos (NCBI y
GenBank).

4. Comparacion de
secuencias usando Blast

3. Parametros Opticos
(iluminacion,
magnificacion y
contraste).
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3. Diversidad celular en
animales, plantas, hongos,
protistas y bacterias.

4. Coeficiente mitdtico y
recuento de fases.

Actividades

Antes de la practica:

1. Ingrese al recurso
Lectura P9 (Forero,
2021) y lea detalladamente
el capitulo 4.5 "Leyes de
Mendel" (paginas 66 - 74).

2. Resuelva el CPS 9.

3. Complete la
informacion requerida en
el punto 1 de la Hoja de
trabajo P9 y llévelaala
practica.

Durante la practica:

1. Retroalimentacion de
las preguntas del CPS.

2. Repaso de conceptos
clave de herencia: El tipo
de sangre y factor RH
como ejemplo de
dominancia, recesividad,

Antes de la practica:

1. Ingrese al recurso
Lectura P10 (Rodriguez,
2017) y lea la seccion
"Microscopia fotonica" del
capitulo 1.

2. Resuelva el CPS 10.

3. Revise la seccion
"Materiales provistos por
el estudiante", en la Hoja
de trabajo P10 y llévelos
a la practica en caso de
que esta se realice de
manera presencial.

Durante la practica:

1. Retroalimentacion de
las preguntas del CPS.

2. Exploracion guiada por
las partes del microscopio
y su adecuado uso.

Antes de la practica:

1. Ingrese al Video
P11.1(JoVE, 2023¢),
Video P11.2 (JoVE,
2023b) y Video P11.3
(JoVE, 2023a); véalos
detalladamente y lea la
explicacion ubicada abajo
de estos. Puede cambiar el
idioma del video y
traducir el texto en una
opcion desplegada al dar
clic derecho encima de
este.

2. Resuelva el CPS 11.

3. Imprima la Hoja de
trabajo P11 y llévela al
laboratorio. Revise la
seccion "Materiales
provistos por el
estudiante" y llévelos a la
practica, en caso de que

Antes de la practica:

1. Ingrese al Recurso
interactivo P12 (Howard
Hughes Medical Institute,
2020), de clic en "iniciar
el interactivo" y explorelo
detalladamente.

2. Resuelva el CPS 12.

3. Imprima la Hoja de
trabajo P12 y llévela al
laboratorio. Revise la
seccion "Materiales
provistos por el
estudiante" y llévelos a la
practica, en caso de que
esta se realice de manera
presencial.

Durante la practica:

1. Retroalimentacion de
las preguntas del CPS.
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codominancia y alelos
multiples.

3. En los grupos de
trabajo, desarrollo del
punto 2 de la Hoja de
trabajo P9.

5. Visualizacion del Video
P9 (Gomez, 2025b) sobre
el uso de GenBank y
Blast.

6. Resolucion del punto 3
de la Hoja de trabajo P9.

7. Socializacion de
resultados entre
estudiantes y docente.

3. En parejas, desarrollo
de la Hoja de trabajo
P10.

4. Socializacion de
resultados entre
estudiantes y docente.
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esta se realice de manera
presencial.

Durante la practica:

1. Retroalimentacion de
las preguntas del CPS.

2. Instrucciones generales
para las actividades de la
Hoja de trabajo P11.

3. En parejas, desarrollo
de la Hoja de trabajo
P11.

4. Socializacion de
resultados entre
estudiantes y docente.

2. Repaso de las fases de
la mitosis e indicaciones
generales para el
desarrollo de la Hoja de
trabajo P12.

3. En parejas, desarrollo
de la Hoja de trabajo
P12.

4. Socializacion de
resultados entre
estudiantes y docente.

Recursos

Lectura P9*
CPS 9

Hoja de trabajo P9

Video P9

Lectura P10*
CPS 10

Hoja de trabajo P10

Hoja de trabajo remoto

Video P11.1*
Video P11.2%
Video P11.3*

CPS 11

P10

Simulador P10

Hoja de trabajo P11

Hoja de trabajo remoto
P11

Recurso interactivo P12

CPS 12

Hoja de trabajo P12

Hoja de trabajo remoto
P12

Microscopio virtual P12



https://www-digitaliapublishing-com.bibliotecavirtual.uis.edu.co/viewepub/?id=133663
https://docs.google.com/document/d/1ivOpPgW6MXLF1VzOLNs_SvGBt7O1b3FqVtxTqyz0r0g/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1yzZ0NY_6YZQ-17qRz_YBahlZ2sxiQgm1Yw1Dil_4_Fo/edit?tab=t.0
https://youtu.be/KYw-5ixeYE0?si=RKhl3D_T0G24Vscs
https://accessmedicina-mhmedical-com.bibliotecavirtual.uis.edu.co/content.aspx?bookid=1995&sectionid=150299358
https://docs.google.com/document/d/10JiZbS3hhyQz-TwWnU2zGRkhfQKuePKI9Z7Gd3GbYu4/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1P0kefJ10SmMdOXDOGP902QF2xx4OD8Je8pzL4cnbz-4/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1CziEedIek-pgRsADq27uohf3tLHSrVBWlY_nPhmVA4E/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1CziEedIek-pgRsADq27uohf3tLHSrVBWlY_nPhmVA4E/edit?usp=sharing
https://www.ncbionetwork.org/iet/microscope/
https://app-jove-com.bibliotecavirtual.uis.edu.co/science-education/v/12433/what-are-cells
https://app-jove-com.bibliotecavirtual.uis.edu.co/science-education/v/12434/the-tree-of-life-bacteria-archaea-eukaryotes
https://app-jove-com.bibliotecavirtual.uis.edu.co/science-education/v/12437/eukaryotic-evolution
https://docs.google.com/document/d/16LtT81FeecBVk0ygcuWdqnOmoZpfnnX-SoWYFfURHc4/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1L5Tv-i0Doens8fm1Z1tlsqLtnY6JsnRzmqvAg_ZVbvQ/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1wIzPX8GQvwPla94XNzscywQi0G74jqjSMmqTgazUgiY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1wIzPX8GQvwPla94XNzscywQi0G74jqjSMmqTgazUgiY/edit?usp=sharing
https://www.biointeractive.org/es/classroom-resources/el-ciclo-celular-eucarionte-y-el-cancer
https://docs.google.com/document/d/1t1A3IyAo1NB05w8oA2cNfJBMshvDXUwoQiVafot7JKg/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1WkAMfWrIdrGnDe1qMeToObQ3JBbiq3pjr_h3BbBa79c/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1PoICeij4NnZGccYOCwgp4oaKTgWqNUwY697qR8mti5s/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1PoICeij4NnZGccYOCwgp4oaKTgWqNUwY697qR8mti5s/edit?usp=drive_link
https://mmegias.webs.uvigo.es/7-micro-virtual/raiz-cebolla.php
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Microscopio virtual P11

Banco de imagenes
bioldgicas P11

Biblioteca de
microfotografias P11

Evaluacién 1. CPS 9 (Individual). 1. CPS 10 (Individual). 1. CPS 11 (Individual). 1. CPS 12 (Individual).
2. Entregable al final de la 2. Entregable con 2. Entregable con 2. Entregable con
sesion con desarrollo de la  desarrollo de la Hoja de desarrollo de la Hoja de desarrollo de la Hoja de
Hoja de trabajo P9 trabajo P10 (Grupal). trabajo P11 (Grupal). trabajo P12 (Grupal).
(Grupal).

3. Entregable con 3. Entregable con 3. Entregable con
desarrollo de la Hoja de desarrollo de la Hoja de desarrollo de la Hoja de
trabajo remoto P10 trabajo remoto P11 trabajo remoto P12
(Alternativa remota). (Alternativa remota). (Alternativa remota).

Alternativa Este laboratorio puede Se propone mantener el Se propone mantener el Se propone mantener el

remota llevarse a cabo mismo CPS y hacer su mismo CPS y hacer su mismo CPS y hacer su

completamente en un
ambiente virtual utilizando
plataformas de
colaboracion a distancia
(Teams, Zoom, Google
Drive, entre otros) sin
necesidad de modificar las
actividades y recursos
planteados.

retroalimentacion usando
herramientas de
colaboracion a distancia
como Teams o Zoom. Las
actividades indicadas en la
Hoja de trabajo P10 se
reemplazan por las que
estan incluidas en la Hoja
de trabajo remoto P10.
Aqui los estudiantes

retroalimentacion usando
herramientas de
colaboracion a distancia
como Teams o Zoom. Las
actividades indicadas en la
Hoja de trabajo P11 se
reemplazan por las que
estan incluidas en la Hoja
de trabajo remoto P11.
Aqui los estudiantes

retroalimentacion usando
herramientas de
colaboracion a distancia
como Teams o Zoom. Las
actividades indicadas en la
Hoja de trabajo P12 se
reemplazan por las que
estan incluidas en la Hoja
de trabajo remoto P12.
Aqui los estudiantes


https://microscopiovirtual.fmed.edu.uy/index.html
http://bioimagen.bioucm.es/index.php#galer
http://bioimagen.bioucm.es/index.php#galer
https://www.sciencephoto.com/dennis-kunkel-microscopy-collection
https://www.sciencephoto.com/dennis-kunkel-microscopy-collection
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usaran el simulador de
microscopio virtual de
BioNetwork (2023) para
conocer sus partes y
funcionamiento. La
evaluacion de este
laboratorio, ademas del
CPS, incluye la entrega
resuelta de 1a Hoja de
trabajo remoto P10 al
finalizar la sesion.
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usaran un microscopio
virtual (Miquel, 2025) y
galerias de imagenes de
microscopia (Facultad de
Biologia UCM, 2025;
Kunkel, 2025) para la
observacion de la
diversidad celular. La
evaluacion de este
laboratorio, ademas del
CPS, incluye la entrega
resuelta de la Hoja de
trabajo remoto P11 al
finalizar la sesion.

usaran un microscopio
virtual (Megias et al.,
2023) para la observacion
de fases de la division
celular en una raiz de
cebolla. La evaluacion de
este laboratorio, ademas
del CPS, incluye la
entrega resuelta de la Hoja
de trabajo remoto P12 al
finalizar la sesion.

Nota: *Para obtener acceso a los recursos virtuales de la Biblioteca UIS, primero debe ingresar con su usuario y contrasena al siguiente

enlace https://login.bibliotecavirtual.uis.edu.co/login y después, con la sesion abierta, ingresar al enlace de cada recurso, por esto es

importante que todos los estudiantes tengan acceso a su cuenta institucional de la Biblioteca UIS. Debido al uso de recursos electronicos
en la sesion 9 (Practica 9: Herencia de caracteres y andlisis bioinformatico), se recomienda trabajarla en una sala de computo del
CENTIC. Si durante la practica 10 “Introduccion a la microscopia”, los estudiantes terminan las actividades de la Hoja de trabajo
P10 antes de finalizar la sesion, pueden aprovechar ese tiempo para adjuntar las imdgenes requeridas y entregar el documento
completo. De lo contrario, se recomienda brindar un periodo adicional posterior a la prdactica (por ejemplo, hasta terminar el dia),
para que quienes no cuenten con equipo en el laboratorio puedan utilizar los computadores de la biblioteca o CENTIC y finalizar la

inclusion de las imagenes en el archivo.


https://login.bibliotecavirtual.uis.edu.co/login
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4.3  Material didactico para los laboratorios de Introduccion a la Biologia

Con el fin de facilitar la implementacion del plan de practicas y fortalecer el proceso de
ensenanza-aprendizaje, se disefiaron tres tipos de recursos didacticos: Cuestionarios de
Preparacion de Sesion (CPS), Hojas de trabajo y Videos de apoyo; garantizando asi que el
estudiante cuente con apoyos estructurados antes, durante y después de casa sesion.

Para cada practica de laboratorio se construy6 un CPS, dando un total de 12 CPS,
compuestos cada uno por 7 preguntas, en su mayoria de seleccion multiple, incluyendo algunas
preguntas de alternativa Verdadero/Falso y de completar la frase con una o dos palabras faltantes.
En todos los casos la ultima pregunta del cuestionario es abierta y de tipo metacognitivo para
invitar a los estudiantes a participar en un proceso de autorregulacion del aprendizaje, ademas de
ofrecer al docente una mejor perspectiva de como llegaran los estudiantes a la practica (Tabla 11).

Cada CPS se basa en un recurso previamente seleccionado (lecturas, videos o recurso
interactivo) que no solo cumple una funcion evaluativa y de activacion del conocimiento previo,
como lo propone la estrategia JiTT, sino que también resulta ser una importante herramienta que
orienta al estudiante en la identificacion y uso de fuentes académicas confiables. Cuando los
estudiantes acceden a dichos recursos se familiarizan con materiales que pueden resultarles ttiles
en diferentes espacios académicos, por ejemplo, al leer un capitulo de un libro es probable que por
curiosidad exploren el contenido general del libro en el indice o que incluso puedan llegar a
descubrir su aplicabilidad en otros contextos. Por esto, durante la seleccion de los recursos se dio
prioridad a la busqueda en la Biblioteca Virtual UIS, con el proposito adicional de incentivar el
uso de sus bases de datos. De esta manera, los estudiantes reconocen el potencial de la plataforma
como punto de partida para busquedas futuras, ampliando su repertorio de recursos para el estudio

y fortaleciendo asi su autonomia en el aprendizaje.
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Tabla 11

Resumen de los CPS de Introduccion a la Biologia

CPS Practica Recurso Enlace
1 P1. Ciencia: del método al Video (JoVE, 2019)* CPS 1
articulo. Lectura (Bernal & Forero, 2014)*
2 P2. Herramientas para la escritura ~ Lectura (Arias-Carrion, 2024)* CPS 2
cientifica.
3 P3. Bitacora: observaciéon y Lectura (Schaller, 2011)* CPS 3
registro cientifico de la vida.
4 P4. Conocer para conservar: Lectura (Garcia, 2022)* CPS 4
exploracion de las colecciones
bioldgicas.
5 P5. ;Qué es una especie? Lectura (Aldaba & Quintero, CPS 5
Introduccién a sus conceptos, 2021)
origen y descripcion.
6 P6. Variacion intraespecifica Lectura (Galindo et al., 2020) CPS 6
como base de la biodiversidad.
7 P7. Midiendo la biodiversidad. Video (Gémez, 2025) CPS 7
8 P8. Herramientas bésicas de Lectura (Garizdbal-Carmona et CPS 8
informatica para la biodiversidad. al., 2022)
9 P9. Herencia de caracteres y Lectura (Forero, 2021)* CPS 9
analisis bioinformatico.
10 P10. Introduccion a la Lectura (Rodriguez, 2017)* CPS 10
microscopia.
11 P11. Conociendo la célula a Video (JoVE, 2023¢c)* CPS 11
través de su diversidad. Video (JoVE, 2023b)*
Video (JoVE, 2023a)*
12 P12. Ciclo celular y mitosis: Recurso interactivo (Howard CPS 12

explorando las fases de un
proceso vital.

Hughes Medical Institute, 2020)



https://docs.google.com/document/d/1DoC1y6etsaBJStfBvETFGOG3gBvw_D43wA5KKQWo2Po/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1gyGYTRCPm8CHNPIdIXYufOsVpX8mATP2FLldzrALRYQ/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1iVt2THoshqL9H_srj2lh4TJPwjRJ0otY4QAfBhKulgQ/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1mMsJsC6uSNcw3BuMymWU4g8w6olPOnN2Euls8Baw3Rk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1lhujw3SXjordTmHJcTr6KQP7rEq3uruS-5cBDaEHq6M/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1Z1kWfCOT6GUzXKleS_wOMyznAVLGoO6Rihn7P_rUmH4/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1d2D-Zv3kVfC3isRgkRm6H0k_FW5naTSAOOOWrbzCHCQ/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1VCif3WdQvo9lWj-gFr38EQhVLu03uj7SYHohRMWYjDw/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1ivOpPgW6MXLF1VzOLNs_SvGBt7O1b3FqVtxTqyz0r0g/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/10JiZbS3hhyQz-TwWnU2zGRkhfQKuePKI9Z7Gd3GbYu4/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/16LtT81FeecBVk0ygcuWdqnOmoZpfnnX-SoWYFfURHc4/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1t1A3IyAo1NB05w8oA2cNfJBMshvDXUwoQiVafot7JKg/edit?tab=t.0
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Nota: *Recursos disponibles en la Biblioteca Virtual UIS. Las respuestas a las preguntas de los

CPS se encuentran en el Apéndice B.

Por otra parte, se disenaron 13 Hojas de trabajo, de las cuales 3 se modificaron para ser
exclusivas de trabajo remoto. Estas hojas proporcionan indicaciones para el desarrollo de las
actividades programadas, preguntas y espacios para el registro de andlisis u observaciones por
parte de los estudiantes. Estos formatos hacen posible organizar el trabajo de laboratorio, facilitar
la recoleccion de datos y estandarizar la forma en la que se presentan los resultados. Estas hojas
fueron especificamente disefiadas para practicas que involucran multiples fases o la recoleccion

de datos experimentales, promoviendo asi el trabajo colaborativo y la sistematizacion y sintesis

del conocimiento (Tabla 12).

Tabla 12

Hojas de trabajo del Laboratorio de Introduccion a la Biologia

Practica

Enlace

P4. Conocer para conservar: exploracion de
las colecciones bioldgicas.

P5. ;Qué es una especie? Introduccion a sus
conceptos, origen y descripcion.

P6. Variacion intraespecifica como base de la
biodiversidad.

P7. Midiendo la biodiversidad.

P8. Herramientas basicas de informética para
la biodiversidad.

P9. Herencia de caracteres y analisis
bioinformatico.

P10. Introduccion a la microscopia.

Hoja de trabajo P4

Hoja de trabajo P5

Hoja de trabajo P6.1
Hoja de trabajo P6.2

Hoja de trabajo P7

Hoja de trabajo P8

Hoja de trabajo P9

Hoja de trabajo P10



https://docs.google.com/document/d/1zoDY0l7mVl5uLYR1Rv29YjwEHZT358ok0pGtefHR00E/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1nRTfvYaLsUTcjXU9x8DYx_zqTCkiKvTysIrvuhE1Lfw/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1ysqUrG661oScRQ2vXHGvIZSt7Gm0k2TIKLYW-I2vu8s/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/113lW_5SW1iNp1KNDrRiRlz0xR6mcs_Pm91xhrIisNyM/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1Y6e1Mf4BaXRs-23FDhT-nSERzXauAsjUrlg41jknKHM/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1DAvNX-c_BNITpjYUDXzkiwGTsUnQUl3En5V03tGyAxE/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1yzZ0NY_6YZQ-17qRz_YBahlZ2sxiQgm1Yw1Dil_4_Fo/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1P0kefJ10SmMdOXDOGP902QF2xx4OD8Je8pzL4cnbz-4/edit?tab=t.0
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Hoja de trabajo remoto P10

P11. Conociendo la célula a través de su Hoja de trabajo P11
diversidad. Hoja de trabajo remoto P11

P12. Ciclo celular y mitosis: explorando las Hoja de trabajo P12
fases de un proceso vital. Hoja de trabajo remoto P12

Adicionalmente, se produjeron 3 videos de apoyo para la realizacion de los laboratorios,
uno para cada unidad didactica. El primero, “Colecciones bioldgicas MHN-UIS”, ofrece un
recorrido por las colecciones bioldgicas del Museo de Historia Natural de la Universidad Industrial
de Santander. Este recurso surge como alternativa al recorrido presencial que hacen los estudiantes
durante la sesion 4 (Practica 4: Conocer para conservar: exploracion de las colecciones bioldgicas),
para suplirlo en caso de presencialidad remota o la imposibilidad de llevarlo a cabo. El video
presenta personas encargadas de las colecciones hablando sobre la forma en que se preservan los
organismos, mostrando especimenes e indicando la importancia de la coleccion, entre otras
generalidades que introducen en el estudiante la curiosidad por estos grupos de organismos y el
reconocimiento de la labor de curaduria que realizan sus compafieros.

El segundo video se titula “Biodiversidad: definiciéon y métricas (Riqueza, Abundancia,
Shannon y Wiener, y Jaccard)”, aqui se explica por medio de un ejemplo practico como calcular e
interpretar medidas de biodiversidad. Este video se ofrece como recurso para la implementacion
del JiTT de la sesion 7 (Practica 7: Midiendo la biodiversidad), el cual ademds de servirles para
contestar el CPS, les da las herramientas necesarias para llevar a cabo los ejercicios planteadas
para el desarrollo de la sesion, sirviendo como guia de consulta paso a paso.

Por tultimo, el video “Busqueda y comparacién de secuencias en GenBank: ejemplo

practico con el gen ABO”, realiza una exploracion guiada por los resultados de una busqueda en


https://docs.google.com/document/d/1CziEedIek-pgRsADq27uohf3tLHSrVBWlY_nPhmVA4E/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1L5Tv-i0Doens8fm1Z1tlsqLtnY6JsnRzmqvAg_ZVbvQ/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1wIzPX8GQvwPla94XNzscywQi0G74jqjSMmqTgazUgiY/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1WkAMfWrIdrGnDe1qMeToObQ3JBbiq3pjr_h3BbBa79c/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1PoICeij4NnZGccYOCwgp4oaKTgWqNUwY697qR8mti5s/edit?tab=t.0
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el GenBank y el analisis de similitud en Blast utilizando el gen ABO como ejemplo. Esto se integra
a la sesion 9 (Practica 9. Herencia de caracteres y andlisis bioinformatico) donde se plantean
ejercicios con el fenotipo sanguineo. Este recurso sirve como explicacion previa para que los
estudiantes puedan desarrollar su propia biisqueda y comparacién de secuencias usando un gen
diferente, y practicar el uso de herramientas de bioinformaticas que estan al alcance de todos.
Todos los videos se encuentran disponibles en YouTube (Tabla 13) para facilitar el acceso
a toda la comunidad educativa. La incorporacion de estos no solo apoya la labor docente, sino que
también fomenta una experiencia de aprendizaje mas activa y flexible, adaptada a las necesidades
actuales de la educacion basada en TIC.
Tabla 13

Videos de apoyo producidos para el Laboratorio de Introduccion a la Biologia

Practica Video Enlace
P4. Conocer para conservar: Colecciones biologicas MHN-UIS Video P4
exploracion de las colecciones
biologicas
P7. Midiendo la biodiversidad Biodiversidad: definicion y métricas Video P7
(Riqueza, Abundancia, Shannon y
Wiener y Jaccard)
P9. Herencia de caracteres y analisis Busqueda y comparacion de Video P9

bioinformatico

secuencias en GenBank: ejemplo
practico con el gen ABO



https://www.youtube.com/watch?v=WK3voT0oWu0
https://www.youtube.com/watch?v=RvjyH9xNVFY
https://youtu.be/KYw-5ixeYE0?si=RKhl3D_T0G24Vscs

CONECTANDO CON LA BIOLOGIA 66

5. Conclusiones

El presente trabajo entrega herramientas para fortalecer el proceso de ensefianza-
aprendizaje de Introduccion a la biologia, asignatura clave para los estudiantes de primer semestre
del programa Biologia, a través del disefio de un plan de practicas de laboratorio estandarizado,
versatil y fundamentado en estrategias de aprendizaje activo, mediado y JiTT. Aporta
significativamente tanto al componente practico de la asignatura como al desarrollo formativo de
los estudiantes y se encuentra en linea con el modelo pedagogico institucional, fomentando la
autonomia, el trabajo en equipo y el uso adecuado de TIC.

Los resultados del diagnostico aplicado a los estudiantes muestran una alta valoracion del
componente practico ¢ interés en metodologias activas, el uso de herramientas TIC y temas
relacionados con la investigacion en biologia, informacién que muestra la relevancia de la
propuesta ante las necesidades de los estudiantes.

Como producto final se entrega un plan de practicas de laboratorio estructurado en 3
unidades didécticas, cada una con 4 sesiones que incluyen actividades, recursos y alternativas de
implementacion para diferentes escenarios de presencialidad. Adicionalmente, se complementan
las practicas con material didactico disefiado para apoyar tanto al docente como al estudiante, y se
sugiere la implementacion paralela a los laboratorios de un trabajo de semestre que impulsa el
pensamiento cientifico y la comprension de contenidos desde un enfoque investigativo.

Finalmente, este trabajo aporta al mejoramiento de la calidad educativa de la escuela de
Biologia UIS y aunque esta pensado de manera local en el contexto de la asignatura Introduccion
a la Biologia, su enfoque metodoldgico y estructura pueden ser aplicados a otras areas, e incluso,

proyectarse a otros cursos de ciencias naturales que busquen integrar la innovacion pedagdgica.
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6. Recomendaciones

Se recomienda revisar la conexion entre la teoria y la practica en la asignatura Introduccion
a la Biologia, para trabajar en fortalecer la articulacion de dichos componentes. Esto permitiria
una integracién mas profunda entre los conocimientos generados en ambos espacios, aumentando
la comprension de conceptos y mejorando la fluidez y coherencia del curriculo.

De igual forma, a partir de los resultados obtenidos de la encuesta aplicada, se sugiere
incluir espacios complementarios, como seminarios especializados o charlas cortas en las que
docentes de diversas areas de la biologia o estudiantes de Ultimos semestres compartan con los
estudiantes su campo de trabajo, las aplicaciones del conocimiento biolodgico y su relacion con los
temas de la asignatura; esto acercaria a los estudiantes al quehacer del bidlogo desde el inicio de
su vida académica, aumentando su vision profesional y despertando su interés por distintas lineas
de investigacion o areas aplicadas.

Adicionalmente, se recomienda ampliar el uso de estrategias mediadas por TIC y
metodologias activas en el componente tedrico para facilitar el aprendizaje autébnomo y la
participacion en clase. Asi mismo, se considera conveniente que los CPS disefiados para el
laboratorio puedan ser incluidos en Moodle para hacer mas eficiente su aplicacion y calificacion.
Unido a esto, se sugiere utilizar las preguntas de los CPS como punto de partida para la creacion
de un banco de preguntas colaborativo accesible para cualquier docente que oriente el componente
practico, con el fin de mantener actualizados los cuestionarios y nutrirlos con el paso del tiempo.

Por otra parte, se propone tomar como base el plan de practicas para la elaboracién de un

manual de laboratorio digital interactivo, esto facilitaria el acceso al contenido desde diversos
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dispositivos y consolidaria un recurso institucional de consulta permanente y actualizacion
constante.

Por ultimo, teniendo en cuenta el proceso de reforma del programa de pregrado en Biologia
y la consecuente actualizacion curricular de la asignatura Introduccion a la Biologia, se sugiere
que la Escuela de Biologia revise, y de ser necesario adapte, las micro-competencias planteadas
en este trabajo para la formulacién de metas de formacion del curso que estén en concordancia con
el Modelo Pedagogico UIS21; igualmente, se recomienda tener en cuenta las sugerencias dadas
por los estudiantes en el diagnéstico realizado en este trabajo (Tabla 7), para facilitar la
consolidacion de una propuesta acorde tanto con las necesidades institucionales como con las

expectativas del estudiantado.
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