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RESUMEN

TITULO: LA HUELLA ECOLOGICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA GENERAR CONDUC-
TAS SOSTENIBLES CON EL MEDIO AMBIENTE EN ESTUDIANTES DE NOVENO GRADO DE
UNA INSTITUCION EDUCATICA OFICIAL DE BARRANCABERMJA®

AUTOR: TULIO LENITH LOPEZ ARRIETA ™

PALABRAS CLAVE: HUELLA ECOLOGICA, ESTRATEGIA DIDACTICA, CONDUCTAS SOSTENI-
BLES, CRISIS AMBIENTAL, IMPACTO AMBIENTAL, EDUCACION AMBIENTAL.

DESCRIPCION:

Este trabajo de investigacion de caracter cualitativo, muestra como aprovechar el potencial pedagé-
gico y didactico que posee el concepto de Huella Ecoldgica, para orientar tanto la organizacion del
curriculo, como la ensefianza y aprendizaje de las ciencias y la educacién ambiental desde el aula
de clases, en la basica secundaria en una institucién de caracter publico, en la ciudad de Barranca-
bermeja, Colombia.

Bajo el disefio metodoldgico de la investigacion-accién, la intervencion se llevé acabo, aplicando una
secuencia didactica que permitié establecer las relaciones inherentes, que existen entre los diferen-
tes problemas ambientales y las actividades antrépicas que impactan el medio ambiente, y configu-
ran la crisis ambiental del planeta.

Partiendo de la identificacion de los diferentes habitos y comportamientos que utilizan los estudiantes
cuando hacen uso de los bienes y servicios que hay en su realidad, se organiz6 y planeo una serie
de experiencias vivenciales que permitieran la cohesién entre el conocimiento cotidiano, el cientifico
y el trabajo colaborativo, para promover en ellos, comportamientos sostenibles hacia la naturaleza.
Tomando como referencia el andlisis de los aspectos que determinan su impacto ambiental y el valor
de su Huella Ecoldgica individual.

Ademas, se evidencio lainfluencia en la motivacion de los estudiantes en participar en sus procesos
de aprendizaje, cuando se les expone informacién de manera precisa y clara; la cual puede ser
aplicada en su vida real, con razén y sentido, cuando realizan todas sus actividades cotidianas, como
alimentarse, asearse, transportarse y entretenerse. Como también se enfatiz6, la importancia de la
planeacion en el rol docente, como guia y apoyo, en las mediaciones que imparte en el aula, cuando
cumple su funcién pedagdégica, desde su area y cuando desarrolla el curriculo escolar.

*Trabajo de grado
“Facultad de Ciencias Humanas. Escuela de Educacion. Directora: Luz Dary Martinez Arguello, Doc-
tora en Educacion
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ABSTRACT

TITLE: THE ECOLOGICAL FOOTPRINT AS A DIDACTIC STRATEGY TO GENERATE SUSTAIN-
ABLE BEHAVIORS WITH THE ENVIRONMENT INSTUDENTS OF THE NINTH GRADE OF AN OF-
FICIAL EDUCATIONAL INSTITUTION OF BARRANCABERMEJA"

AUTHOR: TULIO LENITH LOPEZ ARRIETA ™

KEYWORDS: ECOLOGICAL FOOTPRINT, ENVIRONMENTAL CRISIS, ENVIRONMENTAL IM-
PACT, ENVIRONMENTAL EDUCATION, SUSTAINABLE BEHAVIOR

DESCRIPTION:

This qualitative research work shows how to take advantage of the pedagogical and didactic potential
that the concept of Ecological Footprint has, to guide both, the organization of the curriculum as well
as the teaching and learning of science and environmental education from the classroom, in the sec-
ondary school in a public institution, in the city of Barrancabermeja, Colombia.

Under the methodological design of the action research, the intervention was carried out, applying a
didactic sequence that allowed establishing the inherent relationships that exist between the different
environmental problems and the anthropic activities that affect the environment and set up the envi-
ronmental crisis of the planet.

Starting from the identification of the different habits and behaviors that students have when they
make use of the goods and services that exist in their daily life, a series of experiential experiences
was organized and planned that would allow the cohesion between the daily knowledge, the scientific
and the collaborative work, to promote in them, sustainable behaviors towards nature. Taking as
reference the analysis of the aspects that determine their environmental impact and the value of their
individual Ecological Footprint.

In addition, the influence on students' motivation to participate in their learning processes was evi-
denced when they were exposed to information in a accurate and clear way; which can be applied in
their real life, with reasons and meaning, when they perform all their daily activities, such as feeding,
grooming, transporting and entertaining. Also, we emphasized about the importance of planning in
the teaching role, as a guide and support, in the mediations that it imparts in the classroom, when it
fulfills its pedagogical function, from its area and when it develops the school curriculum.

* Bachelor Thesis
™ Facultad de Ciencias Humanas. Escuela de Educacion. Directora: Luz Dary Martinez Arguello,
Doctora en Educacion
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INTRODUCCION

La presente investigacion surgio a partir de la premisa, que la mayoria de las personas
poseen una percepcidn muy restringida, del concepto de contaminacion hacia el
ambiente, por lo cual, sus comportamientos se limitan a realizar acciones con sen-
tido coman, pero sin importancia para conservar y proteger el medio ambiente a
escala global. Ante esto, se propuso utilizar el concepto de Huella Ecoldgica, indi-
cador de sostenibilidad ambiental, como estrategia didactica que les permita a los
estudiantes, comprender el impacto ambiental, que producen con sus estilos de
vida, sobre el planeta. Donde, se les dé la oportunidad, de integrar conocimiento,
valores y actitudes, reflejadas en la toma de decisiones, conscientes a nivel indivi-
dual y colectivo, en su vida cotidiana; que contribuyan a mitigar la actual crisis am-

biental por la que atraviesa la Tierra.

Este indicador, es una herramienta que mide el impacto ambiental que cualquier
persona le genera a la naturaleza desde su estilo de vida, analizando diferentes
aspectos relacionados con decisiones, comportamientos y actitudes que practican
los seres humanos cuando se desenvuelven en su cotidianidad, y que se relacionan
con el origen de diversos problemas ambientales. Desde la escuela y la ensefianza
de las ciencias naturales y la educacion ambiental se quiere dar a conocer el poten-
cial pedagdgico y didactico del concepto de Huella Ecoldgica, para generar conduc-
tas sostenibles en estudiantes de la basica secundaria, en una institucion de carac-
ter publico. A través de la organizacion y planeacion de una secuencia didactica que
tomo como eje orientador el concepto de Huella Ecolégica, para enlazar una serie
de actividades desde el aula, que cohesionen el conocimiento cientifico, el cotidiano
y el trabajo colaborativo, para enfatizar la figura del roll docente como guia y orien-
tador en la ensefianza-aprendizaje de las ciencias en el aula y la motivacion gene-

rada en los estudiantes que participan en la construccion de sus saberes.

18



Solo desde la educacién como proceso, se pueden transformar las actitudes irracio-
nales del hombre hacia su entorno, donde pase de tener una preocupacion ambien-
tal a tomar parte de las soluciones, que mitiguen la contaminacion del planeta y la
conservacion de los recursos naturales, desde estilos de vida reflexivos que asumen

comportamientos sostenibles hacia su entorno.
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1. PROBLEMA

1.1 ANALISIS Y FORMULACION DEL PROBLEMA

El estado de crisis ambiental en el planeta tierra, evidencia que es muy diverso,
incluyendo extincién de especies, como también aspectos muy complejos que es
necesario comprender. Por ejemplo: el calentamiento global, la destruccion de la
capa de ozono, la deforestacion, la contaminacién antrépica de los cuerpos hidricos,
la erosion del suelo y la atmosfera, entre otros, habrian generado una problemética
casi irreversible en el mundo, y de tal magnitud que coloca en peligro inminente, la

existencia del hombre y de sus futuras generaciones?.

De acuerdo con el informe publicado por la Organizacion Mundial de Conservacion,
WWEF en el afio 20062, sefialaba que los ecosistemas del mundo fueron degradados
a una velocidad ilégica e insostenible en la historia de la humanidad, sefalando
proyecciones al afio 2050, cuando la humanidad habra degradado aceleradamente
los recursos naturales del planeta, con la posibilidad que estos se hayan terminado.
Esto demostrd que los espacios naturales habrian sentido el impacto del ser hu-
mano, por medio de las actividades que realizaban y que inciden en la crisis socio-
ambiental; donde el hombre de forma inconsciente habria desarrollado la rutina de

alterar el ambiente.

El hombre como ser vivo, requiere alimento, energia y agua para crecer y vivir, la
cantidad de estos recursos que utiliza, ha dependido de su estilo de vida. En la
ciudad, las personas han desarrollado el habito de desperdiciar mucha agua, utilizar

numerosos aparatos eléctricos, consumir alimentos, que son transportados de otras

1 AVENDANO, C. WILLIAM. La educaciéon Ambiental Como Herramienta de responsabilidad Social.
En: Revista Luna Azul. No 35, afio 2012. Universidad de Manizales. Caldas, Colombia. En: Re-
dalyc.org.

2 WORD WILDLIFE FUND: Planeta vivo informe 2016. Riesgo y resiliencia en una nueva era. Suiza:
WWF INTERNATIONAL; 2016. 148 P.
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regiones, viajar en carro y en avién, usar diversos envases de plasticos, que han
producido mucha basura. Poder satisfacer cada una de estas necesidades, en la
vida del hombre, se ha reflejado en la reduccion de la superficie de bosques, prade-
ras, desiertos, manglares, arrecifes, selvas, y en la calidad de los mares del mundo;
este impacto, causado por las personas de una ciudad o pais, sobre la tierra, para
satisfacer lo que consume y para absorber sus residuos, se conoce como Huella
Ecoldgica. El déficit ecologico que ha mostrado la humanidad con respecto a la de-
manda anual, sobre los recursos que la tierra puede producir (huella ecolégica), se
ha utilizado para evaluar la presion antropica sobre el planeta, para planear racio-
nalmente la gestion de activos ecoldgicos, y para establecer, y fortalecer actitudes

personales y colectivas sostenibles, beneficiosas para todos.

Teniendo en cuenta las consecuencias del uso de bienes y servicios por parte de
las personas en su vida cotidiana, y las actividades antrépicas en el mundo, “la edu-
cacion ambiental aparecié como un instrumento, para lograr una tendencia hacia la
responsabilidad social, dirigida a las exigencias, en torno al tema ambiental y su
proteccion”3. En consecuencia, ambas fueron disefiadas, como promotores de una
conciencia ética para la sustentabilidad de los recursos naturales, basados en su
manejo consciente, para lograr crear un equilibrio social con el medio ambiente,
mediante la implementacion de estrategias educativas y de informacion que garan-
ticen la armonia de los individuos con su ecosistema. Resulta importante que la
sociedad y la escuela, hayan centrado sus intereses en la educacion ambiental,
asumiendo con responsabilidad y obligacion, el hecho de haber convivido en medio
del ecosistema llamado tierra. Por lo tanto, se hizo conveniente la definicion de con-
tenidos, estrategias y métodos que permitieron la implementacién de una educacion
ambiental, coherente con las necesidades sociales, estableciéndola como un me-
canismo trasformador, para las dificultades que afectan el desarrollo de la comuni-
dad.

3 AVENDANO, Op.cit., p. 102.
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Como se indica, la escuela como institucién social por condicion, le compitié varias
responsabilidades, entre ellas, la construccion del modelo de ciudadano de un pais,
sino también el del ser humano, que respete todas las formas de vida que hay en
su entorno, a partir de posiciones razonadas en cada uno de sus comportamientos,

con los que interactla con la naturaleza.

Teniendo en cuenta lo expuesto, no cabe duda que la escuela a través de la edu-
cacion ambiental y la pedagogia, dentro de sus misiones esta llamada a construir
valores y saberes, para conocer los problemas que se producen en el mundo, y dar
respuestas concretas al contexto que se vive. Las exigencias del mundo actual y la
construccion de un mejor pais, mostraron la ruta, que debe seguir las politicas de
cobertura y de calidad de la educacion nacional. Las cuales debieron estar orienta-
das, a permitir que todos los nifios del territorio nacional, accedieran a cada uno de
los ciclos formativos, ofrecidos por el gobierno, en las diferentes instituciones edu-

cativas.

Las pruebas SABER, en los grados 3°, 5° y 9°, han buscado alcanzar estos propo-
sitos; como también mejorar sus procesos de aprendizaje, llevando al desarrollo de
sus capacidades, reflejadas en los niveles de desempefio, en lectura, matematicas
y ciencias, que utilizan para desenvolverse como personas, ante cualquier situacion
problema, en su vida diaria. “Al integrar las areas curriculares, en la prueba SABER,
se quiso dirigir la atencién, de los educadores para que los objetivos que han defi-
nido, el trabajo pedagdgico en el aula, se transformen; a través de proyectos peda-
gogicos, que tomen como objetos de estudio, todas las problematicas, que se rela-
cionan con el contexto de los estudiantes, y donde se coloquen a prueba la perti-

nencia social de los conocimientos aprendidos™.

4 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Evaluacion censal—pruebas SABER guia y fundamen-
tacion. Colombia, septiembre 2005. P4g. 31
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Los resultados obtenidos en las pruebas SABER, deben constituirse para cualquier
institucion educativa, como una fuente de informacion, que llame al compromiso de
todos los actores implicados en el proceso educativo, de forma decidida y constante,
y que contribuya a la cualificacion de la calidad educativa, ofrecida a los estudiantes,
gue cursan la educacion basica. La Institucion Educativa Veintiséis de marzo, ha
presentado una situacién preocupante, con respecto a los resultados histéricos, de
los ultimos tres afios en las pruebas SABER, especificamente para la basica secun-
daria. Donde mostr6 porcentajes muy altos en los resultados obtenidos, por los es-
tudiantes evaluados, clasificandolos, en niveles de desempefio insuficiente en cien-
cias naturales; para el afio correspondiente al 2009 ubico el 45% de los estudiantes
evaluados (23) en nivel insuficiente, 26% mas alto con respecto al porcentaje mos-
trado por la ciudad de Barrancabermeja y 31% mayor, con respecto al pais, para
este mismo nivel; datos reflejados en su puntaje promedio de 234 puntos, el cual
fue 54 puntos menor con respecto a la entidad territorial de Barrancabermejay 67
puntos inferior al del promedio nacional . En el afio 2012 el desempefio de la insti-
tucion mejoro representativamente al ubicar tan solo un 16% de los estudiantes eva-
luados (36) en nivel inferior, ubicando la mayoria de ellos, en nivel minimo, aumen-
tando su puntaje promedio, en 50 puntos con respecto al alcanzado para el afio
2009. Aun asi, su promedio institucional de 284 puntos, no superé a la media de las
instituciones oficiales de Barrancabermeja, que fue de 308 puntos, ni mucho menos,
al de los establecimientos publicos del orden nacional, que se promedi6é en 312

puntos, tal como se puede ver en la grafica a continuacion.
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Gréfica 1. Porcentajes de estudiantes por niveles de desempefio. Ciencias natura-
les 9°
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Para el afio 2014, el colegio obtuvo un puntaje promedio de 276 puntos en las prue-
bas saber 9°, volviéndose a mostrar niveles de desempefio insuficiente en un 31%
de los estudiantes evaluados (31), mucho mayor que el presentado por los estable-
cimientos de la ciudad de Barrancabermeja, que fue del 20%, y mas aun si se refe-
rencia, con instituciones del orden nacional, el cual se calcul6 en solo un 18%. Como
también sucedid en el afio 2009 y 2012, la institucion educativa se ubicé por debajo
de los promedios tanto municipales como nacionales, los cuales respectivamente
fueron de 293 y 297 puntos. Es claro que los puntajes promedios alcanzados, por
la institucion en ciencias naturales, han evidenciado, las falencias en los procesos
de ensefianza-aprendizaje, que se vienen impartiendo en el area, en consecuencia,
la mayoria de sus estudiantes, fueron clasificados en niveles de desempefio insu-
ficiente y minimo, con puntajes, entre los rangos 100-215 y 216-326 respectiva-
mente. Los cuales han mostrado, la falta de apropiacion satisfactoria, en las com-
petencias para el uso del conocimiento, la explicacion de fendmenos y la indagacion
en situaciones problemas de su cotidianidad. No se referencia los resultados de las
pruebas saber 9° 20016, debido a que ese afio no se evalud el area de ciencias

naturales, solo espafiol y mateméticas.
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Tabla 1. Niveles de desempefio pruebas saber afios: 2009, 2012 y 2014
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Gréfica 2. Resultados de noveno grado en el area de ciencias naturales Afio 2009
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Grafica 3. Fortalezas y debilidades en las competencias y componentes evaluados
en ciencias naturales, noveno grado Competencias evaluadas, ciencias naturales —
noveno grado Afio 2009

Fortalezas y debilidades en las competencias y componentes evaluados en ciencias naturales, noveno grado
Competencias evaluadas. ciencias naturales - noveno grado

Forta ezas

)2 itaoes

Uso conocimiento cientifico Explicacion Indagacién

Fuente: http://aprende.colombiaaprende.edu.co/siemprediae/86438
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Gréfica 4. Resultado de noveno grado en el area de ciencias naturales
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Gréfica 5. Distribucion porcentual de los estudiantes segun niveles de desempefio
en ciencias naturales — noveno grado. Porcentaje de estudiantes segun niveles de
desempefio en ciencias naturales, noveno grado. Afio 2012
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Gréfica 6. Fortalezas y debilidades en las competencias y componentes evaluados
en ciencias naturales, noveno grado Competencias evaluadas, ciencias naturales —

noveno grado Afio 2012
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Gréfica 7. Resultados de noveno grado en el area de ciencias naturales — Compo-
nentes evaluados. Ciencias Naturales, noveno grado - Aiio 2012
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Gréfica 8. Distribucién porcentual de los estudiantes segun niveles de desempefio
en ciencias naturales — noveno grado. Porcentaje de estudiantes segun niveles de
desempefio en ciencias naturales, noveno grado. Afio 2014
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Gréfica 9. Fortalezas y debilidades en las competencias y componentes evaluados
en ciencias naturales, noveno grado Competencias evaluadas, ciencias naturales —

noveno grado Afio 2014
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Gréfica 10. Componentes evaluados. Ciencias naturales. Noveno grado - Afio 2012
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Partiendo de esta realidad, las pruebas en ciencias naturales, tanto internas como
externas en la institucién, han mostrado resultados con niveles de desempefio poco
homogéneos, ubicando en mayor porcentaje a un gran numero de los estudiantes
evaluados en los niveles insuficiente y minimo, correspondiente a los datos analiza-
dos para las pruebas saber grado 9° en los afios 2009 y 2012. Al mismo tiempo
confrontando los resultados de las pruebas de los afios 2009, 2012 y 2014 se apre-
cid, un aumento progresivo de los porcentajes en los niveles de desempefio satis-
factorio en ciencias naturales, caso contrario para el nivel avanzado donde hay po-
cos progresos. Por consiguiente, se evidenciaron mas debilidades que fortalezas
con respecto a las competencias y componentes evaluados, en las pruebas exter-
nas, las cuales representaron una oportunidad de mejora desde el proceso de en-

sefianza y aprendizaje que se desarrolla en el aula.

30



Figura 1. indice sintético de la Institucién Educativa veintiséis de Marzo, afio 2016
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Fuente: http://aprende.colombiaaprende.edu.co/siemprediae/86438

Teniendo en cuenta el indice sintético de calidad educativa de 3,55 para el afo
2015, siendo inferior al promediado a nivel nacional, que se calculé en 5,27 y al de
la entidad territorial que fue de 5,11. Por lo tanto se dio la necesidad, desde los
planes de mejoramiento institucional, especificamente desde la gestion académica,
implementar diferentes estrategias como: actualizacion de los planes de areas, cla-
ses con actividades innovadores y significativas, ante esto, establecieron el dia
miércoles como retos del saber (prueba); buscando el desarrollo de las competen-
cias bésicas evaluadas, mejorar el ambiente escolar y el desempefio de los profe-

sores y estudiantes.

Es claro que, para evaluar la calidad educativa de una institucién, no debe centrase
Unicamente en los desempefios académicos de los estudiantes, ya que existen otros
componentes que la integran. Pero dentro de ellos, el del Ambiente Escolar, es, en
el que los docentes pueden tener mayor incidencia, ya que les exige, ser responsa-
bles y propositivos, en los procesos de ensefianza-aprendizaje que ejecutan en el
aula, por medio de propuestas pedagdgicas, que partan de los problemas de la
realidad, en la que vive el estudiante, para que sean capaces de aprender, reflexio-
nar y actuar, en el complejo mundo de hoy.
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Dentro de las politicas nacionales, el gobierno a través del Ministerio de Educacion
Nacional (MEN), ha propuesto diversos programas (Jornada unica, Todos aprender,
Supérate con el saber, Ser pilo paga) que fortalecieron y mejoraron el acceso, per-
tinencia y calidad del sector educativo, y que se han relacionado, con mejores
desempefios de los alumnos, en los resultados de las pruebas censales de caracter
nacional e internacional. En el afio 2006 Colombia participo por primera vez, en las
pruebas PISA (evalua desarrollo de habilidades y conocimientos), prueba aplicada
por la organizacion para la Cooperacion y Desarrollo Econdmico (OCDE), ese afio,
como también en el afio 2015, el enfoque de la prueba se centré en ciencias. La
cual evaluo “el nivel de entendimiento y aplicacion de conocimientos, donde se iden-
tificaron preguntas, se adquirieron nuevos conocimientos, se explicaron fendmenos
y se sacaron conclusiones, basadas en la observacion de evidencia cientifica™. La
muestra representativa tomo grupos de estudiantes de las ciudades de Bogota, Ma-
nizales, Medellin y Cali, que permitieron analizar la realidad del pais, a partir del
contexto local. Los avances que mostro el pais, se distribuyeron entre las areas de
lectura, matematicas y ciencias, comprendido entre los periodos, de los afios 2006,
2009, 2012 y 2015. Ciencias mostro un avance notorio, los estudiantes obtuvieron
en la prueba 28 puntos mas, si se compara, con la aplicada en el 2006, siendo el

segundo avance mas amplio, entre los paises participantes.

5 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Resumen ejecutivo Colombia en pisa 2015.Colombia:
2016.
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Gréafica 11. Resultados historicos Colombia
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En relacion al contexto internacional, los resultados de la prueba aplicada en el afio
2015, Colombia presento puntajes menores en relacion a paises como Chile, Uru-
guay y Argentina, ademas obtuvo mejores puntajes en las areas de lectura, mate-

maticas y ciencias, frente a referentes internacionales de calidad educativa como

Brasil y México.

Tabla 2. Puntaje promedio PISA 2015.

Lectura Matemdticas Ciencias

Chile 442 449 44) 459 411 421 423 423 438 448 445 447
Uruguay 413 426 41 437 427 427 409 418 428 427 416 435
Argentina 374 398 396 - 381 3g8 388 - 91 401 406

Cosla Rica - 443 441 427 - 409 407 400 - 431 429 420
Colombia 385 413 403 425 370 38l 76 390 388 402 399 416
México 410 425 424 423 406 419 413 408 410 416 415 416
Brasil 393 412 410 407 370 386 391 377 390 405 405 401
Pery - 370 384 398 - 365 368 387 - 369 373 397
m‘:ﬂc - - - 3 . - - - a2

Fuente: Informe ejecutivo Colombia en pisa 2015
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Con los progresos mostrados en los desempefios en lectura, matematicas y cien-
cias, los ultimos 9 afos, en las pruebas PISA, Colombia se direcciono por un buen
camino, para catalogarse en el afio 2025, como el pais mejor educado de América
latina. Lo que preciso al sistema educativo, enfocarse en el mejoramiento continuo
de la calidad educativa, proponiendo la creacion de mejores ambientes de aprendi-
zaje, desde sus planes de mejoramiento o desde la investigacion en el aula, donde
el aprovechamiento del tiempo en la clase, permita reducir las brechas de aprendi-
zaje entre los estudiantes, y permita a los docentes, promover mejores estrategias

de ensefianza, reflejadas en el avance de los méas vulnerables.

La necesidad de educar en ciencias es clara, y necesaria para comprender todos
los fendbmenos que vienen sucediendo y han afectado la armonia de la naturaleza
en el planeta. En la escuela, el trabajo desarrollado en ciencias, con las diferentes
disciplinas del area, contaron con el apoyo de la dimensién ambiental, permitiendo
comprender esa interrelacion entre el ambiente y el desarrollo, obligatorio para cual-

quier sociedad actual.

La evolucion constante del mundo, ha influido para que los objetivos y metodologias
aplicadas en la educacion ambiental se modificaran; al tiempo que lo hacian las
concepciones sobre el medio ambiente y la percepcién de la crisis ambiental. En los
afos setenta, se identificaba el ambiente como medio natural y, por consiguiente,

se educaba para la conservacion de la naturaleza.

En los ochenta, se introdujo el concepto del medio social, elementos relacionados
con el entorno humano (social, politico, econémico, cultural), orientando a educar
para la conciencia sobre la crisis ambiental. A partir de los noventa centraron la
atencion, entre las causas de la crisis ambiental, con el desarrollo econémico ilimi-
tado; asi la educacion ambiental, se enfoco, en favorecer el desarrollo sostenible,

aportando conocimientos, actitudes, valores y conductas a favor del medio. Se dio
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un nuevo enfoque en cuanto a los fines de la educacion ambiental, pues se consi-
derd que, aunque se debe seguir orientandose hacia un desarrollo sostenible, ha de
centrarse en las personas y en la comunidad y no en el medio. Es decir, ha de ser
una educacion “para cambiar la sociedad”; una educacién que ayude a los indivi-
duos a interpretar, comprender y conocer, la complejidad y globalidad de los proble-
mas, que se producen en el mundo; y ensefie actitudes, conocimientos, valores,
comportamientos, etc. Que fomente una forma de vida sostenible, de forma que se
procuren los cambios econdmicos, sociales, politicos y culturales, que alcancen un
modelo de desarrollo, que implique no sélo una mejora ambiental, sino también, una

mejora social, econémica y politica a nivel global®.

Como se indicé, la educaciéon ambiental en el sistema educativo, precisa orientar
replanteamientos que faciliten su integracién al curriculo escolar, que le permitan,
ademas de enfocarse en los problemas ambientales, y sus consecuencias negati-
vas, atendiendo el origen de los mismos. Por consiguiente, desde la escuela se
debe plantear y atender varias preguntas directrices, que guien dicha intencion,
¢Desde qué tematicas se integrd la educacién ambiental en los curriculos de las
instituciones educativas?, ¢ Qué estrategias permitié despertar el interés de los es-
tudiantes por el cuidado del medio ambiente?, ¢ cdmo se pudo generar una conducta
ambiental desde el aula? siendo complemento, para formular, la pregunta problema
tomada como base de la investigacion:

¢, Cémo la huella ecoldgica contribuye a la promocion de conductas sosteni-

bles con el medio ambiente?

Entendiéndose, como el proceso de implicacion directa de los individuos en el co-
nocimiento, la valoracion, la prevencién y la mitigacion, de los problemas ambienta-

les desde su diario vivir.

6 ALVAREZ, Pedro y VEGA, Pedro. Actitudes Ambientales y Conductas Sostenibles. Implicaciones
Para La Educacion Ambiental. En: Revista de Psico didactica. No 2, afio 2009. Universidad del Pais
Vasco. Euskal Herriko Unibertsitatea. Espafia. En: Redalyc.org.

35



2. JUSTIFICACION.

Partiendo de la tesis generalizada de que el planeta tierra, se encuentra en una
crisis medioambiental, donde se sefiala a los seres humanos como los actores prin-
cipales de ésta, al desarrollar una cultura de consumismo como estilo de vida, donde
se generaron tantas consecuencias negativas en las dimensiones ambientales, so-
ciales y econdmicas de la sociedad; por lo cual es su responsabilidad lograr que la
razén y la accidn de sus comportamientos, le permitan adquirir una ciudadania eco-
l6gica, al practicar gestos sencillos, opciones sensatas y solidarias, que disminuyan
los impactos sobre los recursos renovables y no renovables, que proveen los

ecosistemas de la naturaleza en el planeta tierra.

Lo que implico empezar a transitar hacia el logro del concepto de desarrollo soste-
nible, que exigié la orientacion hacia un cambio necesario de las percepciones y
creencias erréneas, sobre la autosuficiencia de la naturaleza, los mercados y la tec-
nologia como solucion para sacarnos de la crisis. Las diferentes medidas que se
han propuesto para que las personas y los sectores de produccién, no contaminen
y deterioren el ambiente, han sido insuficientes: impuestos (el que contamina paga),
modernizaciones tecnoldgicas, subsidios a productos amigables con el ambiente
etc. Lo real es que la situacion medio-ambiental del planeta es cada vez mas critica

y casi irreversible; evidenciandose la poca eficacia de estas medidas.

Proponer una solucion a los problemas ambientales constituyé un paradigma para
la sociedad del siglo XXI; por esta razdn se presento la educacion como unico medio
capaz de cambiar esta preocupante situacion, es la de educar a las personas en su
nifilez y adolescencia para poder construir en ellos esa ciudadania ecoldgica, que
les permita comprender como funciona la naturaleza y en particular cémo los seres
humanos, pueden intervenir los ecosistemas para vivir de modo sostenible, con su

entorno: reduciendo la contaminacion de los recursos hidricos, el aire o el suelo y
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mitigar las amenazas que afectaron la biodiversidad del planeta y la vida misma del

hombre como especie.

En un entorno cada vez mas complejo y cambiante, se dio la necesidad de formar
en ciencias, ciudadanos capaces de razonar, debatir, producir, convivir y desarrollar
habilidades de caracter cientifico, que les permita alcanzar su potencial creativo; a
través de una educacion critica, ética, tolerante con la diversidad y comprometida
con el medio ambiente. También para que lograran comprenderlas, comunicar y
compartir sus experiencias y hallazgos, actuar con ellas en la vida real y hacer apor-
tes a la construccion y al mejoramiento de su entorno, tal como lo hacen los cienti-
ficos.” La escuela dentro de sus misiones debe permitir construir, vivificar y conso-
lidar valores, y en general la cultura, donde se valore el conocimiento comun y las
experiencias previas de los educandos, para que estos en un proceso de transfor-
macién, vayan construyendo conocimiento de caracter cientifico. Adquiriendo com-
petencias tanto cientificas como ciudadanas, necesarias para relacionarse con otros
y con el medio ambiente, de una manera comprensiva y justa, y para que sean
capaces de resolver problemas cotidianos; fomentando el desarrollo moral enten-
dido como el avance cognitivo y emocional que le permite a cada persona autono-
mia, para tomar decisiones y realizar acciones que reflejen, una mayor preocupa-
cién por los demas y el bien comun®. De ahi que la escuela sea la responsable del
acceso a los diferentes saberes para socializarlos y ponerlos al servicio de la comu-
nidad.

El concepto de Huella Ecolégica cuenta con un potencial didactico y claro, al ser
una herramienta que le permite a cualquier individuo enterarse y poder comprender,

el impacto que genera sobre su entorno, su estilo de vida. La Huella Ecologica mide

" MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Estandares Basicos de Competencias en Ciencias Na-
turales y Ciencias Sociales. Colombia. 2004.

8 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Estandares Basicos de Competencias Ciudadanas.
Colombia. 2003.
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la superficie necesaria, para producir los recursos consumidos como ciudadano pro-
medio de una determinada comunidad, como también la necesaria, para absorber
los residuos que genera; estima la cantidad de suelo, agua y recursos naturales que
son necesarios, para sustentar las actuales generaciones y para absorber sus resi-
duos; es una medida para conocer todos los recursos materiales y energéticos con-

sumidos por una determinada poblacion.

En ese sentido, la Huella Ecoldgica resulta ser, no s6lo una herramienta util para
que a partir de un diagndstico inicial y seguido de una critica reflexiéon y el debido
acompafamiento y fortalecimiento, logre cimentar en los educando, los valores con-
ducentes a la formacion de ciudadanos, capaces de convivir de forma sostenible
con el medio ambiente, sino que ademas es un apoyo didactico en la busqueda y
adquisicién de competencias cientificas en los nifios y jévenes, porque les posibilito,
no solo aprender a interpretar la informacion del origen de los problemas socioam-
bientales de su entorno y del mundo, igualmente poder indagar, intercambiar ideas
y buscar alternativas posibles, reflejadas en la toma de decisiones y en estrategias

de accién, acordes con el principio de sostenibilidad ambiental.

El sentido obligatorio y fundamental de las ciencias naturales y la educacién am-
biental en la secundaria, reglamentado por el articulo 23 de la ley general de edu-
cacion en Colombia, les ofrece a los estudiantes la oportunidad de conocer los pro-
cesos fisicos, quimicos y biolégicos que tienen la capacidad de afectar el caracter
armoénico del ambiente y su relacidén con los procesos culturales. Conocimiento que
se imparte en forma tal que el estudiante, pueda no solo entender los procesos
evolutivos, que hicieron posible la existencia del hombre como especie, sino tam-
bién, ejercer de manera consciente control sobre su entorno®. Las principales poli-
ticas internacionales y nacionales que sirven de marco referencial a los lineamientos

y fines de la educacién ambiental en Colombia, emanan del programa internacional

9 COLOMBIA. CONGRESO DE LA REPUBLICA. Ley 115 (8, febrero, 1994). Por el cual se expide la
ley general de educacién. Bogota D.C, 1994,
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de educacion ambiental, producto de la cumbre de Estocolmo en el afio 1972 y de

la organizacion de las naciones unidas (PNUMA) y la UNESCO.

El programa fue reiterado en el afio 1977 en la conferencia mundial sobre Educacion
ambiental, celebrada en Thilisi (Rusia), donde ademas se concluyd la necesidad de
incorporar la dimensién ambiental en todo sistema educativo (informal, formal ba-

sico, universitario), desde un enfoque interdisciplinario'®,

Teniendo en cuenta lo anterior, no se deben escatimar esfuerzos en lograr generar
una conciencia ambiental dentro de los ciudadanos. La huella ecol6gica contribuyo
a este proposito, puesto que, al ser una medida del impacto de los actos generados
por los habitantes de la tierra, en el medio ambiente, buscando generar reflexiones
conducentes a cambios de actitud favorables y amigables con él.

10 COLOMBIA. MINISTERIO DEL MEDIO AMBIENTE, MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL.
Politica Nacional de Educacion Ambiental SINA. 15, julio, 2002. Bogota DC. 2002.
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3. OBJETIVOS.
3.1 OBJETIVO GENERAL.
Aplicar el concepto de huella ecologica como estrategia didactica, para generar con-
ductas sostenibles con el medio ambiente, en estudiantes de noveno grado de una
institucion publica de Barrancabermeja.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS.

- Identificar habitos y comportamientos de consumo de los estudiantes de no-

veno grado, al hacer uso de los recursos naturales.

- Determinar las caracteristicas de la secuencia didactica basada en el con-
cepto de la Huella Ecologica para generar conductas sostenibles con el medio am-

biente en estudiantes noveno grado, de una institucion publica de Barrancabermeja.
- Promover en los estudiantes de noveno grado, la capacidad critica a través
de situaciones que favorezcan la reflexion y la asociacion adquiriendo una postura

responsable y comprometida hacia el entorno.

- Observar posibles cambios de conducta generados a partir de la aplicacion

de la estrategia.
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4. MARCO DE REFERENCIAS

4.1 ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Al hacer el ejercicio de indagacién en los diferentes recursos bibliograficos referente
a la educacion ambiental y el desarrollo de conductas sostenibles con el medio am-
biente, se encontré la obra de titulo, Nuestra Huella Ecolégica: reduciendo el im-
pacto humano sobre la tierra. En este libro, Wackernagel y Rees los creadores del
concepto de Huella Ecolégica, sefialan como las diferentes politicas publicas y eco-
noémicas de las sociedades contemporaneas, desconocen la presion que el creci-
miento econdémico ejerce sobre los recursos naturales disponibles en la tierra, como
también la dimensién de los impactos de cada una de las actividades antrépicas
sobre el planeta Tierra; de ahi que tome relevancia la metodologia de la Huella Eco-
l6gica como indicador biofisico, que permita comprender los impactos de las perso-
nas desde sus consumos. ldentificando cuales son, cada una de las cuestiones que
pretende aclarar y responder la Huella ecoldégica, como, por ejemplo: ¢ Las personas
estan consumiendo mas de los que les corresponde y con ello amenazando el bie-
nestar de las generaciones futuras?, o ¢ Es posible medir cuantos recursos utilizan
las personas, desde los patrones de produccion y consumo, Yy reorientarlo hacia un
consumo mas sustentable y responsable con las nuevas generaciones?, todas es-
tas consideraciones surgen al analizar el reporte de planeta viviente WWF del afio
2000, donde se sefiala que la demanda de la humanidad sobre la tierra en los ulti-
mos 30 afios, se ha incrementado en un 50%, la cual excede la capacidad de rege-

neracion de los ecosistemas de la tierra.

El trabajo realizado por Mathis Wackernagel y Willian Rees*! al medir la Huella Eco-
l6gica de la humanidad y de los paises industrializados, han abierto el debate inter-

nacional sobre la sustentabilidad en el planeta Tierra, al demostrar que actualmente

11 WACKERNAGEL, Mathis. Y REES, William. En: Nuestra huella ecoldgica reduciendo el impacto
humano sobre la tierra. 1 ed. Canada: Bernardo Reyes, 2001. p. 7-16.
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se necesitaria el area equivalente de hasta 5 planetas Tierra para producir los re-
cursos y absorber los contaminantes, si se pretendiera alcanzar el patron de con-
sumo de un canadiense promedio. Al igual que la intencion de este proyecto, pre-
sentar el calculo de la Huella Ecoldgica como herramienta que se ha utilizado en
paises para la planificacion del territorio y en la educacién. Ademas, para el analisis
de los problemas ambientales desde el consumismo, buscando generar mayor nivel
de consciencia y compromiso en las decisiones de los estilos de vida de aquellas

personas, que viven dentro de los limites de la naturaleza para hacerla sustentable.

Por otra parte en el afio 2002, se encontré el manual de educacion para el desarrollo
sostenible (Education for Sustainable Development Toolkit) , financiado por el Insti-
tuto de Educacién e Investigacion sobre Manejo de Desechos de la Universidad de
Tennesse, y en una nota de su autor Rosalym Mckeown?'? afirma que la idea de su
elaboracion se fundamento en que, los diferentes niveles de la sociedad y los siste-
mas educativos necesitan reorientar y adaptar sus esfuerzos para alcanzar la sos-
tenibilidad, y conforme las comunidades implementen sus metas de sostenibilidad,
le compete a los sistemas educativos locales, transformar sus planes de estudio
para reforzar dichas metas. El manual Establece una relacion inherente entre la
educacion y la sostenibilidad, y aconseja que cualquier programa de desarrollo sos-
tenible que incluya la educacion para la sostenibilidad, debe considerar tres aspec-
tos para su desarrollo, como son, “las condiciones ambientales, las econémicas y
sociales de cada contexto, lo que suscitara diferentes estrategias en todo el mundo.
Para poder llevar a cabo el proceso de la educacion para la sostenibilidad se deben
centrar los esfuerzos en 4 compromisos principales: (1) mejorar la educacion basica,
(2) reorientar la educacion existente para abordar el desarrollo sostenible, (3) desa-

rrollar la conciencia publica, (4) ofrecer capacitaciéon para la accion” 3,

2 MCKEOWN, Rosalyn. En: Education for sustainable development toolkit. 2 ed. Knoxville: Center
for Geography and Environmental Education University of Tennessee, 2002. p. 2-3.
13 Ibid. p. 14.
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De los 4 compromisos enunciados en el manual de educacion para el desarrollo
sostenible, 2 de ellos se persiguen de forma directa en este proyecto de investiga-
cion, como lo es, plantear nuevas estrategias para la ensefianza y el aprendizaje
desde la escuela, que conlleven a mejorar la educacién basica que reciben los edu-
candos en su proceso educativo de caracter publico en el pais, y les permita com-
prender como vivir de forma sostenible, a través del acceso a experiencias e infor-
macion que faciliten el desarrollo de habilidades, valores y representaciones que
promuevan su participacion y la toma de decisiones como individuos diligentes den-
tro de su contexto y comunidad. El otro compromiso en comun, es el de reorientar
desde la escuela, la forma como se ofrece la ensefianza y el aprendizaje en la edu-
cacion basica, especificamente desde las ciencias naturales y la educacion ambien-
tal, que sea una educacion para la sostenibilidad, que incluya mas generalidades
de la realidad, conocimientos, habilidades, representaciones y valores, que al inte-
grarlos conformen un enfoque que relacione el medio ambiente, la economia y la
sociedad. Que fomente en los futuros ciudadanos, decisiones y comportamientos
democraticos y a vivir de una manera sostenible con su entorno desde sus habitos

cotidianos.

De igual forma, el articulo, con titulo Marco teérico y metodolégico de educacion
ambiental e intercultural para un desarrollo sostenible, plantea una propuesta para
mostrar la aplicabilidad de la educacién ambiental para un desarrollo sostenible y la
resolucion de problemas reales. La investigacion sefiala como los sistemas econé-
micos contemporaneos en el mundo, a través de la globalizacién, inciden en el in-
cremento de la pobrezay en el desarrollo de diversos problemas ambientales, que
amenazan la supervivencia en el planeta, y que se refleja en el calculo de la Huella
Ecoldgica, la cual indica la degradacion irreversible que padece el medio ambiente
hace tiempo. Lo que supone un desafio para que las instituciones y los individuos
adopten actitudes que protejan los recursos naturales, sobre los que se sustenta la
existencia de los seres humanos y las otras especies. Aclara, a que hace referencia

la nocién de sostenibilidad, cuando se implica a las personas y a las instituciones,
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gue segun Meadows y Randers 4, tienen la responsabilidad de actuar con precau-
cion cuidando y compartiendo equitativamente los recursos ecoldgicos que sostie-
nen la vida, afirma que una sociedad sostenible esta en la capacidad de subsistir

varias generaciones satisfaciendo sus necesidades.

Considerando lo mencionado, este proyecto, como la investigacion que se referen-
cia, Identifican el gran reto que tienen las sociedades contemporaneas para esta-
blecer una relacién inherente entre educacién y sostenibilidad, debido a que han
basado su crecimiento econémico en la explotacion y extraccion de bienes y de
recursos naturales, que sumado a los estilos de vida consumistas, que se perpetian
desde los medios de comunicacion y la escuela, han determinado el tipo de indivi-
duo y sociedad inconsciente, en la que hoy el planeta se encuentra inmerso. Por
esta razOn sus autores proponen que, a través de un proceso educativo, donde se
integre la educacion ambiental y la educacién intercultural, se constituya una opcién
orientada hacia la sostenibilidad, denominada “Educacion Ambiental e Intercultural
para un Desarrollo Sostenible” (EADS)'%; la cual no se limite solo a educar para
proteger el medio ambiente, generar conciencia o cambiar conductas, Sino que sus
compromisos sean mas amplios y devenguen mayor exigencia, como el desarrollo
de seres humanos responsables, que sean capaces de realizar un analisis critico
de su realidad, desde los factores de causa y efecto, que generan las actuales ten-
dencias insostenibles en las que vive el hombre. Ademas, que facilite la construc-
cion de una ciudadania capacitada para la toma de decisiones y la accion cuando

se relacione con el mundo complejo donde vive.

De todo lo anterior se asume, que la educacion es un elemento fundamental para
consolidar una cultura sostenible dentro de la sociedad, al mismo tiempo sus pro-

cesos deben ser comunes para cualquier contexto, donde haya manifestaciones de

14 VEGA-MARCOTE, P. FREITAS, M. ALVAREZ SUAREZ, P. FLEURI, R. Marco teérico y metodo-
I6gico de educacién ambiental e intercultural para un desarrollo sostenible. En: Revista EUREKA. N°
3. septiembre 2007. Pag. 539-554

15 |bid., p. 540.
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la diversidad cultural de los hombres, y que pueda apoyarse en nuevas estrategias
educativas que le permitan a los educandos, construir un analisis critico de los dife-
rentes factores (bioldgicos, fisicos, tecnologicos, econdmicos, politicos, sociales)
que constituyen la complejidad del mundo. Considerando que la crisis ambiental
genera impactos ambientales que afectan al hombre como especie, las medidas
tomadas deben ser a escala global. Por lo tanto, Gil y Vilchez!® , consideran que la
sostenibilidad solo es posible a escala planetaria, lo que es incompatible a trabajar
para que un pais, una ciudad o una accion individual contribuyan a la sostenibilidad.
De ahi que la EADS se le haya atribuido el objetivo de poder capacitar para la ac-
cion, siempre y cuando su ensefianza y aprendizaje les permita a los individuos,
valerse de los conocimientos, actitudes y comportamientos alcanzados, para prote-

ger y conservar los recursos naturales que le prestan un servicio en su vida diaria.

Se resalto, la tesis realizada por Sonia Zambrano Fernandez'’, en el afio 2012 en
Espafia; la cual atiende la preocupacion frente al cambio global que esta sufriendo
el planeta, resalta la necesidad de una actitud consciente y responsable por parte
de los seres humanos hacia el medio ambiente. Se conocié que tanto influyeron los
planes de estudio sobre la actitud y conducta que mostraron los estudiantes hacia
el medio, como también se consiguieron cambios hacia actitudes y comportamien-
tos propicios hacia su entorno. Desarrollado en estudiantes de bachillerato rural y
urbano, utilizando como recurso didactico el célculo de la Huella Ecolégica personal,
como forma de evidenciar sus actitudes ambientales y transformar significativa-
mente los conocimientos conceptuales, las actitudes y comportamientos de los es-
tudiantes hacia el medio ambiente. Para ello, en el inicio del estudio se enfrentaron

a los participantes a un pretest, asi como a una fundamentacion conceptual de la

16 1bid., p. 543.

17 ZAMBRANO FERNANDEZ, Sonia. La huella ecolégica personal como recurso didactico para la
educacion ambiental. Analisis de una experiencia. Tesis en Master en Formacion de Profesores de
Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacién Profesional en Ensefianza de Idiomas.
Granada: Universidad de Granada, Facultad de Artes y Humanidades, 2012. Pag. 71.
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Huella ecoldgica y a diferentes estrategias y materiales de sensibilizacion, para vol-
ver al final administrar a los participantes la misma informacion en un postest. Se
analizaron los resultados del pretest de los dos grupos de estudio, se aprecio que
no existen diferencias significativas en cuanto a las variables personales, quiza de-
bido a la similar educacién que reciben los estudiantes tanto en medio urbanos
como rurales, obteniéndose valores medios-bajos en aspectos generales sobre la
proteccion y conservacion del medio ambiente; El hallazgo apreciable de esta in-
vestigacion, es una de sus conclusiones donde se establecio una elevada preocu-
pacion hacia los problemas ambientales detectada entre los ciudadanos de los pai-
ses desarrollados con poder adquisitivo, y su progresiva conciencia ecoldgica, no
se ve correspondida con conductas ecolégicamente responsables, relacionandola
posiblemente con que los ciudadanos, no se encuentran capacitados para la accion,
es decir, no saben cOmo actuar ante una situacion de deterioro ambiental, tanto a
nivel individual o colectivo. Son de suma importancia los aportes de la investigacion
a la propuesta que la toma de antecedente, ya que se analizé la premisa de relacio-
nar la variabilidad en las respuestas obtenidas, con la ausencia de conocimientos
basicos sobre la problematica ambiental, como también propuso la eficiencia de un
sencillo recurso didactico como lo es el calculo de la Huella Ecoldgica, y su inclusion

en los planes de estudio de educacion ambiental en la escuela.

A continuacion se enuncia el interesante articulo publicado en Espafia por la Uni-
versidad del Pais Vasco en el afio 2009, presentado por Alvarez y Vegals, el cual
trata la evidente preocupacién ambiental entre la poblacion de los paises desarro-
llados, la cual no se refleja en comportamientos ambientalmente responsables; en
el sentido de evitar la implicacion personal y culpar a las instituciones de los proble-
mas de la degradacion del medio, ademas de una escasa relacion entre la preocu-

paciéon ambiental que manifiestan y su estilo de vida (Huella Ecoldgica personal),

18 ALVAREZ, Pedro y VEGA, Pedro. Actitudes ambientales y conductas sostenibles. Implicaciones
para la educacion ambiental. En: Revista en Psicodidactica Universidad del Pais Vasco, 2009, no.
2. Disponible en: http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=17512724006
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absolutamente incompatible con la sostenibilidad, y definié la educacion ambiental
como un instrumento indispensable para formar ciudadanos que apliquen criterios
de sostenibilidad en sus comportamientos. Sin duda alguna el analisis que planted
el articulo muestra el giro de los fines de la Educacién ambiental centrandose en la
persona y no en el medio, es decir ha de ser una educacién que ayude a los indivi-
duos a interpretar, comprender y conocer la complejidad y globalidad de los proble-
mas ambientales; al mismo tiempo, es de suma importancia la identificacion del
gran reto, que tiene la Educacién Ambiental, de superar el gran abismo existente
entre su discurso y su practica cotidiana; pero lo verdaderamente influyente en su
estudio, es la importancia que se determind en la revision de los modelos de refe-
rencia que dan coherencia a las estrechas relaciones aun no suficientes aclaradas
entre actitudes y comportamientos ambientales (teoria de la accién). EI mayor
aporte que se siguid y que se tomd como pauta es la propuesta de una estrategia
didactica para el desarrollo de conductas “sostenibles” que proporcione tres tipos
de saberes; un saber hacer, un saber ser y un saber actuar; de tal manera que la
Educacion Ambiental logre el compromiso, la motivacion y sobre todo, la actuacion
y participacion de los individuos y de los colectivos a favor del desarrollo sostenible

en sus vidas.

4.2 ANTECEDENTES NACIONALES

En el contexto nacional existen diversos recursos investigativos de referencia, rela-
cionados con la integracion de las ciencias y la educacién ambiental, se destaca el
informe presentado en el afio 2012, por el doctor en educaciéon ambiental, William
Manuel Mora Penagos, docente investigador de la Universidad Distrital francisco
José de Caldas: Educacion en ciencias y educacion ambiental: necesidad de una
relacion mutuamente beneficiosa. Este informe establece explicaciones de las cau-
sas que han influido para que exista la premisa, que hay actitudes negativas hacia
el aprendizaje de las ciencias, “como lo reflejan los diferentes problemas ambienta-

les surgidos los ultimos 20 afios, como el calentamiento global, la contaminacion de
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los recursos hidricos, la perdida de la biodiversidad y la cultura de los pueblos; im-
pactos relacionados directamente con un sistema econémico globalizado y consu-
mista, que asociados con procesos educativos incapaces de dotar a los individuos
de conocimiento, valores y comportamientos, conforman la innegable inconciencia

e irresponsabilidad social de las personas dentro de su vida cotidiana”®.

Debido a esta realidad, como lo propone Gough?® se hace necesaria la articulacion
de la ensefanza de las ciencias y la educacion ambiental, para establecer orienta-
ciones que permitan incluir los fundamentos de la sostenibilidad ambiental en la
ensefianza de las ciencias. Considerando, la formacion docente, el curriculo y el
disefio de contenidos, que configuren una alternativa de innovacion pedagogica y
didactica, es decir una “educacién cientifica ambientalizada”?*; que sea el camino
para pensar la ensefianza de las ciencias desde lo cultural y socialmente significa-
tivo, y hacia una educacion ambiental mas centrada en las personas, y en su parti-

cipacion en la toma de decisiones, frente a los problemas ambientales.

El movimiento ciencia tecnologia y sociedad que aparecié en los afios 70, se le
atribuye haber dado més importancia a los aspectos sociales en la ciencia, lo que
dio origen a un nuevo marco de referencia tanto para la docencia, como para la
investigacion en cuestiones socio-cientificas. Lo particular de este movimiento, con
el de articular la ensefianza de las ciencias con la educacién ambiental, es el de
promover una mayor apropiacién en cuanto al conocimiento cientifico, la epistemo-
logia de la ciencia, la motivacion y la argumentacion en los educandos. Segun

Mora?? la problematica de articular la ensefianza de las ciencias con la educacion

19 MORA PENAGOS, William Manuel. Educacion en ciencias y educacion ambiental: necesidad de
una relacion mutuamente beneficiosa. En: Revista EDUCYT volumen extraordinario. diciembre 2012.
ISSN 2215- 8227

20 GOUGH, Annette. Relacion inherente: educacién ambiental articulada con la educacion en cien-
cias. En: Educacion en ciencias y educacion ambiental: necesidad de una relacion mutuamente be-
neficiosa. Cali. Vol. 12, No. Extraordinario (dic. 2012); p. 135

2! 1bid., p. 136.

22 bid., p. 138.
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ambiental ha tomado relevancia en los ultimos afios, y es asi como muchos paises
desde sus politicas educativas, establecen orientaciones para que, los planes de
estudios y el curriculo escolar, la consideren e influya sobre lo que se debe ensefar
en ciencias en las escuelas. Partiendo desde experiencias educativas organizadas
y que consideran cuestiones socio-cientificas, las cuales exigen varias caracteristi-
cas en su proceso de analisis y estudio, como, por ejemplo, deben partir desde el
contexto, para dar utilidad y significado al conocimiento cotidiano, en las alternativas

de solucion propuestas a los problemas socioambientales que se investigan.

Lo referenciado en este comunicado, como este proyecto, comparte la intencion
implicita de evidenciar como la educacién ambiental, representa una oportunidad a
los profesores y al curriculo para desarrollar la ensefianza de las ciencias, desde
una perspectiva diversa sobre el conocimiento y el aprendizaje contextualizado, lle-
vando al aula los problemas socioambientales contemporaneos, que de alguna ma-
nera se han visto inadvertidos por la ensefianza tradicional de las ciencias, en su

afan de cumplir los contenidos planteados en sus planes de estudio.

Por otra parte, la revision bibliografica de articulos y libros cientificos de diferentes
bases de datos (science direct, scielo, redalyc) y paginas web, publicado por los
investigadores de la Universidad de Cartagena, Carlos Severiche Sierra, Edna Go-
mez Bustamante y José Jaimes Morales con titulo: La educacién ambiental como
base cultural y estrategia para el desarrollo sostenible?® . Se identifica como los
movimientos industriales y las actividades antropicas individuales, siempre han im-
pactado el medio ambiente, y consideran que las diversas medidas planteadas para
contrarrestar esta situacion, como la produccion mas limpia, las evaluaciones de

impacto y eco-balances, no han sido efectivas, por lo cual desde la academia se

23 SEVERICHE SIERRA, Carlos; GOMEZ BUSTAMANTE, Edna y JAIMES MORALES, José. La
educacion ambiental como base cultural y estrategia para el desarrollo sostenible. En: Telos. Revista
de estudios interdisciplinarios en ciencias sociales N° 2. agosto 2016. ISSN 1317- 0570
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considera que la educacion ambiental, dentro de los procesos educativos, le com-
pete la construccion de una cultura de desarrollo sostenible; dirigida principalmente
a que los comportamientos y aptitudes del hombre dentro de su contexto social,
economico Y cultural, conserven y protejan los recursos naturales, y de esta forma
mitiguen los efectos de los problemas ambientales, que amenazan la vida sobre la
Tierra. Los diferentes problemas ambientales como la erosion de los suelos, la con-
taminacion de los recursos hidricos, el cambio climatico, la deforestacion, la extin-
cién de especies, son el producto del modelo econdmico neoliberal, que han adop-
tado la mayoria de sociedades contemporaneas en el mundo, estableciendo la glo-
balizacion social y sus estilos de vida consumistas, basados en el poder adquisitivo

de los individuos carentes de conciencia hacia su préjimo y la naturaleza.

Como una de las diferentes intenciones de esta investigacion, el articulo referen-
ciado considera que la actual crisis ambiental en la que se encuentra la Tierra, es
provocada de alguna forma, por las actividades humanas, y presenta la educacion
ambiental “como la herramienta elemental para que todas las personas adquieran
conciencia de la importancia de preservar su entorno, y sean capaces de realizar
cambios en sus valores, conducta y estilos de vida, asi como ampliar sus conoci-
mientos para impulsarlos a la accién, mediante la prevencion y mitigacién de los
problemas existentes y futuros”?. Es decir, es un area de caracter transversal, que
la constituyen temas que son elementos imprescindibles de cualquier proyecto edu-
cativo institucional, porque llevan a un conocimiento global de los individuos, y re-
corren las dimensiones de las personas, para alcanzar su integralidad. La forma
mas practica de lograr que la educacion ambiental permee el curriculo escolar, es
a través de metodologias basadas en tépicos que impliquen el analisis de problemas
gue afectan directamente a la humanidad y que urge plantearles alternativas de

solucion, ya sea a nivel individual o colectivo.

24 HERNANDEZ, Maria y TILBURY, Daniela. EN: Educacién para el desarrollo sostenible, ¢nada
nuevo bajo el sol? consideraciones sobre cultura y sostenibilidad. Espafia. Vol. 6, No 2; p. 99-109
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Por tal razén, en los ultimos 20 afios, diferentes entes y conferencias internacionales
convocan a los educadores para que contribuyan a que los habitantes del mundo,
adquieran competencias para interpretar su realidad y tengan una percepcion apro-
piada de los problemas que amenazan la vida en el planeta, para que participen en
la toma de decisiones y acciones, fundamentadas en la precaucion y la razon hacia
un desarrollo sostenible. Este nuevo enfoque les exige a los procesos educativos,
gue sean el epicentro de las investigaciones para proponer soluciones a los proble-
mas del planeta, es decir, la educacién deja de considerarse como un fin en si
mismo y se considera un medio para promover transformaciones necesarias en las
conductas y aptitudes de los ciudadanos, con el objetivo de alcanzar el desarrollo

sostenible de las sociedades.

Ahora veamos, el trabajo realizado en el afio 2014 por Jhon Fredy Orozco Norefia®®,
asesorado por la universidad de Manizales, compartidé nuestra intencién de poder
caracterizar el impacto ambiental en relacién con la Huella Ecolbgica por efectos
antropicos y se utilizaron los resultados de la misma, como insumo para el disefio
de una propuesta educativa de caracter ambiental, que promovié el uso sostenible
de los recurso naturales y la conservacion de la naturaleza, para este caso, el eco-

sistema de paramo colombiano.

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo de caracter descriptivo,
basado en estudios e investigaciones tanto cualitativas como cuantitativas de dife-
rentes grupos de investigacion, inicialmente con un momento empirico- analitico
que describi6é y analizo profundamente el impacto ambiental (Huella Ecolégica) por
actividad antrépica en la zona amortiguadora del Parque Nacional Natural de Los
Nevados (P.N.N.N), abarcando el area proximal entre la zona urbana y rural de Ma-

nizales. Procediendo a recolectar informacion en dos momentos, en un primer mo-

25 OROZCO NORENA, Jhon Fredy. Caracterizacion de la huella ecoldgica por efectos antrépicos en
la zona amortiguadora del parque nacional natural de los nevados. Tesis de Maestria en Desarrollo
Sostenible y Medio Ambiente. Manizales: Universidad de Manizales, Facultad de Ciencias Contables
Econdémicas y Administrativas, 2014. P4g. 103.
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mento se recolecto informacion que permitié caracterizar la nocién que se tiene so-
bre huella ecoldgica y los estudios que se han realizado al respecto, junto con el
estado de los recursos naturales y servicios ambientales de la zona; informacion de
insumo para construir y hallar las categorias necesarias a ser analizadas. En un
segundo momento se analizé dicha informacién, que da cuenta de la calidad de los
recursos naturales mediante una caracterizacion del impacto ambiental y permitio
el analisis de la situacion problema abordada desde la cuestion ¢ Qué respuesta, de
caracter educativo, debemos elaborar que contribuya a la solucién de la problema-
tica ambiental (huella ecolégica) encontrada en la zona de estudio? Y de esta forma,

se implementd una posible solucion que implico el proceso de educacion.

Por otro lado el doctor en sociologia del Medio Ambiente, Isaias Tobasura Acufia®®
de la Universidad de Caldas en el afio 2008, a partir de una muestra aleatoria y
representativa, conformada por funcionarios de las entidades ambientales y habi-
tantes de la zona de estudio; presenta el analisis de como la economia ecoldgica,
permitid a traves del calculo de la Huella Ecoldgica y la biocapacidad determinar el
déficit ambiental de un territorio determinado, no con mucha aplicabilidad a nivel
global, pero si en los &mbitos nacionales y locales; representaron instrumentos Uti-
les para la toma de decisiones en la planificacion y la gestién ambiental. Aportando
elementos para la planificacion del uso del suelo, en aspectos relacionados con el
abastecimiento de alimentos, energia, agua, disposicion de residuos de cualquier
ciudad, como es el caso de Manizales. Destaca como la Huella Ecoldgica se consi-
deré un fuerte indicador de sustentabilidad, pero con la obstante dificultad que existe
para su estimacion, partiendo del supuesto que los consumos son homogéneos, lo
cual no es cierto, si se considera y se contrasta los consumos promedio de los ha-
bitantes de los paises desarrollados, con los consumos per cépita de los paises en

via de desarrollo. En este caso su utilidad practica, para la toma de decisiones es

26 TOBASURA ACUNA, Isaias. Huella ecoldgica y biocapacidad: indicadores biofisicos para la ges-
tion ambiental. En: Revista Luna Azul Universidad de caldas, enero-junio 2008, no. 26. Disponible
en: http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=321727228008
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reducida, o incluso puede asumirse como un ejercicio académico nada mas. El
desarrollo del ejercicio de investigacion se desarrollo, con los estudiantes de la
Maestria en Medio Ambiente, en tres momentos; En su primera parte se discutieron
las ventajas o limitaciones de estos indicadores (Huella Ecol6gica) como instrumen-
tos para dar cuenta de la sostenibilidad de una sociedad o un territorio, en segundo
lugar, presenta el célculo de la Huella Ecologica de la ciudad de Manizales y la
biocapacidad del departamento de caldas. En tercer lugar, y con base en los resul-

tados obtenidos se estimé el déficit o superavit ambiental.

Y a manera de conclusion se sugieren lineamientos de politica que mejoraron la
gestion del territorio y lograr la sustentabilidad de la region. Por ultimo, el estudio
concluyo como la Huella Ecoldgica y la biocapacidad como indicadores biofisicos
de sostenibilidad y autosuficiencia de una poblacion, contribuye a que los actores
locales, gobernantes, tomadores de decisidén, adopten comportamientos y disefien
politicas de consumo y uso del espacio ambiental, orientados a garantizar la soste-

nibilidad ambiental en el tiempo.

4.3 ANTECEDENTES LOCALES

A nivel local existen diferentes investigaciones que se han realizado y que compar-
ten de alguna manera, el objeto de estudio de la presente investigacién, como la
realizada en el afio 2015 por la Universidad Industrial de Santander?’, un estudio
realizado por varios investigadores pertenecientes a los grupos de investigacion In-
terfase y Gisel (Castro, George, Riatiga, Vera, Castro Molano). El problema abor-
dado se centro en la dificultad que actualmente tienen las instituciones educativas

gue atienden poblaciones marginales, al crear conciencia ambiental y visualizarse

27 CASTRO-CAMARGO, Leydi Andrea. GEORGE-BRACHO, Sharon Beatriz., RIATIGA-FANDINO,
Hugo. VERA-MERCADO, Liliana. CASTRO- MOLANO, Erick. Evaluacién de la problematica ambien-
tal en poblaciones marginales: caso de estudio en institucion educativa del departamento de San-
tander, Colombia, En: Revista Ingenieria Solidaria, septiembre-noviembre 2015, no. 19. Disponible:
http://dx.doi. org/10.16925/in. v12i19.1196
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en un futuro como instituciones educativas sostenibles. La evaluacion del impacto
ambiental de la institucion se analiz6 y se tom6 como indicador que evidencia, la
necesidad de inversion de recursos estatales; con el fin de mitigar sus impactos
ambientales y darle importancia a las percepciones de las nuevas generaciones,
respecto a temas ambientales y probleméaticas que afronta el planeta, en conside-
racion desde las perspectivas locales, hasta globales. A partir de la situacion actual
donde la percepcién ambiental es negativa y su relacion con los avances cientificos
gue han provocado que se mejore la calidad de vida de las personas, pero al mismo
tiempo generaron impactos ambientales adversos. Por lo cual los gobiernos, la aca-
demia, la educacién escolar y la comunidad en general hizo un llamado a generar
conciencia, que conlleve a modificar los comportamientos y el desarrollo de activi-
dades, consideradas como consumo o desarrollo sostenible. El objetivo de la eva-
luacién del impacto ambiental, es proporcionar informacion para la toma de decisio-
nes, sobre las consecuencias ambientales de las acciones cotidianas en determi-
nado lugar, asi como promover el desarrollo ecolégicamente racional y sostenible,
mediante la identificacion de medidas de mejora y de mitigacion apropiadas. Te-
niendo en cuenta lo anterior y particularmente en Colombia con respecto a la eva-
luacion del impacto ambiental, el estudio se realiz6 bajo el método cualitativo, en
tres etapas: primera, identificacién de la percepcion ambiental de los integrantes de
la comunidad educativa de la institucion educativa; segunda evaluacion de la situa-
cién ambiental de la comunidad caso de estudio, mediante la metodologia CONESA
(método de la matriz, causa y efecto); y tercera, determinacion de la Huella Ecol6-

gica como indicador ambiental.

Lo verdaderamente orientador y significativo del estudio fue como a partir del mé-
todo CONESA y la medicion de la Huella Ecoldgica en la institucion educativa caso
de estudio (el nombre de la institucién se omite por consideraciones éticas) se ob-
tuvo informacion, la cual se analizé con el objetivo de que la institucién educativa,

tome acciones que mitiguen las consecuencias ambientales de las acciones cotidia-
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nas, realizadas por estudiantes, docentes y administrativos durante su funciona-
miento, relacionando el significativo impacto de la variable social y cultural en el
medio ambiente. Por lo cual se concluyo la necesidad de promover el comporta-
miento ciudadano, mediante estrategias ludicas que le permitan al estudiante, cons-
truir normas sociales a través de la creacion de representaciones asociadas con la
conservacion del medio ambiente. Los resultados obtenidos en esta investigacion
fueron comparados con los resultados nacionales arrojados por la Encuesta Nacio-
nal Ambiental 2015, en la cual se sefial6 como el medio ambiente se ha convertido
en el segundo tema de mayor preocupacion a nivel mundial. En Colombia, nueve
de cada diez ciudadanos consideran que el estado actual del medio ambiente en el

pais es desfavorable.

Otro trabajo considerado, es la tesis de maestria en pedagogia, desarrollado en la
Universidad Industrial de Santander por Jeimy Torres Morato??, el proyecto de in-
vestigacion con disefio metodoldgico cualitativo, describe los bajos resultados de
una institucion publica de caracter rural, en los indicadores de su indice sintético de
calidad ISCE. Los cuales se asocian con los procesos de enseflanza que estaban
desligados del contexto y de todos los saberes previos que los estudiantes manejan

en su vida cotidiana.

Desde esta perspectiva la docente se planteé como objetivo personal, la transfor-
macioén de la relacion pedagdgica con la practica docente, en la busqueda de mejo-
rar la calidad educativa institucional, y por esto propone la ensefianza de las cien-
cias naturales y la educacion ambiental, a través del aprendizaje situado. Desde
acciones de trabajo en equipo, comunicacion y colaboracién, con un constante pro-
ceso de analisis y reflexion, que parten de experiencias y practicas de ensefianza,

fundamentadas entre la realidad y las relaciones del hombre con el medio.

22 TORRES MORATO, Jeimy. Propuesta didactica para la ensefianza de la educacion ambiental en
los estudiantes de grado quinto de la institucién educativa oficial del corregimiento el llanito de Ba-
rrancabermeja. Tesis de Maestria. Bucaramanga: Universidad Industrial de Santander, 2018. 208 p.
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El estudio partié de un diagndstico inicial, basado en una prueba que ubico los es-
tudiantes de 5° en niveles muy bajos, este escenario permitio formular como estra-
tegia de aprendizaje, una unidad didactica de tematica “el ecosistema vive con no-
sotros”, desde los presaberes y niveles de desempefio que mostraron los estudian-
tes. Después de llevar a cabo la intervencién con la unidad did4ctica, los educandos
mejoran sus niveles de desempefio y muestran avances significativos en el desa-
rrollo de la competencia cientifica. Este progreso en los estudiantes se busca a partir
de la interpretacion cientifica de su entorno, la comprension de los fenbmenos que
en él se observan, con el apoyo de la ciencia para explicarlos y plantear soluciones

a diferentes problemas que afectan su entorno.

4.4 FUNDAMENTOS TEORICOS

Secuenciadidactica. Resulta osado, afirmar, que haya un modelo establecido para
elaborar secuencias didacticas desde el enfoque de competencias para la educa-
cion, puesto que existen diversas propuestas para su elaboracion, sin poder identi-
ficar, una especificamente que sustente esta vision. Por tal razon, las secuencias
de aprendizaje desde la escuela, “se construyen con principios que articulan una
serie de saberes y experiencias provenientes de diversas disciplinas educativas;
articulaciéon entre didactica y curriculo”®. Es decir, no se trata de organizar activi-
dades y definir trabajos, como si fuera un programa a cumplir; de ahi que, D"Hai-
naut®® afirme, que la secuencia de aprendizaje, debe responder a ciertos principios
gue resultan de su estructura didactica, con actividades de apertura, desarrollo y
cierre; con procesos centrados en el aprendizaje, a partir de situaciones reales, que

reconozcan diferentes procesos intelectuales y la complejidad de los mismos.

29 DIAZ BARRIGA, Angel. Secuencias de aprendizaje. ¢Un problema del enfoque de competencias
0 un encuentro con perspectivas didacticas? En: Profesorado. Revista de curriulum y formacion de
profesorado. Diciembre,2013. Vol. 17 No. 3; p. 11-33.

%0 |pid., p. 18.
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Su construccién, parte de aspectos formales provenientes del plan de estudio, que
se relacionan con el programa al cual se inscribe (materia, asignatura, modulo) o la
denominacién que reciba segun el curriculo. Ademas, de la formacion de compe-
tencias, construidas sobre los saberes previos de los educandos (conocimientos,
habilidades, actitudes) utiles para que el docente analice como pensar, la ambien-
tacion, la apertura y las metas del proceso de ensefianza-aprendizaje, donde los
alumnos estudien algunos aspectos de su contexto, desde un problema de su reali-
dad, que apoye al docente a crear una pregunta, que, de sentido, a la accion de
aprender a partir de la utilidad de los contenidos conceptuales. Los cuales, deben
vincular la realidad, los conocimientos, las experiencias, la internet, aplicaciones y

evidencias de aprendizaje.

La secuencia didactica es el resultado de establecer una serie de actividades de aprendizaje que tengan un

orden interno entre si, con ello se parte de la intenciéon docente de recuperar aquellas nociones previas que

tienen los estudiantes sobre un hecho, vincularlo a situaciones problematicas y de contextos reales con el fin

de que la informacién que a la que va acceder el estudiante en el desarrollo de la secuencia sea significativa,

esto es tenga sentido y pueda abrir un proceso de aprendizaje, la secuencia demanda que el estudiante

realice cosas, no ejercicios rutinarios 0 monétonos, sino acciones que vinculen sus conocimientos y experien-

cias previas, con algun interrogante que provenga de lo real y con informaciéon sobre un objeto de conoci-

miento®..
Es claro que la elaboracién de una secuencia didactica esta sujeta a varias etapas
de planeacion dinamica, donde todos sus elementos son inherentes entre si. Que
parten de un topico y la definiciébn de unos objetivos de aprendizaje de ese conte-
nido; determinados, desde los propdésitos y la perspectiva pedagdgica y didactica

del docente que aplica la experiencia de aprendizaje.

4.4.1 Ensefianza de las Ciencias en Colombia.
El concepto del “Mundo de la Vida” utilizado por el fildsofo Edmund Husserl®? (1993),

plantea que la realidad del que aprende no se puede desconocer, ya que esta cons-

31 |bid., p. 19.

32 COLOMBIA. MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Lineamientos curriculares en Ciencias
Naturales y Educacion Ambiental. Ley 115. (7, de junio, 1998). Entrega a los educadores y a la
comunidad educativa del pais la serie de documentos titulada lineamientos curriculares. Bogota. DC.:
El ministerio, 1998. 113 p.
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truye las diferentes percepciones con que interpreta, todo lo que lo rodea, influen-
ciada por el contexto que representa su cultura. La escuela le atafie la responsabi-
lidad que todas esas interpretaciones; con las que el nifio explica su mundo puedan
tomar el cardcter cientifico, Utiles para €l mismo en su afdn de apoyarse en teorias,
gue directamente sustenten sus puntos de vista. Al igual que el cientifico, los edu-
candos en la escuela, viven en ese mundo segun como piensan y sienten, lo cual
determina su realidad. Desde donde deben construir, con el apoyo y guia de sus
maestros el conocimiento de caracter cientifico a partir de las preguntas que sirven

como génesis; para las hipotesis que se plantean en la representacién de su mundo.

El Mundo de la Vida no es otra cosa que todo lo que nos rodea, con su historia y las
relaciones de las sociedades humanas, con el mundo fisico, biolégico y social, que
ha permitido generar conocimientos, que explican los fendmenos de su entorno ba-
sadas en teorias; que dan cuenta de las estrechas relaciones del ser humano como
especie con su habitat, la ciencia y la tecnologia. Se trata de llevar el conocimiento
comun a un grado de elaboracion bajo la disciplina del conocimiento de caracter
cientifico, el cual tiene su origen en las diferentes argumentaciones teoricas, que
generalizan explicaciones entre lo que sucede en la realidad, con los procesos que
se emplearon en las diferentes actividades humanas. Por ejemplo “si la mayoria de
las personas pudieran entender la relacion de impacto que se establece entre el
consumo de los recursos naturales y de energia, con el equilibrio de los ecosistemas
y por ende la vida en el planeta, sus habitos de consumo y decisiones fueran racio-
nales y orientados hacia la sustentabilidad de la vida; donde los estilos de vida con-
sumistas, sean reemplazados por estrategias llenas de conocimiento, actitudes,
conciencia social y valores, que disminuyan los efectos de consumir mas de lo que

necesitamos y asi se reducir la huella ecolégica individual y grupal de la sociedad 3.

33 Bohérquez, Luis Alfredo. Huella ecoldgica y habitos de consumo: el reto de la bioética frente al
medio ambiente. "Revista Universidad de La Salle 42. 2006. Pag. 109-116.
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El aprendizaje en ciencias en la sociedad de la informacion, se fundamento en la
inmensa cantidad de informacion con la que es bombardeado el educando sin algin
tipo de filtro, por los diferentes medios de comunicacion. La cual les presenta un
supuesto conocimiento de caracter cientifico que, en vez de orientar, lo confunde,
por lo cual le genera mas dudas que certezas. He aqui la razén para dejar de asumir
la escuela, como el lugar donde se accede a informacién en ciencia - tecnologia y
asignarle, “la funcion donde se integre y se reinterprete toda esa informacion con la
realidad, lo cual permite seleccionarla y utilizarla de una manera reflexiva, a través
de los conocimientos conceptuales y procedimentales adecuados, en su mediacién
con todo lo que lo rodea; por esta razén la escuela debe dejar ser una fuente de
concepciones alternativas y difusas, para convertirse en una fuente de estudio tras-

versal, que permita la reconstruccion del saber cultural”4.

Como es evidente la crisis por la que atraviesa las actuales sociedades del mundo,
afectan a la educacion y por ende a la escuela, ella esta llamada a reasumir dicha
crisis proponiendo respuestas concretas a esa realidad que se vive; la compromete
a jugar un papel esencial en la construccion cultural. “Entre las misiones de la es-
cuela esta la de construir, vivificar y consolidar valores y en general la cultura. La
escuela aprovecha el conocimiento comun y las experiencias previas de los alum-
nos para que éstos en un proceso de transformacion vayan construyendo conoci-
miento cientifico. Por tanto, la escuela da acceso a los diferentes saberes, para so-

cializarlos y ponerlos al servicio de la comunidad”.

4.4.2 Ensefianza por Competencias.
La escuela en Colombia concebida como sistema social y democrético, debe educar
para que los individuos y las colectividades comprendan la naturaleza compleja del

ambiente, resultante de la interaccion de sus aspectos bioldgicos, fisicos, quimicos,

3 POZO MUNICIO, Juan Ignacio. GOMEZ CRESPO, Miguel Angel. Aprender y ensefiar ciencia. Del
conocimiento cotidiano al conocimiento cientifico. Madrid. 2006. Pag. 98-100.

35 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Lineamientos curriculares en Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental. Colombia. 1998.
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sociales, econdmicos y culturales; que construyan valores y actitudes positivas para
el mejoramiento de las interacciones hombre-sociedad naturaleza, para un manejo
adecuado de los recursos naturales y para que desarrollen las competencias basi-
cas para resolver problemas ambientales. A su vez el ambiente, desde un concepto
mas global se puede concebir como la de un sistema dinamico definido por las in-
teracciones fisicas, bioldgicas y sociales y culturales, percibidas o no por los seres
humanos y los demas seres vivos y todos los elementos del medio, donde se desen-
vuelven. Estos dos conceptos, el de escuela y ambiente, tienen una naturaleza mul-
tidimensional, que da origen a la Educacion Ambiental como tipo de educacién que

enfatiza varios objetivos y logros (Conferencia Thilissi, 1977)%6, como:

1. Ayudar a la toma de conciencia de personas y grupos sociales que les permita
sensibilizarse con todo el ambiente y sus problemas conexos.

2. Apropiarse de un conocimiento elemental del ambiente y sus problemas, utili-
zando experiencias reales.

3. A construir valores y preocupaciones por el ambiente que lleven a la participacion
activa en su mejoramiento y proteccion.

4. A desarrollar competencias necesarias para identificar, anticipar y resolver pro-

blemas ambientales.

En conclusion, que les dé la oportunidad de involucrarse en las numerosas activi-
dades, dirigidas a solucionar problemas que los afectan.

Es necesario de percibir el ambiente como un sistema, que permita conocer su fun-
cionamiento, en particular cada uno de los componentes que lo integran, se logre
una comprension de su funcionalidad, en cualquier lugar o parte del mundo. En es-
pecial su organizacion natural, su ecologia, sus alteraciones y las causas de estas;
gue determine su proyeccién futura siempre y cuando se establezcan los andlisis

necesarios desde los contextos sociales, econdmicos y culturales.

36 Ibid., p. 23
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4.4.3 Cuidado Del Medio Ambiente

4.4.3.1 Tratados internacionales. La existencia de normas de caracter mundial,
como la conferencia internacional sobre Educacién Ambiental celebrada en el afio
1977 en Thilisi (Rusia) y la Declaracion de Rio de 1992, establecieron orientaciones
precisas sobre los cambios que las naciones deben aplicar en los procesos de en-
sefianza que buscan solucionar problemas especificos, lo cual exige un analisis sis-
témico interdisciplinar, basado en enfoques pedagdgicos, que capaciten para la ac-
cién y la solucion de los problemas, lo que en palabras de Morin (1992) fue definido

como “conocimiento complejo™’.

Cuando Morin hizo referencia a la pertinencia del conocimiento hablaba de la nece-
sidad de relacionar los problemas del mundo con el contexto y la complejidad pla-
netaria; lo anterior representaba un desafio no solo para la educacion actual, que le
demanda una transformacion de pensamiento; donde esa forma inadecuada de
analizar los problemas de modo aislado, entre los saberes de las diferentes discipli-
nas; le imposibilitan a cualquier persona que se educa,; estructurar y relacionar los

conocimientos que son pertinentes, para conocer los problemas del mundo.

Por esta razén, Morin® afirma que para que el conocimiento sea pertinente a las

exigencias del mundo moderno y civilizado, su educacién debe evidenciar.

o El Contexto. Las particularidades que describen un contexto, con cada uno
de los elementos que lo caracterizan, adquieren sentido, cuando las informaciones

gue proveen tienen su origen a través de relacionarlas entre si.

37 AVENDANO C, William R. Un Modelo Pedagdgico Para la Educacién Ambiental Desde La pers-
pectiva De La Modificabilidad Estructural Cognitiva. En: Revista Luna Azul Universidad De Caldas
Manizales, enero-junio 2013, no. 36. Disponible  en:  http://www.redalyc.org/ar-
ticulo.0a?id=321728584009

% MORIN, Edgar. Los siete saberes necesarios para la educacion del futuro. Francia: Organizacion
De las Naciones Unidas para la Educacién la Ciencia y la Cultura, 1999. Pag. 60.
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o Lo Global. Es imposible llegar al conocimiento si no se tiene en cuenta, cada
una de las partes que organizan la estructura de todo; el todo es el planeta Tierra,

en donde el hombre se percibe como parte de ella.

o Lo Multidimensional. El hombre y la sociedad son unidades complejas; el
ser humano es reconocido como ser biolégico, psiquico, social, afectivo, racional.
La sociedad implicaba dimensiones histéricas, econdmicas, socioldgicas, religiosas
etc. El conocimiento pertinente debe investigar esta multidimensionaldad e insertar

alli sus informaciones.

o Lo Complejo. El constante desarrollo, propio de nuestra era planetaria, crea
relaciones inseparables entre el conocimiento y el contexto. Por consiguiente, la
educacion debe promover una inteligencia general apta para referirse, de manera

multidimensional, a lo complejo, al contexto en una concepcién global.

Proponer analizar el ambiente desde “una vision sistémica implica apoyarse en otras
perspectivas como la cientifica, la ética, la estética y la interdisciplinaria, que se
complementaron entre si, para poder dar explicaciones desde lo particular, hacia la
comprension global de los problemas ambientales; mediante el dialogo permanente
de saberes”®. Queda claro el compromiso que tiene la educacién ambiental en la
formacion de los individuos, en los aspectos ecoldgicos y axiolégicos, El fin es que
permita la toma de decisiones solidarias hacia su entorno mediante una relacién en
pro de la naturaleza y la vida; basada en valores. Segin Chavez*° (2007) el Huma-
nismo, la solidaridad y la responsabilidad son valores necesarios en la formacion
para la educacién ambiental, ya que se relacionaron con las cuestiones elementales
de los diversos problemas ambientales, como la contaminacion, la extincion de es-

pecies y el agotamiento del agua potable, que aquejan a las actuales sociedades

39 COLOMBIA. MINISTERIO DEL MEDIO AMBIENTE. MINISTERIO DE EDUCACION NACIOANAL.
Politica nacional de educacién ambiental. Bogota, 2002. Pag. 84.

40 CHAVEZ RODRIGUEZ, Justo. Programa para la educacion en valores. Labor educativa. Seleccion
de lecturas. Editorial pueblo y educacién. Cuba: 2013. Pag. 9.
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de américa latina y el mundo; las cuales se caracterizan por tener estilos insosteni-

bles de vida, al consumir mas recursos y energia de las que necesitan.

Existe un concepto muy importante en la temética ambiental como, la Huella Ecol6-
gica que permite a la educacion ambiental, la argumentacion de cada uno de los
valores considerados, la cual se determina un andlisis que muestra el impacto, que
ejercen las personas, sobre los recursos en la tierra, al hacer uso de estos, ya sea
en los paises desarrollados o del tercer mundo; al poder comparar valores que
miden y evallan estilos de vida en un determinado afio, por ejemplo para el afio
2005 el célculo de la Huella Ecolégica, mostro como difieren valores desde un 9.4
de hectéareas globales por habitante en una sociedad de altos ingresos, como la de
EEUU, en comparacion con una de ingresos medios como la de sur américa, que
utiliza solo un 2.2 de hectéreas globales para poder vivir y satisfacer sus necesi-
dades, lo cual describié el grado de desigualdad, humanismo y solidaridad que

existe en el mundo actual.

4.4.3.2 Medio ambiente en Colombia. En Colombia desde los afios 1992 al 2007
el Ministerio de Educacién Nacional y el Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desa-
rrollo Territorial, en conjunto elaboré e implemento la Politica Nacional de Educacién
Ambiental SINA*' que fijo como objetivo general la sostenibilidad de los contextos
naturales y sociales en todo el pais, comprometiéndose a los diferentes sectores
del desarrollo de la sociedad, a la construccion de una cultura ambiental basada en
la ética y el respeto por todas las formas de vida. Donde se priorizo la comprension
de las problematicas ambientales como forma de implicacion, para la solucién de
las mismas. Ademas, se le atribuyo a la educacion, la responsabilidad de ser reco-

nocida, como la estrategia de cambio hacia la busqueda de hébitos y conductas,

41 MINISTERIO DE EDUCACION AMBEINTAL, Op. cit., p. 27.
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gue consoliden una nueva cultura de reflexion y accién; que fundamentaron el dis-
curso critico hacia la cultura y educacion tradicional, que pocas trasformaciones al-

canzo en la realidad ambiental nacional.

Se impuso, como horizonte educativo, la formacion de nuevos ciudadanos, con ca-
pacidad para comprender las dinamicas de contexto, en las cuales se encuentran
inmersos y desde las cuales construyeron su mundo, asi como para reconocerse
como parte integral del ambiente y de sus probleméticas y como parte también, de
sus posibles soluciones. “Ciudadanos preparados para la participacion critica y res-
ponsable en la toma de decisiones, y por ende en la gestidbn ambiental; respetuosa
de si mismos, de los otros y de su entorno; tolerantes, solidarios y habiles en la

blsqueda de consensos para la resolucion de conflictos™*2.

La legislacion colombiana cuenta con diferentes cuerpos de leyes que le permiten
consolidar una politica clara y dirigida a educar ambientalmente a cada uno de los
miembros de la comunidad educativa, que conforman la escuela. El decreto 1743/94
instituye la educacion ambiental para todos los niveles de educacion formal, ese
mismo afio el decreto 1860 de 1994 reglamenta la ley 115 (ley general de educa-
cion) en donde, entre otras orientaciones incluyo el Proyecto educativo Institucional
(PEI) que dentro de sus componentes pedagdgicos creo al Proyecto Ambiental Es-
colar (PRAE), al cual sitia como uno de los ejes trasversales; que permite visibilizar
el curriculo en la escuela. Todo lo anterior se enriquecié con el informe Colombia:
Al Filo De La Oportunidad (1994) como marco conceptual que enfatizo “la necesidad
de la formacion axioldgica en la educacion ambiental y proyecta los medios de la
educacion, hacia el siglo XXI para un apoyo a la construccion de personas con es-

piritu activo™3,

42 TORRES CARRASCO, Maritza. La educacion ambiental en Colombia: “un contexto de trasforma-
cion social y un proceso de participacién en construccion, a la luz del fortalecimiento de la reflexion-
accion. 2010. Pag. 2.

43 |bid., p. 5.
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Ya es costumbre escuchar en cualquier proceso mediado por la pedagogia la im-
portancia que tienen los conocimientos previos de los estudiantes, para generar
verdaderos aprendizajes significativos. Los cuales determinan la forma como los
educandos construyen sus percepciones sobre el mundo, la escuela debe dentro
de sus responsabilidades, aprovechar este cumulo de saberes que, influenciados
por lo cotidiano, la cultura y lo popular se relacione con el conocimiento cientifico y
de esta forma facilitar el acceso al conocimiento holistico; para comprender las re-

laciones del hombre con su entorno bioldgico, fisico y tecnoldgico en la tierra.

Por esta razén conviene la ensefianza-aprendizaje de las ciencias en la educacién
basica y media que dotan al estudiante de herramientas conceptuales, procedimen-
tales y enfoques propios de las diferentes disciplinas naturales y sociales, que les
permiten abordar problemas que exigen comprensiones a partir de causas comple-
jas como, por ejemplo, la contaminacién ambiental, la violencia, la pobreza y el
desarrollo tecnoldgico. Son claros los enfoques que buscan la formacion en ciencias
en la educacion basica y media en Colombia, de ahi que la concepcion de los Es-
tandares Basicos en Ciencias Naturales, adquiere sentido “si les permiten a los es-
tudiantes una relacion armonica con los demas y una conciencia ambiental que les
inste a ser parte activa y responsable de la conservacion de la vida en el planeta”?,
Por ello, los compromisos personales y colectivos surgen como respuesta a una
formacioén en ciencias naturales, que argumenta critica y éticamente su propio sis-
tema de valores a propésito de los desarrollos cientificos y tecnolégicos Por consi-
guiente la ensefianza para el desarrollo de competencias es relacionada en los do-
cumentos oficiales con términos como: capacidades, habilidades, aptitudes, saber
conocer, saber ser y saber hacer. La concepcion de competencia cientifica se plan-
tea desde la aproximacion de los estudiantes al conocimiento cientifico, se privilegia

el razonamiento l6gico, la argumentacion escrita y oral, la experimentacion, el uso

44 CASTRO SANCHEZ, Adriana. RAMIREZ GOMEZ Ruby. Ensefianza de las ciencias natura-
les para el desarrollo de competencias cientificas. En: Amazonia investiga. Julio-diciembre, 2013,
vol. 2 No. 3,.p. 30-53.
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de la informacion cientifica y la apropiacion del lenguaje duro de la ciencia y la tec-
nologia, estas descripciones concretas de pensamiento y accion, fueron en palabras
de Hernandez (2005), Quintanilla (2005) y Tobén (2006)#° los procesos formativos,
que en una investigacion permiten acercar al educando a las dimensiones del sa-

ber.

Los futuros ciudadanos de cualquiera sociedad podran desenvolverse en ella, si
alcanzan una formacion cientifica, en razén de que las sociedades actuales, estan
influenciadas por los pensamientos y productos de la ciencia y la tecnologia. Asi
pues, otra razén que justifica las competencias cientificas en la educacion de cual-
quier grupo social, es el requisito que permite la implicacion y participacion del ciu-
dadano en la toma de decisiones; como lo establece la Declaracion de Budapest, la
alfabetizacion cientifica es necesaria a fin de mejorar la participacién de los ciuda-
danos en la adopcion de decisiones relativas a las aplicaciones de los nuevos co-
nocimientos. Que en palabras de Fourez (1997), Bybee (1997) y Deboer (2000)4¢
es simplemente un derecho democratico y componente basico de la educacion ciu-

dadana.

Al considerar que existio una Politica Nacional de Educacién Ambiental (2002) clara
la cual se formulo con la influencia de varios documentos de caracter gubernamental
y legal como: la Constitucion nacional (1991), Documento CONPES sobre politica
ambiental (1994), la Ley general de Educacion (1994) , la Politica Nacional Ambien-
tal (1995), el documento Colombia: Al Filo de La Oportunidad (1994) y el Plan De-
cenal de Educacion (1996) entre otros; “hablar de la educacion ambiental en el con-
texto escolar desde los juicios de quienes la ensefian desnuda las incontables difi-
cultades, que se presenta en la accion de ensefiarla, como una actividad trivial sin

sentido, sin darle la verdadera importancia, que merece como dimension transversal

4 Ibid., p. 37.
46 GIL PEREZ, Daniel. VILCHES, Amparo. Educacion ciudadana y alfabetizacion cientifica: Mitos y
realidades. En: Revista iberoamericana de educacion. 2006. No. 42, p. 31-53.
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del curriculo en el campo pedagdgico™’. Estas dificultades se expresaron en las

siguientes acciones educativas en la escuela:

o Centrar el trabajo educativo en el andlisis de los problemas de la naturaleza
sin integrar los aspectos culturales y sociales, lo que dificulto abordarlos desde una

vision sistémica del ambiente.

o Desestimar las relaciones entre los problemas ambientales y las actividades

productivas de los sectores econémicos, del orden nacional, regional y local.

o La dificultad para posicionar objetivamente los PRAES, dentro de la estruc-
tural curricular, lo que obstaculizo los procesos pedagogicos-didacticos y el desa-

rrollo del componente axiolégico en la educacion ambiental.

Las anteriores dificultades se identificaron en los diferentes espacios de formacion
y debate en todo el pais, por lo tanto convocaron a la reflexion a todos los agentes
dinamizadores de los Proyectos Ambientales en Educacion (PRAE), tanto a directi-
vos, docentes y comunidad estudiantil, para que todas aquellas experiencias signi-
ficativas, que muestran resultados sean sistematizadas y permitan hacer visibles
todas las opciones académicas, que construyeron concepciones educativas cohe-
rentes con el caracter integral de la educacion ambiental, donde la pedagogia, la
didactica y la interdisciplinariedad permiten vivenciar curriculos flexibles, alrededor

de los problemas ambientales.

“Utilizar las experiencias del que hacer docente, junto al andlisis de las estrategias
gue han permitido integrar los aspectos relacionados tanto de las acciones como el
de las actitudes ambientales, evidencia la coherencia y articulacién de los proyectos

ambientales. Las cuales deben ser discutidas entre los integrantes que lideran los

4 TORRES, Op. cit., p. 6.
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proyectos ambientales, para su posterior socializacion y retroalimentacion con todos
los miembros de la escuela, ejercicio que permite crear las condiciones de estudios
gue dan inicio a propuestas didacticas que se consideran la realidad de su contexto,

con participacion de sus miembros™,

Como lo plantea Sauvé?*® (2010) hay que incentivar las relaciones entre la educacion
cientifica, la educacion ciudadana y la educacion ambiental como estrategia que
promueve el trabajo interdisciplinar. Lo cual desestima ese activismo sin conciencia
y conocimiento, promovio en la sociedad desde las instituciones educativas, los me-
dios de comunicacién y las percepciones colectivas. De ahi que, se hace necesario
propuestas que pretendan mitigar la crisis ambiental fundamentada en valores, ac-
titudes y decisiones, que responsabilicen a los ciudadanos a cambiar la realidad
ambiental de su entorno y para resaltar la importancia de la funcién docente y el
papel util de la pedagogia como saber transformador, ya que promueve la ciudada-

nia critica y la justicia social.

El mundo sabe que la tierra se encuentra en una crisis ambiental influenciada direc-
tamente por la equivocada interpretacion del concepto de modernidad y civilizacion,
reflejado en el modelo de desarrollo econdmico imperante en las sociedades, quien
con sus politicas neoliberales y de la globalizacion de los mercados, generaron la
degradacion medioambiental. Cuestiones que se tuvieron en cuenta en la educacién
oficial, para incluirlas en la planificacion de sus estructuras académicas, que permi-
tan dejar atras ese enfoque reduccionista de los problemas medioambientales, sin
relacionarlos con las complejas interacciones del hombre al intervenir su medio, en
el diario vivir. Es asi como el sistema educativo estuvo llamado a provocar cambios
de actitud y conducta en sus educandos, utilizando las manifestaciones de su cul-

tura y los habitos con que se relacionan con su entorno; siempre y cuando logre

% |bid., p. 10.
4 AVENDARO, Op. cit., p. 100.
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integrar el conocimiento, la conciencia y la actitud en su proceso de ensefianza y

aprendizaje.

Martinez Roger®° advirtié que el caracter critico que se le exige a la Educacion Am-
biental, se alcanza si sus marcos de referencia pedagdgicos y didacticos se basan

en.

a) El estudio y andlisis del ambiente de manera integral.

b) Mostrar una perspectiva sustentable del medio ambiente al estudiarlos de
forma interdisciplinar.

C) Reflexiones sobre la realidad de la crisis ambiental del planeta a partir de la
participacion y responsabilidad de las personas.

d) Promover el conocimiento para la solucion integral de los problemas ambien-
tales.

e) La toma de decisiones y las consecuencias de estas.

Como se indica para que la educacion contribuya a solucionar la actual crisis am-
biental, se deben partir de propuestas con criterios, que relacionen las diferentes
circunstancias, que generen impacto en la cotidianidad del educando. Donde se
identifiquen los diferentes factores (fisicos, tecnoldgicos, econdmicos, politicos so-

ciales) que las originan, y que afectan a toda la humanidad.

Por esta razon las medidas adoptadas para desarrollar la sostenibilidad ambiental
deben ser comprendidas a escala planetaria, reconociendo a cada hombre como un
individuo que actua en su barrio, ciudad y pais pero que su vida depende de los
diferentes ecosistemas que hay en la tierra. Es asi como desde las nuevas visiones
de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible exigen que sus esfuerzos

se centren en las personas y no tanto en los problemas de la naturaleza; que les

50 MARTINEZ CASTILLO, Roger. Educacion y huella ecoldgica. En: Revista Electronica Actualidades
Investigativas en Educacion, enero-abril 2008, vol. 8. Disponible en: http://www.redalyc.org/ar-
ticulo.0a?id=44780103
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ensefle comprender y conocer la complejidad de los problemas ambientales y adap-
tarse con actitud, conocimiento, valores y comportamientos, a nuevos estilos de
vida. Proponer este nuevo modelo de sostenibilidad en la ensefianza; fue acogido
por la gran mayoria de gobiernos en el mundo, promovido por la ONU®! desde el
afio 2004 en la sesion 57, quien declaro el periodo 2005-2014 como la Década de
la Educacion para un Desarrollo Sostenible, la cual representa diferentes desafios
tanto para la escuela, el curriculo y maestros, en la busqueda de la formacion de
ese ciudadano, que sea capaz de tener un comportamiento ecoldgico que desarrolle
una verdadera cultura razonada de consumo, que sea coherente entre sus actitu-
des, sus comportamientos y la preocupaciéon que manifiesta por el deterioro am-

biental de su planeta.

Cuando se hizo la consulta en diversas fuentes bibliogréaficas de caracter académico
sobre educacién ambiental quedo claro que sus marcos de referencia conceptuales,
apuntaron hacia una educacién ambiental para la sustentabilidad; “La cual se fun-
damento en el reconocimiento de pertenencia del hombre a la realidad de la biosfera
y la complejidad, que afecta dicha relacion de pertenencia. Segin Vega y Alvarez52
(2005) “Los procesos que demanda poder formar ciudadanos, con comportamien-
tos sostenibles implica: visidn sistémica, el pensamiento complejo, la globalizacion
y los principios del desarrollo sostenible; que al integrarse ayudan a definir un mo-

delo pedagdgico de sustentabilidad integral”3.

La forma como se viene abordando la ensefianza de la educacion ambiental en la
escuela solo permitio aumentar el manejo de conceptos sobre el medio y su proble-
matica, promoviendo actitudes a favor del ambiente, pero sin lograr la implicacion

directa del educando, desde sus habitos y actitudes, con los que diariamente se

1 ALVAREZ, Op. cit., p. 246.

52 |bid., p. 247.

%3 VEGA MARCOTE, P; FREITAS, M; ALVAREZ SUAREZ, P. Y FLEURI, R. Espafia: Marco Teorico
y Metodoldgico De Educacién Ambiental E Intercultural Para Un Desarrollo Sostenible, 2007. Pag.
4.
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desenvuelve en su hogar, en su escuela o en futuro no lejano en su sitio de trabajo.
Si se tuviera en cuenta el grupo de creencias que manejan las personas con res-
pecto a la situacion real de su entorno, permitiria conocer los pensamientos, emo-
ciones y preocupaciones que determinan su actitud, con respecto a su entorno;
como también los saberes necesarios para comprender el origen de los problemas
ambientales que, de alguna manera, se ven influenciado por pautas de su compor-

tamiento.

La premisa es que solo se tiene un solo planeta donde se fundamenta la vida y el
futuro del ser humano como especie, lo que exige, la busqueda del interés comun
basado en comportamientos sociales, llenos de responsabilidad hacia las interac-
ciones con la naturaleza. La idea es poder cambiar las percepciones que tienen la
mayoria de personas sobre la crisis ambiental por la que atraviesa la Tierra 'y poder
entender la complejidad de relaciones, que se establecen entre la economia, la cul-
tura, la tecnologia y la sociedad, como también las alteraciones antropicas que
estas le ocasionan a la naturaleza en cualquier parte del mundo; es decir se hace
necesario que los comportamientos de cualquier habitante del planeta vayan acom-
pafiados de razon, conciencia y autonomia, en el proceso de realizarse como ciu-
dadano; no del lugar fisico donde vive sino del planeta que le provee todo lo nece-

sario para su existencia como especie.

Como sefiala Sauvé® (2004) La influencia de los nuevos enfoques que han provo-
cado la evolucion de la educacion ambiental, en sus aspectos tedricos y practicos
en las ultimas décadas, como la naturalista, conservacionista, resolutiva, sistémica,
humanista y moral-ética, generalizan varios principios basicos que fundamentan su
proceso de ensefianza y aprendizaje, formulados por los diferentes representantes

de esta corriente educativa.

% SAUVE, L. Una cartografia de corrientes en educacion ambiental, citado por AVENDANO C, Wi-
liam. Un modelo pedagodgico para la educacién ambiental desde la perspectiva de la modificabilidad
estructural cognitiva. Manizales: Revista Luna azul, 2013. Pag. 119.
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Uno de los mas mencionados es considerarla un movimiento ético, que promueve
valores tanto en el propio educador como en los educandos. Desde alli es, desde
donde se introdujo una nueva vision de ensefianza y aprendizaje, que trasforma su
discurso conceptual y metodoldgico. A partir de lo ético se asumié una nueva forma
de estudiar la realidad, de una manera global y ecoldgica; se analizaron las actitudes
del hombre, en su relacidén con el entorno. Lo que en la escuela se traduce en ayudar
al estudiante a interpretarse a si mismo como parte integrante de la naturaleza. De
esta manera le permite comprender, las relaciones de nuestras actividades diarias
con el impacto que se genera en ese dialogo del hombre y su medio, que pueden
ser positivos o negativos. Todo lo que hacemos ha de ser comprendido con sentido,
desde el medio de transporte que elegimos para transportarnos, hasta lo que come-
mos o las actividades que desarrollamos en nuestro tiempo libre, permiten dar inicio

a una profunda reflexién ética.

Es claro el objetivo que busca educar sobre el medio ambiente, que es promover en
las personas comportamientos adecuados, respecto a su entorno, es asi como se
identifican diferentes principios basicos que deben ser tratados en los programas de

ensefianza de la educacién ambiental, para que este acto educativo sea efectivo.

Se insiste en adquirir un concepto global del medio ambiente; donde todos los fac-
tores de la cultura social se relacionen con la estructura de la naturaleza, Como lo
establece Miracle® (1982), es necesario que cualquier ser humano aprehenda la
idea de ecosistema; no como una unidad en el espacio, sino como un nivel de or-
ganizacion en el que todos sus integrantes interaccionan, flujos de materia, energia
e informacion. De ahi que esta concepcion sistémica del entorno facilita la repre-
sentacion cognoscitiva por parte del estudiante, de la realidad como un conglome-

rado complejo y no como la agregacion de porciones aisladas.

%5 MIRACLE, M.R. Ecologia. Salvat, 1982. Barcelona. Citado por NOVO VILLAVERDE, Maria. Edu-
cacién ambiental. Bogota: Educar, 1996. Pag. 197.
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Con respecto al plano metodolégico se han propuesto varios planteamientos para
lograr que los estudiantes se aproximen a la realidad ambiental, utilizando no solo
su pensamiento, sino también su cuerpo en esa relacion de dialogo con el ambiente.
Por ejemplo, se piensan estudios ambientales con menos representaciones simbé-
licas de la realidad a partir de medios y se exige mas por la intervencion con expe-
riencias a partir de problemas del entorno escolar, del barrio, la ciudad; que al fin al
cabo son realidades concretas. También se debe hacer la transformacion del papel
del educador, ya que esa figura de trasmisor de informacién concluida se debe cam-
biar por el de un agente dinamico, que junto a sus alumnos busca soluciones desde
la escuela, a los problemas derivados de la interaccién del hombre con la vida. Es
fundamental para la educacion ambiental interpretar los problemas del contexto
desde una vision donde confluya el andlisis holistico y sistémico, basado en los
aportes de todas las disciplinas que conforman el curriculo y que faciliten plantear
soluciones a los mismos, implicando a los estudiantes a partir de sus conceptos,
valores y conductas como factores que incorporan aprendizajes, a sus estilos de

vida.

4.4.4 Huella Ecolégica

4.4.4.1 EIl origen de la Huella Ecol6gica. Los diferentes analisis ambientales
confluyen en la teoria, que los seres humanos estan consumiendo mas de lo que
les corresponde y producen los ecosistemas del planeta, lo que representa una
amenaza al bienestar, de las generaciones y la humanidad en el futuro. Por consi-
guiente, se hizo necesario reorientar varios aspectos en el mundo, en lo politico se
necesitaban modelos econdmicos que respetaran los limites biofisicos del planeta
y no centraran su interés solo en el desarrollo monetario, desconociendo el impacto,
que el crecimiento econémico ocasiona sobre los ecosistemas en la naturaleza. En
lo social se necesita educar a las nuevas generaciones, para que a partir de los
recursos naturales que utilizan, lo relacionen con sus pautas de consumo y les per-

mitieran adquirir comportamientos responsables y sustentables con su ambiente.
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En el afio 2000, el informe presentado por Planeta Vivo indicaba que, en los ultimos
30 afos, el hombre ha incrementado de manera desproporcional el impacto sobre
el planeta tierra; afectando la capacidad de regeneracion de los ecosistemas y su

agotamiento en un 33% durante el mismo lapso de tiempo®°.

4.4.4.2 Biocapacidad. Los paises desarrollados, en contraste a sus adelantos
tecnoldgicos poseen Huellas Ecoldgicas, que exceden la biocapacidad del planeta,
la cual es de 1,8 Ha/persona. De ahi que los EEUU tenga la huella per capita mas
grande de la tierra, 9.02 Ha. Por consiguiente, es el primer pais emisor de CO2en €l
mundo, seguido de Rusia, China, India y Japon; como se indica, juntos producen la
mitad de la contaminacion que se genera en la tierra, en comparacion con los paises
subdesarrollados, que, solo teniendo, una tercera parte de esta poblacion, aportan
un 7% de las emisiones de CO: en todo el planeta. El concepto de Huella Ecolédgica
fue creado por Mathis Wackernagel y William Rees (1996), en la Universidad de

Britis Columbia, Canada.

La Huella Ecoldgica es un indicador ambiental de caracter integrador del impacto
gue ejerce una determinada comunidad humana, pais, regiéon o ciudad sobre su
entorno, es una forma de medir cuanto utiliza el ser humano de la naturaleza, para
satisfacer sus necesidades y sus estilos de vida, es una medida de superficie que
se suele expresar en hectareas globales per capita al afilo ha/cap/afio (hectareas/
capacidad de carga/afio) si realizamos el calculo para un habitante, o bien, en hec-

tareas si el calculo se refiere al conjunto de la comunidad estudiada®’.

%6 WACKERNAGEL, Mathis y RESS, William. Nuestra huella ecolégica: Reduciendo el impacto hu-
mano sobre la tierra. 1 ed. Canada: Lom, 2001. Pag. 152.

57 MADRID DE MEJIA, Flor. Cambio climatico y huella ecoldgica. En: Revista de ciencias, 2016, no.
11.
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Tabla 3. Huella Ecoldgica por paises

Pais

. Surdfrica

Africa
Libia

Asia Central y Medio Este Emiratos Arabes Unidos 19,29 1.2&
Fimeait 7.90 0.52
lapsn 411

.:'-.:Isli:.:l!F:S Singapur =2 oos
Musva Zelanda 7.58 12,04
Estados Unidos 9.02 4 43
Canadéa 5,76 17,08
Repiiblica Dominicana 1.326 0.5&
Bolivia 2.41 19,32

Armdrica Vensruela 2,33 2,65
Argenting 200 - 05
Mémico 3 25 7
Chile 310 4,09
Colombia 1.87 3,86
Morssgs 2,20 611
Holanda & &0 1.05

_ Bélgica 32.70 1.09

Europa
Grecia 3.76 1.2&
Francia <.60 2.83
Reino Unido 6. 12 1.58

Fuente: GLOBAL FOOTPRINT NETWORK, RESEARCH AND STANDARDS DEPARTMENT. ECO-
LOGICAL FOOTPRINT ATLAS 2009. 24 NOVEMBER, 2009. Disponible en: Disponible en:
http://www.footprintnetwork.org/images/uploads/Ecological_Footprint_Atlas 2009.pdf

Wackernagel®® (2006) le propuso varias cuestiones a la sociedad del mundo, los
invita a que piensen, sobre que extension del planeta se necesita para producir to-
dos los recursos que consume y si estos son coherentes con su actual estilo de
vida, como también advirti6 que si la explosién demografica sigue creciendo y por
ende el consumo de los recursos naturales y energia de forma irracional, para el
afo 2030 se llegaria a una poblacion mundial de 10 mil millones de personas. Lo
que ocasionaria un déficit ecoldgico, ya que reduciria las hectareas ecolbgicas pro-
ductivas, que a cada persona le correspondian, del total que posee la tierra para
sostener la vida de todas las especies. Las desigualdades entre el consumo de los
ciudadanos, aclaran el origen del déficit ecologico, ya que los ciudadanos que con-
sumen mas superficies ecoldgicas, de las que la naturaleza les dispone, disminuyen

las posibilidades reales de consumo de otras personas en una poblacion. Segun

%8 BOHORQUEZ, Luis Alfredo. Huella ecoldgica y habitos de consumo: el reto de la bioética frente
al medio ambiente."Revista Universidad de La Salle 42. 2006. P4g. 109-116.
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Bueno (2006) la Huella ecoldgica del mundo actual ha superado la capacidad de
generacion de los recursos naturales de la biosfera, alcanzando un 120% de lo que
produce el planeta, de ahi que se deben coordinar esfuerzos para reorientar y ana-
lizar los habitos de consumo humano. Al respecto Chambers (2000) sefiala, la Hue-
lla Ecoldgica no refiere normalmente al trozo de tierra contiguo al nuestro, o al te-
rreno de un tipo de calidad determinada. La globalizacién del comercio ha aumen-
tado la probabilidad de que las areas bioproductivas requeridas para sostener el
consumo, al menos de los paises mas ricos, estan esparcidas por todo el planeta.
Dicho brevemente por Wackernagel: “trozos de la Huella Ecologica de una pobla-

cién pueden encontrarse en cualquier lugar del mundo”°.

En sintesis, la Huella ecoldégica como indicador de sostenibilidad ambiental res-
ponde a la incégnita ¢Cuanto de los recursos de la tierra requiere cualquier ser
humano para llevar a cabo su vida? En otras palabras, el impacto que produce las

personas con sus estilos de vida sobre el planeta.

La emergencia ambiental del planeta surge asociada, a una serie de comportamien-
tos sociales, ya sea de forma individual o colectiva que buscan bajo una ideologia
de inmediatez, el beneficio particular, sin considerar sus consecuencias, hacia las
proximas generaciones. Ante esta situacion la Organizacion de las Naciones Unidas
a través de las cumbres de la tierra (Rio, 1992, y Johannesburgo, 2002) responsa-
biliza a la educaciéon formal e informal la promocion de una educacion para la sos-
tenibilidad, incorporando al curriculo escolar, la atencién a la situacion de la crisis
ambiental del mundo, a través de valores, conductas y conocimientos que formen
personas, para que participen en la toma de decisiones conscientes®. Las politicas

ambientales y el desarrollo sostenible se basan en unos conjuntos de principios y

% CHAMBERS, Simmons, C., y WACKERNAGEL, M: Sharing Nature’s Interest: Ecological Footprints
as an Indicator of Sustainability, Londres y Stirling, VA: Earthscan. 2000. Citado por DOBSON, An-
drew. Ciudadania ecol6gica. Londres. 2003. Pag. 50-52.

60 GIL PEREZ, Daniel; VILCHES, Amparo; TOSCANO GRIMALDI, Oscar y MACIAS ALVAREZ, Os-
car. En: Revista Iberoamericana De Educacion. No. 40. P4g. 125-178.
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en una conciencia ecolégica que han servido como criterios para orientar las accio-
nes de los gobiernos, las instituciones internacionales y la ciudadania; derivados de
la primera celebracion del Dia de la Tierra en 1970 y de la Conferencia de las Na-
ciones Unidas sobre medio Ambiente Humano celebrada en Estocolmo en 1972, los
inicios del desarrollo sostenible parten de la concepcién del mundo como una sola
Tierra, con un futuro comun para la humanidad, reorientan una nueva concepcion
fundada en pensar globalmente y actuar localmente con el principio precautorio para
conservar la vida ante la falta de certezas del conocimiento cientifico y el exceso de
imperativos tecnolégicos y economicos; promueven la responsabilidad colectiva, la
equidad social, la justicia ambiental y la calidad de vida de las generaciones presen-

tes y futuras®! .

La metodologia de la Huella Ecoldgica busca la sostenibilidad social por tanto, mide
“la superficie necesaria para producir los recursos consumidos por un ciudadano
medio de una determinada comunidad, asi como la necesaria para absorber los
residuos que genera, independiente de donde estén localizados estas areas”®?. La
ilusion de que los recursos naturales son infinitos al servicio de nuestro consumo se

desvanece como el hielo cuando calculamos nuestra huella.

La huella ecoldgica individual para cada una de las seis categorias (cultivos, pastos,

bosques, mar productivo, terreno construido, absorcion de CO2) se calcula mediante

la formula:
Hi =ci= Consumo medio anual del articulo i (Kg/cap)
Ri Rendimiento medio del articulo i ( Kg/Ha)

61 ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS. Manifiesto Por la Vida Por Una Etica Para La
Sustentabilidad. En: Revista Ambiente y Sociedad. No 10, afio 2002. Pag. 1-14.
62 MARTINEZ, Op. cit., p. 4.
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Figura 2. Representacion de las diferentes superficies de la tierra que los seres

humanos necesitaban para satisfacer sus necesidades.

Fuente: CLIMANTICA. La huella ecolégica. Disponible en: http://unidades.climantica.org/es/unida-
des/02/uso-actual-da-enerxia/cales-son-as-necesidades/5

La huella ecoldgica per capita es la suma de las huellas ecoldgicas individuales de
cada recurso.
he = X hi

La huella ecoldgica global de una region o un pais es la suma de la huella Ecoldgica
de sus habitantes.

HG = he x n° de habitantes

Como ya se menciond, la humanidad se encuentra excediendo en un 33%, los limi-
tes de biocapacidad del planeta, por consiguiente, apremia nuevas propuestas en
los aspectos politicos, econdémicos, sociales y educativos a nivel global, que visua-
licen las comunidades con personas que utilizan de forma eficiente y reducen el
consumo de energia, impulsando el avance de ciudades sostenibles. De ahi que
sea transcendente que los seres humanos se apropien del concepto de Huella Eco-

I6gica, al permitir establecer una relacién directa, entre los inconscientes habitos de

78


http://unidades.climantica.org/es/unidades/02/uso-actual-da-enerxia/cales-son-as-necesidades/5
http://unidades.climantica.org/es/unidades/02/uso-actual-da-enerxia/cales-son-as-necesidades/5
http://unidades.climantica.org/es/unidades/02/uso-actual-da-enerxia/cales-son-as-necesidades/5
http://unidades.climantica.org/es/unidades/02/uso-actual-da-enerxia/cales-son-as-necesidades/5

consumo, que describen los estilos de vida de cada individuo, con el impacto cau-

sado al planeta.

4.45 Actitudes y Comportamientos Ambientales

4.45.1 Comportamiento ecoldgico. El Estado actual de emergencia en el que
se encuentra el planeta, representado por la contaminacion de los ecosistemas, la
explosion demogréfica, sobrexplotacion de recursos naturales, el calentamiento glo-
bal, exigen que el mundo entero dirija su atencion al desarrollo sostenible y eduque
a sus ciudadanos conscientes de la crisis ambiental y de su caracter global como
problema. Los dotes de conocimientos, valores, actitudes y comportamientos, ne-

cesarios para que participen en la toma de decisiones adecuadas.

Desde los afios 20 en los EEUU se empez6 hablar de actitud desde la psicologia
social, como respuesta a los diferentes cambios sociales y politicos que se pre-
sentaban. Para Allport (1935) define la actitud como “Un estado mental y neural de
disposicion, organizado a través de la experiencia, que ejerceria una influencia di-
recta o dindmica sobre la conducta del individuo ante todos los objetos y situaciones
con que se relaciona”®. Para Casales® (1989) las actitudes estan descritas por 4

caracteristicas esenciales:

o Se construyen por todas las experiencias vividas por las personas en su con-
texto, a lo largo de toda su vida. Dependian en alguna manera por los grupos a los
gue pertenecian y al sistema de valores vigentes en la sociedad.

o Se ven modificadas por las actividades que realizaban los individuos.

o orientan, regulan y guian, los comportamientos individuales en un sentido.

63 ZAMBRA ARANEDA, Enrique; CACERES PALAVECINO, Ana y MENZEL, Sussane. Acerca de
las creencias, actitudes y vision ecoldgica del mundo en estudiantes chilenos. Un estudio preliminar
enmarcado en la educacién para la sustentabilidad. En: Revista Summa Psicologica UST. Octubre
2006, no. 1, P4ag. 23-30.

64 Ibid., p. 24.
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o En toda actitud se puede identificar, su objeto, intension e intensidad.

Los resultados de diferentes investigaciones confluyen en la idea que “la actitud
ambiental no es predictivas del comportamiento ecoldgico humano, ya que el com-
portamiento esta determinado por varios factores que lo determinan, por ejemplo,
las circunstancias especificas en el momento de actuar, su sistema de valores, el
aprendizaje de conductas, la influencia del grupo al que pertenece, sus propias ca-

racteristicas y lo que puede generar esa conducta”.

Cuando se hablaba de comportamiento ecoldgico se hacia referencia a las acciones
gue procuran no causar dafo al medio ambiente, como: reducir, reutilizar y reciclar
residuos, participar en camparfias pro ambientales, el ahorro de agua y energia, etc.
Asi Alvarez y Vega®® (2009) identificaba la actitud como un componente que incidia
en el comportamiento de cualquier individuo y que se toma como referencia al tratar
de predecir su conducta. Identificando tres elementos que la componen: lo que
piensa (cognitiva), lo que siente (afectivo) y su tendencia a expresar lo que siente y
piensa (conativa). Por lo tanto, lo que conoce un individuo a través de la influencia,
de la cultura de su contexto, sobre los problemas ambientales, la propagacién que
realizan los medios de comunicacion, sobre conocimientos cientificos y sus propias
vivencias, son indispensables para que reconozca la crisis ambiental y se compor-
ten de manera ecoldgica. El hombre ha podido comprobar a través del tiempo el
caracter finito de los recursos naturales, y la crisis ambiental contribuyo para que
esta situacién se asumiera como una emergencia en los ultimos 30 afios. “Al iden-
tificar los elementos constitutivos de los problemas ambientales de la actualidad,;
hay certeza que su origen no es natural o por causa del azar, son fenbmenos crea-

dos por las personas, al establecer una cultura a través del tiempo, con sus relacio-

% Ibid., p. 24.

% LOPEZ MIGUENS, Maria; ALVAREZ GONZALEZ, Paula; GONZALEZ VASQUEZ, Encarnacion y
GARCIA RODRIGUEZ, Maria. Medidas del comportamiento ecolégico y antecedentes: conceptuali-
zacion y validacion empirica de escalas. Pontevedra: Universitas Psychologica, 2015. P4g. 191.
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nes hacia el medio ambiente, por esta razén urgié encontrar un equilibrio entre sa-
tisfacer las necesidades individuales, colectivas y el uso racional de los recursos

naturales”®’.

Al hablar del origen de los problemas ambientales se sustenta que estos tienen so-
luciones, a partir de los comportamientos sociales, como por ejemplo la generacion
de residuos sdlidos, que se relacionan con las pautas de comportamiento y la orga-
nizacion social de los individuos. Por lo tanto, surgio la necesidad de analizar el
comportamiento humano, con el estudio de las actitudes y el cambio de estas, hacia

un sentido pro ambiental.

Cuando se hablaba de la conciencia ecolégica hay que remitirse a las conductas
pro ambientales que muestran los individuos, que, de acuerdo a un enfoque psico-
social, atienden a valores, creencias y actitudes. “Esta perspectiva cree que una
actitud pro ambiental se construyd desde los valores personales, que determinaron
en la accion su costo y beneficio. Donde los valores impulsan la norma personal, a
partir de los sentimientos del deber moral; mientras las creencias ambientales sur-
gen como consecuencia del analisis del pro y la contra que asume la persona, sobre
las consecuenticas de la conducta. De ahi que, la practica de la conducta ecolégica
aparezca por las interacciones de los factores internos de las personas con los de
Su contexto, 0 en caso contrario, si aparecen conflictos la conducta no se reali-

zara’%s,

57 TOUGUINHA, Suely; PATO, Claudia. Valores personales, creencias ambientales ecocéntricas y
comportamientos ecolégicos de trabajadores brasileros: el caso del Ministerio Publico del Distrito
Federal y Territorios. En: Revista Quaderns de Psicologia. Noviembre 2011, no. 1, Pag. 35-45.

% TERAN DE SERRENTINO, Marian; BERMUDEZ, Alexis; CASTILLO, Maria. Relacién entre valo-
res, normas y creencias proambientales y actitudes hacia el reciclaje. En: Revista Educere - Investi-
gacion Arbitrada, agosto 2013, no. 57. P4g. 257- 265.
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Las actitudes ambientales se pueden medir, utilizando las diferentes escalas pro-
puestas en el estudio de la conciencia ambiental, en el afio de 1978 Dunlap y van

Liere®, integraron tres aspectos:

1. La capacidad del hombre para alterar el equilibrio de la naturaleza.
2. Su derecho a gobernarla.

3. Los limites en el crecimiento de las sociedades.

Proponiendo la escala del Nuevo Paradigma Ecologico (NEP), una herramienta que
permitié realizar de forma confiable, el andlisis de las creencias, de las relaciones
de los individuos con la tierra, y del impacto de sus actividades sobre ella. Sus
planteamientos contradecian al paradigma social dominate propuesto, basado en
un enfoque antropocéntrico entre las interrelaciones del hombre con la naturaleza y
una posicion llamada ecocentrica, de respeto y equilibrio con la naturaleza. Ellos
plantearon una nueva forma de interpretar el ecocentrismo del ser humano, al asu-
mir a este, desde una perspectiva que lo incluye como un componente mas de la
biosfera y que depende de forma directa de las limitaciones de ella. Lo que genero
un desafio al sistema dominante de la época, propio de las sociedades de occidente,
donde se asumia al ser humano, como ser autosuficiente y superior a la natura-

leza’®.
4.4.6 LaEnsenanza de la Ciencia
4.4.6.1 La pedagogiay el maestro. Cuando un docente ensefia, se pregunta,

¢, Como las personas realizan las representaciones mentales del conocimiento de

su realidad? Y por su experiencia entiende la funcionalidad que tiene las imagenes

5 GOMERA, Antonio; VILLAMANDOS, Francisco y VAQUERO, Manuel. Construccion de indicado-
res de creencias ambientales a partir de la escala NEP. En: Revista Accidn Psicolégica, junio 2013,
no. 1. Disponible en: http://dx.doi.org/10.5944/ap.10.1.7041

. MOYANO DIAZ, Emilio y PALOMO VELEZ, Gonzalo. Propiedades psicométricas de la escala
nuevo paradigma ecolégico en poblacion chilena. En: Revista Psico, Julio-septiembre 2014, no. 3.
Pag. 415-423.

82



mentales en la elaboracion de estas representaciones. “Tanto asi que dependen de
las situaciones problemas a las cuales se enfrentan, al determinar el contenido de
esas representaciones mentales, en relacion a las preguntas que se quieren solu-
cionar, de lo que le interesa y necesita como individuo”’t. De acuerdo con estos
elementos, el constructivismo “Considera que los individuos viven en el mundo de
Sus propias experiencias personales y subjetivas. Siendo el individuo quien impone
significado sobre el mundo, en vez del mundo imponerle su significado, constru-

yendo una vision personal de la realidad”’>.

Los diferentes paradigmas que representan el constructivismo en educacién, suelen
denominarse modelos genéticos del desarrollo, ya que explican los procesos como
se construyen los significados, las estructuras mentales y la forma de sentir, dandole
un papel activo al estudiante’®. Para Vygotsky’ el contexto y las manifestaciones
de su cultura determinan la formacién del conocimiento. El cual se construye por las
interacciones que el sujeto llevaba a cabo socialmente, aqui la figura del educador
es solo la de guiar, para que el que aprende, adquiera habilidades cada vez mas
complejas, hasta que su autonomia le permita alcanzar sus propias capacidades.
Lo anterior se relaciona con el concepto de zona de desarrollo préximo (ZDP) que
en otras palabras es “la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por
la capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo
potencial, determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un

adulto o en colaboracién con otro compariero mas capaz”’®.

I RODRIGUEZ VILLAMIL, Hernan. Del constructivismo al construccionismo: implicaciones educati-
vas. En: Revista Educacion y Desarrollo Social, enero-junio 2008, no. 1. Pag. 73-74.
2 KARAGIORGI Y., SYMEOU L. Translating Constructivism into Instructional Design: Potential and
Limitations. Educational Technology & Society, 2005. P4g. 17- 27.
* BAQUERO, Ricardo y TERIGI, Flavia. Constructivismo y modelos genéticos: notas para redefinir
el problema de sus relaciones con el discurso y las practicas educativas. En: Revista Enfoques Pe-
dagodgicos (online), Mayo-Agosto, 1996, no. 12. Pag. 2-3.
74 CENICH, Gabrielay SANTOS, Gabriela. Aprendizaje significativo y colaborativo en un curso online
de formacion docente. En: Revista Electrénica de Investigacién en Educacion en Ciencias, Diciem-
bre, 2009, no. 2. Pag. 7-9.
75 |bid; Pag. 8.
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Otras de las teorias constructivistas, es la del aprendizaje significativo de Ausubel’®
(1976) centra su interés en los conocimientos previos, que alcanzar el aprendizaje,
es decir lo que el aprendiz ya sabe influye sobre lo que puede aprender, es nece-
sario conocer la estructura cognitiva que tiene el estudiante, 0sea las ideas y la
forma como se encontraban organizadas en su conocimiento, para estimular el
nuevo aprendizaje. Por lo cual sugiere apoyar el proceso de ensefianza en lo que
el estudiante ya sabe, con el fin de gestionar el aprendizaje significativo con recur-
sos y actividades que lo faciliten. También consideraba la relevancia del material a
ser estudiado, debe ser potencialmente significativo, de modo que se relacione con
la estructura cognitiva que el estudiante posee, sin llevarlo al conflicto o a la confu-

sion.

En palabras de Rodriguez Palmero’’ (2004), en sintesis, para que se lleve a cabo,
el aprendizaje significativo se debia tener en cuenta, tres condiciones que determi-
naba su desarrollo. Como el interés por aprender por parte del estudiante, basado
en un material cargado de significado, elegido teniendo en cuenta, la relacion logica
con las ideas de anclaje en la organizacion cognitiva de él. Promoviendo el creci-
miento humano a través de la integracién practica del pensar, hacer y sentir, me-

diante la triada del profesor, estudiante y materiales educativos del curriculo.

45 MARCO LEGAL

4.5.1 Legislacién Ambiental en Colombia. En Colombia las diferentes propues-
tas gubernamentales enfocadas en los ambitos educativo y ambiental inician con
las disposiciones establecidas en el decreto 1337 de 1978, cuando se creaba el
Caodigo Nacional de Recursos Naturales Renovables y de Proteccion del Medio Am-
biente. Desde este documento se inicia la implementacion de la educacién ambien-
tal en Colombia, con una perspectiva conservacionista y nutrida por las diferentes

¢ |bid.; Pag. 9.
7 RODRIGUEZ PALMERO, Ma Luz. Teoria del aprendizaje significativo. Pamplona, 2004. Pag. 4.
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propuestas de organizaciones no gubernamentales (ONG) que desarrollaban accio-
nes centradas en adquirir conciencia en la poblacion, en lo concerniente a sus

responsabilidades con el ambiente.

Después de mucho tiempo sin novedades en la legislacion ambiental, aparecio la
constitucion de 1991 estableciendo ciertos parametros legales, donde se avanza de
forma progresiva hacia esa conciencia comprometida, con la promocién de una cul-
tura responsable, basada en valores y que se refleje en la gestion ambiental. Esta
funcion se le delega a la contraloria y la procuraduria para que velen por la con-
servacion, la proteccion y la promocién de un ambiente sano. En el mismo afio se
expide el documento CONPES Concejo Nacional de Politica Econémica y Social
DNP 2541: desde ese momento, se establecioé una politica ambiental para el pais y
se ubico la educaciéon ambiental como estrategia que construya una nueva concep-

cion de la relacidn sociedad-naturaleza, buscando reducir el deterioro ambiental.

Tras la creacion de laley 99 de 1993 se dictan disposiciones para organizar el sector
ambiental y se crea el Ministerio del Medio Ambiente. Dicha ley, en conjunto con el
Ministerio de Educaciéon Nacional dio inicio a la adopcion de documentos académi-
cos como, planes de estudio, programas y propuestas curriculares afines a la edu-
cacion ambiental, fortaleciendo el Sistema Nacional Ambiental (SINA), con el obje-

tivo de promover la construccién social de una cultura ambiental.

Por consiguiente, ante la necesidad de poder contribuir a la prevencion y solucion
de los problemas ambientales desde la sociedad, cada una de las disposiciones
establecidas en el conjunto de normas y leyes con enfoque ambiental del estado
colombiano, se plasman en la ley 115 de 1994 de educacion nacional. Con el fin
gue sea la escuela que permita “la adquisicién de una conciencia para la conserva-
cion, proteccion y mejoramiento del medio ambiente, de la calidad de vida, del uso

racional de los recursos naturales, de la prevencion de desastres, dentro de una
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cultura ecologica “’8. El decreto 1860 de 1994 el cual reglamenta la ley general de
educacién, también contiene otros aspectos como el Proyecto Educativo Institucio-
nal (PEI), quien debe ser formulado atendiendo las necesidades de la realidad y con
componentes pedagoégicos que ubiquen el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE)

como uno de los ejes transversales del curriculo institucional.

Por ultimo, es desde el Ministerio de Educacion Nacional y el Ministerio de Medio
Ambiente, de donde se coordina el decreto 1743 de 1994, como el instrumento es-
tatal fundamental, para la educacion ambiental del pais, donde se institucionalizan
los proyectos y la promocion de la educacién ambiental en todos los niveles de edu-

cacion formal y e informal.

78 COLOMBIA. CONGRESO DE LA REPUBLICA. Ley 115 (8, febrero, 1994). Por la cual se establece
la ley general de educacion. Bogota, 1994.
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5. DISENO METODOLOGICO

El entorno de la labor docente, retine todas las condiciones necesarias para que su
trabajo, se tome como una accion transformadora de caracter social; dirigido, a cada
uno de los actores que, de alguna forma, constituyen la comunidad educativa. ¢, Pero
de qué forma esa intervencion se puede llevar acabo? Una seria, la forma como dia
a dia perfecciona su praxis, en el saber que es de su dominio, y la otra asumiendo
la responsabilidad y el compromiso de transformar la realidad del contexto, donde
se desenvuelve, como educador; utilizando la investigacion de caracter social para
generar y validar conocimientos, a partir del andlisis de las diferentes realidades

humanas; que se agrupan para constituir un mundo particular.

5.1 ENFOQUE METODOLOGICO

La investigacion cualitativa, experimento en el siglo XX, su auge de aceptacion
como meétodo de investigacion, cuando centro su foco de atencion, en realizar inter-
pretaciones de la realidad, no solo desde una vision experimental, sino desde las
representaciones, de las complejas variables que encierra comprender, las particu-
laridades de las interrelaciones entre los individuos con su contexto. Las cuales exi-
gen otros tipos de analisis, mas descriptivos, que también representan interrogantes
y problemas por atender desde la ciencia. “Es decir, el enfoque cualitativo busca el
significado por el estado del contexto social, construirlo conceptualmente, desde su

imaginario bajo la orientacién de una visién, que permita conocerlo” 7°.

La siguiente propuesta de investigacion esta orientada bajo el enfoque de tipo cua-

litativo, su eleccion se fundamentaba en la necesidad de poder estudiar e intervenir

® MARTINEZ RODRIGUEZ, Jorge. Métodos de investigacion cualitativa. En: Revista de Investiga-
cion Silogismo, Julio- diciembre 2011, no. 8. Pag. 15.
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realidades que directamente afectaban a los seres humanos, y les exigen compren-
der integralmente la interaccion que establecen con su contexto. Para que interven-
gan en la realidad social sobre la que actian y estudian, “no desde una mirada
expectante sino desde adentro, desde quienes viven el problema, ayudando a com-
prender sus intimas razones, las cuales permiten investigar y estructurar la realidad
analizada. En consecuencia, los métodos cualitativos se adaptan de forma idonea
a esa busqueda de la comprension de la realidad social, antes que lograr explicar

su naturaleza”o.

Para Sampieri “la investigacion es un conjunto de procesos sistematicos, criticos y

empiricos que se aplican al estudio de un fenémeno o problema”8l.

Como los estudios cualitativos muestran interés por el contexto de los acontecimien-
tos, y dirigen sus cuestionamientos a los diferentes espacios en los que el hombre
se implica, interviene, evalla y experimenta directamente sobre la naturaleza; se
tomo como opcion metodoldgica para abordar el siguiente interrogante en la Institu-
cién Educativa Veintiséis de marzo. ¢ Como promover conductas sostenibles con el
medio ambiente en estudiantes de Noveno grado?, el objetivo es poder analizar la
problematica de la “contaminacién ambiental” a pequefa escala desde el ambiente
escolar; indagando en las percepciones que tienen los estudiantes sobre el origen
y las causas de la crisis ambiental, en la que se encuentra el planeta. Como también
recopilar y analizar informacion para Identificar los comportamientos de consumo
de los estudiantes, al hacer uso de los recursos naturales (agua, electricidad, ali-
mentos, transporte) y poder relacionarlos con el impacto que generan en el am-

biente, al satisfacer sus necesidades.

8 |INIGUEZ RUEDA, L. Investigacién y evaluacion cualitativa: bases teéricas y conceptuales. En:
Revista Atencion Primaria, mayo 1999, no. 8. Pag. 108.
81 HERNANDEZ SAMPIERI, Roberto. México: Metodologia de la Investigacién, 2014. Pag. 4.
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5.2 DISENO DE LA INVESTIGACION.

En palabras de Sampieri®? (2014), la elecciéon del disefio cualitativo depende ante
todo del planteamiento del problema, en consecuencia el siguiente proyecto de in-
vestigacion se enmarca dentro de las caracteristicas de la investigacién-accion, al
abordar desde la escuela, el analisis de cuestiones que implican la relaciéon del im-
pacto ambiental con las conductas y comportamientos de las personas, en su vida
cotidiana, como también, las causas, consecuencias y soluciones de la contamina-
cion ambiental en el mundo, desde un analisis social. Elliot el principal represen-

tante de la investigacion-accioén, en afio 1993 la explica:

Como el estudio de una situacion social para tratar de mejorar la calidad de la accién en la misma. Su objetivo
consiste en proporcionar elementos que sirvan para facilitar el juico practico en situaciones concretas y la
validez de las teorias e hip6tesis que genera no depende tanto de pruebas cientificas de verdad, sino de su

utilidad para ayudar a las personas a actuar de modo mas inteligente y acertado®.

Las caracteristicas que identificaba la investigacion-accion en la escuela segun
Elliot84, centra su interés en los problemas practicos cotidianos, planteados desde
la iniciativa del educador y no desde los problemas teoricos establecidos por los
investigadores de las disciplinas del saber. Posibilita el analisis de los comporta-
mientos humanos y las condiciones de la realidad de su contexto, estudiadas por

los maestros como:

o Inaceptables en algunos aspectos

o Susceptibles de cambio

o Necesarios de una respuesta practica
82 |pid., p. 470.

8 ELLIOT, John. Espafia: EI Cambio Educativo desde la Investigacion-accion, Madrid. Primera edi-
cién. Morata.P4ag. 88. 1993.

84 ELLIOT, John. Espafia: La Investigacion-Acciéon en educacién. Madrid. Cuarta edicién. Morata.
Pag. 5. 2000.
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El éxito de un maestro en la educacién no solo pasa por saber de pedagogia, tam-
bién debe adaptar el saber pedagogico a su practica profesional del saber hacer,
esta transformacion debe reflejarse en su quehacer diario en la escuela. La forma
como interviene con el que aprende, debe responder a varias exigencias, como: el
contexto, el aprendizaje, la cultura etc. Lo anterior implica una constante reflexion y
transformacion en los diferentes aspectos que conforman su trabajo, como son, sus
practicas de clase y de los componentes disciplinares que las determinan. Esta
adaptacion propia del profesor, transforma las diferentes relaciones que integran el
proceso educativo, es decir con sus estudiantes, con sus conocimientos y con los
procesos de ensefianza-aprendizaje. Lo anterior se puede realizar de forma espon-
tanea o sistematica, si se elabora de manera sistematica y con disciplina, constituye
una investigacion, sobre la praxis docente. Elaborado desde el laboratorio de los
salones de clases, este proceso durante el cual el docente, investiga y ensefia,

constituye el desarrollo de la Investigacién-Accion educativa®.

Las caracteristicas mas relevantes de la Investigacion-Accion sugerida por Kemmis

y Mctaggar®® (1998) son:

o Participativa en la medida que son las personas, desde su interés quieren
mejorar sus practicas.
o Se organiza en un espiral de ciclos que incluyen: planificacién, accion, obser-

vacion y reflexion.

o Es colaborativa, se trabaja en grupo.

o Desarrolla la critica sobre el analisis de situaciones.

o Contrasta las practicas, ideas y suposiciones.

o Recopila y analiza informacion sobre la que se construyen reflexiones.

8 RESTREPO GOMEZ, Bernardo. La Investigacion-Accion Educativa y La Construccion de saber
Pedagogico. En: Revista Educacion y Educadores, 2004, no. 7. Pag. 45-55. Disponible en:
http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=83400706

8 KEMMIS Y MC TAGGART, citado por BISQUERRA ALZINA, Rafael. Metodologia de la Investi-
gacién Educativa. Madrid: La Muralla, 2004. Pag. 370.
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o Progresivamente implica cambios en las personas.

Las caracteristicas y estrategias de la Investigacién-Accion hizo posible la pro-
puesta de intervencion en la escuela, que busco presentar una alternativa didactica
de ensefianza-aprendizaje de la Educacién Ambiental; que permita superar la dis-
yuncién entre su discurso tedrico y su practica cotidiana, o, dicho de otra manera,
superar la divisién entre preocupacién ambiental y conductas sostenibles en los es-
tudiantes. Por lo cual se piensa en la necesidad de adquirir ciertos conocimientos
de caracter cientifico-ambiental y comportamientos sostenibles, utilizando el con-
cepto de Huella Ecoldgica, que no solo se reflejen en el aprendizaje de las ciencias
y, por ende, en los resultados de las pruebas SABER institucional; sino también en

la relacién con su entorno.

Para el desarrollo del presente trabajo se establecio las siguientes fases: Diagnos-
tico, Disefo, Implementacion y Evaluacion, para su posterior retroalimentacion; de
tal forma que permita la inclusion de la Educacion Ambiental en el curriculo escolar
y el fomento de conductas sostenibles hacia el medio en la vida cotidiana de los

estudiantes.
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6. FASES DE LA INVESTIGACION

Stringer®” (1999) propuso tres fases fundamentales en el disefio de Investigacion-
Accidn, que se implementaron de la siguiente manera: Observar para recoger datos
que faciliten un disefio del problema a estudiar, pensar como realizar el andlisis y la
interpretacion del estudio, y actuar con el fin de resolver problematicas, al imple-
mentar mejoras. Todas ellas se deben llevar a cabo de manera ciclica, una y otra

vez, hasta que la mejora propuesta, se lograra.

Desde la creacion del proceso de Investigacion-Accién, por Lewin (1946) y desarro-
llado por Kolb (1984), Carr y Kemmis®® (1988), la concibieron como una espiral de
ciclos de investigaciéon y accion que se lograron mediante las siguientes fases: pla-

nificar, actuar, observar y reflexionar.

1. Planificar: Organizar un plan de accién construido criticamente para cambiar

y mejorar la situacion inicial de estudio.

2. Actuar: simplemente es ejecutar el plan propuesto inicialmente.

3. Observar: se centra en el proceso de la accion y sus consecuencias, debe

observarse para recopilar evidencias, que posteriormente se puedan evaluar.

4. Reflexionar: permite que el grupo dialogue, sobre aquellas acciones explora-
das en la observacién y que dirige la reconstruccion de las interpretaciones que se

hacen socialmente.

87 HERNANDEZ SAMPIERI, Roberto. Metodologia de la Investigacion, Editorial, Mc Graw Hill edu-
cacién, 2014. Pag. 497.

8 MURILLO TORRECILLA, Francisco. Espafia: Métodos de Investigacion en Educacion Especial,
2011. Pag. 13.
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Figura 3. Espiral de Ciclos de accion reflexiva segun: Lewin (1946), Elliot (1993) o

como espirales de accion (Kemmis, 1988; Mckernan, 1999)

Planificar ' P-Ian » 3
/ \ / revisado
Reflexionar Actuar Reflexionar Actuar
Observar Observar

Fuente: https://g00.9l/S6PfNT

Teniendo como referencia todo lo anterior expuesto, se tomé de forma pertinente,
para ejecutar la propuesta de intervencion, en particular, el modelo propuesto por
Elliot, que considera tres momentos: elaborar un plan, aplicarlo y evaluarlo, para su
posterior evaluacion y asi sucesivamente. A continuacioén, se describe cada una de

las fases que permiten su desarrollo:

Diagnéstico:

Definicion del problema: Parti6 del andlisis de los resultados, en las pruebas saber
2009, 2012 y 2014, en donde, se identifico las debilidades y fortalezas de los estu-
diantes, en las competencias especificas en el area de ciencias naturales. También,
se tuvo en cuenta, los planes de mejoramiento institucional y el indice sintético de

calidad de la institucién educativa, objeto de estudio.

Situacidén que representa el punto de partida de la propuesta y que exige mejoras
desde lo académico en el aula, a través de las siguientes actividades. Se indago a
los estudiantes de 9° con un cuestionario de estructura cerrada (ver anexo A), sobre
Sus percepciones, con respecto a ciertos habitos que tienen relacion, con el impacto

ambiental en el planeta, por ejemplo, de que forman manejan residuos en su hogar,
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gue precauciones utilizan cuando consumen agua, luz, alimentos. Se va induciendo
al estudiante, en cuestiones donde puede relacionar sus comportamientos con la
contaminacion ambiental y como esta, es inherente con todas las actividades que

realizan las personas en su vida cotidiana.

Se proyect6 el video: Contaminacion del mundo animado, para que expresen sus
emociones, sentimientos, posiciones criticas y sensaciones, a través de un cuestio-
nario de estructura abierta (ver anexo B), con respecto a los comportamientos pro-

pios y de los demas, que impactan negativamente, en el ambiente del planeta.

Por ultimo, se aplicd una prueba diagnostica (ver anexo C) de 9 preguntas tipo saber
noveno grado, que permitio establecer, el nivel de competencias especificas en
ciencias naturales de los estudiantes, y sus conocimientos sobre el origen y conse-
cuencias de los problemas ambiéntales, que afectan a la Tierra. Tematicas que se
toman como referencia en el andlisis, que realiza la Huella Ecolégica, sobre el im-

pacto ambiental, que genera una persona con su estilo de vida, sobre el planeta.

1. Disefio: Se basaron en los hallazgos de las diferentes actividades del diag-
nostico, aplicadas a los estudiantes de 9°, se realizd un plan de accion, fundamen-
tado en la secuencia didactica “Piensa, razona y reduce tu Huella Ecolégica” (ver
anexo D) de 6 sesiones, explicita y concreta, con objetivos, metodologia, estrategias

y actividades, como parte de la planeacién, de las intervenciones en el aula.

La estructura y organizacion de la secuencia, se fundament6 desde la educaciéon
ambiental, buscando ampliar los conocimientos propios de las ciencias naturales, y
sobre los problemas ambientales, para promover la accion mediante la prevencion
y mitigacion de estos, y relacionarlos con las actividades antrdpicas individuales,
qgue contribuyen a su origen. Las diferentes actividades propuestas en cada sesion

de la secuencia, se organizaron intencionalmente, desde diferentes aspectos de es-
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tudio, que incluyen: el concepto de Huella Ecolbgica (consumo, pautas de compor-
tamiento, alimentacion, transporte), los objetivos de desarrollo sostenible, y la inter-
pretacion de fenbmenos que ocurren en el mundo, desde las perspectivas de las
ciencias naturales (entorno vivo, entorno fisico y ciencia, tecnologia, y sociedad);
que, en su conjunto, faciliten el estudio de la probleméatica ambiental y la compleji-
dad del mundo, desde un analisis sistémico e interdisciplinario desde el aula, como

lo establece los lineamientos curriculares del area.

2. Implementacion: Son los momentos que evidencian la parte practica de
forma concreta, que permitié la realizacion de la propuesta, constituidas en todas
las actividades planeadas y presentadas en la fase de disefio, que deben ser ob-
servadas a través de técnicas de supervision, verificacion y observacion, planteadas
por la Investigacion-Accion y que se ejecutaron por medio de la secuencia didactica,

donde se llevan a cabo los registros de las situaciones presentadas.

Teniendo en cuenta, las particularidades consideradas en el disefio, se implemento
la secuencia didactica “Piensa, razona y reduce tu Huella Ecoldgica”, en 6 sesiones,
organizadas en 4 momentos: preguntémonos, exploremos, produzcamos y aplique-
mos, que permitieron analizar diferentes impactos ambientales, desde la relaciéon
causay efecto, y con la socializacion de alternativas de prevencion y mitigacion para
estos. Las tematicas y actividades propuestas se organizaron de forma secuencial
y coherente, buscando atender:

e las orientaciones de los lineamientos curriculares en ciencias naturales, en
cuanto a tener una vision holistica de la vida, donde cada parte tiene corre-
lacion con todo y viceversa.

e El sentido de los estandares basicos de competencia en ciencias naturales,
respecto a lo que se debe saber y saber hacer en la escuela.

e La comprension del concepto de Huella ecoldgica, como indicador de soste-
nibilidad, que le permite a los individuos entender su impacto sobre el pla-
neta.
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Las 6 sesiones, tuvieron una duracion aproximada de 2 horas y media cada una, y
se complementaron con tareas asignadas, para desarrollar en los hogares y en la
escuela, como: la separacion de residuos desde la fuente, una campaia ambiental
para el reciclaje de pilas y baterias, el cambio de bombillas y seguimiento al con-

sumo y ahorro de electricidad.

3. Evaluacion: Hace referencia a los andlisis de los datos, que se recogieron
con las técnicas aplicadas en las actividades de la fase de implementacion. Que
permiten realizar un informe que agrupa nuevas conceptualizaciones, hipotesis y
formulaciones, de cuestiones sobre el problema planteado. Evaluar si la interven-
cion dio o no respuesta a la problematica estudiada, en base a las pruebas, sacar

conclusiones.

En este momento de la investigacion, se evalud, si, utilizar el concepto de Huella
Ecoldgica, contribuye a la promocién de conductas sostenibles con el ambiente en
los educandos, como también, si las tematicas estudiadas, facilitan la inclusion de
la educacion ambiental en el curriculo de ciencias naturales, y la ensefianza-apren-
dizaje de los conocimientos y habilidades exigidos, en los estandares basicos de
competencias. Ademas, permitid que el docente investigador, reflexionara sobre su
accion pedagogica en el aula, y sobre las ventajas, que brinda la secuencia didactica
en la planificacion y organizacion de los contenidos educativos, y de las actividades

de aprendizaje a ensefiar en el aula.
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Tabla 4. Fases de la investigacion

INSTRUMENTO DE REGIS- | TECNICA DE RECOLEC-
TRO DE INFORMACION CION DE INFORMACION
Analisis de documentos

FASES OBJETIVOS ESPECIFICOS

Cuestionario
Identificar habitos y comporta- N
mientos de consumo de los estu- —— Analisis de documentos

. Cuestionario
diantes de noveno grado, al hacer

uso de los recursos naturales. . ) Analisis de documentos
Prueba diagnostica

Diagnostico

Determinar las caracteristicas de
la secuencia didactica basada en
el concepto de la Huella Ecolégica
para generar conductas sosteni- Observacion participante
bles con el medio ambiente en es- | Diario de campo
tudiantes noveno grado, de una
institucién publica de Barranca-

bermeja.

Promover en los estudiantes la ca-
pacidad critica a través de situa-
ciones que favorezcan la reflexion
y la asociacién adquiriendo una
postura responsable y comprome-
tida hacia el entorno.

Observar posibles cambios de
conducta generados a partir de la Observacion participante
aplicacion de la estrategia. .Diario de campo

Disefio

Observacion participante
Guias de trabajo Anédlisis documental
Diario de campo

Implementacién

Evaluacion

6.1 ESCENARIO Y PARTICIPANTE

El propésito esencial de la Investigacion-Accion, se concentré en aportar informa-
cion, que sea capaz de guiar la toma de decisiones en procesos y reformas estruc-
turales. De ahi que su disefio, se apoy0 en los estudios de los entornos naturalista,
incluyendo a los participantes con sus conductas, que son testigos de vivencias al-
rededor de un problema, las cuales estan influenciadas por la realidad que los ro-
dea®. La eleccion de la muestra y su adecuada interpretacion aseguro el sentido
de toda la investigacion y su eleccidn estuvo sujeta a los criterios, de lo que se

planeaba hacer con ella y de lo que se crey6 que se podia hacer con ella.

89 SALGADO LEVANO, Ana Cecilia. Investigacion cualitativa: disefios, evaluacion del rigor metodo-
I6gico y retos. Liberabit, 2007, vol. 13, no 13, Pag. 7
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Para Hernandez Sampieri “Toda investigacion debe ser transparente, asi como es-
tar sujeta a critica y réplica, y este ejercicio solamente es posible si el investigador
delimita con claridad la poblacion estudiada y hace explicito el proceso de seleccion

de su muestra™©.

6.2 CONTEXTUALIZACION DE LA INVESTIGACION

El proyecto se ejecutd en una institucion educativa de caracter publico del sector
nororiental de la ciudad, ubicada en la carrera 35 # 58-18 del barrio 1 de mayo del
municipio de Barrancabermeja, departamento de Santander. Conformada por la
sede A principal, donde se ofrece la educacién basica secundaria y la media voca-
cional; la sede B de la esperanza y la sede D los Alcazares cuentan con los niveles
de preescolar y basica primaria. Presenta convenio con el Centro Auxiliar de Servi-
cios Docentes CASD, lo que permite a los estudiantes de la media vocacional, ac-
ceder a una formacion de bachilleres técnicos en salud, gestion empresarial, andli-

sis quimico y metalmecanica.

Como filosofia institucional la Institucion Educativa, programa la orientacion acade-
mica, docente y familiar para encaminar y crear un @mbito de responsabilidad y efi-
ciencia, en donde el eje y motor de la instituciéon sea el estudiante, quien adquiere
una capacidad critica, que le permite descubrirse como ser humano, que cuestiona
sus acciones y la de su contexto, bases que le daran una proyeccion de sujeto como

ser personal, familiar y social.

6.2.1 Poblacion. La comunidad de la Institucion Educativa en estudio, se haya ubi-
cada en la carrera 35 N° 58-18 del barrio 1 de mayo, al nororiente de la ciudad de
Barrancabermeja (Santander), cuenta con alrededor de 1400 estudiantes, distribui-

dos en 3 sedes, que ofrecen sus servicios educativos en dos jornadas, mafiana y

% HERNANDEZ SAMPIERI, Roberto. Metodologia de la Investigacién, Editorial, Mc Graw Hill edu-
cacion, 2014. Pag. 170.
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tarde, en los niveles preescolar, basica primaria, basica secundaria y media voca-
cional (anexa al CASD). Generalmente los padres de familia de los estudiantes se
dedican al comercio informal, a los oficios varios, al transporte informal, y habitan
en barrios del sector nororiental, cerca de la institucion, muchos de ellos producto

de las invasiones o en proceso de formalizacion ante las autoridades.

Se hizo necesario determinar la poblacion, que se va estudiar y sobre la cual se
haran generalizaciones de sus resultados. Segun Hernandez Sampieri (2014) “Una
poblacidén es un conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de es-
pecificaciones?. Esta definicion describe las condiciones y caracteristicas de los
miembros que conformaban la poblacién, desde su nivel socioeconémico bajo, las
particularidades del contexto en el que se desarrollan, como integrantes de familias
disfuncionales y con escasos niveles académicos o bajo la responsabilidad de ma-
dres cabeza de familia, condicion adquirida en consecuencia de las diferentes ma-
nifestaciones de la violencia, como el desplazamiento, la delincuencia, la carcel o

los asesinatos etc.

6.2.2 Muestra. La muestra en palabras de Hernandez Sampieri “Es un subconjunto
de elementos que pertenecen a ese conjunto definido en sus caracteristicas, al que
llamamos poblacién”92. La muestra en nuestro estudio, se representa por 30 estu-
diantes del grado 9°-2, de los cuales 17 son hombres y 13 mujeres de la Institucién
Educativa en estudio, sede A, jornada de la tarde del municipio de Barrancabermeja

(Santander).

Son adolescentes que oscilan entre los 14 y 16 afios de edad, que se radican en los
barrios que circundan la institucion (1 de mayo, esperanza, alcazar, granjas), los

cuales se distinguen por tener todos los servicios publicos y por lo popular y comun

% HERNANDEZ SAMPIERI, Roberto. Metodologia de la Investigacion, Editorial, Mc Graw Hill edu-
cacion, 2014. Pag. 174.
9 |bid., p. 175.
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de sus ambientes. Otros habitan en asentamientos informales, que no rednen las
condiciones basicas en los servicios publicos, ejemplo conexion a gas natural, al-
cantarillado (22 de marzo, nueva esperanza) etc. Su contexto los enfrenta a diario
a las dificultades logicas del estudiante, que no cuenta con el acompafamiento ade-
cuado, en las responsabilidades académicas y que se ve expuesto a los diferentes
flagelos sociales que distinguen a las comunidades de bajos recursos, sin formacion
académica, ni profesional, como el microtrafico, el atraco, bandas delincuenciales

etc.

En lo que corresponde a las dificultades académicas y de aprendizaje, la Institucion
mostro una tendencia, a obtener desempefios bajos en las pruebas SABER grado
noveno, con lo que respecta a las competencias evaluadas en ciencias naturales,
especificamente en el uso del conocimiento cientifico, explicacion de fenbmenos y

en el componente de ciencia tecnologia y sociedad.

6.3 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION:

6.3.1 Técnicas De Recoleccion de La Informacidn. La recoleccion de informa-
cién en una investigacion de enfoque cualitativo, tiene como objetivo obtener datos,
gue posteriormente se interpretan como testimonios. En el caso de las personas los
registros que interesan, son conceptos, percepciones, imagenes mentales, creen-
cias, emociones, interacciones, experiencias y vivencias expresadas en el lenguaje
cotidiano, de forma individual, grupal o colectiva. Con el propésito de ser analizadas
y comprendidas, para contestar no solo la pregunta de investigacion, sino también

generar conocimiento?

6.3.2 El Cuestionario. Representa una forma rapida y sencilla de obtener informa-

cion de los alumnos participantes en la investigacion. Se caracteriza por su caracter

9% HERNANDEZ SAMPIERI, Roberto. Metodologia de la Investigacién, Editorial, Mc Graw Hill edu-
cacion, 2014. P4ag. 396-397.
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anonimo, para proteger la confidencialidad y sinceridad. Su redaccion debe ser
clara, sin suscitar la confusion y en muchos casos se puede utilizar escalas de Li-
kert. Consiste en una clase de entrevista, donde se evitaba el contacto con el entre-
vistador, se basa en una serie de preguntas de forma escrita, redactadas de forma
explicita, ya sea de estructura abierta o cerrada, que demandaban respuestas di-
rectas. Algunos reconocidos investigadores de la investigacién-accion como Elliot,
1978; Walker, 1985 y Hook, 1985, respaldan este instrumento de recogida de datos,
por su facilidad en su aplicacion, al suministrar respuestas directas de los hechos y
coémodas de tabular®.

Para la investigacion, su utilidad se aplico en las diferentes fases de su desarrollo,
en el diagnéstico, permitié identificar, las percepciones que tenian los estudiantes
sobre como se contamina con las actividades diarias, los habitos que practican en
su vida cotidiana, cuando utilizan los bienes y servicios en cualquier espacio (agua,
luz, electricidad). Y las emociones y sentimientos, que les genera las decisiones y
comportamientos del hombre, cuando altera el mundo fisico y natural para suplir

todas sus necesidades.

También, se aprovechd en el disefio e implementacion de la secuencia, para indagar
en los estudiantes sus saberes cotidianos o cientificos, sus pensamientos, sus acti-
tudes, la comprension de la informacién socializada, y en el rol docente, dentro de

la estructura de la clase.

6.3.3 La Observacion. Cuando se habla de observacion, inmediatamente se aso-

cia como actividad principal a la investigacion-accion. La observacion puede ser de

% MCKERNAM, James. Investigacidn-accion y curriculum. Métodos y recursos para profesores re-
flexivos. 4. Ed. Madrid: Morata, 1999. P4ag. 311.
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dos maneras, manifiesta e interactiva como la observacién participante o poco visi-
ble como la observacion no participante, su estilo depende de lo que se esté inves-

tigando y de las preferencias del investigador®®.

6.3.4 La Observacion Participante. Técnica privilegiada de la investigacion cua-
litativa, que se basa en la observacion del contexto, donde participaba el propio
investigador. Suministra descripciones de lo que sucede, sobre las personas y las

interacciones gue se observan, sus vivencias y sensaciones®.

El uso de esta técnica, permitio realizar el analisis de la propuesta de investigacion,
durante la fase de intervencion; asi mismo, las aptitudes y actitudes, mostradas por
los estudiantes, en cada uno de los momentos (preguntémonos, exploremos, pro-
duzcamos, apliguemos) planeados y organizados en la estructura de la secuencia
didactica. También, permitié reflexionar de forma critica, sobre el rol docente en su
accion pedagogica en el aula, y como poder investigar desde la escuela, para estu-

diar y proponer soluciones a problematicas de la realidad.

6.3.5 Técnicas Grupales. Son aplicadas de forma excesiva en la investigacion
cualitativa, algunos ejemplos como la mesa redonda, el simposio, el panel, el grupo
de discusion, los grupos focales etc. Se distinguen por reunir pequefnos grupos de
personas, para obtener informacion, mediante un formato de dialogo, que favorecia
el debate y el contraste. El tipo de material que produce es de caracter cualitativo,

sujeto al andlisis de contenido y a los discursos®’.

El trabajo en grupo formo parte de la metodologia, en la implementacion y evalua-

cion de la investigacion, especificamente en el momento jproduzcamos! de la se-

% |bid.; Pag. 79.

% |INIGUEZ RUEDA, L. Investigacién y evaluacion cualitativa: bases teéricas y conceptuales. En:
Revista Atencién Primaria, mayo 1999, no. 8. Pag. 117.

% Ibid.; Pag. 117.
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cuencia didactica; buscando la participacion activa de los estudiantes y su interac-
cion al manifestar sus saberes, posiciones, sentimientos y valores, en las situacio-

nes analizadas en el aula.

6.3.6 Técnicas Documentales y Textuales. roveen a los investigadores hechos
relacionados con el objeto de estudio, que se utilizaron para definir los propositos,

explicaciones y antecedentes histéricos, acontecimientos, de lo que se investiga®

Los contextos sociales se pueden analizar a partir de textos de distinta indole, como:
documentos, libros, revistas, informes, panfletos, comunicaciones. La manera como
se deben recoger y procesar (clasificacion) son tareas necesarias en la mayoria de
los trabajos de investigacion, que se hacen de campo. Existen distintos procedi-
mientos para procesarlos, pero lo Unico claro, si son sus objetivos, permite la for-

macién de un conjunto de datos que se podian analizar®.

Se utilizd, en los momentos iniciales de la investigacion y permitio reunir, seleccionar
y analizar datos de diferentes documentos, para formular su problema de investiga-
cion. Igualmente, en las fases diagndsticas y de implementacién del proyecto, se
analizo la informacién recogida en los cuestionarios y las guias de trabajo de cada

sesion, durante la propuesta de intervencion.

Los documentos analizados para la propuesta de investigacion, fueron: El plan de
area de ciencias naturales, los planes de mejoramiento institucional, los resultados
y desempefios de las pruebas saber 2009, 2012 y 2014 del area de ciencias natu-
rales, el indice sintético de la calidad institucional. Ademas, en la fase diagnostica
de la investigacion se tuvo en cuenta, los cuestionarios y la prueba saber en ciencias

9°, aplicados a los estudiantes, para identificar sus necesidades.

% MCKERNAM, Op. cit.
% INIGUEZ RUEDA, Op. cit., p. 121.
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6.4 INSTRUMENTOS

6.4.1 Diario de Campo. Permitia registrar las diferentes observaciones realizadas
en cada una de las fases del proyecto. Relne sentimientos, actitudes, creencias
gue seran significativas a la hora de interpretar, reflexionar y evaluar los alcances
del mismo. En palabras de Cerda (2013) “es una narracion minuciosa periodica de
las experiencias y los hechos observados por el investigador’'%, Se recomienda
gue las anotaciones realizadas deban contener fecha, hora, tema, al inicio de cada
relato.

En él, el docente investigador registro la informacion con descripciones detalladas,
de lo que sucedid, se expreso, se interpretd y comprendié (ver anexo F), durante la
ejecucion de la propuesta investigativa; aspectos que en su conjunto se relacionan
para poder reflexionar, sobre el rol del maestro, y su practica pedagodgica dentro del
aula, y que facilitan la elaboracion de un informe que reune tres aspectos funda-
mentales: descripciones, argumentaciones e interpretaciones entre la teoria y la

practica.

6.4.2 Cuestionario Con Contacto Personal. Se convocoé a los estudiantes por
parte del investigador, para que respondieran preguntas, que pueden ser de res-
puestas cerradas o abiertas. En los cuestionarios, el primero exigié seleccionar
respuestas a partir de unas opciones preestablecidas, para indagar sobre las per-
cepciones de contaminacién, y los comportamientos sostenibles que practican los
estudiantes en su vida diaria. En el segundo cuestionario, se utilizaron preguntas
abiertas, donde se permitié responder lo que pensaban y sentian los estudiantes,
con sus propias palabras, ante imagenes que evidencian la destruccion del hombre

sobre la Tierra, para satisfacer sus necesidades. Se plantearon estos dos tipos de

100 CERDA GUTIERREZ, Hugo. Los elementos de la investigacion. 3 ed. Bogota: El Buho, 2008.
Pag. 450.
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cuestionario en la fase diagnostica, y también, una pregunta al final de cada guia de

trabajo para realizar la autoevaluacion de la sesion desarrollada en el aula.

Prueba diagnéstica: Se tomé de las pruebas saber ICFES de los afios anteriores
al 2017, con preguntas acerca del origen y las consecuencias de los problemas
ambientales (Deforestacion, Efecto invernadero, lluvia acida, residuos, contamina-
cion hidrica, etc.) en la Tierra; relacionadas con actividades de origen antropico,

tanto en la ciudad como en los ecosistemas naturales.

A través de esta, se busco apreciar desde sus aciertos y desaciertos en las res-
puestas “la capacidad que tienen los estudiantes de comprender y usar nociones,
conceptos y teorias de las ciencias naturales, en la solucion de problemas. También
evaluar, la habilidad del estudiante para explicar como ocurren algunos fendmenos
de la naturaleza basado en observaciones, patrones y conceptos propios del cono-
cimiento cientifico. ademas, involucra el proceso de indagar, que incluye observary
relacionar patrones en los datos para derivar conclusiones de fenébmenos natura-
les”191.Es decir, las competencias para la explicacion de fendmenos, uso compren-

sivo del conocimiento cientifico y la indagacion en las ciencias naturales.

6.4.3 Validez Interna: En una investigacion hace referencia, si el proceso desarro-
llado es objetivo y explica la situacion observada y estudiada. Segun Mckernan, esta
“proporciona materiales para el desarrollo, del juicio practico de los actores en si-
tuaciones problemas'®?”. La validez interna de esta investigacion, se refleja en las
diferentes interrelaciones dialégicas, entre ideas, pensamientos, opiniones, senti-
mientos y emociones expresadas por los participantes, que son consideradas y ana-
lizadas por el investigador cuando establece relaciones de causa y efecto entre

ellas. Los diferentes datos de caracter cualitativo en la investigacion, se recogieron,

101 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Guia de orientacion saber 11° para instituciones
educativas 2018. Bogota: ICFES. 2018. Pag.28.
102 |bid., p. 24.
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interpretaron y relacionaron a través de la observacion, los cuestionarios y el analisis

documental surgido del trabajo en el aula.

6.4.4 Consideraciones Eticas. Resulto fundamental para la investigacion, que los
estudiantes participantes y sus responsables legales se enteraran a que tenian de-
recho dentro del proceso de intervencion en el aula. Segun Mckernan, “todos los
afectados por un estudio de investigacion accion tienen derecho a ser informados,
consultados acerca del objeto de la investigacion”. Por lo cual, a los estudiantes
se les dio a conocer los objetivos de la intervencion, y se les describié las diferentes
acciones a realizar en las actividades programadas, en las cuales iban hacer gra-
bados y fotografiados; evidencias que se tomarian como archivos y datos que cons-
tataran el proceso investigativo. La autorizacion de los padres se hizo de forma con-
sensuada y escrita (ver anexo E), paratener el derecho de hacer uso de los archivos
audiovisuales en la presentacion de los informes, a las entidades publicas de caréac-
ter gubernamental que puedan exigirlo como forma de control y evaluacion del pro-
ceso. Como garantia de todo lo anterior, el investigador cuenta con la certificacion
de proteccion de participantes humanos, que lo avala como responsable en la con-

fidencialidad de los datos.

103 |bid., p. 262.
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7. ANALISIS DE RESULTADOS

7.1 DIAGNOSTICO

La definicion de cada uno de los momentos planteados en la fase diagnostica, tenia
la finalidad de identificar el compromiso personal que los estudiantes de noveno
grado, le dan al cuidado y conservacion del medio ambiente, cuando desarrollan
actividades en su vida cotidiana. Ademas, encontrar posiciones, sentimientos y de-
cisiones que indiquen la presencia de una conciencia ambiental, ante situaciones
realizadas por el hombre, y que impactan la naturaleza, cuando satisface sus nece-
sidades. Por ultimo, evaluar el nivel de competencia especificas en ciencias natura-
les, que poseen los estudiantes para comprender el origen y las consecuencias de
los problemas ambientales sobre la Tierra.

7.2 INTERPRETACION DE LA INFORMACION DEL DIAGNOSTICO

Por consiguiente, para identificar la importancia que los estudiantes le dan al cui-
dado del medio ambiente, se aplico un cuestionario de estructura cerrada (ver anexo
A) para indagar sobre las percepciones de contaminacién, y sobre los comporta-
mientos sostenibles de los estudiantes, en su vida diaria. Como se pretendia re-
cuperar informacion almacenada en la memoria a corto plazo desde los habitos, “las
preguntas cerradas pueden ser un instrumento Gtil fundamentalmente con represen-
taciones basadas en sus atributos”%4. De las 10 preguntas del cuestionario, las nu-
mero 9 y 10 suministraron informacion Gtil para definir teméticas dentro de la se-
cuencia didactica, las otras 8, permitieron examinar los diferentes habitos y compor-
tamientos que practican los estudiantes en su vida cotidiana, como también expre-
sar sus percepciones para identificar situaciones, que originan impactos ambienta-

les en la realidad.

104 ALVAREZ ESTEBAN, Ramon. Las preguntas de respuesta abierta y cerrada en los cuestionarios.
Analisis estadisticos de la informacion. En: Metodologia de encuestas. Abril, 2003. Vol. 5, p. 45-53.
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Para ello, las preguntas se agruparon en dos categorias que las integran:

Percepciones de contaminacion ambiental en los interrogantes (1, 3 5,7,) y Com-

portamientos o habitos sostenibles hacia el ambiente, en las preguntas (2, 4, 6,8).

Se utilizé el color verde para identificar en cada pregunta, las respuestas que indican

decisiones y comportamientos que promueven la sostenibilidad ambiental.

7.3 RESULTADOS EN EL CUESTIONARIO DE ESTRUCTURA CERRADA

Tabla 5. Categoria: Percepciones de contaminacion ambiental

Categoria: Percepciones de contaminacién ambiental

PREGUNTA

NUumero de estu-

diantes que eli-

gieron la opcién
1

Numero de estu-
diantes que eligie-
ron la opcién 2

Numero de estu-

ron la opcién 3

1. ¢Cual es el origen
de la actual crisis
ecolégica del pla-
neta?

12

3. ¢ Antes de comprar
un producto o un bien
material en que pien-
sas?

5. ¢De quién es res-
ponsabilidad la reso-
lucién de los proble-
mas ambientales de
nuestro entorno?

7. ¢Cudles activida-
des que se realizan
en la escuela no son
razonables hacia el
medio ambiente?

10
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7.4 RESPUESTAS EN LA CATEGORIA: PERCEPCIONES DE CONTAMINA-
CION AMBIENTAL

Grafica 12. Pregunta N° 1.

¢, Cual es el origen de la actual crisis ecolégica del planeta?
Opciodn correcta 3: Las personas no tiene comportamientos amigables (sostenibles)

con los recursos de la naturaleza.
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Gréfica 13. Pregunta N° 3.

¢Antes de comprar un producto o un bien material en que piensas?

Opcion correcta 3: Si lo necesito.
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Grafica 14. Pregunta N° 5.

¢,De quién es responsabilidad la resolucién de los problemas ambientales de nues-

tro entorno?
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Opcibn correcta 4: Las personas deben comprender como funciona el mundo, la
ciencia y la tecnologia.
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2
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Gréfica 15. Pregunta N° 7.

¢, Cudles actividades que se realizan en la escuela no son razonables hacia el medio

ambiente?

Opciodn correcta 4: Dejar encendida la luz, el aire o ventilador en el descanso o cuando

no se ocupan las aulas.
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ESTADO DE LAS PERCEPCIONES SOBRE CONTAMINACION AMBIENTAL

PERCEPCIONES DE CONTAMINACION AM-
BIENTAL

DESCRIPCION

Identifica las actitudes de las personas como
factor responsable de los problemas ambienta-
les

El 32% de los estudiantes tienen la capacidad
de percibirse como agentes causantes, de la
contaminacion gque afecta la tierra.

Uso de la razén sobre el consumo de productos

El 68% de los estudiantes piensan, que el mo-
tivo para comprar un objeto, es solo si lo nece-
sitan.
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El 75% de los estudiantes entienden que los
problemas ambientales, el hombre los puede
solucionar con su conocimiento.

El 36% de los estudiantes relacionan habitos o
practicas de las personas en su contexto, con la
contaminacion del ambiente.

Utiliza el conocimiento para dar soluciones a
los problemas que lo afectan.

Identifica acciones que impactan los recursos
naturales y el medio ambiente

De las 4 preguntas, agrupadas dentro de la categoria de percepciones de contami-
nacion ambiental (1,3,5y 7), la numero 1 indagaba en los estudiantes, la capacidad
de identificarse como agentes que modifican e impactan su entorno, especifica-
mente cuando utilizan los diferentes bienes y servicio que se obtienen y producen,
directamente de los recursos naturales. En esta pregunta, solo el 32% de los estu-
diantes de 9-2 establecen una relacion entre la actual crisis ambiental del planeta,
y la falta de conductas sostenibles en las personas que viven en la tierra; lo que
muestra su incapacidad de percibirse asi mismo, como un ser vivo mas dentro del
mundo natural, al no considerarse en alguna forma, un factor de causa sobre el

origen de los diferentes impactos ambientales, que afectan la biosfera.

La pregunta N° 3 y su respuesta mas acertada (sostenible), representaron el se-
gundo mayor porcentaje de eleccion por los estudiantes, dentro de todo el cuestio-
nario. Con un 68%, los estudiantes manifestaron que sus decisiones de consumo,
se basan en sus necesidades, descartando la influencia de la publicidad y la moda,
sobre si compran o no un bien material. Lo que se interpreta como una fortaleza en
el grupo, para poder promover la sostenibilidad ambiental, ya que el consumismo
es uno de los factores mas influyentes en la generacion de residuos y las emisiones
de CO:2sobre el planeta, aspectos que determinan de alguna forma, el impacto am-
biental de las personas sobre la tierra.

Los estudiantes son conscientes desde sus pensamientos, que para, ser participes

en la resolucion de los problemas ambientales y sus consecuencias en la Tierra, la

persona les compete comprender a través del conocimiento, las relaciones que se
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establecen en el mundo, entre la sociedad, la ciencia y la tecnologia. Situacién plan-
teada en la pregunta N° 5, la cual obtuvo el porcentaje mas alto de eleccién, con un

75%, por parte de los estudiantes de 9-2.

Poder establecer relaciones inherentes entre los actos de la vida diaria y sus con-
secuencias hacia el medio ambiente, influyen en las decisiones y actos de precau-
cion, que puede practicar cualquier persona, en su intencion de mejorar las condi-
ciones de vida de las generaciones actuales y las del futuro. Desde esta intenciona-
lidad, un porcentaje muy bajo de los estudiantes (36%), identificaron como un acto
irracional de las personas que interactian en una escuela, dejar las luces y los apa-

ratos eléctricos encendidos, cuando el aula de clases se encuentra vacia.

Andlisis de los resultados de las percepciones sobre contaminacion ambien-
tal: Los resultados de esta categoria, muestran como los estudiantes no son cons-
cientes, que las diferentes actividades de caracter individual que desarrollan en su
vida cotidiana, de alguna forma afectan su entorno y al medio ambiente; debido
posiblemente al concepto limitado que se les ha ensefado de lo que significa y re-
presenta el termino ambiente, donde la accion de la escuela se ha centrado en el
analisis de los efectos de la contaminacion sobre él, pero sin dotarlo de conoci-
miento, valores y actitudes que le permitan comprender su complejidad, para pre-
venir y mitigar los problemas ambientales que lo alteran. Por lo cual se propone
organizar la clase de ciencias naturales de forma mas transversal y flexible, capaz
de promover la participacion del educando en actos responsables con el ambiente,
a través de la dimension ambiental en su formacion. Para ello, los temas de estudio
y su planificacion en el aula deben “desarrollar el pensamiento cientifico y en con-
secuencia fomentar la capacidad de pensar analitica y criticamente™. También,
con el objetivo de hacer frente a las crecientes manifestaciones ante el deterioro

ambiental, incorporar la educacion ambiental como eje transversal que permee el

105 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Estandares basicos de Ciencias Naturales y Ciencias
Sociales. Colombia. 2004
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curriculo escolar, “al abordar el concepto del ambiente, de forma integral y global,
basandose primordialmente en la interaccién que existe entre el medio social y la
naturaleza. Como, lo establece Husserl'% (1993), se hace necesario que cualquier
persona conozca las relaciones que se establecen entre la sociedad y las diversas
dimensiones del mundo (Fisico, bioldgico y social) para comprender los diferentes
fendmenos que suceden en su entorno y que implican su habitat, la ciencia y la
tecnologia. Reorientando las estrategias y metodologias a impartir en la educacion
ambiental dentro de cualquier proceso de educacion, donde se les permita a las
personas, alcanzar varios objeticos como: “la toma de conciencia, los conocimien-
tos, las actitudes, las competencias y el mas transcendente, la participacion; enten-
dida como la posibilidad para que los individuos, desarrollen su sentido de respon-
sabilidad™%7, contribuyendo activamente en algun nivel en la solucién de la proble-

matica ambiental.

Tabla 6. Categoria: Comportamientos o habitos sostenibles hacia el ambiente

Categoria: Comportamientos o habitos sostenibles hacia el ambiente
Numero de estu- Numero de estu- Ndmero de estu- N”'.“em de es-
diantes que eligie- diantes que eligie- | diantes que eligie- tuglgntes que
PREGUNTA . L L eligieron la op-
ron la opcion 1 ron la opcion 2 ron la opcion 3 -
cion 4
2. ¢Qué comportamientos de tu
vida diaria puedes relacionar con
la contaminacién del medio am- 6 0
biente y el deterioro de los recur-
sos naturales?
4. ;Cual es el manejo que se da
en tu hogar a los diferentes resi-
duos generados de las activida- 1 2
des cotidianas (cocinar, aseo, la-
var, estudiar)?
6. ¢Indica cuantos hijos piensas 3 1
tener y que justifica tu decision?
8. ¢Cuando te cepillas los dien-
tes durante el dia, de qué ma- 23 0
nera lo haces?

196 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL, Op. Cit., p. 13.
107 AVENDARNO, Op. Cit., p. 11.
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1 estudiante en la pregunta 6 no eligié ninguna opcion presentada, manifesté que

piensa, no tener hijos.

Ante la pregunta de estructura dicotomica ¢Has oido hablar de Huella Ecolégica?
La mayoria de estudiantes (29) no han escuchado hablar del concepto de huella
Ecolégica. Solo 2 estudiantes manifestaron que, si han oido hablar de la Huella

Ecoldgica, a través de un medio de comunicacién como la television.

Los estudiantes por medio de la pregunta ¢En la casa donde vives cuantos bombi-
llos hay , indica si son ahorradores_____ o tradicionales __ ?

Informaron, que en 9 casas de las 28, donde se conforman los hogares de los estu-
diantes, tienen todos sus bombillos ahorradores. Otras 5 casas donde viven los es-
tudiantes, todos los bombillos que poseen son tradicionales. Y, por ultimo, las14
casas restantes, los bombillos que tienen son una parte ahorradores y otra parte
tradicionales. Solo 1 casa de los estudiantes de 9-2, cuenta con todos sus bombillos

tipo Led.

7.5 RESPUESTAS EN LA CATEGORIA: COMPORTAMIENTOS O HABITOS
SOSTENIBLES HACIA EL AMBIENTE.

Gréfica 16. Pregunta N° 2.
¢, Qué comportamientos de tu vida diaria puedes relacionar con la contaminacion del

medio ambiente y el deterioro de los recursos naturales?

Opciodn correcta 2: No clasifico los residuos que boto a la bolsa de la basura.

- -
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Gréfica 17. Pregunta N° 4.

¢, Cual es el manejo que se da en tu hogar a los diferentes residuos generados de

las actividades cotidianas (cocinar, aseo, lavar, estudiar)?
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Opciodn correcta 2: Se reciclan.

Opciones &4 Estudiantes K4
1 22
2 3
3 1
4 2



COMPORTAMIENTOS O HABITOS SOSTENIBLES HACIA EL AMBEINTE

25

20

15

10

5 Y Ty Thy
1 2 3 4

B Opciones ™ Estudiantes

Gréfica 18. Pregunta 6

¢lIndica cuantos hijos piensas tener y que justifica tu decision?

Opcion correcta 2: En algan momento la tierra no podra sostenernos a todos.

Opciones &4 Estudiantes K4
1 12
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3 3
4 1
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Gréafica 19. Pregunta N° 8.

¢,Cuando te cepillas los dientes durante el dia, de qué manera lo haces?

Opcidn correcta 2: Utilizo un vaso con agua para enjuagarme.

Opciones u Estudiantes -
1 4
2 1
3 23
4 0

COMPORTAMIENTQOS O HABITOS
SOSTENIBLES HACIA EL AMBIENTE
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ESTADO DE LOS COMPORTAMIENTOS SOSTENIBLES HACIA EL AMBIENTE

COMPORTAMIENTOS SOSTENIBLES HACIA DESCRIPCION
EL AMBIENTE

Separar y clasificar residuos El 64% de los estudiantes identificaron la clasi-
ficacion de residuos como una accidn sosteni-
ble.

Reciclar El 11% de los hogares donde viven los estu-
diantes, realizan reciclaje a los residuos gene-
rados.

Reproducirse El 43% de los estudiantes piensan tener 2 hijos
porque los recursos de la tierra pueden esca-
sear.

Cepillarse El 3% de los estudiantes utilizan un vaso con
agua para enjuagarse cuando se cepilla.
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Al analizar, la forma como actlan en su vida cotidiana los estudiantes de 9-2 en
determinadas situaciones, que impactan el ambiente; se muestra una alta tendencia
de seleccion (64%), a identificar, la conducta de no separar y clasificar los residuos,
como una accion que deteriora los recursos naturales y que genera contaminacion
en el ambiente. Situacion influenciada y realizada casi de forma mecanica desde su
contexto, porque con seguridad, es lo que han visto hacer a otros que los rodean, y

se les ha inculcado mediante el ejemplo, en el dia a dia.

Lo anterior, se relaciona de forma directa con la disposicion que les dan en sus
hogares, a los diferentes residuos generados. Manifiestan que los depositan direc-
tamente al recipiente o a las bolsas de basura, destinadas para esto; solo un 11%
de los estudiantes, indicaron que en su casa reciclan; situacién que indica el desco-
nocimiento por completo de los beneficios ambientales y los aportes a la conserva-

cion del agua, el suelo y el aire, que ocasiona la practica del reciclaje.

Al plantearles a los estudiantes una situacion hipotética acompafada de una justifi-
cacion, como es el caso de poder pensar el numero de hijos deseados, el 43% de
ellos, eligieron tener 2, considerando la justificacién, que en algin momento los re-
cursos de la tierra, no podran sostener a toda la humanidad. La intencion de esta
pregunta, era que los estudiantes se cuestionaran, y preguntaran qué relacion existe
entre tener pocos 0 muchos hijos, con la explosion demogréfica en la Tierra y las
consecuencias de esta, con la perdida de los ecosistemas naturales y el aumento

en el consumo.

Ante una situacion tan comun para las personas como es cepillarse dia tras dia,
esta, exige pensar y elegir la mejor forma para realizarla; siempre y cuando se tenga
la conciencia de proteger y conservar un recurso natural tan valioso como el agua.
Esta pregunta presentaba varias opciones, que describian varias formas de hacerlo,
unas mas sostenibles que otras; y se diferencié de las demas preguntas, porque

presento el porcentaje de eleccion mas bajo dentro del cuestionario, tan solo con un
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3%. Solo 1 estudiante selecciono la opcién 2, la cual indicaba el uso de un vaso
con agua para poder enjuagarse, representando el mejor habito en esta situacion,

para la conservacion y el ahorro de un recurso natural como el agua.

Andlisis de los resultados de los comportamientos sostenibles hacia el am-
biente: El individualismo promovido por la actual sociedad de consumo e influen-
ciado por los diferentes medios de comunicacion, donde lo importante es lograr el
bienestar y el reconocimiento personal, ha desarrollado en los individuos contem-
poraneos pensamientos y comportamientos egocéntricos, donde solo sus intereses
son mas importantes que los demas. Esta percepcion se refleja en la forma de ac-
tuar de las personas en cualquier contexto, lo cual puede explicar los resultados
obtenidos por los estudiantes de 9-2, cuando se analizan las respuestas que des-
criben sus comportamientos sostenibles, ante situaciones cotidianas que implican
pensar y actuar; evidencian un desacuerdo entre lo que entienden y lo que realizan,
ya que identificaron con suficiencia, la accion de separar y clasificar los residuos
como sostenible hacia el ambiente; pero en solo 3 hogares donde habitan, se prac-
tica el reciclaje. Para Alvarez y Vegal®® al referirse a la contrariedad que manifiestan
las personas entre la preocupaciéon ambiental y la practica de conductas sosteni-
bles, exaltan la importancia de estudiarlas puesto que incidirian sobre la metodolo-
gia didactica que usualmente se emplea para educar ambientalmente, que junto a
los principios de intervencion, los cuales estan influenciados por la informacion que
poseen los individuos sobre cdmo actuar y que saber hacer para dar solucién a un
problema ambiental en particular, en un momento dado, surgirian como el foco de

un nuevo paradigma para la ensefianza de la educacion ambiental.

También, mas de la mitad de los estudiantes en el momento de decidir el nUmero
de hijos que conformaria su familia, su eleccién no tiene en cuenta la disponibilidad

de recursos en la tierra para sostenerlos, denotando cierto nivel de irresponsabilidad

108 ALVAREZ Y VEGA, Op, cit., p. 249.
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y desconocimiento de las relaciones inherentes de la naturaleza con la sociedad, y
con los efectos del incremento de la poblacién, sobre la demanda y el agotamiento
de recursos en la tierra. Esta situacion que demuestra, la falta de precaucion que
forma parte de las decisiones y habitos en la vida diaria de los estudiantes, se re-
fuerza con la forma de comportarse al cepillarse diariamente, donde solo 1 estu-
diante manifiesta realizarlo de forma sostenible, cuidando y conservando un recurso
tan vital para la vida en la Tierra, como el agua. Segin Gonzalez'%® (2000) el dete-
rioro del ambiente se ve influenciado por un alto indice de analfabetismo, por lo que,
por medio de un proceso educativo, la sociedad trasmite determinados valores los

cuales van moldeando los comportamientos de los estudiantes.

Considerando cada una de estas particularidades del grupo intervenido, se ha de
planear y aplicar diferentes experiencias de aprendizaje, desde la educacion am-
biental, donde los diversos problemas ambientales que alteran la naturaleza e im-
pactan los recursos naturales, sean analizados desde sus origenes y consecuen-
cias, local y globalmente. Y que permitan, identificar y corregir cada una de las con-
ductas poco amigables hacia el medio ambiente, que los estudiantes practican o
desconocen, hacia otras sustentables, desde contextos individuales y colectivos de
aprendizaje. Es a través de la educacion ambiental, la forma de poder alcanzar los
objetivos del desarrollo sostenible, el cual propone, segiin Morin1° (2006) que “las
y los ciudadanos adquieran conocimiento acerca de los aspectos naturales, cultu-
rales y sociales, y que contribuyen a la solucion de los problemas ambientales, a la
vez que vincula al ser humano con su entorno inmediato: caserio, barrio, centro
educativo, lugar de trabajo, comunidad, region, pais y en la actual era planetaria con

la Tierra.

109 MARTINEZ CASTILLO, Roger. Ensayo critico sobre educacion ambiental. En: Didlogos educati-
vos. Mayo, 2012. vol.12, no. 24, p. 70-104.
110 |bid., p. 73.
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7.6  ANALISIS DE LA PROYECCION DEL VIDEO ANIMADO: LA CONTAMINA-
CION DEL MUNDO.

Actividad diagnostica aplicada a los 28 estudiantes del grado 9-2, con el objetivo de
conocer sus emociones y sentimientos, frente a la contaminacion del hombre en la
Tierra. Se proyectd por 3. 47 minutos el video animado “La contaminacién del

Mundo” https://www.youtube.com/watch?v=bR2X6sgsAiY; Las imagenes muestran

a un hombre que inicia un recorrido por diferentes espacios de la Tierra, y desde
gue tienen contacto con los seres vivos, los empieza a asesinar, accion fundamen-
tada solo en su beneficio, para satisfacer sus necesidades, de vestido, alimentacion
y entretenimiento. Otros momentos identifican su inconciencia hacia los recursos
naturales, al mostrar la contaminacion que ocasiona en las aguas de los océanos,
con desechos toxicos; donde posteriormente pesca. Ademas, se cuestionan ciertas
costumbres establecidas por la cultura humana a través del tiempo, como recibir
premios por cazar, o encerrar animales en zooldgicos. El personaje en algun mo-
mento del recorrido aparece con dos varitas magicas que le permiten convertir ar-
boles en arrumes de hojas de papel, como también espacios que eran naturales,

los llena de edificios, configurando la ciudad y todo el caos que ella representa.

Después de cambiar su recorrido, de la naturaleza a la ciudad, se observa como
funciona el mundo desde la produccion en masa, con diferentes lineas de produc-
cion, donde muchas especies de animales solo se les concibe como alimento, ma-
teria prima de productos y conejillo de indias para experimentar. En los Ultimos se-
gundos del video, las imagenes se centran en las consecuencias de los diferentes
comportamientos inconscientes y egocéntricos de la especie humana, mostrando al
protagonista caminar por montafas de basura, y asumiendo una pose de poder, con
sus brazos alzados sobre una cuspide de residuos. Al final, camina cabizbajo en
unainmensa soledad, como si algo lo preocuparay se sienta en su trono y se corona
como rey; hasta que aparece un ovni, donde bajan dos extraterrestres, y al observar

lo que los rodea, se rascan su cabeza y se dirigen al hombre, y lo arrastran de un
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pie, pisoteandolo hasta convertirlo en un tapete, donde se puede leer en ingles bien-

venidos.

Posteriormente se aplicd un cuestionario de 5 preguntas, de estructura abierta que

permitiera exteriorizar el sentir de los estudiantes, ante lo observado:

CUESTIONARIO PARA INDAGAR EMOCIONES Y SENTIMIENTOS

1. ¢ Qué sientes con las imagenes del video?

2. ¢,Qué fue lo que mas te llamo la atencion?

3. ¢ Qué opinas de la actitud del personaje?

4. ¢ Te has comportado alguna vez como el personaje?

5. ¢ Cuél seria el mensaje del video?

A continuacion, se presentan diferentes respuestas de los estudiantes, a las 5 pre-

guntas propuestas. (ver anexo B)

1. ¢ Qué sientes con las imagenes del video?

Emociones DESCRIPTOR
Dolor “Mucho dolor, por que muestra la situacion que estamos viviendo, cada imagen
del video muestra la realidad de lo que vivimos hoy en dia”.
Tristeza “Siento tristeza, como el hombre va destruyendo al mundo con sus actos inade-
cuados”.

Decepci6n “Siento decepcion del ser humano como persona y dolor con lo que hacemos en
el ambiente y con los animales”.

Angustia “Pesar con los animales y que somos los que estamos acabando con el mundo,
me hace sentir mal’”.

Frustracién | El mismo ser humano se encarga de la contaminacion y se siente algo frustrante
al ver este tipo de videos”.

SENTIMIENTOS POSITIVOS DESCRIPTOR

Respeto “Que hay que cambiar la manera de matar animales y contami-
nar el mundo”.

2. ¢Qué fue lo que mas te llamo la atencién?

Emociones DESCRIPTOR
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Preocupacion

“Que uno piensa progresar y lo que hace es destruir, por eso estamos como
estamos”.

Insensibilidad | “De como contaminabamos el ecosistema, y matamos los que nos rodea, como
animales y arboles”.
Mezquindad | “El cémo se ha vuelto el hombre, no respeta nada, todo lo que ve lo destruye, la

naturaleza destrozada, los animales muertos, por las pieles de alto valor y a la
vez poco sentido de pertenencia jCada vez estamos peor!”

Destruccion

“Que el personaje del video iba destruyendo todo a su paso, matando los ani-
males y contaminado los mares”.
“Como destruia todo lo de su alrededor”.

SENTIMIENTO NEGATIVO DESCRIPTOR
Egoismo “Que el hombre al ver todo lo malo que habia hecho se sentia
orgulloso”
SENTIMIENTO POSITIVO DESCRIPTOR

Solidaridad

“Que hayan espichado al personaje ¢ Por qué le cobraron lo
mismo que hizo con el mundo?”

3. ¢ Qué opinas de la actitud del personaje?

Emociones DESCRIPTOR
Mezquindad | “Un desastre, solo piensa en el mismo y destruye sin pensar”.
Insensibilidad | “Que el mataba por querer, y no por sobrevivir y contaminaba”.
Abuso “Siendo que es muy abusiva y maltratadora, en como asesina a los animales sin
piedad alguna, sin compasion de los gue ellos pueden sentir.
Desprecio “Que es una persona sin conciencia, es una persona para despreciar, ni los ani-

males son asi, el ser humano si es malo con el medio ambiente”.

Destruccién

“Muy dafiino y merecia lo que sucedi6 al final por avariento y malo. Porque, él
destruia el medio ambiente”.

SENTIMIENTO NEGATIVO DESCRIPTOR
Soberbia “Es esa clase de persona a la que no le importa nada”.
SENTIMIENTO POSITIVO DESCRIPTOR
Solidaridad “Pues la actitud del personaje, que lo que, estaba haciendo no

era lo correcto, dafiar el medio ambiente”.

4. ¢ te has comportado alguna vez como el personaje?

Emociones DESCRIPTOR
Apatia “Si, porque lo que me como, lo boto al suelo”.
“Si ya que no cuido el medio ambiente”
Desinterés ” “Si, porque he botado basura y he dafiado el medio ambiente”.
Desprecio “Si, hubo unas veces que me comporte asi, de que maltrataba a unos anima-

litos como a palomas, tirAndoles piedras etc.”
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Resignacion

“A sinceridad si, porque he tirado basura sin pensar el dafio que le estoy
haciendo a nuestro planeta, muchos creemos que el planeta tierra no cam-
biara, pero la verdad es que ya se estan viendo los cambios”.

Contrariedad

“Si en algunas ocasiones, pero no asesinando animales solo arrojando bol-
sas y tengo que cambiar.”

SENTIMIENTO NEGATIVO DESCRIPTOR
Culpabilidad “Algunas veces cuando voto basura en los rios, hecho basura
en la calle y destruyendo los &rboles”.
SENTIMIENTO POSITIVO DESCRIPTOR
Solidaridad Nunca, no seria capaz de dafiar el mundo en el que estoy vi-

viendo, solo por placer”.

5. ¢, Cual seria el mensaje del video?

Emociones

DESCRIPTOR

Mezquindad

“El mensaje del video, es lo que hace el hombre, por tenerlo todo para él”.

Destruccion

“De que, si las personas siguen asi, terminaran por destruir la tierra y la vida
de los animales”.

Benevolencia

“Que deberiamos comportarnos como buenos ciudadanos, como personas
de bien, cuidando el planeta’.

Admiracion “Pues, es para concientizar un poco de lo que hacemos con nuestro planeta
y que, al paso que vamos, no tendremos nada hermoso ni bello como la na-
turaleza”.
SENTIMIENTO NEGATIVO DESCRIPTOR
culpabilidad “Estd mostrando que con los actos que el personaje tuvo en el vi-
deo, destruimos el mundo”.
SENTIMIENTO POSITIVO DESCRIPTOR
Respeto “Que hay que proteger el medio ambiente, recogiendo basuras y no
tirandola al mar o al rio. Cuidar el medio ambiente, es necesario
para este planeta”.

Los diferentes mensajes que captan los estudiantes, durante la observacion del vi-

deo, permite identificar las emociones y sentimientos que les genera las actuaciones

del personaje en su relacion con el mundo, como: “tristeza”, “dolor”, “verglienza”,

“‘impotencia”, “pesar” y “decepcion”. Estos actos, evidencian la inconsciencia que

caracteriza al hombre como especie, cuando se relaciona con todo lo que lo rodea,

incluyendo naturaleza. Lo responsabilizan, de comportarse destructivamente, como

producto de su ignorancia al no pensar en el futuro. Que muchos de los estudiantes,
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hayan expresado con palabras precisas, lo cuestionable que resultan los comporta-
mientos que practica el hombre, al relacionarse con el entorno y la naturaleza, llevan
a evidenciar la existencia de su preocupacion ambiental, lo que representa, la exis-
tencia de algun nivel de consciencia, sobre la contaminacion, la destruccion del am-

biente y de los seres vivos en la Tierra.

Ademas, identificaron las acciones que impactan el medio ambiente realizadas por
el personaje, como contaminacion; refiriéndose al tipo de comportamiento que dafia
y altera al medio ambiente o0 a cualquiera de los seres vivos que lo conforman. Con-
sideran irracional, lo que el personaje hacia en la ciudad, ya que, al contaminarla,

se contaminaba a si mismo.

Cada una de las situaciones que mostro el video, llevaron a los estudiantes a sen-
tirse representados en el personaje, y destacan, como los actos de una sola persona
en poco tiempo, son capaces de impactar el medio ambiente; y afirman que, de esa
forma, es como el hombre trata al mundo, lo que les genera tristeza, al ver como

destruye la naturaleza.

Por resaltar, algo comun expresado por los estudiantes, ellos consideran el actuar
del hombre en el video como egoista. Especificamente, aquellas imagenes, donde
muestran a un ser humano egocéntrico, que solo le da importancia inmediata a las
cosas, objetos y seres, que les ofrece un servicio, por ejemplo, cuando “coge a las
serpientes y se las puso de botas”. Lo muestran como un ser cruel y carente de
conciencia y sentimientos, con poco sentido de pertenencia, por lo que opinan que

jcada vez estamos peor!
Les sorprende, el accionar del hombre con el mundo, dan a entender que se cree

su duefio, por lo que su satisfaccion, es moldearlo a su modo. La destruccion que

va dejando en su andar, generaron cierta solidaridad hacia la naturaleza y los seres
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vivos; los estudiantes dan a entender que recibié su merecido, cuando los alienige-
nas lo maltrataron, similar, a lo que él hacia, con todo lo que lo rodeaba. Ademas,
analizaron los actos carentes de razon y sentido, que practica el hombre en su pla-
neta, y les preocupa la manera de como una sola persona, puede ocasionar tanta
destruccién en su afan de progresar. Ellos relacionan, estas situaciones con la reali-
dad, especialmente donde el personaje iba destruyendo todo a su paso, asesinando
los animales y contaminando los mares. Sus juicos de valor, se dirigen hacia la
actitud devastadora del personaje con el planeta, entendiendo que solo hay uno, y
hay que cuidarlo. El personaje muestra una falta de conciencia hacia su medio am-

biente, lo que, lo hace una persona con maldad y despreciable.

Muchos estudiantes son sinceros, y manifiestan que en alguna ocasion tuvieron al-
guno de los comportamientos observados en el video. Y por tal razén, se sienten
avergonzados, pero también razonan; manifestando, que hay veces, se hacen co-
sas desastrosas como botar basura y maltratar animales, sin embargo, hay que cui-

dar el planeta.

La interpretacion que hicieron los estudiantes, sobre lo observado, incluia diferentes
ideas, algunas son muy literales y otras se dirigen hacia la reflexion. Aseguran, que
los diferentes comportamientos que impactan el medio ambiente, el hombre los rea-
liza, porque se siente con todo el derecho de hacerlo. Otros opinan, que la intencién
del video es advertir a las personas, que, si siguen comportandose de esta forma,
terminaran por destruir la tierra y la vida; y entienden, que cualquier accién que
deteriore los recursos naturales del planeta, también los perjudica como individuo y

como sociedad.

Sin embargo, en sus pensamientos, también existe la esperanza, y afirman que las
imagenes invitan a las personas, a comportarse como buenos ciudadanos, cui-
dando el planeta. La idea percibida y reflexiva a nivel general, fue, que el video

mostraba la actitud egoista que existe, en los comportamientos del hombre, y que,
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si no hay un cambio, para concientizar un poco, lo que el hombre hace con el pla-
neta, al paso que vamos, no se podra tener nada hermoso, ni bello, como la natu-

raleza.

Como conclusién se puede decir, que todas las actitudes humanas identificadas,
gue impactan negativamente la naturaleza, generan en los pensamientos de los es-
tudiantes, una preocupacion hacia el estado y conservacion del medio ambiente.
Esta situacion manifestada por el grupo, es propicia para encauzar su proceso edu-
cativo hacia el fortalecimiento de una conciencia critica en sus relaciones fisicas y
ecoldgicas con la biosfera, y que conlleve a la concientizacion ambiental, “concer-
niente a la participacion coherente de todas las dimensiones de la conciencia (cog-
nitiva, activa, disposicional, afectiva) en el desarrollo de acciones ambientales. A
través, de la comprension y la reflexion se crean estructuras solidas de pensa-
miento, que, apoyadas en las emociones y afectos, crean nuevas actitudes hacia el
medio y con ello, los comportamientos se hacen favorables para la conservacion y
preservacion ambiental’'*l. Por consiguiente, Como lo propone Novo''? (1986) la
educacion ambiental como proceso tiene como objetivo acercar a las personas a

una concepcion global del ambiente.

ANALISIS DE LA PRUEBA DIAGNOSTICA: PRUEBA SABER SOBRE EL ORI-
GEN Y LAS CONSECUENCIAS DE LOS PROBLEMAS AMBIENTALES.

El siguiente cuestionario estuvo conformado por 9 preguntas de seleccion multiple
de las pruebas saber 9° de ciencias naturales, correspondientes a los afios anterio-
res al 2017. Sus contenidos, fueron escogidos intencionalmente para evaluar el ni-
vel de comprension y conocimiento de los estudiantes, sobre el origen y las conse-
cuencias en el medio ambiente y el planeta, de las actividades antrépicas; tema de

estudio, de la Huella ecologica. Las preguntas, hacian referencia a varios temas

111 PRADA RODRIGUEZ, Eduin. Conciencia, concientizacion y educacion ambiental: conceptos y
relaciones. En: Temas. Mayo-agosto, 2013, vol. 3 No. 7; p. 231-243.
12 |bid., p. 242.
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especificos, como procedimientos para reciclar, uso inadecuado del suelo, efectos
de la deforestacion, aumento de la franja agricola, la explosion demogréfica, conta-
minantes secundarios de la atmosfera, descripcion del efecto invernadero, el origen

de la lluvia acida y del gas metano.

Los resultados del cuestionario, tipo saber 9°, permitieron evidenciar desde los
aciertos y desaciertos de sus respuestas, las fortalezas y dificultades que presentan
los estudiantes, en las competencias especificas evaluadas en ciencias naturales,
como: La explicacion de fendmenos, uso comprensivo del conocimiento cientifico y
la indagacion. “La evaluacién de estas, permitieron reconocer en los educandos, los
distintos niveles de desarrollo de las competencias y del conocimiento que proponen
los estandares del area de ciencias para el grado 9°; las cuales, presentan diferen-
tes niveles de desarrollo, como consecuencia entre otros factores, del nivel socio-
econdmico, del contexto, del PEI de la escuela o también de las estrategias peda-

gbgicas que imparte cada profesor”1%3,

Las situaciones que se analizaron en cada pregunta, describian distintos fenéme-
nos que impactan los ecosistemas y los recursos naturales, y que son productos de
las actividades antrépicas, explicando sus consecuencias Yy la alteracion de la ho-

meostasis en el ambiente.

ESTADO DE LA COMPRENSION DEL ORIGEN Y LAS CONSECUENCIAS DE
LOS PROBLEMAS AMBIENTALES

Pregunta N° Cuestion a indagar Competencia | , ..., | Desacier-
especifica tos
1 Orden logico de las fases para el [ 11 17

manejo de basuras.

o : Uso compren-
Colonizacién de la amazonia y las

. 4 sivo del cono-
2 consecuencias sobre la esterilidad o . 9 19
cimiento cien-
de sus suelos. o
tifico

113 |CFES. Fundamentacion conceptual area de ciencias naturales. Bogota: ICFES. 2007. Pag.33
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Como proteger una cuenca hidrica | Uso compren-

3 y conservar su caudal de la coloni- | sivo del cono- 8 20
zacion, la agricultura y la ganade- | cimiento cien-
ria. tifico

Uso compren-

sivo del cono-

cimiento cien-
tifico.

Origen de la deforestacion y deser-
tificacion por la explosion demo-
gréfica.

Denominar la fuente de contamina-
cion que se produce en la atmos-
fera, a partir de las férmulas mole- Indagar 6 22
culares de los contaminantes pri-
marios del aire, al reaccionar con
la humedad y la radiacion solar.
Nombre del principal causante del
9 efecto invernadero, mencionando Indagar 5 23
su origen antrépico y natural.

Resultados de la prueba diagnostica saber 9°: por aciertos y desaciertos.

Pregunta E competencia E Aciertos E Desaciertos E
1 Indagar 11 17
2 Uso comprensivo C 9 19
3 Uso comprensivo C 8 20

Uso comprensivo C

8 Indagar 6 22

9 Indagar 5 23
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COMPRENSION DEL ORIGEN Y LAS CONSECUENCIAS DE LOS PROBLEMAS
AMBIENTALES
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Al analizar, la tendencia que mostraron los resultados en la prueba diagnoéstica, re-
lacionando la cantidad de aciertos, siempre inferior a los desaciertos, en cada pre-
gunta evaluada. Se evidencian dificultades en los estudiantes, en lo concerniente a
la capacidad de “comprender y utilizar nociones, conceptos y teorias de las ciencias
naturales, en la solucion de problemas. Lo que imposibilita, su habilidad para expli-
car como ocurren algunos fendmenos, que se dan en su entorno o el mundo, a
través de relaciones entre variables que determinan las razones de causalidad, y
gue reconocen las consecuencias de la ciencia y la tecnologia sobre la sociedad y
el entorno™'4, Esta situacion, se relaciona y fundamenta, ciertas particularidades
encontradas, en el primer cuestionario aplicado inicialmente en la fase diagnostica,
donde se pudo concluir que los estudiantes, no son capaces de relacionar las deci-
siones y las actitudes que ponen en practica en las diferentes actividades de su vida
diaria, con impactos ambientales que afectan la realidad, ya sea a escala local o
global. Como también, con la hipocresia generalizada en las personas, con los te-

mas de conservacion del ambiente, ya que, desde su proceso educativo han sido

H4MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL, Op. Cit., p. 28.
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informados y entendidos del objetivo de la separacion de residuos desde el hogar,
para su posterior reciclaje. Accidn sostenible, que identifican como tal, pero que no
practican, ya que, solo se realiza, en tan solo 3 hogares donde ellos habitan, como

lo manifestaron sus elecciones en el 1 cuestionario aplicado.

Las preguntas N° 1, 8, y 9 evaluaban la competencia especifica de indagar, donde
los estudiantes debian “comprender que a partir de la investigacion cientifica se
construyen explicaciones sobre el mundo natural”*®, que permiten la identificacion
de los fendmenos que en el suceden. La pregunta N° 1, obtuvo la mayor cantidad
de aciertos (11) dentro de todo el cuestionario, y pedia ordenar cada una de las
fases que se deben realizar para el manejo de basuras, desde su generacion hasta
su disposicion final. Luego, en la pregunta 8 (6 aciertos), los estudiantes a partir de
las férmulas moleculares de los contaminantes primarios del aire, y de su reaccion
con la humedad y la radiacion solar para convertirse a acidos, debian identificar el
fendmeno de contaminacién, como lluvia acida. Finalmente, en la pregunta 9 (5
aciertos) se pide identificar el gas metano, como causante del efecto invernadero, a
partir de indicar las fuentes de su origen antropico y natural, en el mundo y la natu-

raleza.

Con respecto a la competencia especifica del uso comprensivo del conocimiento
cientifico, se evaluo con las preguntas N° 2, 3, y 5, al “asociar los fen6menos natu-
rales con conceptos propios del conocimiento cientifico”''8. En la pregunta N° 2 (9
aciertos), la explicacion correcta para la esterilidad de los suelos de la Amazonia,
después de su colonizacién, se justificaba por la falta de estudios sobre las carac-
teristicas de sus suelos y de las rutas de circulacién de los nutrientes en la selva. Y
en la pregunta N° 3 (8 aciertos), el procedimiento mas idéneo, para proteger una

cuenca hidrografica ante los efectos de la colonizacién de los bosques, la agricultura

15 |bid., p. 31.
116 |bid., p. 30.
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y la ganaderia, exigia la siembra de flora nativa de la regién. También, en la pre-
gunta 5 (6 aciertos), los estudiantes debian elegir las consecuencias en la Tierra,
de la explosion demografica, al producir un aumento de la franja agricola; lo cual

explica la deforestacion, y desertificacion del suelo.

Con las preguntas N° 4, 6, y 7, se valoré la competencia especifica de explicacion
de fendmenos, donde se analizaba “la capacidad para reconocer y diferenciar feno-
menos y representaciones a partir del conocimiento adquirido”'!’. a través de la in-
terpretacion de una figura, la opcion correcta a la pregunta 4 (6 aciertos), mostraba
como se altera el flujo de agua que regresa a la atmosfera, incluyendo, la que corre
por la superficie del suelo y la que se infiltra en él, al transformar un area rural en
urbana. La pregunta 6 (7 aciertos), los estudiantes debian identificar el di6xido de
azufre (SO2) desde su férmula molecular, como contaminante presente en la atmos-
fera terrestre, y como producto de la quema de hidrocarburos y de combustibles
fésiles, que, al reaccionar con la humedad del ambiente, forma el acido sulfurico; el
cual, al precipitarse ocasiona la lluvia acida. Por ultimo, la pregunta N° 7 con el
menor nimero de aciertos (4) en todo el cuestionario, después de identificar desde
el origen y las formulas quimicas, cada uno de los gases llamados de efecto inver-
nadero, y describir, la retencion de calor y sus efectos sobre la atmosfera, requeria

denominar dicho fenédmeno.

Analizando, la situacién encontrada en los resultados de la prueba diagndstica,
donde los desaciertos de los estudiantes en sus respuestas, superaron en todas las
9 preguntas, a las respuestas correctas de estas; se confirma las falencias mostra-
das por los estudiantes de la institucion, en las competencias que se evaluan en el
area de ciencias naturales, donde el mayor % de ellos, se ubicaron en niveles
desempenfos insuficiente y minimo, en las pruebas saber de los afios 2009, 2012 y

2014, en el &rea de ciencias naturales (ver tabla 1). Lo anterior, afectay se relaciona

U7 |bid., p. 29.
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con el alcance de las habilidades y actitudes cientificas, que impiden a los educan-
dos, la construccion del aprendizaje y la aproximacion al conocimiento del mundo y
sus fendbmenos, en contextos propios de las ciencias; a traves, de la indagacion, el

uso comprensivo del conocimiento cientifico y la explicacion de fenébmenos.

Para el alcance de los objetivos de la presente investigacion, “La utilidad de la inter-
pretacion a estos resultados, es necesaria, para que los docentes del area, cuestio-
nen los métodos, las estrategias y la organizacién que emplean, en las diferentes
tematicas estudiadas, en el proceso de ensefianza y aprendizaje™'8; y desde alli,
proponer mejoras a la accién pedagogica que se imparte, dentro del aula. Conside-
rando tanto la planeacién y organizacion de los tépicos a estudiar, donde se resalte
la importancia de la ciencia y la tecnologia y su papel en la vida cotidiana. Como,
también el cambio en la forma tradicional de participacion de los estudiantes en su

aprendizaje, y del rol del maestro, como guia y apoyo dentro de la clase.

PROPUESTA DE INTERVENCION
Consecuente a los resultados del diagndstico, y a las necesidades identificadas en
él, para el grado 9-2. Se hace fundamental, transformar el proceso de ensefianza y
aprendizaje, en el area de ciencias naturales, desde el disefio e implementacion de
una estrategia didactica, que facilite la construccion del aprendizaje y el alcance de
objetivos planteados. La estrategia, como lo considera Diaz Barriga'!® (2002) tiene:

e Procedimientos

e Actividades especificas

e Tiene un propoésito determinado

e Suimplementacion se realiza de forma flexible

e Es de caracter abierta y publica

118 |pid., p. 26.
119 DIAZ BARRIGA, Frida y HERNANDEZ ROJAS, Gerardo. Estrategias docentes para un aprendi-
zaje significativo. México D.F.: McGraw-Hill, 2002. 596 p.
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e Representa un instrumento sociocultural con aprendizajes basados en la in-

teraccion, y guiados por alguien mas capacitado.

La estrategia de aprendizaje, se disefid, organizo e implemento en una secuencia
didactica desde un enfoque ambiental, que permitiera abordar el andlisis del origen
y las consecuencias de diferentes problemas ambientales, y su relacidon con las ac-
ciones realizadas por el hombre, que deterioran el agua, el suelo y el aire desde su
ambito social, econémico y cultural. “La intencion es atribuirle a la educacion am-
biental su preponderancia, para atender la crisis ambiental del planeta, y generar
cambios en los individuos, mediante la adquisicién de conocimientos, actitudes y
valores, que permitan una mejor calidad de vida para las actuales y futuras genera-

ciones”120,

La propuesta, pretende mostrar la educacién ambiental, como proceso, para cono-
cer y comprender el medio ambiente, sensibilizarse y actuar sobre él, y utilizar el
concepto de Huella Ecoldgica, como estrategia didactica, para generar conductas
sostenibles; ya que, este indicador ambiental mide cuanta naturaleza posee y
cuanta naturaleza utiliza una persona, con su estilo de vida. Y desde, su valor,
ayuda a los individuos de un determinado lugar, a reflexionar y entender su impacto

en el planeta.

Actualmente la Huella global del ser humano es casi un 30% mas grande, que la
capacidad del planeta para regenerarse. La deforestacion, la escasez de agua, la
pérdida de biodiversidad y el cambio climatico, que resultan de ese exceso, ponen
en riesgo el bienestar y el desarrollo de todo el mundo. Si continuamos a ese ritmo,
en el 2035 necesitaremos el equivalente a dos planetas para mantener nuestro es-

tilo de vida. (http://www.soyecolombiano.com/huella-ecologica/).

120SEVERICHE SIERRA, Carlos; GOMEZ BUSTAMANTE, Edna y JAIMES MORALES, José, Op.
cit., p. 269.
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La secuencia didactica (ver anexo E), se estructuro en 6 sesiones, que duraron
aproximadamente 3 horas cada una, y su organizacion; se fundamenté desde las
corrientes resolutiva y praxica de la educacion ambiental, “La primera agrupa pro-
posiciones para la solucién de las problematicas ambientales, donde se trata de
informar y conducir a las personas para que desarrollen habilidades para resolver-
las, y la segunda corriente pone énfasis en la accion, por y para mejorarla”™?!. Cada
una de las 6 experiencias de aprendizaje disefiadas, contiene momentos para so-
cializar informacién de caracter cientifico, sobre el origen y las consecuencias de
distintos problemas ambientales que afectan la Tierra, y momentos para conocer y
promover conductas sostenibles hacia el ambiente, desde la vida cotidiana de las
personas. Desde, la metodologia PEPA, implementada por el MEN; se organizo las
sesiones de la secuencia didactica, en cuatro momentos, Preguntemos, Explore-

mos, Produzcamos y Apliquemos, que permitieron su desarrollo, con el grado 9-2.

Hilo conductor para el desarrollo de la estrategia didactica

SECUENCIA DIDACTICA

121 HERNANDEZ, Maria y TILBURY, Daniella. Educacién para el desarrollo sostenible, ¢nada nuevo
bajo el sol?: consideraciones sobre cultura y sostenibilidad. En: Revista Iberoamericana de Educa-
cion. Enero-abril, 2006, vol. 40 No. 40., p. 99-109.
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La implementacién de la secuencia didactica, con titulo “piensa, razona y reduce tu
Huella Ecoldgica, permitid, aplicar el concepto de Huella Ecolégica, como estrategia
didactica para generar conductas sostenibles con el medio ambiente, en estudiantes
de noveno grado, a través de un proceso educativo en el aula, desde unas activida-
des correlacionadas de forma coherente, que facilito el aprendizaje significativo de

los estudiantes.

La secuencia, tuvo como objetivo, utilizar el concepto de Huella ecoldgica para re-
flexionar sobre los diferentes habitos y comportamientos de la vida cotidiana que
impactan el medio ambiente hacia la sostenibilidad, desde actividades que parten
de situaciones reales, que afectan el medio ambiente de la Tierra, con el propésito
de comprender ¢ el por qué? de su origen, e identificar las consecuencias sobre la
naturalezay su entorno. Y permitan fomentar comportamientos ambientales respon-
sables, y el uso racional de los recursos naturales, en base a un trabajo colaborativo,
donde se establezcan relaciones, entre el saber cotidiano y el cientifico. Como lo
establecen, los lineamientos curriculares y los estandares basicos de competencias
en ciencias, que enfatizan, la formacién cientifica, y la perspectiva de la ciencia,
como practica social; ademas, el fomento de las competencias cientificas en cien-

cias (indagacién, uso comprensivo del conocimiento y explicacion de fenémenos).

Descripcion de la secuencia didactica

Descripcion de la secuencia didactica.

Titulo de la secuencia: Piensa, razona y reduce tu Huella Ecolo-

. Tema: La Huella Ecologica
gica.

Objetivo: Utilizar el concepto de Huella ecoldgica para reflexionar sobre los diferentes habitos y comportamientos de
la vida cotidiana que impactan el medio ambiente hacia la sostenibilidad.
Pregunta orientadora: ; Qué impacto tiene el consumo de bienes y servicios de nuestra vida cotidiana con el ambiente
del planeta?

Grado:9-2 Area: Ciencias Naturales

Numero de estudiantes:

NUmero de sesiones: 6 Tiempo: 23 horas 28
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Descripcion de la secuencia didactica.

6 sesiones de 2 horas y media en clase
y 8 horas en actividades de aplicacion.

Estandares:

Explico condiciones de cambio y conservacion en diversos sistemas, teniendo en cuenta transferencia y transporte de
energia y su interaccion con la materia.

Identifico aplicaciones comerciales e industriales del transporte de energia y de las interacciones de la materia.

Competencias.

Formulo hipétesis, con base en el conocimiento cotidiano, teorias y modelos cientificos.
Me informo para participar en debates sobre temas de interés general en las ciencias.
indagacion.

Uso comprensivo del conocimiento cientifico.

explicacion de fendmenos.

Contenidos conceptuales:

Huella ecoldgica: como indicador ambiental. (sesion 1)

Impacto ambiental: el planeta herido. (sesion 2)

Para que le sirve a una persona calcular su Huella Ecoldgica. (sesién 3)

Las actividades antrépicas y el cambio climatico: (reduce, reutiliza y recicla). (sesién 4)
Andlisis del ciclo de vida de un producto. (sesion 5)

Como ahorrar energia y conservar el medio ambiente. (sesion 6)

Las actividades planeadas y propuestas se implementaron bajo la metodologia
PEPA (Preguntar, Explorar, Producir y Aplicar) como una ruta eficaz de organiza-
cion, jerarquizacion y secuenciacion de los contenidos y de sus propdésitos cogniti-

vos Y actitudinales, planteados. Dicha metodologia consiste en:

Preguntémonos: Es un espacio que le permite a los estudiantes, desde el plantea-
miento de una pregunta, expresar saberes previos, y plantear inquietudes, de ma-
nera que, de apertura a un debate o reflexion, contextualizando sobre la teméatica

gue se desea tratar.
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Exploremos: Propicia un momento donde el estudiante indaga, observa, analiza o
lee informacion de caracter cientifico, de modo tal, que vaya construyendo su propio

conocimiento alrededor del objetivo del aprendizaje.

Produzcamos: Periodo destinado para el trabajo en grupo y la socializacion, permite
la interaccion de los estudiantes y la relacion de los saberes previos con el conoci-
miento cientifico, entre los grupos de trabajo y la clase. Y asi, constatar la apropia-

cion de conceptos.

Apliqguemos: Etapa que se relaciona con la dimensién actitudinal del aprendizaje y
la toma de consciencia de los estudiantes, con respecto a la importancia para la
vida y su realidad. Se inicia dentro de la clase y se complementa en espacios de la
escuela o del hogar. Permite utilizar el ejemplo como modelo de persuasion dentro
del grupo intervenido, y la observacion, para evidenciar en la practica, conductas

sostenibles de los estudiantes.
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Estructura de la secuencia didactica “Piensa, razona y reduce tu Huella Ecolégica.

Sesio- :
nes Preguntemos Exploremos Produzcamos Apliquemos
- - , Luego debes identificar y re-
Presta atencion al siguiente video Iacignar habitos actitudZ;s y
; Qué impacto tiene el con- | “De Homo Consumus a Homo . . ’
¢Q P - _— . . Con tus palabras, segun el | comportamientos de los se-
sumo de bienes y servicios | Responsabilus”. Debes identificar . 2
- . - Ja . articulo para que le sirve a | res humanos que generan
Sesion 1 | de nuestra vida cotidiana con | aquellos habitos y comportamien- una persona conocer su | impacto al medio ambiente
el ambiente tos que realiza e_I Personaye, los Huella ecoldgica del planeta, a partir del co-
del planeta? cuales crees o0 entiendes impactan ' llage de irﬁégenes ilustrati
el ambiente.
vas proyectadas en la clase.
El estudiante debe imaginar
Observar fotografias, para la siguiente situacion hipoté-
comparar visualmente, defi- A partir del video La tierra esta En maximo 5 renglones | tica en el planeta, ¢ Cémo se-
Sesion 2 | nir el estado del medi)clJ am- muriendo debes nombrar y nume- | escribir una reflexién so- | ria el planeta tierra sin los
biente baio la influencia del | & los diferentes problemas que bre el mensaje del video | seres humanos?, y escribir
hombre ! enferman al planeta. “La tierra esta muriendo”. | los hechos que le sucederian
' a la tierra, si ya, ningun ser
humano viviera en ella.
Analiza el siguiente video: La his- Desde http://www.soyeco-
toria de las cosas segun (Annie En grupos de 4 estudian- lombiano.com/huella-ecolo-
¢Por qué los datos de los | Leonard) para comprender el ci- tes escribir en 2 frases el gical realizar el calculo de la
Sesién 3 calculos que miden la Huella | clo de vida de bienes y servicios y aprendizaie que captaron HE individual. Enterandose
ecolégica son diferentes de | el funcionamiento de la economia pret 1€ d ap ue aspectos y comporta-
7 . X del video y la reflexion que . X .
u i . undial; i . . i i i-
n pais a otro? mundial; entendiendo como se les deia para sus vidas mientos debe corregir o apl
contribuye a la flecha en el sis- ap ’ car para ser sostenible su
tema econémico. vida.
| l6aica de | se utilizara bolsas ecoldgicas
La regla ecoldgica de las que se rotaran semanal-
s . - - tres R (reducir, reutilizar, ;
¢, Cual crees que fue la inten- | La siguiente actividad se desarro- reciclar), desde la historia mente por estudiante, para
i6 r a - rma individual, consiste en e ; u en su rla de-
cion de Gregg Segal al foto- | lla de forma individual, consiste e de vida de Lauren Singer e hagan hogar la de
Sesion 4 | grafiar a personas rodeadas | leer el articulo. ' | bida separacion de vidrio y

de los desechos generados
en una semana?

! jLa basura que produces! ......
Causa del cambio climético.

la joven que lleva dos
afios sin generar basura,
la chica méas ecolégica de
los EEUU.

plastico, para su posterior
acopio en un recipiente y lu-
gar adecuado dentro de la
institucion. La intencién es
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gue la cantidad de vidrio y
plastico reciclado se entre-
gue a los recicladores del
sector.

Sesién 5

Con la noticia del canal cara-
col sobre mercurio en el
atin, se pregunta. ¢ Cémo
llega el Mercurio a formar
parte de la carne del atin?
https://www.youtube.com/wat

ch?v=60rJ08GZ5es

Se proyecta un video para ob-
servar y analizar imagenes, con
las explicaciones que se dan, so-
bre el ciclo del mercurio en la na-
turaleza de las regiones de Antio-
quia, donde se practica la mineria
artesanal.

Leer el articulo: Investiga-
cion detecto mercurio en
leche materna por mineria
en Antioquia. Posterior-
mente contestar la pre-
gunta de andlisis. ¢Por
gué son peligrosas las pi-
las?

Organizar una campana am-
biental “Pilas con el am-
biente” para recoger en la
sede principal y las anexas
pilas y baterias que hayan
cumplido su funcidn y exijan
un manejo adecuado para
su disposicién final.

Sesion 6

¢,Cudles son los beneficios
de ahorrar energia?

Mediante un video proporcionar in-
formacion valiosa para identificar
los malos habitos de uso, que se
les dan a los diferentes electrodo-
meésticos en el hogar, por lo cual
se derrocha electricidad.

comparar las caracteristi-
cas de funcionamiento,
gue presentan las bombi-
llas incandescentes y aho-
rradoras, con las Led, indi-
cando sus beneficios de
ahorro y de sostenibilidad.

se escogen 4 estudiantes a
los cuales se les suministran
4 bombillas Led, para que
sean instaladas en sitios de
su hogar donde se haga ma-
yor uso de la luz (sala, cuar-
tos, bafio, patio). Posterior-
mente mes a mes se registra
y se compara tanto el con-
sumo como el valor comer-
cial del recibo de luz de cada
casa y asi constatar los be-
neficios de invertir un poco
mas de dinero en el uso de
tecnologias més limpias ha-
cia el planeta.
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ANALISIS DE RESULTADOS DE LA INTERVENCION

Surge del analisis de la informacion recolectada en las sesiones de aprendizaje de
la secuencia didactica, a partir de las técnicas e instrumentos utilizados en la inves-
tigacion, como: la observacion, el andlisis de documentos, los cuestionarios, las gra-

baciones de video, el registro fotografico y el diario de campo.

Sesion 1: Se informa a los estudiantes del inicio de una serie de actividades que
permitiran el alcance de los objetivos plateados en cada guia, como también la apro-
piacion del concepto de Huella Ecoldgica. Se recomienda que el desarrollo de las
actividades cuente con el mayor grado de responsabilidad y seriedad, para que toda
la informacién suministrada sea la mas idonea y verdadera. Se relacionaron una
serie de actividades que permitiera que los estudiantes se apropiaran del concepto
e identificaran los aspectos que analiza la Huella Ecoldgica, considerando el desco-
nocimiento, manifestado durante la fase del diagndstico, sobre el indicador ambien-
tal. El objetivo de esta sesidn, era comprender el concepto de Huella Ecoldgica y
relacionarlo con los comportamientos que realizan las personas en la vida diaria. Se
da la orientacion para que, durante el desarrollo de cada guia de aprendizaje, los
estudiantes se identifiquen con su posicion en la lista de clases, de la siguiente ma-
nera 9-201,9-202, 9-203 etc.

Aprovechando, el interés que muestran los jovenes por lo visual, se les presento
en el momento de “Preguntémonos” dentro de la sesion, dos imagenes sugestivas,
una que buscaba ubicarlos en la crisis ambiental del planeta, de los ultimos 30 afios
y otra que permitiera, el analisis del impacto, en las relaciones que establece el
hombre en su vida cotidiana, con los recursos, bienes y servicios que utiliza, para
poder satisfacer sus necesidades y desarrollar su estilo de vida. El docente los
orienta, vamos a observar y analizar las siguientes imagines, ya sabemos que ob-

servar es entrar en detalle, accion que deben realizar mentalmente.
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Imagen 1. Aspectos que analiza la Huella Ecologia.

De bosques a desiertos en soélo 34 anos

La NASA difundid ayer la foto mas reciente de la
Tiermra y con mejor resclucion de la historia
Comparada con una de 1978, es evidente que ol
planeta se deteriora a pasos agigantados

Algunas de las expresiones de los estudiantes dan evidencia. que tanto interpretan
la realidad y el funcionamiento del mundo en el que viven, ante la pregunta ¢ Qué
impacto tiene el consumo de bienes y servicios de nuestra vida cotidiana con el
ambiente del planeta?, 9-229 expresa que es, “Negativo, jcomo puede ser posible
que un camién de basura deposite basura en las Ciénegas?, eso contamina el agua
y el oxigeno”. Para, 9-216 también es negativo,” porque las personas con los medios
de transporte hacen dafio al planeta, al igual que la basura que arrojamos a la tierra,
y a los mares, océanos y rios”. Esta pregunta, permitid mostrar la conciencia de la
realidad que poseen los estudiantes y la interpretacion del hombre como especie,
que altera las condiciones de equilibrio en la Tierra. 92-07, “yo pienso, que el im-
pacto es negativo porque el hombre compra comida y la bota, y hay muchas basuras

en las calles, rios etc.”.

En exploremos, a través de un video animado “de Homo consumus a Homo Res-
ponsabilus”, los estudiantes pudieron identificar y comparar hbitos y comporta-
mientos irracionales y sostenibles, que pueden realizar las personas en su vida dia-
ria; desde que se levantan, se alimentan, trabajan y transportan. 9-209 “El hombre
responsable es aquel que realiza ahorro. El Homo responsable ahorra, agua, luz,
papel, separa basura y el hombre irresponsable, todo lo malgastaba y solo le im-

porta su beneficio”. 9-215 “Cuando no se apagan los aparatos electronicos, que no
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se estan utilizando y no los desenchufamos. Como también cuando nos cepillamos
los dientes y lo hacemos, con la llave abierta”. 9-207 “Utilizar un vaso desechable

cada vez que tomamos agua en el sitio de trabajo”.

Imagen 2. video de Homo consumus a Homo responsabilus

»
"

5, -
(@ﬁ

\

\

"Mucha gente pequena,
en lugares pequenos,
haciendo cosas pequenas,
puede cambiar el mundo’

Eduardo Galeano

. Nl

La parte final de la sesién 1, se completa con un cuestionario que se responde en
grupos de trabajo, que, durante toda la implementacion de la secuencia, siempre

seran los mismos.

Foto 1. Lectura del articulo: La Huella Ecoldgica.
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Produzcamos, este espacio en la guia de trabajo, se desarrolla desde la compren-
sion del articulo “la Huella Ecologia”, donde, los estudiantes con sus palabras indi-
caron, para que le sirve a una persona conocer su Huella Ecoldgica. 9-215 “Para
aprender a tener un ambiente mas sano y para aprender una vida mas sanay con-
servar y cuidar la naturaleza”; 9-221 “Para concientizarnos del dafo o el beneficio
gue estamos causandole al planeta”; 9-201 “Es una forma sencilla de apreciar y

evaluar las necesidades de los recursos naturales y los servicios.

Luego en Apliquemos, a partir de un collage de imagenes ilustrativas, los estudian-
tes deben identificar y relacionar habitos y actitudes de los seres humanos que ge-

neran impacto ambiental.
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La interpretacién por parte de los estudiantes a la palabra impacto, aplicada al am-
biente, genera confusidén y controversia entre ellos, ya que entran en la disyuntiva,
si hace referencia a algo negativo o es positivo. Momento, propicio para que el do-
cente cumpliera su rol de guia y orientador en el aprendizaje de los educandos,
aclarando por medio de un ejemplo la situacion. Si el camién de la basura después
de recogerla va y la deposita en la Ciénega, ¢esto impacta negativamente o positi-

vamente el ambiente?

Algunos de los impactos ambientales, identificados por los estudiantes desde el co-
llage de imagenes fueron:

e 9-225,1a N° 1,” hay un mal reciclaje”.

e 9-205, la N° 5, “contaminacion de la capa de ozono y el aire”.

e 09-230, la N° 22, “contaminacion por desechos de obra civil”.

e 9-213, la N° 3, “desperdicio de agua”.

Sesion 2: En las actividades correspondientes a la sesion 2, se busco la compren-
sion de la palabra impacto, cuando hace referencia al medio ambiente, término iden-
tificado como ambiguo en los estudiantes, cuando socializaban sus ideas durante la
primera sesion. Por lo que hubo necesidad de plantear una sesion al respecto y

disefiar una guia de aprendizaje.

En Preguntémonos, la guia de aprendizaje propone utilizar diferentes imagenes,
gue permitan contrastar las condiciones de la naturaleza intervenida por el hombre,
0 sea con alteraciones en sus condiciones de equilibrio iniciales, con otras que ex-
presan armonia y muestran al mundo natural, en su maxima expresion, facilitando
distinguir cuando un recurso natural, un ecosistema o una situacién puntual, repre-
senta contaminacion o un impacto hacia el ambiente. Situacion que se denominé
Alteracidén o en caso contrario se identificd con el termino Equilibrio, y que se debian
descifrar, ya que se presentaron de forma desordenada las letras que conforman

las dos palabras.
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Imagen 3. Diapositivas para contrastar los términos alteracion y equilibrio.

EL IMPACTO AMBIENTAL. EL PLANETA HERIDO

Eribliquoi

El docente realiza las indicaciones para que los estudiantes, interpreten de forma
correcta la intencion de la actividad. Las imagenes, debajo tiene una palabra que
esta desordenada y esa palabra define cada una de las situaciones que esta
mostrando las diapositivas, los estudiantes deben desde su razonamiento descifrar
cada termino.

Imagenes de laizquierda (Alteracion).

9-221 “Es una mina tuvieron que alterar el relieve para sacar el material que el hom-
bre quiere adquirir”.

9-215 “Un vertimiento de aguas negras”.

Docente “Un vertimiento de aguas negras al cuerpo de un rio, o de una ciénaga”.
9-227 “alteracion”.

Imagenes de la derecha (equilibrio)

9-221 “Un paramo hermoso, limpio sin intervencion del hombre”.

Docente “una llanura, lastima que aqui no pueda verse la imagen mas grande pero
aqui hay unos chigtiiros desplazandose por toda la llanura.
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9-215 “cualquier alteracion que le hacemos a la naturaleza por alguna actividad del
hombre, la vamos a identificar como “Impacto ambiental”.

9-227 “Equilibrio”.

Para llevar a un estado de conciencia y reflexion ambiental a los estudiantes, en el
momento “Exploremos” de la guia de aprendizaje, se dan a conocer, los diferentes
problemas ambientales que afectan al mundo, utilizando las imagenes y explicacio-
nes mostradas, en el del video, “La tierra estd muriendo’

https://www.youtube.com/watch?v=JQYXJIMID30. Posteriormente, en “produzca-

mos” cada estudiante debe escribir en maximo 5 renglones, el mensaje captado en
el video desde una reflexion.

9-208 “La Tierra esta muriendo por nuestra culpa por no reutilizar, no cuidar nues-
tros recursos. Debemos comprar lo necesario, no entendemos el dafio que estamos
causando”.

9-227 “No hay que abusar de la naturaleza. Debemos reciclar. Para asi ayudar al
medio ambiente, y debemos respetar los limites de la naturaleza”.

9-223 “Debemos reflexionar con los dafios que esta causando el ser humano en
nuestro planeta, no arrojar desechos a los rios, conservar los bosques y detener su

tala”.

Finalmente, en “Apliquemos” los estudiantes deben imaginar una situacion hipoté-
tica en el planeta, ¢ Coémo seria la tierra sin los seres humanos?, y escribir los he-
chos que le sucederian a la tierra, si ya, ningun ser humano viviera en ella. Después
de que cada estudiante haya escrito sus hipétesis, se ley0 la noticia del periddico El

Universal de Cartagena ¢ Qué seria de la tierra sin humanos?

Se lee el articulo, una parte por el docente en voz alta, para la clase. Ellos siguen la

lectura del articulo, proyectado en el tablero.
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Foto 2. Lectura del articulo ¢, Qué seria la Tierra sin humanos?

Y con el andlisis grupal, que se hizo del articulo, se realizé una comparacion entre
los hechos hipotéticos escritos, antes de la lectura y los que se nombraron dentro
del articulo ambiental. Las hipotesis escritas por los grupos de trabajo plantean:

9-202, 9-215 y 9-227 “Todo seria mas limpio y sano, ya que ningun ser humano
explotaria los recursos naturales hasta sus limites, exponiendo al planeta a un ca-

lentamiento global”.

9-226, 9-206, 9-231 “Se conservaria la naturaleza y los animales no se extinguirian.
No habria desechos o contaminacién en el planeta. Creo que coincide en casi todo,
en el periédico dice, que las plantas se conservarian y el medio ambiente retomaria

la tierra y los animales podran aparearse libremente.

9-215, 9-225, 9-202 “El planeta estaria mejor sin nosotros, no lo cuidamos, yo cree-
ria que va a estar bien, que el planeta va a tener mejor naturaleza y va ser un pla-
neta, que no va a tener deforestacion, ni tala de arboles, y rios y océanos no conta-
minados. Coincidimos en que habria nefastas cosas al principio. Que no habra de-

forestacion, ni rios y océanos contaminados”.
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Sesidn 3: La sesidn, tenia como objetivo, identificar aquellos comportamientos que
no permiten contribuir a la sostenibilidad del planeta. Se les propuso a los estudian-
tes, analizar el impacto que generan las diferentes actividades cotidianas del hom-
bre, sobre el medio ambiente, las cuales generan, un valor diferente de la Huella

Ecologica individual de un pais a otro.

La actividad inicial “Preguntémonos” les dio a conocer a los estudiantes, el consumo
de un ser humano promedio, en el transcurso de su vida. Para preguntarles ¢ Por
gué los datos de los calculos que miden la Huella Ecolégica son diferentes de un

pais a otro?

Imagen 4 Consumo de un humano promedio en su vida

Fuente: World wildlife fund 2009.

Como los datos presentados, algunos no corresponden a nuestra realidad, el do-
cente los contextualiza buscando facilitar su comprension. Por ejemplo, por decir
algo son 74.802 tazas de té, que en nuestra cultura seria café. Porque el colombiano
por tradicion, no consume te, pero si café o aromatica, seria la cantidad que noso-
tros podriamos consumir mientras estamos vivos, ¢de donde se obtiene ese café?,
¢de donde se obtienen esa aromatica? que consumimos. Responde 9-220, “De la

naturaleza”.

152



Luego para poder establecer la relacion que existe, entre el valor de la Huella Eco-
l6gica y el estilo de vida de las personas. El docente compara los valores de la
Huella Ecoldgica de varias naciones, emiratos arabes 10.57 hectareas globales por
persona, Colombia 3.7 hectéreas globales por persona, Qatar 10.5 hectareas glo-
bales por persona, Bélgica 8 hectareas globales.... Etc. El docente pregunta a la
clase, ¢ por qué emiratos arabes y Qatar tienen una Huella ecoldgica tan alta?

9-210 “Por la economia, porque tiene mas dinero y consumen mas”.

9-210 “Son paises que tienen petrdleo”.

Como producto de la interaccion dentro de la clase, entre la informacion presentada
y las interpretaciones de los estudiantes, el docente le concluye, que, analizando la
sociedad, se puede decir, que las personas que viven en Emiratos y Qatar tienen
mas poder adquisitivo, y como indica 9-210 entre mas plata tenga yo, mas voy a
consumir. Relacion, que se complementa con lo dicho por 9-215 “Igualmente van
generar mas residuos”. En estos espacios de aprendizajes, de construccion social
es importante que el docente, utilice las respuestas de los educandos, para cohe-
sionar coherentemente sus aportes, dandole importancia a la disposicion para par-

ticipar y a los aportes del que aprende.

El docente, pregunta a la clase, y esa generacion de residuos, en que se refleja en
el lugar, donde el valor de la Huella Ecolégica es mas alto. 9-221, “se van acabando
los recursos y va haber mas contaminacion”. La anterior situacion, permite confirmar
la apropiacion de la clase sobre el concepto y los aspectos que analiza la Huella
Ecoldgica. El docente continuo e integra esta respuesta, a la siguiente cuestion
¢ qué otra contaminacion podemos encontrar? 9-211, aporto “Mas deforestacion” y

9-215 “Mala calidad del aire, porque no hay arboles”.

Luego, en “Exploremos” se dirige la atencion y el andlisis de los estudiantes hacia
la influencia del capitalismo, como modelo econémico imperante de las actuales

sociedades, que produce el consumismo, como un estilo de vida y de realizacion
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personal de las personas. De esta manera se les presenta a los estudiantes, lo
complejo que es lograr la sostenibilidad ambiental, ya que es un principio que lo
definen y lo componen los ambitos politicos, econémicos, culturales y éticos del
hombre. Lo anterior se realiza observando e interpretando el video: La historia de
las cosas, segun (Annie Leonard). Para comprender el ciclo de vida de bienes y
servicios, y el funcionamiento de la economia mundial;, entendiendo como un

individuo contribuye a la flecha — en el sistema economico vigente.

Lo interpretado en el video, se utilizé en “Produzcamos” para que los estudiantes
reflexionen y aprendan, sobre el valor y no el precio de las cosas, también, como
una persona obtiene valor en el mundo actual, y que es obsolescencia programada
de un producto. Situacién, que se evidencio en el grupo de trabajo de 9-231,9-203
y 9-221; su frase reflexiva, manifiesta “si seguimos contaminando, no tendremos los
recursos para un futuro. Si contaminamos y deforestamos no habra mundo donde
vivir’, ademas, creen que “las personas obtienen valor si hay mas consumo. Lo que
todos queremos tener son los dispositivos, ropa, automovil, etc. En estos tiempos si
no tienes lo de ultima moda, no eres nadie”. Y definen la obsolescencia programada,
“es un producto que se va a danar lo mas rapido posible para mantener un habito

de consumo y asi mantener la economia actual’.

Foto 3. Video La historia de las cosas.
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Y continuando con la intencidn, que los estudiantes comprendan el concepto y los
aspectos que analiza la Huella Ecoldgica, en “Apliquemos” cada estudiante accedio
a la pagina de soy ecocolombiano y calculo el valor de su Huella Ecologica
http://www.soyecolombiano.com/huella-ecologica/, contestando de forma honesta,
las 10 preguntas propuestas en el cuestionario, y dando se cuenta que aspectos y
comportamientos debe corregir o aplicar, para llevar un estilo de vida sostenible

ambientalmente.

Foto 4. Calculo de la Huella Ecologica individual.

Este ejercicio les permiti6 a los estudiantes aclarar, que aspectos considera la Hue-
lla Ecolégica, para determinar su valor en un individuo. Como la alimentacion, el uso
de electrodomésticos, el tipo y el espacio de la vivienda, el reciclaje, el medio de
transporte, etc. Y asi, dimensionar cual es el impacto que cada persona le produce
a los activos ecoldgicos de la naturaleza, con sus decisiones, actitudes y habitos
desde su vida cotidiana. Experiencia que les genero sorpresa e interés a los estu-
diantes, por los asuntos tan comunes y habituales, en los que fueron consultados
durante el desarrollo del cuestionario online. 9-224 entiende si “vivo en un aparta-
mento, consumo menos energia”’ que viviendo en una casa grande. 9-217 Es increi-

ble, que “lo que comemos, lo que manejamos, y lo que utilizamos tenga que ver y
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de, el resultado a la Huella Ecoldgica”. 9-218 “el uso responsable de los productos

necesarios para la vida cotidiana, y el uso responsable de los recursos que usamos”.

Imagen 5. Aspectos que analiza la Huella Ecoldgica.

¢Con qué frecuencia usas el transporte masivo?

¢Coémo usas la energia en tu casa?

Fuente: www.soyecocolombiano.com/huella-ecologica/
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Como se pudo ver, la fundamentaciéon conceptual que recibieron los estudiantes
durante el desarrollo de la guia de aprendizaje, sobre el concepto de Huella Ecolo-
gica, se afianzo con la experiencia practica del calculo de esta, desde los aspectos
reales y cotidianos que se consideran, y por relacionar otros, que para muchos no
consideraban que impactan el medio ambiente. Los estudiantes 9-222 y 9-207 des-
pués de realizar el ejercicio online y conocer el valor de su Huella Ecoldgica, se

mostraron sorprendidos y con interés sobre el tema.

Imagen 6. Resultados del calculo de la Huella Ecologica

iNo estas mal!

by

Pers debmtnaneste My aige que debes meorar

4 abHag

(o que equvale 2 n estiio de vida de 2 & J planetas)

¢Qué fue lo que mas te sorprendio o te intereso de las preguntas del cuestionario contestado
para poder calcular tu huella ecologica individual?

e Me sorprendio que las preguntas eran cotidianas. Pues me abri6 los ojos, porque
debemos ser mas conscientes de lo que hacemos y de como debemos usar lo que esta
a nuestro alrededor, por ejemplo: cuando dejamos los bombillos del bafio encendido,
de esta manera estamos desperdiciando la energia eléctrica
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Imagen 7 Resultados del calculo de la Huella Ecologica

iBien hecho! |
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Que fue lo que mas te sorprendid o te intereso de las preguntas del cuestionario contestado
para poder calcular la huella ecologica

Me sorprendid las preguntas porque me ayudaron a darme cuenta que todos los dias debo
ahorrar mas energia para gue el medio ambiente sea mejor y que todos debemos contribuir

raac

Sesion 4: En la sesion 4, se hace necesario que los estudiantes de noveno tengan
claro, que las acciones y actividades que generalmente realizan en los diferentes
aspectos de su vida, impactan de alguna manera el ambiente, generando residuos
y alterando las condiciones de equilibrio que hay en la naturaleza. En estas activi-
dades se tuvo como propdsito, comprender la necesidad de aplicar la regla ecol6-
gica de reducir, reutilizar y reciclar residuos, y de esta forma disminuir el impacto
humano sobre el medio ambiente. Lo primero que se realizo fue definir, que es una
actividad antrépica, la cual, se leyo para la clase y se complementé con ejemplos
gue orientaban la comprension del término (deforestacion, agricultura, emisiones de
gases). Para activar las ideas, sentimientos y emociones de los estudiantes, con
respecto a la generacién de residuos, en “Preguntémonos” se utilizaron las fotogra-

fias de la exposicion del artista Gregg Segal, de titulo, 7 dias en la basura, y se les
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pide que escriban, la intencién del artista, al fotografiar personas rodeadas de los

desechos que produce en una semana.

Foto 5. Exposicion fotogréfica 7 dias en la basura.

Para 9-216, el fotografo queria “hacer conciencia de lo que cada persona consume
y como afecta al medio ambiente al consumir mas de lo normal”. 9-223, penso que
el fotografo “quiso transmitirles a las personas que tomaran conciencia, que con
muchos residuos estdbamos danando la Tierra”. Y 9-217, cree que la exposicion

fotogréfica busca “demostrar cuanta basura creamos en tan poco tiempo”.

Al leer la interpretacion realizada por los estudiantes con la exposicién fotografica,
se confirma, el establecimiento de relaciones de causa, aunque no de efecto, entre
las actividades humanas y el impacto que producen. Ante la pregunta, ¢.cual es la
relacion entre los residuos y el cambio climatico de la Tierra?, 9-216 expreso que,

“‘los residuos que producimos afectan al ambiente porque desequilibra la Tierra,
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consumiendo cosas innecesarias para el ser humano”, 9-223 contesto, “no se” y 9-

217 también dijo, “no sé”.

Como Complemento a lo anterior, en el momento “Exploremos”, se realizé la lectura,
de forma individual del articulo, jLa basura que produces! ...... causa del cambio
climatico, donde por medio de un dibujo se debia identificar las formulas quimicas
de los gases de efecto invernadero y establecer la relacion de las basuras de los

rellenos sanitarios, con el calentamiento global.

Imagen 8. Dibujo, proceso de descomposicion de las basuras en un relleno sanitario
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Dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje en el ambito educativo, la imagen
representa un gran recurso y apoyo, ya que brinda la posibilidad para que el estu-
diante se sienta participe de su propio aprendizaje, y muestre las representaciones
elaboradas, y ayuda a comprender y reforzar la informacién con la cual interactud y
socializo, antes de mostrar su interpretacion. La lectura establecia, el objetivo asig-
nado a los rellenos sanitarios como sitios donde se depositan los residuos solidos
de las actividades econdémicas y de consumo de la sociedad, y donde se minimizan
los impactos ambientales, por la descomposicién de los residuos organicos, que al
final terminan formando biogés (CO2y CHa), el cual tiene una relacion directa con el
cambio climético. La representacion mas utilizada en los dibujos, por los estudian-
tes, muestra la incineracion de basuras como una fuente de gases, a los cuales los
estudiantes identificaron con la palabra, toxicos; los cuales al interactuar con las

nubes forman la lluvia acida.

En “Produzcamos” se socializo la historia de vida de Lauren Singer, la nifia mas
ecologica de los EEUU, que lleva dos afos, sin generar basura. Actividad que per-
mitié el andlisis, de como los residuos, forman parte de la vida del hombre. Expe-
riencia utilizada, para explicar y comprender la regla ecolédgica de las tres R (reduce,
reutiliza y recicla). La lectura se realiza por parrafos para todo el grupo, para des-
pués hacer un andlisis de caso, donde los estudiantes expresen lo que piensan,

desde las decisiones, actitudes y el estilo de vida del personaje.

e 0-221,9-211y9-2 20 “si se puede cambiar el mundo, pero el costo es grande,
a nuestro estilo de vida diario”.

e 9-201, 9-222, 9-23 y 9-225 “es muy dificil vivir como lo hace ella, aunque es
un paso a seguir”.

o 9-203, 9-231 y 9-224 “ella tiene un estilo de vida absolutamente sano para

su vida y para el mundo, asi podriamos ser mas personas”.
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La decision que mas despertdé admiracion e interés en los estudiantes, de las que
tomo Lauren Singer, para no generar residuos, fue la de cambiar las toallas higiéni-
cas, 9-202 por “la copa menstrual y la decision de cambiar su ropa por una utilizada”.
Buscando retener los conocimientos teéricos al llevarlos a la practica, en “Aplique-
mos” desde un aprendizaje vivencial, se fomento el aprender a través del ejemplo y
el compromiso individual y grupal de los estudiantes, en la disminucion de residuos
y la generacion de basura, desde su realidad, y practicar separacion en la fuente,
de los residuos generados en el hogar (vidrio, plastico y aluminio), con 4 bolsas

ecoldgicas, que se entregaron, y se rotaron entre ellos, semanalmente.

Foto 6. Entrega de bolsas ecoldgicas

Sesion 5: Se dio a conocer a los estudiantes, la problematica ambiental que se vive
en los cuerpos hidricos de Colombia, por la contaminacién con Mercurio, en los rios
del departamento de Antioquia, donde se practica la mineria artesanal. La cual, al
no estar normalizada por el estado, vierte sin ningun control, cantidades del metal

pesado, hacia los causes de sus rios. La guia de aprendizaje tenia como objetivo,
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relacionar el ciclo de vida de un producto con su impacto ambiental, y el manejo
para disposicion final. En “Preguntémonos”, con la noticia del canal caracol

https://www.youtube.com/watch?v=60rJ08GZ5es . , sobre la presencia de mercu-

rio en el atun, se les pregunta a los estudiantes, ¢ Cémo llega el Mercurio a formar

parte de la carne del atin?

Las ideas previas que manejan los estudiantes al respecto, son, 9-221 “por la can-
tidad de minerales que hay en el agua”, 9-228 dijo “Es natural que el atin tenga
mercurio. El atin lo captura o lo capta del mar”, y 9-218 “El atan trae mercurio por
la contaminacion que hay en el mar”. Cada una de estas ideas y expresiones, que
plantean explicaciones a un fenbmeno, que se presenta en la naturaleza, seran
aclaradas, a través de imagenes, diapositivas y lecturas, que contienen situaciones

e informacion de la realidad, interpretadas desde el conocimiento cientifico.

Por consiguiente en “Exploremos”, a través del video, el problema del mercurio en

la mineria de Antioquia, https://www.youtube.com/watch?v=-Yi2hHfRE]qg . los estu-

diantes observaron y escucharon el analisis, de como ocurre el ciclo del mercurio
en la naturaleza, tomando como ejemplo, la mineria artesanal en Colombia. Lo que

se complemento con la exposicion de la siguiente diapositiva:

Imagen 9. Diapositiva el ciclo del mercurio en la naturaleza

EN EL (ICLO
DEL MERCURIO (Hg)

TODOS LOS CAMINOS
CONDIICEN Al HOMRRE

Fuente: https://bit.ly/2Ame8x8
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Cada una de las situaciones presentadas, permitié que los estudiantes indagaran y
relacionaran el conocimiento cientifico con la realidad, como también constatar las
representaciones que tienen, sobre los niveles de organizacion que tienen los eco-
sistemas. Para encontrar la explicacion de como el Hg puede llegar a los seres hu-
manos desde la naturaleza, los estudiantes identificaron varias cadenas tréficas, 9-
201 “El pato se come al pez grande y el hombre se come al pato”, 9-203 “Zooplanc-
ton — peces fit6fagos — peces depredadores”, 9-208 “El metal Hg, el pez, el pato
se come al pez y el hombre al pato”, planteando explicaciones para justificar ¢ Por
qué en la diapositiva se resalta que todos los caminos del Hg conducen al hombre?,
donde identifican al hombre como ser vivo, dominante dentro la naturaleza, y cau-
sante de introducir el Hg, en las redes y cadenas tréficas de los ecosistemas, como
producto de sus actividades industriales. 9-201 “por qué el hombre esta en la cima
alimenticia”, 9-203 “por qué el hombre es el que produce el mercurio, y el hombre,
como es el mayor depredador, nos veremos afectados” y 9-208 “por qué los anima-

les que se contaminan de Hg, la mayoria el hombre los caza para alimentarse”.

Lo anterior, se contextualizo en “Produzcamos”, con la lectura del articulo, investi-
gacion detecto Mercurio en leche materna, por mineria en Antioquia, informacién
gue se relaciond directamente con un problema de contaminacion, que afecta a los
recursos naturales y a la salud de las personas desde su realidad; por desconoci-
miento y actitudes poco amigables del hombre, hacia el medio ambiente. Situacién
gue permitid plantear la pregunta ¢ Por qué son peligrosas las pilas?, donde los es-

tudiantes manifestaron sus ideas, creencias y conocimientos al respecto.

9-220 piensa “porque contienen quimicos que pueden dafar los sentidos”, 9-218
cree que “no se dafan y estas danan al medio ambiente”, 9-208 “porque tienen
téxicos que son dafinos para la salud y el ambiente” y 9-229 afirma “porque contie-
nen metales pesados que son toxicos para el medio ambiente y el ser humano”.
Luego de socializar sus afirmaciones en clase, los estudiantes hicieron la lectura

¢Por qué son peligrosas las pilas?, donde fueron informados cientificamente, que
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tipo de sustancias quimicas y toxicas contienen, y que impactos generan al am-
biente, y a la salud de las personas. Continuando, con la intencidon de que toda
fundamentacidn tedrica se pueda aplicar a la realidad, y seguir mostrando al par, el
ejemplo como medio de persuasién, para participar y fomentar comportamientos
hacia el ambiente, en “Apliquemos” se dio a conocer los aspectos que se consideran

en el andlisis de vida de un producto.

Imagen 10. Etapas del ciclo de vida de un producto
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Figure 1. Clolo de vide e Wn Producto

La vida de un producto empileza en el disefNo y desarmolio del producto y finaliza
con las actividades de reutiizacion y reciclaje, pasando por las sigulentes etapas:

- Adquisicion de materias primas. Todas las actividades necesarias para
la extraccion de las materias primas y las aportaciones de energia del
medio ambilente, incluyendo el transporte previo a la produccion

- Proceso y fabricacion. Actividades necesarias para convertir las
materias primas y energia en el producto deseado

- Distribucion y transporte. Trasiado del producto final al cliente

- Uso, reutilizacion y mantenimiento. Utilizacion del producto acabado a lo
largo de su vida en servicio
- Reciclaje. Comienza una vezr que el producto ha servido para su funcion

inicial y consecuentemente se recicla a travées del mismo sistema de
producto (ciclo cerrado de recicilaje) © entra en un Nuevo sistema de
producto (ciclo de reciclaje abierto)

- Gestion de los residuos. Comienza una vezr que el producto ha servido a
su funcion v se devuelve al medio ambilente como residuo.

Fuente: https://bit.ly/1dIkSk6

para poder asignar el compromiso, de liderar una campafa ambiental en la institu-
cion educativa, denominada “pilas con el ambiente” siguiendo las orientaciones de
la ANDI https://www.pilascolombia.com/el_programa, para reciclar pilas y baterias,
que hayan cumplido su vida util y exijan ser dispuestas adecuadamente.

La campafa se organizo, siguiendo 4 etapas.
e Capacitacion con el grado 9-2, en la comprensién del ciclo de vida de una
pila.
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o Establecer recipientes para la recoleccion de las baterias recicladas.
e Sensibilizacion a traves de un video
https://www.youtube.com/watch?v=NMEWfaOPII8 elaborado por 9-204,

para promover la participacion de los demas estudiantes de la sede principal
y anexa, en la campana “pilas con el ambiente”.
e Determinar un lugar de recoleccion, mientras se hace la entrega para su dis-

posicion final.

Foto 7. Campafa ambiental “pilas con el ambiente” en basica primaria.

Sesion 6: Para culminar el desarrollo de la secuencia didactica, esta sesion tenia
como objetivo principal, identificar medidas desde la vida diaria, para el ahorro de
energia eléctrica y la formacion de personas respetuosas con el planeta. En “Pre-
guntémonos”, se indago en los estudiantes, las diferentes medidas que practican a
diario en sus hogares, para el ahorro de electricidad. Estos hébitos llevados a cabo
en los hogares, son diversos, 9-220 indica “mis medidas para el ahorro de energia
es apagar, desenchufar el objeto o aparato que no se esta usando, asi ahorramos
un poco mas la energia”, 9-225 expreso “en mi casa siempre esta apagado todo lo
que no se esta usando, como bombillos, ventiladores, televisores, etc. También, se

apaga la nevera todas las tardes. También, antes de irnos a dormir, desconectamos
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todos los aparatos electronicos, como computadores, televisores, lavadoras, ne-
vera, cargadores etc.” 9-229 escribié “Cuando se lava la ropa en la lavadora tratar
de tener, otros dispositivos apagados, y desconectados”. Como se muestra, la razén
gue moviliza a las personas en los hogares de 9-2, para aplicar conductas de ahorro
en sus servicios publicos, generalmente, esta influenciado méas por la economia y
no por su conciencia hacia la conservacion de los recursos naturales, escenario
propicio para fundamentar los habitos de ahorro manifestados, con la lectura ¢ cua-

les son los beneficios de ahorrar electricidad? a través del link http://cienciasnatu-

ralescmt.blogspot.com/2013/11/importancia-del-ahorro-de-energia.html

El momento de “Exploremos” se destind para que los estudiantes fueran informados,
como identificar los malos habitos de uso, que se les dan a los electrodomésticos
en el hogar, y que generan derroche de electricidad; a través del video, los 10 apa-
ratos que mas energia gastan estando apagados

https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=9gqFz_2FmNkI, contenido que

la clase catalogo, como “muy informativo”. Seguido, se proyectd la presentacion de
un listado de recomendaciones, para ahorrar energia desde los hogares, y el apro-
vechamiento de los recursos energéticos, que se reflejan en la disminucion de emi-
siones de gases contaminantes hacia la atmosfera, enfatizando en aquellas al al-
cance de cualquier persona, como:

e utiliza al méximo la luz del dia, abre las cortinas.

e usa lalavadora llena.

e Descongela tu refrigerador, si tu nevera crea escarcha de hielo.

e Cambiar las bombillas incandescentes a tipo Led.

Este espacio, permitié que los estudiantes mostraran la capacidad de relacionar in-
formacioén con la que han interactuado, con una situacion que evidencia su aplica-
cion en la realidad. En el momento de la lectura de las recomendaciones para el

ahorro de energia, el docente menciona a los estudiantes, que hay alternativas para
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ahorrar electricidad desde el hogar, como, uso de bombillas led y el aprovecha-
miento de la luz del dia, y que, para llevar una vida sostenible, implica pensar y
actuar. Por ello, recordd una situacion observada en la primera sesion con el video
de Homo consumus a Homo resposabilus, y pregunto a la clase, que cuando Homo
consumus encendia el aire, que comportamiento realizaba, ellos contestaron “de-

jaba las ventanas abiertas”.

Para contextualizar de forma experimental y practica el ahorro de electricidad y la
conservacion de los recursos naturales, en “Produzcamos” se dieron a conocer las
caracteristicas y beneficios que ofrecen las bombillas Led, a través del funciona-
miento de un circuito en paralelo. Resaltando las 15.000 horas de vida util de fun-
cionamiento, si se comparan con las incandescentes, y asi justificar su mayor precio

comercial.

Foto 8. Comparacion de las bombillas led e incandescentes.

En “Apliquemos” nos remitimos a la regla ecologica de las tres R (reduce, reutiliza
recicla), trabajada en la sesion N° 4, y se tomé como referencia el consumo de
energia eléctrica de 4 hogares, del grupo intervenido. Para esta experiencia, se es-
cogieron a 4 estudiantes, y entre ellos, se dividieron 16 bombillas tipo Led, donadas

por diferentes ciudadanos, a quienes se les compartio la intencion de la actividad y
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del proyecto, como empleados de Ecopetrol, docente de la UIS, y el propio investi-
gador. Se dio la orientacion para que las 4 bombillas Led, fueran instaladas en sitios
del hogar, donde se hiciera mayor uso de la luz eléctrica (sala, cuartos, bafo, patio),
posteriormente, durante 4 meses los estudiantes facilitaron una copia de los recibos
de luz, y asi, comparar el consumo, antes y después de la instalacién de las bombi-

llas Led, en cada casa, utilizando una tecnologia mas limpia hacia el planeta.

Foto 9. Entrega de bombillos Led

Foto 10. Cambio de bombillas Incandescentes.
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Es de resaltar el compromiso y la disposicion de los estudiantes en esta experiencia,
atendiendo las recomendaciones dadas por el investigador, al facilitar copias de las
facturas del servicio de electricidad, para realizar seguimiento al ahorro de electrici-
dad desde sus casas. En muchos de los momentos que el investigador, durante los
4 meses gue se hizo seguimiento, consulto a los estudiantes como habia llegado el
recibo de la luz, después de instalar las bombillas Led, se menciona un hecho sig-

nificativo de esta experiencia.

Constantemente se le preguntaba a 9-210, desde que se le hizo entrega de las
bombillas, como habia llegado el recibo. En una ocasion, contesto, y manifesto, si
bajo, pero no bajo mucho, se ahorrd, como 8000 mil 0 9000 pesos, pero bajo. Ante
esta situacion, el docente investigador le plantea la siguiente situacion, eso solo se
logré en su casa, ahora imaginese si todos los que viven en el barrio lo hicieran, en
toda Barrancabermeja o en toda Colombia. La cuestion es, que el gesto individual
es el que importa, cuando se habla de cuidar el medio ambiente y tener una vida

sostenible no hay que estar pensando si los demas lo van hacer o no.

RESULTADOS Y CATEGORIAS DE ANALISIS DE LA INTERVENCION

Atendiendo las recomendaciones que se han generado, desde los nuevos enfoques
en las ultimas décadas, para la ensefianza y aprendizaje de las ciencias y la edu-
cacion ambiental, se propuso y desarrollo una nueva forma de estudiar la realidad,
integrando lo global, lo ecolégico y analizando las actitudes de los estudiantes, en
su relacion con el entorno, a partir de la comprension del concepto de un indicador
ambiental, como lo es, la Huella Ecoldgica individual. Que le permite a cada uno de
ellos medir, cuanto utiliza de la naturaleza, para satisfacer sus necesidades y su
estilo de vida, comprendiendo las relaciones de sus actividades diarias, con el im-
pacto que generan sobre su medio ambiente. Dandole sentido y razén, a cada una
de las decisiones y comportamientos que practica, cuando se alimenta, se trans-

porta y utiliza, cada uno de los bienes y servicios, que hacen comoda su vida.
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La intervencién con el grupo de estudiantes se centré en comprender diferentes
problemas ambientales, desde su origen y consecuencias hacia el planeta Tierra,
analizando la incidencia del hombre sobre estos. Por lo cual, cada sesion fomento
comportamientos ambientales responsables y el uso racional de los recursos natu-
rales, utilizando los diferentes aspectos que analiza la Huella ecoldgica, que permi-
ten ensefar y aprender ciencias naturales desde la educacion ambiental. Por con-
siguiente, la informacion surgida del presente trabajo, se analiza alrededor de tres
unidades de andlisis: La educacion ambiental para pensar y actuar, pertinencia del
conocimiento para el aprendizaje en las ciencias, y la educacién ambiental como
proceso activador de la conciencia ambiental, que al integrarlas en el aula orienten

una estrategia didactica que fomente conductas sostenibles en la vida cotidiana.

Categoria de andlisis: La educacién ambiental para pensar y actuar. Resulta
fundamental en la estrategia didactica y en el desarrollo de cada una de las sesio-
nes, para comprender la complejidad que encierra la naturaleza y el ambiente, y su
relacion con el hombre, promoviendo la conciencia ambiental de los estudiantes,
hacia el mejoramiento de las interacciones hombre-sociedad y naturaleza, que per-
mitan un manejo adecuado de los recursos naturales y el desarrollo de competen-
cias basicas para resolver problemas ambientales. Por ende, las subcategorias que
describen esta categoria, la representan, la contaminacion antrépica y me formo en
valores ambientales, que determinan el trato con que cada individuo interactda con
el ambiente. Se insiste en adquirir un concepto global del medio ambiente; donde
todos los factores de la cultura social se relacionen con la estructura de la natura-
leza, como lo establece Miracle (1982), es necesario que cualquier ser humano
aprehenda la idea de ecosistema; no como una unidad en el espacio, Sino como un
nivel de organizacion en el que todos sus integrantes interaccionan, flujos de mate-

ria, energia e informacién'??. De ahi que esta concepcién sistémica del entorno

122 MIRACLE, M.R. Ecologia. Salvat, 1982. Barcelona. Citado por NOVO VILLAVERDE, Maria. Edu-
cacion ambiental. Bogota: Educar, 1996. Pag. 197.
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facilita la representacion cognoscitiva por parte del estudiante, de la realidad como

un conglomerado complejo y no como la agregacion de porciones aisladas.

Subcategoria contaminacion antropica: Relacién establecida entre el origen de
las diferentes alteraciones en el medio ambiente y la naturaleza, con las actitudes,

habitos y decisiones que asumen las personas cuando interactlian con su entorno.

La actividad con que inicia la intervencion en el aula, tenia la intencion de ubicar a
los estudiantes en la crisis ambiental en la que se encuentra el planeta, por tal razon,
en la sesion 1, se contrastan dos imagenes, una fotografia de la Tierra realizada por
la NASA en el afio 2012, donde se puede leer, de bosques a desierto en solo 34
afos, y otra que mostraba las relaciones que establece el hombre en su vida coti-

diana, con los recursos, bienes y servicios que utiliza.

Las diferentes respuestas de los estudiantes, evidencian que tanto interpretan el
funcionamiento y la realidad del mundo en el que viven, y pueden identificar al ser
humano como un factor de alteracién de las condiciones de equilibrio de la natura-

leza.

Ante la pregunta, asociada con las dos imagenes ¢ Qué impacto tiene el consumo
de bienes y servicios de nuestra vida cotidiana, con el ambiente del planeta?, los
estudiantes aseguran que la relaciéon hombre y naturaleza, cuando el satisface sus
necesidades, siempre es negativa, resaltando aspectos que estan relacionados a la
falta de conciencia, y a conductas carentes de razon y sentido, 9-207, “yo pienso,
que el impacto es negativo porque el hombre compra comida y la bota, y hay mu-
chas basuras en las calles, rios etc.”,. Y también, comprende los impactos que se
dan en su entorno, con los avances la sociedad, para 9-216, estos son negativos,”
porque las personas con los medios de transporte hacen dafio al planeta, al igual
que la basura que arrojamos a la tierra, y a los mares, océanos y rios”. Los pensa-

mientos de los estudiantes, revelan conciencia de la realidad, y juicios de valor,
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cuando responden ¢ De dénde provienen todos los recursos gue necesitamos para
vivir?, 9-215 “Todos los recursos que yo necesito son proporcionados por una gran
parte del mundo, de sus propios recursos, pero hay veces que obtenemos muchas
cosas materiales que las usamos mal y destruimos el mundo”, de esta forma iden-
tifican la dependencia de las personas en su vida cotidiana, de los diferentes pro-
ductos, bienes y servicios, que, desde su conciencia, entienden que son extraidos

directamente de la naturaleza.

En esta misma sesion, los estudiantes lograron identificar y comparar comporta-
mientos irracionales y sostenibles, a través de un video animado, “de Homo consu-
mus a Homo Responsabilus”, donde se mostrd, una comparacion antagonica, entre
las personas que llevan un estilo de vida sostenible, y otra, como la mayoria de las
personas de las actuales sociedades, que malgastan y desperdician los recursos
naturales, y no cuentan con la capacidad de establecer alguna relacién, entre la
contaminacion del planeta, y los habitos de su vida diaria, desde que se levantan,
se alimentan, transportan y trabajan. Este espacio sirvio para que lo estudiantes se
vieran representados en las conductas, de los 2 personajes del video, e identificaran
los diferentes aspectos que considera la Huella Ecolégica (consumo, alimentacion,
transporte etc.) para determinar el impacto ambiental de una persona sobre la Tie-
rra. Por lo tanto, los estudiantes observando y escuchando recomendaciones, dife-
renciaron las conductas sostenibles y los comportamientos que impactan el medio
ambiente, por parte de las personas. Para 9-209, “El hombre responsable es aquel
gue realiza ahorro. El Homo responsable, ahorra agua, luz, papel, separa basura y
el hombre irresponsable, todo lo malgastaba y solo le importa su beneficio”. Otros
estudiantes fueron mas puntuales, y precisan los malos habitos que practican las
personas en su vida cotidiana; por ejemplo 9-215 “cuando nos cepillamos los dien-

tes y lo hacemos, con la llave abierta”.

173



Teniendo en cuenta la confusién generada con el termino impacto ambiental, du-
rante la sesion 1, se evidencio las falencias conceptuales que tienen algunos estu-
diantes, con el manejo del lenguaje cientifico, util para explicar las causas y conse-
cuencias de los problemas ambientales, en la realidad. Por lo cual, se disei6 la
sesidn 2, donde el profesor, propuso contrastar imagenes a través de diapositivas,
donde los estudiantes lograran comparar las condiciones de la naturaleza interve-
nida por el hombre, y otras que muestra a la naturaleza en armonia. se utilizé un
collage de fotos, donde debian identificar actividades, habitos, actitudes y compor-
tamientos de los seres humanos, y relacionarlos con el impacto que generan al me-
dio ambiente, y asi dejar claro la connotacion de la palabra Impacto, cuando hace
referencia al ambiente; necesaria para poder comprender el concepto de Huella

Ecoldgica, como indicador ambiental.
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Las interpretaciones que realizaron los estudiantes, les permitié descifrar los térmi-
nos, que definian, lo que mostraban las fotografias, y ante la pregunta, ¢ Qué sucede
en las fotografias de la izquierda?, los estudiantes afirman, “alteracion”, el profesor
complementa, y ¢las de la derecha?, la clase contesta, “equilibrio”. Dando continui-
dad a las interpretaciones de los estudiantes, el profesor les pregunta, ya compren-
demos que impacto ambiental, es una alteracién. Pero, ¢.cuando el hombre altera el
medio ambiente?, los estudiantes afirman, “cuando cambia el equilibrio que normal-

mente lleva el medio ambiente” o “cuando alteramos el limite de las cosas”.

Igualmente, al darles a conocer el concepto de Huella ecologica, se comparo los
valores (Hectareas/globales) de la Huella Ecoldgica de la humanidad en los afios,
1995 (1.15 H/globales), 2000 (1.22 H/globales), 2007(1.50 H/globales), donde se
aprecié como los seres humanos a través del tiempo han aumentado el consumo
de recursos en el planeta, y, por ende, la generacion de sus residuos fue mayor.
También, se Compard, los valores del célculo de la Huella Ecoldgica, entre paises
desarrollados y subdesarrollados, como: Colombia (1.87), Emiratos arabes (10.57),
Qatar (10.5) y Bélgica (8), donde se les pudo preguntar ¢,Por qué emiratos arabes
y Qatar tienen una Huella Ecoldgica tan alta?, 9-210 “por la economia, tienen mas
dinero y consumen mas, y porque tienen petréleo”, lo que le permitié a 9-215 inferir
“‘igualmente van a generar mas residuos” , sus respuestas permitieron evidenciar,
lo claro que tienen, como funciona la economia mundial y las relaciones que existe

entre el poder adquisitivo de las personas, con el consumo y la generacion de resi-
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duos, en las diferentes sociedades del mundo. Lo cual, los estudiantes lo relaciona-
ron con el impacto ambiental, que padece un lugar con un valor alto de Huella Eco-
logica, 9-221 “se van acabando los recursos, va haber mas contaminacion y 9-211
“‘mas deforestacion, esto ultimo, genera 9-215 “mala calidad del aire porque no va
haber arboles”. Como se constato, los estudiantes lograron comprender lo que in-
dica la Huella Ecoldgica, para una personay para un lugar, y ante sus percepciones,
las cuales se centraron en el consumo y la generacion de residuos, el docente los
orienta para que piensen, que otros aspectos se evidencian en un lugar o pais, con
una Huella Ecoldgica alta, ante lo cual 9-211 deduce “generacién de residuos”, ga-

ses de efecto invernadero” y “consumen mas de lo que necesitan”.

Como se identifico, la relacion que existe entre la Huella Ecoldgica individual y la
generacion de residuos que produce una persona, producto del consumo y de cual-
quier actividad diaria de su vida, se analiz6 este aspecto, a través de la exposicion
fotografica del artista Gregg Segal, llamada 7 dias en la basura. Los estudiantes
interpretaron desde la exposicion, que el artista hizo un llamado a la conciencia de
las personas, sobre la generacion de residuos y el impacto al ambiental que se ge-
nera en una semana. Como lo manifestd 9-216, el fotégrafo queria “hacer concien-
cia de lo que cada persona consume y como afecta al medio ambiente, al consumir
mas de lo normal”. Los estudiantes se mostraron motivados para expresar lo que
interpretaban y comprendian del material fotogréafico, y ante sus aportes, surgio la

confusion y la mala utilizacion de los términos residuos y basura, la cual fue aclarada
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por el profesor, definiendo como basura, al residuo que no se le da ninguna gestiéon

para que pueda ser reutilizado o reciclado.

Subcategoria: Me formo en valores ambientales: Evidencia la toma de concien-
cia en los pensamientos y comportamientos de los estudiantes, a partir de la influen-
cia que genera relacionar el conocimiento cientifico y propio de las ciencias, con los

problemas ambientales y su mitigaciéon en la realidad.

La experiencia de aprendizaje con la exposicion fotografica “7 dias en la basura”,
integro de forma coherente el conocimiento cientifico y su aplicacion en el contexto.
Ubico a los estudiantes en la realidad, con tematicas que le permiten, enterarse y
comprender, las causas y los efectos de los distintos problemas ambientales que lo
afectan, como habitante de la Tierra; identificandose como parte del problema,
cuando desde sus estilos de vida consumistas, generan residuos, que, al terminar
en un relleno sanitario, emiten gases de efecto invernadero, que originan el calen-
tamiento global. Pero también, capacitarlos para la accién, con responsabilidades
desde su entorno, que les permita participar en acciones, que contribuyen a mitigar
su impacto ambiental sobre el planeta. En consecuencia, se dio a conocer la regla
ecologica de las tres R, (reducir, reutilizar, reciclar) en la gestion de residuos, para
disminuir el impacto humano sobre el medio ambiente. La cual aplicaron desde sus
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hogares, utilizando bolsas ecolégicas para realizar separacion en la fuente, y de

esta forma, reciclar vidrio, plastico y aluminio, durante 1 semana.

Esta experiencia vivencial, favorecio la disposicién de los estudiantes para participar
en su proceso de ensefianza y aprendizaje de las ciencias, sin el interés de una

nota, y por fuera del aula de clases, sino desde su albedrio y reflexion, ofreciéndose

para llevar la bolsa y aplicar la regla ecolédgica de las tres R en su vida.

La experiencia de aprendizaje sobre la regla ecolégica de las tres R, se realiz6
desde el estudio de caso de la vida de Lauren Singer, la joven que lleva dos afios
sin generar basura, conocida como la chica mas ecoldgica de los EEUU, desde este
ejemplo a seguir, los estudiantes valoraron y comprendieron la importancia de re-
ducir, reutilizar y reciclar en la vida diaria, como regla para cuidar el medio ambiente

y reducir especificamente el volumen de residuos y de basura generada.

En esta actividad como tarea final en la sesion 4, se le pidi6 a cada estudiante
escribir en una frase la importancia de reducir, reutilizar y reciclar. Sus reflexiones
expresan valores, conocimiento, sentimientos y emociones hacia el trato con la na-
turaleza, 9-226 “ vive tranquilo no contaminando, recuerda no contamines el rio por-
gue el después te contamina a ti”, 9-202 “sepamos pensar en tener un equilibrio con
el medio ambiente y asi producir menos residuos contaminantes”, 9-204 “ entre me-

nos residuos, menos contaminacion, cuidemos el mundo que es nuestro vivir’, 9-
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227 “ le haces un favor al mundo y a ti mismo, si reciclas, reutilizas y reduces”, 9-
207 “ di no al consumismo y si al reciclaje porque hay que cuidar nuestro planeta”,
9-226” porque no generamos tantos residuos y asi ayudamos a mejorar el impacto

ambiental”.

La educacién ambiental dentro de sus diversas corrientes establece una relacion entre el medio ambiente y
las posiciones que asume el ser humano, frente a él. Por consiguiente, si se quieren generar conductas sos-
tenibles en las personas, que transformen su relacién indiferente con la naturaleza, su proceso educativo
debe asumir al hombre, como un sujeto ético y moral, cuyo discernimiento y voluntad puede crear comporta-
mientos amigables con el medio ambiente; como también, capaz de crear instrumentos y desarrollar acciones
para solucionar definitivamente los graves problemas que ha ocasionado al medio ambiente. Permitiéndole,
como plantea Sauve (2001) realizar representaciones del medio ambiente el cual puede ser observado, ana-
lizado y comprendido como naturaleza, recurso, problema, medio de vida, contexto de significacion, sistema,
territorio, paisaje, biosfera y proyecto comunitario 22,

Los comportamientos pro ambientales se configuran, si el individuo es capaz de
aplicar valores, creencias y actitudes, por lo cual, los estudiantes tuvieron que hacer
participe a sus pares, de todo lo que se les ensefio y comprendieron, participando
en la organizacion y realizacion de la campafia ambiental, Pilas con el ambiente.
Llevada a cabo en la sede principal de secundaria, y en la sede B de primaria, en
estos espacios se pudo socializar conocimientos y aplicar procedimientos, de como
cerrar el ciclo de vida de un producto (pilas, baterias) solo con un adecuado manejo,
y de esta forma reducir la Huella ecolégica individual y preservar un recurso natural
tan vital, como el agua. Capacitando a los estudiantes, con charlas que se dieron a
los diferentes grados de la institucion educativa, el disefio e implementacion de la
campaiia, implico describir la vida de un producto, desde todas sus etapas:

e Adquisicién de materias primas.

e Proceso y fabricacion.

e Distribucion y transporte.

e Uso, reutilizacion y mantenimiento.

¢ Reciclaje.

e Gestion de los residuos.

También, se explico en que radica el poder contaminante de las pilas y baterias,

observando los diferentes tipos de ellas, y las sustancias toxicas que contienen,

123 AVENDANO, Op. cit., p. 120.
179



presentando su impacto ambiental, de forma asequible para su comprension. Ade-
mas, para la fase de aplicacidon se elabor6 un video de sensibilizacion a cargo del
estudiante 9-03, promoviendo la participacion en la campafia ambiental y, por ul-
timo, se establecieron recipientes debidamente rotulados, en un lugar de recolec-
cién, mientras se hace la entrega para su disposicion final.

Imagen 11. Tipos de pilas y su impacto ambiental

antidad de agua
contaminada por diferentes
tipos de pilas:

‘ ¢ ’.‘"

— -y - rl

'BFD()SH'A
AQut
U'SADAS @"

MERCURIO &( 600.000 LITROS

Fuente: https://bit.ly/2CbHYXV

La participaciéon de los estudiantes en el disefio e implementacién de la campafa
ambiental, creo un espacio apropiado para el trabajo colaborativo y la disposicién a
participar, al responsabilizar estudiantes que se encargaran de realizar las charlas
de sensibilizaciéon, quienes fueron escogidos dentro del grupo, teniendo en cuenta
su especialidad técnica, debido a que, la exposicion es una accién que con mucha
regularidad realizan los estudiantes que pertenecen a la formacién técnica de salud
y nutriciébn. Ademas, los recipientes de recoleccion de las pilas, se donaron por 9-
210 para bachillerato y el de primaria, lo consigui6 la docente del grado tercero; los
adhesivos para identificar los recipientes donde se almacenaron las pilas, estuvie-
ron a cargo del investigador, quien los descargo de https://www.pilascolombia.com/

y los llevo impresos al aula para que los estudiantes se encargaran de adherirlas al
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recipiente de depdsito. Se resalta, el compromiso adquirido por los estudiantes du-
rante el desarrollo de toda la secuencia y se aprovechd, para que 9-204 quien tiene
como hobby hacer videos y montarlos en YouTube, elaborara un video, que tenia
como obijetivo explicar el porqué de la campafia y promover la participacion de los

demas estudiantes de la institucion.

La campaiia ambiental, represento la oportunidad de concienciar a los estudiantes
sobre el peligro y el riesgo de contaminacion ambiental, que constituyen los compo-
nentes quimicos de las pilas y baterias, especialmente cuando ya han cumplido su
funcion, y no se les realiza un manejo adecuado para su disposicion (ver anexo
campafia ambiental). Ademas, es mucho mas sencillo que un nifio, o un adolescente
aprendan una conducta, que lleve a cabo el resto de su vida, a que se intente cam-
biar, las costumbres de los adultos; Para Casales'?* (1989) las actitudes estan des-

critas por 4 caracteristicas esenciales:

o Se construyen por todas las experiencias vividas por las personas en su
contexto a lo largo de toda su vida. Dependen en alguna manera por los

grupos a los que pertenecen y al sistema de valores vigentes en la sociedad.

o Se ven modificadas por las actividades que realizan los individuos.
o orientan, regulan y guian, los comportamientos individuales en un sentido.
o En toda actitud se puede identificar, su objeto, intension e intensidad.

Categoria de andlisis: Pertinencia del conocimiento para el aprendizaje en las
ciencias: La formacion en ciencias exige el desarrollo de habilidades y competen-
cias cientificas para explorar hechos y fenbmenos, analizar problemas, observar,
recoger y organizar informacién, que les permita a los educandos la comprension

de los diferentes fendémenos, que suceden en el mundo?.

124 TORRES CARRASCO, Maritza. La educacién ambiental en Colombia: “un contexto de trasforma-
cion social y un proceso de participacion en construccion, a la luz del fortalecimiento de la reflexion-
accion. 2010. Pag. 2.

125 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL, Op. Cit., p. 6.
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Durante su implementacion, la estrategia didactica se apoyé en la seleccion de un
grupo de topicos, desde donde se instruyo a los estudiantes de 9-2 a realizar inter-
pretaciones de su realidad, y de las relaciones que el hombre establece con su
mundo fisico, bioldgico y social, cuando se desarrolla en sociedad; utiles en el pro-
ceso de construccion del conocimiento cientifico, donde se involucren las compe-
tencias, del uso compresivo del conocimiento cientifico, la explicacién de fenéme-

nos y la indagacion para abordar situaciones problemas.

Desde el estudio de la contaminacion de los ecosistemas, La Huella ecoldgica indi-
vidual y los problemas ambientales, se fundamentd el aprendizaje propio de las
ciencias, utilizando conocimientos conceptuales y procedimentales apropiados, que
den respuestas a los supuestos y representaciones que realizan los estudiantes de
su mundo. El desarrollo de las diferentes actividades, en cada una de las sesiones,
agrupo una serie de hechos, articulos, videos y noticias que facilitaron a los estu-
diantes de 9-2, la comprension tedrica y practica de situaciones referentes a la reali-

dad, relacionadas con la crisis ambiental del planeta.

Subcategoria relaciona el conocimiento cientifico con los comportamientos
de las personas y los peligros de la tecnologia hacia la naturaleza: “Es la ca-
pacidad de comprender y usar nociones, conceptos y teorias de las ciencias natu-
rales en la solucién de problemas, y de establecer relaciones entre conceptos y
conocimientos adquiridos, y fenbmenos que se observan con frecuencia. La com-
petencia se evidencia, por ejemplo, si se reconoce posibles cambios en el entorno

por la explotaciéon de un recurso o el uso de una tecnologia”*?6.

En la sesion 1, se buscé que los estudiantes pudieran comprender el concepto de

Huella Ecoldgica, identificando los diferentes aspectos que determinan su valor en

126 |CFES. Guia de orientacion saber 11°. Para instituciones educativas 2018 [en linea] Disponible
en: <https://bit.ly/2CWhOIN >
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un individuo, en relacion, lo mas practico fue utilizar el video “De Homo Consumus
a Homo Responsabilus”, donde ellos pudieron identificar y comparar comportamien-
tos de los seres humanos, en diferentes escenarios de la vida cotidiana que impac-
tan el ambiente, con otros que son sostenibles. Intencidén que se evidencio, cuando
desde sus propios actos, distinguen las personas que generan impacto ambiental,
a partir de 9-215 el mal gasto de electricidad, 9-215 “cuando no se apagan los apa-
ratos eléctricos que no se estan utilizando y no lo desenchufamos. Como también
cuando nos cepillamos los dientes con la llave abierta”. Pero también comprenden
que el hombre como ser pensante, asume actitudes llenas de razén, como fue iden-
tificado en el video 9-209 “el Homo responsable ahorra agua, luz, papel, separaba
basura, y el hombre irresponsable todo lo malgasta y solo le importa su beneficio”.
Esto, se enlaz6 con la informacion de carécter cientifico y cotidiana en el articulo
del periddico El Espectador, “La Huella Ecolégica”; lo que les permitid, entender
para que le sirve a una persona conocer este concepto, 9-217 “para reducir el im-
pacto ambiental, el consumo de los servicios que utilizamos diariamente, ya sea
agua, luz, combustible, basura y la contaminacion de los rios y océanos”; ademas,
relacionan el termino con actitudes pro ambientales a poner en practica, como 9-

208 “La separacion de residuos, para su posterior reciclaje”.

Cumpliendo, con la estructura general de la secuencia y el de las guias de aprendi-
zaje de cada sesion, la informacién de caracter cientifico se adecua con la realidad
del mundo y de la vida, para que los estudiantes desde la lectura del articulo, inves-
tigacion detecto mercurio en leche materna por mineria en Antioquia, y el documento
de Green Peace, pilas y baterias: toxicos en casa, puedan analizar los peligros que
puede originar los avances cientificos, y contestar la pregunta de analisis ¢ Por qué
son peligrosas las pilas?; actividades que le permitieron a los estudiantes enterarse
gué clases de sustancias clasifica a estos elementos tecnolégicos, como peligrosos
para el ambiente y la salud de los seres humanos. Los argumentos expresados se
distinguen entre si, por ser algunos mas explicitos que otros, 9-208 considera “que

tienen toxicos que son muy daninos para la salud y el ambiente”, otro nombra las
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sustancias que determinan el caracter toxico del elemento tecnoldgico, 9-226 “Tie-
nen sustancias como mercurio, cadmio, litio y plomo, que son sumamente toxicas
para la salud y el ambiente”, y 9-221 clasifica esas sustancias que determinan su
toxicidad, utilizando el conocimiento cientifico “porque contienen metales pesados
gue son toxicos para el medio ambiente y el ser humano como: el mercurio, cadmio,

niquel, litio, plomo, etc.”

Subcategoria utiliza el lenguaje propio de las ciencias para relacionar las ac-
titudes del hombre con el origen de los problemas ambientales: “Es la capaci-
dad de construir explicaciones y comprender argumentos y modelos que den razén
de fenbmenos, y de establecer la validez o coherencia de una afirmacion o de un
argumento relacionado con un fenédmeno o problema cientifico. Se evidencia cundo
se dan posibles explicaciones de eventos o fendmenos consistentes con conceptos

de la ciencia (prediccién o hipétesis)’t?’.

En el desarrollo de las actividades de aprendizaje de la secuencia didactica, el pen-
samiento que mas se pudo evidenciar con las respuestas de los estudiantes, fue la
responsabilidad, atribuida al hombre como factor de alteracion en su entorno, que
refleja su incidencia, sobre la crisis ambiental que vive el planeta. En la sesion 2, se
les pidio reflexionar a los estudiantes, sobre las imagenes del video “La tierra esta
muriendo”, manifestando el nivel de conciencia ambiental que poseen, en relacion
a la contaminacion del ambiente, producto de las actividades antrGpicas, expre-
sando: 9-208, 9-229, 9-218, 9-220 “La tierra esta muriendo por nuestra culpa, por
no reutilizar, no cuidar nuestros recursos. Debemos comprar lo necesario, no
sabemos el dafio que estamos causando”. Este nivel de discernimiento se reflejo,
con las hipotesis propuestas, desde la conjetura del artiuclo ¢ que seria la Tierra sin

humanos?

127 |bid., p. 32.
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Su capacidad de analisis lo lleva a inferir que la crisis ambiental que padece la
Tierra, es producto de la forma irracional y abusiva como los seres humanos utilizan
para beneficio propio, los recursos naturales, 9-202, 9-215, 9-227 “todo seria mas
limpio y sano, ya que ningun ser humano explotaria los recursos naturales hasta
sus limites, exponiendo al planeta a un calentamiento global”’, de igual forma, lo
culpan de destruir la biodiversidad, 9-226, 9-206, 9-231 “Se conservaria la natura-
leza y los animales no se extinguirian. No habria desechos o contaminacién en el
planeta”, ademas, relacionan su presencia y modo de vivir, con impactos ambienta-
les sobre los recursos naturales, por lo cual imaginan la Tierra sin personas 9-203,
9-207, 9-2011, 9-224 “sin contaminacién porque no habria nadie para destruirla,
limpia, el agua cristalina, no habrian tuberias negras, ni alcantarillado, y la cacay el
orin de los animales se limpiaria solo con el aire y la misma tierra, las aves en su
mayoria serian libres, porque no habria nadie quien las atrape, y el planeta estaria
lleno de animales, y los mares y rios llenos de peces, tiburones y ballenas, porque

nadie se los comeria”.

Por ultimo, sus ideas elaboran explicaciones de cémo funciona el mundo, y de lo
gue le sucede actualmente, al establecer relacion de causa y efecto, del hombre
con los problemas ambientales que padece. 9-201 “Se pararia el efecto invernadero
y el planeta, volveria a su estado natural, como a los principios de la vida o del big
bang, y los animales que han quedado en los zooldgicos moririan de hambre, y las

empresas se harian un caos total”.

Subcategoria expresa representaciones de la realidad valiéndose de saberes
propios de la ciencia: “Es la capacidad de construir explicaciones y comprender
argumentos y modelos que den razon de fendmenos, y de establecer la validez o
coherencia de una afirmacion o de un argumento relacionado con un fenbmeno o

problema cientifico. Se toma como evidencia entre otras, la explicaciéon de como la
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explotacion de un recurso o el uso de una tecnologia tiene efectos positivos y/o

negativos en las personas y en el entorno”*8.

Igualmente, la lectura del articulo “ ; que seria la tierra sin humanos? ” les permitio
a los estudiantes pensar en su futuro como especie y dar respuesta a la pregunta
¢Por qué se dice que para el afio 2030 un ser humano va necesitar 2 planetas
tierras, para poder conservar su estilo de vida?, sus diferentes planteamientos van
desde 9-218 “el mal uso de los recursos naturales y la materia prima” hasta relacio-
nar la explosiéon demografica como una amenaza para la vida en el planeta, 9-221 “
entre mas personas en el mundo tiene que haber mas consumo de energia, ali-
mento y agua”, lo cual refleja en la Tierra, un mayor impacto ambiental en sus acti-
vos ecoldgicos. Al mismo tiempo, con lo leido, pudieron indicar que decisiones pue-
den empezar a tomar para llevar una vida sostenible, y como darle aplicacion en su
vida al concepto de Huella Ecoldgica, hay que 9-225 “ahorrar energia, ahorrar agua,
reciclar, no desperdiciar los alimentos”, e identifican decisiones para disminuir su
impacto ambiental sobre el ambiente, como 9-213 “no utilizar tanto el carro y utilizar

el transporte publico”.

En otro momento de la sesion 4, se evidencio la necesidad que tienen los estudian-
tes de 9-2, por una formacion en ciencias y de una educacién ambiental, que les
permita acercarse al conocimiento, desde preguntas que surgen de lo que observan
en su realidad, y de la comprension de las interacciones del hombre con su medio
biofisico. Desde lo que observaron los estudiantes en la exposicion fotografica 7
dias en la basura, se les pregunta: ¢,Cual es la relacion entre los residuos y el cam-
bio climatico de la tierra?

L4l

Algunos estudiantes fueron sinceros y expresaron 9-218 “no sé”, otros establecieron

128 |bid., p. 29.
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explicaciones erréneas y afirmaron que 9-221 “muchos de los residuos generan
fluorocarbonados que suben a la atmosfera, y por eso es el calentamiento global.
Los residuos también generan lixiviados que eso viene y lo absorbe la tierra 'y se va
para el agua subterranea”. Otros manejan conocimientos elementales, y aseguran
que 9-210 “los residuos emiten unos gases toxicos que ayudan al efecto invernadero
y llevan al cambio climatico”, o también, 9-211 “la incineracion de los residuos libera
gases toxicos, y metano, estos son daninos para el hombre y el planeta”, lo mismo
que piensa 9-226 “los residuos emiten gases que llevan al efecto invernadero”, esta
idea de relacion directa, entre la descomposicion de los residuos y el cambio climé&-

tico, fue la mas generalizada entre las respuestas de los estudiantes.

Para poder percibir, la relacion tal vez oculta para la mayoria de personas del
comun, entre residuos, gases invernaderos y cambio climatico, en la sesion 4, los
estudiantes observaron la exposicion fotografica 7 dias en la basura, y leyeron el
articulo cientifico, la basura que produces! ...... Causa del cambio climatico, permi-
tiendoles cuestionar, como seria la cantidad de residuos generados en 15 dias o en
1 afio por cualquier persona, y darle importancia al pensar, en las decisiones y com-
portamientos, que permitan reducir la generacion de residuos, que terminan siendo
basura y generando gases de efecto invernadero en los rellenos sanitarios de las
ciudades. Contextos que le permitieron al estudiante, entender el mundo que lo ro-
dea, y plantear explicaciones con el uso del conocimiento cientifico, a la relacion
gue se establece entre los residuos que llegan a un relleno sanitario y el calenta-

miento global.

Mediante un dibujo los estudiantes representaron como se puede relacionar los re-
siduos que genera una persona en su vida cotidiana, con el origen de un problema
ambiental como el calentamiento global. Con esta actividad los estudiantes pudieron
denominar y representar desde sus férmulas moleculares, los gases de efecto in-

vernadero, otra evidencia, que demuestra la explicacién de fendmenos, “Identifica y
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usa modelos quimicos para comprender fendmenos particulares de la natura-

leza”129,

Para 9-209 las basuras dispuestas en un relleno sanitario en la ciudad, representan
una fuente de contaminacién de malos olores para los seres humanos, clasifica al
diéxido de carbono ubicado en la atmosfera, como un gas toxico, que es emitido por
las chimeneas de las industrias en una ciudad, el cual, pasa a formar parte de la
atmosfera donde estan identificados con sus formulas quimicas, los diferentes ga-

ses trazas, llamados de efecto invernadero.

129 |bid., p. 30.
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Otra representacion, muestra como los residuos después de ser ubicados en el
suelo, producen emisiones hacia el aire. 9-215 centra su interés en identificar a los

dos gases que mas tienen capacidad de absorber la luz ultravioleta, reflejandola en
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todas las direcciones, e impidiendo que esta salga de la atmosfera terrestre, oca-

sionando el calentamiento del planeta.

Otro estudiante, 9-217 dibuja la tierra muy caliente, dentro de la cual relaciona dife-
rentes situaciones que la contaminan, y que generan este fenémeno. Identificando
la tala de arboles como impacto ambiental, que contribuye a su origen, ademas,
muestra al relleno sanitario como una fuente de contaminacion, al verter desechos
a los cuerpos de agua, Yy la incineracién de sus residuos como una practica no ami-
gable con el ambiente, por la emision de gases. También, relaciono la explotacién
petrolera, indudablemente, pensando en el origen de los combustibles fosiles, que
al hacer combustion emiten grandes cantidades de didxido de carbono y otros gases

a la atmosfera.

Esta ultima representacion, realizada por 9-231 permite describir los diferentes im-
pactos ambientales en la Tierra, con los que se relacionan los residuos dispuestos
en un relleno sanitario o en botaderos de basura. El estudiante entiende que los
residuos en el relleno sanitario, producen lixiviados que se permean hasta las aguas
subterraneas, que hay en las capas méas profundas del suelo. Como todas las re-
presentaciones referenciadas anteriormente, identifica la quema de residuos, como
fuente de generacion de gases toxicos, como el didxido de carbono que al reaccio-

nar con la humedad de las nubes ocasiona la lluvia acida. De igual forma, como lo
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hizo 9-209, representa con sus formulas quimicas los gases involucrados con el

efecto invernadero en el planeta.

Todo lo anterior, demuestra como la implementacion de la estrategia didactica, fa-
cilito en algunos estudiantes, su capacidad de relacionar Informacion técnica y
cientifica con fendbmenos que se presentan en el mundo, para plantear explicacio-
nes a interrogantes que exigen respuestas. Es de resaltar que muchos de los térmi-
nos técnicos y cientificos, propios de las ciencias, que los estudiantes utilizaron para
dar sus explicaciones, los escucharon durante las proyecciones de los videos la
tierra estd muriendo y La basura tecnologica: la intoxicacion silenciosa, que obser-
varon en la sesion 2, y los emplearon al responder cuestiones propuestas en su

guia de aprendizaje.

La transversalidad educativa entre las ciencias naturales y la educacion ambiental,
se hace indispensable para el alcance de los aprendizajes, que capaciten a los es-
tudiantes para realizar interpretaciones de la realidad y poder comprender el origen
y las consecuencias de los impactos ambientales que se presentan en el mundo, y
gue afectan a cualquier forma de vida. La subcategoria expresa representaciones
de la realidad valiéndose de saberes propios de la ciencia, desde la evidencia “ana-
liza y usa modelos biolégicos para comprender la dinamica que se da en lo vivo y
en el entorno”. Permitié explicar como ocurre la integracion del mercurio a la
cadena tréfica en los ecosistemas, las interpretaciones realizadas por los estudian-
tes, conectan saberes especificos en ciencias, con la forma como se interrelaciona
los seres vivos, que se alimentan unos de otros en un cierto orden dentro de un

ecosistema.

130 |bid., p. 30.
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Durante la sesion 5, se utilizd la informacién de una noticia emitida por el canal
caracol, sobre la presencia del Mercurio en el atun, de la cual surgié la pregunta:

¢, Como llega el mercurio a formar parte de la carne del atin?

Ante la cual, los estudiantes expresaron su estado de conciencia sobre la contami-
nacion en los recursos naturales de la Tierra, y del habitat del pez. 9-223 “es natural
que el atun tenga mercurio. El atin lo captura o lo capta del mar” o aseguran, 9-218
“el atun trae mercurio por la contaminacién que hay en el mar”. Buscando establecer
argumentos para la situacion anterior, los estudiantes analizaron el ciclo del mercu-
rio en la naturaleza, al observar una diapositiva, y desde esta informacién se les
indago su competencia para establecer relaciones entre las acciones de pensa-
miento (entorno vivo, fisico y ciencia, tecnologia y sociedad) y para identificar las
relaciones ecologicas que se establecen dentro de los ecosistemas. Por lo cual, los
estudiantes debian representar, cadenas tréficas, establecidas entre los miembros
del ecosistema y el Hg. Las representaciones de algunas cadenas troficas existen-
tes en la imagen, fueron:

9-217 “La tortuga se come a las algas, y el hombre se come a la tortuga”.

9-231 “Fitoplancton — Zooplancton — Peces pequeio”.

9-230 “El atun se come un cardumen de sardinas y el hombre se come el atun”.

La secuencia did4ctica al cohesionar de forma coherente un problema ambiental
como la contaminacién de los recursos hidricos con Hg, desde su origen y causas,
permitié establecer un hilo conductor para guiar tanto la ensefianza como el apren-
dizaje de las ciencias naturales desde la escuela. Desde donde, se logr6 constatar,
que tanto los estudiantes comprenden la organizacion y el funcionamiento de los
ecosistemas, requerimiento necesario para dar respuesta a la pregunta ¢ Por qué

gue todos los caminos del Hg conducen al hombre?

Ellos desde sus saberes interpretaron como se organiza una reda tréfica, y mode-

laron a traves de flechas, la circulacion de energia dentro de una cadena alimenticia,
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y tienen claridad que esta situacion es real, porque la diapositiva, 9-20 “Nos esta
mostrando que los alimentos (peces, patos, la tortuga) estan contaminados con mer-
curio” y como 9-203 “el hombre esta en la cima alimenticia”, el metal se bioacumula
y se biomagnifica. Y lo reafirman, con juicos de valor, entendiendo que el problema
ambiental es su culpa, debido a que 9-221 “el hombre es el que produce el mercurio

y el hombre como es el mayor depredador nos veremos afectados”.

La categoria de andlisis, pertinencia del conocimiento para el aprendizaje de las
ciencias, desde el contexto escolar, analizo el origen social y las consecuencias de
un problema global, como el calentamiento del planeta, otro local, como la contami-
nacion de los recursos hidricos en Colombia por mercurio, y el peligro que repre-
senta un elemento tecnolégico como las pilas y baterias, para la salud de las per-
sonas y la contaminacion del agua. Cada uno de estos problemas ambientales y su
estudio, representaron una oportunidad para analizarlos desde situaciones cotidia-
nas, sin descuidar su caracter cientifico, procurando como lo establecen los estan-
dares de ciencias naturales, explorar hechos y fendbmenos, analizar problemas, ob-
servar, recoger y analizar informacion relevante, que fomenten las posiciones criti-

cas, la reflexién y el trabajo en equipo entre los estudiantes.

Esta estrategia promovio la interaccion entre los estudiantes, con el profesor y con
el material académico seleccionado, con el propésito que cada una de las activida-
des planeadas, representaran espacios para contrastar la realidad, utilizando el co-
nocimiento cotidiano y el cientifico desde la escuela, y elaborar representaciones de
ella, como lo establece Husserl (1993), “el profesor debe remitirse al mundo de la
vida, para desde alli, poder guiar y apoyar la construccién del conocimiento cienti-
fico del que aprende. De ahi que, la escuela le atafie la responsabilidad que todas
esas interpretaciones; con las que el nifio explica su mundo puedan tomar el carac-
ter cientifico, utiles para él mismo en su afan de apoyarse en teorias, que directa-

mente sustenten sus puntos de vista. Al igual que el cientifico, los educando en la
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escuela, viven en ese mundo segun cdmo piensan y sienten, lo cual determina su

realidad®3?”,

El trabajo realizado con la secuencia didactica, valoré6 como los estudiantes, traba-
jaron los saberes propios de las ciencias, desde tépicos tomados como referencia
en cada guia, para, construir explicaciones argumentadas entre grupos de pares, a
diferentes situaciones planteadas como problema, desde creencias del saber coti-
diano a explicaciones de caracter cientifico. De esta manera se integraron los ejes
curriculares béasicos de las ciencias (entorno vivo, fisico y ciencia tecnologia y so-
ciedad) al contenido y desarrollo de las actividades de cada sesion, desde situacio-
nes reales de la vida y el mundo, planteando diferentes preguntas, donde se des-
pertard la curiosidad, la creatividad y la autonomia para manifestar sus ideas, pen-

samientos, pre saberes y reflexiones.

Las preguntas acttan como generadores y organizadoras del saber escolar. Asi, éstas despiertan nuestro
deseo de conocer cosas nuevas, nos ayudan a reflexionar sobre el propio saber y el proceso de aprendizaje.

Las preguntas, en definitiva, dan sentido a la educacion escolar®2,

La estructura que presento la secuencia didactica, siempre enfatizo durante su im-
plementacién, que los estudiantes, desde la lectura de articulos, noticias, y la ob-
servacion de videos, se aproximaran al conocimiento como cientifico natural, utili-

zando explicaciones, como:

= Necesnamos para vivir (vestirnos

g Yy (
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131 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Lineamientos curriculares en Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental. Colombia. 1998. 3
132 SBERT ROSELLO, Maitte; SBERT ROSELLO, Catalina y MUNOZ, Dora. La importancia de las

preguntas. Madrid: Cuadernos de Pedagogia, 1996. p. 73-77
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Otra experiencia de aprendizaje, que detalla la subcategoria expresa representacio-
nes de la realidad valiéndose de saberes propios de la ciencia, con la evidencia, “la
explicacién de cémo la explotacion de un recurso o el uso de una tecnologia tiene
efectos positivos y/o negativos en las personas y en el entorno”*33, se aplico en la
sesion 6, donde a los estudiantes se les demostrd, como a través de pautas y habi-
tos de comportamiento en el hogar, se puede ahorrar energia eléctrica, y de esta

forma contribuir en beneficios ambientales hacia el ambiente de la Tierra.

Desde lo que manifestaron los estudiantes de 9-2, se pudo comprobar que las ac-
ciones que realizan en sus hogares estan motivadas por la disminucion en el valor
del recibo de electricidad, y que se basan en el principio, que lo que no esta siendo
utilizado, no tiene por qué estar funcionando o encendido. 9-220 indica “mis medidas
para el ahorro de energia es apagar, desenchufar el objeto o aparato que no se esta
usando, asi ahorramos un poco mas la energia”, 9-225 expreso “en mi casa siempre
esta apagado todo lo que no se esta usando, como bombillos, ventiladores, televi-
sores, etc. La guia de aprendizaje fundamento de forma sostenible a los estudian-
tes, desde el ahorro de electricidad con habitos sencillos y realizables, por cualquier
persona, desde comportamientos conscientes como: aprovechar al maximo la luz
del dia, si poseen lavadora, usarla con tiempos razonables y con la carga llena,

como es légico por el estrato socioecondmico de los educandos, deben descongelar

133 |bid., p. 29.
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el refrigerador de la nevera si crea escarcha de hielo, porque de lo contario su

funcionamiento consume mas energia.

Para poder llevar estas recomendaciones a un aprendizaje significativo, se realizo
la experiencia con 4 estudiantes, de cambiar las bombillas incandescentes de su
casa a tipo Led, las cuales fueron entregadas por el investigador. Dicha experiencia
vivencial, tenia como intencion valorar el uso de tecnologias mas limpias hacia el
ambiente, y justificar el gasto de un poco més de dinero por estas, al ser informados
de sus beneficios ambientales en la disminucién de CO: y la conservacion de los
recursos naturales, y poder conocer sus efectos en el ahorro de electricidad, al rea-

lizar seguimiento en su consumo.

El seguimiento al consumo de electricidad (kilovatios por mes) se empez6 desde el
mes de septiembre del 2017. A continuacion, se muestra como la utilizacion de las
bombillas led en el hogar de 9-210 disminuyo el consumo de electricidad por mes,
ejercicio que hace un llamado a la toma de conciencia, si ese ahorro de electricidad
logrado, no se interpreta de forma individual como muy poco, sino pensando en que
todos los habitantes de un barrio, una ciudad, un departamento o un pais lo llevaran

a la préctica, entonces se consideraria inmenso.
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Comparaciéon del consumo por mes, desde septiembre del 2017 cuando se instala-

ron las bombillas led.
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Si la mayoria de “las personas pudieran entender la relacién de impacto que se
establece entre el consumo de los recursos naturales y de energia, con el equilibrio
de los ecosistemas y por ende la vida en el planeta, sus habitos de consumo y
decisiones fueran racionales y orientados hacia la sustentabilidad de la vida; donde
los estilos de vida consumistas, se reemplazaran por estrategias llenas de conoci-
miento, actitudes, conciencia social y valores, que puedan disminuir los efectos de
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consumir mas de lo que necesitamos y asi reducir la huella ecoldgica individual y

grupal de la sociedad” 34 .

Como se pudo comprobar, en la vida real, en ocasiones las personas no se com-
portan de manera sostenible, no porque no quieran o les importe poco su entorno,
mas bien nunca han interactuado y se les ha socializado, informacion precisa y
practica, que los oriente a tomar las mejores decisiones en su vida, para reciclar y
gestionar residuos, darle uso conveniente a cada uno de los aparatos eléctricos y
electronicos que les presta un servicio. Lo descrito, fundamenta los beneficios de la
secuencia didactica en la planeacién e implementacion del proceso ensefianza
aprendizaje, ya que, para el docente, resulta determinante lograr, que el orden de
las actividades propuestas esté relacionado entre si, y que su papel solo sea el de
apoyar y guiar a sus estudiantes, para que construyan desde su interés y realidad

SuUS conocimientos.

Por esto, fue elemental la disposicion y respuesta de los estudiantes a las respon-
sabilidades asignadas por el profesor, en cada una de las actividades (separacién
en la fuente, campafa ambiental, utilizacion de bombillas Led) que durante 4 meses
les exigid, reciclar desde el hogar, cerrar el ciclo de vida de las pilas y baterias
usadas, y realizar seguimiento al consumo de electricidad, estas experiencias, se
pensaron, desde el aprendizaje significativo de Ausubel3® (1976), el cual sugiere
apoyar el proceso de ensefianza en lo que el estudiante ya sabe, con el fin de ges-
tionar el aprendizaje significativo con recursos y actividades que lo faciliten. Tam-
bién considera la relevancia del material a ser estudiado, debe ser potencialmente
significativo, de modo que se relacione con la estructura cognitiva que el estudiante

posee, sin llevarlo al conflicto o a la confusion.

134 Bohorquez, Luis Alfredo. Huella ecoldgica y habitos de consumo: el reto de la bioética frente al
medio ambiente. “Revista Universidad de La Salle 42. 2006. Pag. 109-116.

135 CENICH, Gabriela y SANTOS, Gabriela. Aprendizaje significativo y colaborativo en un curso on-
line de formacion docente. En: Revista Electrénica de Investigacion en Educacion en Ciencias, di-
ciembre, 2009, no. 2. P4g. 7-9.
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Categoria de andlisis: La educacién ambiental como proceso activador de la
concienciaambiental: Representa en la estrategia didactica, como los contenidos,
que referencian problemas ambientales, se orientaron para ser contextualizados
con situaciones pertinentes en la realidad, presentando soluciones que impliquen
posiciones personales, donde se vincule el conocimiento, las actitudes y los valores
para fomentar comportamientos sostenibles, que conlleve a los estudiantes, a ser
conscientes de la realidad en la cual estan inmersos, y capacitarlos funcionalmente
para mitigar la crisis ambiental del planeta donde viven. Segin Febles!3® (2004) la
conciencia ambiental es definida como el sistema de vivencias, conocimientos y ex-

periencias que el individuo utiliza activamente en su relacién con el medio ambiente.

Subcategoria actitud hacia el aprendizaje de las ciencias: Una actitud favorable
hacia las ciencias, favorece los procesos cognitivos de los estudiantes y “los llenan
de significados, que le dan la posibilidad de conocer el entorno, la cultura y en ge-

neral el ambiente”137,

El trabajo desarrollado en el aula, desde la implementacion de la secuencia didac-
tica “Piensa, razona y reduce tu Huella Ecoldgica”, evidencio como un ambiente de
clase flexible y sin imposiciones, desinhibe la actitud de los estudiantes, para asumir
la disposicidn necesaria y participar con interés, en su proceso de ensefianza y
aprendizaje, permitiéndoles expresar con espontaneidad y voluntad, sus creencias,
sus ideas, interpretaciones, conocimientos y comportamientos, no para la preten-

sion de una nota, sino para conocer y dar respuestas a un problema cientifico.

Ese interés mostrado, permitié que la atencion de los estudiantes, se centrara en
actividades especificas de sus experiencias de aprendizaje, donde acciones cogni-

tivas como observar, informarse, explicar, diferenciar, reflexionar, proponer y apli-

136 PRADA, Op. cit., p. 236.
17 |bid., p. 237.
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car, fortalecieran sus conocimientos ambientales, “de tal forma que se logre la iden-
tificacién con el ambiente, para que el ser humano comprenda que éste hace parte
de su desarrollo y que es un componente de su vida del que no puede desligarse,

haciéndose necesario la toma de conciencia hacia él"138,

En la sesion 1, los estudiantes desde la observacion del video de “Homo Consumus
a Homo Responsabilis” pudieron comparar comportamientos pro ambientales y
otros irracionales hacia el ambiente, a partir de actividades de la vida diaria, y al
utilizar bienes y servicios en su hogar o en cualquier lugar. 9-215 “El Homo respon-
sable ahorra, agua, luz, papel, separa basura y el hombre irresponsable, todo lo
malgastaba y solo le importa su beneficio”, también el Homo responsable 9-230
‘compra comida saludable, para preparar ensaladas, comprando los productos en
plazas de mercado” y el hombre irresponsable con su entorno 9-215 “tiene actitud
egoista, cuando utiliza su medio de transporte” para ir al trabajo y no el publico.

Ademas, pudieron comprender el concepto de Huella Ecolégica y su relacion con la
toma de conciencia y la adaptacién de mejores decisiones hacia el medio ambiente,
el concepto sirve 9-221 “para concientizarnos del dafio o el beneficio que estamos
causandole al planeta”, y 9-201 “es una forma sencilla de apreciar y evaluar las
necesidades de los recursos naturales y los servicios” en nuestra vida. La informa-

cion socializada en la sesion 1, se pudo aclarar y reforzar de forma practica, durante

138 |bid., p. 236.
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la sesibn 3, cuando los estudiantes contestaron el cuestionario online

www.soyecolombiano.com/huella-ecologica/, con el objetivo de identificar y corregir

aquellos comportamientos que no permiten contribuir a la sostenibilidad del planeta.

Tu te alimentas...

:Con qué frecuencia usas el carro?

En tu carro o casa enciendes el aire acondicionado o la calefaccion...
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http://www.soyecolombiano.com/huella-ecologica/

¢Co6mo usas la energia en tu casa?

Esta experiencia motivante, integro las TIC, en el aprendizaje de las ciencias y la
educacion ambiental, y oriento la comprension de como diferentes aspectos de la
vida de una persona, determinan su impacto ambiental sobre la Tierra. Al iniciar el
cuestionario, el recurso web exhortaba, con estas 10 preguntas puedes cambiar tu
vida y puedes ayudar a hacer de la tierra un lugar mejor, contesta este test con

sinceridad y tendras una idea de tu huella ecologica.
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a. biano Compton e S ———ttgn  Gowwn o

iNo estas mal! 9-233

4a6Hag

(= gue equevale 3 on extils de vida de 2 & ) planetas).

Me sorprendio porque hay varias cosas interesantes que uno no sabe y es importante saberlas
para cuidar el medio ambiente .

al.ombiano B e < |
iNo estas mal! 9-221 l
it
Pers detmitvaneste hay slgo gue debes mejorar
4ab6Hag -

(o gue equivale & on estilo de vida de 2 & 3 planetas).

Me intereso donde me pregunta por la electricidad de nuestra casa que mediante el uso
adecuado en todo el planeta si nosotros conservamos lo poco que tenemos y lo cuidados
adecuadamente todo tendria un tono distinto DEBEMOS PENSAR EN EL FURTURO.

alornbiano B e e . " |
e 0226 |
s on eyempio sara la sacedad

Que fue lo que Mmas te sorprendic o te intereso de las preguntas del cuestionario contestado
para poder calcular la huella ecoldgica |

Me sorprendic las preguntas porque me ayudaron a darme cuenta que todos los dias debo
ahorrar mas energia para gque el medio ambiente sea mejor y que todos debemos contribuir
mas
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iNo estas mal! 9-234
)

Pers setetn amerte VoY 2o Gue debe: meorar

4 a6 Hag

= gue egurvale 3 e estio de wida de 2 ¢ 3 planetas)

ot -

éQué fue lo que Mmas te sorprendic o te intereso de las preguntas del cuestionario contestado
para poder calcular tu huella ecoldgica individual?

- Me sorprendic que las preguntas eran cotidianas. Pues me abrio los ojos, porque
debemos ser mas conscientes de lo que hacemos y de como debemos usar lo que esta
a nuestro alrededor, por ejemplo: cuando dejamos los bombillos del bafio encendido,
de esta manera estamos desperdiciando la energia eléctrica

La sesion 4, explico la necesidad de aplicar en la vida cotidiana de las personas, la
regla ecologica de las tres R (reduce, reutiliza y recicla) , fue una experiencia para
revelar la relacion del consumo humano, con la generacion de residuos, y la emision
de gases invernadero que causan el calentamiento global, para esto, los estudiantes
reflexionaron sobre la cantidad de residuos que produce un ser humano en una
semana de su vida, con la exposicion fotografica 7 dias en la basura, luego leyeron
el articulo cientifico, la basura que produces, causa el cambio climatico, y por ultimo
analizaron el estilo de vida sostenible, de Lauren Singer, la chica mas ecolbgica de
los EEUU, con la intencion de persuadir a los estudiantes hacia la toma de decisio-
nes, y en la identificacion de comportamientos sostenibles, la historia, les llamo la
atencion, en el momento que Lauren, reflexiono, sobre su situacion, si ella cursaba
estudios ambientales en la Universidad de Nueva York, porque no los aplica en su

vida.

Los estudiantes destacaron su estilo de vida, 9-227 ya “que no solo predico, sino
que aplico” tomando decisiones para transformar sus habitos y comportamientos,
gue eran dignos de tomar como ejemplo, reconociendo que no seria facil y exigian
adaptacion. Los cambios que mas sorprendieron de Lauren a los estudiantes, para

reducir la generacion de residuos tanto mujeres como a hombres, fue que ella 9-

205



231 “dejo de utilizar toallas higiénicas para utilizar la copa menstrual” y cuando ca-

minaba, elegia “no comprar jugos, ni refrescos sino salir con una botella de agua”.

Su historia fue catalogada como excelente 9-220 “por qué esta cuidando del am-
biente, solo utilizando lo que necesita”, las caras de asombro cuando dé a parrafos
se ley6 la historia de Lauren en el salén de clases, despert6 el interés de los estu-
diantes, por un contenido propio de las ciencias naturales, pero analizado desde la
cotidianidad, cada una de las actividades mencionadas no solo fundamentaron con-
ceptualmente, la utilidad de la regla ecolbgica de las tres R, sino que estimulo su
disposicion, para aplicarla desde su realidad, al utilizar una bolsa ecoldgica que se
les entrego, con el compromiso de separar residuos (vidrio, plastico, carton) desde
sus hogares y rotarla a otro compafiero, después de haber vivido la experiencia de
aprendizaje.

Subcategoria comportamientos pro ambientales: Reune las evidencias que per-

mite evaluar uno de los objetivos propuestos en la investigacion, permitiendo obser-

var la predisposicion de los estudiantes de 9-2, para asumir cambios en su actitud
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conductual y comportamientos (sostenibles) a favor de su entorno, y el medio am-
biente. El comportamiento ambiental, es definido por Castro'*° (2001) como aquella
accion que realiza una persona, ya sea de forma individual o en un escenario colec-
tivo, a favor de la conservacién de los recursos naturales y dirigida a obtener una
mejor calidad del medio ambiente”. La dimensién comportamental se refiere a la

accion fisica, a la actividad desarrollada en el entorno.

La estrategia didactica con cada guia de aprendizaje, promovié la manifestacion y
participacion de los estudiantes, en actividades que permitieron desarrollar el apli-
guemos, en la intervencion en el aula. En estas experiencias, se integré conoci-
miento, responsabilidad y comportamientos pro ambientales, buscando hacer del
ejemplo una norma social, que influya en el otro, hacia el desarrollo de la conciencia
ambiental y la aplicacion del aprendizaje en situaciones vivenciales desde su hogar
y la escuela. El trabajo en la secuencia didactica, siempre considero que la informa-
cion cientifica propuesta, el saber cotidiano y los problemas ambientales tratados,
debian tener una cohesidn coherente y pertinente con situaciones en contexto, que
favoreciera el interaccionismo hombre y realidad. “En la teoria Piagetiana, la accion
es eje fundamental, ya que de ella se derivan los procesos de pensamientos. El
sujeto llega a tomar conciencia del entorno mediante este proceso de accién sobre
la realidad y de progresivo alejamiento de la accion material hacia la reflexion sobre

las relaciones que mantienen las cosas™4°.

La subcategoria comportamientos pro ambientales, se operativiza, al aplicar
aprendizajes de forma vivencial, a traves de conductas sostenibles en el uso
racional de los recursos naturales; por lo cual, se explico la relacion inherente entre
el consumo de las personas, los residuos generados y el calentamiento global, y

desde ahi poder comprender, porque se hace necesario para la conservacion de los

139 CASTRO, Ricardo. Naturaleza y funcion de las actitudes ambientales. En: Estudios de psicologia.
2001. Vol. 22, No. 1, p. 11-22.

140 p0Z0, Juan; MONEREO, Carles. El aprendizaje estratégico. Madrid: Santillana educacion, 1999.
408 p.
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activos ecologicos de la Tierra, que las personas tengan un consumo acorde a sus
necesidades. Desde esta, consideracion, afirman 9-208 “ por que asi hay menos
residuos” y 9-229 “porque si consumimos mas de lo que necesitamos, estamos ge-
nerando mas residuos y estamos contaminado mas el medio ambiente”. Por lo que,
hay que asumir compromisos Yy llevar estilos de vida sostenibles; teniendo en cuenta
estos pensamientos, los estudiantes realizaron desde sus hogares, separacion en
la fuente, para reciclar residuos de vidrio, plastico y carton (entregados a reciclador
del sector) , generados de sus actividades domésticas, y asi, poder aplicar en teoria
y en practica, la regla ecoldgica de las tres R, y de esta forma comprender, como

cualquier persona puede mitigar su impacto ambiental sobre el planeta.

Otro hallazgo notable de la investigacion, se encontré en la sesion 6, con la indaga-
cion de las diferentes medidas para el ahorro de la electricidad, que se aplican en

los hogares de los estudiantes, encontrando que las diferentes medidas que se
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practican, solo estan dirigidas al ahorro de dinero, y que desconocen cémo benefi-
cian la conservacion de los recursos naturales y el medio ambiente, al reducir las
emisiones de gases de efecto invernadero, ademas de promover la salud de las
personas, por ejemplo si se apaga la television, animaria a las personas, a realizar

otras actividades mas activas y a compartir mas tiempo entre familia.

Las practicas sostenibles, mas frecuente entre los hogares de los estudiantes de 9-
2, para el ahorro de la electricidad, se puede simplificar en las siguientes frases 9-
20 “Es apagar y desenchufar el objeto o aparato que no se esta usando, asi ahorra-
MOoS un poco mas la energia” o 9-203 “Pues lo normal trato de no utilizar tantas
cosas a la vez, a veces esperar que el celular cargue por completo y después utili-
zarlo, trato de solo dejar 1 bombillo prendido, solo si es necesario. No prendo o hago

uso de los objetos que no necesito”.

esta claro, que en la vivienda donde habitan los estudiantes, se tiene la precaucion
para el ahorro de la electricidad, desde practicas sostenibles no identificadas como

tales, sino adquiridas como rutinas en el diario vivir, como:

9-225 “En mi casa siempre esta apagado todo lo que no se esta usando como bom-
billos, ventiladores, televisores, etc. También antes de irnos a dormir desconecta-
mos todos los aparatos electronicos como computadores, televisores, lavadoras,
nevera, cargadores, etc.” Por lo cual, se explicé la importancia de ahorrar energia
eléctrica para el aprovechamiento de los recursos energéticos, y la disminucién de
emisiones de gases contaminantes hacia la atmosfera, utilizando un listado de re-
comendaciones para ahorrar energia desde los hogares, de las cuales, se eligi6 el
uso de bombillas Led, como la experiencia practica y vivencial, que les permitiera
fundamentar desde la ciencia y la tecnologia, porque y como ahorrar energia eléc-
trica desde su entorno, reemplazando en sus casas las bombillas incandescentes y

ahorradoras, que consumen mas electricidad en su funcionamiento y tienen menos
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horas de vida util, y asi constatar, como invirtiendo un poco méas de dinero en tec-

nologias mas limpias, se puede ahorrar electricidad y conservar el medio ambiente.

El seguimiento al ahorro de electricidad se llevé a cabo durante 4 meses, durante
los cuales los estudiantes, mostraron su interés y compromiso por el ejercicio, al
entregar las facturas de luz cada vez que el profesor se las requeria. Las cuales se
utilizaron cuando se aplicé la guia 6, para socializar los datos que arrojaron las fac-
turas de cada hogar, donde se pudo evidenciar la disminucion de los Kilovatios hora

de consumo por mes, después de haber instalado las bombillas Led.
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Lo evidente en cada una de las actividades vivenciales que aplicaron los estudiantes
en su realidad, como calcular su Huella ecolégica individual online, separar residuos
desde su hogar para su reciclaje, la gestion en el ciclo de vida de pilas y baterias,
y el seguimiento al consumo de electricidad a través de la sustitucion de bombillas
Led, muestran como la educacién ambiental no solo permite la comprension de los
problemas ambientales y el cambio de actitudes en las relaciones de los individuos,
con respecto al entorno donde se desenvuelven; sino también, el logro de habilida-

des y competencias practicas para reducir su impacto ambiental en el planeta.

La educacién ambiental debe estar orientada hacia la formacion de los individuos y de los colectivos para la
participacion en procesos de gestion, procesos en los cuales los individuos y los colectivos se hacen cons-
cientes de las competencias y responsabilidades propias y las de los demas, con miras a la toma de decisio-
nes para la resolucién de conflictos y para las alternativas de solucion a los problemas. Por lo tanto, la idea
de gestion y el actuar responsable son, en ultimas, los Gnicos garantes de una formacién ética para el manejo
de los componentes que hacen parte del gran sistema ambiental*4*,

Las mencionadas experiencias de aprendizaje significativo, en la implementacion
de la estrategia didactica, permitieron que la planificacién definida por el maestro,
pueda evidenciar el alcance de objetivos propuestos en la investigacion, desde la
cohesion y coherencia de un conjunto de actividades y procedimientos que fomen-
taron procesos para el aprendizaje individual, interactivo y colaborativo, desde téc-
nicas pedagogicas empleadas como: tareas individuales al responder preguntas,
andlisis de informacion al realizar lecturas, aprendizaje interactivo al escuchar las
intervenciones del profesor y socializar respuestas en los grupos de trabajo, apren-
dizaje colaborativo al analizar y debatir lo observado y escrito en cada sesién, y al
aplicar el concepto de Huella Ecologica en la realidad, que oriento y permitié generar
conductas sostenibles en los estudiantes, desde la interpretacion de informacién
cientifica que involucraba su contexto, la toma de decisiones y la aplicacion de prac-
ticas ecoldgicas en su entorno. Lo que confirma, la necesidad de articular la ense-
flanza de las ciencias naturales y la educacién ambiental, desde el contexto del

aprendiz con los problemas que se presentan en el mundo, lo que se conoce como

141 TORRES, Op. Cit., p. 53.
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conocimiento complejo. Morin'4? (1992) afirma que, para que el conocimiento sea
pertinente a las exigencias del mundo moderno y civilizado, su educaciéon debe evi-

denciar:

El contexto

Lo global

Lo multidimensional

o Lo complejo

Sumado a lo anterior, resulta mas practico para el que ensefa, y para el que
aprende, que el lenguaje elaborado y técnico que distingue el conocimiento de las
ciencias, se presente en el aula mediante transposicidn didactica, a través de situa-
ciones, explicaciones y representaciones al alcance de los que participan en el pro-
ceso investigativo. De ahi, que las diferentes experiencias en las que los estudiantes
conversaron, discutieron, explicaron, asociaron y reflexionaron durante el trabajo en
el aula, siempre busco utilizar sus vivencias, pre saberes y el ejemplo como medio
de aprendizaje observacional, para el fomento y la practica de comportamientos
sostenibles hacia el medio ambiente. Cada uno de estos procesos, buscaron res-
ponder a esa responsabilidad que le compete a los procesos educativos formales
de promover una educacion para la sostenibilidad, incorporando al curriculo escolar,
la atencion a la situacion de la crisis ambiental del mundo, a través de valores, con-
ductas y conocimientos que formen personas, para que participen en la toma de

decisiones conscientes!43.

142 MORIN, Edgar. Los siete saberes necesarios para la educacion del futuro. Francia: Organizacion
De las Naciones Unidas para la Educacién la Ciencia y la Cultura, 1999. Pag. 60.

143 GIL PEREZ, Daniel; VILCHES, Amparo; TOSCANO GRIMALDI, Oscar y MACIAS ALVAREZ,
Oscar. En: Revista Iberoamericana De Educacion. No. 40. Pag. 125-178.
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8. HALLAZGOS

Lo significativo en el proceso de disefio e implementacion de la intervencion, que
aplico la Huella Ecologica como estrategia didactica para generar conductas soste-
nibles en estudiantes de la basica secundaria, fue identificar y analizar diferentes
actividades de su vida cotidiana, que causan impacto ambiental como: la generacién
de residuos, el consumo de energia eléctrica y el inadecuado manejo de residuos
peligrosos, que permitieron desde la ciencia, establecer relaciones entre el conoci-
miento comuan y el cientifico, a través del estudio del origen y las consecuencias de

diferentes problemas ambientales que afectan la Tierra.

También permitié centrar el proceso pedagdgico de las ciencias naturales desde la
educacién ambiental, empleando una metodologia tedrica practica para el desarro-
llo de competencias cognitivas y actitudinales en el educando, que le sean utiles
para prevenir y mitigar el impacto ambiental que generan las intervenciones de las
personas, en su contexto y el medio ambiente. Ademas, la estrategia didactica visi-
biliza la transformacion del rol docente, hacia una mediacidon centrada en el estu-
diante para facilitar su aprendizaje y fomentar actitudes favorables hacia la ciencia,

acercandolo a una forma tangible de actuar como cientifico natural, en su realidad.

Evidencio que la disposicion y la participacion de los estudiantes en su proceso de
ensefianza y aprendizaje de las ciencias naturales, se mejora notablemente cuando
sus responsabilidades no estan sujetas a una valoracion cuantitativa, sino a com-
promisos individuales, que les permitan saber hacer en su contexto y alcanzar ob-

jetivos dentro de un grupo de referencia.

Analizar desde el aula, La Huella ecoldgica de los individuos y su relacién inherente
con el origen social de los problemas ambientales, exige, emplear competencias
cientificas, en el planteamiento de explicaciones a fendmenos naturales, en el uso

comprensivo del conocimiento cientifico al establecer relaciones entre lo que se
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comprende y la realidad, y la indagacion de informacion para llegar a dar respuestas

a incognitas planteadas.

El estudio de la Huella ecoldgica para la promocion de la sostenibilidad ambiental
desde el aula, se ajusta a los referentes filosoficos y epistemolégicos de los linea-
mientos curriculares en ciencias naturales, al remitirse al analisis de la realidad, para
explicarla, relacionando el conocimiento cotidiano y cientifico, en base a un trabajo

individual y colaborativo de los estudiantes dentro del aula.

Implementar la clase de ciencias desde una secuencia didactica, favorece la espon-
taneidad y la naturalidad del estudiante para que exprese lo que cree, lo que sabe
o la que ignora, cuando se le propone participar en la construccion de su propio
aprendizaje, interactuando con pares, con el profesor y con informacion seleccio-
nada y articulada intencionalmente, dentro de contextos sociales y discursivos que
promueven la interpretacion de los problemas de la realidad. Como también, pro-
mueve la transversalidad de saberes, al apoyarse en diferentes momentos dentro
de su estructura, que facilitan la planeacion de actividades, que relacionan aspectos
como lo social, lo politico, lo econémico, la ciencia, la tecnologia y los valores con

los diferentes problemas que afectan a la naturaleza y el mundo.
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9. CONCLUSIONES

La intervencién en el aula, orientd el proceso educativo desde la interpretacion de
los problemas ambientales que afectan la Tierra, y su relacion con las actividades
humanas; permitiéndole al estudiante asumir responsabilidades y capacitarse para
mitigarlos a través de conocimientos, valores y actitudes, que puede reflejar en cada
una de las actividades de su vida diaria, como separar residuos, reciclar, ahorrar

energia y tener la precaucion en el uso de bienes y servicios.

Los adultos que comparten el contexto donde habitan los estudiantes de noveno
grado, aplican algunas practicas sostenibles para el ahorro de energia eléctrica,
motivados por beneficios econémicos y no por la proteccién y conservacion de los

recursos naturales.

El concepto de Huella Ecoldgica oriento las actividades de la secuencia didactica,
fundamentada en el analisis del origen social de problemas ambientales y la aplica-
cién de habilidades cientificas como: Explorar hechos y fenémenos, analizar proble-
mas, observar, recoger y organizar informacion, en la busqueda de dar respuestas

a incognitas, que influyan en el pensar y el actuar del estudiante en su vida cotidiana.

La intervencion realizada en el aula, integro el conocimiento cotidiano con el cienti-
fico desde actividades intencionadas, relacionando el origen antropico de los pro-
blemas ambientales y sus consecuencias en el desequilibrio de la naturaleza, el
agotamiento de los recursos naturales, y la salud humana, para que los estudiantes
y cualquier persona, reflexione sobre la necesidad de la formacién en ciencias y la
educacion ambiental, si quiere comprender como mitigar su impacto ambiental so-

bre la Tierra.
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La promocién de comportamientos sostenibles hacia el medio ambiente en adoles-
centes, desde la escuela, se alcanzé abriendo espacios de comunicacion oral y es-
crita en el aula, donde el conocimiento cientifico se muestre de forma inherente con
el contexto y el mundo, de tal forma que influya en las actitudes razonadas y con

sentido que asumen las personas, cuando desarrollan su vida de forma sostenible.

La separacion en la fuente para el reciclaje de residuos, la gestion de residuos peli-
grosos para su disposicion final y el ahorro de electricidad utilizando tecnologia lim-
pias hacia el medio ambiente, fueron las actividades empleadas desde la secuencia
didactica y orientadas por el profesor, para observar lo aprendido, que permitieron,
canalizar la disposicion y aptitud de los estudiantes, al aplicar el concepto de Huella
Ecologica, desde experiencias vivenciales que pudieran transformar sus actitudes

hacia el ambiente.
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10.RECOMENDACIONES

Considerando cada una de las experiencias significativas desarrolladas en la inves-
tigacion, con los estudiantes de la basica secundaria en una institucion educativa
de caracter publico en la ciudad de Barrancabermeja, se da la necesidad que los
docentes del &rea de ciencias naturales, asuman la flexibilidad del currillo desde el
PEI, como una oportunidad para dar a conocer el potencial pedagégico y didactico
del concepto de Huella Ecologica, en la ensefianza y el aprendizaje del conoci-
miento cientifico, la formacion de valores y el comportamiento ecolégico desde el

aula.

Los maestros encargados de orientar las ciencias naturales y la educaciéon ambien-
tal deben adaptar su curriculo de forma flexible y de manera transversa, al asociar
sus aprendizajes con la vida cotidiana, y planificar su ensefianza considerando los
aspectos politicos, econémicos, sociales y tecnolégicos que determinan la realidad

del educando en su barrio, su ciudad y su pais.

Todos los espacios donde se promueva la participacion espontanea y natural de los
estudiantes en su proceso educativo, deben ser compartido y adaptados entre los
pares educadores de una institucion, en cada una de las areas que permiten la tras-

posicién del conocimiento propio de un saber, a situaciones de la realidad.
Reforzar, la necesidad de la utilizacion de las TIC para promover y guiar los apren-

dizajes en el aula, integrando los sentidos, y despertando el interés y la atencion por

el uso adecuado de los recursos multimedia en las instituciones educativas.
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ANEXOS

Anexo A. Cuestionario para indagar percepciones de contaminar y conductas

Sostenibles.

Maestria en Pedagogia

Facultad de ciencias humanas

Fecha: Hora de inicio:

Hora de terminacion: Grado: Eda:

Respetados estudiantes: En el marco de la Maestria en pedagogia de la Universidad
Industrial de Santander, se estaba realizando el trabajo de investigacion que lleva
por titulo “LA HUELLA ECOLOGICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA
GENERAR CONDUCTAS SOSTENIBLES CON EL MEDIO AMBIENTE.

El cual tiene como objetivo principal: Aplicar el concepto de huella ecoldgica, como

estrategia didactica para generar conductas sostenibles con el medio ambiente.

El cuestionario es anénimo y, por tanto, la informacién obtenida en este cuestionario
sera tratada con la mas absoluta confidencialidad, asegurando en todo momento el

anonimato de las respuestas. Por favor, conteste con sinceridad.

Cuestionario: Indagar sobre las percepciones de contaminar y comportamien-

tos sostenibles de los estudiantes en su vida diaria
1. ¢,Cual es el origen de la actual crisis ecologica del planeta?
e Las industrias vierten demasiados contaminantes al aire, al agua y al suelo.

e Los gobiernos no crean leyes que protejan al medio ambiente
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e Las personas no tienen comportamientos amigables (sostenibles) con los recur-

sos de la naturaleza

¢ Las ciudades generan demasiados residuos y basura

2.

¢, Qué comportamientos de tu vida diaria puedes relacionar con la contamina-

cion del medio ambiente y el deterioro de los recursos naturales?

Otro ¢ cual?

4.

No clasifico los residuos que voto a la bolsa de la basura
Cuando me bafio por mas de 15 minutos
Descargo el inodoro cada vez que lo utilizo

Cuando utilizo la bicicleta para transportarme

¢Antes de comprar un producto o un bien material en que piensas?

La publicidad de los medios de comunicacion
Si esta de moda
Si lo necesito

Lo que cuesta

¢,Cual es el manejo que se da en tu hogar a los diferentes residuos generados

de las actividades cotidianas (cocinar, aseo, lavar, estudiar)?

5.

Van al caneco o a la bolsa de basura
Se reciclan
Se reutilizan

Se tiran a los cafios que estan cerca de la casa

¢De quién es responsabilidad la resolucion de los problemas ambientales de

nuestro entorno?
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El gobierno por medio de leyes y decretos (presidente, gobernadores, alcal-

des).

o La naturaleza misma, ella no se acaba es infinita y se recupera pronto

o La escuela debe ensefiar como no contaminar.

o Las personas deben comprender como funciona el mundo, la ciencia y la
tecnologia.

6. ¢Indica cuantos hijos piensas tener y que justifica tu decision?

1 hijo. Lo importante es conocer la descendencia
2 hijos. En algtn momento la tierra no podra sostenernos a todos
3 hijos. Una familia grande brinda compafiia

4 hijos. No le encuentro importancia a los métodos anticonceptivos

Si no deseas tener hijos o quieres tener mas de los indicados en las  opciones,

exprésalo y Justifica tu respuesta:

7.

¢,Cudles actividades que se realizan en la escuela no son razonables hacia

el medio ambiente?

Vender la gaseosa en bazos desechables
Sacar copias por una sola cara de la hoja
Utilizar las llantas viejas como materas

Dejar encendida la luz, el aire o ventilador en el descanso o cuando no se

ocupan las aulas
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8. ¢,Cuando te cepillas los dientes durante el dia, de qué manera lo haces?

o Abro el grifo y que el agua corra mientras me cepillo

o Utilizo un vaso con agua para enjuagarme

o Abro y cierro el grifo cuando sea necesario

o Abro el grifo y lo que coja en la mano

9. ¢,Has oido hablar de Huella Ecolégica?

Si Donde o No

10. En la casa donde vives cuantos bombillos hay , Indica si son
Ahorradores o tradicionales
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Anexo B. Cuestionario para conocer sentimientos y emociones frente a la conta-

minacion del mundo.

Proyeccion del video

https://www.youtube.com/watch?v=bR2X6sqsAiY

Contaminacién del mundo animado

¢, Qué sientes con las imagenes del video?

¢, Qué fue lo que mas te llamo la atenciéon?

¢, Qué opinas de la actitud del personaje?

Cuéntanos si te has comportado alguna vez como el personaje

¢, Cual seria el mensaje del video?

¢, Qué cambios en tu vida crees que debes a hacer para evitar un impacto negativo
al medio ambiente? (recuerda, no hay que esperar que otros cambien, el comienzo
es desde la persona, tu).

¢, Qué habitos o conductas debo cambiar o eliminar)?
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Anexo C. Cuestionario Prueba saber sobre el origen y las consecuencias de los

problemas ambientales.

1. Teniendo en cuenta que la problematica de los residuos involucra un com-
plejo proceso para su manejo, cual de las siguientes opciones representa el orden
mas ldgico en las actividades y fases planteadas en el manejo de basuras:

1. almacenamiento 2. Seleccidn y separacion en el hogar 3. Transporte 4. Selec-
cion en el sitio de disposicion 5. Recoleccidon 6. Generacion 7. Disposicion final 8.
Procesamiento y reutilizacion:

A. 6-1-2-4-5-3-8-7

B. 6-5-3-1-4-2-7-8

C. 6-2-1-5-3-4-8-7

D. 6-5-3-1-2-4-7-8

2. comienzos de la década de los 50 el Amazonas era un territorio poco cono-
cido, pero dada su exuberancia se promovié su colonizacién y el consecuente apro-
vechamiento agricola. Al cabo de unos diez afios la mayor parte de los suelos pa-
saron a ser tierras estériles. Esta catastrofe se ha producido porque:

A. el aumento de la temperatura del suelo, a causa de la exposicion directa al Sol,
ha degradado los nutrientes del suelo.

B. no se han tenido en cuenta las caracteristicas de los suelos ni las rutas a través
de las cuales circulan los nutrientes en la selva.

C. dadas las condiciones climéaticas de la selva, los nutrientes necesarios para el
crecimiento de las plantas se reciclan lentamente.

D. el rio Amazonas y sus afluentes inundan el suelo durante el invierno y lo cubren

con sedimentos provenientes de la erosion.

3. La acelerada colonizacién de los bosques naturales y su uso para la agricul-

tura y la ganaderia ha traido como consecuencia la disminucion de los caudales de

230



agua en muchas cuencas hidrogréaficas. Una forma de proteger las cuencas hidro-
gréficas y mantener el volumen de los caudales de agua es mediante:

A. la siembra a gran escala de arboles de una misma especie.

B. la siembra de especies vegetales y arboles nativos de la region.

C. la construccion de muros de contencion para proteger la cuenca.

D. la conduccion del agua hacia las viviendas mediante canales

4. Cuando un &rea rural se transforma en zona urbana se elimina la vegetacion
y se cubre con edificios y zonas pavimentadas que no absorben el agua, con lo cual
se cambian los flujos naturales del liquido. Estos cambios pueden alcanzar porcen-

tajes como los que se ilustran en la figura.

Agua

Rural Urbano

Cuando una determinada area rural se transforma en un asentamiento urbano los
cambios en el flujo de agua se presentan en:

A. el total de la precipitacion y la cantidad de agua que regresa a la atmdésfera por
los procesos de evaporacion y transpiracion.

B. el total de la precipitacion y la cantidad de agua que ingresa a los suelos y se
desplaza como agua subterranea.

C. la cantidad de agua que fluye por la superficie de la tierra y la que penetra al

suelo como agua subterranea.
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D. la cantidad de agua que regresa a la atmdésfera, que fluye por la superficie de la
tierra y la que penetra como agua subterranea.

5. El crecimiento de la poblacion ha traido consigo un aumento en la demanda
de alimento, y, por tanto, una expansion de las tierras cultivadas, con la consi-
guiente:

a. magnificaciéon biolégica

b. deforestacion y desertificacion

c. contaminacion del agua y el aire

d. contaminacion visual

6. Uno de los contaminantes mas comunes del aire de nuestras ciudades pro-
cede de la combustion de los carbones o de aceites minerales utilizados en la pro-
duccion de energia en la industria y en la calefaccion doméstica, y puede llegar a
contener azufre en una proporcién del 5 por ciento. Cuando se queman estos com-
bustibles, el azufre es liberado a la atmdésfera. El principal peligro que presenta son
Sus reacciones quimicas, que bajo ciertas circunstancias, como la humedad del am-
biente lo transforman dando lugar a la formacion del &cido sulfarico que puede oca-
sionar la lluvia acida al precipitarse con el agua lluvia. Este contaminante es el:

a. Co

b. CO:

c. SO4

d. SO2

7. Las consecuencias de la contaminacion atmosférica son multiples, pero nom-
braremos las mas sobresalientes. EI aumento de la concentracion de gases en la
atmésfera, provenientes de la combustion de fosiles como el carbon, el petrdleo y
sus derivados (gasolina, kerosene, ACPM, etc.), entre ellos el gas carbonico (dio-
xido de carbono CO32), monodxido de carbono (CO), y en menor cantidad el gas me-
tano (CHa4), el 6xido nitroso (NO) vy los clorofluorocarbonados (C.F.H.); permiten el

paso de la luz solar, pero evitan que salga o escape el calor y por lo tanto se encierra
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calor suficiente en la atmdsfera como para cambiar el funcionamiento vital de los
organismos. A este fendmeno se le conoce como:

a. contaminacion atmosférica

b. contaminacién del aire

c. lluvia &cida

d. efecto invernadero

8. Entre las sustancias toxicas presentes en la atmdésfera sobresalen el 6xido
sulfuroso (S0O32), el 6xido nitroso (N203) y el 6xido nitrico (N20s); estos compuestos,
debido a la humedad del aire y a las radiaciones, reaccionan transformandose en
acidos de azufre y de nitrégeno los cuales regresan a la superficie terrestre mezcla-
dos con la lluvia y la nieve generandose una de las mas peligrosas fuentes de con-
taminacion, pues afecta el ciclo de agua y cambia sus propiedades fisico-quimicas;
y, causa graves dafos a los ecosistemas. Esta fuente de contaminacién se conoce
como:

a. destruccién de la capa de ozono

b. contaminacién del aire

c. lluvia &cida

d. efecto invernadero

9. Uno de los mas serios causantes del efecto invernadero proviene en un 20%
del cultivo del arroz y se cree que dicho cultivo produce en Asia aproximadamente
el 15% de este hidrocarburo; otro 15% proviene del gas natural, producto de la ex-
plotacion de las minas de carbon; los pantanos naturales aportan un 25%; la quema
de bosques colabora con un 10%. Los rumiantes como vacunos, ovejas, cabras y
camellos, debido a su particular estbmago aportan un 15% del total de este gas
hallado en la atmésfera; y que se llama:

a. metano
b. gas carbdnico
c. 6xido de nitrogeno
d. monéxido carbonico
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Anexo D. Secuencia Didactica
1. DATOS GENERALES

Titulo de la secuencia didactica: Secuencia didactica #: 1

Piensa, razona y reduce tu Huella Ecoldgica.

Institucién Educativa: Sede Educativa:

Institucién Educativa Veintiséis de Marzo Veintiséis de Marzo

Direccién: Carrera 35 N° 58-18 Barrio 1 de | Municipio:

mayo. Comuna 5 sector nororiental Barrancabermeja

Docente responsable: Departamento:

Tulio Lenith Lopez Arrieta Santander

Area de conocimiento: Tema: La Huella Ecolégica

Ciencias naturales y educacién ambiental

Grado: noveno Tiempo: 23 horas

Descripcion de la secuencia didactica:

Partiendo de ejemplos reales de diferentes impactos ambientales que afectan el planeta tierra, se
les pide a los estudiantes que manifiesten ¢ el por qué? de su origen e identifiquen las consecuen-
cias de estos, como por ejemplo que relacion puede tener los residuos generados por una persona
en su vida con el calentamiento global o como el mercurio se bioacumula en las cadenas troficas.
La intencion es que los estudiantes empiecen a analizar la incidencia del ser humano cuando
altera y modifica su entorno para su conveniencia, sin medir las consecuencias a corto y largo
plazo sobre toda la naturaleza. Para tratar de alcanzar esto, el estudiante debe comprender los
diferentes aspectos que analiza la Huella ecoldgica a través de actividades que permitan fomentar
comportamientos ambientales responsables, el uso racional de los recursos naturales y asi con-
tribuir a la transformacion cultural de los individuos en el mejoramiento de las condiciones de vida

de su entorno

Esta secuencia didactica esté elaborada para que los estudiantes realicen un trabajo colaborativo
donde puedan establecer relaciones entre el saber cotidiano y el cientifico, utilizando de modo

gue reflexionen, exploren, produzcan y apliquen los contenidos de aprendizaje.
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1. OBJETIVOS, COMPETENCIAS Y CONTENIDOS

Objetivo de aprendizaje: Utilizar el concepto de Huella ecoldgica para reflexionar sobre
los diferentes habitos y comportamientos de la vida cotidiana que impactan el medio ambiente

hacia la sostenibilidad.

Contenidos a desarrollar:

Huella ecoldgica: como indicador ambiental

Contaminacién antrépica: los residuos y el calentamiento global

Habitos de consumo responsable de los recursos naturales (reduce, recicla y reutiliza).
Los ciclos de vida y las campafias ambientales.

Tecnologias limpias para el ahorro de electricidad

Competencias del MEN:
Formulo hipétesis, con base en el conoci-
miento cotidiano, teorias y modelos cientifi-

Cos.

Me informo para participar en debates so-
bre temas de interés general en las cien-

cias.

Estandar de competencia del MEN:

Explico condiciones de cambio y conserva-
cion en diversos sistemas, teniendo en
cuenta transferencia y transporte de ener-

gia y su interaccion con la materia.

Identifico aplicaciones comerciales e in-
dustriales del transporte de energia y de

las interacciones de la materia.

proyeccion, fotocopias.

Qué se necesita para trabajar con los estudiantes:
Guias de trabajo, internet, computador, video beam, recipiente plastico, tablero para
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2. METODOLOGIA:

FASES

ACTIVIDADES
Las diferentes actividades propuestas para desarrollar se llevaran
a cabo durante las horas de biologia, donde se oriente las tema-
ticas a aprehender, relacionando informacién de los estudiantes
como creencias, pensamientos y pautas de comportamiento de
su diario vivir con informacion de caracter cientifico con los dife-

rentes problemas ambientales que afectan al planeta tierra.

La intencidn se centra en poder hacer de forma vivencial, el ana-
lisis y el razonamiento de como utilizar los recursos naturales de

forma sostenible hacia el planeta.

iPreguntémonos!

A partir de una imagen sugestiva se da inicio a la experiencia de
aprendizaje, donde se pueda hacer el analisis y la comprension
de la siguiente cuestion ¢ De donde provienen todos los recursos
gue necesitamos para vivir (vestirnos, alimentarnos, bafiarnos,

transportarnos etc.?.

iExploremos!

ACTIVIDAD 1.

Para entrar en contacto con informacién que le permita al estu-
diante relacionar los problemas ambientales con el concepto de
Huella Ecoldgica, se realizara la lectura del articulo: La Huella
Ecoldgica, publicado por el periddico el espectador en el afio
2010.

Por dltimo se les proyectara el video “De Homo Consumus a
Homo Responsabilus” a los estudiantes y luego desarrollan la
actividad de identificar habitos, actitudes y comportamientos
gue generan la Huella ecoldgica de una persona en el planeta, a

partir de un collage de imagenes ilustrativas.

236



ACTIVIDAD 2.
A partr del video La tierra esta  muriendo
https://www.youtube.com/watch?v=JQYXJMID30 cada

estudiante debe nombrar y numerar los diferentes problemas que
enferman al planeta.

Observar y analizar la informacion contenida en el video La
basura tecnologica: La intoxicacion silenciosa
https://www.youtube.com/watch?v=FtS2fuveBlw

ACTIVIDAD 3.

Se proyectara el video la  historia de las cosas
https://lwww.youtube.com/watch?v=JhBC4aNg7p4 segun Annie
Leonard para comprender el ciclo de vida de bienes y servicios y
el funcionamiento de la economia mundial. Entendiendo como se

contribuye a la flecha en el sistema economico.

ACTIVIDAD 4.
La siguiente actividad se desarrollara de forma individual,

consiste en leer el siguiente articulo: https://www.saber-

mas.umich.mx/archivo/articulos/176-numero-2210/339-ila-

basura-que-produces-icausa-del-cambio-climatico.html jLa

basura que produces! ...... Causa del cambio climatico. Los
estudiantes en grupo de 4, realizaran un dibujo donde esta-
blezca la relacion de las basuras de los rellenos sanitarios,
con el calentamiento global. El dibujo debe ser explicito del
proceso de descomposicion que sufren las basuras en el re-
lleno, como también escribiran las férmulas quimicas de los
gases definidos por el protocolo de Kioto, como de efecto

invernadero y que ocasionan el calentamiento global.
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ACTIVIDAD 5.

Se proyecta el video https://www.youtube.com/watch?v=-

Yi2hHfRE|g
Que permita observar y analizar las imagenes con las explicacio-

nes que se dan sobre el ciclo del mercurio en la naturaleza de las
regiones de Antioquia, donde se practica la mineria artesanal.
Piensa que medidas deberia tomar los mineros y el gobierno para
evitar que se siga contaminando con mercurio a los rios del pais.
Seguido se mostrara la diapositiva que ilustra el ciclo del mercurio
en la naturaleza, donde podra ser analizado con las siguientes
preguntas:

a. escribe al menos 3 cadenas troficas que se establezcan
entre los miembros del ecosistemay el Hg.

b. Por qué la diapositiva resalta que todos los caminos del
Hg conducen al hombre.

ACTIVIDAD 6:

El siguiente video: https://www.youtube.com/watch?time_conti-
nue=4&v=9gFz_2FmNKkI te proporciona informacién valiosa para
gue empieces a identificar los malos habitos de uso, que se les
dan a los diferentes electrodomésticos en el hogar, por lo cual se

derrocha electricidad.

A continuacién se presentara un listado de recomendaciones para

ahorrar energia desde los hogares. (http://cienciasnatura-

lescmt.blogspot.com.co/2013/11/importancia-del-ahorro-de-ener-

gia.html) explicando la importancia de ahorrar energia eléctrica
para el aprovechamiento de los recursos energéticos y disminu-

cion de emisiones de gases contaminantes hacia la atmosfera.

Constatar de forma experimental y practica como las bombillas
LED permiten disminuir el consumo de energia eléctricay el aho-

rro de dinero. A través de un circuito en paralelo se medira con un
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amperimetro la cantidad de corriente que circula por el circuito
cuando tiene bombillas incandescentes, ahorradoras y Led. Con
la diferencia de corriente determinada, establecer de cuanto seria

el ahorro en una hora de consumo por un bombillo Led.

jProduzcamos!

ACTIVIDAD 1.
contestar las siguientes preguntas en grupos de 4 y posterior-
mente se socializar sus respuestas en una mesa redonda:

1. Contus palabras, segun el articulo para que le sirve a una
persona conocer su Huella ecolégica.

2. Por gué se dice que para el afio 2030 un ser humano va
necesitar 2 planetas tierras para poder conservar su estilo
de vida actual.

3. Cudleslaidea errénea que piensan la mayoria de perso-
nas sobre los recursos de la naturaleza.

4. Cuales practicas de consumo responsable y sostenible se
te dieron a conocer dentro del contenido del articulo y el

video.

ACTIVIDAD 2.
1. En maximo 5 renglones escribir una reflexion sobre el
mensaje del video “La tierra esta muriendo”.
2. Explica con tus palabras ¢Qué es la basura tecnologica y
como esta afecta al ser humano?
3. Realizar una interpretacion y escribirla a partir de la
siguientes citas ambientales:
. "Solo cuando el tltimo arbol esté muerto, el ultimo rio en-
venenado y el ultimo pez atrapado, te daras cuenta que no pue-
des comer dinero".

° "Vivimos en la Tierra como si tuviéramos otra a la que ir".
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. “Tierra y agua, los dos fluidos esenciales de los cuales de-

pende la naturaleza, se han convertido en botes de basura".

. "Nunca sabremos el valor del agua hasta que el pozo esté
seco".

. “Envenena el rio, y el rio te envenenara a ti"

o "Latierra es insultada y ofrece sus flores como respuesta”.
ACTIVIDAD 3.

En grupos de 4 los estudiantes escribiran en 2 frases del
aprendizaje que captaron del video y la reflexion que les deja
para sus vidas.

Luego contestaran las siguientes preguntas :

1. ¢, Como obtiene valor una persona en el actual mundo?
2. ¢, Qué quiere decir la obsolencia programada?
3. ¢,Para la economia mundial como se contribuye a la

Flecha—> ?

ACTIVIDAD 4.

La experiencia de aprendizaje sobre la regla ecoldgica de las tres
R, se les dard a conocer la historia de vida de Lauren Singer, la
joven que lleva dos afios sin generar basura, la chica méas ecolo-
gica de los EEUU. Utilizando la informacion del siguiente link:

http://www.venamimundo.com/DeAquiyAlla/LaurenSinger.html se

lee la historia por parrafos para todo el grupo y se hara un analisis
del caso, donde los estudiantes puedan expresar sus pensamien-
tos sobre. ¢, Qué opinas del estilo de vida que eligié Lauren? como
también, ¢ Qué fue lo que mas le llamo la atencién de los compor-
tamientos y decisiones que Lauren adopto para no generar resi-

duos?
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Como tarea final de la actividad, cada estudiante debe escribir en
una hoja, una frase reflexiva sobre la importancia de Reducir,

reutilizar y reciclar.

ACTIVIDAD 5.
Leer el articulo del periédico el Espectador con titulo: Inves-
tigacion detecto mercurio en leche materna por mineria en

Antioquia?  https://www.elespectador.com/noticias/nacio-

nal/antioquia/investigacion-detecto-mercurio-en-leche-ma-

terna-por-mineria-en-antioguia-articulo-695373

Piensa que debes darle a entender a un compafero la infor-

macion del articulo a través de la siguiente pregunta: /,Como

llego a formar parte el mercurio en la leche materna de las

mujeres embarazadas en el departamento de Antioguia?

A través de un mapa conceptual, se les presenta y explica a los

estudiantes los elementos que conforman el ciclo de vida de cual-

quier producto creado por el hombre, posteriormente deben con-

testar la pregunta :
¢ Por qué son peligrosas las pilas? al escuchar sus razo-
nes se les entregara la lectura
¢ Por qué son peligrosas las pilas?
Para que identifiqguen que tipo de sustancias toxicas con-

tienen y los dafios que causan a la salud y al ambiente?

ACTIVIDAD 6:

Constatar de forma experimental y practica como las bombillas
LED permiten disminuir el consumo de energia eléctrica y el aho-

rro de dinero. A través de un circuito en paralelo con bombillas
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tipo Led, se identificaran las propiedades de este tipo de luz y sus
beneficios para el ahorro y conservacion del ambiente. El objetivo
es poder comparar el consumo de energia eléctrica con bombillas
incandescentes y ahorradoras, y después de ser reemplazadas
por bombillas Led; hacer seguimiento tanto al ahorro en unidades
de consumo de electricidad como también al valor comercial del

mismo.

iApliquemos!

ACTIVIDAD 1:

Se desarrolla la actividad de identificacion de habitos, actitudes y
comportamientos que generan la Huella ecoldgica de una per-
sona en el planeta, a partir de un collage de imagenes ilustrativas.
Se les pide que escriban una lista de aquellas acciones que
identificaron en el video, que generan la Huella ecolégica de una
persona. Posteriormente el estudiante al frente de cada accion
redactara que decisiones debe empezar a practicar para llevar un

estilo de vida sostenible.

ACTIVIDAD 2.

El estudiante debe imaginar la siguiente situacion hipotética en el
planeta, ¢ Cémo seria el planeta tierra sin los seres humanos?, y
escribir los hechos que le sucederian a la tierra, si ya, ningln ser
humano viviera en ella.

Después de que cada estudiante haya escrito, lo que se le pidié
en la pregunta anterior, Leerd la noticia del periédico El Universal
de Cartagena ¢,Qué seria de la tierra sin humanos? Y con el
analisis que se realiza en el articulo ante esta situacion, realizara
una comparacién entre los hechos que él escribi6 y los que se
nombran dentro del articulo ambiental, identificando aquellos que

coincidieron.
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ACTIVIDAD 3.

De forma individual cada estudiante accedera a la pagina de soy
ecocolombiano y utilizara la calculadora
http://www.soyecolombiano.com/huella-ecologica/  disponibles
para contestar de forma sincera las 10 preguntas y poder tener
una idea real de su Huella ecologica y enterarse que aspectos y
comportamientos debe corregir o aplicar para ser sostenible
ambientalmente. Como parte final del ejercicio se socializaran los
ecotips para la vida diaria, uso adecuado d ela energia, usoa

decuado del agua, cuidado del aire, alimentos etc.

ACTIVIDAD 4.

Como compromiso grupal para disminuir la generacién de resi-
duos cada estudiante, empezara a realizar separacion en la
fuente de los residuos generados en su hogar (vidrio y plastico).
Para llevar a cabo esta accion se utilizara una bolsa ecol6gica
gue se rotara semanalmente por estudiante para que haga en su
hogar la debida separacién de vidrio y plastico, para su posterior
acopio en un recipiente y lugar adecuado dentro de la institucion.
La intencién es que la cantidad de vidrio y plastico reciclado se

entregue a los recicladores del sector.

ACTIVIDAD 5.

Se organizara una campafa ambiental “Pilas con las Pilas” para
recoger en la sede principal y las anexas pilas que hayan cum-
plido su funcién y exijan un manejo adecuado para su disposiciéon
final. Las etapas de la campafa implican:

a. Capacitacion en la comprension del ciclo de vida de una
pila.
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b. Elaboracién de recipientes para la recoleccion de las ba-
terias.

C. Sensibilizacién a los estudiantes para que participen en la
recolecciéon de las pilas.

d. Escoger un lugar de acopio mientras se hace la entrega
para su disposicion final.

ACTIVIDAD 6.

Remitirnos a la regla ecolégica de reduce, recicla y reutiliza para
tomar como referencia el consumo de energia eléctrica de 4 ho-
gares, a partir del recibo de luz. El objetivo es poder comparar el
consumo de energia eléctrica con bombillas incandescentes y
ahorradoras, y después de ser reemplazadas por bombillas Led;
hacer seguimiento tanto al ahorro en unidades de consumo de

electricidad como también al valor comercial del mismo.

2. RECURSOS

Nombre del recurso Descripcion del recurso

Video que nos muestra las diferen-

https://www.youtube.com/watch?v=p1AbmNgczlw tes costumbres del ser humano de

su vida cotidiana carentes de ra-

zén. y conciencia.

Articulo de caracter ambiental del
periddico el espectador que enfa-
tiza la necesidad que las personas
conozcan el concepto de HE y los

aspectos que la determinan.
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http://www.elespectador.com/opinion/editorial/huella-

ecologica-articulo-208322

http://www.bbc.com/mundo/video fo-
t0s/2014/07/140717 galeria_una semana de ba-

sura_Iv.shtml

Noticia de la BBC que muestra el
trabajo del fotégrafo Gregg Segal,
gue documenta el tema de los re-
siduos generados por una persona

en 7 dias.

https://www.sabermas.umich.mx/archivo/articu-

los/176-numero-2210/339-ila-basura-que-produces-

icausa-del-cambio-climatico.html

Articulo de revista universitaria
gue analiza la incidencia del bio-
gas generado por la descomposi-
cion de los residuos en los relle-
nos sanitarios de las ciudades.

http://www.venamimundo.com/DeAquiyAlla/Lauren-

Singer.html

Link que cuenta la historia de vida
de la mujer mas ecoldgica de los
EEUU que lleva 2 afios sin generar

basuras.

https://www.youtube.com/watch?v=60rJ08GZ5es

Noticia del canal caracol que in-
forma de la presencia de Hg en las
latas de atun y sus posibles ries-

gos para la salud humana.

https://www.youtube.com/watch?v=-Yi2hHfREjqg

Video que muestra la problemética
en el departamento de Antioquia
por el vertimiento de Hg a los rios
del departamento donde se prac-

tica la mineria artesanal.

https://www.elespectador.com/noticias/nacional/antio-

quia/investigacion-detecto-mercurio-en-leche-ma-

terna-por-mineria-en-antioquia-articulo-695373

Noticia del periédico el Espectador
gue informa los resultados de un
estudio toxicoldgico realizado por
el Tecnologico de Antioquia,
donde se advierte de la presencia
de Hg en la leche de madres ges-

tantes.
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http://www.ehowenespanol.com/cuales-son-benefi- Link que realiza un anélisis de cua-

cios-ahorrar-electricidad-lista_126354/ les son los beneficios de ahorrar
electricidad en: salud, mineria,

transporte y quema de combusti-

bles.

Blog que contiene informacion so-
bre diferentes recomendaciones
para el ahorro de energia desde

los hogares.

http://cienciasnatura-

lescmt.blogspot.com.co/2013/11/importancia-del-aho-

rro-de-energia.html)
3. EVALUACION Y PRODUCTOS ASOCIADOS

| La evaluacion de cada actividad propuesta de la secuencia estara anexa a las guia de |
trabajo de las diferentes puesta en comun de las experiencias a estudiar, con el objetivo
gue todos los estudiantes que participen tengan la posibilidad de identificar todas aque-
llas estrategias utilizadas, que promueven su aprendizaje de forma social, al analizar to-

dos los aspectos que considera la Huella ecolégica.

Se recopilara la informacion al final de cada guia, donde los estudiantes puedan mani-

festar lo que les llama la atencién o no, como también sugerir recomendaciones.

5. BIBLIOGRAFIA

https://www.youtube.com/user/YouTube/videos

https://www.elespectador.com/

www.bbc.com/mundo
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Anexo E. Consentimiento informado de padres de familia.

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LOS PADRES DE FAMILIA DE LOS ESTU-
DIANTES PARTICIPANTES DE LA INVESTIGACION
El propésito de esta ficha de consentimiento es proveer a los padres de familia de los estu-
diantes participantes en esta investigacion una clara explicaciéon de la naturaleza de la
misma. La presente investigacién sera realizada por el estudiante: Tulio Lenith Lopez
Arrieta, bajo la direccién de Mg. LUZ DARY MARTINEZ ARGUELLO de la Maestria en

Pedagogia de la Universidad Industrial de Santander. El objetivo principal de este estudio:

Aplicar el concepto de huella ecoldgica, como estrategia didactica para generar con-
ductas sostenibles con el medio ambiente.

Si usted autoriza la participacion de su hijo en este estudio, se le pedira responder pregun-
tas en una encuesta (dependiendo de las técnicas, encuesta o entrevista...), que no tomara
muchos minutos de su tiempo. Lo que responda se tendra en cuenta para reconocer el

alcance de los objetivos propuestos.

La participacion en este estudio es estrictamente voluntaria. La informacion que se recoja
sera confidencial y no se usarda para ningn otro propdsito fuera de los de esta investigacion.
Sus respuestas al cuestionario seran codificadas usando un nimero de identificacion y por

lo tanto, seran anénimas.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier momento.
Si alguna de las preguntas de la encuesta (dependiendo de las técnicas, encuesta o entre-
vista...) le parecen incomodas, tiene usted el derecho de hacérselo saber al investigador o

de no responderla.
Desde ya le agradezco su valiosa participacion.

Nombre del padre de familia Firma del padre de familia

Nombre de mi hijo (a) participante Fecha:
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Anexo F. Muestra de una guia de diario de campo.

ACTIVIDAD N° 1

La Huella Ecol6gica: Indicador de impacto am-

biental

Objetivo:

Comprender el concepto de Huella Ecoldgica
y relacionarlo con los comportamientos que
realizamos en nuestra vida diaria, al utilizar
bienes y servicios.

OBSERVADOR: Tulio Lenith Lépez Arrieta
tiembre 28 de 2017

FECHA: Sep-

LUGAR: Aula de clase
horas 30 minutos

DURACION DE LA ACTIVIDAD: 2

DESCRIPCION

REFLEXION

ACTOR
Docente | Se dard inicio a una serie de activi-
dades para permitir la apropiacién
del concepto de Huella Ecoldgica.
Por favor las actividades deben
realizarse con seriedad y responsa-
bilidad, para que toda la informa-
cion que ustedes me suministren
sea la mas idénea y verdadera.

En las hojas de las guias nos vamos
a identificar, en las actividades que
hemos trabajado, yo los codifique
ejemplo 9-201, 9-202, 9-203.... Etc.
Aca tenemos nuestra guia, ojo es-
cuchemos, esta actividad perte-
nece a una serie de actividades que
nos van a llevar a alcanzar un
aprendizaje, todo es una secuencia
didactica, écual es el objetivo de la
secuencia?

El objetivo de la secuencia didac-
tica es: Utilizar el concepto de
Huella ecoldgica para reflexionar
sobre los diferentes habitos y
comportamientos de la vida coti-
diana que impactan el medio am-
biente hacia la sostenibilidad.
Hasta el dia de hoy ustedes no tie-
nen claro cudl es el concepto de
Huella Ecoldgica, durante el diag-
nostico 26 estudiantes me escri-
bieron que nunca habian escu-
chado el termino, y otros manifes-
taron que lo habian escuchado en

Desde mi experiencia como orientador en el
area de ciencias naturales, se puede afirmar
que es escasa la informacidon sobre el estudio
de la “Huella Ecolégica” en los textos de biolo-
gia; que generalmente se manejan en la educa-
cién bdsica y media de la educacion publica en
Barrancabermeja. De ahi el desconocimiento
total de los estudiantes de 9° sobre que hace
referencia el término.
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Docente

9-215

Docente

9-229

Docente

9-215

Docente

tvy otro en la escuela Debe ser al-
canzado con el trabajo, que se
desarrolle en cada una de las sec-
ciones propuestas.

Cual es el objetivo de la guia, esta
gue vamos a trabajar hoy: Com-
prender el concepto de Huella
Ecoldgica y relacionarlo con los
comportamientos que realizamos
en nuestra vida diaria, al utilizar
bienes y servicios. A que hacemos
referencia cuando utilizamos el
agua, la luz, los objetos que com-
pramos y relacionarlos con la Hue-
lla Ecoldgica en nuestra vida dia-
ria. Listo miremos la guia.

Vamos observar y analizar las si-
guientes imagines, ya sabemos
gue observar es entrar en detalle
y ponerle un grado de andlisis.
Esto es lo primero que vamos ha-
cer, alla mentalmente empece-
mos. Nuestra guia se llama La
Huella Ecolégica indicador del im-
pacto ambiental. Empecemos,
esta, es la ultima imagen que ha
tomado la NASA del planeta tie-
rra, tomada en el afio 2012. Miren
como era la tierra en el afio 1978
y miren como se observa, en el
afio 2012. De bosque a desierto en
tan solo 34 afios. La segunda ima-
gen que les muestra.

Son las cosas que el hombre usa, el
tv, el cigarrillo, la comida chatarra,
los alimentos, los objetos teleféni-
Cos.

Porque todo apunta hacia él.

Representan la vida del ser hu-
mano.

Los estilos de vida que las personas adaptan y
desarrollan en su diario vivir, exigen recursos
que provee la Tierra; son pocas las personas
que cuentan con saberes especificos para la
comprensidon necesaria de como la naturaleza
es finita y que, si no se utiliza con sentido y ra-
z6n los productos que ofrece en algin mo-
mento no se volveran a utilizar y consumir.

El estudiante identifica la dependencia de las
personas en su vida cotidiana con los diferentes
productos, bienes y servicios que se extraen di-
rectamente del medio ambiente.
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Docente

9-221

9-215

Docente

Docente
y Estudi-
antes

9-215

9-209

9-215

Forma parte de nuestro diario vivir
lacomida, la tecnologia, las drogas,
el alcohol. Son las diferentes cosas
que él ser humano entra en con-
tacto en su diario vivir.

Ahora si pasamos a contestar las
preguntas. Hagamoslo de la forma
mas precisa y de andlisis. Ojo que
estamos en una fase de la guia que
se llama “preguntémonos” con
esas dos preguntas estoy bus-
cando que ustedes me expresen lo
gue percibieron.

é¢De donde provienen todos los re-
cursos que necesitamos para vi-
vir?

Aclarar el significado de la palabra
impacto. Si el camién de la basura
después de recogerla va y la depo-
sita en la Ciénega, ¢esto impacta
negativamente o positivamente el
ambiente?

El internet impacto la forma de ha-
cer consultas, es mas rapido o es
mas lento. Cuando yo estudiaba
me tocaba trasladarme a una bi-
blioteca, hoy en dia ustedes acce-
den alaredy es mas rapido. Ahora
esa relacidn apliquenla al consumo
de bienes y servicios.

La mayoria de los impactos hacia
el ambiente son negativos, cuando
el hombre los utiliza.

Impacta el ambiente, algo malo.

La segunda parte de la guia dice ex-
ploremos, presta atencién al si-
guiente video, se llama de Homo
Consumus a Homo Responsabilis,
deben identificar aquellos habitos

La interpretacién por parte de los estudiantes a
la palabra impacto aplicada al ambiente, ge-
nera confusién y controversia entre ellos, ya
que entran en la disyuntiva que si hace referen-
cia a algo negativo o es positivo.

Los estudiantes creen que son mads notable las
alteraciones que sufre el ambiente, cuando el
hombre utiliza lo que le provee su planeta.

Lo visual tiende a dirigir la atencidn de los estu-
diantes a imagenes que muestran cémo se
comporta cualquier persona en las actividades
en la vida diaria. Cuando se levanta, cuando se
desplaza, cuando se alimenta o cuando trabaja.

El ejemplo es el mejor medio para persuadir a
otros a participar en acciones y comportamien-
tos que promuevan la conservacién de la vida 'y
la naturaleza. Es el mensaje con que se cierra
las imagenes del video, que comparan la vida
de un hombre responsable con otro irresponsa-
ble cuando se desenvuelve en su contexto y uti-
liza sus bienes y servicios.
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Docente

9-221

9-230

9-207

9-221

9-230

9-231

Docente

9-229

9-220

Docente

9-201

Docente

gue realiza el personaje. Solo de-
ben prestar atencién al video.

(Leen en Voz alta) “Mucha gente
pequena en lugares pequefios, ha-
ciendo cosas pequeiias, pueden
cambiar el mundo.

El hombre responsable es aquel
gue realiza ahorro. El Homo res-
ponsable ahorra, agua, luz, papel,
separa basura y el hombre irres-
ponsable, todo lo malgastaba y
solo le importa su beneficio.

Habito poco sustentable, el mal
gasto de la energia eléctrica.

Cuando no se apagan los aparatos
electrdnicos, que no se estan utili-
zando y no los desenchufamos.
Como también cuando nos cepilla-
mos los dientes y lo hacemos, con
la llave abierta.

La actitud egoista del personaje del
video, cuando utiliza su medio de

transporte.

Que es lo mas sano para transpor-
tarnos.

Utilizar el transporte publico.
Utilizar un vaso desechable cada
vez que tomamos agua en el sitio

de trabajo.

Prendia el aire acondicionado y
abria las ventanas.

No reciclar papel.

La tecnologia y su uso generan comportamien-
tos individualistas en las personas, los estudian-
tes relacionaron la actitud del egoismo en el
hombre, representada en la posesion de un au-
tomévil como medio de transporte personal.

Los diferentes comportamientos que identifica-
ron los estudiantes del Homo Consumus en el
video, reflejan a cualquier ser humano en los di-
ferentes espacios en donde el desarrolla su
vida, con los cuales su excesivo derroche coloca
en peligro los diversos recursos que provee la
naturaleza.

El reciclaje es la accidn sustentable que mas re-
conocen los estudiantes en sus opiniones.

Los diversos residuos que se generan desde los
hogares exigen un manejo adecuado para su
disposicion final, evitando convertirlos en un
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9-229y
9-215

Docente

9-221

Docente

Docente

9-223

9-215

9-210

Conserva el medio ambiente
cuando ahorra agua, ejemplo
cuando al cepillarse cerraba la
llave mientras utilizaba su cepillo.

Comprar comida saludable, prepa-
rar ensaladas, comprando los pro-
ductos en plazas de mercado.

Separar los residuos para su poste-
rior reciclaje.

Desde nuestros hogares podemos
hacer separacion en la fuente, sen-
cillamente separamos de nuestro
recipiente de donde disponemos la
basura las cosas que se pueden re-
ciclar y reutilizar. ¢A que podria-
mos nosotros hacerle separacién
en la fuente de los residuos que
generamos en la casa?

El plastico
El cartdn

Qué le sucede a los residuos orga-
nicos, una papa que sobro del al-
muerzo, que le va a pasar en dias
en la tierra.

Se descompone

Ojo, el mundo hacia dénde camina,
hacia un mundo mas sostenible.

Ahora compramos botellas de
agua mas delgadas vy flexibles.

Vamos para la segunda parte de
exploremos, posteriormente va-
mos a leer de forma individual el
articulo publicado por el periddico
El Tiempo el 13 de junio del 2010,

problema ambiental. Hubo estudiantes que en-
tienden que los residuos de comida que sobran
diariamente, al llegar al suelo sufren descom-
posicidn sin generar complicacién alguna.

Los estudiantes no son ajenos a las medidas
promovidas comercialmente para la sostenibili-
dad ambiental y comprenden su intencidn,
cuando consumen algun tipo de producto.
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9-231

9-221

9-217

9-201

Docente

9-218

Docente

9-227

9-221, 9-
210, 9-
215

9-201

Docente

se llama La Huella ecoldgica, va-
mos a leerlo.

Mentalmente, jno!

(Lee el articulo completo en voz
alta, después de dar espacio para
gue cada estudiante lo lea).

Por favor lean las preguntas y las
contestan entre todos.

(El trabajo grupal se hace de ma-
nera ordenada y en silencio, se es-
cucha las intervenciones con sus
opiniones de lo que se estd contes-
tando).

Espero que las respuestas del
grupo todos las tengamos, no se
vayan a colocar a escribir cosas di-
ferentes a lo que piensa el grupo.

Socialicemos lo que contestamos y
gue nos permita llegar a una idea
clara y grupal. Entonces empeza-
mos: primero con tus palabras se-
gun el articulo éPara qué le sirve a
una persona conocer su Huella
Ecolégica?

Para conocer el impacto negativo
hacia la naturaleza.

Para aprender a tener un ambiente
mas sano y para aprender una vida
mas sana y conservar y cuidar la
naturaleza.

Para tener un mejor habitad de vi-
vir y no contaminar el medio am-
biente, que es nuestro futuro.

Es una forma de apreciar las nece-
sidades de los recursos del medio
ambiente.

La lectura del articulo por parte de los estudian-
tes permitié hacer saber los aspectos que ana-
liza la “Huella Ecolégica” de una persona en su
vida. Los cuales relacionan con la contamina-
cion hacia el medio ambiente, la toma de con-
ciencia a las consecuencias de sus acciones y la
dependencia como ser vivo de los recursos na-
turales del planeta.

Los diferentes términos que los estudiantes uti-
lizaron para tratar de explicar en qué consiste
la “Huella ecoldgica” con sus palabras, eviden-
cia que el objetivo de leer el articulo facilito la
explicacion de que aspectos conforman el ana-
lisis que realiza la Huella Ecoldgica de una per-
sona.
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9-221

9-227

Docente

9-203

Docente

9-220

9-215

9-227

Docente

Para concientizarnos del daio o el
beneficio que estamos causandole
al planeta.

(Se niega a leer lo que escribid)

Es una forma sencilla de apreciary
evaluar las necesidades de los re-
cursos naturales y los servicios.

Miren los términos que utilizaron
para tratar de entender que es la
Huella: impacto ambiental, am-
biente sano, recurso, necesidad,
concientizacién, apreciar y eva-
luar.

éPor qué se dice que para el afio
2030 un ser humano va necesitar 2
planetas tierras para poder conser-
var su estilo de vida?

El mal uso de los recursos natura-
les y la materia prima.

Escuchemos que nos querra decir
la pregunta cuando nos dice que
vamos a necesitar dos planetas.

El planeta se estd desgastando
cada dia mas por lo que consumi-
mos vy por el mal uso de los recur-
Sos.

Entre mas personas en el mundo
tiene que haber mas consumo de
energia, alimento, agua.

Porque llevamos una vida muy
descontrolada y no nos damos
abasto con las cosas que tenemos.

La explosién demografica representa un peligro
para la sostenibilidad de los recursos naturales
en el planeta. Los estudiantes establecen una
relacidn directa entre el nimero de personas y
el consumo, el cual es desproporcionado sin
considerar la productividad de los ecosistemas
en el mundo.

Generalmente la mayoria de personas no se de-
tienen a pensar lo que exige producir todo lo
que le presta un ser vicio o consumen, por
ejemplo, una hoja de papel, ya que desde su
desconocimiento asumen que los recursos para
elaborarla siempre van a estar disponibles en la
naturaleza para que el hombre las produzca.
Idearesaltada en el contenido del articuloy que
los estudiantes mencionan con claridad cuando
responden la tercera pregunta.

De las diferentes acciones sostenibles que mos-
tro el video, cuando el “Homo Responsabilus”
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Docente

9-221

Docente

9-221

Docente

Docente

9-208

La intencién era que entendiera
que para el afio 2030, ya no vamos
a necesitar lo que produce una tie-
rra sino dos, porque las personas
estamos consumiendo mas, no le
ponemos razén ni conciencia a
nuestros estilos de vida.

Tercera pregunta ¢Cudl es la idea
errénea que piensan la mayoria de
personas sobre los recursos de la
naturaleza?

Que su capacidad de restauracion,
es ilimitada y su naturaleza inago-
table.

Que nunca se van acabar.

Esa es laidea errdnea que manejan
todos.

Que la naturaleza es inagotable y
su capacidad de restauracién ilimi-
tada por lo que es dificil establecer
con claridad cudl es el verdadero
efecto de nuestro estilo de vida.

Continuamos con la 4 pregunta:
¢éCudles practicas de consumo res-
ponsable y sostenible se te dieron
a conocer dentro del contenido del
articulo y el video?

El consumo responsable ésea el
ahorro de energia, no la sabia

aprovechar, el reciclaje.

Conservar, no maltratar, reciclar,
ahorrar y reutilizar.

Cuidar, clasificar, tratar de ahorrar.

desarrollaba su vida diaria, el reciclaje se mues-
tra como la accién que mas distinguen la mayo-
ria de los estudiantes de 9-2.

Para que cualquier persona del comun participe
con actividades, acciones y decisiones desde su
vida cotidiana, es necesario que su proceso de
educacién le permita conocer cémo funciona la
naturaleza e identificar que procesos realiza el
hombre para obtener todos los bienes y servi-
cios que hacen su vida cdmoda. A partir de las
imagenes y de la informacién leida, los estu-
diantes entienden que para conservar su am-
biente y desarrollar la sostenibilidad ambiental
desde sus casas; deben empezar a ahorrar elec-
tricidad cuando utilicen un electrodoméstico,
ahorrar agua cuando toman un bafio o se cepi-
Ilan o la accién que mas distinguen que es reci-
clar, pero que no la practican.

Hay dificultad y confusién en algunos estudian-
tes para asociar el significado de la palabra im-
pacto cuando hace referencia al medio am-
biente.
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9-225

9-213

Listo, mire que ya son términos
qgue ya hemos identificado sino re-
ciclamos, sino ahorramos, sino re-
utilizamos y si no empezamos a
pensar, todo se nos va acabar.
Listo terminemos ahora vamos a la
parte final.

Ya vamos a llegar a los dos ultimos
puntos de la actividad. ¢{Qué va-
mos hacer?

dice la primera:

Debemos identificar y relacionar
habitos actitudes y comportamien-
tos de los seres humanos que ge-
neran impacto ambiental en el pla-
neta, a partir del collage de image-
nes proyectadas en la clase, y va-
mos a identificar todas aquellas
gue impactan el medio ambiente,
las que no, no tenemos por qué
anotarla. Que voy anotar el nu-
mero tal y escribo que me mues-
tra, si me hago entender.

9-217 dice que como asi que im-
pacta, quien le contesta.

Osea si impacta, quiere decir que
causa alglin cambio asi sea positivo
0 negativo, en este caso seria ne-
gativo.

Ojo a la pregunta, aca en este caso
quiero que identifiquen todas
aquellas que van en contra de la
conservacion y la proteccion de lo
gue nos brinda la naturaleza.

En la imagen 27 que es lo que hay
dentro del camion.

Reciclaje.

Se evidencia que los estudiantes al observar el
collage de imagenes proyectadas, y escoger
cuales muestran impacto ambiental, general-
mente eligieron todas aquellas que muestran
la alteracion fisica y estética de los recursos na-
turales como el agua, los bosques, los rios y el
inadecuado manejo de residuos.
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Listo pasamos a la ultima. Escu-
chen muy bien,

Debes escribir una lista de aquellas
acciones que identificaste en el vi-
deo y en el articulo que genera la
Huella Ecoldgica de una persona.
Posteriormente escribirds al frente
de cada accion, que decisiones de-
bes empezar a practicar para llevar
un estilo de vida sostenibles ésea
gue conserven el medio ambiente.

El no ahorro de energia (Desenchu-
fando los  electrodomésticos
cuando no lo utilizamos).

No organizar los residuos (reci-
clando los residuos).

Ahorrar energia, ahorrar agua, re-
ciclar, no desperdiciar los alimen-
tos.

Impacta negativamente por conta-
minar el agua con bases plasticos.
Impacta negativamente por el des-
perdicio de agua.

Vuelve y explico escriben tres co-
sas, habitos o acciones, que noso-
tros sabemos que ya identificamos
gue impactan el medio ambiente y
al frente escribimos las decisiones
que debemos tomar para poderlas
cambiar.

Tala de arboles (no dafar mas bos-
ques).

Contaminacién de rios (no botar
basura a rios).

No utilizar tanto carro (utilizar
transporte publico)

Separacién de basuras (separar la
basura en sus respectivos recipien-
tes).
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Anexo G. Guias De Las Sesiones

GUIA: 1 LA HUELLA ECOLOGICA INDICADOR DE IMPACTO AMBIENTAL
ASIGNATURA: Biologia DOCENTE: Tulio Lenith Lopez Arrieta
PERIODO: 4 CURSO: 9-2 FECHA:

OBJETIVO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Utilizar el concepto de Huella ecolédgica para reflexionar sobre los diferentes habitos y comporta-

mientos de la vida cotidiana que impactan el medio ambiente.

RECURSOS

Computador, video beam,

TIEMPO DE
DESARROLLO

OBJETIVO DE LA GUIA

Comprender el concepto de Huella Ecoldgica y relacionarlo con los comportamientos que realiza-

mos en nuestra vida diaria, al utilizar bienes y servicios.

GUIA

Preguntémonos:

1. Observary analizar las siguientes imagenes

De bosques a desiertos en sélo 34 afnos
La NASA difundié ayer la foto mas reciente de la
Tierra y con mejor resolucion de la historia
Comparada con una de 1978, es evidente que ol
planeta se deteriora a pasos agigantados.
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2. Ahora contesta las siguientes preguntas:
a. ¢De ddénde provienen todos los recursos que necesitamos para vivir (vestirnos, alimentar-

nos, bafiarnos, transportarnos etc.?.

b. ¢Qué impacto tiene el consumo de bienes y servicios de nuestra vida cotidiana con el

ambiente del planeta?

EXPLOREMOS:
Presta atencion al siguiente video https://www.youtube.com/watch?v=p1AbmNqcziw “De Homo
Consumus a Homo Responsabilus”.
Debes identificar aquellos habitos y comportamientos que realiza el personaje, los cuales tu crees
0 entiendes impactan el ambiente.
Posteriormente leer de forma individual el articulo publicado por el periédico el Espectador (13

junio 2010) “La Huella Ecolégica” http://www.elespectador.com/opinion/editorial/huella-ecolo-

gica-articulo-208322, y contestaran las siguientes preguntas en grupos de 4 para ser socializa-

das sus respuestas en una mesa redonda.

PRODUZCAMOS:

5. Con tus palabras, segun el articulo para que le sirve a una persona conocer su Huella
ecologica.

6. Por qué se dice que para el afio 2030 un ser humano va necesitar 2 planetas tierras para
poder conservar su estilo de vida actual.

7. Cual eslaidea errénea que piensan la mayoria de personas sobre los recursos de la na-
turaleza.

8. Cuales practicas de consumo responsable y sostenible se te dieron a conocer dentro del

contenido del articulo y el video.

APLIQUEMOS:
Luego debes identificar y relacionar habitos, actitudes y comportamientos de los seres humanos,

que generan impacto al medio ambiente del planeta a partir del collage de imagenes ilustrativas

proyectadas en la clase.
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Por ultimo debes escribir una lista de aquellas acciones que identificaste en el video y en el
articulo, que generan la Huella ecolégica de una persona. Posteriormente el estudiante al frente

de cada accion redactara que decisiones debe empezar a practicar para llevar un estilo de vida

sostenible (conserve el medio ambiente).

AUTOEVALUACION

GUIA: 2 IMPACTO AMBIENTAL. EL PLANETA HERIDO
ASIGNATURA: Biologia DOCENTE: Tulio Lenith Lépez Arrieta
PERIODO: 4 CURSO: 9-2 FECHA:

OBJETIVO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Utilizar el concepto de Huella ecolédgica para reflexionar sobre los diferentes habitos y comporta-

mientos de la vida cotidiana que impactan el medio ambiente.

RECURSOS

TIEMPO DE
DESARROLLO

Computador, video beam,

OBJETIVO DE LA GUIA

Comprender el significado de la palabra impacto cuando se refiere al ambiente.
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GUIA

EL IMPACTO AMBIENTAL. EL PLANETA HERIDO

~~~~~~~~~~~~~~~~ Eribliquoi

Preguntémonos:

3. Teniendo en cuenta el contenido de las imagenes presentadas en la diapositiva, el estudiante
podra comparar visualmnete el estado del medio ambiente bajo la influencia del hombre.
luego debe descifrar dos palabras que definen la situacion en las fotografias de la izquierda
y de la derecha.

EXPLOREMOS:

1. Anpartir del video La tierra esta muriendo https://www.youtube.com/watch?v=JQYXJfMID30

debes nombrar y numerar los diferentes problemas que enferman al planeta.
4. Observar y analizar la informacion contenida en el video La basura tecnologica: La
intoxicacion silenciosa https://www.youtube.com/watch?v=FtS2fuveBlw

PRODUZCAMOS:
Organizar grupos de 4 estudiantes y desarrollar las siguientes actividades:
En maximo 5 renglones escribir una reflexion sobre el mensaje del video “La tierra esta muriendo”.
4. Explica con tus palabras ¢ Qué es la basura tecnologica y como esta afecta al ser humano?
5. Realizar una interpretacion y escribirla a partir de la siguientes citas ambientales:
e "Solo cuando el dltimo arbol esté muerto, el Gltimo rio envenenado y el dltimo pez atrapado,
te daras cuenta que no puedes comer dinero"
e "Vivimos en la Tierra como si tuviéramos otra a la que ir"
o ‘“Tierray agua, los dos fluidos esenciales de los cuales depende la naturaleza, se han con-
vertido en botes de basura"
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¢ "Nunca sabremos el valor del agua hasta que el pozo esté seco"

e “Envenenaelrio, y el rio te envenenara a ti"

e '"Latierra es insultada y ofrece sus flores como respuesta”.
APLIQUEMOS:
El estudiante debe imaginar la siguiente situacion hipotética en el planeta, ¢ Como seria el planeta
tierra sin los seres humanos?, y escribir los hechos que le sucederian a la tierra, si ya, ningn ser
humano viviera en ella.
Después de que cada estudiante haya escrito, o que se le pidié en la pregunta anterior, Leera la
noticia del periédico El Universal de Cartagena ¢ Qué seria de la tierra sin humanos? Y con el
andlisis que se realiza en el articulo ante esta situacion, realizara una comparacion entre los hechos
gue él escribid y los que se nombran dentro del articulo ambiental, identificando aquellos que coin-

cidieron.

AUTOEVALUACION

Marca con una X la opcién que consideras que expresa como te sentiste en el desarrollo de la

siguientes guia:

1. Elorden de la informacion que observe, lei y socialice me permitio Sl
NO

Comprender su contenido.

2. Logre realizar lo que me pedian que hiciera en cada momento de Sl
NO
La guia.

3. Eluso de imagenes me permite aprender de forma rapida. Sl
NO

4. Socializar con otros lo que pienso y escribo favorece sentirme
agradable en la clase. Sl
NO
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5. Me gusto trabajar guiandome por medio de una guia.
NO

Observaciones:

Sl
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PARA QUE LE SIRVE A UNA PERSONA CALCULAR SU HUE-

GUIA: 3 LLA ECOLOGICA
Tulio Lenith Lépez
ASIGNATURA: Biologia DOCENTE: Arrieta
CURSO
PERIODO: 4 : 9-2 FECHA:

OBJETIVO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Utilizar el concepto de Huella ecoldgica para reflexionar sobre los diferentes habitos y comporta-

mientos de la vida cotidiana que impactan el medio ambiente.

RECURSOS

Computador, video beam,

TIEMPO DE
DESARROLLO

OBJETIVO DE LA GUIA

Identificar y corregir aquellos comportamientos que no permiten contribuir a la sos-

tenibilidad del planeta.

GUIA

Preguntémonos: Leer y analiza siguiente informacién

5. Un humano promedio en el transcurso de su vida consume alrededor de un millén

de litros de agua, 7550 litros de leche, bebe 74.802 tazas de té e ingiere 30.000

pildoras y medicinas, ademas se alimenta de los granos suficientes como para llenar

una bafera, lo que se traduce a que cada persona producira 40 toneladas de basura.

De igual forma, camina 24.887 kilbmetros y recorre 728.489 en automovil, distancia

gue equivale un viaje ida y vuelta a la Luna, incluso faltaran 24 arboles para fabricar

todos los libros y periédicos que cada individuo lee a lo largo de su existencia.
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6. Guiate por la diapositiva # 2, donde se muestran la evolucién de la Huella Ecolo-

gica de la humanidad calculada en el afio 2007.

Emiratos arabes= 10.7 hectareas /persona Qatar=10.5 hectareas /per-
sona
Bélgica= 8.0 hectareas /persona EEUU= 8.0 hectéreas /persona Japén =

4.7 hectareas /persona

7. Observa la diapositiva # 3 y Compara la Huella ecolégica calculada para el afio
2009 con los datos correspondientes al 2007.
Emiratos arabes= 10.29 hectareas /persona EEUU= 9.02 hectareas /persona

Japon =4.11 hectareas /persona Colombia= 1.57 hectareas /persona

Si los datos del item 1 corresponden a lo que un ser humano promedio consume
en el transcurso de su vida ¢,porque los datos de los célculos que miden la Huella

ecoldgica son diferentes de un pais a otro?

EXPLOREMOS:
Analiza el siguiente video: La historia de las cosas segun (Annie Leonard) para
comprender el ciclo de vida de bienes y servicios y el funcionamiento de la
economia mundial; entendiendo como se contribwye a la flecha en el sistema
economico.
PRODUZCAMOS:
En grupos de 4 estudiantes escribir en 2 frases el aprendizaje que captaron del video y la
reflexion que les deja para sus vidas. Luego el grupo contestara las siguientes
preguntas :

4. ¢Cbomo obtiene valor una persona en el actual mundo?

5. ¢Qué quiere decir la obsolencia programada de un producto?

6. ¢Para la economia mundial como se contribuye a la flecha — dentro del

sistema economico?
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APLIQUEMOS:

Cada estudiante accedera a la pagina de soy ecocolombiano y utilizara la
calculadora http://www.soyecolombiano.com/huella-ecologica/ disponibles para
contestar de forma honesta las 10 preguntas del cuestionario propuesto y poder
tener una idea real de su Huella ecologica. Enterandose que aspectos y
comportamientos debe corregir o aplicar para ser sostenible ambientalmente.
Como parte final del ejercicio se socializaran los ecotips para la vida diaria, uso
adecuado de la energia, uso adecuado del agua, cuidado del aire, alimentos
etc.

AUTOEVALUACION

Cuéntanos:
Que fue lo que mas te sorprendi6 o te intereso de las preguntas del cuestionario contes-

tado para poder calcular tu Huella Ecoldgica individual.

266




LAS ACTIVIDADES ANTROPICAS Y EL CAMBIO CLIMA-
GUIA: 4 TICO.
Tulio Lenith Lépez
ASIGNATURA: Biologia DOCENTE: Arrieta
CURSO
PERIODO: 4 : 9-2 FECHA:

OBJETIVO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Utilizar el concepto de Huella ecoldgica para reflexionar sobre los diferentes habitos y comporta-

mientos de la vida cotidiana que impactan el medio ambiente.

TIEMPO DE
RECURSOS DESARROLLO

Computador, video beam,

OBJETIVO DE LA GUIA

Comprender la necesidad de aplicar la regla ecologica de: Reducir, reutilizar y reciclar

residuos para disminuir el impacto humano sobre el medio ambiente.

GUIA

Preguntémonos: Observar con atencién

7 dias en la basura, un trabajo del fotégrafo estadounidense Gregg Segal. El fotégrafo
reunié a un grupo de amigos, vecinos y conocidos para la exposicién. Cada uno de ellos
acumulo la basura de siete dias para que también formara parte de las fotografias. “He-
mos hecho nuestra cama y en ellas nos acostamos”.
Los estudiantes observaran las fotos de la exposicion 7 dias en la basura, y se les pre-
guntara (contestar de forma escrita):

1. ¢Cudl crees que fue la intencion de Gregg Segal al fotografiar a personas rodea-

das de los desechos generados en una semana?
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2. ¢Cual es la relacion entre los residuos y el cambio climatico de la tierra?
Luego se proyectara el video Reducir, Recuperar y Reciclar, reportaje medioambiental.
Abriendo un espacio conversatorio donde se pueda socializar las siguientes cuestiones:
1. ¢De qué forma las actuales sociedades se deshacen de los diferentes residuos
generados por las personas en su vida cotidiana?
2. ¢Por qué la incineracion de residuos no es un procedimiento de gestion amigable
con el medio ambiente y él ser humano?
3. ¢Por qué es necesario tener un consumismo acorde con nuestras necesidades,

sin consumir mas de lo que necesitamos?.

EXPLOREMOS:
La siguiente actividad se desarrollara de forma individual, consiste en leer el ar-
ticulo jLa basura que produces! ...... Causa del cambio climatico. Cada estudiante
debera realizar un dibujo donde establezca la relacién de las basuras de los relle-
nos sanitarios, con el calentamiento global. El dibujo debe ser explicito del proceso
de descomposicion que sufren las basuras en el relleno, como también escribir las
férmulas quimicas de los gases definidos por el protocolo de Kioto, como de efecto
invernadero y que ocasionan el calentamiento global.

PRODUZCAMOS:

La experiencia de aprendizaje sobre la regla ecolédgica de las tres R, se les dard a conocer

la historia de vida de Lauren Singer, la joven que lleva dos afios sin generar basura, la

chica mas ecoldgica de los EEUU. Se lee la historia por péarrafos para todo el grupo y se

hara un analisis del caso, donde los estudiantes puedan expresar sus pensamientos so-

bre.

¢, Qué opinas del estilo de vida que eligié Lauren?

¢, Qué fue lo que méas le llamo la atencion de los comportamientos y decisiones que Lauren

adopto para no generar residuos?

Como tarea final de la actividad, cada estudiante debe escribir una frase reflexiva sobre

la importancia de Reducir, reutilizar y reciclar.

APLIQUEMOS:
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Como compromiso grupal para disminuir la generacion de residuos cada estudiante,
empezara a realizar separacion en la fuente de los residuos generados en su hogar
(vidrio y plastico). Para llevar a cabo esta accién se utilizara bolsas ecoldgicas que se
rotaran semanalmente por estudiante para que hagan en su hogar la debida separa-
cion de vidrio y plastico, para su posterior acopio en un recipiente y lugar adecuado
dentro de la institucién. La intencién es que la cantidad de vidrio y plastico reciclado
se entregue a los recicladores del sector.

http://casaenorden.com/blog/separacion-residuos-hogar/

AUTOEVALUACION

Marca con una X la opcién que consideras que expresa como te sentiste en el desarrollo de la
siguientes guia:

6. El orden de la informacién que observe, lei y socialice me permitid SI
NO

Comprender su contenido.

7. Logre realizar lo que me pedian que hiciera en cada momento de Sl
NO
La guia.

8. El uso de imagenes me permite aprender de forma rapida. Sl
NO

9. Socializar con otros lo que pienso y escribo favorece sentirme

Agradable en la clase. Sl
NO

10. Me gusto trabajar guiandome por medio de una guia. S|
NO__

Observacones:
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GUIA: 5 ANALISIS DEL CICLO DE VIDA DE UN PRODUCTO

Tulio Lenith Lopez
ASIGNATURA: Biologia DOCENTE: Arrieta

CURSO
PERIODO: 4 ; 9-2 FECHA:

OBJETIVO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Utilizar el concepto de Huella ecoldgica para reflexionar sobre los diferentes ha-

bitos y comportamientos de la vida cotidiana que impactan el medio ambiente.

TIEMPO DE
RECURSOS DESARROLLO

Computador, video beam,

OBJETIVO DE LA GUIA

Relacionar el ciclo de vida de un producto con su impacto ambiental y el manejo

para su disposicion final.

GUIA

Preguntémonos: Observa y analiza la siguiente noticia
Con la noticia del canal caracol sobre mercurio en el atln, se pregunta, ¢ Como
llega el Mercurio a formar parte de la carne del atin?

https://www.youtube.com/watch?v=60rJ08GZ5es

Sus ideas sobre esta pregunta seran registradas en una lista que recoja todas sus
apreciaciones.

EXPLOREMOS:

Actividad 1. Se proyecta el video https://www.youtube.com/watch?v=-Yi2hHfRE|g
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https://www.youtube.com/watch?v=6OrJ08GZ5es
https://www.youtube.com/watch?v=-Yi2hHfREjg

Que permita observar y analizar las imagenes, con las explicaciones que se dan
sobre el ciclo del mercurio en la naturaleza de las regiones de Antioquia, donde se
practica la mineria artesanal. Piensa que medidas deberia tomar los mineros y el

gobierno para evitar que se siga contaminando con mercurio a los rios del pais.

Actividad 2. Analiza la siguiente diapositiva

CICLO DEL MERCURIO
Las bacterias presentes en los cuerpos de agua lo absorben y lo transforman en
metilmercurio, la forma mas téxica del metal.
El metilmercurio es tomado por fitoplancton, el alimento de los peces pequefios, y
estos de los grandes, viajando a traveés de la cadena alimenticia hasta alcanzar el
hombre, en donde aparecen las concentraciones mas altas.

ICLO
DEL MERCURIO (JIg)
TODOS LOS CAMINOS
CONDUCEN AL HOMBRE

c. escribe al menos 3 cadenas troficas (quien se alimenta de quien) que se
establezcan entre los miembros del ecosistema y el Hg.
d. Por qué la diapositiva resalta que todos los caminos del Hg conducen al

hombre.

PRODUZCAMOS:
Actividad 1: Leer el articulo del periddico el Espectador con titulo: Investigacion

detecto mercurio en leche materna por mineria en Antioquia? https://www.elespec-

tador.com/noticias/nacional/antioquia/investigacion-detecto-mercurio-en-leche-

materna-por-mineria-en-antioquia-articulo-695373.

Posteriormente deben contestar la pregunta de analisis. ¢ Por qué son peligrosas

las pilas?. Después de escuchar sus razones se les entregara la lectura.

¢ Por qué son peligrosas las pilas? Para que identifiquen que tipo de sustancias
toxicas contienen y los dafios que causan al ambiente?

APLIQUEMOS:
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https://www.elespectador.com/noticias/nacional/antioquia/investigacion-detecto-mercurio-en-leche-materna-por-mineria-en-antioquia-articulo-695373
https://www.elespectador.com/noticias/nacional/antioquia/investigacion-detecto-mercurio-en-leche-materna-por-mineria-en-antioquia-articulo-695373
https://www.elespectador.com/noticias/nacional/antioquia/investigacion-detecto-mercurio-en-leche-materna-por-mineria-en-antioquia-articulo-695373
https://www.elespectador.com/noticias/nacional/antioquia/investigacion-detecto-mercurio-en-leche-materna-por-mineria-en-antioquia-articulo-695373
https://www.elespectador.com/noticias/nacional/antioquia/investigacion-detecto-mercurio-en-leche-materna-por-mineria-en-antioquia-articulo-695373

Organizar una campana ambiental “Pilas con el ambiente” para recoger en la sede
principal y las anexas pilas que hayan cumplido su funcion y exijan un manejo
adecuado para su disposicion final. Las etapas de la campafia implican:

e. Capacitacion en la comprension del ciclo de vida de una pila.

f. Elaboracion de recipientes para la recolecciéon de las baterias.

g. Sensibilizacion a los estudiantes para que participen en la recoleccion de

las pilas.
h. Escoger un lugar de acopio mientras se hace la entrega para su disposicion

final.

AUTOEVALUACION

Cuéntanos:

Que fue lo que mas te parecio interesante del tema tratado en la guia y que crees que le
hizo falta

Al trabajo realizado en clase para que alcanzaras tu aprendizaje.
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COMO AHORRAR ENERGIA Y CONSERVAR EL MEDIO AM-
GUIA: 6 BIENTE
Tulio Lenith Lépez
ASIGNATURA: Biologia DOCENTE: Arrieta
CURSO
PERIODO: 4 : 9-2 FECHA:

OBJETIVO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Utilizar el concepto de Huella ecoldgica para reflexionar sobre los diferentes ha-

bitos y comportamientos de la vida cotidiana que impactan el medio ambiente.

TIEMPO DE
DESARRO-
LLO

RECURSOS

Computador, video beam,

OBJETIVO DE LA GUIA

Identificar medidas desde la vida diaria para el ahorro de energia eléctrica y la

formacion de personas respetuosas del planeta.

GUIA

Preguntémonos: Leer y analiza siguiente informacion

La actividad se inicia indagando en los estudiantes, las medidas que adoptarian
ellos para ahorrar electricidad cuando realizan todas sus actividades diarias en el
hogar. Posteriormente seran informados ¢ CUALES SON LOS BENEFICIOS DE
AHORRAR ELECTRICIDAD? A través del link http://www.ehowenespa-

nol.com/cuales-son-beneficios-ahorrar-electricidad-lista 126354/
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http://www.ehowenespanol.com/cuales-son-beneficios-ahorrar-electricidad-lista_126354/
http://www.ehowenespanol.com/cuales-son-beneficios-ahorrar-electricidad-lista_126354/
http://www.ehowenespanol.com/cuales-son-beneficios-ahorrar-electricidad-lista_126354/
http://www.ehowenespanol.com/cuales-son-beneficios-ahorrar-electricidad-lista_126354/

EXPLOREMOS:

1 El siguiente video: https://www.youtube.com/watch?time_conti-
nue=4&v=9qFz_2FmNKkI te proporciona informacion valiosa para que empieces a
identificar los malos habitos de uso, que se les dan a los diferentes electrodomés-
ticos en el hogar, por lo cual se derrocha electricidad.

Actividad 2: A continuacién se presentara un listado de recomendaciones para

ahorrar energia desde los hogares. http://cienciasnatura-

lescmt.blogspot.com.co/2013/11/importancia-del-ahorro-de-energia.html  (expli-

cando la importancia de ahorrar energia eléctrica para el aprovechamiento de los
recursos energéticos y disminucion de emisiones de gases contaminantes hacia
la atmosfera.

PRODUZCAMOS:

Constatar de forma experimental y practica como las bombillas Led permiten dis-
minuir el consumo de energia eléctrica y el ahorro de dinero. A través de la repre-
sentacién de un circuito en paralelo, se comparan las caracteristicas de funciona-
miento, que presentan las bombillas incandescentes y ahorradoras, con las Led,
indicando sus beneficios desde el punto de vista del ahorro en lo econémico, y
para la sostenibilidad ambiental.

APLIQUEMOS:

Remitirnos a la regla ecolégica de reduce, recicla y reutiliza para tomar como re-
ferencia el consumo de energia eléctrica de 4 hogares, a partir del recibo de luz.
El objetivo es poder comparar el consumo de energia eléctrica con bombillas in-
candescentes y ahorradoras, y después de ser reemplazadas por bombillas Led;
hacer seguimiento tanto al ahorro en unidades de consumo de electricidad como
también al valor comercial del mismo.

Para esta experiencia se escogen 4 estudiantes a los cuales se les suministran 4
bombillas Led, para que sean instaladas en sitios de su hogar donde se haga ma-
yor uso de la luz (sala, cuartos, bafo, patio). Posteriormente mes a mes se registra

y se compara tanto el consumo como el valor comercial del recibo de luz de cada
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casa y asi constatar los beneficios de invertir un poco mas de dinero en el uso de

tecnologias mas limpias hacia el planeta.

AUTOEVALUACION

Cuéntanos:
Que fue lo que més te sorprendié o te intereso de las actividades desarrolladas en la guia
“COMO AHORRAR ENERGIA' Y CONSERVAR EL MEDIO AMBIENTE”.
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Anexo H. Certificado curso, proteccion de datos.

CERTIFICADO DE PROTECCION DE DATOS

h Certificate of Completion

(). The National Institutes of Health (NIH) Office of Extramural

(,}'? Research certifies that Tulio Lopez Arrieta successfully completed
) the NIH Web-based training course "Protecting Human Research
(y  Participants.”

|| Date of Completion: 04/26/2018

h Certification Number: 2806906 National Institutes of Health

i of Extramural Meswanch
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