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1.

OBJETIVOS

Identificar los posicionamientos de los docentes de matematicas de
Bucaramanga frente al proceso de integracion de los educandos

invidentes.

Indagar y divulgar cuéles han sido las estrategias pedagogicas
implementadas por los docentes de matematicas al interactuar en el

aula con estudiantes invidentes.

Construir diversos recursos didacticos, fundamentados en el sentido
tactil, que faciliten la adquisicion de ciertos conceptos matematicos y

la operatoria de otros.



Titulo: INTEGRACION DEL INVIDENTE EN LA CLASE DE
MATEMATICAS*

Autor: DEICY VILLALBA REY™

Palabras clave: Integracion escolar - invidentes — estrategias metodoldgicas —
matematicas — posicionamiento de los docentes.

Descripcion:

En Colombia el decreto 2082 de 1996 abrid las puertas de todas las instituciones
regulares a los educandos que presentan necesidades educativas especiales, haciendo
realidad el proceso de integracion escolar. Sin embargo, su puesta en practica en el
aula de clases no es tarea facil. Los docentes, en general, manifiestan falta de
preparacion y poco apoyo institucional.

El presente estudio muestra los posicionamientos de los docentes de matematicas de
Bucaramanga que tienen en sus aulas de clase a educandos invidentes integrados, las
estrategias metodoldgicas implementadas para responder con calidad a este proceso y
un conjunto de recursos didacticos adaptados al reconocimiento tactil para facilitar el
aprendizaje de conceptos y procedimientos matematicos.

Muestra algunas leyes y decretos emanados en Colombia para garantizar la
proteccion y el libre desarrollo de las personas con discapacidad o con talentos
excepcionales. Y ante la pregunta ¢pueden las personas invidentes aprender
matematicas? Se hace un corto recorrido histoérico de hombres de ciencia que
padeciendo de ceguera aportaron al saber matematico y se expone la posicién de
sicologos y pedagogos ante la capacidad de aprendizaje de los educandos invidentes.

Se anexa al documento una cartilla “Guia para el docente” que relne una serie de
recomendaciones y estrategias pedagoOgicas para facilitar la ensefianza de las
matematicas a educandos invidentes.

* Trabajo de Grado
™ Facultad de Ciencias. Especializacion en Educacién Matematica.
Director de proyecto: Dr. Gabriel Yanez Canal



Summary:
Title: SCHOLAR INTEGRATION OF BLIND STUDENTS IN MATH CLASS
Author: DEICY VILLALBA REY

Key words: Scholar integration - blind - methodological strategies -
mathematics - positioning of the teachers.

Description:

In Colombia, the 2082 decree of 1996 opened the doors of all regular educational
institutes to the students who present special education needs, doing reality the
process of scholar integration. However, their putting in practices in the classroom is
not an easy task. The teachers, in general, express lack of preparation and little
institutional support.

The present study shows the positioning of the Math teachers of Bucaramanga who
have in their classroom blind people, the methodological strategies implemented to
answers with quality to this process and a set of didactic resources adapted to the
tactical recognition to facilitate the learning of mathematical concepts and
procedures.

Show some laws and decrees emanated in Colombia to guarantee the protection and
the free development of people with incapacity or whit exceptional talents and with
the question ¢can the blind people learn Mathematics? Making a historic journey of
Scientifics that were blind contributed to the Mathematic knowledge and exposes the
position of psychologists and pedagogues in view of the capacity of learning of the
blind students.

The document is annexed to a record “Guide for the teachers” which collects a series
of recommendations and education strategies to facilitate the learning of the Math to
blind students.



PRESENTACION

Hoy no es raro encontrar en cargos importantes a personas invidentes, no
oyentes o parapléjicas. La historia estd cambiando. Estamos presenciando la
transformacion del papel social desempefiado por las personas con discapacidad. Y
ante esta realidad no es extrafia la reglamentacion de politicas educativas que
proponen la escolarizacion de nifios con discapacidades junto a otros sin ellas,
proceso conocido como integracion escolar. En Colombia, el decreto 2082 de 1996,
permitié que las instituciones educativas regulares abrieran sus puertas a educandos
con discapacidades o con capacidades excepcionales; la propuesta es buena, y
encauza al pais en la misma senda que los paises desarrollados, sin embargo, el
desarrollarla no ha sido una tarea facil, ni de gran acogida de parte de toda la
comunidad educativa. Padres, profesores y educandos se quejan por la falta de
capacitacion, de programas de sensibilizacién, de materiales didacticos y de

pedagogias adecuadas, entre otros.

Este cambio trascendental en la educacion surgio en respuesta a los problemas
observados en la educacion especial, que llevaron al discapacitado a  ser
segregado de la sociedad. La nueva propuesta es la siguiente: El educando con
discapacidad debe educarse en un ambiente normal -rodeado de otros diferentes a él-,
un ambiente en el cual pueda aprender a convivir, ya que es alli donde transcurrira el
resto de su vida. ;Como aprender a convivir si no es conviviendo con otros? ;Como
aprender a dialogar, a discutir, a discernir, a jugar, a crecer, a valorar al otro y ser
valorado, si no es practicandolo en la vida real? ¢Y asi mismo, cdmo hacer que la
sociedad admita, respete y potencie la diferencia si no convivimos con personas

distintas?



Poner en marcha este proyecto de integracion escolar genera necesariamente
toda una renovacion educativa que responda adecuadamente a la diversidad de la
demanda de los educandos, y exige ademas que dicha politica de integracion sea
aceptada por todos en la institucion educativa y que se realice una preparacion
adecuada a los actores participantes de dicho proceso. ¢Estdn preparados los
Colegios de Bucaramanga y la comunidad educativa en general para posibilitar esta
integracion escolar? Vale la pena adentrarnos en nuestras instituciones e indagar para

dar respuesta a este cuestionamiento.

En el afio 1995, el desaparecido INCI seccional Bucaramanga, solicitdé a la
Universidad Industrial de Santander la colaboracion en el desarrollo de materiales
didacticos que pudiesen ayudar a las personas invidentes a la facil comprension y
manejo del algebra, ya que su simbolizacién en el lenguaje Braille dificulta el proceso
de aprendizaje. Junto a una compafiera de la Licenciatura comenzamos un estudio al
respecto y propusimos una serie de materiales (cubaritmos) que posibilitaran el
aprendizaje de los procesos algebraicos. En este estudio observamos las ganas de
aprender de los estudiantes y el animo de los docentes por orientarlos, pero también
su frustracion al no encontrar la orientacion adecuada ni en la institucion educativa, ni

en la Secretaria de Educacion.

Esta experiencia y mi participacion en el Grupo de Investigacion en Educacion
Matematica de la UIS: Matematicas y Necesidades Educativas Especiales “Fray
Pedro Ponce de Ledn” me llevaron a realizar los siguientes cuestionamientos: ¢Las
instituciones educativas de Bucaramanga estan capacitadas para posibilitar la
integracion del educando invidente?, ;estan los docentes y la comunidad educativa en
general preparados para adelantar procesos de integracion escolar?, ¢queé tanto saben
de la poblacion invidente?, ;se estdn capacitando?, ;qué estrategias metodologicas
han desarrollado los docentes para atender a dichos educandos?, ;como han vivido la

experiencia?, ;eligen voluntariamente un aula con un estudiante invidente?, ;qué



tanto reconocimiento y respeto a la diferencia hay al interior de las instituciones

educativas?

Con estos cuestionamientos en mente, decidi adelantar el presente estudio,
orientado en primer lugar a la identificacion de los posicionamientos de los
docentes de matematicas de Bucaramanga frente al proceso de integracion de los
educandos invidentes. Para ello conté con la colaboracion de la directora y de dos
docentes de apoyo® de la Escuela Taller para Ciegos de Bucaramanga (a la cual se le
retiraron los docentes de apoyo en abril de este afio), de dos instituciones educativas
mixtas de caracter oficial en donde estudian cuatro educandos invidentes en los
grados octavo, noveno y décimo de la bésica secundaria y media vocacional, y de
cuatro docentes integradores’ que orientan la ensefianza de las mateméticas en dichas

instituciones.

En una entrevista inicial con la profesora Esperanza Ardila de Gonzalez,
directora de la Escuela Taller para Ciegos, me coment6 que en general los docentes
de las instituciones regulares desean comprometerse con este proceso de integracion,
pero que no saben cdmo desarrollarlo o como hacerlo posible en sus clases, y que son
las areas de matematicas y de ciencias naturales —fisica y quimica- en dénde los
educandos y los mismos docentes encuentran las mayores dificultades pedagdgicas.
Fue asi que también me propuse indagar y divulgar cudles han sido las estrategias
pedagdgicas implementadas por los docentes de matematicas al interactuar en el
aula con estudiantes invidentes y posibilitar una comunicacion de sus experiencias
que orienten a otros docentes de matematicas que contintan con sus interrogantes y

temores frente al proceso.

! La resolucién 2565 de 2003 en su articulo 4 define a los docentes de apoyo como: educadores,
profesionales en educacion especial, psicologia, [...], vinculados a la planta de personal como
docentes o administrativos, para que desempefien funciones de apoyo a la integracion académica
y social de los estudiantes con necesidades educativas especiales.

% Docentes del aula regular que tienen en sus clases a educandos con necesidades educativas
especiales (educandos integrados).



Y cémo resultado de las diferentes entrevistas con los docentes y con una de las
jévenes invidentes, a quien identificaré como Jessica, surgid la necesidad de
construir diversos recursos didacticos, fundamentados en el sentido tactil, que
faciliten la adquisicién de ciertos conceptos matematicos y la operatoria de

otros.

Para posibilitar la lectura del estudio realizado he dividido el presente

documento en siete capitulos, los cuales he titulado:

CAPITULO 1. La integracion: Un compromiso de todos —donde expongo
un marco conceptual basico para comprender el proceso de integracion escolar,
reviso la legislacion colombiana actual y dirijo la mirada hacia el interior de las
instituciones para analizar la posicién de la comunidad educativa ante el proceso de

integracion-.

CAPITULO 2. El camino recorrido —en el que presento la metodologia
desarrollada para cumplir con los objetivos propuestos, los cuestionarios utilizados y

algunas impresiones propias de lo acontecido en el desarrollo de este estudio.

CAPITULO 3. Posicionamientos de los docentes de matematicas —capitulo
dedicado a relatar la situacién de los docentes de matematicas al interior de su aula de

clase y sus actitudes ante la presencia de los educandos invidentes.

CAPITULO 4. ;Los invidentes pueden aprender matematicas? —el
aprendizaje de las matematicas en personas que padecen de ceguera merece un
capitulo especial, el cual inicid haciendo una breve resefia biografica de algunos
matematicos invidentes y es complementado con la exposicion y analisis de diversas
experiencias y posiciones tanto de educandos como de docentes ante los objetivos y

contenidos propuestos para cada grado.

CAPITULO 5. Integracion del invidente en clase de matematicas.
Recomendaciones Generales —presento algunas de las estrategias empleadas por los

docentes integradores y las orientaciones pedagogicas planteadas por diversas



organizaciones (MEN, UNESCO,...). Las recomendaciones se presentan en forma de
folleto llamado Guia para el docente, y que esta acompafiado de una guia del
lenguaje Braille —en donde realizo una breve exposicion de los principales simbolos
matematicos y la escritura bésica en braille- para orientar a los docentes a su

comprension lectora y facilitar la revision de evaluaciones.

CAPITULO 6. Materiales que facilitan el aprendizaje matematico —alli
expongo los recursos didacticos que se adaptaron para apoyar el aprendizaje de

ciertos temarios y que potencian el reconocimiento tactil.

CAPITULO 7. Reflexiones finales —en donde presento conclusiones y
recomendaciones generales relacionadas con el proceso de integracion del invidente

en clase de matematicas.

Anexo a estos capitulos estan los formatos de los cuestionarios aplicados y la
guia disefiada para el docente, la cual al igual que los materiales adaptados seran

entregados a las dos instituciones educativas que colaboraron con este estudio.



LA INTEGRACION:
UN COMPROMISO
DE TODOS

CAPITULO 1



En todas las épocas de la humanidad, en todos los lugares del planeta y en
todas las clases sociales, han existido y existen personas que son diferentes del resto
de la poblacién por presentar deficiencias fisicas o intelectuales, y también en todas
las épocas ha sido una constante la preocupacion por su atencion y su educacion

—aunque hoy se juzguen las posiciones, conductas y medidas tomadas en el pasado-.

Pero también es cierto, que han debido transcurrir siglos para que la sociedad
reconozca en los llamados “anormales” su dignidad de seres humanos, de personas
con derechos, capacidades, habilidades y potencialidades, de individuos que pueden y

deben acceder a la educacion.

Hasta hace poco los educandos con discapacidades y otras necesidades
educativas especiales (incluyendo los Ilamados talentos excepcionales) fueron
educados en instituciones especiales, excluidos de la escuela regular, discriminados,
segregados del sistema general educativo. El ofrecer este tipo de ensefianza diferente
a los educandos “diferentes” los separa de sus compafieros, de sus amigos de barrio e
incluso de su familia. EI proceso de integracion escolar apunta a que todas las
instituciones educativas puedan satisfacer las necesidades educativas que tienen los

nifios y jovenes, sean éstas especiales o no, eliminando asi la segregacion.

¢Qué beneficios ofrece el integrar a educandos invidentes? Los educandos
invidentes “al asistir a una escuela comun, a la misma escuela de sus hermanos y
amigos, no sienten que su deficiencia los hace distintos, lo cual evita su alejamiento y
aislamiento.[...] Asi mismo, al integrar se espera modificar las actitudes que las
personas tienen con respecto a la ceguera ya que el educando invidente crece al lado
del que no lo es, comparte juegos, experiencias de aprendizaje, aprende desde
pequefio cuéles son sus posibilidades, cuéles sus limitaciones, cOmo superar éstas y
como poner en ejercicio aquéllas. La integracion facilita la adaptacion y adecuacion
del nifio al mundo visual y permite que los que ven lo acepten teniendo en cuenta lo

que es, no lo que le falta”. (Aguirre, 1996).



Antes de continuar considero conveniente aclarar algunos de los términos que
usualmente se pueden escuchar cuando se habla de educandos con necesidades
educativas especiales. Para ello utilizaré la clasificacion internacional de las

deficiencias, discapacidades y minusvalias de la OMS la cual define:

Deficiencia, como toda pérdida o anormalidad de una estructura o funcion
psicoldgica, fisiologica o anatdmica. Representa cualquier perturbacion de la
estructura y de las funciones normales del cuerpo y del individuo.

Discapacidad, como toda restriccion o ausencia (debida a una deficiencia) de la
capacidad de realizar una actividad en la forma o dentro del margen que se considera

normal para un ser humano.

Minusvalia, como una situacién desventajosa para un individuo determinado,
consecuencia de una deficiencia o de una discapacidad, que limita o impide el
desempefio de un rol que es normal en su caso (en funcion de su edad, sexo y factores

sociales y culturales).

En el caso colombiano y en este estudio en particular, hablaremos siempre de

discapacidad.

En Colombia, a partir de la Constitucion Politica de 1991 se reconoce que las
personas en situacion de discapacidad tienen derecho a acceder a una educacion de
calidad a lo largo de toda la vida; educacion que promueva su desarrollo integral, su
independencia y su participacion -en condiciones de igualdad- en los &mbitos publico
y privado. Creandose asi un conjunto de leyes y normas orientadas a garantizar los
derechos de éstas personas para posibilitar el acceso a los diferentes servicios de

acuerdo con sus intereses y necesidades.

En la Constitucion se consagré una serie de obligaciones del Estado en relacion
con las personas discapacitadas y su educacion, principalmente en los siguientes

articulos:



ARTICULO 13: Todas las personas nacen libres e iguales ante la Ley][...]. El
Estado promovera las condiciones para que la igualdad sea real y efectiva y adoptara

medidas en favor de grupos discriminados 0 marginados.

El Estado protegera especialmente a aquellas personas que por su condicion

econdémica, fisica 0 mental, se encuentren en circunstancias de debilidad manifiesta.

ARTICULO 47: El Estado adelantara una politica de prevision, rehabilitacion e
integracion social para los disminuidos fisicos, sensoriales y psiquicos, a quienes

prestara la atencion especializada que requieran.

ARTICULO 67: La educacion es un derecho de la persona y un servicio
publico que tiene una funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la

ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura.

ARTICULO 68: La erradicacion del analfabetismo y la educacion de personas
con limitaciones fisicas o mentales, o con capacidades excepcionales, son

obligaciones especiales del Estado. (Inciso final)

ARTICULO 70: El estado tiene el deber de promover y fomentar el acceso a la
cultura de todos los colombianos en igualdad de oportunidades, por medio de la
educacion permanente y la ensefianza cientifica, técnica, artistica y profesional en

todas las etapas del proceso de creacién de la identidad nacional.
Se han promulgado ademas las siguientes leyes y decretos:

DECRETO 2381 DE 1993 por el cual se declara el 3 de diciembre como el dia

nacional de las personas con discapacidad.

LEY 115 DE 1994 o LA LEY GENERAL DE EDUCACION, que en su
Capitulo 1° del Titulo 111 (Articulos 46 a 49), preve la “Educacion para personas con
limitaciones o capacidades excepcionales”, la cual plantea que la educacién para estos

grupos “...es parte integrante del servicio publico educativo”. (Art. 46), y que “...el



Estado apoyara a las instituciones y fomentara programas y experiencias orientadas a

la adecuada atencion educativa...” (Art. 47).

DECRETO 2082 DEL 18 DE NOVIEMBRE DE 1996, por el cual se
reglamento la atencion educativa para personas con limitaciones o con capacidades o

talentos excepcionales®.

LEY DE LA DISCAPACIDAD NO. 361 DEL 7 DE FEBRERO DE 1997, por
la cual se establecen mecanismos de integracion social de las personas con limitacion
en aspectos de prevencion, educacion, de rehabilitacion, de integracion laboral, de
bienestar social, de accesibilidad, de eliminacion de barreras arquitectonicas, de

transporte y de comunicaciones.

DECRETO 3012 DE 1997, por el cual se reglamenta la organizacion vy
funcionamiento de las escuelas normales superiores estableciendo que éstas tendran
en cuenta experiencias, contenidos y practicas pedagogicas relacionadas con la
atencion educativa de las poblaciones de las que trata el Titulo 11l de la Ley 115 de

1994, en el momento de elaborar los correspondientes curriculos y planes de estudio.

LEY 762 DE 2002 por medio de la cual se aprueba la "Convencién
Interamericana para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra las
Personas con Discapacidad"”, suscrita en la ciudad de Guatemala, el 7 de junio de
1999.

RESOLUCION NUMERO 2565 DEL 24 DE OCTUBRE DE 2003 del
Ministerio de Educacion Nacional, por la cual se establecen pardmetros y criterios
para la prestacion del servicio educativo a la poblacion con necesidades educativas

especiales.

3 Este decreto es muy importante, ya que en él se indican aspectos relacionados con
principios y orientaciones curriculares, organizacién para la prestacion del servicio, formacion de
docentes y otros.



Y se cred el PLAN NACIONAL DE INTERVENCION EN DISCAPACIDAD
(2005 — 2007) que plantea como alcance “asumir y coordinar las responsabilidades y
competencias de caracter nacional, sectorial e intersectorial y territorial, proyectando
una cobertura regional, para avanzar conforme a las responsabilidad de las entidades
del orden nacional y territorial en el marco de sus planes de desarrollo y de la
descentralizacion, en la prevencion de la discapacidad, la atencion integral de la
poblacion en condicion de discapacidad y su familia en lo relacionado con
rehabilitacién y habilitacion, y el apoyo para el mejoramiento de la calidad de vida y
equiparacion de oportunidades, para el reconocimiento de los derechos, la

autonomia, la integracion y la participacion plena de este grupo poblacional”.

Y es de esperar que un pais que posee una Constitucion y toda una
reglamentacion que contempla el respeto a las diferencias de sus habitantes, sean
éstas de caracter étnico, religioso, social, politico, o por discapacidad, y que
promueve las condiciones para que la igualdad sea real y efectiva, fomente la
integracion y la participacion de las personas con discapacidad en todos los &mbitos
de la sociedad, especialmente en el educativo.

Pero hablar de integracion “implica hablar de un proceso de socializacion y de
aprendizajes sociales a través del cual la persona logra conocer, analizar, reflexionar
y valorar la realidad sociocultural, enfrentarse a las condiciones que se le presenten y
desarrollar las habilidades para transformar dicha realidad” (Name C. 1996, citado
por Nufiez, B. Chavez, N. Fernandez, F. y Garcia, C: 1997). Implica el reconocer que
cada persona es un ser eminentemente social, un ser que se comunica, que mantiene
diversas relaciones con sus semejantes, que puede propiciar cambios -que le
permiten intervenir en la vida social, politica, religiosa, econdmica y cultural-, y que
pertenece a un grupo social en donde participa, coopera y contribuye solidariamente

para el bienestar de su colectividad.

Desde esta concepcion del ser humano, la integracién esta por encima del

simplemente incluir o ubicar a una persona en un grupo social, exige



obligatoriamente, formar parte de la sociedad a la cual pertenece. Y requiere por lo
tanto, de un acomodamiento entre quienes integran y quienes son integrados. Y es
dentro de este contexto que se deriva la aplicacién de la integracion al ambito
educativo, hablando entonces de integracion escolar, entendida como una estrategia
de gestion participativa general, para lograr con éxito el acceso, permanencia,
continuacién y culminacion de estudios de los educandos con necesidades educativas

especiales en los diferentes niveles y modalidades del Sistema Educativo.

En nuestro pais este proceso es considerado una politica publica (Politica
Nacional para la Integracion Social de las Personas con Discapacidad CONPES 80
de 2004), una prioridad de demanda social, y sobre todo un gran reto, porque se
pretende brindar una educacion de calidad para todos, lo cual requiere un proceso
continuo de transformacion y mejoramiento de la educacién en todas sus dimensiones

-y responder de esta manera a las necesidades educativas de todos-.

Pero afrontar la integracion escolar no es tarea facil: una cosa es la teoria, los
fundamentos y los principios legales, educativos y sociales del proceso y otra cosa es
la implementacion de estrategias, la creacion y el mejoramiento de las condiciones
necesarias para que la institucion educativa lo desarrolle exitosamente.
Obligatoriamente este proceso demanda una serie de cambios en el curriculo, en la
metodologia, en la estructura y organizacion institucional, en la sensibilizacién de
toda la comunidad educativa alrededor del respeto y la valoracién de la diferencia, en
el cambio de actitudes y en la capacitacion de los docentes, y en la comunicacion

interinstitucional con los entes de apoyo entre otros.

Y se debe tener en cuenta que los cambios y compromisos que se generen en
la institucion educativa deben realizarse alrededor del  proyecto educativo
institucional -el cual debe ser “compartido, documentado, reflexionado ...y puesto en
marcha por todos los miembros involucrados, asegurandose que sea participacion real
y no simbdlica” (Gelter, 2003) - adoptandolo o adecuandolo, segun sea el caso, de tal

manera que contemple las estrategias, experiencias y recursos docentes, pedagogicos



y tecnologicos, necesarios para atender debidamente la poblacién discapacitada como
lo contempla el Decreto 2082 de 1996 (Art. 16).

Lo anterior nos muestra que Colombia cuenta actualmente con un marco legal

que favorece la diversidad, pero este hecho no garantiza que el proceso de integracion

del educando invidente se esté desarrollando adecuadamente, ofreciéndole un servicio

educativo de calidad, en el que predomine el reconocimiento y el respeto a su persona

y se posibilite su participacion efectiva en todos los aspectos de la institucion. El

analisis de las respuestas dadas —en las entrevistas y los cuestionarios realizados- por

coordinadores académicos y los docentes de matematicas de las instituciones

educativas que colaboraron con este estudio muestran que:

En general, la comunidad educativa no ha comprendido que la
integracion escolar no se resuelve con la asistencia del nifio o del joven
invidente al Colegio -con el compartir el aula con los estudiantes
normales- y que su derecho a la educacion no se garantiza con el hecho

de permitir su matricula en él.

En estos colegios el proceso de integracion escolar no representa una
prioridad para las personas que forman parte del Consejo Directivo y del
Consejo Académico, y no goza —como se espera- de un lugar destacado
en el Proyecto Educativo Institucional y en el conjunto de Programas y
Proyectos —obligatorios y opcionales- de la Institucién; por lo tanto
dicho proceso no es conocido, ni acogido y por lo tanto no ha sido

asumido por toda la comunidad educativa.

No existe una real articulacién de los padres de familia con el proceso.

Es fundamental asumir este proceso desde el proyecto educativo institucional

(PEI) e involucrar a toda la comunidad educativa; no se puede dejar esta tarea a la

buena voluntad o a las acciones bondadosas de algunos profesores de la institucién o

a los profesores de apoyo de la Escuela Taller para Ciegos.



Los docentes y directivos de los Colegios alegan la falta de colaboracion de los
entes de apoyo -de la Secretaria de Educacién y de la Escuela Taller para Ciegos- en

la orientacion del proceso.

¢Por qué la falta de colaboracion? Veamos: La UAI (Unidad de Atencién
Integral) concebida como un conjunto de programas y de servicios profesionales que
de manera interdisciplinaria, ofrecen las entidades territoriales, para brindar a los
establecimientos de educacién formal y no formal, estatales y privados, apoyos
pedagdgicos, terapéuticos y tecnolégicos complementarios’, no estaba en
funcionamiento en la Secretaria de Educacion de Bucaramanga desde el afio 2001, y
solo hasta el afio 2004 se reestablecid, pero enfocada esta vez en la atencion de

educandos provenientes de la poblacion desplazada, problematica actual de la ciudad.

Asi mismo, la Escuela Taller para Ciegos, no esta funcionando a cabalidad. No
hay presupuesto para su funcionamiento; no posee personal que colabore con el
servicio de secretaria, celaduria y aseo, carece de sicologo o sicopedagogo de planta,
no posee pupitres, mesas, tableros ni material didactico adecuado para la ensefianza
de los jovenes invidentes, y sus docentes no estan recibiendo capacitacion alguna.

Cada vez el presupuesto es menor y las amenazas de cierre son constantes.

Aclaro, estas palabras fueron escritas antes del mes de abril, mes en el cual las
autoridades de la Secretaria de Educacion Municipal tomaron la decision de trasladar
a los docentes asignados como docentes de apoyo en la Escuela Taller para Ciegos a
diversas instituciones educativas regulares de la ciudad y el departamento, apoyados
en el hecho de que la Escuela Taller para Ciegos no es una institucion que brinde un
programa de educacion formal y por lo tanto no debe tener docentes asignados, segun
ellos la Unica funcion —a raiz de la integracién escolar- que debe desarrollar la

Escuela es la de rehabilitacion y la ensefianza del braille, contradiciendo el mismo

* Republica de Colombia. Ministerio de Educacion nacional Decreto 2082 de 1996. Articulo 15



decreto 2082 del 96 el cual garantiza la existencia de estos docentes de apoyo y les
asigna unas funciones especificas para colaborar con las instituciones integradoras.
Ahora el problema para los educandos invidentes y los docentes integradores es
mayor, ya que no cuentan con personal capacitado que los asesore y les de las

orientaciones requeridas.

Ademas, como ninguna institucion educativa posee un namero igual o superior
a diez (10) estudiantes con necesidades educativas especiales, no cuentan entonces,
con un docente de apoyo de manera permanente sino que estos prestan sus servicios

de manera itinerante®, limitando su presencia en las instituciones.

¢ QUE PUEDE HACER PARA EMPEZAR A ASUMIR EL PROCESO DE
INTEGRACION COMO UNA LABOR DE TODOS?

M Eliminar las barreras fisicas para posibilitar el desplazamiento
independiente de los estudiantes. Para ello es posible la sefializacion de
las zonas del colegio mediante lenguaje braille, y el crear conciencia en
los demas estudiantes de ser cuidadosos con los objetos que dejan en el

piso, en especial en el aula de clase.

M  Elaborar un programa para la formacion en actitudes positivas frente al
proceso de integracion y el respeto a la diferencia. Este programa debe
incluir actividades y jornadas de formacion tanto para docentes,

directivos y educandos como para padres de familia.

M Fortalecer la calidad del trabajo pedagdgico de los docentes, para

posibilitar la realizacion de adaptaciones curriculares.

I Comprometer al estudiantado invidente integrado a participar

plenamente en la vida escolar y no autoexcluirse.

® Asi lo exige la Resolucién 2565 de Octubre 24 de 2003 en su Articulo 6.
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M  Ejercer desde la direccién del colegio, un mayor liderazgo institucional

para adaptar y potenciar el proceso de integracion.

M  Gestionar ante la Secretaria de Educacion la asignacion del presupuesto
y recursos para el desarrollo de los planes, programas y proyectos
educativos, asi como el acompafiamiento de un sicélogo o sicopedagogo

en todo el proceso.

M Contar con la participacién real de toda la comunidad educativa, en
especial la de los docentes, para la evaluacion y reconstrucciéon del

proyecto educativo institucional.

Esta reconstruccion del PEI debe hacerse con toda la comunidad educativa; ya
que si, por ejemplo, el profesorado no lo siente como propio y como el resultado de
acuerdos en los que participo, sino como una labor impuesta, y ademas considera que
las decisiones y acciones en torno a éste, carecen de coherencia y planificacion -tanto
inicial como permanente- se sentira desorientado, incapacitado, desinteresado e
incluso llegara a rechazar abiertamente la presencia de los educandos invidentes en el

aula de clase.

Y la importancia de la labor docente en este proceso queda fuera de discusion.
La integracion escolar recae obligatoriamente en el aula. Son los docentes quienes lo

pueden hacer realidad.
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El camino

recorrido

CAPITULO 2
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Tipo de Investigacion:

El presente trabajo estd basado en los lineamientos y caracteristicas de la

Investigacion Cualitativa.

Participantes
Los participantes claves en este estudio son:

« Tres docentes de Matematicas y una docente de Fisica que trabajan
con jévenes invidentes integrados en aulas regulares de dos colegios oficiales

del municipio de Bucaramanga y

« Jessica, una estudiante invidente de 15 afios, que cursa noveno grado y
cuyos resultados académicos en todas las asignaturas -—exceptuando

matematicas y fisica- son excelentes.

Tres de los cuatro docentes integradores son mujeres. Tres son Licenciados en
Matematicas y una es Fisica —que adelanta un programa de fisica para noveno grado,
basado principalmente en el andlisis de graficas y en el tratamiento de magnitudes
inversa y directamente proporcionales-. Dos de las docentes trabajaron anteriormente
con educandos invidentes, y solo una de las docentes tiene a su cargo dos educandos

invidentes.

De los jovenes invidentes integrados, hay dos mujeres, pero en este documento,
siempre me referiré a ellas como el educando invidente, sin hacer ninguna distincion

de género.

Jessica posee habilidad para la memorizacién de informacion a largo plazo. En
casa, su mama le ayuda leyendo las guias para que ella las traduzca al braille. Los
resultados obtenidos en los afios anteriores en matematicas fueron muy buenos.
Maneja muy bien el &baco. Ante las dificultades que actualmente tiene en

matematicas se angustia y se enoja con ella misma. Sus comparieras tratan de
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ayudarle y de explicarle, pero a veces no saben como y en trabajos en grupo con ella
se sienten incomodas. Tiene en el curso una gran amiga, de quien depende mucho y

es con su ayuda que se moviliza por el colegio.

Metodologia

Para cumplir con los tres objetivos propuestos en este estudio realicé las

siguientes actividades:

M  Un andlisis de material bibliografico: libros, folletos, tesis, manuales
metodoldgicos e informacion de Internet referido a la tematica tratada.

Como primer acercamiento a este estudio, realicé varias lecturas de textos y
articulos que sobre integracion escolar han sido publicados, la legislacién educativa
actual —tanto Colombiana como a nivel internacional- y algunos proyectos especificos
para la ensefianza de las matematicas a invidentes; estos documentos fueron
obtenidos principalmente en diversas paginas disponibles en la red de Internet. Debo
decir que en la ciudad se encuentra muy poca informacion alrededor de las

necesidades educativas especiales y en particular en referencia a la invidencia.

En enero de 2005 solicité a la Escuela Taller para Ciegos el censo de educandos
invidentes integrados en Colegios de Bucaramanga Yy elegi para el presente estudio a
dos instituciones educativas mixtas de caracter oficial en donde estudiaban
educandos invidentes en los grados octavo, noveno y décimo de la basica secundaria
y media vocacional, ya que son estos grados donde las matematicas pueden presentar
la mayor dificultad para los educandos y los docentes integradores. Me entrevisté con
los Rectores, Coordinadores Académicos y con una Coordinadora de Convivencia
Social para explicar los objetivos del estudio y solicitar el permiso para trabajar con

los docentes de matematicas de dichos educandos. Tramitados dichos permisos,
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mantuve algunas entrevistas no estructuradas con cada docente y tras motivar y

confirmar su participacion, acordamos fechas y horarios de proximos encuentros.

I  Entrevistas a docentes que actualmente desempefian su rol en la integracion
escolar de jovenes invidentes (de apoyo y del aula regular, llamados docentes

integradores) y a directivos docentes de las instituciones integradoras.

Entre los meses de febrero y abril (de 2005) llevé a cabo diversas entrevistas
semi-estructuradas —con los docentes de matematicas- sobre la base de la bibliografia
consultada y la consulta a la directora de la Escuela Taller para Ciegos —persona
experta en el proceso de integracion-. En esta investigacion, las entrevistas se
centraron en el desarrollo de varios topicos definidos previamente. Estos tdpicos se
ampliaron en el transcurso de las conversaciones con los entrevistados, ya que se
favorecio la oportunidad de establecer un intercambio de comunicacion de manera

espontanea y libre con los docentes.
Para la aplicacion de las entrevistas defini los siguientes ejes tematicos:

1. Experiencia del docente integrador en relacion al proceso de integracion

escolar de educandos invidentes.

2. Actitud del docente ante la presencia de educandos invidentes en el aula

de clase.
3. Capacitacion y formacion recibidas para llevar a cabo este proceso

4. Apoyo de las directivas, los docentes de apoyo, la Secretaria de
Educacién y de sus compafieros de area para hacer realidad la
integracion del educando invidente en la institucion y en el aula.

5. Adaptaciones curriculares realizadas para la atencion de los educandos

invidentes.
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Para responder al segundo objetivo, mantuve entrevistas constantes entre
mayo Yy septiembre con dos de las docentes de matematicas (por la facilidad en los
horarios y la empatia creada) con el fin de identificar las estrategias metodoldgicas
implementadas por ellos al trabajar con los educandos invidentes; y con la
colaboracion de Jessica empecé a crear y evaluar el material didactico que

respondiera a las necesidades especificas de ciertos temarios.

| Andlisis de dos cuestionarios que respondieron cada uno de los docentes

integradores.

Estos cuestionarios presentan los mismos ejes tematicos de las entrevistas y
fueron elaborados con la colaboracion de la Dra. Esperanza Ardila y apuntaron a

responder principalmente los dos primeros objetivos de este estudio.

1. Experiencia del docente integrador en relacion al proceso de integracion

escolar de educandos invidentes.

Primer cuestionario Segundo cuestionario

Cuestionamientos:1 -2 -4 -10 Cuestionamientos: 17- 23 — 27

2. Actitud del docente ante la presencia de educandos invidentes en el aula

de clase.
Primer cuestionario Segundo cuestionario
Cuestionamientos: 5-18 -19y 20 Cuestionamientos: 1 -2-3-4-5-6 -7
-8-9-10 11-12-13-15-16-18 -
21-22y25

3. Capacitacion y formacion recibidas para llevar a cabo este proceso
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Primer cuestionario Segundo cuestionario

Cuestionamientos: 2-6—-7-8-9-10y Cuestionamientos: 14- 17 — 20 -23 — 25
27 26y 27

4. Apoyo de las directivas, los docentes de apoyo, la Secretaria de
Educacion y de sus compafieros de area para hacer realidad la

integracion del educando invidente en la institucion y en el aula.

Primer cuestionario Segundo cuestionario

Cuestionamientos: 3- 4 — 11 — 21 -22 — 23 Cuestionamientos: 2—-3 y 8
24-26 y 27

5. Adaptaciones curriculares realizadas para la atencion de los educandos

invidentes.

Primer cuestionario Segundo cuestionario

Cuestionamientos: 12- 13 — 14 — 15 - 16 — Cuestionamientos: 10 - 12 — 13 - 19
17-24-25 y 27 20 y 27

| Entrevistas con dos de los educandos invidentes -en especial con Jessica-

para la creacion y reestructuracion de cada material de apoyo elaborado.

Analizadas las principales tematicas en las cuales los educandos presentan mayor

dificultad para la apropiacion de conceptos o para el desarrollo de procedimientos se
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disefiaron algunos materiales que considero pueden superar algunas de estas

dificultades.
Algunas dificultades encontradas al desarrollar el presente estudio

Una de las dificultades que surgieron en este estudio fue el hacer coincidir los
horarios disponibles de los docentes participantes con mi horario personal. Ademas,
en las instituciones educativas surgen reuniones de ultimo momento, a las cuales los
docentes no pueden dejar de asistir, por esta razon, a pesar de haber acordado un
horario previo, en varias ocasiones a los docentes no les fue posible atenderme,

ocasionando un retraso en el cronograma que habia trazado inicialmente.

Otra dificultad fue el posibilitar la colaboraciéon de una de las docentes para
realizar las entrevistas en los horarios ya estipulados. Mi visita regular al colegio era
vista como una oportunidad menos de disfrutar de su horario libre de clases, y mis
preguntas y cuestionarios como un juzgamiento a su labor. La empatia necesaria entre
entrevistado y entrevistador no se dio. Por eso su participacion en la segunda mitad de
este proyecto, es decir en cuanto al surgimiento de propuestas de adaptacion

curricular y el disefio y evaluacidn del material didactico, no fue considerada.

Caso contrario sucedio con las otras dos docentes, en donde cada vez que iba al
colegio donde laboran, mi presencia era considerada “la salvacion del momento”, me
formulaban sus dudas, inquietudes, angustias, enojos, adelantos y propuestas para la
ensefianza de ciertos temarios. Al trabajar con ellas fue que surgié la idea de
construir diversos recursos didacticos, fundamentados en el sentido tactil, para
facilitar la adquisicién de ciertos conceptos matematicos y la operatoria de otros. En
este caso mi posicién cambio, pase de ser una observadora de todo el proceso a
participante indirecta en él, al crear discusiones y reflexiones en torno a las
estrategias mas adecuadas, al convertirme en un estrecho lazo de comunicacion entre
la Escuela Taller para Ciegos y la institucion educativa y al plantear soluciones a los

problemas encontrados por los docentes.
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Por la facilidad en los horarios y la empatia creada con estas docentes, en el

momento de empezar a disefiar, crear y revisar la funcionalidad de materiales

didacticos, decidi trabajar con estas docentes.

Categorias emergentes

Después de analizar toda la informacion obtenida mediante los cuestionarios y las

diversas entrevistas —con los docentes regulares, los docentes de apoyo y Jessica—

surgieron las siguientes categorias:

1.

El proceso de integracién es un compromiso de todos.

Narrada en el primer capitulo: La integracion: un compromiso de

todos.

Posicion de los docentes de matematicas que tienen a su cargo
educandos invidentes. Las respuestas ante el abandono

institucional.
Capitulo 3. Posicionamiento de los docentes de matematicas.

Las adaptaciones al curriculo de matematicas. Una respuesta al

proceso de integracion en el interior del aula.

Dichas adaptaciones son expuestas en el quinto capitulo:
Integracion del invidente en la clase de mateméticas. Algunas
recomendaciones y en el sexto capitulo se describen algunos de los
materiales creados que facilitan el aprendizaje de las matematicas

creados.

Y ademas de los capitulos dedicados a estas categorias presento en este

documento otro titulado ¢Los invidentes pueden aprender matematicas? Y aunque no

hay una investigacion clave al respecto, con las lecturas realizadas y las entrevistas

con los docentes integradores y con Jessica, considero que las personas que padecen
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ceguera pueden aprender matematicas en todos los niveles académicos y que para ello
es fundamental la posicion del docente integrador, el cual con las adecuadas
adaptaciones curriculares en cuanto a material didactico, tiempos y la metodologia
apropiada, puede proporcionar a estos estudiantes una mejor adaptacion a la escuela

regular y mas oportunidades para acceder al conocimiento matematico.
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POSICIONAMIENTO
DE LOS DOCENTES
DE MATEMATICAS

CAPITULO 3



En el primer capitulo afirmé que afrontar el proceso de integracion escolar no
es tarea facil: una cosa es la teoria, con sus fundamentos y principios y otra es
llevarlo a la préactica, implementarlo en cada institucion educativa. Este proceso se
vivencia diariamente es en el aula de clases, y recae directamente en el docente
regular la responsabilidad de la puesta en préctica. Pero esta responsabilidad
depositada le genera al docente una serie de sentimientos y actitudes, que pueden ir
desde la ansiedad al exigirle nuevos modos de pensar y actuar, hasta el rechazo al
mismo ante el demasiado esfuerzo y la poca colaboracién que reciben del Estado y de

la propia comunidad educativa.

Asi mismo, pueden darse actitudes de sobreproteccidon, corriendo el peligro de
caer en la subestima de lo que pueden lograr y aprender los educandos invidentes.
Algunos docentes pueden llegar a pensar que es tan poco lo que los invidentes pueden
aprender que se les hace un mal llevandolos al colegio, y por no hacerles mas dura su
vida deciden “ayudarle” dandoles tareas muy por debajo de sus capacidades reales —
haciéndoles que dibujen y coloreen en vez darles el trabajo asignado al resto de la
clase, que adelanten las tareas de otras &reas, que lean un cuento o un libro
cualquiera, etc.- o incluso haciéndoles salir del aula de clase, y asignandoles
calificaciones no ganadas. En estos casos el educando recibe una ensefianza reducida,
no estimulante y donde no hay ninguna dificultad por superar. Estas actitudes de los
docentes en lugar de “ayudar” pueden traer grandes problemas para el educando

invidente, tales como:
e Afectar su auto estima y su posicion respecto a sus compafieros.

e EIl rechazo o la lastima y poca valoracion de parte de sus

comparieros de clase.

e El que cada vez entienda menos tematicas importantes de las que se
desarrollan en clase, sintiéndose cada vez mas perdido y confuso e

incapaz de aprender.
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e EIl que haga muy poco esfuerzo por aprender.

Y pueden, poco a poco, convertir al educando invidente en un “problema”, en
una distraccién en el aula, en alguien que esta en clase pero no se sabe que hacer con
él y entonces el docente sintiéndose maniatado, incapaz y de alguna forma fracasado

en su labor, llegara a rechazar la integracion.

Estos sentimientos y actitudes pueden ser consecuencia de la poca formacion
hacia el respeto a la diversidad que hemos recibido —no hemos sido formados en la
tolerancia y el respeto—, de la falta de capacitacion para la implementacion del
proceso de integracion escolar y en buena medida de la poca colaboracion recibida

para llevarla a cabo exitosamente.

Es necesario entender que este proceso demanda una cantidad de cambios en
los aspectos curriculares, metodoldgicos y al interior de la organizacién interna de
cada institucién, entre otros, ya que los colegios deben tener en cuenta que la
educacion y los servicios que ésta ofrece no son privilegios de algunos, sino que se
deben a las personas que los necesiten, que todos los servicios educativos se deben
ofrecer sin distincion alguna y que éstos se deben adaptar a las caracteristicas e
individualidades de cada uno de los educandos. Pero esta responsabilidad es de toda
la institucion educativa —con ayuda claro esta de los organismos estatales
correspondientes-, y no funcionara si le dejamos al docente la total responsabilidad de

su implementacion.

“Cuando supe que iba a tener una invidente en mi clase, me asusté porque
¢como iba yo a ensefiarle? ;Como iba “llegar” a ella? Pasaron las primeras clases y
me senti muy incomoda al ver a la estudiante “ahi” como un adorno del salén,
callada, sin ninguna expresion, sin saber si me estaba entendiendo o no. Precisamente
estdbamos haciendo graficas en el tablero, y ella ¢qué podia entender? Entonces en

una reunién de profesores manifesté mi angustia, y mis compafieros, entre risas, me
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dijeron que no me preocupara, que la nifia era muy juiciosa y responsable, que era
muy buena estudiante, y que si finalmente no me entendia la “pasara”, que
comprendiera sus limitaciones, que ya estaba haciendo mucho con ir al colegio. No
pude quedar satisfecha con estas respuestas, asi que exigi a la coordinadora
académica que me buscara quien me orientara con la joven, y ella me dijo que de la
Escuela Taller para Ciegos mandaban a docentes de apoyo, pero hasta ahora no han
venido” Palabras de una de las docentes de matematicas que colaboré con el presente

estudio.

Ante el panorama planteado anteriormente, en donde las instituciones
educativas no han asumido el proceso de integracion escolar como un compromiso de
todos, la presencia de los educandos invidentes en el aula es considerada como una
carga, como un problema ante el que cada dia se encuentran los docentes, sin saber

bien como abordarlo.

Los docentes necesitan de toda clase de ayuda para llevar a cabo la tarea de
educar al estudiante invidente, de acuerdo con sus caracteristicas, individualidades,
intereses y necesidades especiales. Para algunos puede ser desconocido que para
lograr eficazmente el desarrollo de esta labor se debe contar con el disefio de
adaptaciones curriculares —enfatizando en este caso en recursos y en estrategias
metodologicas que utilicen especialmente los sentidos tactil y auditivo. EIl educando
invidente debe tener acceso a un programa curricular acorde a sus habilidades y
destrezas cognitivas, que normalmente corresponde al programa cursado por el resto

de sus comparieros.

Una de las docentes expresaba que: “Uno le pregunta a los otros compafieros
docentes ¢qué como hacen con el estudiante? y algunos dicen “pues yo dicto mi clase
normalmente, yo no se nada de como ensefiarle, ahi voy, y €l vera como me responde.

Las evaluaciones hago que me la lea y ahi le pongo la nota”.
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Y otra dijo: “yo creo que lo que hay que hacer es esforzarnos un poco mas,
trabajar en equipo, investigar mas, aunque a veces uno no sabe donde buscar, los
profesores de apoyo poco saben de libros y uno se queda sélo con lo que ellos nos
dan, es necesario que la Secretaria de Educacion nos capacite, no sélo para el trabajo

con los invidentes, también con otros estudiantes especiales”

Como los mismos docentes entrevistados lo plantean, sin informacion y

capacitacion es muy dificil atender al estudiante invidente.

Los docentes comparten también, su solicitud de contar con un espacio de
tiempo en su horario de trabajo para reunirse con sus comparfieros de area y ampliar
sus conocimientos, aclarar dudas y coordinar su trabajo con los otros docentes del
educando invidente, tiempo también para reunirse con el educando y dedicarle mayor
atencion, sobre todo en aquellos temarios que son bastante dificiles y tiempo para

reunirse con los padres de familia, ya que su apoyo en casa es muy importante.

Manifiestan de manera generalizada, sentimientos de soledad, de abandono
institucional, de falta de apoyo a su labor, de no saber como enfrentar la accion
educativa, de incompetencia laboral y de nunca haber recibido una orientacion en
torno a las necesidades educativas especiales, prevaleciendo entonces en ellos la idea
de que el lugar mas indicado para atender a los educandos invidentes es la escuela
especial, en este caso la Escuela Taller para Ciegos, ya “que alli hay docentes que si
saben como atenderlos, y ellos recibirian una mejor educacion de la que el Colegio
les estd brindando” ¢Como hacer posible un proceso de integracion escolar que
brinde en verdad una educacion de calidad al educando invidente, si sus principales

ejecutores no se sienten capacitados y, de alguna manera no creen en él?

Los docentes entrevistados refieren que no han tenido suficiente orientacion
hacia como tratarlos, como dirigirse a ellos, cual es el ritmo de trabajo que pueden
mantener, las estrategias metodoldgicas mas adecuadas, etc.; algunos desconocen las

limitaciones que genera la ceguera, y méas aun las habilidades y aspectos a potenciar,
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y el como crear interacciones significativas del educando invidente con sus
compaferos no discapacitados. En muchos casos no saben como abordar el
conocimiento matematico para que llegue al estudiante y por eso a veces deciden
simplemente no evaluarle. Si contaran con asesoramiento y jornadas de capacitacion
que les permitan aprender nuevas estrategias metodologicas para trabajar con ellos,

seria un gran comienzo.

Consideran, ademas, que el exceso de horas de clase —que puede impedir la
reunion constante de todos los docentes del area-, la falta de un sicélogo o
sicoorientador que disefie y oriente un proceso de sensibilizacion, la poca presencia
de los docentes de apoyo en el colegio, el gran nimero de educandos en cada aula
que impiden de alguna manera prestar mayor atencion a las necesidades del educando
invidente y la falta de discusion, reflexion y capacitacion —tanto en los estudios de
pregrado como de postgrado— en torno a la atencién al educando con necesidades

educativas especiales, impiden que su labor sea realmente de calidad.

Opinan, en general, que la intencion de integrar al invidente a la institucion
regular es buena, han escuchado que en el ambito educativo mundial se estan
Ilevando a cabo experiencias exitosas y que la meta es llegar a una sociedad mas justa
y comprensiva, pero siendo concientes de la realidad local, tienen dudas de si el aula
regular es el mejor lugar para el desarrollo escolar del educando invidente y de si éste
se ve realmente beneficiado de la propuesta integradora. Dudas generadas en primer
lugar por las dificultades, inconvenientes y pocas experiencias satisfactorias
obtenidas en afios anteriores al trabajar con dichos jovenes. En segundo lugar por lo
desconocido de la propuesta y de las posibilidades de trabajo que ellos (los
educandos) pueden desarrollar y, en tercer lugar, porque sienten que no les dieron
opciones, y que la institucion no trabaja como verdadera comunidad educativa, que ni
los padres de familia, ni los docentes de apoyo les dan luces sobre el como realizar su

labor acorde a las necesidades de cada uno.
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También manifiestan dudas en relacion al resto del alumnado. No tienen muy
claro de si éstos se benefician con la presencia de los educandos invidentes en el
salon de clases; de si mejora su actitud hacia una sociedad menos discriminadora, ya
que piensan que no se ha hecho un verdadero programa de socializacion; asi mismo,
temen que su clase se vea perjudicada al tener que prestar gran atencion al educando
invidente -para saber si entendid 0 no- y entonces deben dejar de atender a los otros
40 o mas estudiantes. También cuestionan el hecho de que algunos de sus
compafieros docentes, no les exijan a estos educandos, por la concepcion de que no
pueden hacer esto o aquello, por los sentimientos de lastima, o simplemente por no
“complicarse la vida”, y les aprueban las evaluaciones y tareas sin exigirles esfuerzo
alguno. Consideran que este comportamiento no es el correcto, ya que vuelve cada
vez mas pasivos y “flojos” a los jovenes, y genera sentimientos bastante negativos

en el resto de sus compafieros, que en nada ayudan a su integracién social.

Tras analizar las diversas posiciones y respuestas de los docentes ante la
presencia del educando invidente, catalogué dichas posiciones en tres clases: rechazo
abierto y total, aceptacién con resignacion y muy de acuerdo con el proceso. Refiero

cada una de ellas con sus principales caracteristicas.

RECHAZO ABIERTO Y TOTAL

Caracteristicas

Es el caso de una docente que expresa abiertamente no estar de acuerdo con
la integracion de los educandos invidentes. Siente que con ellos tiene que
esforzarse mas que con el resto del estudiantado y que no tiene tiempo en la clase
para una educacion personalizada. No es su primera experiencia con jovenes
invidentes y se sinti6 muy molesta al saber que nuevamente tendria un invidente
en clase. Afirma exigir a los educandos invidentes cumplir con las mismas tareas
que los demas, aungue a veces no les preste mucha ayuda, ya que no la solicitan.
No ha recibido mayor colaboracion del docente de apoyo y exige mayor tiempo
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de éste con los educandos invidentes, ya que los resultados de los jovenes no han

sido los mejores.

Cataloga a los educandos invidentes que tiene en el aula de pasivos, de
jévenes que no preguntan ni participan en clase y que ademas por estar ubicados
en los ultimos puestos del salon pasan desapercibidos, y esto hace que a veces
olvide su presencia en clase. Observa ademas que no tienen los conocimientos
para estar en el actual grado. Por eso cuestiona la actitud de los demas profesores,
“quienes pasan a los estudiantes, no les exigen nada, incluso los sacan del salon
de clase y les dan calificaciones altas, cuando no hacen nada para merecerlas”.
Considera que la presencia de estos educandos en el aula no otorga mayores
beneficios al resto del alumnado y duda de si es beneficiosa para los mismos

invidentes.

Debido al aumento de horas de clase que actualmente debe dictar, ella y
sus colegas, no aceptaron horas especiales dedicadas al trabajo en area, por lo
tanto no hay discusiones para llegar a un acuerdo sobre como trabajar con los
chicos invidentes, sobre qué metodologias han servido y cudles no, sobre los
posibles recursos, etc.

La profesora opina que los educandos invidentes recibirian mejor

educacion en la Escuela Taller para Ciegos, ya que alli si saben como atenderlos.

El préximo afio exigira a las directivas que no le den los cursos donde estan

estos chicos.

A esta docente le plantee la posibilidad de trabajar con algunos materiales
adaptados (como el plano tactil y las regletas de diferentes tamafios y texturas), como
un primer intento de desarrollar con los chicos el trabajo algebraico, pero me
cuestiono la idea, afirmd no tener tiempo para trabajar con 40 estudiantes de la

manera en gque estos materiales lo exigen.
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ACEPTACION CON RESIGNACION

Caracteristicas

Docentes que expresan que “bueno, toca atenderlos”. Manifiestan no estar
capacitados para su atencion, pero tratan de encontrar la forma de “llegarle” a los

educandos invidentes que tienen en su aula.

Han implementado algunas estrategias, como el pedir la colaboracion a sus
comparieros de clase para la realizacion de ciertas graficas en relieve, la inclusion
dentro de los contenidos de temas relacionados con la historia de la matematica,
que el educando invidente consulta, prepara y expone ante sus compafieros,
reforzando su autoestima y poniéndolo a la “misma altura” de ellos, utilizacién
de elementos del entorno par la ensefianza de la geometria y explicaciones

personalizadas cuando el resto de la clase trabaja en grupo.

Sin embargo también opinan que los jovenes recibirian mejor educacion en
la Escuela Taller para Ciegos, ya que alli si hay el personal capacitado para
atenderlos. Piensan que su presencia beneficia la clase, que los compafieros son

solidarios y que ellos tienen buenas relaciones sociales.

MUY DE ACUERDO CON EL PROCESO

Caracteristicas

El caso de una docente que expresa cémo la presencia de una joven
invidente en su aula la ha convertido en “mejor profesora”. Manifiesta que al
principio le costo, y que tenia miedo de no lograr ensefarle de la manera
adecuada. Se cuestiono en las primeras clases al ver que la joven no parecia
entender nada de lo que se estaba explicando y buscé en sus colegas docentes y
en la docente de apoyo toda la informacion para su adecuada atencion. Trata a la
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joven como una mas en el grupo, y asi mismo le exige, aunque le admira su
dedicacion y esfuerzo. Es la primera vez que tiene un invidente en el aula y para
su atencion ha estado leyendo, hablando con los padres de la joven, aprendiendo
el braille —se cita dos veces por semana en la hora del descanso con la joven
quien le ha ensefiado- y adaptando diversos materiales didacticos.

Reconoce que el grupo se ve enriquecido con la presencia de la nifia en clase.
Esta de acuerdo con los objetivos que busca el proceso de integracion escolar y
cree que la joven debe estar en una institucion regular para que se desenvuelva
con mas seguridad en la sociedad. Sin embargo solicita mayor presencia de los
docentes de apoyo y ve la necesidad de un sicologo o sicopedagogo en la
institucién para fortalecer el trabajo con la joven. Espera ademas que la
Secretaria de Educacion Municipal realice jornadas de capacitacion para los

docentes para la atencion a los educandos con necesidades especiales.

Estas posturas y actitudes manifestadas por los docentes entrevistados son
comunes en los docentes integradores; por ejemplo, un estudio realizado por Livia
Garcia Pérez (2002) en torno a las actitudes hacia la integracion de invidentes, arrojo
entre sus conclusiones que “los profesores ponen de manifiesto en sus respuestas:
una formacion inadecuada, necesitan apoyo de equipos y profesores de Educacion
Especial, el area de matematicas esta especialmente afectada y hay necesidad de
cambios metodologicos y sefialan como [...] inconvenientes, el excesivo nimero de
alumnos por aula y que el proceso de ensefianza —aprendizaje de los nifios normales

se veria afectado”.

Y es que atender a educandos con necesidades educativas especiales no es un
trabajo sencillo y “exige un gran esfuerzo por parte del profesor del aula y todo un
trabajo de coordinacion y colaboracion entre los diferentes profesionales que lo
apoyan (profesor de pedagogia terapéutica, logopeda, miembro del equipo

sicopedagdgico, etc.)” (Arnaiz 1997).
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Asi mismo, son varias investigaciones las que dan gran importancia a las
actitudes de los docentes hacia el proceso de integracion escolar. Por ejemplo, el
analisis de la literatura realizada por Fernandez Gonzalez (Horne, 1985; Garvar y
Schmelkin, 1989; Orcasitas, 1991) la llevan a destacar “la necesidad de trabajar por
una integracion social dentro del aula, lo cual implica la necesidad de cambiar
actitudes negativas tanto de docentes como educandos, y de desarrollar actitudes de
aceptacion hacia los estudiantes con necesidades especiales”, situando este cambio
de actitud, en primer lugar entre todo el conjunto de medidas necesarias para

desarrollar con éxito el proceso.

En todos los estudios realizados en torno a la integracion escolar se enfatiza
ademas en la necesidad de que los docentes que participan de programas de
integracion escolar deben poseer una formacion acorde a las demandas de ésta, el
trabajar conjuntamente con los docentes de apoyo y en la necesidad de cambiar de
actitud y mentalidad. Molina (2003) por ejemplo, considera entre otras, que “las

condiciones que deben darse para que la integracién del invidente sea posible son:

e Disponer de una tecnologia especifica, apoyo de profesores
especializados, equipo multiprofesional, que se le suministre el

material adaptado y la trascripcion de los textos al sistema Braille, y

e la preparacion del profesorado, con instruccion adecuada sobre qué

metodologia es la idonea”.

Destaca ademas la necesidad de establecer una formacién adecuada tanto inicial
como permanente del profesorado regular, entendida como algo esencial que les
aporte no solamente conocimientos sino también pautas y referencias para afrontar

los requerimientos de una verdadera integracion escolar.

Esta ultima premisa la destacan otros estudios (Urquiza, N. Martinez, J. 1997
citado por Rodriguez Zidan: 2004) que concluyen que si no se transforma la

formacidn inicial de los profesores no es posible lograr una verdadera integracion

-31 -



escolar, ya que al carecer de conocimientos y herramientas para la atencion de las
necesidades educativas especiales, los docentes desconocen las estrategias
curriculares de atencion a la diversidad y no estan sensibilizados para elaborar

proyectos educativos que garanticen la integracion escolar.

En Colombia, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) mediante el Decreto
2082 DE 1996 (Articulo 18) exige que “las escuelas normales superiores y las
instituciones de educacion superior que posean una facultad de educacién u otra
unidad académica dedicada a la educacidn tendran en cuenta experiencias, contenidos
y practicas pedagdgicas relacionadas con la atencion educativa de las personas con
limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales en el momento de elaborar
los correspondientes curriculos y planes de estudio. Para tales efectos, atenderan
ademas, los requisitos de creacion y funcionamiento de sus respectivos programas
académicos de formacion de docentes y lo dispuesto en el Decreto 709 de 1996”. Sin
embargo, revisando los programas académicos que diversas facultades de educacion
brindan en sus licenciaturas, esta exigencia no se esta cumpliendo. Y se hace
apremiante la necesidad de acrecentar la oferta de formacion brindada al docente
—formacion que le haga sentirse competente y capaz de efectuar los cambios y
adaptaciones que respondan adecuadamente a las necesidades de todos los educandos
del aula—, contribuyendo al éxito del proceso de integracion.

En esta formacion también es de vital importancia la presencia de los docentes
de apoyo de la Escuela Taller para Ciegos, ubicados en la Unidad de Atencion

Integral (UAI) y cuyas funciones son entre otras:®

a. Promover la integracion académica y social de los estudiantes con

necesidades educativas especiales a la educacion formal.

® Republica de Colombia. Ministerio de Educacién Nacional. Resolucién 2565 de octubre 24 de
2003. Articulo 5.
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b. Participar en el desarrollo de actividades relacionadas con el registro,

caracterizacion y evaluacion sicopedagdgica de la poblacién.

c. Asesorar a la comunidad educativa en la construccion, desarrollo y evaluacion
del Proyecto Educativo Institucional (PEI), en lo que respecta a la atencion

educativa de la poblacion en mencion.

d. Coordinar y concertar la prestacion del servicio con otros sectores, entidades,
instituciones o programas especializados con el fin de garantizar los apoyos y
recursos técnicos, pedagdgicos, terapéuticos, administrativos y financieros.

e. Brindar asesoria y establecer canales de comunicacion permanente con los
docentes de los diferentes niveles y grados de educacion formal donde estan

matriculados los estudiantes con necesidades educativas especiales.

f. Proponer y desarrollar proyectos de investigacion en las lineas de calidad e

innovacion educativa y divulgar sus resultados y avances.

g. Coordinary concertar con el docente del nivel y grado donde estad matriculado
el estudiante, los apoyos pedagdgicos que éste requiera, los proyectos

personalizados y las adecuaciones curriculares pertinentes.

h. Participar en las comisiones o comités de formacion, evaluacion y promocion.

Pero se presenta un dilema importante ,como asesorar a la comunidad
educativa, brindar asesoria y establecer canales de comunicacion permanente con los
docentes,... si los docentes de apoyo han sido asignados como docentes regulares en
diversas instituciones del Departamento? Y frente al no funcionamiento real de la

UAI-Bucaramanga, ¢quién hara esta labor?
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Y FRENTE A ESTA REALIDAD, (QUE SE PUEDE HACER?

El panorama parece bastante oscuro, ya que ni la Secretaria de Educacion
Municipal —a través de la UAI-, ni la Escuela Taller para Ciegos, ni las facultades de
educacion estan prestando toda la orientacién y capacitacion que los docentes
requieren para la atencion adecuada a la comunidad invidente. Seria entonces
entendible que los docentes tomaran la postura de la no exigencia, de la no
complicacion, del no preocuparse por como hacer con el estudiante invidente, pero
por fortuna no lo es. A pesar de las limitaciones y la escasa colaboracion recibidas
son varias las estrategias que han estado desarrollando —las cuales expondré en el
cuarto capitulo— como: “mi clase con 10-1 es totalmente diferente que con los demas
décimos, en ella describo todo lo que hago, todo lo que escribo —al principio los otros
estudiantes me miraban como este parece loco, pero ya se han acostumbrado y
entienden que es para ayudarle al compafiero invidente—y he visto que en general los
estudiantes de este grado tienen mejores notas, les ha ido mejor. Para el caso de las
gréficas le he pedido algunos de sus compafieros que la realicen en cartulina y con
aguja le tracen el relieve, y me ha funcionado ya que mientras la han trazado en papel
el invidente las recorre con los dedos y sigue las orientaciones frente al

comportamiento de las graficas”. Palabras del docente integrador de décimo grado.

Y frente a la falta de capacitacion y orientacion de las entidades responsables de
ésta, estan tomando la iniciativa de su auto-capacitacion, de ser ellos los generadores
de los espacios de discusion anteriormente mencionados, de conocer posibilidades de
atencion y estrategias metodologicas adecuadas para el invidente. Estan avidos de
informacién, de documentos y experiencias que puedan analizarse, discutirse e
implementarse en su aula de clases. Recurrieron a mi para obtener dicha informacion
-ante mi presencia continua en sus colegios- y no quise negarme a colaborarles, traté
de transmitirles todo el conocimiento adquirido ante las lecturas hechas y mis
entrevistas con los docentes y la directoria de la Escuela Taller para Ciegos y siento la

obligacion de seguir indagando.
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Encontré, entre otras, que en Bucaramanga la Universidad Autonoma cred
recientemente el programa de Especializacion en Necesidades Educativas Especiales
cuyo objetivo es “Ofrecer espacios que permitan la formacién de profesionales
especializados y competentes para disefiar, desarrollar y evaluar programas de
integracion educativa con actitud critica e investigativa™, y pude a través de la red
de Internet acceder a diversas investigaciones, talleres, seminarios, conclusiones de
congresos, documentos con recomendaciones a seguir y cursos de formacion en la

atencion a la diversidad y en especial todo lo concerniente a la invidencia.

Dentro de los documentos que me parecen de gran interés para los docentes

estan las guias y recomendaciones elaboradas por la UNESCO, por ejemplo:

e Necesidades Especiales en el Aula. Proyecto Internacional de la

UNESCO para la Formacién del Profesorado®.

e Superar la exclusion mediante planteamientos integradores en la
educacion. Documento conceptual. UN DESAFIO & UNA VISION.
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la

Cultura.®

e Entender y atender las necesidades especiales en la escuela integrada.
Guia para los docentes. Organizacion de las Naciones Unidas para la

Educacion, la Ciencia y la Cultura.”

" Toda la informacion disponible de este programa se puede adquirir en
http:/www.unab.edu.co/academia/posgrado/necesidades/

® Proyecto Internacional de la UNESCO para la Formacion del Profesorado, adelantado por
Echeita, (2003) y disponible en http:// www. unesco.org/orealc

9 UNESCO 2003. Seccion de la primera infancia y educacién integradora. Divisién de Educacion
Basica. Disponible en http://www.unesco.org/education/inclusive

19 Guia de formacion para el profesorado.
Disponible en http:// www. unesco.org/images/001243/1243945b.pdf
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e Expediente abierto sobre la Educacion integradora. Material de apoyo
para gestores y administradores. UNESCO."

e Guia para la Atencion Educativa del Alumnado con  Ceguera y
Deficiencia Visual Servicio de Programas Educativos y Atencién a la

Diversidad.*?

Ademas el MEN ha elaborado otros tantos documentos, con la colaboracion del

Tecnologico de Antioquia. Entre ellos podemos encontrar:

e Fundamentacion conceptual para la atencion en el servicio educativo a

estudiantes con discapacidad.

e Orientaciones pedagoOgicas para la orientacion a estudiantes con

limitacion visual.

Es asi, como surgié la idea de realizar y presentar a los docentes de
matematicas una guia que exponga estas recomendaciones y las dadas por los
docentes de apoyo. Las estrategias metodoldgicas que a los docentes integradores les
han dado resultado y algunas orientaciones acerca de las adaptaciones curriculares
maés adecuadas al desarrollar conceptos y procedimientos matematicos con educandos

invidentes.

A titulo personal considero que se puede mejorar la practica educativa del
docente integrador, cambiar las actitudes de rechazo —abierto o0 no- y de resignacion
por actitudes favorables al proceso, y asegurar asi una educacion de calidad a los
educandos invidentes integrados, siempre y cuando a los docentes se les acompafie en

la ejecucion del proceso de integracion.

“folleto basado en el Expediente abierto sobre la Educacion Integradora de la UNESCO.
Disponible en http://unesdoc.unesco.org/images/0013/001321/132164s.pdf

12 Equipos de Atencién a Deficientes Visuales de la Comunidad Auténoma de Extremadura.

Consejeria de Educacion, Ciencia y Tecnologia.
Disponible en http://www.juntaex.es/consejerias/edu/dgfpyap/pdf/guiadefvis.pdf.
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A los docentes integradores se les estd exigiendo asumir un rol de innovacion y
transformacion de sus practicas educativas tradicionales, una posicion de apertura y
de gran aceptacion del proceso, una actitud de indagacion, de busqueda, de discusion,
de reflexion, de experimentacion, que les permita ver y sentir sus vivencias diarias de
aula con el educando invidente, no como una carga, un problema o un gran obstaculo,
sino como un reto, como un desafio profesional, como una experiencia que
enriquezca su clase, pero no se le esta brindando ayuda alguna para hacerlo posible.
Y si se continGa en ese estado de abandono institucional, el rechazo al proceso de
integracion, no sélo de invidentes sino de cualquier educando con necesidades

educativas especiales, va a convertirse en la posicion general de todos los docentes.

En este punto, surge nuevamente la pregunta ¢como hacer entender a la
comunidad educativa y a los organismos educativos estatales que la integracion es un

compromiso de todos?
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¢ El Invidente

puede aprender

matematicas?

CAPITULO 4

- 38 -



¢QUE IMPLICACIONES TRAE LA CEGUERA?

Los diversos canales sensoriales (visual, auditivo, tactil, olfativo y gustativo)
son los encargados de captar toda la informacion del mundo exterior. Dicha
informacidn sensorial es esencial para los procesos cognitivos. Y claro estd, si el
organismo pierde alguno de sus Organos sensoriales el proceso cognitivo se vera
afectado en cuanto a su construccion y desarrollo. Los sentidos visual y auditivo son
los que entregan, en mayor grado, informacion al cerebro sobre lo que sucede a
nuestro derredor, y son los que mayor traumatismo causaran si funcionan mal o si no
funcionan. En especial el sentido de la vista, que envia al cerebro tantas sensaciones
como el resto de los sentidos juntos y que proporciona al ser humano cerca del 80%

de la informacion que recibe del exterior.

No es dificil comprender entonces, como la falta de vision incide de manera
decisiva en el comportamiento y en el proceso de aprendizaje de una persona. La
ausencia de vision puede llegar a aislar del mundo exterior y afectar en gran magnitud
el comportamiento y el desarrollo de las personas. ;Cémo solucionar esta situacion?
Principalmente con la sustitucion de canales sensoriales, potenciando al maximo las

experiencias recibidas por los otros sentidos.

Sin embargo, como el invidente percibe el mundo que lo rodea a través de los
otros sentidos, puede provocar esto una restriccion importante de la informacion
recibida, ya que no todo lo que se encuentra a nuestro alrededor puede ser tocado
—son muchos los elementos que s6lo pueden ser observados a través de la vista (el
sol, las estrellas, un arco iris, etc.)- y aunque los sonidos nos den muestras de
percepcidn, no nos dicen todo acerca de la fuente emisora —el trinar de los pajaros no
muestra su tamafio, clase o color y el olor de la rosa no muestra sus delicadas
tonalidades. Por lo tanto, es fundamental aprovechar al maximo los otros canales

sensoriales para reducir esa pérdida de informacion.
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¢QUE CANALES SENSORIALES POTENCIAR?

Aunque todos los demas sentidos funcionen a la perfeccion son el sentido auditivo y

el tactil quienes proporcionaran la mayor cantidad de informacion a un invidente.

Usualmente cuando escuchamos hablar del sentido del tacto, vienen a nuestra
mente imagenes relacionadas con tocar, palpar, acariciar, sentir calor o frio y tal vez
no sepamos distinguir entre el tocar —o chocar- y el buscar informacién tocando, y

existen varias diferencias.

En el sistema tactil podemos distinguir entre el tacto pasivo —con el cual
podemos encontrar informacion sin haberla buscado intencionalmente, como el
quemarnos al tocar una vasija que desconociamos estaba caliente- y el tacto activo o
sistema haptico -capacidad que nos permite buscar informacién tactil
intencionalmente—, siendo éste Gltimo el que mas usa el invidente ya que con él
percibe la textura y la dimension de la forma. Mediante este sentido el invidente
también puede obtener el conocimiento espacial, sus brazos y piernas le ayudaran a
realizar en su mente un “mapa mental” de su alrededor, que luego es ampliado con el

uso del baston (una “extension” de sus brazos).

En cuanto al sentido auditivo, éste permite al invidente discriminar sonidos,
localizar y detectar obstaculos e identificar personas y objetos. Los educandos
invidentes son muy buenos memorizando todo aquello que se les presenta
acusticamente. Por eso, en general, les va bastante bien en las diversas asignaturas en
las que no predomina el contenido visual (por ejemplo espafiol, historia, filosofia,
ingles).

Estos sentidos y los demas —aunque con menor relevancia- permiten que el
invidente pueda acceder a gran parte de la informacién del mundo exterior. Y no es
que los invidentes posean una mayor capacidad tactil que las personas de vision

normal, 0o que tengan mas desarrollados los otros sentidos 0 que tengan un sexto
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sentido, sino que recogen, discriminan y almacenan la informacion de manera

diferente y mejor.

Como docentes debemos conocer estas caracteristicas, para posibilitar al
educando invidente acceder a la mayor informacion posible en su proceso de
aprendizaje, potenciando al maximo experiencias de tipo tactil y auditivo, y
comprendiendo que todas las acciones que realicemos para ayudar al invidente

pueden también ser de gran utilidad para el resto del alumnado.

Pero, volviendo a la pregunta inicial del capitulo ¢pueden los invidentes
aprender matematicas? ¢La falta de vision afectara los procesos relacionados con el
pensamiento matematico? ¢Se pueden generar dichos procesos usando esencialmente

informacion de tipo tactil y auditivo?

¢COmo dar respuesta a estos interrogantes?

Para tratar de responder estos cuestionamientos busqué en diversas fuentes
informacidn al respecto y me entrevisté con algunos docentes de apoyo, con los
docentes del aula regular y con los mismos invidentes. También busqué algunos
referentes historicos, y de cierta manera me sorprendio el hecho de encontrar entre la
historia de las ciencias a reconocidos matematicos que han padecido de ceguera,
algunos de ellos la adquirieron a temprana edad, otros en la adolescencia y otros
permanecieron ciegos los ultimos afios de su vida. Cabe mencionar a Leonhard Euler,
Nicholas Saunderson, Lev Pontryagin, Alfred Loewy, Stephen Smale, Bernard
Morin, Joseph Plateau y en la actualidad el economista y matematico espafiol Roberto
Serrano. Presento a continuacion resefias —tomadas textualmente— de la vida y obra de

algunos de ellos.

“Premio al matematico Roberto Serrano, impulsor de la teoria de juegos
INIGO DE BARRON

Cuando Roberto Serrano (Madrid 1964) tenia 17 afios tuvo que afrontar

una situacion traumatica: la retinosis pigmentaria que padecia desde los seis
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se aceler6 hasta dejarle completamente ciego. [...] Aprendié Braille, se
licencié en Economia por la Universidad Complutense de Madrid, y logré 18
matriculas de honor. [...] Su impresionante curriculo le abrié en 1987 las
puertas de una de las mejores universidades, Harvard, donde se doctord en
Economia tres afios después. Lo mismo hizo en la Universidad de Brown, en
Providence (Rhode Island), donde ahora ejerce la docencia y la
investigacion. Es también profesor visitante en la Universidad Pompeu Fabra
de Barcelona y en la hebrea de Jerusalén. Hoy recogera el 111 Premio de la
Fundacién Banco Herrero por su capacidad de analisis y desvelar claves de
la politica econémica. [...] Roberto Serrano, casado y con dos hijas, ha
publicado més de treinta articulos en las mejores revistas de Economia y
Matematicas, fundamentalmente sobre la teoria de juegos, aquella que
fundamentd John Nash, el genio que padecia esquizofrenia y obtuvo el
premio Nobel de Economia de 1994. [...]. Este madrilefio fue el primer
invidente admitido en Harvard en el area de Ciencias. "Los norteamericanos
son pragmaticos”, comenta. "Analizan el problema y te preguntan, ;como lo
podemos resolver? La solucion fue grabar las clases y después, por la tarde,
pasarlas a braille. Este lenguaje no es practico para las matematicas y ahora
manejo un ordenador con adaptador de voz que me lee documentos. Para
corregir examenes cuento con la colaboracion de ayudantes que graban los
examenes. También me acompafian a clase para escribir en la pizarra. No
tendria sentido que yo emborronara el encerado con ecuaciones larguisimas.”
Sus trabajos se centran en la aplicacion de la teoria de juegos al analisis de
mercados. Esta teoria no analiza el azar sino los comportamientos
estratégicos de los jugadores, siempre que la accion de uno influya en los
otros. Tiene aplicaciones en la economia, la politica, la mercadotecnia, la

sociologfa y la informatica. [...]” El Pais, 28 de Septiembre de 2004*

13 Tomada de http://www.econ.brown.edu/faculty/serrano/pdfs/NP2004FBHPrizel.pdf.
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“Lev Semenovich Pontryagin (1908-1988) nacido en Moscu, de familia
de escasos recursos, estudio en escuelas de nivel académico bajo. A los 14
afios pierde la vista en un accidente a causa de una explosion, siendo su
madre quien se dedico a ayudarle a lograr lo que para la época parecia
imposible. Por muchos afios trabajé como su secretaria, leia para él
trabajos cientificos, escribia sus manuscritos y corregia sus trabajos,
teniendo incluso que aprender a leer lenguas extranjeras. Su madre
Tatyana Andreevna leia textos matematicos sin conocer ni el significado
ni siquiera el nombre preciso. El padre de Pontryagin muere cuando él
cuenta apenas 19 afios, sin embargo, ya habia comenzado a producir
importantes resultados en matematica, graduandose dos afios después, en
1929 en la Universidad de Moscu, llegando en 1935 a ser jefe del
Departamento de Topologia y Analisis Funcional. Fue alumno de algunos
de los grandes matematicos rusos del momento y aportd innovaciones que

llevan su nombre en diversos campos de la matemética.”**

“Leonhard Euler, (1708-1783) también comenz6 a quedar ciego a la
mitad de su vida, en 1740, con un solo ojo mal funcionando. [...] Quizas
sea Euler el matematico mas universal y querido. Ello se debe
fundamentalmente a la claridad en la exposicion de sus temas y a la
variedad de sus obras. Se suele decir que todos los libros de texto de
calculo elemental y superior, desde 1748, son esencialmente copias de los
tratados de Euler. El fisico francés Arago, al hablar de la gran facilidad de
Euler para las matematicas, decia: “calculaba sin esfuerzo aparente, como

otros hombres respiran o como las aguilas se sostienen en el aire”.

14 REVISTA E-ACCESS, N° 25. Enero de 2002. Seccion tres. FOCO - MATEMATICAS.
Mas alla del lapiz y el papel. Por Phil Cain Tomado de Interedvisual.
http://www.cepmalaga.com/actividades/interedvisual/ftp/
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Desarrollo su magisterio entre Rusia y Alemania. En sus Gltimos 17 afios
padece una ceguera total, lo que no afecta a su capacidad de trabajo.
Comentaba a sus allegados, con buen humor: “ahora me distraigo menos”.
Y ciertamente, ya no puede publicar obras enciclopédicas, pero si libros 'y
articulos de investigacion. Incluso en esta etapa final, y totalmente
invidente, aumenta considerablemente su produccion (casi la mitad de sus
trabajos vieron la luz en estos afios), gracias a su poderosa memoria, a su
fértil imaginacion y a la asistencia de ayudantes que escribian sus libros y

articulos al dictado.”*®

“Nicolas Saunderson, Matematico y fisico, naci6 en Yorkshire Inglaterra,
en 1682 y murid en 1739. Perdio la vista un afio después de nacer a causa
de una posible viruela. Sus ansias de aprender le hicieron interesarse por el
latin, el griego y las matematicas, y se dedico tan asiduamente al estudio
de las ciencias, que fue la admiracién de la universidad de Cambridge, en
donde lleg6 a ser catedratico en 1711, por sus lecciones sobre la luz y los
colores, sobre el arco iris, etc. En 1738 fue admitido miembro de la Royal
Society. Fue amigo de varios de los matematicos ingleses de la época y
publicd dos volimenes de Elements of Algebra, que se editaron cinco
veces entre 1740 y 1772. Dejo otras obras de mérito que sus discipulos
publicaron, entre ellas: Tratado de las fluxiones y Comentarios sobre los
principios de Newton. Es el inventor de la Aritmética palpable. Tuvo que
dominar el sentido del tacto por encima de los otros para poderse orientar

en la vida, empleandolo en la practica diaria de su profesion”.'®

15 ABACO. Revista Digital (Dic 2004) Proyecto Actemat ( Accesibilidad a textos matematicos).
Disponible en: http://www.matematicas.profes.net/archivo2. asp?id_contenido=44483.

1 REVISTA E-ACCESS, N° 25. Enero de 2002. Seccion tres. FOCO - MATEMATICAS.

Mas alla del lapiz y el papel. Por Phil Cain.
Tomado de Interedvisual. http://www.cepmalaga.com/actividades/interedvisual/ftp/
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Analizando la vida de estos hombres encontré que todos contaron con la
colaboracion de otras personas para la lectura o la escritura de sus textos, esto por la
ausencia en su tiempo del lenguaje braille o por la dificultad que tienen ciertos
simbolos matematicos para escribirse y leerse en dicho lenguaje, pero también
encontré que todos poseian una llama interna que les exigia no quedarse en la
limitacién, una motivacion intrinseca que les permitié crecer y dar lo mejor, por
encima de sus deficiencias. Esa llama es la que puede apagarse si al estudiante no se
le exige y se le hace entender, de una u otra manera, que no es capaz, que no puede
aprender y que no vale la pena el esfuerzo. Esa llama es la que hay que encender

diariamente en el aula de clases tanto a los invidentes como al resto del estudiantado.

A titulo personal, el anlisis de estas biografias, las lecturas realizadas sobre
ceguera y aprendizaje, las entrevistas con la directora de la Escuela Taller para
Ciegos y las conversaciones con dos de los cuatro educandos invidentes integrados
me dan pie a afirmar que la respuesta a la pregunta que da nombre a este capitulo es
que si, que los invidentes si pueden aprender matematicas, que a pesar de la
deficiencia visual, el aprendizaje de los conocimientos matematicos —aun los mas
complejos— es posible. La vision hubiera hecho las cosas mas faciles para estas
personas, pero su ausencia no es un impedimento para acceder —y producir— al saber

matematico.

Corroboran esta afirmacion diversos trabajos realizados por autores como
Barraga (1986) y Crespo (1992), entre otros, que concluyen que la ceguera puede
hacer mas lentas algunas etapas de la evolucién de la persona, pero no significa que
por esto no pueda y deba seguir el nivel de formacién y las experiencias propias de
su edad.

“AuUn no esta claro el proceso a través del cual se forman los conceptos

y se desarrollan los estilos cognitivos en los nifios con impedimento

visual severo. Puede haber diferencias en los primeros afos
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relacionadas, primariamente, con el tiempo que se necesita para
almacenar suficientes imagenes mentales para ser luego procesadas y
codificadas. Quienes no tienen visién requieren méas tiempo para la
formacion de conceptos abstractos. Sin embargo, no existe evidencia
que indique que la naturaleza y la calidad de la organizacion cognitiva,
una vez lograda, sea significativamente diferente entre ciegos y
videntes. Es de vital importancia proporcionar una gran variedad de
experiencias concretas en los afios pre-escolares, tareas de clasificacion
y razonamiento en los afos escolares y problemas para solucionar
situaciones en la adolescencia. Mucha atencion se debe poner tambiéen
en la interaccion del lenguaje con vocabulario significativo al hablar
sobre pensamientos e ideas para mejorar la organizacion de los

esquemas del pensamiento” (Barraga, 1986).

Es decir, que los educandos invidentes tienen las mismas posibilidades para
aprender, crear, cuestionar, investigar y experimentar que el resto de sus comparieros
de clase, s6lo que estos procesos tienen que ser debidamente estimulados y

orientados.

Sin embargo, no se han realizado mayores estudios sobre el aprendizaje de las
matematicas en invidentes, es un campo fértil para la investigacion en educacién
matematica. Cabe mencionar el trabajo de M. Carmen Molina Ortin "Integracién del
invidente en la clase de matematicas: Un estudio comparado del aprendizaje de la
geometria entre nifios videntes e invidentes"” de la Universidad de Zaragoza, en el que
se plantean interrogantes como ¢qué tipo de adaptaciones seria necesario realizar en
el curriculo geométrico de los niveles de primaria para que sea posible y beneficiosa
la integracion de invidentes en la clase de matematicas? ¢Pueden los invidentes
aprender los mismos conocimientos geométricos que los videntes? ¢Cuéles son las
dificultades especificas de los invidentes sobre los contenidos geométricos exigidos

en el curriculo? ¢Difieren, significativamente, respecto de las dificultades de los
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alumnos videntes? ;Dependen estas dificultades intrinsecas de los contenidos
geométricos, de los caracteres cognitivos incorporados en las tareas, o de las

estrategias instruccionales utilizadas?

La autora presenta, entre otras, las siguientes conclusiones “Los resultados han
puesto de manifiesto la dificultad que tienen los nifios ciegos para resolver ejercicios
en los que se les requiere dibujar, tanto si se les da un modelo a reproducir, como si
debe realizarlo segin su propia representacion mental. Esta dificultad se extiende
también a la construccién de cuerpos geométricos a partir del desarrollo, asi como

comprobar propiedades tales como igualdad de angulos, trazado de mediatrices, etc.

Sin embargo, consideramos que el nifio podria realizar estas tareas con éxito -
por supuesto siempre con algunas limitaciones- si desde los primeros afios de
escolaridad aprendiera a dibujar y usar los instrumentos necesarios. [...] Una
explicacion convincente de las dificultades observadas por los ciegos esta en el déficit
de destrezas adquiridas sobre el manejo de los materiales y recursos especificos del
trabajo del ciego. [...] Deducimos, por tanto, que la condicién visual no constituye un

factor determinante para el aprendizaje de la geometria” (Molina, 2003).

Y es que tal vez las matematicas sean una de las ciencias —junto a la fisica, la
qguimica y la geografia- en la que el educando invidente encuentre mayores
dificultades para su aprendizaje. Si los docentes limitan sus explicaciones al uso del
tablero y a resultados de andlisis visuales -escaseando la utilizacion de recursos que
potencien el uso de canales sensoriales diferentes a la vista- el estudiante no alcanzara
un mayor desarrollo del pensamiento matematico y las matematicas se le tornaran
dificiles —muy dificiles—, aburridas, poco o nada estimulantes y no tendran gran
preferencia por ellas.

“Hace dos afios, cuando tenia a mi cargo las matematicas de séptimo grado, se
me ocurrio dictar un problema relacionado con una maquina de escribir. EI problema

era muy sencillo, a las letras de la maquina de escribir se le iban a asignar numeros
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pares, segun su ubicacion, y con los nimeros debian resolver una serie de ejercicios.
Pero la nifia [invidente] no entendid... Yo le expliqué lo de los nimeros pares, -ella
los conocia- y le volvi a explicar como era el ejercicio. La nifia se fue a trabajar a su
puesto, pero no hacia nada. Yo la vi angustiada. Pero no entendia su angustia, jel
ejercicio era muy sencillo! Me decia una y otra vez que no entendia. Hasta que fue a
decirme: Profesora, es que yo no sé que es una maquina de escribir. jQue escachada
tan grande! Ella no tenia problemas con el concepto de nimeros pares, sino con la
forma en que fue planteado el ejercicio” Palabras de la docente de matematicas de

noveno grado.

Los docentes deben conocer las limitaciones que la ceguera ocasiona en una
persona, para poder estimular la adquisicion de informacion y la posibilidad de
formar un mapa mental correcto acerca de la realidad. Y se debe identificar en el
educando el estilo propio de aprendizaje y la forma en que accede a este aprendizaje
tomando en cuenta sus habilidades sensoriales. Este conocimiento es clave para la

formulacion y ejecucion de las adaptaciones curriculares'’ requeridas.

“En matematicas en todos los afios me habia ido méas o menos bien. Pero este
afio estoy muy mal. Estamos viendo geometria, y como no puedo ver los dibujos no
sé hallar la bisectriz de un angulo y otras cosas mas... La profesora explica en el
tablero y mis compafieras pasan y hacen los ejercicios, pero yo no entiendo nada. Mi
profesora se angustia y cuando las deméas compafieras trabajan en grupo ella viene y
me explica, pero como no puedo palpar mucho, no logro entender”. Palabras de

Jessica.

Y continua diciendo: “En algebra el afio pasado me fue mas o menos. A mi me
iba muy mal en lo de la factorizacion y todo lo de la multiplicacién y division de

polinomios, no entendi nada. En la Escuela taller para Ciegos el docente de apoyo

7 Son estrategias y recursos especificos que utilizan los docentes y equipos de apoyo para
posibilitar el acceso y progreso en el curriculo de un educando con necesidades educativas
especiales.
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tratd de explicarme, pero hay simbolos matematicos que en braille son muy confusos
y procedimientos que son muy dificiles y entonces de la Escuela Taller le enviaron a
la profesora una carta pidiéndole que no me evaluara eso, ya que no era capaz de
aprenderlo, entonces ya no tuve problemas con el algebra. Este afio no sé como me

vaya ir cuando iniciemos algebra”.

¢ Y en fisica?: “Al comienzo no entendia mucho, porque los temas que estamos
viendo son con graficas. Entonces hace poco la profesora nos hizo hacer unos
geoplanos (tablas con puntillas) para que con ligas y cuerdas hagamos las graficas. A
mi me cuesta trabajar con las puntillas, entonces mi maméa me ayudo, y en lugar de la
tabla con puntillas yo marco los puntos con plastilina, y ubico las parejas y luego

clavo ahi la puntilla. Ahora ya estoy entendiendo”. Jessica.

De las conversaciones con esta joven y con sus docentes de fisica y de
matematicas se idearon algunos materiales especiales, como el plano cartesiano con
sus ejes moviles y que estd dotado de agujeros que marcan las diferentes
coordenadas, la regla numérica agujerada, las regletas de factorizacion que en lugar
de colores se diferencian por su textura, y otros elementos que presentaré en un el
quinto capitulo, asi mismo se propusieron diversas estrategias para trabajar con la

estudiante en clase.
Y los docentes ¢coémo ven el aprendizaje de estos educandos?

“Yo tenia muchas dudas de volver a trabajar con ella nuevamente este afio. La
nifia en séptimo grado trabajaba muy bien. Ella tiene muy buena memoria. Pero en
octavo grado fue todo un problema ensefiarle. La nifia no lograba entenderme, yo la
ponia a trabajar con algunas compafieras —a veces entre los estudiantes se entienden
mejor—, pero tampoco funciond, ya que las nifias no sabian como explicarles y se
desesperaban tanto ellas como la nifia invidente. Entonces le pedi a los docentes de
apoyo de la Escuela taller que le ayudaran a la nifia en las explicaciones, porque los

resultados de las evaluaciones eran pésimos. Recibi entonces una carta pidiéndome
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que analizara la situacion de la nifia: que ella nunca iba a trabajar en cosas que
tuvieran que ver con matematicas ya que por sus limitaciones, los invidentes estudian
programas relacionados con las letras, el derecho, la comunicacion social, etc.,
entonces, ¢qué fin tenia hacerla pasar por todo ese sufrimiento si no las iba a utilizar?
Me senti desanimada. ;Qué podia hacer? Ellos [docentes de apoyo] son los que
saben. Asi que a la nifia no se le exigio aprobar los logros propuestos en el area”.

Palabras de la docente de matemaéticas de noveno grado.

Y en otra entrevista dice: “Yo trato de explicarle, de estar sola con ella y darle
una educacion personalizada, pero a veces no se como llegarle, como explicarle, qué
medios utilizar. A mi me preocupa, porque a la nifia le va muy bien en las otras
materias, ella es muy juiciosa y es muy responsable [...]. Parecia que el problema era
solo conmigo. Este afio, sin embargo, otra de las docentes [la docente de fisica] pidio
en reunion de profesores que se le ayudara, porque ella no sabia como ensefiarle a
una invidente y ahi yo volvi a tocar el tema de la falta de capacitacion y de la
necesidad de mas acompafiamiento de los docentes de apoyo. A nosotras nos toca
muy dificil las cosas con ella, y no hay la orientacion que quisiéramos de la Escuela
Taller para Ciegos [...]. Yo sé que a la profesora de fisica le esta dando resultado el
trabajo con el geoplano, y que la nifia ya ha empezado a entender la construccion de
las graficas y su comportamiento, o sea que si puede aprender, falta es saber como
llegarle. En algebra voy a necesitar del geoplano —aunque lo pienso un poco mas
grande— cuando vaya a ensefiar funcion lineal, funcidon cuadratica y sistemas de
ecuaciones lineales. He visto que la nifia entiende muy bien si palpa las cosas, por eso
estoy haciéndole unos circulos en cartulina y poniéndole sefiales al transportador y a
las escuadras para que ella las pueda utilizar bien. Voy a intentar a ver cdmo nos va;
siento que este afio no he tratado de hacer nada especial con la nifia, pero es que uno

se cansa y se desmotiva por la falta de orientacion”.

¢Cual es la posicion de los docentes de apoyo? “Nosotros en bachillerato ya

dejamos a los estudiantes mas sueltos. Vamos a los colegios cuando algun docente
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nos necesita, y se comunican con nosotros. En matematicas ellos [los educandos
invidentes] se defienden muy bien con el abaco, pero al llegar al algebra las cosas se
complican. Nosotros les decimos a los profesores que traten de ayudarlos, pero que
no les regalen nada. A los estudiantes hay que exigirles. Si el profesor considera que
un tema es supremamente importante, €l debe evaluarlo y al estudiante le ayudamos
aqui como podemos, pero también hay que comprender que hay temas que ellos no
van a lograr entender, y que no van a necesitar en sus futuras profesiones. Por su
discapacidad no podran ser policias, ni agentes de transito, ni matematicos,
ingenieros, quimicos, profesores del aula regular, etc., carreras donde la vista es
esencial y donde van a necesitar muchos simbolos matematicos que en braille son un
poco complicados y que no todos lo manejan. Por eso le pedimos a los profesores
que juzguen la situacién y decidan que hacer, nosotros tratamos siempre de ayudar en

lo que se pueda.” Docente de apoyo de la Escuela Taller para Ciegos.

Los argumentos expuestos parecen validos. Sin embargo, creyendo a nivel
personal que la ceguera no es impedimento para ejercer profesiones relacionadas con
las matematicas —algunos profesionales fueron mencionados anteriormente— busqué
diversos ejemplos que mostraran que las personas invidentes pueden lograr ejercer

casi cualquier profesion y encontré:

e Meédicos invidentes —que perdieron la vision afios después de estar
gjerciendo- en Cuba y Japon, que aun ejercen su profesion. Incluso, hay
un ginecologo invidente que es toda una autoridad en la materia y que es
consultado en casos muy dificiles. Por obvias razones, no estan en un

quirdfano.

e En Estados Unidos, Japdén y China son muy solicitados los
fisioterapeutas invidentes, por sus capacidades y sus habilidades en el

reconocimiento tactil.
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o Creadores de software —en especial para ayudar a invidentes a acceder a
la informacion— en Puerto Rico, Argentina y Estados Unidos.

e JOvenes invidentes que estan terminando su carrera como futuros
docentes y que en la practica educativa con nifios sin discapacidad han

tenido muy buenos resultados.

e Un docente invidente en Colombia que concursé por el premio
Compartir por la creacion de diversos materiales didacticos que facilitan
el aprendizaje de las matematicas a estudiantes invidentes que cursan la

basica primaria.®
E imagino que habra muchos otros ejemplos, solo es cuestion de buscar.

Considero ademas que si impedimos que los educandos invidentes trabajen
ciertos temarios —por su complejidad—, les estamos negando la posibilidad de
desarrollar procesos de pensamiento necesarios para su desenvolvimiento en la vida
adulta y en el ejercicio de cualquier profesion. E insisto, creo que lo que peor que
podemos hacer por un estudiante es hacerlo sentir incapaz, apagarle la llama interna
de la motivacion y la superacion y aceptarle que estd bien que no se esfuerce. Y el
problema puede ser social, nos hacen falta mas héroes, mas modelos de superacion y

esfuerzo continuo que queramos imitar.

El mayor de los educandos invidentes integrados ya cursa décimo grado y
acadéemicamente no le ha ido mal en matematicas. ;Como aprob¢ algebra en octavo y
noveno grado? Principalmente por la colaboracion prestada en casa y por la
cooperacién —brindada en su momento— del docente de apoyo, ante la continua
exigencia de la docente integradora, quien forzo al joven a esforzarse al maximo. No

hubo estrategias novedosas ni materiales recursivos, fue mas dedicacion del

'8 Mateméticas con tacto. Al tablero. No. 34 Abril-Mayo de 2005. Una publicacién del Ministerio
de Educacion Nacional. Republica de Colombia.
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estudiante y del docente de apoyo, quién le explicaba en horas contrarias a su jornada
escolar. Y es que ciertos procedimientos suelen ser bastante engorrosos para un
educando invidente —como la divisién de polinomios y las operaciones con
fracciones algebraicas— por la particularidad de la escritura braille y las caracteristicas
propias de estos procedimientos, y es ahi donde radica la dificultad, no en el concepto
sino en la operatoria. Es decir, si hay aprendizaje, pero es mas lenta la solucion de los

ejercicios y hay mas posibilidades de cometer errores en el proceso.

Es analizando estas situaciones particulares que los docentes deben formular las
adaptaciones curriculares, que en el caso de los invidentes no radica en la eliminacion
de tematicas sino en la adaptacion de material didactico adecuado, en la reduccién de
la cantidad de ejercicios propuestos y en el otorgamiento de un mayor tiempo para su
solucion, entre otras. En el caso de la division de polinomios creo mas importante la
adquisicion del concepto, y la realizacion de algunas experiencias (con material
manipulable o en alto relieve, por ejemplo) que lleven al educando a encontrar los
cocientes de ciertas divisiones en particular. Esta acotacion la validan diversos
estudios relacionados con la educacion del invidente, “en la matematica los
educandos invidentes no presentan ninguna dificultad a nivel de conceptos pero si a
nivel operativo. La practica y la concentracion favorecen la capacidad para el calculo
mental, pero el joven invidente necesita valerse de algunos aparatos especiales. El
abaco le permite sumar, restar, multiplicar y dividir nimeros enteros, decimales o
fraccionarios con una rapidez comparable a la del educando que ve, pero no permite
repasar los diversos pasos de una operacién para comprobar si ha habido errores”,* y
ante esto surge la necesidad de emplear metodologias alternas y utilizar materiales

didacticos de tipo sensorial.

19 Ensefianza y Aprendizaje de Alumnos con Necesidades Educativas Especiales. Disponible en
http://www.larioja.gov.ar/me/EGB/eeenseapre.htm
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Es muy comdn que los docentes al realizar la planeacion curricular discutamos,
por ejemplo, cuanta matematicas vamos a dar en cada grado, cuando el reto esta en
gué matematicas se va a dar; el reto esta en elegir aquellos contenidos basicos y
adecuados para los educandos. Lo importante con los educandos invidentes es que
puedan alcanzar los objetivos propuestos y los contenidos del grado, pero con ellos se
realizaran modificaciones en cuanto a recursos didacticos, metodologia, evaluacion y
tiempos. Y esto Ultimo porque “la utilizacion del braille impone una mayor lentitud al
ritmo de trabajo del educando invidente. En algunos paises existe la norma legal de
que a la hora de fijar el tiempo de duracion de un examen se permita al educando
invidente ciego disfrutar un cincuenta por ciento de tiempo mas que el asignado a sus
compafieros videntes. Queda pues, como criterio de cada profesor esa bonificacion de
tiempo partiendo de que no es un favoritismo o privilegio frente a sus compareros

sino el reconocimiento de una limitacion”.?°

Finalizo este capitulo resaltando nuevamente mi posicion ante la pregunta
inicial, los educandos invidentes si pueden aprender matematicas sin importar su
grado de complejidad. Y por lo tanto estamos los docentes llamados a realizar las
adaptaciones curriculares necesarias para facilitarles su aprendizaje, motivarlos a su

constante superacion y exigirles igual que a sus compafieros de clase.

Surgen también las siguientes preguntas: ¢Cuales adaptaciones curriculares
podemos hacer para facilitar el aprendizaje de los conceptos matematicos? ¢Habra
necesidad de realizar grandes cambios al programa curricular que se adelanta en cada

grado? Las respuestas a estos interrogantes se encuentran en el proximo capitulo.

20 Ensefianza y aprendizaje de alumnos con necesidades educativas especiales. Disponible en
http://www.larioja.gov.ar/me/EGB/eeenseapre.htm
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Integracion del
Invidente en la clase de

matematicas.

Algunas recomendaciones

CAPITULO5
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Retomo los cuestionamientos hechos al final del capitulo anterior, ¢qué
podemos hacer los docentes para que las personas invidentes pueden aprender
matematicas? ;Cémo le colaboramos al educando invidente para que su ceguera no

sea un impedimento para el acceso al conocimiento escolar matematico?

Las metodologias habituales de ensefianza, en la que el profesor imparte una
serie de conocimientos a 40 o mas estudiantes, con una determinada carga académica
semanal, utilizando una serie de métodos en mayor o menor medida “tradicionales”
(libros de texto, tablero, elementos de geometria,...) no son en muchos casos, las mas
adecuadas para la ensefianza de personas con necesidades educativas especiales. Para
ellas es necesario realizar una serie de adaptaciones al curriculo para posibilitarles la

adquisicion maxima del conocimiento.

En relacion al educando invidente estas adaptaciones trataran de superar las
limitaciones en la adquisicion de la informacion que la ceguera trae. Dichas
adaptaciones estaran relacionadas con la creacién de material didactico, la variacion
en el tiempo destinado a la realizacion de una evaluacion, el cambio en los
instrumentos evaluativos y la descripcion detallada de los procedimientos a realizar o
incluso con la modificacion de los contenidos y objetivos propuestos para el grado
—aunque esto no se considera ni necesario ni recomendable- si asi lo considera el

docente. En otras palabras, el cambio esta en la forma, no en el fondo.

Puede parecer un trabajo extra, y ciertamente lo es, pero siempre existe la
posibilidad de que quienes estén cerca del educando invidente (familiares,
comparfieros de clase, amigos) le colaboren al docente en la adaptacion y creacion de
materiales didacticos especificos, por ejemplo. Los cuales no requieren de mayores
costos pero si de recursividad y creatividad, y asi sin mucho esfuerzo se puede
contribuir con elementos y adaptaciones que facilitan la participacion del invidente en

las actividades comunes de clase.
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Sin embargo, resalto la importancia de que en el desarrollo de las tematicas a
ensefar, el educando invidente pueda contar con un material lo mas parecido posible
al de sus comparfieros de clase y sea incluido en todas las actividades planeadas. Esto
fortaleceréa el proceso de integracion social.

En los anexos presento una pequefia cartilla “Guia para el docente”, la cual
espero sea Util a todos los docentes de matematicas que tengan en sus aulas
educandos invidentes, que recoge diversas recomendaciones en cuanto a las
adaptaciones curriculares mas adecuadas para trabajar con ellos. Pero cuidado, no
olvidemos que el principal objetivo al trabajar las tematicas de clase es el desarrollo
del pensamiento matematico, potenciando el razonamiento, la comunicacion y la
solucion de problemas, por ello nuestra clase no puede convertirse en una
mecanizacién de ciertos procedimientos ni en quedarnos en el juego y en el

tratamiento de recursos de tipo concretos.
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Materiales que
facilitan el
aprendizaje de las

matematicas

CAPITULO 6
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Las orientaciones curriculares ofrecidas por el MEN, la UNESCO vy la Escuela
Taller para Ciegos contemplan una serie de estrategia adecuadas para dar respuesta a
las necesidades particulares del educando invidente. Estas estrategias se denominan
de forma genérica adaptaciones curriculares. Se clasifican entre adaptaciones
curriculares no significativas, que no alteran sustancialmente el curriculo comadn, y
las significativas, que pueden suponer la eliminacién de contenidos esenciales, la
modificacion, inclusién o eliminacién de los objetivos de las diferentes areas y la

consecuente modificacion de los criterios de evaluacion

En lo que respecta a los educandos invidentes lo fundamental es conseguir
mediante métodos didacticos adecuados que la informacién matematica sea percibida
por los jovenes a través de los otros canales sensoriales, en especial el tactil haptico y
el auditivo. Generalmente en la ensefianza de invidentes, a diferencia de otras
discapacidades, no se tiene que hacer ninguna adaptacion de los contenidos

conceptuales y los objetivos a alcanzar.

Las adaptaciones se haran sobre todo en las actividades, en las estrategias
metodoldgicas y en los criterios de evaluacion, asi como en la utilizacion de
materiales adaptados a las necesidades del educando invidente. Y en muchos casos -y
seria lo ideal-, dichas adaptaciones son de utilidad para todo el alumnado. Sera el
profesor de aula junto con sus compafieros de area y los profesionales de apoyo, si los

hay, quienes determinen si el educando requiere de otra clase de adaptaciones.

Los educandos invidentes pueden presentar diferentes tipos de barreras para

acceder al aprendizaje:

¢ Las barreras actitudinales —de docentes, compafieros de clase y las propias—
que pueden ser las mas frustrantes para el propio educando, ya que reducen

su disponibilidad para aprender y disminuyen su motivacién interior.

% La limitacion para acceder a la informacion por las caracteristicas de su

discapacidad.
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% Los procedimientos en las operaciones algebraicas pueden ocasionar también

una gran dificultad al no poseer una simbologia que les facilite las tareas.

% Las construcciones geométricas también representan dificultad, asi como el
material dado gréficamente —tan de moda en las pruebas de Estado y en los

textos de matematicas— etc.

Y si a estas barreras le agregamos la falta de metodologias y materiales
especificos y la poca motivacion que el docente pueda hacer brotar en el educando
debido a la utilizacién de una metodologia visocentrista —en la que se maneja
excesivamente la vision- para exponer sus explicaciones de clase y a la prisa por
completar el programa curricular, el educando tendra muy pocas oportunidades para

acceder al conocimiento matematico y desarrollar el pensamiento l6gico matematico.

Para superar estas barreras es fundamental la labor del docente integrador,
quien por el conocimiento de la pedagogia y el saber matematico, puede proponer

las adaptaciones curriculares mas adecuadas.

En la “Guia para el docente” menciono algunas recomendaciones y las
adaptaciones curriculares mas adecuadas para minimizar las limitaciones que la
ceguera puede ocasionar para acceder al conocimiento matematico. Dentro de ese
grupo de adaptaciones se destacan las reaccionadas con los recursos didacticos.
Muchos estudios han analizado la importancia de los recursos y materiales en la
educacion, y mas aun, creo yo, en la educacion de invidentes. “Los materiales
didacticos son necesarios en cualquier tipo de aprendizaje, incluido el de las
matematicas y para cualquier tipo de educandos, independientemente de sus nee. La
falta de visibn no debe suponer un impedimento para el aprendizaje de las
matematicas; Unicamente supone un cambio de la via principal de acceso a la

informacién. Los invidentes pueden acceder a los aprendizajes a través de la
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utilizacion de técnicas didacticas apropiadas que sustituyan o complementen los

soportes visuales mediante soportes tactiles o auditivos” (Molina, 2003).

El empleo de materiales concretos —manipulables— puede ser una gran ayuda
para el desarrollo del pensamiento de los educandos y para lograr el alcance de los
objetivos propuestos. Pero para lograr el maximo beneficio del uso de los materiales
los docentes debemos hacernos continuamente el siguiente cuestionamiento ¢queé

pretendemos gque nuestros estudiantes aprendan?

La adaptacion o creacién de algunos materiales especificos puede facilitarle al
educando invidente el aprendizaje de ciertos conceptos o procedimientos
matematicos. En los primeros grados serd de gran ayuda el abaco, la utilizacion de
diversas fichas para contar, el uso de solidos geométricos y la creacion en papel o
carton de poligonos. También se pueden adaptar el compas, (cambiando la punta de
lapiz por un punzdn), la regla milimetrada con indicaciones en relieve, y el

transportador, al cual se le marcan los grados para que se pueda percibir tactilmente.

A continuacion propongo la utilizacion de diversos materiales que permiten al
educando invidente captar informacion matematica para producir aprendizajes
completos Yy significativos. Estos materiales son de utilidad para todos los educandos
ya sean invidentes o no, y pueden resultar de gran ayuda para posibilitar la
integracién social del educando en la institucion educativa, al no segregarlo de las
actividades comunes del aula de clases. En ellos se potencia el sistema tactil, que de
forma general ayuda a discriminar las texturas, la dureza y la flexibilidad, a distinguir

formas y volumenes, y puede imprimir un elemento de tipo estético.

Pero hay que tener cuidado, no podemos caer en el uso de material s6lo por usar
material, por el juego o la novedad, ni llegar a pensar que los materiales concretos
muestran por si mismos, y de manera acertada, una idea, un concepto 0 un

procedimiento. No, no es facil usar materiales didacticos correctamente, pero es facil
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utilizarlos mal. Asi que crear o adaptar materiales, o intentar descubrir conceptos
matematicos en los materiales concretos existentes puede convertirse en un gran
desafio para los docentes. Nuestra pregunta primordial al emplearlos debe ser ¢qué
pretendemos que nuestros educandos comprendan?, y no ;qué queremos que nuestros

educandos realicen?

Estos son s6lo algunos de los materiales que se pueden adaptar, en nuestra
practica diaria y con la experiencia adquirida al trabajar con estos educandos,
podremos formular nuevas y mejores adaptaciones. Insisto, hay mucho camino por

explorar.
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LAS GRAFICAS

TACTILES
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Los textos de matematicas, fisica, geografia, economia, las pruebas de Estado
—Saber y para el ingreso a la universidad—, las guias de clase que realizamos y la
informacion en periddicos y revistas, entre otros, ofrecen gran cantidad de
informacion mediante ilustraciones y gréaficos; al invidente acceder a esta
informacidn visualmente le es imposible, pero si puede acceder a ella mediante el
relieve, con laminas que en clase preparemos por anticipado o improvisandolas
utilizando material tangible, laminas de corcho, geoplano, o simplemente resaltando

con un punzén sobre papel cartulina la grafica que se quiera estudiar.

Para la adquisicion de los conceptos geomeétricos, resulta de gran importancia
las representaciones graficas, elementos esenciales en la comunicacion, asi como

también en la comprension y resolucién de problemas.

Casi toda las graficas (rectas, gréaficas de funciones polindmicas, histogramas,
figuras geometricas, etc.) pueden presentarsele al invidente en relieve. La

informacidn grafica esta de moda. Pongamos de moda la linea resaltada.

Existen varias técnicas para la produccién de dibujos de linea resaltada. Cada
una sirve a un proposito diferente. Pero para no complicarnos podemos utilizar una
lanilla suave, una hoja de acetato o de cartulina, y un lapicero de punto rodante o un
repujador de los utilizados en tarjeteria. Dibujamos sobre la hoja, presionando lo
suficiente para marcarlo. Los docentes pueden pedir a los padres de familia del
educando o a los estudiantes de ultimo grado -que prestan su servicio social
obligatorio- colaborar con la creacion de este material, el cuél se les da previamente

en tinta.

Podemos estudiar asi el comportamiento de todo tipo de funciones desde las
mas simples hasta las mas complejas, pasando por ejemplo por las funciones

trigonomeétricas.

Cabe resaltar, que en un comienzo, los estudiantes pueden tener muchas

dificultades para la lectura de las gréficas, y que las representaciones tactiles en lugar
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de ayudar pueden crear confusion, dichos problemas que pueden ser causados por la
excesiva informacidn puesta en la grafica, pero a medida que las creemos y usemos se

har& més facil su lectura y comprension.

Pero ademas de llevar al relieve las graficas, podemos utilizar otras
herramientas para su lectura, como el plano cartesiano tactil, y en el caso de

histogramas el abaco, el cual es un buen reemplazo de la informacién grafica.
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el pta nwo cartestamno tactLl

(Adaptacton del geoplano)
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El plano cartesiano tactil es una adaptacion del geoplano, uno de los materiales
mas Utiles para la ensefianza de la geometria, que puede ser utilizado tanto por

educandos videntes como por invidentes.

El geoplano comun es un tablero —en
madera, corcho, ceramica, etc. en el que se
distribuyen clavos formando una reticula cuadrada
y en el que se pueden formar figuras utilizando
ligas elésticas. Es una herramienta sencilla que le
permite a los educandos experimentar con
modelos matematicos y construir conceptos

numéricos en diversos contextos.

Pero en el caso de los educandos invidentes,
los clavos pueden lastimar sus dedos y por temor a ello no utilizan todo el potencial

tactil haptico requerido para la realizacion de las actividades con el material.

Creé entonces un material similar, pero en lugar de clavos se le hicieron
agujeros (de 3mm de didmetro) separados una distancia de 2cm —para el facil
reconocimiento tactil- en el cual se introducen clavos o pines que seran unidos luego
con ligas. Posee dos laminas, una debajo de
la otra. La superior esta llena de agujeros y
la inferior permite que los clavos toquen
fondo y queden a la misma altura.

El tablero es de forma cuadrada de
34cm de lado -para posibilitar la ubicacién
de una importante cantidad de coordenadas
cartesianas, pero sin ser muy grande que le

estorbe al educando. EI material elegido es

acrilico —por su resistencia, aunque puede
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hacerse en madera o corcho- de color amarillo, por ser el color de mayor
reconocimiento tactil. Se le afiadieron dos regletas, una vertical y otra horizontal, que
coinciden con los agujeros del tablero y que mediante una guia dentada se pueden

mover y ajustar segun las necesidades del grafico.

Con el plano cartesiano tactil los
educandos  pueden  representar
figuras  geométricas, establecer
semejanzas, diferencias, realizar

transformaciones  sobre  figuras,

trabajar conceptos como
paralelismo, perpendicularidad,
resolver ecuaciones lineales,

sistemas de ecuaciones lineales
—mediante el método gréfico—,
desigualdades lineales, graficar

funciones, recorrerlas y analizar su

comportamiento, entre otros.

Podemos elaborarlo de manera mas econémica, en madera o corcho —con una
ldmina montada sobre un tablero de madera para darle resistencia. A la lamina se le
pueden hacer canales verticales y horizontales formando una reticula cuadrada, o
utilizar una hoja de acetato tallada en relieve con una cuadricula de cuadros de 1,5cm
0 2cm y que recubra la lamina de corcho. Dos ligas elasticas sostenidas por
tachuelas, pueden crear los ejes de las “x” y de las “y”. Los puntos se marcan con
alfileres en las coordenadas apropiadas y se conectan con ligas elasticas, hilo de

cafiamo o lana.

Este material es potencialmente provechoso para estimular y despertar la
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creatividad, buscando integrar lo pedagogico con el desarrollo de estrategias y
habilidades cognitivas como los procesos de analisis y sintesis sobre figuras
geométricas y gusta tanto a invidentes como a videntes, porque es rapido, divertido y

les permite aprender habilidades graficadoras de otra forma.

Incorporarlo en nuestras clases puede ser considerado simplemente una
novedad, algo para hacer la clase de un dia un poco diferente o puede significar una
oportunidad para que los docentes abordemos los contenidos matematicos de una
forma creativa. Dejo la tarea de experimentar con él y construir nuestras propias

actividades dependiendo de la temética a desarrollar.
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Es comun utilizar la recta numérica para la ubicacion de los nimeros enteros,
para verificar las relaciones mayor que o menor que —segun la ubicacion del namero-
0 para la ensefianza de los algoritmos de adicion y sustraccién de nimeros enteros

utilizando movimientos sobre la recta.

Este tipo de ensefianza es esencialmente visual y el educando invidente queda
perdido ante las orientaciones dadas, para evitar esto podemos utilizar una lamina
agujerada para representar la recta numérica, a la cual se le puede asignar el cero
arbitriamente utilizando un pin, un clavo, un poco de plastilina o cualquier otro

elemento.

Y funciona con las mismas caracteristicas de la recta numérica, a
la izquierda alejdndose del cero los numeros negativos y a la derecha
de éste los positivos. Los movimientos pueden simularse con pines, y
en el caso de la sustraccion utilizar ligas elasticas para denotar el

movimiento realizado.

La lamina puede hacerse en madera, carton fuerte, acrilico, una
hoja recortada de acetato o cualquier otro material que se encuentre en

el mercado y que no represente un costo econdémico alto.

Incluso el mismo sistema puede gustar a los videntes, evitandoles

hacer una y otra vez las rectas en el cuaderno de apuntes.
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DIVERSAS FIGURAS

GEOMETRICAS
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Para trabajar con las figuras
geométricas podemos utilizar el plano
cartesiano téctil visto anteriormente, pero
también podemos construir en diversos
materiales (madera, tela, gomaeva lisa 0
corrugada, malla, pafio lency, ceramica, etc)

ejemplos de dichas figuras.

Asi mismo es de gran utilidad

construir o utilizar de nuestro alrededor
figuras bidimensionales o tridimensionales, y dependiendo del objetivo propuesto
hacer las respectivas adaptaciones.

Algunos de estos materiales pueden ser:

Y si queremos trabajar con cubos o cajas, tenemos
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Y podemos encontrar muchos mas materiales Utiles para el reconocimiento y

reconocimiento de algunas propiedad de diversas figuras geométricas.
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ENSENAR LA ADICION

Y SUSIL
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Para la ensefianza de los algoritmos de la adicion y la sustraccién de nameros
enteros, ademas de la recta numérica, podemos utilizar fichas de dos texturas para
diferenciar valores positivos y valores negativos. Estas fichas pueden ser utilizadas
por todos los educandos, y mientras para el invidente la diferencia entre unas y otras

es la textura (lisas o corrugadas) para el resto de la clase la diferencia es el color.

Las fichas creadas son lisas (azules) para valores positivos Yy

corrugadas (amarillas) para valores negativos.

La adicion la podemos establecer siguiendo la regla de oro “fichas de texturas

(colores) diferentes se anulan entre ellas” es decir salen del conjunto original.

Asi, si tenemos 8 + (-5) lo podemos representar por:

HEE - = - B

y obtener +3.

Y con actividades similares llevar al educando a analizar que:

+« La adicion de numeros positivos siempre dard un numero

positivo.
Fichas lisas + Fichas lisas = Fichas lisas

% La suma de numeros negativos siempre serd un ndmero

negativo

Fichas corrugadas + Fichas corrugadas = Fichas corrugadas
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+« La suma de nimeros positivos y nimeros negativos depende
del valor absoluto de ellos (es decir de la cantidad de fichas que de cada
clase haya), el resultado serd positivo si hay mayor cantidad de fichas

positivas y negativo en caso contrario.

En el caso de la sustraccion se analiza primero que por ejemplo, al realizar la
sustraccion de 18 — 12 y encontrar que el resultado —diferencia- es 6, podemos
expresar que se cumple que 6 + 12 = 18, y asi con diversos ejemplos, recordando la
Ilamada “prueba de la sustraccién” usada en los afios de primaria, en las que se le
pedia verificar al realizarlas las sustracciones que “diferencia + sustraendo =
minuendo” y trasladar esto a los nimeros enteros equivale a decir que al hallar el
resultado de 5 — 7 este debe cumplir que al sumarlo con 7 nos de 5, es decir que el

valor pedido (diferencia) + 7 =5

CEEEE @ CEE

Notando que el nimero buscado debe ser negativo ya que las fichas positivas

disminuyeron y de valor -2, ya que fueron 2 las fichas eliminadas, es decir que

Asi mismo al hallar el resultado de 12 — (-4) este debe cumplir que al sumarlo

con (-4) nos de 12, es decir que el valor pedido (diferencia) + (-4) = 12.

.= HEEE
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Los estudiantes afirmaran que necesariamente debe haber en un comienzo
bastantes fichas lisas ya que a pesar de las negativas (corrugadas) la suma sigue

siendo positiva. Y tras algunos ensayos llegan a la respuesta correcta.

Es recomendable hacer varios de estos ejercicios con el material concreto y que
sean los jovenes quienes lleguen a los algoritmos sobre el papel. Pero nuevamente
hay que resaltar la importancia de la orientacion del profesor y el hecho de que los
educandos invidentes participen de las mismas actividades que sus comparieros de

clase.
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BOLSA DE POLINOMIOS

(REGLETAS DE FACTORIZACION) -
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Este es un recurso didactico que permite el desarrollo del algebra de
polinomios, que consiste esencialmente en armar rompecabezas, construyendo
rectangulos con unas reglas determinadas que dependen de la textura —o el color en el
caso de los videntes- del material.

Se requiere construir algunas piezas en material liso —que representaran areas

positivas— 0 corrugadas —areas precedidas signo negativo. Veamos los ejemplos,

0= m

Con estos rectangulos basicos es posible

. e III representar  geométricamente  un  polinomio

cuadratico con coeficientes enteros, utilizando el

valor de sus areas. Si se desea representar
geométricamente polinomios de grado tres se puede recurrir a similares
construcciones pero tridimensionales.

Material que podemos incluir en la bolsa:

6 Cuadrados grandes lisos

12 Cuadrados pequefios lisos

12 Rectangulos lisos

12 Cuadrados pequefios corrugados

12 Rectangulos corrugados.
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ALGUNAS ACTIVIDADES RECOMENDADAS

Recomiendo realizar una guia de instrucciones que acomparie este material y
que el trabajo se realice en parejas (de esta manera el compariero vidente lee las
instrucciones). Para facilitar la manipulacion del material se recomienda trabajar

sobre mesas 0 en el piso.

1. Manipulacion del material, establecimiento del area de las figuras dadas

y formacion de rompecabezas —libre-

¢+ Encontrar el area de cada figura teniendo en cuenta que la regleta rectangular no

cuadrada tiene como lado menor una unidad y lado mayor x unidades.

REGLETA BASE ALTURA AREA

Cuadrado grande liso

Cuadrado pequefio liso

Cuadrado pequefio corrugado

Rectangulo liso

Rectangulo corrugado

% Tomar las regletas lisas y formar rectangulos basandose en la regla de oro: “Se
debe siempre hacer coincidir dos lados contiguos de figuras vecinas” y sin
superponer regletas.

© Con cuadrados pequefios
© Con cuadrados grandes

© Con cuadrados y rectangulos

¢+ Hallar ahora el valor de la base, de la altura y del area de las figuras que se

armaron en la anterior actividad.
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2. Area de los rompecabezas dados.
En este item orientamos a los estudiantes para hallar el area de la figura dada de dos

maneras.

a.  Observando la figura como un gran rectangulo y expresando el valor del

area como el producto indicado de la base por la altura.

b.  Observando que la figura total estd formada por otras mas pequefias, y
que el area total sera el resultado de sumar el area —ya hallada— de cada

una de las figuras que conforman el todo.

Supongamos que se quiere hallar el area del siguiente

rectangulo, un método seria calcular el producto de )

la base total por la altura total, dadas por las longitudes % 1

correspondientes de las regletas. Asi, ~ o g
Area = (x + 1).x

Otro método seria sumar cada una de las &reas de las X X

regletas, que conforman el rectangulo:

Area=x°+x

Mediante esta actividad estamos llevando a los estudiantes a la multiplicacion de
polinomios. Recuerde que ésta es solo una propuesta de trabajo, usted puede ampliar

las actividades a realizar.

X/

¢+ Encontrar el area de las siguientes figuras.
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A= A= A= A= A=
A= A= A= A= =
A= A= A= Am e
A= A= A= _ T
= A=

« Ahora la actividad puede cambiar. La propuesta es orientar al
educando para que represente con las figuras dadas las siguientes expresiones y

escriba el area equivalente.

& (x+3)x+2) “  (x+5)(x+1)
@ (x+1)? % x(x+3)

e x(2x+1) & (x+3)3x+1)
2 (x+3) % 2x(x+1)

Con estas figuras y el trabajo ya realizado se puede guiar al estudiante hacia los

procedimientos de factorizacion.
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s Con las regletas lisas construir el rectdngulo respectivo a cada

expresion y escribir su area total.

X2 42x+1= » x*4+3x+2 =
" Xx’>+5x+6 = = 3x*+10x+3=
»  x*+7x+10= . x> +6x+9 =

3. Trabajando con las regletas corrugadas. Introduccién de los polinomios

de la forma (ax = b)(cx = d)

Teniendo en cuenta que las regletas lisas representan areas precedidas de signo
positivo y las corrugadas representan areas precedidas de signo negativo, y utilizando

la siguiente regla: “Las regletas que quitan (corrugadas) deben estar siempre

sobre las regletas lisas”

«+ Con laregla anterior hallar el area de las siguientes figuras.

=

A= A=

A= A=

A= A= A= A=

% Representar con las figuras dadas las siguientes expresiones y escribir

el area equivalente.

(x+2)(x-3) (x-2)(x-1)
(x-1)° (x-2)
(x-1)(x-3) (x+1)(x-2)
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(2x+1)(x-1) (x+1)(x-4)

(x-3)(x-4) (2x+3)(x-2)

Con estas actividades estamos involucrando al invidente en las actividades
normales de la clase. Lo Unico que se adaptod fue el material. Y el joven invidente
siente que esta en las mismas condiciones que sus compaferos de clase. Es claro que
esta guia es solo eso, una guia. Los educandos realizaran luego las operaciones sin
ayuda del material concreto. Y el invidente realizard los mismos célculos en el

lenguaje braille.
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ROMPECABELAS

FRACCIONARIO
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Con este Rompecabezas Fraccionario podemos

v iniciar o reforzar el estudio de
las fracciones (relacion parte-
todo)

v"inducir al reconocimiento de

fracciones equivalentes,

v visualizar la amplificacion y

la simplificacion y

v facilitar la adicion,

sustraccion, multiplicacién y

division de fracciones.

Grados recomendados: 4° a 7°

CONSTRUCCION DEL MATERIAL

Se construyen varios Rompecabezas Fraccionarios los cuales constan cada uno
de 12 -0 menos- discos de 10 6 12cm de radio cortados en madera, gomaeva lisa y
corrugada, pafio lency, malla de tela, material con arena, roca, huecos o carton fuerte.
Para los demas comparfieritos el material puede hacerse en gomaeva o0 carton de
colores Ilamativos en los cuales se pintan diversos dibujos agradables a los nifios y
cada uno de estos es dividido en dos, tres, cuatro, cinco, seis, siete, ocho, nueve, diez,
doce y hasta quince pedazos iguales, dejando un disco sin cortar que representa la

unidad.

Los materiales recomendados para su fabricacion son faciles de cortar, de gran
diferencia tactil y de bajo costo. Se recomienda que cada rompecabezas sea guardado

en una bolsita para su proteccion.
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METODOLOGIA DE TRABAJO

Formar grupos de tres o cuatro estudiantes —segun la cantidad de rompecabezas
hechos y el tamafio del grupo. Inicialmente cada grupo tiene oportunidad de manejar
el material armando los diferentes discos segun las figuras o las texturas. Esta

actividad, aunque resulte bulliciosa, es de gran interés para los educandos.

Armados y vueltos a desarmar, se juega con dos dados o una tombola de la
suerte o con una pequefia ruleta fabricada para la actividad. Se puede jugar con cada
subgrupo y segun el nimero que caiga, uno de los integrantes del grupo (previamente
elegidos segun un orden dado) debe armar el disco dividido en este numero de partes.
El tiempo estipulado para armarlo lo puede dar el docente y si al transcurrir dicho
tiempo el estudiante lo arma correctamente, el estudiante se hace acreedor a tantos
puntos como pedazos tiene el disco armado y si no lo arma no tiene puntos; si al jugar
con lo dados el resultado de la suma de ellos es 11 se vuelven a tirar. Todos los

integrantes del grupo participan.

Después de jugar un buen rato, se puede ir a la formalizacién de las fracciones;
identificando los pedazos y asignandoles los nombres que ya son conocidos para
ellos; asi mismo se recuerda la representacion numérica asignada a cada pedazo

y se puede también graficar.

Se puede tomar varios pedazos y pedir a los estudiantes el nombre de la figura
formada, por ejemplo, se les muestra 4 pedazos del disco dividido en 9 partes y
esperaremos oir “cuatro novenos”. Para representar graficamente cada fraccion

podemos ayudarle al joven invidente reproduciendo la figura en alto relieve.

Concluir con los estudiantes que si se reunen “dos de los medios” completamos
un disco, que si reunimos “cinco de los quintos” también armamos un disco, o que
“diez décimos” es un disco completo; llegando a expresiones como 2/2 =1, 5/5=1

0 8/8 =1y asi sucesivamente.
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También se puede estudiar la relacion de orden, para ello, organizados en los
subgrupos -y aln sin sacar de la bolsa los rompecabezas—, podemos preguntar a los
estudiantes, cual fraccion es mayor, ¢un cuarto o un tercio?; es muy comun que ellos
contesten que “un cuarto” (claro est, ellos entienden que cuatro es mayor que tres, e
inmediatamente relacionan). Tomando como referencia al corte de una pizzay a la
porcién mayor que nos corresponderia podemos preguntar que prefieren ¢qué la pizza
la partan en tres o en cuatro partes?, y tras aclarar ellos mismos las dudas podemos
llegar a la conclusion que es mayor el pedazo si se parte en tres partes que en cuatro,

es decir que 1/3 es mayor que 1/4.

Luego cada subgrupo puede sacar el rompecabezas y por medio de la
comparacion directa (colocando una encima de la otra) segin el tamafio de cada
pedazo de los discos, los estudiantes responderan diversas preguntas que les
formulemos. Es bueno plantear otros ejercicios escribiendo en el tablero algunos
grupos de fracciones, en las cuales se debera encerrar en un circulo la mayor de ellas,
y luego ordenar de mayor a menor cada una de las fracciones del conjunto dado,

actividad que puede ser bastante compleja.

Tras utilizar el material, los estudiantes pueden observar y concluir que “en
fracciones con numerador uno, es mayor aquella que tenga el menor denominador” y
“en fracciones con igual denominador es mayor aquella que tenga el mayor
numerador”, asi que al comparar fracciones como 2/5 y 4/5 podran responder que 4/5
es mayor, de esta manera ordenar de menor a mayor las fracciones de igual

denominador. Lo bueno de estas conclusiones es que surgen de ellos.

Causa curiosidad en los estudiantes el encontrar en estas comparaciones,
fracciones iguales; observan que al comparar 1/2 con 3/6, los discos coinciden, y
que lo mismo sucede con 4/5 y 8/10 o con 1/4 y 3/12 y asi con otras mas.
Recomiendo formalizar diciendo que a estas fracciones que representan la misma
parte de un disco las llamamos fracciones equivalentes,concluyendo que son
equivalentes 1/2, 2/4, 3/6, 4/8, 5/10 y 6/12.
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Como los discos solo llegan a las 12 o 15 particiones, les podemos formular a
los estudiantes si no hay otras equivalencias a 1/2 fuera de las encontradas,
diciéndoles que imaginen discos partidos en mas pedazos, y tras algunos tanteos
plantear equivalencias como 10/20 ¢ 8/16.

Aprovechando el entusiasmo que muestran los estudiantes por el material
podemos plantear una competencia por grupos, haciendo preguntas como ¢qué
fraccion de otro disco es equivalente a 5/6? Y el primer grupo que encuentre la
fraccion equivalente obtendra un punto, entre todos iran buscando y al encontrarla
“10/12” lo mas comun es que griten al unisono; asi hacer con varias fracciones,
anotando en el tablero los resultados obtenidos y la puntuacion de cada subgrupo.
Recomiendo tomar apuntes de las conclusiones encontradas al finalizar cada

actividad.

En la comparacion, ordenacion y equivalencia de fracciones es donde observo
la gran ventaja que la representacion circular tiene sobre la clasica representacion
cuadrada o rectangular. En la representacion rectangular es comdn observar que para
representar tercios los educandos utilizan tres cuadritos de su cuaderno como el todo,
y para representar cuartos utilizan cuatro cuadritos, haciendo imposible una buena
comparacion de 1/3 con 1/4 o inclusive llegando a errores como que 1/4 es mayor que

1/3, ya que la unidad dibujada es mayor.

Otra actividad puede ser el retar a cada subgrupo a dar una fraccion equivalente
a una fraccion que los docentes les demos, aquellas que pueden verse en el
rompecabezas son facilmente encontradas otras no tanto; cada grupo tiene que
ingeniarselas para dar respuesta.  Algunos estudiantes recordaran que ellos
multiplicaban (o dividian) tanto el numerador como el denominador de la fraccion,
pero otros tendran mas dificultad para hallarlas, aunque después de un andlisis
concienzudo a los resultados ya vistos, llegan a la formulacion de que “se debe

multiplicar tanto el numerador como el denominador por un mismo namero”.
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Formular luego ¢coémo haran para saber que 1/3 es equivalente a 2/6 sin tener el
rompecabezas?, o ¢las fracciones 2/5 y 8/20 son equivalentes? Con las respuestas
dadas a los interrogantes anteriores y hallando un procedimiento comdn, cada
estudiante podra resolver una serie de ejercicios planteados, hallando fracciones
equivalentes a una fraccion determinada o diciendo si dos fracciones dadas son 0 no
equivalentes. Algunos resolveran los ejercicios mediante dibujos, otros no, pero la

mayoria no necesitara del rompecabezas para hacer los ejercicios.

También podemos utilizarlos para adiciones y sustracciones de fracciones
homogéneas y heterogéneas, para llegar a los algoritmos usados para multiplicar y
dividir fracciones. E introducir el concepto de numero mixto y realizar
transformaciones a fracciones y viceversa. Es cuestion de planear las actividades

adecuadas.
PARA TENER EN CUENTA

¢+ La utilizacion del rompecabezas usualmente es de gran agrado para los
estudiantes, primero por el juego en si, segundo por la competencia generada
entre los grupos y la emocion al estar pendientes del nimero que marca la ruleta
0 los dados y el lograr superar la prueba en el menor tiempo posible. A veces
pueden hacer un poco de ruido pero es normal ante la emocion generada y el

deseo de ganar.

¢+ EIl educando invidente estad participando de forma dinamica de las
actividades planteadas, no se siente en desventaja ya que el material por su
textura puede ser facilmente reconocible. Las actividades grupales le pueden
ayudar a fortalecer sus relaciones sociales y su participacion y colaboracion en el

juego fortalecen su autoestima.

% Se observa sin mayor dificultad el orden de las fracciones, entendiendo

y llegando a algunas generalizaciones.
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% La adicion y sustraccion de fracciones tiene por fin significado. He
observado la tendencia de los estudiantes a sumar o restar los denominadores de
las fracciones, sin embargo con el rompecabezas no hay lugar a realizar dicha

suma o resta de denominadores.

¢+ Los estudiantes de quinto, sexto o séptimo grado ya utilizan un método
para dividir, pero a lo mejor no saben por qué se divide de esa manera (lo ha
dicho su profesor y por ende se le cree); ver el porqué de ese método facilita su
trabajo. Las matematicas pasaron de ser un conjunto de cosas y leyes inventadas

a tener forma y significado.

¢+ Es muy comudn que los docentes les mostremos a los estudiantes los
diferentes procedimientos o algoritmos usados en cada operacion, pero muchas
veces no mostramos porqué su validez, haciendo que nuestros estudiantes
utilicen unos metodos que no le son significativos y que por lo tanto al

aprenderlos de memoria, sin ninguna comprension, son facilmente olvidados.

¢ Recuerde que presento solo algunas actividades que podemos hacer,
pero éstas pueden ser ampliadas y modificadas. Lo importante es sacarle el

méaximo provecho al material.
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Aunque es el ultimo capitulo, no hemos llegado al final del recorrido. Todo lo
contrario, considero que nos queda mucho por hacer. Las puertas estan abiertas a la
investigacion. Varias preguntas no obtuvieron una respuesta completa: ;Pueden los
educandos invidentes aprender matematicas? ;Como transformar las actitudes de los
profesores frente al proceso de integracion escolar? ¢ Como facilitar a las instituciones
educativas la implementacion de este proceso? ¢Qué tipo de capacitacion necesitan
los docentes de matematicas para posibilitar que el educando invidente tenga acceso

al conocimiento matematico? entre otras.
En el transcurrir de este estudio encontré que:

&~ El hecho de que Colombia cuente actualmente con un marco legal, no es
suficiente condicion para que el proceso de integracion del educando invidente se
realice adecuadamente. En realidad no se esta ofreciendo un servicio educativo de
calidad, en el que prime el reconocimiento y el respeto a la diferencia, y se
posibilite su participacion en todos los aspectos contemplados en el Proyecto
Educativo Institucional (PEI).

&~ Ni los PROFESORES, ni el resto de la comunidad educativa han recibido
preparacion para adelantar el proceso de integracion escolar. Y la falta de esta
preparacion esta ocasionando en los docentes actitudes de rechazo al proceso, de

rechazo a la presencia del invidente en sus aulas.

&~ En general, aunque los docentes concuerdan en que los educandos invidentes
pueden aprender desde la mas bésica de las adiciones hasta desarrollar
complicados problemas de geometria, algebra o trigonometria, el
desconocimiento de las adaptaciones curriculares adecuadas ocasiona, entre

otros, la eliminacion de contenidos y objetivos importantes en el curriculo escolar.

Para aumentar las posibilidades del educando invidente en las instituciones

regulares de Bucaramanga, son necesarios requerimientos cémo:
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v

Una adecuada organizacion y funcionamiento de la UAI de la Secretaria
de Educacién Municipal —enfocando la atencion en los educandos que
presentan discapacidad, sean ya de orden sensorial, psiquica 0 motora—
teniendo en cuenta los criterios técnicos y los recursos humanos que para
ello otorga el Ministerio de Educacion Nacional y lo dispuesto en el decreto
2082 de 1996. Y mas ahora, que los colegios no cuentan con la ayuda que

prestaba la Escuela Taller para Ciegos.

Las Escuelas normales Superiores y las Facultades de Educacion deben
posibilitar a los futuros educadores, contar con  experiencias de
sensibilizacion hacia la diferencia, contenidos y préacticas pedagogicas
relacionadas con la atencion a la diversidad, atendiendo lo dispuesto en el
decreto 2082 y en la resolucion 2565. Asi mismo permitir el establecimiento
de convenios con las instituciones educativas para estudiar e implementar

practicas pedagogicas de acuerdo a las necesidades del educando invidente.

Es importante que en cada institucion educativa se asuma el proceso de
integracion desde el Proyecto Educativo Institucional (PEI), involucrando a
toda la comunidad educativa; los directivos, los docentes, los estudiantes y
los padres de familia, deben conocer el proceso que se adelanta para
transformar sus practicas y actitudes frente a la diferencia, generando
condiciones que posibiliten la permanencia y la promocion del educando
invidente. En relacion al PEI es adecuado tener en cuenta las
recomendaciones dadas por MEN en torno a la mision y la vision

institucional:

“La mision de la institucion educativa se debe formular en el respeto
a la diferencia, en este caso, significa que ellos [los educandos
invidentes] participen en las actividades cotidianas de la institucion,
reconociendo que ellos poseen canales perceptivos igualmente

validos en el procesamiento de informacién como son el auditivo y el

-95 -



tactil, ademas de plantear entornos accesibles para el aprendizaje de

la persona.

La vision debe mostrar la tendencia a generar una nueva cultura
fundamentada en la valoracion de la diferencia del ser humano,
pensando en entornos accesibles para los procesos de desarrollo y
promocion del ser humano, de manera que las nuevas generaciones
de estudiantes, entiendan que deben asumir y generar acciones de

cambio e innovacién en su futuro desempefio laboral”.**

4 Asi mismo, generar espacios de sensibilizacion y reflexion en torno a la
invidencia, en el que participen todos los miembros de la comunidad
educativa (profesores, padres de familia, estudiantes) de manera que se

alcance un mayor compromiso en la atencion de esta poblacion.

v Es necesario disefiar y desarrollar un programa de sensibilizacion para
toda la comunidad educativa (directivos, docentes, padres de familia y
educandos en general), que tenga como objetivo principal generar una
actitud positiva frente a la presencia del educando invidente en la institucion,
disminuyendo asi el morbo y las actitudes de lastima, sobreproteccion o de
indiferencia que normalmente se encuentran, y  convencer a dicha
comunidad educativa de que la presencia de estos educandos no va a retrasar
el aprendizaje de los demas compafieros de clase, sino por el contrario, que

se puede convertir en una experiencia de clase muy enriquecedora.

Normalmente estos programas los orientan los sicélogos, pero como las
instituciones carecen de su presencia constante —algunas veces se cuenta con

estudiantes universitarios que realizan sus précticas alli-, es posible que éstos sean

2L Documento; Orientaciones Pedagdgicas para la Atenci6n Educativa de Estudiantes con

Limitacion Visual. Republica de Colombia. Ministerio de Educacion Nacional. Direccién se
Poblaciones y Proyectos Intersectoriales. Subdireccion de Poblaciones. Tecnol6gico de Antioquia.
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asumidos por los coordinadores académicos y de convivencia social, liderado por los

coordinadores de area, los estudiantes lideres del Consejo Estudiantil y el Consejo de

Padres de Familia —desde el proyecto de Escuela de Padres.

No debe asustar este compromiso, ya hay mucho camino recorrido, ¢Quién es

mas iddneo para adelantar este proceso que agquellos que han estado conviviendo con

el educando invidente, han experimentado sus frustraciones y dificultades, y conocen

de sus capacidades y posibilidades?

v

También es importante que en las instituciones educativas se reconozca la
importancia de promover tiempos y espacios para que los miembros de la
comunidad educativa (en especial los docentes) expongan sus inquietudes, su
situacion frente a los educandos invidentes, interroguen, indaguen y
cuestionen todo lo concerniente al proceso de integracion, para fortalecer su
formacion, su posicion y su accion en aspectos relacionados con la
integracion educativa, el respeto a la diferencia, las actitudes que prevalecen
frente al otro, la construccion del conocimiento, las implicaciones
pedagogicas, sociales, y afectivas de este proceso, la busqueda de nuevos

métodos y estrategias pedagogicas, etc.

Considero necesario también la generacion de equipos de trabajo, entre los
mismos docentes del area y entre los docentes de matematicas de las
instituciones que estan integrando en sus aulas a educandos invidentes,
formando asi una red de docentes, que discutan, reflexionen y compartan sus

estrategias metodoldgicas.

Y para que estos ultimos requerimientos puedan cumplirse se necesita
gestionar ante la Secretaria de Educacion la asignacion del presupuesto y

recursos para el desarrollo de los planes, programas y proyectos educativos.
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PRESENTACION GENERAL

Apreciado profesor, recuerde que somos los docentes los responsables —en gran
medida- del éxito o fracaso del proceso de integracién escolar. Espero que esta guia

contribuya al logro de la propuesta.

Sabemos que en nuestra aula de clases tenemos educandos muy diferentes unos
de otros, y que si a esa heterogeneidad le sumamos un educando con necesidades
educativas especiales (nee)?, nuestro trabajo se ird a multiplicar. Pero hay algunas
actividades que estan a nuestro alcance y con las cuales podemos garantizar una

educacion de calidad para todos en el aula.
Actividades como:

© Identificar las fortalezas y dificultades de nuestros educandos, y a partir

de alli planear nuestras actividades de clase.

© Solicitar la colaboracion de nuestros colegas docentes, puede ser que
ellos hayan encontrado estrategias pedagdgicas con las cuales obtienen

buenos resultados.

2 Educando que presenta problemas mayores que el resto de sus comparieros para acceder
al curriculo. Puede ser porque presente una discapacidad (siquica, sensorial o motora), o
por poseer capacidades excepcionales.
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© Confiar en las capacidades y en el deseo de superacién de nuestros

jovenes estudiantes.

© Y confiar en nuestras capacidades, en nuestro juicio, en nuestra
preparacion pedagoégica y en lo que la experiencia nos ha ensefiado.
Somos capaces de realizar todas las adaptaciones necesarias para ayudar

a nuestros educandos a alcanzar los logros trazados.

Pero antes de iniciar la lectura de esta guia deseo enfatizar en que las
orientaciones pedagogicas que se expondran son solamente un punto de partida, y que
es en la practica de cada docente integrador donde surgiran unas mas precisas y con
mejores resultados, de acuerdo con las propuestas particulares de cada institucion y

de cada equipo docente.

Y no olvidemos que el principal objetivo al trabajar las teméticas de clase es el
desarrollo del pensamiento matematico, potenciando el razonamiento, la
comunicacion y la solucién de problemas, por ello nuestra clase no puede convertirse
en una mecanizacion de ciertos procedimientos ni en quedarnos en el juego y en el

tratamiento de recursos de tipo concretos.
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Objetivos

© Dar a conocer a los docentes de matematicas algunas estrategias para
atender al educando invidente en el aula de clases que posibiliten la
discusion y la reflexion al interior de las instituciones educativas en la

orientacion del proceso de integracion escolar.

© Mostrar algunas ideas de como se puede adaptar el curriculo del area de
matematicas para atender las necesidades educativas especiales que

presenta el educando invidente.

© Animar a los docentes a ser los grandes protagonistas del proceso de
integracion escolar, a no temerlo, a no rechazarlo y a no darse por

vencidos ante las dificultades que surjan en su aplicacion.
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CONSIDERACIONES GENERALES

Apreciado profesor, en este folleto encontrarad algunas recomendaciones para

trabajar con un educando invidente y una corta guia del alfabeto braille en espafiol.

Las recomendaciones son producto de diversas lecturas y entrevistas con

docentes integradores y docentes de apoyo.

Pero antes de iniciar presento algunas consideraciones generales que

considero son importantes:

. Las personas invidentes pueden aprender conceptos matematicos, desde
los méas simples hasta los mas complejos. Y pueden resolver desde la mas
basica de las operaciones en aritmética hasta los mas complicados

problemas de algebra, geometria o trigonometria.

. Tienen problemas para algunas operaciones, por la dificultad de sus
procedimientos, pero pueden superarse con la elaboracion de las
adaptaciones curriculares necesarias y la utilizacién de material didactico

de reconocimiento tactil.

. La presencia del invidente en clase no debe ser un “problema” o una
“carga” para el docente, su presencia puede convertirse en un elemento
enriquecedor del proceso de aprendizaje y en un generador de actitudes de

respeto hacia el que es diferente.
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Es importante asumir el proceso de integracion desde el Proyecto
Educativo Institucional (PEI), involucrando a toda la comunidad
educativa. Los directivos, los docentes, los estudiantes y los padres de
familia, deben conocer el proceso que se adelanta, y transformar sus
précticas y actitudes frente a la diferencia, generando condiciones que

posibiliten la permanenciay la promocion del educando invidente.
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IMPLICACIONES DE LA CEGUERA

Los diversos canales sensoriales (visual, auditivo, tactil, olfativo y gustativo)
son los encargados de captar toda la informacion del exterior. Dicha informacion
sensorial es esencial para los procesos cognitivos. De éstos, son el visual y el
auditivo los canales que entregan, en mayor grado, informacion al cerebro sobre el
mundo exterior y son los que mayor traumatismo causaran si funcionan mal o si no
funcionan. En especial el sentido de la vista, que envia al cerebro tantas sensaciones
como el resto de los sentidos juntos y que proporciona al ser humano el 80% de la

informacidn que recibe del exterior.

La ausencia de vision puede llegar a aislar del mundo exterior y afectar en gran
magnitud el comportamiento y el desarrollo de las personas. (Como solucionar esta
problematica? Principalmente con la sustitucidn de canales sensoriales y potenciando

al maximo las experiencias recibidas por otros sentidos.

Es necesario, por lo tanto, potenciar la funcionalidad de canales sensoriales
diferentes a la vision (oido, tacto, olfato, gusto) y, sobre todo, adaptar los materiales
educativos “convirtiendo” la informacion visual, que normalmente contienen, en
informacién auditiva y tactil, para posibilitar el acceso al curriculo del educando

invidente.

Al potenciar estos sentidos, el invidente puede acceder a gran parte de la

informacién del mundo exterior. Y no es que los invidentes posean una
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mayor capacidad tactil que las personas de vision normal, o que tengan mas
desarrollados los otros sentidos, 0 que tengan un sexto, sino que pueden recoger,

discriminar y almacenar la informacion de manera diferente y mejor.

Los docentes debemos conocer las limitaciones que la ceguera ocasiona en una
persona, para poder estimular la adquisicion de informacion y la posibilidad de
formar un mapa mental correcto acerca de la realidad. Ademas, necesitamos
identificar su estilo propio de aprendizaje y la forma en que accede a este aprendizaje
tomando en cuenta sus habilidades sensoriales. Este conocimiento es clave para la

formulacién y ejecucion de las adaptaciones curriculares.

ADAPTACIONES CURRICULARES

Por momentos tendemos a olvidar que todo grupo de estudiantes en un salon de
clases normal tiene como principal caracteristica el ser heterogéneo. Nuestros
estudiantes son diferentes los unos de los otros, ya sea en su personalidad, en sus
habilidades sociales, en sus intereses y motivaciones, en su estilo de aprendizaje y en
su historia familiar, social y escolar. Y si algunas veces nos resulta dificil el trabajo
con 40 o 45 educandos con capacidades “normales”, el desafio crece
considerablemente cuando a la clase se suma un educando con necesidades

educativas especiales (nee).
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Su presencia nos lleva necesariamente a realizar modificaciones o adaptaciones
en nuestra programacion curricular (significativas o no) que permitan a este educando

acceder al curriculo, y se conocen como adaptaciones 0 adecuaciones curriculares.

Los objetivos, contenidos, estrategias metodologicas, materiales didacticos,
instrumentos de evaluacion asi como el espacio de tiempo destinado al aprendizaje y
a la evaluacion pueden ser adaptados. Pero antes de realizar las adaptaciones debemos
tener en cuenta tanto las caracteristicas del educando —dificultades, capacidades,
estilos de aprendizaje, motivaciones, etc.- como el programa curricular que vamos a
desarrollar y con base en esta informacion es que podemos decidir la clase de

modificaciones mas adecuadas.

Las adaptaciones curriculares se clasifican en dos tipos:

Adaptaciones no significativas Adaptaciones significativas

“Aquellas  modificaciones que no  “Son aquellas modificaciones
implican un alejamiento substancial de  substanciales en uno o méas elementos
la programacion curricular prevista para  del curriculo (objetivos, contenidos,
el grupo™®. Tales como la organizacién  metodologias). Son por tanto medidas
de los educandos en el aula de clases, de cardcter extraordinario”.  Son

distribucion de los espacios, equipos y  aquellas que se apartan de manera

23 |AS ADAPTACIONES CURRICULARES: Una estrategia de individualizacion de la ensefianza.

Cynthia Duk, Ana M. Hernandez. Pia Sius

-111 -



recursos didacticos, adaptacion del  significativa de aquella programacion
tiempo, disminucion de ejercicios en una  trabajada con el resto de los educandos.
tarea, instrumentos de evaluacion y

otros.

ADAPTACIONES CURRICULARES RECOMENDADAS PARA
EDUCANDOS INVIDENTES

Las caracteristicas propias de las personas que padecen ceguera no las hacen
muy diferentes de quienes no la padecemos. Por ello el MEN, la UNESCO, el INCI y
los docentes de apoyo de la Escuela Taller para Ciegos recomiendan para el educando
invidente un curriculo similar al de sus compafieros de clase, realizando solamente

adaptaciones curriculares del tipo no significativo.

Algunas de las adaptaciones recomendadas son:

Adaptacion en los espacios y aspectos fisicos.

1. Eliminacion de elementos que impidan el facil desplazamiento por el

colegio y el salén (bolsos arrojados en el piso, por ejemplo).
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2. Sefalizacion en lenguaje braille de algunas zonas de interés para el
educando (numero del salon, nombre del aula especializada, bafios,
rectoria, etc). El resto del alumnado tomara el braille con mas naturalidad,

incluso tratara de utilizarlo para crear mensajes cifrados.

3. Ubicacion del educando invidente en el aula lo més cerca posible al

docente, eliminando ruidos y pérdida de informacion de tipo auditivo.

4. El profesor debe mostrar disponibilidad para dirigirse al lugar en el que se
encuentra el educando, para facilitar la resolucion de dudas e inquietudes,
pero sin que dicha disponibilidad resulte exagerada, es decir, que no sea

mucho mayor que la del resto de los alumnos.

5. Disposicion fija del mobiliario y estabilidad en su colocacion. Debe
hablarse con sus comparieros de clase para que el orden se conserve y en
caso de que se altere algun elemento del aula, informarle y proporcionarle

puntos de referencia conocidos para que pueda reorientarse.

Adaptaciones en los recursos.

% Para la comprensién de muchos conceptos y

procedimientos matematicos los materiales en
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alto relieve son fundamentales, especialmente los objetos

tridimensionales, y bidimensionales.

Los materiales didacticos de tipo concreto, deben ser consistentes,
sencillos, que no lastimen el tacto, agradables, que facilitan la formacién

de imagenes y coherentes con el tema a desarrollar.

Las “imagenes tactiles” se pueden crear al dibujar en papel cartulina (con
la ayuda de una lanilla y un punzén), produciendo imagenes que son

apreciables tactilmente.

Otras “imagenes” se pueden crear usando hilo,
nudos en lazos, semillas, arena, palillos,
botones, y material de diversas texturas que se
pueden encontrar en el mercado (gomaeva lisa

y acanelada, pafio lency, carton paja, carton

piedra y otros). Y podemos solicitar a los compafieros o a estudiantes de
ultimo grado (como parte de su servicio social obligatorio) la construccion
de los materiales que vayamos a utilizar. Y ojala que los materiales

también sean de uso para el resto del alumnado.
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% Al trabajar con graficos, es necesario indicarle
al educando de que tipo es y si es posible
utilizar un plano cartesiano de tipo tactil, un
geoplano, planchas de cartulina con alto
relieve o el abaco y circulos graduados que

permitan la representacion de informacion

estadistica.

%  Algunos elementos esenciales para la
geometria también pueden adaptarse, el
compas con dos puntas de aguja, el

transportador y las reglas o escuadras con

pequefias marcas que ayuden a detectar su

graduacion.

%  Hay necesidad de familiarizar al educando con el dbaco, y con el compas

y transportador braille, entre otros.

%  Los libros en braille son muy dificiles de conseguir. Para suplir esta
carencia podemos realizar guias de trabajo que podemos darle con
anticipacion para que en casa con ayuda de un familiar pueda
transcribirlas al braille. Es fundamental, por tanto, instar al estudiante al

dominio de los simbolos braille més usados en matematicas.
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% Algunas clases también se pueden grabar en cassettes para que el

educando las escuche luego y repase las lecciones.
Adaptacion del tiempo.

No todos los educandos desarrollan las actividades en el mismo tiempo y en el
caso del invidente la situacion es mas marcada. Por las caracteristicas propias del
lenguaje braille y el uso de la regla graduada con la matriz de seis puntos y el punzén,
es normal que un invidente invierta en resolver un ejercicio o un problema
matematico entre 4 y 5 veces mas de tiempo que el resto de sus comparfieros.
Debemos decidir entonces si le permitimos un mayor tiempo para las actividades o si

disminuimos el nimero de ellas -méas no su complejidad.
Adaptacion de algunos elementos metodologicos

©  En el momento de la clase, es recomendable describir detalladamente -

paso a paso- Yy con voz alta lo que realizamos en el tablero.

©  Es necesario hacer descripciones muy claras de lo que exponemos,
como “en la segunda ecuacidon cancelamos el tercer término de la
izquierda con el primero de la derecha, haciendo uso de la propiedad
cancelativa de la adicion”... evitando el visocentrismo al que estamos

acostumbrados, por ejemplo “cancelamos estas dos variables”.
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©  También es recomendable que fortalezcamos el trabajo en grupo, de esta
manera fomentamos los circulos de amistad entre el educando invidente y
sus comparfieros de clases y lo ayudamos, ya que a éste le suele ser dificil

el entablar relaciones sociales.
Adaptacion en la evaluacion

Como lo mencioné anteriormente, podemos dar mas tiempo para que
el educando invidente resuelva los ejercicios o problemas o reducir el

numero de ellos.

Los educandos invidentes pueden ser evaluados de manera oral o
escrita, y si no sabemos leer en braille le pedimos al educando que nos
lea la evaluacion y nos de los resultados obtenidos. Y si se trata de una
evaluacion con gréaficos, se puede usar el plano cartesiano tactil o los

materiales ya mencionados.
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CODIGO BRAILLE

Apreciado profesor, aqui encontrara varios grupos de caracteres Braille para
el idioma espafiol. Se ha enfatizado en los caracteres usados en matematicas, de
acuerdo al documento oficial Cdédigo matematico unificado para la lengua
castellana, aprobado por la Reunion de Imprentas Braille de Habla Hispana, en

Montevideo, Uruguay, en 1987,

SU ESTRUCTURA

Los caracteres Braille se forman a partir de la denominada @ @

"celda Braille", la cual consiste en una matriz de 6 puntos. A cada uno

de estos puntos se asocia un nimero de 1 a 6 y, dependiendo de cuéles @ @

puntos se pongan de relieve, tenemos un caracter distinto, para un total de 64,
incluyendo el caracter "blanco”, donde no se realza ningun punto, y el que tiene

todos los puntos en relieve.

Observe las distancias aproximadas entre puntos de una celda y entre celdas Braille.
La altura de estos puntos -aproximadamente de 0,5mm- le confiere el relieve

caracteristico a los caracteres braille.

%4 Esta guia recopila las principales caracteristicas de la simbologia matemética en braille
presentadas en http://members.tripod.com/DE_VISU/
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2,5 mm FT

[. ® 0 [15mm

o0 090
o0 00
:JSmm
o0 00
o® 00
o0 00
3,75 mm

Los caracteres braille se concatenan en una escritura lineal y mantienen un
formato homogéneo, es decir que, a diferencia del texto usual en tinta, debe usarse
una secuencia lineal de caracteres para codificar simbolos y formatos especiales como
tildes, letras griegas, cursivas, y otros frecuentes en matematica, como nimero,

sumatoria, combinatoria, integral ,superindices, subindices y otros.
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EL ALFABETO

Los caracteres mostrados a continuacion corresponden a la minuscula latina
normal. Mas adelante encontrara la trascripcién usada para mayudsculas.  Estos

caracteres, excepto la fi, 4, é, i, 6, Uy 0, coinciden con los asociados a las letras en los

otros idiomas de origen latino, como el inglés y el frances.

& ®: % S0 ®: WO S0 S B B W
+ 1 B i i@ @ B BE B® B BE® o

abcdefghijk

- - TE ®EF ®E W - e e W - B L I R
L . . ¢ B9 c® W - ®® @ - -e . .
®- B B B B W- ®- B B B- B8

£ pERE-L ) ¢? il
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LOS DIGITOS

Se forman anteponiendo el simbolo de nimero (3456) a las primeras diez letras

del alfabeto.

6 7 8 9 0

Multiplo de p f; ' . E'
adivide b alb -
5 por ciento 5% s .7 e s
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RELACIONES NUMERICAS Y ALGEBRAICAS
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EXPRESIONES RADICALES
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CONJUNTOS NUMERICOS

Naturales N E ::
Enteros Z E ::
Racionales Q o we
Reales R .": E'
Complejos C E "
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|/ e
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CORRESPONDENCIAS Y FUNCIONES
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Paralelismo

Perpendicularidad

Angulo recto

Angulo orientado positivamente

Angulo orientado negativamente

Tridngulo

Tridngulo rectangulo

Cuadrado

Rectangulo

Poligono

Circunferencia
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INTERVALOS

Abierto

Abierto a la derecha

Abierto a la izquierda

Cerrado

AB

AB
AB

AB
M
ABC

(a,b)
[a,b)
(a,b]

[a,b]
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PARA TENER EN CUENTA ...

Las expresiones matematicas se escriben normalmente sin espacios
intermedios, sin embargo, en algunos casos se pueden dejar espacios en

blanco antes y después de algunos signos, para evitar confusiones.

Cuando aparece una férmula matematica en un texto, se dejan dos

espacios antes y despues de la formula.

El corte de una expresion matematica terminado un renglon, se hace de la
misma forma en que ocurre en la escritura visual, en un signo de relacion
0 de operacion (tales como la igualdad, la suma, etc.) y este signo se
repite al comenzar el renglon siguiente.  Sin embargo, esto no sucede
cuando se expresan conjuntos por extension, sucesiones, etc., que pueden
cortarse tras un signo de puntuacion (coma, punto y coma, dos puntos) y

el signo no se repite en el renglon siguiente.
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