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RESUMEN

TITULO: VIOLENCIA EN RELACIONES DE PAREJA DE ESTUDIANTES DE
PREGRADO UIS! - SEDE BUCARAMANGA?*

AUTORES: LEYDY JOHANA AVILA JAIMES, AHITZA MARCELA GUZMAN
LOPEZ, GABRIELA PEDROZO MANTILLA**

PALABRAS CLAVES: violencia, relaciones de pareja, jovenes, universidad,

género,

La presente propuesta investigativa se enmarca en la modalidad de pasantia de
investigacion en el Grupo de investigacion en Poblacion Ambiente y Desarrollo de

la Escuela de Trabajo social de la Universidad Industrial de Santander.

Esta investigacion se sustenta en la teoria del aprendizaje social, la perspectiva de
género y el analisis del poder efectuado Foucault desde lo cual se pretende
describir e identificar las situaciones de violencia presentes en las relaciones de
pareja de los estudiantes de pregrado UIS, asi pues, el desconocimiento de dicha
problematica ignora los efectos que tiene sobre la salud fisica, psicolégica y
sexual de sus victimas, asi como también las implicaciones que tiene sobre el

rendimiento académico de la misma.

La metodologia sera mixta concurrente, de acuerdo a cada enfoque que compone
la propuesta, la muestra se configurara con la estrategia bola de nieve y

estratificada por facultad. Para la recoleccion de la informacion se utilizara

! Universidad Industrial de Santander sede Bucaramanga
* Trabajo de grado
** Facultad de Ciencias Humanas. Escuela de Trabajo Social Director: Méndez Villamizar, Raquel
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entrevistas semiestructuradas con sujetos claves y un cuestionario para la

medicion de violencia en las relaciones de pareja.

Con los resultados se espera identificar los tipos de violencia presentes en las
relaciones de pareja de los estudiantes, si esta asociado al rendimiento académico
y contribuir en la construccién de la politica de equidad y géneros de la
universidad, adelantada por la Escuela de Trabajo Social. De igual manera, sera
un aporte nuevo de conocimiento que posibilitara el desarrollo de planes desde
Bienestar Universitario para la prevencion, deteccion y atencion de esta

problematica.
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SUMMARY

TITLE: VIOLENCE IN UNDERGRADUATE STUDENTS RELATIONSHIPS FROM
UIS® BUCARAMANGA HEADQUARTERS®

AUTHORS: LEYDY JOHANA AVILA JAIMES, AHITZA MARCELA GUZMAN
LOPEZ, GABRIELA PEDROZO MANTILLA **

KEY WORDS: Violence, Relationships, Young People, College, Gender.

This investigative research is framed on a research internship in the Research
Group in Environment and Development Population of the Social Work School at

the Industrial University of Santander.

This research it is based on the Social Learning theory, the gender perspective and
the power analysis done by Foucault from which it is intended to describe and to
identify the violence situations in relationships from undergraduates at UIS,
therefore, the ignorance of such problems that ignores the effects that it has over
the physical, psychological, and sexual health from victims, as well as implications

over the academic performance of such persons.

The methodology is concurrent mixed, according to each approach that composes
the proposal; the sample will be set on the snowball strategy and stratified by
faculty. For the data collection there will be used semistructured interviews with key

subjects and a questionnaire for the violence measuring in relationships.

® Industrial University of Santander Bucaramanga Headquarters
* Paper grade
** Faculty of Humanities. School of Social Work Directors: Méndez Villamizar, Raquel
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With the results, we wait to identify the types of violence that are present in
relationships of students, and if it is linked to the academic performance and to
contribute to the construction of equity and genders policy from the University,
performed by the Social Work School. In the same way, it will be a new
contribution that will make possible the plan development from the Academic
Welfare to the prevention, screening and treatment of this problem.
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INTRODUCCION

La Violencia es definida por la Organizacion Mundial de Salud (OMS) (2002)
como “el uso deliberado de la fuerza fisica o del poder, ya sea en grado de
amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad”

(p.3), y es un problema de primer orden en Colombia (OPS, 2007).

Las consecuencias de la violencia en sus victimas son multiples, ademas de las
lesiones fisicas, también se pueden generar dafios psicologicos, trastornos del
desarrollo o privaciones, que sin lugar a dudas la convierte en una problemética
gue debe ser atendida. Puesto que esta presente en las diferentes dimensiones de
la vida social, incluyendo el contexto universitario, como lo muestran numerosos
estudios que han abordado las diferentes manifestaciones de la violencia en la
sociedad y sus instituciones, sin embargo, la violencia en las relaciones de parejas
jovenes no ha recibido tanta atencion, a pesar de que las agresiones durante el
noviazgo tienen una alta probabilidad de repetirse a lo largo de la convivencia

posterior a este (Corral, 2009).

En este sentido, la presente propuesta de investigacion, desarrollada desde la
pasantia en investigaciéon en el Grupo de Investigacion Poblaciéon, Ambiente y
Desarrollo (G-PAD), pretende estudiar la violencia en las relaciones de pareja
dentro del ambito universitario, desde un acercamiento a la percepcion que
poseen las y los jovenes estudiantes de la Universidad Industrial de Santander,
sede Bucaramanga, asi como identificar los tipos de violencia mas frecuentes y las

manifestaciones de esta en el rendimiento académico.
Para ello se ha efectuado una revision de antecedentes tedricos e investigativos

elaborados alrededor de ésta tematica, que conlleva a la formulacion del presente

diseno de estudio mixto concurrente.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La violencia se manifiesta de diferentes maneras, una de ella es la violencia en las
relaciones de pareja, que afecta la salud fisica, sexual y psicologica de las
personas que la padecen. De ahi que diferentes organismos internacionales,
basandose en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, hayan
establecido acuerdos, pactos y convenciones que luchen en contra de esta

problematica social que histéricamente no ha sido visible.

Por lo tanto, desconocer la violencia en las relaciones de pareja conlleva al
desconocimiento de sus efectos. Mas auln, si esta presente durante la formacion
universitaria de una persona. Entendiendo que es en la juventud en que la
mayoria de comportamientos aprendidos son reforzados y dificilmente pueden ser

modificados posteriormente (Bandura & Walters, 1974).

Este fendmeno de la violencia en las relaciones de pareja, ha cobrado interés en
los dltimos afios, al ser reconocido como un problema social, asi lo identifico Kanin
citado por (Corral, 2009). Cuando encontrdé alarmantes cifras de violencia fisica,
psicoldgica y sobre todo sexual, reportada por las mujeres que hicieron parte de
este estudio. Un 30% de las estudiantes que participaron, manifestaron haber

vivido amenazas y relaciones sexuales forzadas durante la etapa del noviazgo.

Segun como se presenta en los antecedentes investigativos, las conductas
violentas son una constante dentro de las relaciones de parejas jévenes, a las
gue se suma una dinamica ciclica y reiterativa. Donde los hombres participan con
mas frecuencia en la agresion fisica y sexual y las mujeres participan en mayor
medida con el abuso psicologico (Corral, 2009); (Rojas Solis & Carpintero
Raimundez, 2011); (Rey Anacona C. A., 2013); (Vizcarra Larraflaga & P00
Figueroa, 2011).
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A su vez, permite reconocer en la cultura y en las construcciones de los
imaginarios sociales hegemonicos, un papel protagonista, que explicaria el porqué

de la naturalizacion y aparente tolerancia social (Ariza Sosa, 2011).

Hecho que procede de un orden social androcéntrico, que desarrolla mecanismos
para mantener las relaciones de dominacion y de poder desigual, donde el
sometimiento y dependencia afectiva y econémica de las mujeres resulta en una
forma de violencia de género, en la que inciden factores sociales, que desconocen
el verdadero efecto del problema en los diferentes ambitos en los que se

desarrolla la persona, entre los que se cuenta es espacio universitario.

Por lo que es pertinente este estudio de tipo mixto concurrente, que busca
describir las situaciones de violencia en las relaciones de pareja de los estudiantes

de pregrado.

1.1 PREGUNTA PROBLEMATIZADORA

e ¢ Qué situaciones de violencia estan presentes en las relaciones de pareja de
los y las estudiantes de pregrado de La Universidad Industrial de Santander

sede Bucaramanga y como se manifiestan en el desempefio académico?

1.1.1 SUB-PREGUNTAS

e Como perciben las situaciones de violencia en la relacion de pareja los y las
estudiantes de pregrado de La Universidad Industrial de Santander, sede

Bucaramanga?
e ¢Cual es la prevalencia de violencia en las relaciones de pareja de los y las

estudiantes de pregrado de La Universidad Industrial de Santander sede

Bucaramanga?
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e ;CoOmo se manifiesta la violencia en las relaciones de pareja en el rendimiento
académico en los y las estudiantes de pregrado de La Universidad Industrial de

Santander, sede Bucaramanga?

1.2 HIPOTESIS

Existe la violencia en las relaciones de pareja de los y las jévenes de pregrado de
la Universidad Industrial de Santander sede Bucaramanga de violencia que alteran

el rendimiento académico.

1.3 JUSTIFICACION

La violencia, en las relaciones de pareja jévenes, es uno de los problemas
sociales que cobra importancia, al entender que ésta, antecede a los malos tratos
en la etapa posterior al noviazgo, por lo cual, detectarla y atenderla
tempranamente la convierte en una herramienta de prevencién para los diferentes

ambitos de la vida; familiar, comunitario e individual.

Del mismo modo, Trujillo & Barrera (2002) manifiestan que diversos estudios
indican que los adolescentes estdn estableciendo relaciones roménticas e
iniciando su actividad sexual cada vez mas temprano. Hecho que sugiere la
necesidad de prestar atencion a como se vienen desarrollando estos procesos,

teniendo en cuenta la creciente naturalizacion de la violencia en la sociedad.

Como se ha mencionado anteriormente, vivir en situaciones de violencia trae
consigo consecuencias sobre la salud fisica y psicoldgica de las personas y mas
aun cuando se trata de personas jovenes, que estan consolidando
comportamientos aprendidos y se encuentran en pleno desarrollo de proyecto de

vida.
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Ademas de estas consideraciones, es preciso, tanto para la universidad como
para los futuros profesionales, estudiar la problemética de la violencia en las
relaciones de pareja de sus estudiantes, permitir un acercamiento a la realidad
vivida dentro de la institucion, y poner en marcha mecanismos para prevenirla

detectarla y atenderla.
Asi como también se espera que el desarrollo de esta investigacion contribuya al

plan de igualdad de oportunidades que orientara la politica de equidad de géneros

en la Universidad Industrial de Santander.
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2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL

e Describir las situaciones de violencia en las relaciones de pareja de los y las
estudiantes de pregrado de La Universidad Industrial de Santander sede

Bucaramanga.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Reconocer los imaginarios sociales que poseen las y los estudiantes de
pregrado de La Universidad Industrial de Santander, sede Bucaramanga, en
torno a las situaciones de violencia en las relaciones de pareja.

e Determinar los tipos de relacion de pareja presentes en los y las estudiantes de
la Universidad Industrial de Santander, sede Bucaramanga

e Distinguir los tipos de violencia que se presenten en las relaciones de pareja
de las y los estudiantes de pregrado de la universidad industrial de Santander,
sede Bucaramanga.

e Identificar la prevalencia de la violencia en las relaciones de pareja de los y las
estudiantes de pregrado de la Universidad Industrial de Santander, sede

Bucaramanga y su manifestacion en el rendimiento académico.
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3. MARCO REFERENCIAL

3.1 MARCO TEORICO

3.1.1Hermenéutica del poder.

Segun Foucault (1988) para entender de qué se tratan las relaciones de poder se
debe primero investigar los intentos por disgregar estas relaciones. Tales luchas
tienen por principal objeto atacar una forma de poder que irrumpe la vida
cotidiana, categoriza al individuo, le impone una ley que debe reconocer y que los
demas deben reconocer en él; cuya forma de poder sojuzga y convierte al otro en
un sujeto, a control de otro e impuesto a su propia identidad. El cual tiene tres
formas de ejercer el poder. La primera, las formas de dominacion: ética, social,
religiosa y demas; la segunda, las formas de explotacion: separan a los individuos
de lo que producen y se apropian de lo producido; y por ultimo, las formas de

sujecion: aquellas por las que el individuo se somete a otros.

En este sentido y hablando del poder del género, podria incluirse la dominacion
patriarcal como forma de dominacién simbdlica, en cuanto al poder de explotacion,
analizar el valor de lo que se extrae del trabajo realizado por las mujeres en las
fabricas y en el trabajo doméstico y en cuanto a las formas de poder de sujecion
cabria indagar en las situaciones de sometimiento y dependencia afectiva de las

mujeres (Fernandez, 2009)

Tal ejercicio del poder constituye una accion sobre las acciones del otro que al
incitar, inducir, constrefiir, o prohibir absolutamente la manera de actuar del otro se
convierte en una forma de violencia (Foucault, 1988). Este tipo de relaciones estan
enraizadas en el sistema de las redes sociales, que exige un sistema de
diferenciaciones determinado por la ley, las tradiciones, las diferencias
econOmicas y culturales, cuyo objetivo es mantener privilegios y acumular

beneficios a través de amenazas, discrepancias econdmicas, efectos de la
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palabra, que aplicandolos al ejercicio del poder en las relaciones de género,
funcionarian como formas de mantenimiento dispar del poder. Para sostener esta
relacion se recurre a mitos sociales, explicaciones religiosas y cientificas que

legitiman al grupo dominador como autoridad (Fernandez, 2009)

3.1.2Teoria del aprendizaje social

Segun esta teoria, las personas aprenden de su entorno social, donde se
considera que el aprendizaje humano se produce por interacciones reciprocas con

factores personales (cognitivo, emocional etc.), ambientales y de conductas.

Dentro de este marco, el aprendizaje procesa el conocimiento como
representaciones simbdlicas que sirven de lineamientos para la accion, este
ocurre mediante ejecuciones reales u observables (modelos en vivo, simbdlicos,
por medios electronicos, materiales impresos etc.). Las consecuencias de la
conducta son especialmente importantes, las que resultan en consecuencias

exitosas se retienen; las que llevan a fracasos se descartan.

Se distinguen varios efectos del modelamiento: inhibicion, facilitacion de respuesta
y aprendizaje por observacién. Este ultimo se divide en atencion, retencién,
produccion y motivacion. Segun la corriente cognoscitiva social, observar modelos
no garantiza el aprendizaje, ni exhibir mas tarde las mismas conductas, sino que
cumple funciones de informacién y motivacion, comunicando la probabilidad de las
consecuencias de los actos y modificando el grado de motivacion de los

observadores para actuar del mismo modo.
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Segun Bandura® los principios del aprendizaje social comprenden: La adquisicién
de respuestas nuevas mediante aprendizaje observacional o aprendizaje vicario,
pautas de recompensa, generalizacion y discriminacion, efectos del aprendizaje
previo y de los factores de situacion sobre los procedimientos de influencia social,
castigo, inhibicién y falta de refuerzo, conflicto y desplazamiento, desarrollo de la
personalidad y concepto de regresion, la continuidad en el desarrollo social y la

interaccion de variables de aprendizaje social y bioldgicas (1974, pag. 12)

Por lo tanto segun esta postura tedrica los individuos aprenden a ser masculinos o
femeninos a través de la comunicacion y la observacion. De tal manera que no
seria el sexo bioldgico lo que diferencia a hombres y mujeres sino el proceso de
aprendizaje que se da entre los individuos, de ahi que el proceso de interaccion
entre nifios y adultos permite que estos adquieran y desarrollen comportamientos
asociados a la masculinidad y a la feminidad, pautas de conductas que contindan
imitando y reforzando a lo largo de sus vidas. Siendo los padres quienes
favorecen el desarrollo de actividades estereotipadas genéricamente, que desde el
inicio enfatizan las habilidades y conductas sociales acorde a la identidad de
género en los nifios y las nifias. (Rocha Sanchez, 2009).

3.1.3 LA PERSPECTIVA DE GENERO

Esta perspectiva se basa en la teoria de género y se inscribe en el paradigma
tedrico histérico- critico y en el paradigma cultural del feminismo, que deriva de la
concepcion feminista del mundo y de la vida. Se estructura desde la ética y critica
la concepcidon androcéntrica humanista que dejo por fuera a las mujeres. Su fin es
contribuir a la construccion, configuracién social y subjetiva con las mujeres y
desde las mujeres, reconociendo la diversidad de géneros y la existencia de
hombres y mujeres, como principio para concebir la diversidad y la democracia
genérica (Lagarde, 1996).

* Albert Bandura, psicélogo ucraniano- canadiense, conocido por su trabajo en la teoria del Aprendizaje
Social.
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Esta perspectiva desde la concepcidn académica y cientifica, sintetiza teoria y
filosofia liberadora creada por mujeres, que permite analizar y comprender las
caracteristicas que definen a mujeres y hombres desde sus especificidades y
semejanzas, pasando por las relaciones sociales que se dan entre ambos
géneros, asi como también juega un papel importante los recursos y capacidad de
accion de hombres y mujeres para enfrentar dificultades y realizar sus propositos.

Es un enfoque que logra profundizar y analizar como se establecen esas
diferenciaciones jerarquicas, es decir, como se edifican relaciones de poder “que
muestran claras asimetrias que se generan y reproducen en todas las esferas de
la vida” (Torres Falcon, 2010).

La creacion tedrico — metodoldgica desde esta configuracion, se ha dado como un
proceso de construccion de conocimientos e interpretaciones de practicas,
problemas sociales y politicos, ofreciendo propuestas, programas y acciones
alternativas a las probleméticas derivadas de la opresion de género y las
inequidades del mismo, siendo la violencia hacia la mujer, la muestra de las
estructuras desiguales de géneros existentes, de ahi que esta perspectiva

promueva a las mujeres como sujetos sociales y politicos.

3.1.4 Perspectiva tedrico feminista

El feminismo, es un movimiento historico social y politico a nivel local y mundial
gue tiene un objetivo de emancipacion y un contenido normativo. Por eso, Dietz
plantea: “la existencia de un sujeto (las mujeres) e identifica un problema (la
sujecion y reificacion de las mujeres a partir de las relaciones de género)” (2003,
pag. 179). De alli que como movimiento historico, el feminismo esté enfocado en
coordinar acciones de transformacién social, que cuestionen las condiciones

existentes de las relaciones de poder (Dietz, 2003).
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Del mismo modo el propoésito de los estudios de género o de la teoria feminista es
desmontar el prejuicio de que la biologia determina lo “femenino”, mientras que lo
cultural o humano es una creaciéon masculina (Cobo Bedia, 1995). El objeto de
esta teoria es poner de manifiesto que las tareas asignadas histéricamente a las
mujeres no tienen su origen en la naturaleza sino en la sociedad. Por ende, el
género se convierte en objeto de estudio de las ciencias sociales al ser una
construccion cultural. Por lo cual, los estudios de género se orientan en dos
sentidos: el primero en analizar criticamente las construcciones tedricas
patriarcales y desenterrar las voces que lucharon por la igualdad entre los sexos y
la emancipacion de las mujeres. En segundo lugar, aporta una nueva forma de
cuestionar la realidad, donde se tienen nuevas categorias analiticas para explicar

aspectos de la misma, que no se habian tenido en cuenta.

La teoria feminista, ademas de politizar el espacio privado, que el patriarcado ha
asignado a las mujeres como ambito de la naturaleza, tiene como uno de sus
mayores empefos, la construccion de una teoria del poder, puesto que sin poder
no existe individualizacion y a las mujeres se las ha conceptualizado como
naturaleza, excluyéndolas de la individualizacién. Es quizas esta la razon por la

cual ninguna teoria ha sido capaz de explicar la opresion de las mujeres.

Ha sido a través de la introduccién del variable sexo, en los estudios de género,
gue se ha permitido analizar y explicar comportamientos individuales y colectivos
de la sociedad. Ademas, toda sociedad construida sobre una profunda
desigualdad genera mecanismos ideoldgicos y definiciones sexuales, que
justifican y legitiman esa desigualdad, asi como también la fuerza y la violencia,

piezas claves en el nucleo estructural del patriarcado. (Cobo Bedia, 1995).
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3.1.5 Feminismo Deconstruccionista

La deconstruccion es un proceso de transformacion, en el cual a partir de la propia
configuracion de un hecho o un paradigma, y por sus propias contradicciones, se
desmontan contenidos y se resinifican, se recolocan y se recomponen en otro
orden.

La metodologia deconstructiva no hace posible el cambio como agregacion; por el
contrario exige deconstruccion. Este rechaza una significacion de la mujer como
sujeto predefinido naturalmente. Propone de-construir la nocion de sexo-género,
esencialismo- construccionismo, al considerar que la diferencia sexual también se
construye socialmente. Butler citado por (Méndez Villamizar, 2012) sefiala que “la
divisibn de sexo-género y la categoria de sexo parecieran dar por sentada una
generalizacion del cuerpo que existe antes de la obtencién de su significacion
sexuada.”, ademas dice que el género debe entenderse como algo que no es

estatico, que esta marcado por la cultura, lo cual implica dinamismo.

Eleonor Faur sefala que el dinamismo hace parte de las caracteristicas de la
masculinidad y como toda categoria cultural, las relaciones masculino - femenino
se van transformando, de ahi los intentos por construir nuevas practicas
masculinas, que implican deconstruir imaginarios simbdlicos en la sociedad y en

las instituciones de esta (Faur, 2004).

3.2 MARCO CONCEPTUAL

3.2.1 Autonomia. Para José Ferrater Mora, la autonomia es entendida como “el
hecho de que una realidad esté regida por una ley propia, distinta de otras leyes,
pero no forzosamente incompatible con ellas” (1964, pag. 161). Por esto, las
demandas de autonomia de las mujeres, tienen su fundamento en el movimiento

de la ilustracion, el cual se apoya en la idea racionalista, donde se sefala que la
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razon no tiene sexo y el primer paso hacia la autonomia es la igualdad de los
sexos. (Pardina, 1995).

Por su parte las burguesas ilustradas, concebian su autonomia en la igualdad de
hombres y mujeres en lo legal, o educativo y lo politico, estas reivindicaciones
feministas revolucionarias terminan en la declaracion de los derechos de la mujer
y de la ciudadana, donde bajo el principio de la igualdad natural se proclaman los
mismos derechos del hombre para la mujer. Derechos que se ven aplacados con
el surgimiento del discurso cientificista basado en la antropologia materialista,
donde la diferencia sexual es fundamental para la desigualdad entre hombres y
mujeres, pensamiento que refuerza Rousseau, cuando asigna a la mujer a la
esfera privada de la familia, cuyo papel debe estar centrado en la maternidad,

educacion a los hijos, obediencia al marido y sumision social.

Sin embargo Mary Wollstonecraft seguidora de los pensamientos emancipadores
de la ilustracion, defiende la autonomia como el derecho a la ciudadania y la no
dependencia econdémica y civii del marido. Y a mediados del siglo XIX el
feminismo anglosajon recalcan la igualdad total entre hombres y mujeres y el
reconocimiento total de derechos (derecho al trabajo, a una remuneracion igual,
educaciéon y a asuncion de cargos publicos). Por ende, John Stuart Mill, plantea la
autonomia con base en los principios de igualdad y libertad, autonomia que se
logra a través del ejercicio de la libertad y reconocimiento de la igualdad con el
hombre.

Hacia 1949 la filésofa Simone de Beauvoir conceptualizd la emancipacion de las
mujeres, identificando la opresidn del sistema patriarcal, la dependencia
econdmica y social, como impedimentos para lograr el libre desarrollo y la

autonomia de la mujer. (Puleo, 2009).
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3.2.2 Género. Se alude a una categoria o término, al cual se le aluden un conjunto
o sistema de significados, practicas, hormas, y representaciones construidas por el
ambito social con base en particulares relacionadas con el sexo de los sujetos. En
otros términos, el género hace referencia a “la fabricacion cultural e histérica de lo
femenino y lo masculino, la cual se define como conjunto de préacticas, ideas y
discursos relativos a la feminidad y la masculinidad, que determinan el tipo de
caracteristicas consideradas socialmente como masculinas y como femeninas”.
(Lefero Llaca, 2010)

3.2.3 Sexualidad. Esta hace parte de la condicion humana, latente a lo largo de la
vida y trae consigo el sexo, los papeles de género y las identidades, la orientacion
sexual, el placer, el erotismo, la intimidad y la reproduccién. La sexualidad se
experimenta y se expresa por medio de deseos, pensamientos, fantasias,
actitudes, creencias, valores, funciones, comportamientos, practicas, y relaciones;
Aunque sexualidad incluya todas estas caracteristicas, no significa que todas se
vivencien y se expresen comunmente, estas también reciben influencia de la
interaccion de factores psicoldgicos, biolégicos, sociales, econémicos, culturales,
politicos, legales, éticos, histéricos, religiosos y espirituales (Organizacién
Panamericana de la Salud, 2009)

3.2.4 Violencia. La Organizacion Mundial de la Salud, la define como el “uso
intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho o como amenaza, contra uno
mismo, otra persona, grupo o comunidad que cause o tenga probabilidad de
causar lesiones, muerte, dafios psicoldgicos, trastornos del desarrollo o
privaciones” (2002, pag. 3). En esta definicibn se vincula la intencion con la
comision del acto mismo, independientemente de las consecuencias que produzca
y que esta es el resultado de una relacién de poder desigual, un abuso que incluye

el descuido y todos los tipos de maltrato fisico, sexual, psiquico y econémico.
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Desde una perspectiva legal y juridica, la violencia es cualquier acto de comision u
omision y cualquier condicién que resulte de dichos actos que prive a los sujetos
de igualdad de derechos y libertades e interfiera en su desarrollo y libertad de
elegir (Araujo, 2000).

En 1996, la Asamblea Mundial de la Salud, decidi6 que la violencia es un
problema de salud publica, encargandose la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) de elaborar la tipologia de la violencia y los vinculos entre ellas. En el
(2003), la OMS, considera la violencia en tres categorias, segun las caracteristicas
de los que cometen el acto violento; violencia autoinfringida (se ejerce sobre si
mismo, comprende el comportamiento suicida, pensamientos o intentos de
suicidio, las autolesiones y automaltrato), violencia interpersonal (se divide en dos
subcategorias: la violencia familiar o de pareja y la violencia comunitaria, la
primera es la que se produce entre los miembros de la familia o de la pareja,
generalmente sucede al interior del hogar, e incluye el maltrato a los menores, a la
pareja o a las personas mayores, se incluye aqui la violencia en el noviazgo o en

las relaciones de pareja.), y violencia colectiva.

No obstante cuando se habla de violencias, hay que tener en cuenta los tipos y
formas en que estas se presentan, segin Profamilia®, la violencia comprende la

dimensidn fisica, la psicolégica o emocional, la sexual y la econdmica. (2008).

3.2.4.1Violencia fisica: Se refiere a todo acto de agresion que cause dafio fisico o
corporal. Este tipo de violencia puede demostrarse través de golpes, bofetadas,
lesiones pasajeras 0 permanentes, empujones, ahorcamiento, mutilaciones,
guemaduras, mordidas, descuido fisico y deformaciones, entre otras

manifestaciones. (Lopez, 2010)

® Asociacién Probienestar de la Familia Colombiana, Profamilia, es una entidad privada sin animo
de lucro especializada en salud sexual y salud reproductiva.
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3.2.4.2 Violencia sexual: La violencia sexual se identifica como la presion fisica o
psiquica que impone actos no consentidos por la victima (Alberdi & Matas, 2002).
Dichos actos van dirigidos a satisfacer necesidades o deseos sexuales de quien
los ejerce. La violencia sexual incluye: forzar a tener relaciones sexuales, obligar a
tener comportamientos sexuales que no agradan o con los que no se siente a
gusto, poner en riesgo de contraer alguna enfermedad de transmision sexual, a
pesar de que sabia que ello podia ocurrir, obligar a tener relaciones sexuales con
otra persona, utilizar elementos u objetos que pueden ocasionar dolor o lesiones
durante una relacion sexual, burlarse de sus deseos sexuales, dirigirse al otro con
gestos o palabras sexualmente degradantes y caricias vulgares o sin su

consentimiento en alguna parte del cuerpo.

3.2.4.3 Violencia psicologica: Hace referencia a patrones de conducta que se
muestran en actos u omisiones repetitivas, encaminadas a provocar
progresivamente en el otro “una disminucion de su personalidad, desmotivacion,
tristeza y afectacion psiquica, que se produce a través de intimidaciones,
manipulaciones, amenazas directas o indirectas, humillaciones, prohibiciones,
coacciones, condicionamientos. Esta clase de violencia es mas dificil de detectar

por ser mas sutil”. (Pefia Cardenas et al, 2013).

3.2.4.4 Violencia econOmica: ocurre cuando se fuerza o impulsa a la otra
persona a depender econdmicamente del agresor, no dejandola trabajar o
estudiar. Ejerciendo control sobre los recursos financieros del otro, impidiendo

gastarlo en beneficio propio o de su familia (Rey Anacona C. A., 2013)

3.2.5 Relaciones de pareja. En Vasquez & Castro, citado por (Montoya Ruiz,
Cruz Torrado, & Leottay Mercado, 2013), las relaciones de pareja Son definidas
como un tipo de relacién social acordada entre dos personas para acomparfarse
en actividades recreativas y sociales, en estas relaciones se expresan

sentimientos amorosos y emocionales a través de contactos corporales.
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Se pueden identificar diferentes tipos de pareja que van mediados por el tiempo
(transitorias y espontaneas), nominadas o innominadas, que con el tiempo y la
cultura van cambiando. El noviazgo constituye una denominacion de las multiples

relaciones de pareja existentes y quiza sea la mas estudiada.

3.2.6 Imaginarios sociales. Segun Fernandez (1994), los imaginarios sociales,
son denominados como la “produccién y reproduccion de un universo de
significaciones imaginarias constitutivas de lo femenino y lo masculino moderno,
que forman parte, no solo de los valores de la sociedad sino también de la

subjetividad de hombres y mujeres” (p.162).

En relacién a lo masculino y femenino existen una serie de preconceptos falsos
que buscan naturalizar lo que culturalmente se ha creado en torno a esta
concepcion. Por un lado se presenta a lo masculino y femenino como dos caras
opuestas y con matices de complementariedad. Asi, lo femenino se asocia a lo
emotivo, débil, dependiente, pasivo y lo masculino es asociado a lo racional,
fuerte, productivo, protector y conquistador (Faur, 2004)

3.2.7 Joven. Desde la perspectiva biopsicologica, la juventud comienza con la
adolescencia y culmina con el ingreso a la vida adulta, durante este periodo los
sujetos sufren cambios fisicos, psicolégicos, emocionales y de personalidad
(Urcola, 2003). Segun la ley estatuaria juvenil 1622 del 2013 en Colombia “toda
persona entre 14 y 28 afios cumplidos y en proceso de consolidacién de su
autonomia intelectual, fisica, moral, econémica, social y cultural que hace parte de
una comunidad politica y en ese sentido ejerce su ciudadania” es considerado

como joven (Congreso de la Republica de Colombia, 2013)

3.2.8 Amor. El amor se define como un conjunto de vivencias conformadas por

emociones, el pensar y el actuar del ser humano, es un proceso que puede ser
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vivido con mayor o menor duracién, con mayor o menor intensidad, e implica
manifestaciones que pasan por procesos inconscientes, de deseo y de seduccion.
(Sanz, 2007). A su vez conlleva a que exista “una idealizacion’ romantica de las

relaciones de noviazgo en donde no puede existir el conflicto” (Hernandez, 2010).

Es precisamente esta idealizacién que dificulta darle una mirada mas objetiva a las
relaciones de noviazgo, para poder observarla desde la perspectiva de que este
también puede ser un espacio de negociacion y de ejercicio de habilidades para
solucionar las diferencias y los conflictos inherentes a las interacciones y la
coexistencia (GENDES, 2010).

3.2.9 Vida Universitaria. La Universidad como institucion, se convierte en un
escenario en el que concurren cotidianamente lo individual, lo social, lo histérico,
lo racional y lo imaginado, alrededor del cual se crean significaciones
representadas en sentimientos, deseos, aspiraciones y suefios de sociedad
(Murcia Pefa, 2009).

A dicha institucion social cada vez se ingresa a mas temprana edad, el éxito
académico y la culminacion satisfactoria del ciclo de formacion se encuentran
mediados por procesos psicosociales (autocontrol, autonomia, asertividad,
liderazgo, género, capacidad econémica entre otros) que favorecen el proceso de
satisfaccion y adaptacion del o la joven a la vida universitaria, dicho nivel de ajuste
influye en el rendimiento académico. Asi como también juegan un papel
importante factores como : el nUmero de asignaturas cursadas, el grupo de clase,
los docentes, el nivel de formacion alcanzado, la carrera, el desempefio

académico, y por supuesto la misma universidad (Londofio Pérez, 2009).

3.2.10 Rendimiento académico. Chadwick citado por (Montes Gutiérrez & Lerner
Matiz, 2011) define el rendimiento académico como el proceso de ensefianza-
aprendizaje que permite conseguir un nivel de funcionamiento y logros

académicos a lo largo de un periodo de tiempo, este es expresado en una
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calificacion, en la que influyen factores psicosociales, familiares, biologicos y
éticos.

3.4 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

3.4.1 Contexto Internacional

Estudio del maltrato psicologico, en las relaciones de pareja, en jovenes
universitarios.

El Departamento de Psicologia de la Universidad de Extremadura en Espafia,
durante 2007 y 2008, realiz6 un estudio sobre el maltrato psicolégico, en las
relaciones de pareja de jOvenes universitarios, el objetivo fue asemejar la
presencia de los factores de violencia asociados al maltrato psicolégico/emocional
identificados por Taverniers, documentar y concienciar sobre este tipo de maltrato,
ademas de buscar estrategias para el cambio de actitudes y busqueda de una
resolucién de conflictos encaminada a la confrontacion intelectual y el pacto.
(Blazquez Alonso, Moreno Manso, & Garcia Baamonde Sanchéz, 2009)
Participaron 216 alumnos de dicha universidad, en cuatro grupos diferenciados
por edades, a los que se les suministrdo un Cuestionario de Maltrato Emocional y
para codificar las variables se usé la matriz SPSS®. Entre los principales
resultados se resalta la presencia de los factores asociados al maltrato
psicolégico en niveles altos y muy altos, destacando un mayor repertorio agresivo
en jovenes de 17 y 18 afios. Esta investigacion es significativa porque deja
manifiesto que la violencia psicolégica esta presente en las relaciones de pareja
de jovenes universitarios, es ciclica y presenta una intensidad creciente en las
agresiones. Por lo tanto tener en cuenta este tipo de violencia en los estudios
sobre los malos tratos en las relaciones de pareja permite una mirada mas alla a la

casi siempre estudiada dimension fisica.

® SPSS, es un programa estadistico informatico, usado en las ciencias sociales y la investigacién de mercado.
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Estudio de la violencia en el noviazgo en jévenes universitarios/as:
cronicidad, severidad y mutualidad de las conductas violentas

Susana Corral desarroll6 un estudio sobre la cronicidad de las conductas violentas
en jovenes universitarios, estudiando los patrones de las tacticas usadas para
manejar el conflicto, a través del andlisis de la severidad y la mutualidad de las
agresiones (Corral, 2009) Para ello participaron de manera voluntaria 1081
estudiantes solteros, con edades entre los 18 y 30 afos, pertenecientes a
diferentes estudios de ciencias humanas y técnicas de dos universidades de la
provincia de Bizkaia, que completaron las Escalas Revisadas de Tacticas para
Conflictos (CTS2), donde marcaban cuantas veces habian realizado los actos de
cada item y cuantas veces su pareja los habia realizado. Los resultados de este
estudio ponen de manifiesto las diferencias en la forma de perpetracién y
victimizacion en la escala de abuso psicol6gico menor segun el género, donde las
mujeres indican una mayor realizacion de estas conductas. Del mismo modo cabe
resaltar que la mutualidad de abuso psicolégico estuvo presente en el 90.3% de la
muestra total. En lo que respecta al uso de otros tipos de violencia este estudio
abala la idea de que las mujeres informan en mayor medida del uso de violencia
fisica por parte de ellas mas veces que la recibida por sus parejas, mientras que

presentan menor perpetracion y mayor victimizacion en cuanto a coercién sexual.

Sexismo y agresiones fisicas, sexuales y verbales-emocionales, en
relaciones de noviazgo de estudiantes universitarios.

Este estudio consisti6 en comprobar empiricamente la relacién entre actitudes
sexistas y mantenimiento de conductas violentas, para disefiar planes de
prevencion e intervencion sobre esta problematica. Participaron 453 alumnos de la
Universidad de Salamanca en Espafia elegidos a través de seleccion estratificada,
a los que se les aplicé la Escala de Deteccion de Sexismo en Adolescentes y el
Conflicto in Adolescent Dating Relationships Inventory para analizar los niveles de
sexismo benevolente y hostil hacia la mujer, la frecuencia de las agresiones

perpetradas y sufridas y la relacion entre las variables (Rojas Solis & Carpintero
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Raimundez, 2011). Los resultados de este estudio ponen en cuestion la asociacion
entre sexismos y agresiones debido a la obtencién de bajos indices de correlacion
en los resultados, sin embargo no se descarta que el sexismo podria ser un
elemento asociado a la violencia, que al combinarse con otros factores aumenta la

probabilidad de ser ejercida y no ser precisamente el causal de la misma.

Violencia en el noviazgo y consumo de alcohol y drogas ilegales entre
adolescentes y jovenes espafioles

Esta investigacion desarrollada en Madrid Espafia, con jovenes y adolescentes
pone en cuestién la relaciébn entre consumo de sustancias (alcohol y drogas
ilegales) y la violencia en parejas de adolescentes y jovenes. La muestra estuvo
compuesta por 1282 estudiantes preuniversitarios entre 15 y 20 afios, en una
relacion de noviazgo heterosexual vigente, a los cuales se les aplicé un
cuestionario sociodemografico, una versién modificada de la escala de tacticas
para los conflictos (M-CTS), escala de agresién sexual entre adolescentes y
jovenes, justificacion de la agresion, consumo de sustancias y escala de
deseabilidad social de Marlowe y Crowne y se efectuaron diferentes analisis de
regresion logistica para pronosticar tipos de agresion contra la pareja (fisica,
psicoldgica, sexual) partiendo del nivel de uso de sustancias (Mufioz Rivas,
Gamez Guadix, Grafia, & Fernandez, 2010). Los principales resultados de esta
investigacion sugieren que el consumo de sustancias psicoactivas es un aliciente
a la violencia durante el noviazgo, dado que en las respuestas obtenidas queda
claro que los elevados niveles de consumo de alcohol y drogas ilegales
incrementan de manera significativa la probabilidad de ejercer agresion fisica y
sexual contra la pareja, aunque no agresion psicolégica, en ambos sexos. Asi

como también son estos quienes inician las acciones agresivas.
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Factores de riesgo a nivel macrosistémico para la violencia de género: el
papel de los mitos del amor en las relaciones de noviazgo

Durante el 2011-2012 en Espafia, realizd una investigacion que pretendia
determinar si los mitos romanticos son un factor de riesgo en la violencia de
género durante las relaciones de noviazgo, para ello estudié y analizé el modelo
de amor romantico presente en jovenes universitarios y las tasas de violencia
fisica y emocional que presentaron las mujeres que hicieron parte de la
investigacion (Valledor Ruitifia, 2012), participaron 121 estudiantes de la
universidad de Oviedo, que tuvieran o hubiesen tenido una relacion de noviazgo
por mas de un mes, se aplicaron los siguientes instrumentos: cuestionario de
datos sociodemogréficos, escala de mitos sobre el amor, escala de actitudes
amorosas, escala Index of Abuse, los datos obtenidos se analizaron con el
programa SPSS. Los principales resultados ponen en manifiesto la vigencia de
mitos romanticos como la pasién eterna (84%) y el matrimonio (64%), hechos que
refuerzan los estilos de amor eros y agape, predominantes en los jovenes que

participaron en la investigacion.

Estudio sobre las dinamicas de pareja en la comunidad estudiantil del
Instituto Politécnico Nacional

El programa institucional de gestion con perspectiva de género, del Instituto
Politécnico Nacional desarroll6 una investigacion encaminada a conocer la
dinamica en las relaciones de pareja de los estudiantes de niveles educativos
medio superior y superior, con el fin de identificar las variables asociadas a las
mismas. El estudio se llevd a cabo en el afio 2009 fue de tipo descriptivo-
comparativo en un total de 14.046 estudiantes distribuidos por sexo, rama del
conocimiento y nivel educativo, a estos se les aplico una encuesta sobre las
dinamicas en las relaciones de pareja. (Tronco Rosas, Ocafa Lopez, & Peralta
Quevedo, 2012)

Este estudio es importante porque plantea la posicibn de que los roles y

estereotipos de género como factores que influyen en las relaciones de pareja
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violentas, del mismo modo que, la visidn excesivamente romantica de dichas
relaciones, imposibilitan rechazar las distintas formas de violencia y control sobre

la pareja.

¢Mi novio seria capaz de matarme? violencia en el noviazgo entre
adolescentes de la Universidad Autonoma Chapingo, México

Durante el afio 2006 se analizaron siete testimonios anOnimos escritos por
estudiantes o ex-estudiantes de la Universidad Autonoma Chapingo en México,
que relataban la violencia fisica, psicoldgica y sexual que vivieron en el noviazgo,
las reacciones y las explicaciones que dan después de haberla vivido dicha
informacion fue codificada con el programa Atlas Ti’. (VAzquez Garcia & Castro,
2008) Los resultados de esta investigacion visibilizan las causas de la
permanencia de las mujeres en una relacion violenta; destacando; el ejercicio del
control por parte del hombre, los imaginarios del amor perfecto o roméantico y los

estereotipos de género inculcados desde la nifiez.

Violencia pasiva en mujeres universitarias. Un estudio exploratorio de las
causas del deterioro de la autoestima

En México se llevd a cabo una investigacion que pretendidé conocer la vinculacion
entre la violencia pasiva y la autoestima. Se exploraron las actitudes de las
estudiantes frente a los factores de control, desmoralizacion, sexualidad,
dependencia a la pareja y nivel de autoestima, para lo cual se aplicé una escala de
evaluacion de autoestima en la pareja y el Test de Autoestima de Rosenberg a
400 mujeres universitarias (Universidad Iberoamericana, privada, y a estudiantes
de la Universidad Auténoma del Estado de México, publica). Los datos obtenidos
se analizaron en el programa SPSS 18.0 y para determinar las diferencias
respecto al resultado de cada universidad se realizo la prueba de Levene y T de
Student. (Adams & Cervantes Ricoy, 2012) Los resultados dejan ver que la

violencia pasiva esta presente en las relaciones de pareja de ambas

" Software para anélisis de datos cualitativos.
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universidades, siendo mas propensas las estudiantes de la universidad privada a
estar en este tipo de relaciones ya que ven las conductas de control y de
dependencia a la pareja como normales, sin embargo e identifica que el nivel de

autoestima es similar en todas las estudiantes.

Violencia durante el noviazgo, depresién y conductas de riesgo en
estudiantes femeninas (12-24 afios)

En el Estado de Morelos en México se desarrollé una investigacion enfocada en
conocer la prevalencia de la violencia durante el noviazgo y su nexo con la
depresion y las conductas de riesgo en 4.587 alumnas de 12 a 24 afos, de 260
escuelas secundarias, 92 preparatorias y una universidad (Rivera Rivera, Allen,
Rodriguez Ortega, Chavez Ayala, & Lazcano Ponce, 2006) ElI método utilizado en
esta investigacion resalta porque ademas de definir las variables
socioecondémicas, de depresién y violencia durante el noviazgo, también ubica la
variable de conductas adolescentes que incluyen en el rendimiento escolar.

Los resultados de este estudio sefialan que desde tempranas edades, las mujeres
son victimas de maltrato en el noviazgo, hecho que viene vinculado a conductas
de riesgo como depresion, abuso de alcohol y consumo de cigarrillo. Esta
investigacion también encontré asociacion entre el bajo rendimiento escolar con la
violencia durante el noviazgo, este aspecto es de interés para la presente
investigacion, ya que se espera conocer, si las situaciones de violencia vividas en
las relaciones de pareja, pueden llegar a influir en el rendimiento académico de

quienes son victimas.

Reconocimiento y uso de tacticas de coercién sexual en hombres y mujeres
en el contexto de las relaciones heterosexuales. Un estudio en estudiantes
universitarios

El Instituto Nacional de Psiquiatria Ramon de la Fuente en México, adelanto un

estudio exploratorio, en una muestra no probabilistica, participaron 320
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estudiantes universitarios a los que se les aplicé un cuestionario ad hoc® de
preguntas abiertas sobre tacticas y experiencias coercitivas sexuales vividas
(Saldivar Hernandez & Romero Mendoza, 2009). Esta investigacion expone el
papel de los roles de género y de los guiones sexuales que norman las relaciones
de pareja, como factores que dificultan la identificacion de algunas conductas

violentas.

Violencia en las relaciones de noviazgo en jévenes universitarios: un estudio
exploratorio

En una universidad al noreste de México, se realizé un estudio descriptivo y
comparativo, cuyo objetivo era conocer los factores y variables asociadas a la
violencia en las relaciones de noviazgo de los estudiantes universitarios.
Participaron 376 estudiantes que diligenciaron una escala tipo Likert®, que permitia
estudiar la recurrencia y factores asociados a conductas violentas. (Ramirez
Rivera & Nufez Luna, 2010). Esta investigacibn es importante porque el
instrumento utilizado permiti6 evaluar el factor estilo de crianza, ademas de los
factores sociodemogréficos. Por otro lado los resultados de este estudio identifican
a las mujeres como las principales victimas de violencia en las relaciones de
pareja, justificado por roles de crianza que ubican a los hombres en un
comportamiento autoritario y a la mujer con uno abnegado, hechos que llevan a

naturalizar o normalizar las conductas violentas.

Tipos de violencia en el noviazgo: estudiantes universitarias de la UAEM,
Zumpango
En el afio 2010, la Universidad Autbnoma del Estado de México, se desarroll6 una

investigacion de caracter cuantitativo a nivel descriptivo, que tuvo como propadsito

® Las encuestas ad-hoc, corresponden a uno de los métodos mas usados en investigaciones para recoger
grandes cantidades de datos, tales como actitudes, opiniones, conocimiento y comportamientos

% Es una escala psicométrica cominmente utilizada en cuestionarios, Al responder a una pregunta de un
cuestionario elaborado con la técnica de Likert, se especifica el nivel de acuerdo o desacuerdo con una
declaracién (elemento, item o reactivo o pregunta).
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identificar la existencia de violencia en las relaciones de noviazgo de las
estudiantes del centro universitario de Zumpango, por medio del muestreo
aleatorio simple se eligié a 100 estudiantes de diferentes licenciaturas, a las que
se les aplico un instrumento que evaluaba cuatro tipos de violencia; fisica,
econOmica, psicologica y sexual, para los resultado se usé el programa SPSS 19.0
(Olvera Rodriguez, Arias Lopez, & Amador Veldzquez , 2012). Los resultados de
esta investigacion dan cuenta del alto indice de mujeres (73%) que ha padecido
violencia economica en sus relaciones de noviazgo hecho que sugiere que esta

variable debe ser tenida en cuenta a la hora de estudiar este fenémeno.

Violencia de pareja en estudiantes universitarios del sur de Chile

Esta investigacion tuvo como obijetivo estimar la magnitud de la violencia de pareja
en los estudiantes de la Universidad de la Frontera en Chile, asi como también
describir las formas en que esta se manifiesta, los factores de riesgo asociados,
las consecuencias y las estrategias para afrontarla. El disefio de esta investigacion
fue cuantitativo-descriptivo, aplicado a una muestra de 427 estudiantes a los que
se les administro un cuestionario (Vizcarra Larrafiaga & P6o Figueroa, 2011). Los
resultados de esta investigacion plantean la posicion de que la recurrencia de
eventos violentos en mas de una pareja puede constituir una pauta de interaccién
habitual. Por otro lado, también cabe destacar que algunas manifestaciones de
conductas agresivas adquieren connotaciones ludicas y de ahi la tendencia a su

minimizaciéon o desconocimiento.

Experiencia de violencia en el noviazgo de mujeres en Puerto Rico

En Puerto Rico se desarroll6 una investigacion de tipo cualitativo de disefio
descriptivo exploratorio en la que participaron 10 mujeres que habian
experimentado violencia en sus relaciones de noviazgo, a través de una entrevista
semiestructurada se indagd sobre sus respectivas experiencias, teniendo en
cuenta las unidades de analisis: experiencia de violencia en el noviazgo, sistemas

de apoyo y perspectiva de roles de género (Morales Diaz & Rodriguez del Toro,
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2011). El método empleado para la recoleccion de informacion es importante en
esta investigacion porque permite el dialogo como método para conocer al otro.
Por otro lado los resultados de esta investigacion evidencian la coexistencia de
diferentes tipos de violencia, ademas como estas se percataban de este hecho,
pero justificaban a sus parejas y la evidente la importancia de la perspectiva y
roles de género en las relaciones de pareja.

3.4.2 Contexto Nacional

Prevalencia y tipos de maltrato en el noviazgo en adolescentes y adultos
jévenes

El objetivo de este estudio fue examinar la prevalencia general y por sexo de
alguna conducta violenta (fisica, psicologica, emocional, sexual, econémica y
negligente) durante el noviazgo en 902 adolescentes y jovenes adultos vinculados
a una Universidad Publica Colombiana. Se aplicd un cuestionario con una lista de
chequeo de experiencias de maltrato en la pareja (Rey Anacona C. A., 2013). Los
resultados de este estudio corroboran que las formas de violencia en la pareja
afectan a una alta proporcion de jévenes y adultos colombianos, asi como también
seflalan que no existen diferencias marcadas por sexo en lo que respecta a
prevalencia de maltratos psicolégicos y fisicos, mientras que los de tipo sexual son
mas frecuentemente ejercidos por los varones. También cabe resaltar que este
estudio encontré una correlacion entre la frecuencia promedio de maltratos y el
tiempo de la relacion, sefialando que estos tienden a afianzarse con el paso del

tiempo en las dinamicas de pareja.

“Porque te quiero”... una mirada a la violencia basada en género en las
relaciones de noviazgo en la ciudad de Cartagena de Indias

El programa integral contra violencias de genero durante el afio 2010 en la ciudad
de Cartagena de Indias desarroll6 una Investigacién Accion Participativa (IAP) con

el fin de diagnosticar practicas de violencia ejercidas en las relaciones de pareja 'y
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construir herramientas y estrategias de prevencion y erradicaciéon de dichos
comportamientos, se trabajo con jovenes de diferentes carreras profesionales y
tecnoldgicas que participaron en talleres y grupos focales, la metodologia se llevo
a cabo en tres fases: primero conformacion del grupo IAP, segundo
disefio/aplicacion de una encuesta, conformacion de grupos focales y por dltimo la
construccion participativa de un plan de accién estratégico para prevenir y
erradicar este tipo de conductas (Montoya Ruiz , Cruz Torrado, & Leottay
Mercado, 2013).

Los resultados de esta investigacion posicionan las manifestaciones de
comportamiento coercitivo y controlador como las conductas violentas tipicas en
las relaciones de noviazgo, resaltando que estas situaciones se mantienen porque
predominan los imaginarios del amor romantico y los roles de género

culturalmente establecido.

Exposicidon a violencia entre los padres de adolescentes y adultos jovenes
victimas de alguna conducta de maltrato en el noviazgo

El objetivo de esta investigacion fue determinar si la exposicién a violencia entre
padres podria estar relacionada con ser objeto de violencia por parte de la pareja
en una relacion de noviazgo, participaron 403 estudiantes universitarios a los que
se les aplicé un cuestionario, se compararon las respuestas de quienes informaron
al menos una conducta de maltrato con los que no, en relacién a la exposicion a
actos violentos entre padres (Rey Anacona C. A., 2011). Los resultados de esta
investigacion plantean que evidentemente la exposicion a violencia entre padres
incrementa la posibilidad de ser victima de este tipo de violencia en las relaciones

de noviazgo, sobre todo en el caso de las mujeres.
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3.5 MARCO NORMATIVO SOBRE VIOLENCIA DE GENERO

En Colombia se cuenta con una amplia normatividad que sustenta la lucha por

una vida libre de violencias, que va desde el &mbito internacional, nacional y local.

Aunque, aun es necesario avanzar en la implementacion y garantia de esta

normativa en escenarios como la universidad.

Ambito internacional:

Declaracion Universal de los Derechos Humanos de la Organizacion de las
Naciones Unidas, 1948.

Declaracion de la Asamblea General de Naciones Unidas y el Programa de
Accion de la Conferencia Mundial sobre Derechos Humanos “Declaracién de
Viena”, Viena, 1993.

Cumbre Mundial sobre Desarrollo Social. Abordd temas de género y la
necesidad de participacion de las mujeres en el desarrollo socioeconémico.
Igualdad y equidad entre hombres y mujeres. 1995.

Plataforma de Accién Mundial. Accion para la Igualdad, el Desarrollo y la Paz.
Beijing, 1995. Se revisaron los avances y retrocesos en el cumplimiento de las
acciones en Nueva York en el 2000 y 2005.

Resolucién 1325 del Concejo de Seguridad de Naciones Unidas sobre Mujer,
Seguridad y Paz, 2000.

Ambito Nacional:

Constitucion Politica de Colombia (1991). Por cuanto es norma de normas en
el pais.

Ley 248 de 1995: Por medio de la cual se aprobd la Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la
Mujer (Belém Do Para, Brasil 1994).

Ley 360 de 1997: Sobre delitos contra la libertad sexual y la dignidad humana.

Resolucién 412 de 2000. Estable la guia de Atencidon de la mujer maltratada.
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e Politica Nacional de Salud Sexual y Reproductiva, 2003. Plantea como
objetivo general mejorar la Salud Sexual y Reproductiva, y promover el
ejercicio de los Derechos Sexuales y Reproductivos de toda la poblacion.

e Ley 984 de 2005: Aprueba el protocolo facultativo de la Convencion sobre la
eliminaciéon de todas las formas de discriminacion de la Mujer, adoptado en la
Asamblea de las Naciones Unidas el 6 de Octubre de 1999.

e Ley 1009 de 2006: La cual crea con caracter el Observatorio de Asuntos de
Género.

e Sentencia de la Corte Constitucional C-804 de 2006, establecio el uso del
lenguaje incluyente.

o Ley 1257 de 2008: “Por la cual se dictan normas de sensibilizacion,
prevencion y sancién de formas de violencia y discriminacion contra las
mujeres, se reforma los Codigos Penal, de Procedimiento Penal, la ley 294 de
1996 y se dictan otras disposiciones”.

e Sentencia de la Corte Constitucional T-088 de 2008, sefald que las sentencias
judiciales deben estar encaminadas a prevenir apropiadamente la persistencia

de la violencia contra la mujer”.

Ambito Local:

o Ordenanza 050 de 2007 de la Asamblea Departamental sobre prevencion y
atencion a las violencias de género.

o Politica Publica de Mujer y Equidad de Géneros en Santander. Plan decenal
de igualdad de oportunidades de Santander 2010 — 2019.
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4. DISENO METODOLOGICO

La pasantia en investigacion de la Universidad Industrial de Santander como
modalidad de proyecto de grado, involucra al estudiante en la formulacion de un
protocolo de investigacion o en el desarrollo de un proyecto de investigacion en
marcha. En este caso, se desarrolla un protocolo de investigacion durante la

pasantia.

Segun Hernandez Sampieri y colaboradores (2010), el disefio de investigacion
mixta permite un acercamiento a la realidad intersubjetiva y por ende, este estudio
es de tipo mixto concurrente. Permitiendo tener una vision holistica para abordar el
fendmeno de la violencia en las relaciones de pareja de los jovenes universitarios.
Usando las ventajas que posee cada uno de los métodos y permitiendo la
triangulacion de los resultados de los diferentes instrumentos aplicados de

manera simultanea.

El desafio se centra en la comparacién de los datos que arroje el estudio, teniendo
en cuenta que pueden darse diferencias entre los datos cuantitativos —
cualitativos, si este es el caso, recomienda Hernandez Sampieri (2010), evaluar
cuidadosamente por qué se han dado y en ocasiones, es necesario recabar datos

adicionales tanto cuantitativos como cualitativos.

4.1 PARTICIPANTES

Se realizaran dos tipos de muestreo en coherencia con el enfoque, uno para cada
parte del estudio. En lo cuantitativo, la muestra se hara estratificada por facultad
con el fin de abarcar estudiantes de las distintas facultades con las que cuenta la

universidad.
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Segun el informe de UIS en cifras (2014), para el afio 2013 la Universidad
Industrial de Santander, cuenta con 16.129 estudiantes de pregrado en la sede

Bucaramanga
. P N 2
La muestra es calculada a traves de la siguiente formula n= # , en donde:
—pz T
z2

n= poblacion muestra

N = es poblacién total
p=parametro

q=1-p

e= margen de error = 5% (0.05)
z=1C =95% = 1.96 sigma

Dando como resultado una muestra de 137 estudiantes. Para la estratificacion por

137

facultad, el célculo quedaria de la siguiente manera, % = T 0.00849:

Tabla 1. Estratificacion por facultad

ESTRATIFICACION POR FACULTAD
FACULTAD N N
Facultad de Ciencias 1.193 10
Facultad de Ciencias Humanas 3.520 30
Facultad de Fisicomecanicas 6.252 53
Facultad de Salud 1.678 14
Facultad de Fisicoquimicas 3.486 30
Total 16.125 | 137

Fuente: Elaboracion propia con datos de UIS en cifras 2013

En cuanto a lo cualitativo, la estrategia para la muestra sera en cadena o
estrategia “bola de nieve” en la cual se identifican estudiantes claves y se agregan
a la muestra, se les pregunta si conocen a otros estudiantes que puedan
proporcionar mas datos, y una vez contactados, se incluyen. Se proyecta la

identificacion de aquellos estudiantes que manifiesten violencia en sus relaciones
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de pareja, extenderles la invitacibn a participar en entrevistas individuales

privadas, que permitan dar a conocer la dinamica de sus relaciones de pareja.

Este estudio se pretende desarrollar en el transcurso del segundo semestre de
2015 en la Universidad Industrial de Santander sede Bucaramanga, con los
estudiantes activos matriculados durante este periodo de tiempo, se tendran en
cuenta quienes tengan edades que oscilen entre los 14 y los 28 afios y quienes
estuvieran o hubieran estado en algun tipo de relacidén de pareja sin importar si su

pareja pertenece o no al cuerpo estudiantil.

4.2 INSTRUMENTOS

Respecto a la parte cuantitativa se pretende aplicar un cuestionario modificado
basado en la lista de chequeo de experiencias de maltrato en la pareja (Rey
Anacona, Mateus Cubides, & Bayona Arévalo, 2010). El cuestionario describe las
diferentes conductas violentas (fisico, psicolégico-emocional, sexual y econdmico)
hacia la pareja y por medio de una escala Linkert, que menciona el item, seguido
de las opciones nunca, una vez, algunas veces y muchas veces se pretende
determinar la prevalencia de la violencia, identificar los tipos de violencia mas

frecuentes por edades y por sexo. El instrumento se puede detallar en los anexos.

Como lo manifiesta Hernandez (2010), la entrevista semiestructurada, se basan en
una guia de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la libertad de introducir
preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mayor informacién sobre
los temas deseados (es decir, no todas las preguntas estan predeterminadas); por
lo tanto es el que mejor se asemeja a los intereses de la investigacion. La

entrevista  semiestructurada se  puede detallar en los  anexos.
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4.3 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tabla 2. Operacionalizacion de variables

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DEFICION DIMENCION INDICADOR ITEM
VIOLENCIA | Uso intencional de la | FISICA golpes, bofetadas, | -¢Le arroj6 algin objeto en un momento de conflicto?
fuerza o el poder fisico, de lesiones pasajeras o | -¢La (lo) apret6 fuerte con intencién de lastimarla (lo)?
hecho o amenaza contra permanentes, -¢La (lo) golped con una parte del cuerpo (con el pufio, un pie, etc.)?
uno mismo, otra persona, empujones, -¢Envi6 a alguien a hacerle dafio a ella (él)?
grupo o comunidad. Que ahorcamiento, -¢La (lo) arufio?
cause o] tenga mutilaciones, -¢La (lo) pellizcé fuertemente?
probabilidad de causar quemaduras, -¢La (lo) golped con un objeto contundente (por ejemplo, un palo, un martillo, etc.)?
lesiones, muerte, dafios mordidas, descuido | -¢La (lo) hirié con un objeto corto punzante (por ejemplo, un cuchillo, una navaja, etc.)?
psicologicos,  trastornos fisico y | -¢La (lo) jaloé bruscamente de alguna parte del cuerpo (por ejemplo, el cabello, un brazo, etc.)?
del desarrollo o] deformaciones, - ¢La (lo) quemo intencionalmente con un objeto o con una sustancia (un cigarrillo, una plancha,
privaciones entre otras | agua caliente, etc.)?
manifestaciones - ¢ La (lo) mordi6 fuertemente con la intencion de lastimarla (lo)?
-¢la (lo) escupié?
-¢Intent6 asfixiarla (lo)?
-¢ Restringié sus movimientos amarrandola (lo), encerrandola (lo) o por otro medio?
PSICOLOGICA Controlar, restringir | -¢La (lo) vigilé en su lugar de estudio o en otro espacio distinto?
los movimientos, | -¢Le prohibié comprar objetos para su uso personal?
vigilar a la otra | -¢La (lo) amenazé con agredir a un miembro de su familia?
persona, aislarla | -¢Puso a su familia 0 a un miembro de su familia en su contra?
socialmente, -¢La (lo) amenazé con el pufio u otra parte del cuerpo?
desvalorizar, -¢Puso a la familia de ella (él) o a un miembro de dicha familia en su contra?
denigrar, humillar, o | -¢La (lo) obligd a ser complice en situaciones ilegales?
hacer sentir mal | -¢Le criticd su aspecto fisico (por ejemplo, ser gorda(o), delgada(o), etc.)?
consigo mismo, | -¢Inventd que ella (él) le habia robado algo?

hacer que otros se
pongan en su
contra, acusar
falsamente, culpar
por  circunstancias
negativas, obligar a
ir en contra de la ley
de sus creencias
culturales, morales o
religiosas,  destruir
su confianza en si
misma o la pareja

-¢Control6 su tiempo?

-¢Control6 sus actividades cotidianas?

-¢La (lo) amenazo6 con hacerse dafio a si mismo(a), si ella (él) no hacia algo que usted habia
dicho?

-¢Le dijo que se avergonzaba de ella (él)?

-¢El o ella le hacia ver el uso de violencia como un juego?

-¢,Desmerita sus capacidades cognitivas debido a su profesion o carrera seleccionada?

-¢Le hace creer que de alguna manera €l o ella es victima suya, para justificar insultos?

-¢La (lo) amenazé con encerrarla (Io) en una institucién mental?

Impuso su punto de vista sobre el suyo.

-¢La (lo) amenazé con matarla (10)?

-¢Habl6é mal de ella (él) con amigos o conocidos?

-¢La (lo) amenazé con dafar objetos importantes para ella-él?

-¢La (lo) obligd a consumir sustancias psicoactivas (por ejemplo, marihuana, cocaina, bazuco,
etc.)?

-¢La (lo) amenazé con matar a algin familiar de ella (él)?
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE

DEFICION

DIMENCION

INDICADOR

ITEM

-¢La (lo) persiguié cuando sali6 de la casa o de otro sitio?

-¢La (lo) culpé de algo malo que le habia ocurrido sin tener razones para ello

-¢No la (lo) dejoé salir de su casa o la de ella (él)?

-¢La (lo) hizo sentir ridicula(o), burlandose de ella (él) frente a otras personas?

-¢ Le dijo que no servia para nada?

-¢No la (lo) dejé entrar a la casa de ella (él)?

-¢ Le dijo que ella (él) era desagradable para usted?

-¢ Esculco su bolso, maletin o sus cajones sin su consentimiento?

-¢La (lo) compar6 negativamente con otras (0s) mujeres (hombres)?

-¢ Le dijo groserias?

-¢La (lo) hizo sentirse mal, diciéndole que no lo (la) satisfacia sexualmente?

-¢La (lo) sefialo de descuido con él o ella para justificar una infidelidad?

-¢ Le prohibié que se volviera a reunir con sus amigos (as).?

-¢No le permitié tener contacto con la familia de ella (él) o con un miembro de la misma?

-¢La (lo) acuso de ser infiel sin tener pruebas de ello?

-¢Le echd en cara lo que él o ella le habia brindado econémicamente?

-¢La (lo) llamé varias veces al dia para averiguar que estaba haciendo?

-¢ Utilizé el sexo para castigarla (lo) o controlarla (10)?

-¢,Se refirié a asuntos pasados para hacerla (lo) sentir mal?

-¢ Le puso sobrenombres para hacerla (lo) sentir mal?

-¢ Le exigio obedecerle?

-¢la (lo) condiciono o impuso sus normas durante la relacién o para mantenerla?

-¢,No le permiti6 ir al médico cuando estuvo enferma (o).

-¢Espia sus acciones en redes sociales (conversaciones, comentarios, personas que agrega
etc.)?

- ¢la (lo) hace sentir que usted es muy dado a que le falten al respeto o que no se hace respetar?
¢El o ella utiliza algan tipo de chantaje emocional (lagrimas) para disminuir la gravedad de la
violencia ejercida?

SEXUAL

Cualquier acto
obligado, no
consentido, dirigido
a satisfacer
necesidades o]
deseos sexuales del
otro.

-¢La (lo) forzé a tener relaciones sexuales?

-¢La (lo) obligdé a tener comportamientos o practicas sexuales que a ella (él) no le agradaban o
con los que no se sentia a gusto?

-¢La (lo) puso en riesgo de contraer alguna enfermedad de transmision sexual, a pesar de que
sabia que ello podia ocurrir?

-¢La (lo) obligé a tener relaciones sexuales con otra persona?

-¢ Utilizé elementos u objetos que podian ocasionar dolor a lesiones, durante una relacién sexual?
-¢,Se burlé de sus deseos sexuales?

-¢,Se dirigio a ella (él) con gestos o palabras sexualmente degradantes?

-¢ Le acaricio una parte de su cuerpo de una manera vulgar, sin su consentimiento?

-¢La (lo) amenazé con tener una relacion sexual con otra persona?
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DEFICION DIMENCION INDICADOR ITEM
ECONOMICA Ocurre cuando a | -¢Le rob6 dinero?
una persona se le | -¢No la (lo) deja trabajar?
quita el dinero que | -¢la (lo) obligé a abandonar un trabajo o unos estudios que venia realizando
gana, se le impide | -¢Le exigi6 que le entregara el dinero que ella (él) se habia ganado en su trabajo o por otro
gastarlo en beneficio | medio?
propio o de su | -¢Lla(lo) presiond para que le cediera un bien personal (celular)?
familia, o se le niega | -¢Le ayuda a pagar sus estudios?
el dinero para evitar | -¢Le robd un objeto valioso o de valor sentimental para ella (él)?
su independencia | -¢le negé dinero para asumir algiin compromiso académico? (asistir a clases, fotocopias etc.)?
forzando a la
persona a depender
econémicamente del
agresor (Rey, 2009).
RELACION Relacién social -¢ Qué tipo de relacién de pareja tiene o tuvo?
DE PAREJA | explicitamente acordada
entre dos personas para
acompafarse  en las
actividades recreativas y
sociales, y en la cual se
expresan sentimientos
amorosos y emaocionales a
través de la palabra y los
contactos corporales
RENDIMIEN | el proceso de ensefianza- | CALIFICACION: | Nota alcanzada que | -¢Cudl es su promedio?
TO aprendizaje que permite | los resultados | vade 0-5 -Alguna vez ha quedado: condicional, suspendido, cancelado semestre o quedado encuartado
ACADEMIC | conseguir un nivel de | de las pruebas -¢Le gusta la Universidad?
(0] funcionamiento y logros | académicas se -¢Le gusta la carrera que estudia?

académicos a lo largo de
un periodo de tiempo, este

es expresado en una
calificacion, en la que
influyen factores

psicosociales, familiares y
biol6gicos

calificaran de
cero, cero (0.0)
a cinco, cero
(5.0). La nota
minima

probatoria
cualquier
asignatura es de
tres, cero (3.0),
a través de
estas es posible

para

obtener el
promedio en un
periodo
académico.

-¢Le parece adecuado el nUmero de materias que ve por semestre?
-¢ Le gusta su rendimiento académico?

-¢ Le gustan sus comparieros de estudio?

-¢Le gustan sus docentes?

Fuente: Adaptado de la lista de chequeo de Rey Anacona (2010)
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4.4 MATRIZ CATEGORIAL

Tabla 3. Matriz Categorial

MATRIZ CATEGORIAL

OBJETIVO GENERAL: Describir las situaciones de violencia en las relaciones de pareja de los jévenes estudiantes de la Universidad Industrial de Santander sede
Bucaramanga

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CATEGORIAS INDUCTIVAS

CATEGORIAS
EMERGENTES

PREGUNTAS

Comprender los imaginarios
sociales que poseen las y los
jovenes estudiantes de La
Universidad  Industrial  de
Santander, sede
Bucaramanga, en torno a las
situaciones de violencia en
las relaciones de pareja.

ROLES DE GENERO (MASCULINO - FEMENINO):
Preconceptos y nociones acerca de los femenino y
masculino.

Lo masculino se asocia a lo racional, fuerte, activo,
productivo, valiente, responsable y conquistador.

Lo femenino se asocia a: emotivo, débil, pasivo,
asustadizo y dependiente (Faur, 2004)

RELACION DE PAREJA: un tipo de relacién social
acordada entre dos personas para acompafiarse en
actividades recreativas y sociales, en dichas
relaciones a través de contactos corporales se
expresan sentimientos amorosos y emocionales.
AMOR: conjunto de vivencias conformadas por
emociones, el pensar y el actuar del ser humano, es
un proceso que puede ser vivido con mayor o menor
duracién, con mayor o menor intensidad, e implica
manifestaciones que pasan  por  procesos
inconscientes, de deseo y de seduccion

¢Considera que existe un rol de hombre y de mujer en una relacién?

¢ Considera que los hombres son violentos por naturaleza?

¢ Considera que las mujeres son pasivas por naturaleza? ¢Cémo se

pueden defender?

¢Cudles son los criterios que tienes para elegir pareja? ¢De qué

manera describe sus relaciones de pareja? ¢Coémo considera que

han sido sus relaciones de pareja? ¢(Como debe ser su pareja?

¢Existen limites o condiciones dentro de su relacién de pareja?
¢Qué es lo mas importante dentro de una relacion de

pareja?

¢ Considera que la violencia en las relaciones de pareja es normal en

determinados momentos de la relacion?

¢Qué motivos desencadenan la violencia en las relaciones de

pareja? ¢, Considera que la violencia en las relaciones de pareja es un

motivo suficiente para la separacion?

¢ Coémo define el amor? ¢Cree que el amor nace, se hace, muere o

se acaba? ¢Podria considerarse que el amor duele? ¢Podemos

escoger a quién amar? ¢;Un amor se puede olvidar? ¢Cree que el

amor es ciego? ¢ El amor se puede comprar?

Identificar los tipos de
violencia que se presenten en
las relaciones de pareja de
las y los jovenes estudiantes
de la universidad industrial de
Santander, sede
Bucaramanga.

Factores que facilitan la presencia de violencia dentro
de una relacion

El conflicto en las relaciones de pareja: motivos, formas de
resolverlos, intervencion de otras personas en su génesis y en su
resolucion. ¢Por qué cree que se puede dar la violencia dentro de
una relacion? ¢El tiempo de duracion dentro de una relacién de
pareja influye en que se pueda presentar violencia? ¢Cémo son las
peleas? Luego de haber sido agredida, (0 de agredir a su pareja)
¢cudl fue su reaccion inicial? ¢Busc6 ayuda? ¢Donde? ¢Cémo se ha
sentido tratada/o por quienes le han atendido?

Conocer la prevalencia de la
violencia en las relaciones de
pareja de los y las jovenes
estudiantes de la Universidad
Industrial de Santander, sede
Bucaramanga y su impacto
en el rendimiento académico

RENDIMIENTO ACADEMICO : el proceso de
ensefianza-aprendizaje que permite conseguir un nivel
de funcionamiento y logros académicos a lo largo de
un periodo de tiempo, este es expresado en una
calificacion, en la que influyen factores psicosociales,
familiares y biolégicos y éticos

¢ Existe una relacion entre el rendimiento académico y el vinculo de
pareja?

Fuente: Elaboracion propia
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5. ASPECTOS ETICOS

Siguiendo los lineamientos de la Resolucion 008430 de 1993 (Ministerio de Salud
de Colombia, 1993), los estudiantes que decidan participar en este estudio
recibiran una capacitacion en las normas éticas elementales necesarias para esta

investigacion.

Se proporcionarad la informacién sobre los componentes del consentimiento
informado: a) justificacion y objetivos, b) procedimientos y sus propdsitos, c)
posibles molestias d) beneficios, e) recibir respuesta a cualquier pregunta y
aclaracion a cualquier duda, f) libertad de retirar su consentimiento en cualquier
momento y confidencialidad. Dado que el nivel de riesgo por participar en esta
investigacion es minimo, dicho consentimiento informado se dara de manera

verbal y no escrita.

54



6. CRONOGRAMA

Tabla 4 Cronograma de actividades

Cronograma de actividades

SEMANAS
ACTIVIDAD 1) 2 4 6| 71 8] 9 10 11 12
Revision y ajustes de la
propuesta

Preparacion del material de
recoleccién de informacion

Convocatorias para
estudiantes UIS que
deseen participar en el
estudio.

Identificacién de
estudiantes que
participaran en el desarrollo
de los cuestionarios y en
las entrevistas
semiestructuradas.

Ejecucion

Aplicacién del cuestionario

Aplicacion de la entrevista

Tabulacion de la
Informacion

Andlisis de la informacion

Informe

Redaccién primera version
del informe de
investigacion.

Redacciéon segunda
version del informe de
investigacion.

Revision y redaccion del
documento final

Fuente: Elaboracion propia

55




7. RESULTADOS ESPERADOS

En cuanto a los resultados esperados, se desea poder concretar el desarrollo de
esta investigacion, esto permitiria identificar los tipos de violencia presentes en las
relaciones de pareja de los estudiantes de pregrado de la Universidad Industrial
de Santander y determinar si ser victima de este tipo de violencia es un factor
asociado al rendimiento académico. Con dicha informacion se espera contribuir al
plan de igualdad de oportunidades que orientara y evaluara la politica de equidad

de género en la Universidad Industrial de Santander.
De igual manera la elaboracion del documento sera un aporte nuevo de
conocimiento que posibilitara el desarrollo de planes desde Bienestar

Universitario para la prevencion, deteccidon y atencion de esta problemética.

7.1 IMPACTOS ESPERADOS A PARTIR DEL USO DE LOS RESULTADOS

Plazo (afios) después de

Impacto - Indicador
finalizado el proyecto: corto (1-4 - Supuestos*
esperado _ : verificable
), mediano (5-9), largo (10 o0 mas)
Institucional | Corto Programas de|Apoyo de
Bienestar Vicerrectoria

Universitario de

funcionando Investigacion y
para atender la|Extension para
problematica |el desarrollo de
de la violencia |la investigacion
en las|y posterior
relaciones de |implementacion

pareja de los|de programas
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estudiantes
uIS

que atiendan
esta

problematica.

Institucional

Mediano

Incidencia en

la Politica d
equidad
género
establecida
implementada
en La UIS

e

y

e

El respaldo de
los diferentes
entes
institucionales
para continuar
con el proceso
de dicha

politica publica.

*Los supuestos indican los acontecimientos, las condiciones o las decisiones necesarios para que se logre el impacto

esperado”
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8 PRESUPUESTO

Tabla 5 Presupuesto global de la propuesta por fuentes de financiacion (en miles $)

RUBROS FUENTE TOTAL
uIs™

Personal cientifico: | 98589 98589
asesorias, becas
auxiliaturas
Equipos de computo No financiable
Equipo propio No financiable
Papeleria y utiles de | 41100 41100
escritorio
Préstamo de auditorio No financiable

Muebles No financiable

Total 139698

Tabla 6 Descripcion de los gastos de Personal (en miles de $)

Nombre del | Formacion | Funcién en | DEDICACI | RECU | TOTAL

Investigador | Académica | el proyecto Sl RSOS
Horas/sem

/Experto/ uIS
ana

Becas/

Auxiliaturas

Raquel Candidata Directora 4 98589 | 98589

Méndez V Doctorado

Auxiliar 1 Estudiante Coinvestigad | 3

19| os costos de la Universidad corresponden al tiempo de dedicacion de los profesores, uso de equipos,
infraestructura o a costos asumidos en la contrapartida. Si una dependencia o grupo va a asumir un costo,
debe adjuntarse la constancia de tal financiacion.
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Pregrado

or

Auxiliar 2 Estudiante | Coinvestigad | 3
de pregrado | or
Auxiliar 3 Estudiante | Coinvestigad | 3
de pregrado | or
TOTAL 98589 | 98589
Tabla 7 Papeleria y Utiles de campo (en miles de $)
ITEM JUSTIFICACION VALOR
Papeleria y utiles para | Requeridos para aplicar | 41100
cuestionarios y entrevista | los instrumentos de
investigacion
Total 41100
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ANEXOS

Anexo 1. Cuestionario

REALIDADES SOBRE VIOLENCIA EN RELACIONES DE PAREJA DE JOVENES ESTUDIANTES UIS,
BUCARAMANGA

Buen dia, por favor conteste honestamente las siguientes preguntas. La
informacion que proporcione serd usada con fines estadisticos en una
investigacion cuyo fin es identificar los tipos de violencia ejercidos por los
estudiantes de la Universidad Industrial de Santander en sus relaciones de pareja
y sera tratada de manera confidencial.

Es muy importante que conteste el cuestionario completo y sinceramente.

1. Sexo: 2. Edad: afios. | 3. Qué carrera estudia
Hombre Mujer Otro
4. A qué facultad pertenece: 5. Qué nivel o semestre | 6. Procedencia:
___Fac. de Ciencias cursa __AMB
___Fac. de C. Humanas ___Otro municipio
___Fac. Fisicomecanicas ___Otro departamento
___Fac. Fisicoquimicas ___ Otro pais
___Fac. de Salud
7. ¢ Cudl es su promedio 8. Alguna vez ha:
semestral? ___quedado condicional

___quedado suspendido

__cancelado semestre

___quedado encuartado

9. ¢ Tiene o ha tenido pareja? Si No

10. ¢ Qué tipo de relacion de pareja tiene o tuvo?

A las siguientes preguntas marque con un x en la opcién que considere pertinente
Nunca |Una |Alguna |Muchas
vez |sveces |veces

VIOLENCIA FiSICA
11. ¢ Le arrojé algun objeto en un momento de conflicto?

12. ¢La (lo) apret6 fuerte con intencion de lastimarla (lo)?

13. ¢ La (lo) golped con una parte del cuerpo (con el pufio,
un pie, etc.)?

14. ¢ Envié a alguien a hacerle dafio a ella (él)?

15. ¢La (lo) arufi6?

16. ¢La (lo) pellizcé fuertemente?

17. ¢ La (lo) golped con un objeto contundente (por
ejemplo, un palo, un matrtillo, etc.)?

18. ¢ La (lo) hirié con un objeto corto punzante (por
ejemplo, un cuchillo, una navaja, etc.)?
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19. -¢La (lo) jal6é bruscamente de alguna parte del cuerpo
(por ejempilo, el cabello, un brazo, etc.)?

20. ¢La (lo) quemo intencionalmente con un objeto o con
una sustancia (un cigarrillo, una plancha, agua caliente,
etc.)?

21. ¢La (lo) mordié fuertemente con la intencién de
lastimarla (lo)?

22. ¢la (lo) escupié?

23.¢Intento asfixiarla (10)?

24. ¢ Restringié sus movimientos amarrandola (lo),
encerrandola (Io) o por otro medio?

VIOLENCIA PSICOLOGICA

25. ¢ La (lo) vigilé en su lugar de estudio o en otro espacio
distinto?

26. ¢ Le prohibié comprar objetos para su uso personal?

27. ¢La (lo) amenazo con agredir a un miembro de su
familia?

28.¢ Puso a su familia o a un miembro de su familia en su
contra?

29. ¢La (lo) amenaz6 con el pufio u otra parte del cuerpo?

30. ¢Puso a la familia de ella (él) o a un miembro de dicha
familia en su contra?

31. ¢ La (lo) obligd a ser complice en situaciones ilegales?

32. ¢ Le critico su aspecto fisico (por ejemplo, ser gorda(o),
delgada(o), etc.)?

33. ¢Inventé que ella (él) le habia robado algo?

34. ¢ Control6 su tiempo?

35.¢,Control6 sus actividades cotidianas?

36.¢La (o) amenazé con hacerse dafio a si mismo(a), si
ella (él) no hacia algo que usted habia dicho?

37. ¢Le dijo que se avergonzaba de ella (él)?

38.:El o ella le hacia ver el uso de violencia como un
juego?

39. ¢ Desmerita sus capacidades cognitivas debido a su
profesion o carrera seleccionada?

40.¢Le hace creer que de alguna manera él o ella es
victima suya, para justificar insultos?

41. ;La (o) amenazé con encerrarla (Io) en una institucién
mental?

42. Impuso su punto de vista sobre el suyo.

43.¢La (lo) amenaz6 con matarla (lo)?

44.¢;Hablé mal de ella (él) con amigos o conocidos?

45. ¢La (lo) amenazdé con dafiar objetos importantes para
ella-él?

46. ¢ La (lo) obligd a consumir sustancias psicoactivas (por
ejemplo, marihuana, cocaina, bazuco, etc.)?

47. ¢La (lo) amenazd con matar a algun familiar de ella
(éh?
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48.¢ La (lo) persigui6 cuando salid de la casa o de otro
sitio?

49. ¢ La (lo) culp6 de algo malo que le habia ocurrido sin
tener razones para ello

50. ¢No la (lo) dej6 salir de su casa o la de ella (él)?

51. ¢La (lo) hizo sentir ridicula(o), burlandose de ella (él)
frente a otras personas?

52.¢Le dijo que no servia para nada?

53. ¢No la (lo) dejo entrar a la casa de ella (él)?

54.¢Le dijo que ella (él) era desagradable para usted?

55. ¢ Esculcé su bolso, maletin o sus cajones sin su
consentimiento?

56. ¢ La (lo) compar6 negativamente con otras (0s) mujeres
(hombres)?

57. ¢Le dijo groserias?

58. ¢ La (lo) hizo sentirse mal, diciéndole que no lo (la)
satisfacia sexualmente?

59. ¢ La (lo) sefalo de descuido con él o ella para justificar
una infidelidad?

60. ¢ Le prohibié que se volviera a reunir con sus amigos
(as).?

61¢No le permitio tener contacto con la familia de ella (él) o
con un miembro de la misma?

62. ¢La (lo) acuso6 de ser infiel sin tener pruebas de ello?

63. ¢Le echo en caralo que él o ella le habia brindado
econdémicamente?

64. ¢ La (lo) llamo varias veces al dia para averiguar que
estaba haciendo?

65. ¢ Utiliz6 el sexo para castigarla (Io) o controlarla (l0)?

66.¢,Se refirid a asuntos pasados para hacerla (o) sentir
mal?

67. ¢Le puso sobrenombres para hacerla (lo) sentir mal?

68. ¢ Le exigio obedecerle?

69. ¢la (lo) condiciono o impuso sus normas durante la
relaciéon o para mantenerla?

70. ¢ No le permitio ir al médico cuando estuvo enferma (o).

71. -¢ Espia sus acciones en redes sociales
(conversaciones, comentarios, personas que agrega etc.)?

72. ¢la (Io) hace sentir que usted es muy dado a que le
falten al respeto o que no se hace respetar?

73. ¢ El o ella utiliza algun tipo de chantaje emocional
(lagrimas) para disminuir la gravedad de la violencia
ejercida?

VIOLENCIA SEXUAL

74. ¢La (lo) forzé a tener relaciones sexuales?

75. ¢La (lo) oblig6 a tener comportamientos o practicas
sexuales que a ella (él) no le agradaban o con los que no
se sentia a gusto?
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76. ¢ La (lo) puso en riesgo de contraer alguna enfermedad
de transmisién sexual, a pesar de que sabia que ello podia
ocurrir?

77.¢La (lo) obligéb a tener relaciones sexuales con otra
persona?

78. ¢Utiliz6 elementos u objetos que podian ocasionar
dolor a lesiones, durante una relacién sexual?

79. ¢ Se burlé de sus deseos sexuales?

80. ¢Se dirigi6 a ella (él) con gestos o palabras
sexualmente degradantes?

81. ¢Le acarici6 una parte de su cuerpo de una manera
vulgar, sin su consentimiento?

82. ¢La (lo) amenaz6 con tener una relacién sexual con
otra persona?

VIOLENCIA ECONOMICA

83. ¢,Le robo dinero?

84. ¢No la (lo) deja trabajar?

85. ¢la (lo) obligé a abandonar un trabajo o unos estudios
que venia realizando?

86. ¢ Le exigio que le entregara el dinero que ella (él) se
habia ganado en su trabajo o por otro medio?

87. ¢ La (lo) presioné para que le cediera un bien personal
(celular)?

88. ¢ Le ayuda a pagar sus estudios?

89. ¢ Le robd un objeto valioso o de valor sentimental para
ella (é)?

90. ¢ le nego dinero para asumir algiin compromiso
académico (asistir a clases, fotocopias etc.)?

A las siguientes preguntas responda con una x en la opcion que usted

considere

Si

No

91. -¢ Le gusta la Universidad?

92. -¢Le gusta la carrera que estudia?

93. - ¢ Le parece adecuado el pensum de su carrera?

94. -¢ Le parece adecuado el nUmero de materias que ve por semestre?

95. -¢ Le gusta su rendimiento académico?

96. -¢ Le gustan sus compafieros de estudio?

97. -¢ Le gusta la formacion académica que ha recibido hasta ahora?

98. -¢ Le gustan sus docentes?

Gracias por su colaboracion.
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Anexo 2. Guia de entrevista

REALIDADES SOBRE VIOLENCIA EN RELACIONES DE PAREJA DE
JOVENES ESTUDIANTES UIS, BUCARAMANGA

Buenos dias, como parte de G-PAD™ de la facultad de ciencias humanas de la
Universidad Industrial de Santander, UIS, se estd realizando una investigacion
acerca de las realidades sobre la violencia en las relaciones de pareja en los
jovenes estudiantes de la universidad. La informacion brindada de caréacter
confidencial y solo serd utilizada para los propésitos del estudio. Agradezco su
colaboracion.

N° de entrevista: Fecha: Hora:

1. Datos sobre laidentidad personal :
Edad Sexo Lugar de nacimiento

2. ¢Considera que existe un rol de hombre y de mujer en una relacién?

Relacion de pareja:

3. ¢Cuales son los criterios que tienes para elegir pareja?

¢,De qué manera describe sus relaciones de pareja?

¢, Como considera que han sido sus relaciones de pareja?

¢, Como debe ser su pareja?

¢ Existen limites o condiciones dentro de su relacion de pareja?
¢ Qué es lo mas importante dentro de una relacién de pareja?

© N g bh

El amor

9. ¢Como define el amor?

10. ¢ Cree que el amor nace, se hace, muere o se acaba?
11.¢;Podria considerarse que el amor duele?
12.;Podemos escoger a quién amar?

13.¢Un amor se puede olvidar?

14.:Cree que el amor es ciego?

1 Grupo de Investigacion en Poblacién Ambiente y Desarrollo, adscrito a la Escuela de Trabajo Social de la
Universidad Industrial de Santander
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15. ¢ El amor se puede comprar?
16. ¢ Existe alguna relacion entre el rendimiento académico y el vinculo afectivo?

Factores que facilitan la presencia de violencia dentro de una relacion

El conflicto en las relaciones de pareja: motivos, formas de resolverlos,
intervencidn de otras personas en su génesis y en su resolucion.

17.¢Por qué cree que se puede dar la violencia dentro de una relacion?

18.¢El tiempo de duracién dentro de una relacion de pareja influye en que se
pueda presentar violencia?

19.,Como son las peleas? Luego de haber sido agredida o golpeada, (o de
agredir a su pareja) ¢cual fue su reaccion inicial? ¢buscod ayuda? ¢doénde?
¢, Como se ha sentido tratada/o por quienes le han atendido?

20.¢Qué recomendaria a las mujeres /hombres en situaciones similares a la
suya?

21.¢:Qué recomendaria a Bienestar Universitario acerca de la prevencion y
manejo de la violencia en las relaciones de pareja?

22. ¢Considera que la violencia en las relaciones de pareja es normal en
determinados momentos de la relacion?

23. ¢ Considera que los hombres son violentos por naturaleza?

24. ¢Considera que las mujeres son pasivas por naturaleza? ¢Como se pueden
defender?

25. ¢ Considera que la violencia en las relaciones de pareja es un motivo suficiente
para la separacion?

Rendimiento académico y vida universitaria

26. ¢ Como describiria su experiencia en la universidad?
27.¢COmo se siente en la carrera que cursa?

28.¢,Qué le disgusta de su proceso de formacion?

29. ¢, Qué piensa del pensum de su carrera?

30. ¢ Tiene algo que agregar?
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