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Resumen
Titulo: Creacidon de un Coro Infantil como Aporte Social al Colegio Americano de Bucaramanga.

Autor: Camilo Andrés Duran Duran, Maryi Juliana Espitia Rivera, Jhon Esneider Abella Valencia.

Este proyecto de préctica social se enfoca en la creacion de un Coro infantil en el Colegio
Americano sede Bucaramanga (Santander) que busca promover en los estudiantes nuevas
experiencias musicales relacionadas al canto coral, complementar en el desarrollo social y aportar de
manera personal en factores como la disciplina, responsabilidad, cuidado de la voz y la dedicacion,

todo lo anterior haciendo uso del coro como herramienta pedagdgica.

El proceso de creacion del coro parte con la contextualizacion del proyecto hacia los
directivos de la institucién, con quienes se establecieron acuerdos para el correcto desarrollo del
proyecto, seguido de un evento institucional con el cual se invitd a los estudiantes a hacer parte de la
creacion del coro y el cual abri6 las puertas para las audiciones a aquellos estudiantes interesados en
participar. La eleccion del repertorio se llevo a cabo bajo los ideales cristianos que se imparten en la
institucion y basandose en que fuera de manera progresiva en términos de complejidad a la hora de

las sesiones de ensayo.

Como resultado se obtuvo, de manera exitosa, la participacion de estudiantes de los grados
tercero, cuarto y quinto de primaria en el coro institucional, que durante 15 sesiones de ensayo
complement6 en la formacioén integral de dichos estudiantes. También, se desarroll6 el montaje de 3
obras de caracter religioso, mediante las cuales se descubrieron las capacidades vocales de todos los

integrantes y cOmo aprovechar nuestro instrumento natural, la voz.

Palabras clave: Creacion, coro, voces infantiles, aporte social, pedagogia
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Abstract
Title: Creation of a Children's Choir as a Social Contribution to “Colegio Americano” in

Bucaramanga.

Author: Camilo Andrés Duran Duréan, Maryi Juliana Espitia Rivera, Jhon Esneider Abella Valencia.

The present practical project seeks to promote new musical experiences related to choral
singing in the students from "Colegio Americano" in Bucaramanga, Santander. By using the choir as
a pedagogical tool, the project also seeks to complement the students' social development as well as
to contribute to personal factors such as discipline, responsibility, voice care and dedication. The
choir creation process started by a project contextualisation towards the school principals, who took
part of the agreements for the project’s correct development, followed by an institutional event where
students were invited to take part of the new choir and where auditions were opened to interested
students.Repertoire selection followed two guidelines, on one hand the School's Christian ideals and
on the other hand the degree of complexity of rehearsal sessions in a gradual way. Successfully, the
participation of third, fourth and fifth primary school students was achieved and their integral
education were complemented during fifteen rehearsal sessions. Additionally, three religious musical
pieces were assembled in which the members' vocal skills were discovered along with the knowledge

about how to make use of the human natural instrument, the voice.

Key Words: Creation, Choir, Children’s voices, Social Contribution, Pedagogy
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Introduccion

El presente proyecto, enfocado en la practica social, desarrolla la creacion de un
coro infantil en el colegio Americano Sede Bucaramanga con los nifios y nifias de los
grados tercero, cuarto y quinto de primaria que deseen hacer parte de este espacio artistico

y pedagdgico.

Para los integrantes que desarrollan el proyecto, esta presente el deseo de brindar un
aporte musical a la comunidad, apoyados en los conocimientos y experiencias adquiridas

durante su carrera universitaria, incluyendo aspectos humanisticos y de impacto social.

A lo largo del presente libro, se va a encontrar una contextualizacion sobre la voz y
voces infantiles, el canto coral, la metodologia de ensayo enfocado en la importancia de los
procesos artisticos para la vida de los nifios y nifias. Es por todo lo anterior que, a traves de
la mUsica, y de exponentes como Zoltan Kodaly, Emile Jaques-Dalcroze y Shin'ichi Suzuki,
los integrantes buscan, desde la experiencia del coro, ofrecer a los coristas la oportunidad
de participar en una actividad artistica que fortalezca su autoestima, fomente el trabajo en
equipo y mejore su capacidad de expresion, pues, la masica ha demostrado ser una
herramienta efectiva no solo en el desarrollo de habilidades musicales, sino también en la

formacion de valores como la cooperacion, la disciplina y la empatia.
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1. Planteamiento del problema

1.1. Antecedentes

Una de las tesis de gran ayuda para la claridad del presente proyecto, es la que lleva
el titulo de Creacion del ensamble de violines y consolidacion del coro infantil juvenil del
Centro Ecopetrol y la comuna uno de Barrancabermeja elaborada por Alexis Saavedra
Moreno y Willingthon Serrano Oreostegui y bajo la direccion de Daniel Josué Barbosa en
la Universidad Industrial de Santander en el afio 2014. El propdsito de este proyecto fue
fortalecer la formacion musical de nifios y jévenes en el Centro Ecopetrol y la comuna uno
de Barrancabermeja iniciando un proceso musical desde cero, por medio de la

consolidacién de un coro infantil y juvenil, y un ensamble de violines.

Al indagar en el repositorio de la Universidad Industrial de Santander, se encuentran
proyectos relacionados a la creacion coral, los cuales son de gran ayuda para conocer los
procesos realizados, los errores, aciertos y recomendaciones que nos guian en la realizacion
de este proyecto. Uno de estos trabajos es Creacion y consolidacion del grupo coral de la
iglesia adventista del norte de Bucaramanga, presentada por Mario Javier Castro Cantillo y
dirigida por Daniel Josué Barbosa en la Universidad Industrial de Santander en el afio 2010,
Este proyecto se realiz6 en pro de la juventud de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia de la
zona norte de Bucaramanga y procurd, bajo la filosofia adventista de la misica, consolidar
una coral mixta que contribuyera al aprendizaje musical de los jovenes y un impacto en la

comunidad.
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Con relacion al objetivo de esta trabajo de investigacion, se puede exponer el
proyecto de grado de Daniel Castillo y Andrea Zambrano en la Universidad Industrial de
Santander en el afio 2018 titulado Creacion de un coro infantil en la comuna 2 de
Bucaramanga, este proyecto busco crear un coro infantil y desarrollar habilidades
musicales en los nifios, asi mismo, busca mejorar las habilidades sociales como la

comunicacion, la cooperacion y el trabajo en equipo, mediante el repertorio colombiano.

Otra tesis llamada La educacion coral como estrategia para la formacion integral:
aplicado al Coro Infantil y Juvenil del Instituto Caldas con nifios de edades entre 7'y 12
afnos es presentada por Paola Patricia Arias Cijanes en el afio 2017 para optar al grado de
Magister en educacion en la Universidad Auténoma de Bucaramanga. Esta investigacion
resalto el valor de la formacidn coral en el desarrollo de comportamientos, habilidades y
destrezas de los nifios en el contexto educativo y en sus espacios de relacion con otros y
con su nucleo familiar, logrando que los participantes del coro y sus padres de familia
reconozcan el valor que tiene la formacion coral en la disciplina y el desarrollo integral del

nino.

Por su parte, Creacién de un Coro Infantil como aporte social al Colegio Amigos de
la Naturaleza corresponde a una tesis que fue presentada como Proyecto de Grado por
Tatiana Carvajal Ossa, en el afio 2010, en la Pontificia Universidad Javeriana. Esta registrd
el proceso de la creacidn del Coro del Colegio Amigos de la Naturaleza, partiendo desde el
contexto sociocultural de la institucion, documentando todo el proceso de creacién del coro
y seleccion del repertorio, ademas, testimonios de los estudiantes y las familias

involucradas en este proyecto.
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A continuacion, cabe mencionar el informe de pasantia de Cristian Mauricio Reyes
Lizarazo sobre la Creacién del coro la fundacion “Ayuda por Colombia” bajo la tutoria de
Edna Rocio Méndez Pinzén en el afio 2020, en el cual se tomo registro de los aspectos
metodolégicos, pedagdgicos y didacticos implementados en el coro, asi como las

actividades y metodologia de las clases.

Ahora bien, se expuso la tesis Crear un coro como aporte social en la convivencia
de la Institucion Educativa Marceliano Polo del municipio de Cereté, Cérdoba, Colombia
por Alberto Enrique Osorio Salazar, asesorado por Nunila Zumaqué Gémez y publicada en
el afio 2022 en la facultad de Educacion y Ciencias Humanas en la Universidad de
Cordoba. En sintesis, el proyecto implementd un coro escolar como proyecto social y
artistico para promover la buena convivencia, utilizando un enfoque cualitativo y centrado

en entender las vivencias de los participantes.

Un antecedente relevante que se relaciona con la practica coral, en este caso desde
una perspectiva psicoldgica corresponde a La practica del Canto Coral como factor de
influencia en el bienestar subjetivo en la vida de los integrantes del Coro Chapultepec,
expuesta por Sandra Garcia Vargas y Rosa Cecilia Rivera Aviles para obtener su titulo de
Licenciadas en Psicologia en la Universidad Insurgentes con incorporacion a la
Universidad Nacional Autonoma de México (2016), en esta investigacion se evidencia
como en dos grupos de personas, (uno que realizo la préactica coral y otro que no lo hizo) se
mostrd una diferencia positiva en el bienestar subjetivo de aquellos que estan en el Coro

Chapultepec a comparacion de los que no lo estan.
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Un articulo para resaltar para el desarrollo de este proyecto es “Importancia de la
musica como recurso en el aprendizaje escolar” publicado por la Revista Iberoamericana de
Produccion Académica y Gestion Educativa en el 2016. Este articulo, escrito por Beania
Salcedo Moncada encaminada en la linea de investigacion de educacion musical, quien
expone los beneficios de la musica como parte fundamental de la cultura, y como
herramienta para la educacion integral al facilitar competencias, valores y saberes
musicales que lleven a los estudiantes a experimentar el arte y contar con una via de

expresion que promueva la socializacion, el aprendizaje y la creatividad.

Entretanto, las motivaciones por las cuales a los nifios les interesa formar parte de
un coro, asi mismo, para la realizacion del proyecto presente, es de gran ayuda conocer las
estrategias que diferentes directores corales implementan en sus sesiones y el porqué de
cada una. En Las principales motivaciones para cantar en un coro infantil o juvenil segin
la opinion de algunos directores llevada a cabo por Rita Ferrer, Montse Tesouro y Joan
Puiggali, de la Universidad de Girona en el afio 2015, tuvo como proposito indagar sobre
las razones y motivaciones que impulsan a los nifios, nifias y jévenes a formar parte de un
coro, ademas de explorar el porqué de las actividades realizadas en los grupos corales. Para
ello se tomaron en cuenta diversas realidades y perfiles de agrupaciones corales y se aplico
una encuesta a los directores, en donde se encontro que la motivacion principal es la accion

de relacionarse entre ellos y con otros grupos corales por medio del canto.



Creacion de un coro infantil como aporte social al Colegio Americano, Bucaramanga...

1.2. Pregunta de investigacion

¢Como aportar al desarrollo social, comunitario y personal de los estudiantes del

Colegio Americano sede Bucaramanga utilizando el coro como herramienta pedagdgica?

1.3. Justificacién

El proyecto surge de la iniciativa de tres estudiantes de Licenciatura en Musica de la
UIS, quienes buscan establecer un coro como contribucion social al Colegio Americano
sede Bucaramanga, ofreciendo experiencias sociales a través de la musica. Este proyecto
responde a la necesidad de la institucion de proporcionar programas complementarios que
fomenten el desarrollo integral de los estudiantes. Se espera que este coro institucional

beneficie tanto musical como personalmente a cada uno de sus integrantes.

Diversas investigaciones han demostrado que las actividades musicales, como
cantar en un coro, promueven habilidades cognitivas como la memoria, concentracion y
escucha activa (Hallam, 2010). Ademas, fomentan el trabajo colaborativo, la autoestima, la

regulacion emocional y la sensibilidad artistica (Eerola y Eerola, 2014; Welch et al., 2014).
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2. Objetivos

2.1 Objetivo general

e Crear un coro infantil con estudiantes de basica primaria del colegio Americano,

sede Bucaramanga.

2.2 Objetivos especificos

« Seleccionar por medio de audiciones estudiantes de basica primaria interesados
como garantia de la inclusion de un grupo diverso y representativo de la comunidad

estudiantil.

« Implementar una metodologia de ensayos y actividades grupales para el desarrollo

de técnica vocal e interpretacién musical.

o Presentar ante la comunidad del colegio un repertorio musical cristiano.
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3. Marco tedrico

Con la finalidad de sustentar este proyecto de grado se toman varios referentes
bibliogréaficos, los cuales aportan en la contextualizacion tedrica de la voz, tipos y su uso; la
musica coral y su importancia en la educacion; aspectos importantes para la creacion del

coro, los cuales se alinean con el proposito y la finalidad de esta practica social.

3.1. Lavoz

Segun Luis Jorge Morales y Maria Alejandra Correa (2003) “el principio
fundamental en la produccion de la voz es la vibracion de las cuerdas vocales, debido a un
acoplamiento y modulacion del flujo de aire que pasa a través de ellas generando su
movimiento” (p.23), sin embargo, la voz humana se extiende mas que el simple hecho de
ser vibracion, “es el principal instrumento a la hora de la comunicacion. Es la parte
inmaterial del cuerpo a través de la cual se transmite informacion muy especifica acerca de
quiénes somos” (MINED, 2019, p.10). Asi, la voz humana es una consecuencia de la
articulacién conjunta de nuestro aparato respiratorio, fonador y resonador, que ademas

puede ser utilizada en diferentes formas y ocasiones como hablar, susurrar, gritar y cantar.

3.1.1 Voces infantiles.

Teniendo como eje central el rango de edades de cada etapa del desarrollo humano
segun el Ministerio de Salud y Proteccion Social, la infancia es la etapa comprendida desde
los 6 hasta los 11 afios de edad, esto considerando que no debe tomarse de una forma rigida

y absoluta y también teniendo en cuenta la diversidad individual.
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Ahora bien, considerando que una voz infantil estd inmediatamente antes de la etapa
de la adolescencia (12 a 18 afios de edad) que es donde se comienza a experimentar la
muda de la voz y los cambios fisicos mas evidentes en el ser humano, la voz infantil no es
un tipo de voz completamente conocido y abordado a profundidad, de hecho, segun
Gutiérrez (2007) “Esto ha traido como consecuencia que no se las desarrolle en todas sus
verdaderas potencialidades, condenando de esta manera al nifio y simultaneamente al futuro
adulto.” (p. 33). A su vez, por el desconocimiento de las posibilidades vocales de los nifios
y nifias, ignoramos el hecho de que con un estimulo adecuado una voz infantil puede llegar

a un rango vocal de mas de tres octavas, como lo menciona el autor.

Ligando el concepto de tesitura, extension y/o rango vocal, mencionado
anteriormente, Pifieros (2004) sefiala que para aquellos nifios y nifias que comienzan su
practica vocal una tesitura o extension adecuada comprende sonidos entre Mi bemol o Fa
(Primera linea o primer espacio del pentagrama en Clave de Sol) y un Si bemol o Do
(Tercera linea o tercer espacio del pentagrama en Clave de Sol) . También menciona que
sucede con frecuencia que ellos y ellas presenten dificultades a la hora de distinguir su voz

hablada de su voz cantada.

4.1.1.1. Tesitura, extension y/o rango vocal.

Segun Oscar Escalada (2009) cada edad tiene un desarrollo vocal y fisico que le
permite al estudiante o al nifio abordar o ejecutar repertorio especifico, también menciona
que, estos cambios suelen traer cierto tipo de limitaciones tanto para el docente como para
el nifio, el ejemplo mas claro es el montaje de una obra inadecuada por rango vocal o para

la edad, esto traeria una frustracion para ambas partes y hara que el estimulo o la
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motivacion por el canto se pierda, creando asi en el nifio una creencia de que la ensefianza y

el aprendizaje del canto hasta ese momento no ha sido hecho para él.

El rango vocal, extension o tesitura, si bien lo dice Marcelino Diez (1996), se refiere
al nimero total de notas que una persona puede transmitir, mientras que la tesitura se le
denomina a toda aquella extension en la que el cantante puede moverse con facilidad, o
dicho de forma maés técnica, es la capacidad estética que tiene el cantante para emitir

diferentes notas sin el riesgo de realizar desafinaciones.

En cuanto a la tesitura vocal, para este proyecto de grado se tomaron dos referentes,
el primero siendo Marcelino Diez (1996), el cual realiz6 un estudio a 825 nifios de edades
entre los 7 y los 14 afios con el fin de estudiar el rango vocal y tesitura de los nifios. Otro
importante referente es el Shirley McRae, que, segin Oscar Escalada (2009), realizo en su
libro Directing the children’s choir (1991) un andlisis y un estudio de las caracteristicas del
rango vocal y el desarrollo de cada edad, ademas de esto, relaciona cada rango vocal con

una actividad corral. De esta manera se tienen los siguientes datos:
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Figura 1

Resultados y datos del estudio de edades entre 7 y 8 afios

1) Nifios de 7 y B afos:
+ Pruebas realizadas: 175.
« Extensién maxima hallada :
De Siz a Mis = Una 11* Cuatro casos.
« Extensién media del grupo:
De Si» a Res = Una 9* : 85 casos (48%).
+ MNotas extremas alcanzadas:

L;ag I Mis.

+ Tesituras :
DeDojala, = Unaé® 16 casos (8,1 %)
DeDo,asSiy, = Una?® B4 *  (36,6%)
DeDo,aDo, = Unas® 60 *  (343%)
DeSi,aDo, = Unag® 28 - (16 %)
DeSiaRe, = Unai0® 7 ¢ 4 %)

| Total: 175

Fuente: Marcelino Diez (1996)

Figura 2

Resultados y datos del estudio de edades entre 9y 10 afios

2) Nifios de 9 y 10 afos

« Pruebas realizadas: 276.
+ Extensidon maxima hallada:
De Sib. a Fa, = Una 12%, Seis casos.
+ Extension media del grupo:
De Siz a Miy = Una 11
+ Notas extremas alcanzadas:

Las / Fas.
« Tesituras:

DeDo,ala, = Unag 10 casos (36 %)
DeDo,a8, = Una?® 26 *  (94%)
DeDo,aDo, = Unag® 75" (272%)
De Si,aDof, = Una® 86 (31%)
Dela,aRe, = Una1t® 62 " (225%)
Dela,aMi = Una1t2® 6 (6,1 %)

Total: 275

Fuente: Marcelino Diez (1996)
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Figura 3

Resultados y datos del estudio de edades entre 11y 12 afios

3) Nifvos de 11 y 12 afos

s Pruebas realizadas: 239.
« Extensién maxima hallada:
De Las a Fa,; = Una 112.Cinco casos.
(Hay dos casos de extension Siz a Sol,)
» Extension media del grupo:
De Laz a Mi;, = Una 12%
= Tesituras:

De Do, aDo, = Unag® 16 casos (6,6 %)
DeSi,aDo, = Unag® 20 “  (121%)
Dela, aSol, = Una? 25 ¢ {104%)
Dela, aSi;, = Unag@® 28 " (11,7 %)
Dela, a Do, = Una10* 52 " (21,7 %)
Dela, aRe, = Una11® 41 - (17,1 %)
DeSol.aRe, = Una12* 18 *© (7,2 %)
DeSi, aFa, = Unai2* 12 = (5 %)
Dela, aFa, = Unai3 7 - (2,9 %)
Total: 239

Fuente: Marcelino Diez (1996)
Figura 4

Resultados y datos del estudio de edades entre 13 y 14 afios

4) Ninos de 13 y 14 afios:
s Pruebas realizadas: 135.
* Aparece una gran diversidad de extensio-
nes y tesituras debido a la diferencia de

voz entre ninos y nifias. Por ello debemos
contemplarlos por separado:

S

.1: Pruebas realizadas a nifias: 76

Extension maxima hallada:

De Laz a Sol; = Una 14%. Tres casos.
Extension media del grupo:

De Laz aFay = Una 13%(El 25 %)
Notas extremas alcanzadas:

Las / Sol,.

# Tesituras:
De Do, aDe, = Unag? 16 casos (11,8%)
DeDo, aMi, = Unato® 11 * (8,1 %)
DeSi; aRe, = Unat0* 38 * (28,1%)
DeSi, aMi, = Una11®* 23 * {17 %)
Dela, aMi, = Una12®* 15 ° (14 %)
Dela, aFa, = Una13® 26 *  (192%)
DeSi; aSol, = Unai3® 2 " {1,4 %)

Fuente: Marcelino Diez (1996)
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Tabla

1

Analisis de Shirley W. McRae sobre las caracteristicas psicologicas y del desarrollo de cada

edad, relacionada con la actividad coral

EDAD ATENCION AFINACION EJE TONAL POLIFONIA PULSO

4 a5 afos Breve Dificultosa No No No

6 a 7 afos Poca 6 afios insegura Incipiente No Incipiente

7 afios se afirma

8 a9 anos Mayor correcta Si Canciones Si
simples
voces

10a 1l afios Adecuada Correcta Si Si Si

Fuente: Escalada (2009)
Tabla 2

Informacion sobre actividades, tesitura potencia, tipo de canciones que se pueden abordar

y cual es el uso y desarrollo de la voz

EDAD TIPO DE TESITURA ACTIVIDADES VvVOz
CANCIONES
4 a5 afos Repetitivas Sol3, Mi3 La3 Estimular la No diferencian la
(intervalo habitual creatividad voz hablada de la
del canto infantil) voz cantada
6 a 7 afios Escala pentatonica La3-La4 Agregar La voz cantada es
sindni7 instrumentos de insegura
percusién
8 a9 afos Mas largas y La3-Do5 Rondas, ostinatos, Comprende el
complejas canones significado de
afinacion
10 a 11 afios Obras completas Sib3-Mi5 Danzas folcléricas ~ Méximo desarrollo

de la voz

Fuente: Shirley Mcrae (1991) En Escalada (2009)
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3.2. Concepto y definicion del canto

Platén define el canto como la relacion que existe entre la palabra, la armoniay el
ritmo. Sin embargo, posteriormente el canto se define como una transformacion melodica
del habla y que, segin Oscar Escalada (2009) lo detalla como ’la capacidad del ser
humano de producir sonidos vocales ténicos, con sucesivos cambios de altura y dindmica

en un encadenamiento musical’’ (p.11).

En este caso, el autor menciona que el sonido ténico es aquel con una altura
definida, mientras que los no tonicos son, por ejemplo, un aplauso. La altura, por otra parte,
estd dada por la frecuencia en Hertz o ciclos por segundo, a mayor frecuencia, mas agudo

es el sonido que se produce.

La dinamica se define como la cantidad de sonido que, en mdsica se toman las
expresiones de “piano” para sonidos ligeros o tenues y “forte” para, como su nombre lo
indica, sonidos fuertes. Asi, el encadenamiento posee un concepto un poco mas complejo y
profundo, dado que se define como el criterio estético y el estilo, esto esta dado por la
cultura, el pais, la época y, cabe aclarar que, todas estas formas de encadenamiento difieren

unas con otras, y que, si bien menciona Oscar (2009) que:

La masica, como todo arte, es un fendomeno cultural y, como tal, expresa la
cultura a la cual pertenece. Por ejemplo, en la Edad Media, la carencia del
dramatismo del arte griego, en el que se requeria fundamentalmente la

intensidad de la voz, dicha fuerza fue sustituida por la extension en altura
(p.14).
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3.3. Mdusica coral

El coro es una de las formas mas antiguas de expresion musical, desde tiempos
remotos, los seres humanos han utilizado sus voces como una herramienta para la
comunicacion, la adoracion, representaciones teatrales y rituales religiosos. De esta forma,
las agrupaciones corales, tal como se conocen hoy en dia en la cultura occidental,
comenzaron a tomar forma dentro del contexto religioso, especialmente en la tradicion

cristiana.

Desde sus primeros dias, el canto coral tuvo un papel clave en los ritos de la Iglesia,
y sus raices se pueden encontrar en los primeros cantos litdrgicos, como lo era canto
gregoriano, el cual consistia en una Unica melodia sencilla y solemne, usado para el
acompariamiento de misas y otras ceremonias religiosas. Surgio alrededor del siglo VI,
durante el papado de Gregorio I, y fue fundamental para sentar las bases de lo que, con el

tiempo, se convertiria en la masica polifénica.

3.4. Importancia del coro en la educacion

Formar parte de una agrupacion coral, ofrece numerosos beneficios para el
desarrollo integral de los nifios y jovenes, ademas contribuye de gran manera a la
formacion de valores y habitos. Entonces, la formacion coral fomenta el crecimiento
personal y social de sus participantes. Como sefiala Rita Ferrer (2015), cantar en un coro
"implica el desarrollo de la sensibilidad, atendiendo a la imaginacion, la creatividad y la
expresion personal, y fomenta valores y actitudes democraticas como el respeto, la

capacidad de cooperacién y la solidaridad" (p.14), por lo tanto, el canto coral va mas alla
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del simple hecho el aprendizaje musical, sino que, trasciende como una herramienta de
desarrollo personal y social.

Rita Ferrer (2009), en la monografia Los coros infantiles cita un articulo titulado El
canto coral y las orquestas infantiles, una educacion en valores en donde expone la
actividad musical llevada a cabo por “L’Escola de Musica de Palafrugell”, a lo largo de
mas de 40 afos, enfocandose en el trabajo humanistico que deriva de estas actividades, en
la cual concluye que:

El canto coral ayuda a desarrollar las facultades intelectuales y también
morales. Es una actividad que precisa de una comprension interpretativa. No
solamente leyendo las notas que contiene una partitura o cantando de oido,
Ilegamos a conseguir la interpretacion deseada. Otros factores relacionados con

habitos y conocimientos juegan un papel importantisimo (p.9).

3.5. La metodologia de ensayo

En todo grupo artistico es fundamental la organizacion de ensayos. Este es el
momento clave para sembrar lo que mas adelante se cosechara, es decir; es el espacio
donde la musica pasa del papel a cobrar vida por medio del director, a través del grupo, el
cual es considerado su instrumento principal. Es por esto por lo que una correcta 'y
establecida metodologia de ensayo no se debe planificar sin metodologia, y es aqui donde
aparece el rol del director, quien es el pilar fundamental del éxito e intermediario entre el

compositor y los cantantes.

Segun Alejandro Zuleta (2004) “el director debe llegar al lugar de ensayo con una

imagen clara de lo que quiere hacer con la musica, habiendo preparado anteriormente, a
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conciencia, la técnica de direccion que va a utilizar para expresar sus ideas musicales”
(p.57). Ahora bien, en un coro escolar, Zuleta describe al director como un maestro en
quien recae la responsabilidad no solo de ensefiar a hacer musica, sino de educar a sus

alumnos como seres humanos en su totalidad.

Por otro lado, para el ensayo es necesario un espacio que propicie un ambiente de
comodidad, es decir que, éste debe ser amplio, cerrado y aislado de ruidos exteriores, para
facilitar la escucha de los participantes. Ademas, los elementos como, sillas y otros enseres,
deben ser sin brazos y de una altura adecuada para que los coristas puedan adoptar una

posicién correcta.

3.5.1. Vocalizacion y preparacién para el canto.

Retomando a Zuleta (2009):

Todos los ensayos deben comenzar con la adecuada puesta en marcha del
mecanismo vocal. Es necesario alistar la voz para cantar, especialmente cuando
se trata de nifios, ya que ellos llegan seguramente al lugar de ensayo después de
terminar su jornada escolar habiendo usado la voz de maneras radicalmente

opuestas al ideal de la voz cantada (p.62).

El calentamiento no solo sera de la voz, para un correcto desempefio en el canto, es
importante el estiramiento de todo nuestro cuerpo. Mediante estos calentamientos se busca
obtener una activacion de todos los masculos, desempefiar una buena postura para cantar, la

cual nos permite apoyar nuestra voz en los masculos necesarios para el canto y una correcta
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respiracion. Debido a que la mayor parte del ensayo los nifios permanecen sentados, estas

son algunas de las sugerencias que da Zuleta (2009, p.67):

. Sentarse en la mitad anterior de la silla, sin recostarse en el
espaldar

. Apoyar las plantas de los pies en el suelo

. Mantener la espalda derecha y la cabeza como si estuviera

suspendida por una cuerda atada al cielo raso
. Los brazos deben permanecer sueltos a los lados del cuerpo

De esta forma, es importante que los nifios interioricen una buena postura

para un buen desempefio cantando.
3.5.2. Distribucion de las voces en el coro.

Si bien la distribucion del coro se hace por la tesitura, registro, color de la voz u
otros aspectos, las voces blancas en los coros infantiles se caracterizan por su timbre puro y
ligero. No todos los coros son iguales, por este motivo es importante probar diferentes
ubicaciones de los nifios y nifias en el coro, hacer este proceso varias veces nos ayudara a
encontrar la mejor colocacion para el grupo. Adicional a esto conviene siempre ensayar con
la acustica del sitio en el cual se va a cantar para determinar si nuestra colocacion es la

correcta o debemos modificarla especificamente para ese sitio (Zuleta, 2009).
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3.6. Repertorio

La seleccion del repertorio es un aspecto importante para tener en cuenta por parte
del director ya que permite establecer objetivos claros a corto y largo plazo. En otras

palabras:

Es preferible, entonces, escuchar un coro infantil interpretando una cancion al
unisono con buena afinacion, buen fraseo y articulacion, bellos matices de
dinamica y tempo y buena presencia, que ver el mismo grupo luchando
infructuosamente contra un arreglo a tres voces cuyas notas no han sido
asimiladas en su totalidad (Zuleta, 2004, p.56).

El canto unisono es la base en donde empezaremos a edificar el canto coral.
Entendemos por unisono, una misma melodia cantada por un grupo, con o sin
acompafiamiento instrumental. Con esto no solo se busca cantar todos la misma melodia,

sino de hacerlo de la mejor forma posible.

3.7. Puesta en escena

El concierto es presentado como aquel momento de evidenciar todo lo trabajado con
el grupo en funcidn de elementos musicales indispensables como el Anlisis de las obras,
montaje e interpretacion. Este es el momento esperado por la agrupacion coral, en donde se
muestran los avances, objetivos y frutos del constante trabajo y desarrollo de las actividades
en un escenario frente a un publico. Alejandro Zuleta (2004) sefiala que el espacio de la
puesta en escena hace referencia a la comunicacion de la agrupacion con el publico, pues,
“La musica coral vive cuando transformamos un texto musical impreso en un acto musical

que comunicamos a un grupo de personas que se reinen para escucharlo” (p.60).
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3.7.1. Protocolo de presentacion.

El protocolo de presentacion abarca una serie de normas y pasos a seguir para
asegurar que la puesta en escena se desarrolle de manera ordenada y efectiva. Estas son

algunas de las normas y pasos a seguir que sugiere Zuleta (2004, p.62):

La colocacion o distribucion de las voces, debe mantenerse igual a como se realizan

los ensayos
« Probar la acUstica para acostumbrarse a cantar en el lugar.

o Dejar claro a los nifios desde su primer concierto que el publico va a escucharlos y
no lo contrario. No dejar que saluden desde el escenario a las personas que se

encuentran en el pablico. Recordarles que deben mantener la mirada en el director.

o El coro debe salir a escena en perfecto orden y silencio para buscar su puesto en el

escenario, esta salida debe ser preparada previamente en el ensayo general.

o Al finalizar el concierto el director debe dar una venia junto con el coro.
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4. Metodologia

4.1. Creacion del coro

4.1.1. Contextualizacién a directivos.

Gracias al conocimiento previo de uno de los integrantes del proyecto con los
directivos del Colegio Americano se solicitd un encuentro con el pastor encargado de la
congregacion a la cual esta unida la Institucion para tratar las condiciones en las cuales se
va a realizar el proyecto, dichas como: brindar insumos humanos, logisticos y espacios
fisicos para el buen desarrollo del proyecto; también participar activamente y proveer la
informacidn que corresponda bajo los objetivos y plazos contenidos en las actividades que
se consideren pertinentes a desarrollar, pago de ARL para los estudiantes practicantes del
trabajo social, la ayuda con aspectos legales como la autorizacion para el tratamiento de
datos personales e imagen de quienes participen en el proyecto. Estas condiciones de
trabajo consensuadas se enviaron de forma escrita a la Escuela de Artes de la Universidad

Industrial de Santander.

4.1.2. Eleccion de la poblacion a trabajar.

El proyecto se enfocd en la creacidn de un coro en la basica primaria con el objetivo
de la preservacion de este durante los préximos afios. Con el propésito de iniciar el proceso
de formacion coral se practicd un repertorio de obras al unisono y con una estructura simple
y se limit6 la diferencia de rango vocal entre los nifios y nifias que iban a conformar el coro,

por lo tanto, los estudiantes pertenecientes a los grados tercero, cuarto y quinto de primaria
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(con edades entre los 8 y 12 afios) fueron los mas apropiados para participar en la creacion

de dicha agrupacion.

4.1.3. Invitacion a los estudiantes.

Para dar a conocer a los estudiantes el proyecto e invitarlos a participar del mismo,
se buscd el espacio del Paraninfo ubicado en las instalaciones del Colegio Americano en el
cual se iba a realizar una actividad pastoral. La invitacion conto con la participacion de la
Coral Universitaria UIS realizando un breve concierto didactico en el cual los estudiantes
pudieron observar el funcionamiento de un coro, el tipo de voces lo componen y pudieron

escuchar obras de diferente caracter (Fotografia 1).

Fotografia 1

Participacion de la Coral Universitaria UIS.

Fuente: Captura fotografica propia
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4.1.4. Seleccidn de los estudiantes a participar.

El proceso de audicion y seleccion de los estudiantes se llevo a cabo en las mismas
instalaciones del Colegio. Se visito cada grado con el cual se planed trabajar (tercero,
cuarto y quinto de primaria) en su respectivo salon de clases, en el cual se hizo una prueba
que enfatizara los siguientes criterios: disciplina y colaboracion, imitacion o repeticion

ritmica, retencion de letra y afinacion.

La cancidn con la cual se abordé parte del tema ritmico, comprension, aprendizaje
de la letra y afinacion, fue “Banahd”, cancion tradicional del Congo, la cual estuvo a cargo
de uno de los tres integrantes del presente proyecto, mientras que los dos restantes
prestaban atencion a los candidatos que quisieran participar para evaluar sus aptitudes

musicales. (Apéndice de la planeacion correspondiente a la prueba de seleccion)

Al finalizar la seleccion, se registro un total de 26 estudiantes interesados en
participar del proyecto, quienes cumplieron con los criterios basicos establecidos
previamente. Se recopilaron los nombres de los estudiantes con el fin de compartir un
listado al rector de la institucidn y que él, por medio de una circular oficial del colegio,
comunicara a los acudientes de los estudiantes seleccionados los horarios en los cuales
serian los ensayos y, ademas, que los padres de familia permitieran, por medio del mismo

documento, el uso de imagen y nombre de su hijo o hija. (ver en Anexo).
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Fotografia 2

Seleccion de participantes

Fuente: Captura fotogréfica propia

4.1.5. Eleccion del repertorio.

El Instructivo de Musica Coral del Ministerio de Educacién de Nicaragua (MINED,
2019) recomienda que para los primeros niveles de la formacion vocal-musical el canto al
unisono es adecuado, sumando un acompafiamiento instrumental arménico, por lo tanto, se
decidi6é comenzar el desarrollo del coro por medio de obras al unisono y que fueran de una
letra sencilla de comprender para simplificar el aprendizaje de estas. También se integraron

movimientos sencillos que fortalecen la calidad del sonido y que complementan en las
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dindmicas de las obras. Teniendo en cuenta lo anterior, se hizo énfasis en las siguientes

obras:

Un nifo se te acerco — Cesareo Gabarain

Dona Nobis Pacem — Wolfgang Amadeus Mozart

Gloria in Excelsis Deo — Melodia Francesa, Traduccion por George Paul Simmonds

4.1.5.1. Breve descripcion de las obras. (Dentro de eleccion del repertorio)

Un nifio se te acerco - Cesareo Gabarain.

o Formato: Coro al unisono con acompafiamiento armonico.

e Tonalidad: C

o Compés: 4/4

e Acordes utilizados: C-G7-C7-F-G-Am—Dm.

« Figuras: Blancas, negras, corcheas, semicorcheas, silencio de negray silencio

de corchea.

o Estructura: Tres estrofas (de ocho compases cada estrofa) sin variacion

ritmica.

e Rango vocal: Do4 - Do5 (Una octava)

Ver partitura en Anexos
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Dona nobis pacem - Wolfgang Amadeus Mozart

o Formato: Coro al unisono con acompafiamiento armonico.

e Tonalidad: E

o Compés: %

e Acordes utilizados: E - B — A.

« Figuras: Blanca con puntillo, blanca, negra con puntillo, negra, corcheas.

o Estructura: Tres frases

e Rango vocal: Si3 - Do#5 (Una octava mas un tono)

Ver partitura en Anexos

Gloria in Excelsis Deo - Melodia francesa

e Formato: Coro al unisono con acompafiamiento armoénico.

e Tonalidad: E

o Compés: 4/4

o Acordes utilizados: E - B — A.

o Figuras: Blancas, negras con puntillo, negras, corcheas.

o Estructura: Estrofa, coro, estrofa, coro.

e Rango vocal: Si3 - Do#5 (Una octava mas un tono)
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Ver partitura en Anexos

4.2. Proceso de ensayos y montaje de repertorio

4.2.1. Preparacion de los ensayos.

Dado que la participacion en el coro constituy6 una actividad extracurricular, se
establecio un horario en la jornada de la tarde correspondiente a dos horas dos dias a la
semana (con un descanso de 15 a 20 minutos cada dia). Los primeros dias de ensayo con
los estudiantes se enfocaron en: pactar acuerdos dentro del aula de clase, recomendaciones
de cuidado de la voz, profundizacion en el funcionamiento del coro y reconocimiento de
estudiantes-docentes. Luego, las sesiones de ensayo tomaron un orden habitual para el
desarrollo de todos los ejercicios dispuestos en las planeaciones de clase (Apéndice de
planeaciones de clase en anexos), los cuales se ordenaron de la siguiente manera: Ejercicios

de estiramiento muscular, ejercicios de calentamiento vocal y montaje del repertorio.

4.2.2. Ejercicios de estiramiento muscular.

Los primeros minutos de la fase de estiramiento muscular fueron usados para captar
la atencion de los estudiantes e ingresar en lo que Oscar Escalada (2009) llama “Estado de
coro” que sirve para adecuar la mente y el cuerpo en funcién de la sesion de ensayo.
Mediante estos ejercicios se busco activar la circulacion, relajar los masculos, disponer una
postura corporal adecuada, identificar y ser conscientes del funcionamiento del diafragma 'y

a la vez trabajar la respiracion, poder regularizar el flujo de aire en nuestro cuerpo y unirlo
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con el funcionamiento de todos los masculos, incluidos los del aparato fonador. Algunos de

los movimientos que se involucraron en esta fase de estiramiento musical son:

llustracion 1

Ejercicios de estiramiento muscular

Fuente: Escalada (2009)

Fotografia 3

Practicando ejercicios de estiramiento muscular

Fuente: Elaboracion propia



Creacidn de un coro infantil como aporte social al Colegio Americano, Bucaramanga...

Fotografia 4

Practicando ejercicios de estiramiento muscular

Fuente: Elaboracion propia

4.2.3. Ejercicios de calentamiento vocal.

Esta fase de la preparacion vocal se inicid con los ejercicios en los cuales el
estudiante ya emitia algun sonido sin importar que sea hablado o cantado. Un ejemplo del
inicio de esta fase de la preparacion vocal es un ejercicio en donde el estudiante realizaba el
sonido de la consonante “S”” mediante la exposicion de los dientes y la exhalacion del aire a
través de la boca, imitando patrones ritmicos que proponga el docente; podemos enfatizar el
ataque de este sonido para la practica del uso del diafragma y mejorar el dominio de la

técnica respiratoria.

Para ejercicios en los que ya se involucraba la entonacion de notas, luego de

examinar un promedio del rango vocal de los estudiantes, se estableci6 que éstos tengan
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como sonido méas grave la nota Si3 y como sonido més agudo la nota Re5 (segun el indice
Acustico Cientifico). Esta parte del calentamiento vocal se inicio con ejercicios por grados
conjuntos que no pasaran del tercer grado de la escala mayor (en direccion ascendente y
descendente). De manera progresiva se iban ampliando los intervalos que los estudiantes
cantarian, el siguiente nivel de dificultad fue poder entonar una triada mayor hasta poder

hacer saltos intervalicos de 5ta Justa.

Para la entonacion de las notas en los ejercicios se usaron diferentes resonadores,
silabas y/o colocaciones de la voz que trabajen puntos especificos diferentes. Los ejercicios
de resonadores se realizaron con el uso de las consonantes “M” (Labios juntos y dientes
separados), “N”’ (Labios que permitan ver los dientes, que éstos estén ligeramente
separados por la punta de la lengua en medio) y la combinacion “NG” (Punto de conexion

2 <¢

de las letras “N” y “G” en palabras como “mango”, “Bucaramanga”, “venga”).

El trabajo con silabas como “Ma, Me, Mi, Mo, Mu”, “Pom” y “Mio” se utiliz6 para
trabajar, ademas de la afinacién, una correcta gesticulacion de las palabras involucradas en
el repertorio. Ahora bien, se abordaron dos tipos de colocaciones de la voz, a las que, para
identificar sus diferencias y para un sencillo aprendizaje llamamos “Colocacién de bostezo”
y “Colocacion de gestos”. La llamada Colocacion de bostezo consistia en que el estudiante
tuviera la sensacion de estar bostezando, lo que quiere decir que la boca debia estar abierta,
el paladar blando (ubicado en la parte superior y posterior de la boca, detras de los dientes)
debia sentirse levantado, los parpados abiertos y las cejas levantadas; esta colocacion nos
podia emitir un sonido amplio, redondo y con cuerpo que seria el usado para las obras del

repertorio.
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Para identificar la posicion del paladar blando se hicieron ejercicios que consistian
en imitar un ronquido, ya que con ese sonido el paladar blando se percibe facilmente. Como
ejercicio de oposicion a la Colocacion de bostezo, se trabajo la colocacion de gestos
faciales, los cuales, consistian en imitar una sonrisa forzada y el sonido emitido deberia ser

el més nasal posible, de manera que se sintiera una vibracion un poco fuerte en la nariz.

Fotografia 5

Ejercicio de oposicién a la colocacién de bostezo

Fuente: Elaboracién propia
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4.2.3. Montaje del repertorio.

Tratandose de un trabajo completamente vocal, es imposible no mencionar a Zoltan
Kodaly, musico y pedagogo hangaro, el cual, segun sus ideales, el pilar fundamental de la
ensefianza musical es el canto en edades tempranas y usando obras musicales de caracter
popular. Es asi como luego de varias clases en donde se iba conociendo la capacidad vocal
y de entonacion de estudiantes, se realizaron unas sesiones de ensayo en donde el principal
objetivo era que los estudiantes conocieran una partitura, qué factores la componen y tener

una idea basica de la lectura de esta, todo esto, usando el canto como instrumento principal.

La metodologia de ensayo usada en el montaje del repertorio comenzaba con la
repeticion de la melodia con silabas como “Dum” o “Bam”, en fragmentos de no mas de
dos o tres compases para asegurar el correcto aprendizaje de la linea melddica, seguido de
esto se practicaba la letra en forma hablada siguiendo el patron ritmico correspondiente y
por Gltimo se unia la letra junto con la melodia.

La repeticion de cada fragmento de la pieza musical para asegurar y evaluar el
aprendizaje de los estudiantes nos lleva a basarnos y mencionar el trabajo del pedagogo
japonés Shin’ichi Suzuki, creador del conocido Método Suzuki para el aprendizaje musical
que se basa, entre otros factores en “La repeticion y escucha constante y el enfoque en el
oido antes que la lectura” (UNIR, 2023).

Como ultima fase del proceso de montaje del repertorio fue necesaria la
implementacion del Método Dalcroze (Emile Jaques-Dalcroze), que se enfoca en involucrar
los movimientos corporales en la mdsica para establecer ciertas caracteristicas sonoras y
tener una imagen mental de los sonidos. Se hizo uso de esta metodologia como una

extension del sonido, lo que quiere decir que en base a la caracteristica del sonido que se
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deseaba se desarrollaban diferentes movimientos que transmitieran la sensacion y el facil

entendimiento de lo que con la voz debian transmitir.

4.3. Recursos

Durante la realizacion del proyecto, fue indispensable el uso de algunos recursos
fisicos para el correcto funcionamiento del coro, en el cual influian factores como el
tamafio del salon de clases, los niveles de ruido exterior que llegaban a éste, elementos de
amplificacion de sonido, etc. Por lo tanto, los recursos usados para el desarrollo del

proyecto fueron:

Saldn de clases.

- Teclado o instrumento arménico.

- Equipo de amplificacion sonora.

- Sillas de pléstico sin apoyabrazos.

- Tablero.

- Material did4ctico de apoyo.

- Proyector o VideoBeam
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Conclusion

El desarrollo de este proyecto en funcion de los objetivos del mismo, cumplio con el
propdsito de crear un coro de nivel inicial en el Colegio Americano sede Bucaramanga, el
cual, finalizadas 15 sesiones, tiene un repertorio de 3 canciones que cumplen con el criterio
y ensefianzas cristianas de la institucion educativa; ademas, al finalizar el proyecto, éste
coro queda a cargo del docente de musica de turno en la institucion y uno de los integrantes
del proyecto, quienes seran responsables de preparar y presentar al grupo en préximos

eventos.

Las estudiantes participantes de este proyecto en la Gltima sesidn de ensayo
respondieron, de una manera mas simplificada, nuestra pregunta de investigacion, esto con
el fin de evidenciar el aporte personal y social que deja su participacion en el coro hasta el
momento. De manera general, el aporte personal que se evidencia en la mayoria de las
respuestas es una disminucion en comportamientos timidos, también el fortalecimiento del
uso de la voz en el dia a dia con acciones como hablar de una manera mas moderada y
clara, la intencidn de practicar ejercicios o canciones dia a dia, el desarrollo de la capacidad

de liderazgo y el fortalecimiento de la autoestima.

Y, como aporte social, muchas respuestas hacen referencia a que el coro les
permitié compartir mas tiempo con sus amistades o, inclusive, generar nuevos vinculos
amistosos con compafieros y comparieras de otros cursos. El proyecto de creacién del coro
en el Colegio Americano sede Bucaramanga no solo logro establecer un grupo coral con un
repertorio acorde a las ensefianzas cristianas de la institucion, sino que también dejé un

impacto duradero tanto en el ambito personal como social de sus participantes.
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Apéndices

Apéndice A. Autorizacion de participacion

Bucaramanga, Julio 17 de 2024

PADRES DE FAMILIA Y/O ACUDIENTES
COLEGIO AMERICANO DE BUCARAMANGA

“Dios en su gracia nos ha dado dones diferentes
Estimados Padres de Familia, para hacer bien determinadas cosas”. Romanos 12:6

Reciban un cordial saludo y las bendiciones de nuestro Dios. Por medio del presente correo, me complace anunciarles
que su hijo o hija ha sido seleccionado para formar parte del coro infantil del Colegio Americano de Bucaramanga en
alianza con la Universidad Industrial de Santander (UIS). Este coro no solo busca potenciar las habilidades musicales
de los nifios, sino también fortalecer los valores y principios cristianos que son fundamentales en nuestra institucion.

Los nifios tendran sesiones de practica dos veces por semana (Martes y Jueves) en el horario de 3:00 pm a 5:00 pm
en las instalaciones de nuestro colegio. Durante estos ensayos, los estudiantes se enfocaran en técnicas vocales,
respiracion, afinacion y repertorio musical. Ademas, trabajaremos en la interpretacion de canciones que no solo
desarrollen sus habilidades vocales, sino que también refuercen los valores cristianos biblicos y el sentido de
comunidad. Los ensayos seran dinamicos y divertidos, con actividades que motiven a los nifios a superarse
constantemente y a disfrutar del proceso de aprendizaje musical.

Cabe resaltar que la participacion en el coro no acarrea ningun costo para los padres de familia, ya que los gastos
seran asumidos gracias a la colaboraciéon entre nuestro colegio y la Universidad Industrial de Santander (UIS).
Asimismo, los estudiantes tendran la posibilidad de regresar a casa para almorzar y retornar puntualmente para los
ensayos. Agradecemos de antemano su compromiso con la puntualidad.

Para validar la inscripcién de su hijo o hija en el coro del colegio, les solicitamos escanear el cédigo
QR adjunto a esta circular y completar la encuesta que alli se presenta. Ademas, para documentar
el progreso del coro y compartir este hermoso proyecto con la comunidad educativa y demas,
necesitamos su consentimiento para grabar y tomar fotografias de algunas de las sesiones. Estas
grabaciones y fotos podran ser utilizadas en presentaciones, redes sociales del colegio y otros
medios relacionados con el proyecto. Para esto, les agradecemos enviar diligenciado el acuso de
recibo que se encuentra al final de esta circular.

Agradezco su apoyo y cooperacion para hacer de este proyecto una experiencia inolvidable para todos los
participantes.

jQue la bendicion de Dios esté con ustedes siempre!

Atentamente,
Mg. GUSTAVO A OJEDA C
Rector
Yo, , autorizo grabar y tomar fotografias de mi hijo/hija,
del grado , durante las sesiones del coro escolar. Entiendo que estas grabaciones y fotos pueden ser utilizadas

para fines educativos y promocionales relacionados con el proyecto del coro.

Firma:

Nombre del padre/madre/tutor/acudiente:

Documento de identidad del padre/madre/tutor/acudiente:
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Apéndice B. Partituras practicadas por el coro

Trancripcion: Camilo Andrés Duran
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Apeéndice C. CORO COLAMER

Planeacion 11 de julio del 2024
PRUEBA DE SELECCION
Duracion: 15 minutos

Objetivo: seleccionar a los nifios y nifias que haran parte del coro COLAMER segun sus aptitudes
musicales y comportamiento

Observaciones previas

1) La planeacion seré llevada a cabo por Maryi Espitia, mientras que Jhon Abella y Camilo
Duran prestan atencion a los posibles candidatos y hacen la seleccidn siguiendo los
siguientes criterios: disciplina y colaboracion, repeticidn ritmica, retencion de la letra'y
afinacion

2) La recopilacién de nombre y grado sera utilizada para pasar el listado de los nifios
seleccionados al rector de la institucion, quien se encargara de hacer llegar la circular con la
invitacion a los acudientes para que los nifios hagan parte del coro.

Primera parte (3 minutos): realizar un breve estiramiento corporal iniciando con la
rotacion de la cabeza, hombros, brazos, manos, rodillas y pies respectivamente. Seguido
realizar un calentamiento vocal en formato pregunta y respuesta con los fonemas “z”y “sh”
(el guia realiza un patron ritmo usando el o los fonemas y la audiencia repite)

Desarrollo (7 minutos):

1) continuar con el formato pregunta respuesta, agregando el factor letra (la letra de la
cancion “Banaha”) con el proposito unico de que se aprendan la letra.

2) Con la letra clara, y continuando el el formato anterior agregar los factores ritmo y
melodia

3) Realizar un juego de pregunta y respuesta con el fragmento aprendido de la
siguiente forma:
grupo 1: Sisi, sisi, dolada
grupo 2: Yaku sine ladu banaha

Cierre (5 minutos): Agradecer por la participacion y llamar a los nifios y nifias que han
sido seleccionados con el fin de tomar los datos personales: nombre y grado
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Planeacion julio 23/2024
PRIMERA CLASE

Duracion: 2 horas

Obijetivos de la leccion

e Explorar nuestro cuerpo como una extension del sonido
e Escuchar las frases de una cancion
e Establecer las reglas de la clase de forma colaborativa

Materiales

Organeta

Violin

Reproductor de musica

Hojas de papel

Marcadores, colores, lapices y lapiceros
Cinta de papel

Primera actividad (25 min): Al momento de llegar al saldn se les dara la bienvenida a los
estudiantes a los cuales se les pedira que caminen despacio alrededor del salon respirando
profundamente y relajandose, luego, se les guiara a través de una serie de estiramientos
como mover la cabeza, mover hombros, estirar brazos y asi hasta usar todas las
extremidades del cuerpo; seguido de esto se les pedira que repitan las palabras y los sonidos
que el profesor realice (Anexo 1y 2). Seguido de esto, se daran las indicaciones de
entonacion para un calentamiento vocal usando la escala mayor y las vocales.

Segunda actividad (15 min): Reproducir musica a eleccion del profesor y variar el
volumen de ésta, el cual los estudiantes tendran que representar con su cuerpo, es decir, Si
el sonido es muy fuerte los estudiantes deben hacer movimientos enérgicos y si es suave
(piano) los estudiantes deberan hacer movimientos delicados. Luego de completar esta
primera actividad, agregaremos el factor altura tocando un violin, con lo cual los
estudiantes deberan indicar con sus manos la direccion melodica, si la melodia va en
ascenso deberan mover sus manos progresivamente hacia arriba y si la melodia va en
descenso moveran sus manos hacia abajo.

Tercera actividad (20 min): Se ubicaran 4 “x” con cinta en 4 puntos del salon formando
un cuadrado, el docente hara la primera ronda de referencia, en la que tomara la melodia de
la cancion “Un nifio se te acercd” y caminara cada frase de punto a punto, es decir, inicia en
un punto del cuadrado, y camina hacia el siguiente punto entonando la melodia propuesta.
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Seguido de la explicacion pasara cada estudiante a intentarlo mientras los demas le ayudan
con la melodia.

DESCANSO (20 MIN)

Cuarta actividad (30 min): Explicar la importancia de las reglas para el correcto
funcionamiento de la clase, para esto los profesores entregaran un papel en blanco y un
marcador a cada estudiante en donde propongan una regla que ellos crean importante para
mantener orden y un correcto funcionamiento en las clases del coro y luego ellos pasaran al
tablero a pegar sus propuestas para ser socializadas, luego se divide el salén en los grupos y
entregar a cada grupo, una hoja de papel tamafio carta que deberan doblar a la mitad en
donde plasmaran de forma creativa las reglas que se les asignaron escribir.

Planeacion julio 25/2024
SEGUNDA CLASE

Duracion: 2 horas

Materiales

Organeta
Sillas
Letra de la cancion “un nifio se te acercod’

b

Objetivos:

- Interiorizar la melodia y letra de la cancion "un nifio se te acerco"

- comprender la importancia del cuidado vocal y una buena ejecucion

- explorar el funcionamiento del diagrama

- explorar el rango vocal y tomar conciencia de la voz de pecho y voz de
mascara

Actividad 1 (30mim)

- posterior al saludo, se iniciara con la activacion del cuerpo; el docente dirigira la rotacion
de las extremidades desde la cabeza hasta los pies.
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- los estudiantes se sentaran en media luna al rededor del piano y del director, el cual
realizara una actividad de relajacion indicando respirar de forma calmada, inalando y
exhalando, y posterior mente reteniendo el aire (en este punto se debe hacer énfasis en el
uso del diagrama, por medio de demostraciones visuales y experimentacion de los mismos
estudiantes).

- Siguiendo con la dindmica anterior, la orden serd, inhalar, retener y soltar el aire en forma
de sonido (los sonidos a utilizar seran: s, my ng).

- Se pediré al grupo que realice glissandos con "ng" tomando conciencia de los lugares de
su cuerpo en donde se localiza o se siente el sonido. Luego, se reproduciran secuencias en
el piano usando notas de la escala mayor las cuales el grupo entonara usando "m", "ng" y la
vocal "I". Nota: para esta actividad los docentes deben enfocar y ayudar a los estudiantes en
el sentir de la localizacion del sonido).

Actividad 2 (20 minutos)

- De pie, y caminando de forma dispersa por el aula, se escuchara la melodia completa de la
cancion "un nifio se te acercé”. En este punto, caminaremos al ritmo de la melodia, y
gradualmente afiadiremos: palmear y redireccionar el rumbo segun los cambios de frase

DESCANSO (20 MINUTOS)

TERCERA ACTIVIDAD (5 MINUTOS)

Dialogar sobre las actividades 1y 2, sobre la importancia de cuidar la voz, ejecutando el
sonido con responsabilidad y de la mejor manera, ademas recalcar la importancia de la
toma de agua durante los ensayos.

CUARTA actividad ( 45 minutos)

- sentados en ronda, el docente socializara la letra de la primera estrofa entonada de la
cancion "un nifio se te acercd". Posteriormente, cada estudiante tendra un vaso en la mano,
listos para pasarlo de mano a mano siguiendo el pulso y entonando la primera estrofa da la
cancion presentada.

- Ya que la cancién cobra de tres parrafos con diferente letra pero con igual melodia, se
repetird la actividad con las tres estrofas hasta aprender la letra de la cancion completa



Creacion de un coro infantil como aporte social al Colegio Americano, Bucaramanga...

Planeacion julio 30/2024
TERCERA CLASE

Duracion: 2 horas

Materiales

Organeta
Sillas
Letra de la cancién “un nifio se te acerco”

Objetivos:

Cantar la cancion “un nifo se te acerco”

explorar el funcionamiento del diagrama

explorar el rango vocal y tomar conciencia de la voz de pecho y voz de
mascara

Actividad 1 (30mim)

e - posterior al saludo, se iniciara con la activacién del cuerpo; el docente dirigira la
rotacion de las extremidades desde la cabeza hasta los pies.

e - los estudiantes se sentaran en media luna al rededor del piano y del director, el
cual realizara una actividad de relajacion indicando respirar de forma calmada,
inalando y exhalando, y posterior mente reteniendo el aire (en este punto se debe
hacer énfasis en el uso del diagrama)

e - Siguiendo con la dinamica anterior, la orden serd, inhalar, retener y soltar el aire.

e - Se pediréd al grupo que realice glissandos con "ng" tomando conciencia de los
lugares de su cuerpo en donde se localiza o se siente el sonido. Luego, se
reproduciran secuencias en el piano usando notas de la escala mayor las cuales el
grupo entonara usando "m", "ng" y "ney". Nota: para esta actividad los docentes
deben enfocar y ayudar a los estudiantes en el sentir de la localizacion del sonido).

Actividad 2 (30mim)

Recordar y repasar la letra completa y entonacion de la cancidn vista en la anterior sesion y
corregir posibles errores.
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Descanso (20 min)

Actividad 3 (30 minutos)

Posterior al descanso, realizar nuevamente un pequefio calentamiento vocal que dure 10
minutos, para proseguir con duetos. En circulo, los docentes escogeran de dos en dos los

estudiantes que formaran duetos para cantar “un nifio se te acerco”. (Esta actividad es
evaluativa)

CUARTA actividad ( 10 minutos)

- Cada estudiante tendra un vaso en la mano, listos para pasarlo de mano a mano siguiendo
el pulso y entonando la cancion vista.

Planeacion agosto 1/2024

CUARTA CLASE

Duracion: 2 horas
Materiales

- Organeta
- Sillas
- Letra de la cancién "Gloria in Excelsis Deo"

Objetivos:

- Iniciar a memorizar la melodia y letra de la primera estrofa y el coro de la
cancion " Gloria in Excelsis Deo "

- explorar el funcionamiento del diagrama

- explorar el rango vocal y tomar conciencia de la voz de pecho y voz de
mascara

PRIMERA ACTIVIDAD (30 min)
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- posterior al saludo, se iniciara con la activacion del cuerpo; el docente dirigira la
rotacion de las extremidades desde la cabeza hasta los pies.

- los estudiantes se sentaran en media luna al rededor del piano y del director, el
cual realizara una actividad de relajacion indicando respirar de forma calmada,
inalando y exhalando, y posterior mente reteniendo el aire

- Siguiendo con la dindmica anterior, la orden serd, inhalar, retener y soltar el aire.

- Se pediréa al grupo que realice glissandos con "ng" tomando conciencia de los
lugares de su cuerpo en donde se localiza o se siente el sonido. Luego, se
reproduciran secuencias en el piano usando notas de la escala mayor las cuales el
grupo entonara usando "m", "ng" y "ney". Nota: para esta actividad los docentes
deben enfocar y ayudar a los estudiantes en el sentir de la localizacion del sonido).

SEGUNDA ACTIVIDAD (10 min)

De pie, caminando de forma dispersa por el salén, vamos a entonar el coro de la
cancion propuesta para la sesion

DESCANSO

TERCERA ACTIVIDAD (30 min)

Sentados en media luna alrededor del piano y del director, en el piano se
reproducira verso por verso la melodia de las estrofas al menos tres veces mientras
el grupo escucha y repite mentalmente, Luego, el coro deberé repetir la melodia
apoyandose del sonido “dum”, para posteriormente agregar la letra. (al finalizar, se
dara el link de la cancién al coro para que repasen en casa la letra con el objetivo de
evaluar y elegir solistas en la siguiente sesion)

CUARTA ACTIVIDAD (10 min)

Entonar la cancion “un nifio se te acercd” y hacer correcciones de ser necesario.
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Planeacion agosto 6/2024

QUINTA CLASE
Duracion: 2 horas
Materiales
- Organeta
- Sillas

- Letra de la cancién "Gloria in Excelsis Deo"
- Letra de la cancidn “un nifio se te acerco”

Objetivos:
- Interiorizar la cancién "Gloria in Excelsis Deo"

- Respirar correctamente y usar el diafragma como apoyo al canto
- explorar la resonancia y proyeccion de la voz

PRIMERA ACTIVIDAD (30 min)

- posterior al saludo, se iniciara con la activacion del cuerpo; el docente dirigira la
rotacion de las extremidades desde la cabeza hasta los pies.

- los estudiantes se sentaran en media luna al rededor del piano y del director, el
cual realizara una actividad de relajacion indicando respirar de forma calmada,
inalando y exhalando, y posterior mente reteniendo el aire

- Se reproduciran secuencias en el piano usando notas de la escala mayor las cuales

el grupo entonaré usando "ney", "miau" y "gua" produciendo sonidos nasales.

SEGUNDA ACTIVIDAD (30 min)

e Recordar lo aprendido de la cancion “"Gloria in Excelsis Deo". Para esta
segunda parte, el profesor a cargo repetira la melodia de cada frase al menos
3 veces mientras el coro escucha y repite mentalmente. Luego, el grupo
repite en voz alta la frase dada, que ha cantado varias veces en silencio.

e Se repetira la actividad, esta vez con melodia y letra.
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DESCANSO

TERCERA ACTIVIDAD (30 min)

e A continuacion, el coro entonara la cancion con letra.
e En este momento, los docentes deben iniciar a revisar las partes de la cancion en las
que hace falta apoyo y repetir, hasta solucionarlo.

CUARTA ACTIVIDAD (10 min)

Entonar la cancion “un nifio se te acercod” con la actividad de pulso con vasos mencionada
en la primera y segunda sesion.

Planeacion agosto 8/2024
SEXTA CLASE
Duracion: 2 horas
Materiales
- Organeta
- Sillas

- Letra de la cancién "Gloria in Excelsis Deo"
- Letra de la cancidn “un nifio se te acerco”

Objetivos:
- Aprender la segunda estrofa de "Gloria in Excelsis Deo"

- Respirar correctamente y usar el diafragma como apoyo al canto
- explorar la resonancia y proyeccion de la voz

PRIMERA ACTIVIDAD (30 min)
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- posterior al saludo, se iniciara con la activacion del cuerpo; el docente dirigira la
rotacion de las extremidades desde la cabeza hasta los pies.

- los estudiantes se sentaran en media luna al rededor del piano y del director, el
cual realizara una actividad de relajacion indicando respirar de forma calmada,
inalando y exhalando, y posterior mente reteniendo el aire

- Se reproduciran secuencias en el piano usando notas de la escala mayor las cuales

el grupo entonara usando "ney", "miau™ y "gua” produciendo sonidos nasales.

SEGUNDA ACTIVIDAD (30 min)

e Aprender verso por verso la letra de la segunda estrofa de la cancion "Gloria
in Excelsis Deo" ademas, revisar la cancién completa y corregir errores.

DESCANSO

TERCERA ACTIVIDAD (40 min)

e Taller dirigido por el Director de proyecto, Juan Manuel Hernandez-
Hernandez enfocado en la proyeccion del sonido.

Planeacion agosto 13 y 15/2024
SEXTAY SEPTIMA CLASE

Duracion: 2 horas
Materiales

- Organeta

- Sillas

- Letra de la cancion "Gloria in Excelsis Deo"
- Letra de la cancion “Dona Novis Pacem”

- Letra de la cancién “un nifio se te acerco”

Objetivos:
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- Entonar el "Gloria in Excelsis Deo"

- Entonar la melodia y letra de la primera estrofa de “Dona Novis Pacem”
- Respirar correctamente y usar el diafragma como apoyo al canto

- explorar la resonancia y proyeccion de la voz

PRIMERA ACTIVIDAD (30 min)

- posterior al saludo, se iniciara con la activacion del cuerpo; el docente dirigira la
rotacion de las extremidades desde la cabeza hasta los pies.

- los estudiantes se sentaran en media luna al rededor del piano y del director, el
cual realizara una actividad de relajacion indicando respirar de forma calmada,
inalando y exhalando, y posterior mente reteniendo el aire

- Se reproduciran secuencias en el piano usando notas de la escala mayor las cuales
el grupo entonara usando "ney", "miau™ y "gua" produciendo sonidos nasales.

SEGUNDA ACTIVIDAD (20 min)

e entonar el quodllibet de la lluvia, enfondo la actividad en la proyeccion de la
VOzZ.

DESCANSO

TERCERA ACTIVIDAD (40 min)

e Iniciar con la interiorizacion de la melodia de “Dona Novis Pacem”
escuchando y repitiendo la melodia de la primera estrofa verso por verso, y
posteriormente, agregar la letra.

CUARTA ACTIVIDAD (10 min)

Entonar la cancidn “un nifio se te acerco”
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Planeacion agosto 20y 22 /2024
OCTAVA Y NOVENA CLASE (preparacion para presentacion)

Duracion: 1 hora
Materiales

- Organeta

- Sillas

- Letra de la cancion "Gloria in Excelsis Deo"
- Letra de la cancion “Dona Novis Pacem”

- Letra de la cancién “un nifio se te acerco”

Objetivos:

- Entonar la primera y segunda estrofa de “Dona Novis Pacem”
- Respirar correctamente y usar el diafragma como apoyo al canto
- Realizar protocolo de presentacion

PRIMERA ACTIVIDAD (10 min)

- posterior al saludo, se iniciara con la activacion del cuerpo; el docente dirigira la
rotacion de las extremidades desde la cabeza hasta los pies.

- los estudiantes se sentaran en media luna al rededor del piano y del director, el
cual realizara una actividad de relajacion indicando respirar de forma calmada,
inalando y exhalando, y posterior mente reteniendo el aire

- Se reproduciran secuencias en el piano usando notas de la escala mayor las cuales
el grupo entonaré usando "ney", "miau" y "gua" produciendo sonidos nasales.

SEGUNDA ACTIVIDAD (25 min)

Aprender verso por verso la segunda estrofa de la cancion “Dona Novis Pacem”

Cantar “Gloria in Excelsis Deo”
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TERCERA ACTIVIDAD (25 min)

Practicar:

e entraday salida del escenario
e Formacion en tarima
e coreografia

Planeacion agosto 27 y 29/2024
DECIMA'Y UN DECIMA CLASE

Duracion: 2 horas
Materiales

- Organeta

- Sillas

- Letra de la cancion "Gloria in Excelsis Deo"
- Letra de la cancion “Dona Novis Pacem”

- Letra de la cancidn “un nifio se te acerco”

Objetivos:
- Entonar “Dona Nobis Pacem”

- Respirar correctamente y usar el diafragma como apoyo al canto
- explorar la resonancia y proyeccion de la voz

CALENTAMIENTO (30 min)

- posterior al saludo, se iniciara con la activacion del cuerpo; el docente dirigira la
rotacion de las extremidades desde la cabeza hasta los pies.

- los estudiantes se sentaran en media luna al rededor del piano y del director, el
cual realizara una actividad de relajacion indicando respirar de forma calmada,
inalando y exhalando, y posterior mente reteniendo el aire

- Se reproduciran secuencias en el piano usando notas de la escala mayor las cuales

el grupo entonara usando "ney", "miau" y "gua" produciendo sonidos nasales.
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Gloria in Excelsis Deo (20 min) Ensayo de la obra, siguiendo dinamica de correccion y
repeticion por frases.

DESCANSO

Dona Nobis Pacem (50 min). Aprender la tercera estrofa, escuchando y repitiendo la
melodia verso por verso y posteriormente agregar la letra.

Entonar la cancion completa.

Planeacion septiembre 3, 5 Y 10/2024
DUODECIMA, DECIMOTERCERA y DECIMOCUERTA CLASE

Duracion: 2 horas
Materiales

- Organeta

- Sillas

- Letra de la cancion "Gloria in Excelsis Deo"
- Letra de la cancion “Dona Novis Pacem”

- Letra de la cancién “un nifio se te acerco”

Objetivos:

- Entonar “Dona Nobis Pacem”

- Entonar el “Hallelujah” con solistas y acompafiamiento

- Respirar correctamente y usar el diafragma como apoyo al canto
- explorar la resonancia y proyeccion de la voz

CALENTAMIENTO (30 min)
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- posterior al saludo, se iniciara con la activacion del cuerpo; el docente dirigira la
rotacion de las extremidades desde la cabeza hasta los pies.

- los estudiantes se sentaran en media luna al rededor del piano y del director, el
cual realizara una actividad de relajacion indicando respirar de forma calmada,
inalando y exhalando, y posterior mente reteniendo el aire

- Se reproduciran secuencias en el piano usando notas de la escala mayor las cuales

el grupo entonara usando "ney", "miau™ y "gua” produciendo sonidos nasales.

Hallelujah (20 min) Ensayo de la obra, siguiendo dindmica de correccion y repeticion por
frases.

DESCANSO

Dona Nobis Pacem (40 min). Ensayo de la obra, siguiendo dindmica de correccion y
repeticion por frases..

Un nifno se te acerco (10 min) Recordar la cancion

Planeacion septiembre 12/2024

DECIMOQUINTA CLASE

Duracion: 2 horas
Materiales

- Organeta

- Sillas

- Letra de la cancion "Gloria in Excelsis Deo
- Letra de la cancion “Dona Novis Pacem”

- Letra de la cancién “un nifio se te acerco”

Objetivos:
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- Entonar “Dona Nobis Pacem” Ralph VVaughan Williams a una voz
- Entonar el “Hallelujah” con solistas y acompafnamiento
- Entonar Un nifio se te acerco

Observacion:

- Laprimera hora de clase sera acompariada y guiada por el director de
proyecto

CALENTAMIENTO (20 min)

- posterior al saludo, se iniciara con la activacion del cuerpo; el docente dirigira la
rotacion de las extremidades desde la cabeza hasta los pies.

- los estudiantes se sentaran en media luna al rededor del piano y del director, el
cual realizara una actividad de relajacion indicando respirar de forma calmada,
inalando y exhalando, y posterior mente reteniendo el aire

- Se reproduciran secuencias en el piano usando notas de la escala mayor las cuales
el grupo entonaré usando "ney", "miau" y "gua" produciendo sonidos nasales.

Hallelujah (20 min) Ensayo de la obra, siguiendo dindmica de correccidn y repeticion por
frases.

Dona Nobis Pacem (20 min). Ensayo de la obra en canon, siguiendo dindmica de
correccion y repeticién por frases.

Un nifo se te acerco (10 min) Recordar la cancion

Preparacion protocolo de presentaciéon (10 min)

Practicar:

e entraday salida del escenario
e Formacion en tarima

Compartir por parte de los docentes (40 min) vy socializacién de lo vivido.




