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Apéndices 

Los apéndices están disponibles en el Repositorio Institucional 

Apéndice 1. Fotografías, observación de contexto en de rendimiento comunicativo: 

primera identificación de usuarios. 

Apéndice 2. Resultados Test Social Phobia Inventory (SPIN) 

Apéndice 3. Fotografías proceso de manufactura 

Apéndice 4. Vídeo proceso instalación de altavoces 

Apéndice 5. Validaciones 

Apéndice 6. Consentimiento Informado 

Apéndice 7. Fotografías Mindfully en contexto universitario 

Apéndice 8. Planos y Renders 

Apéndice 9. Audio Guía, práctica de mindfulness 

Apéndice 10. Uso de Spotify: accesibilidad de la práctica mindfulness 

Apéndice 11. Sustentación: Material visual y gráfico del proyecto 

Apéndice 12. Revisión Sistemática 

Apéndice 13. Árbol de Problema 

Apéndice 14. Observación de Campo 

Apéndice 15. Análisis del Contexto 

Apéndice 16. Inventario de Fobia Social (SPIN) 

Apéndice 17. Resultados de encuesta preliminar 

Apéndice 18. Transcripción cuestionario empatía y comprensión 

Apéndice 19. Animómetro 

Apéndice 20. Focus Group 
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Apéndice 22. Estudio de mercado 

Apéndice 23. Tratamientos de ansiedad general y otras estrategias 

Apéndice 24. Requerimientos y parámetros 

Apéndice 25. Concepto 

Apéndice 26. Mood Board 

Apéndice 27. Storytelling 

Apéndice 28. Diagrama FAST 

Apéndice 29. Alternativas 

Apéndice 30. Mindfully map 

Apéndice 31. Validación Mindfully 

Apéndice 32. Glosario 

 

 

Link de los documentos 

https://drive.google.com/drive/folders/1SsGHhnnJmLbGFekVfE-1NkpCT4h_wxFX 


