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RESUMEN

TITULO: ORIENTACIONES PEDAGOGICAS PARA LA ENSEN,*ANZA DEL VIOLONCELLO
EN NINOS Y JOVENES EN EDADES DE 8 A 15 ANOS

AUTORES: JESUS EDUARDO PEREZ CARDENAS”

PALABRAS CLAVE: Cartilla didactica, ejercicios, estiramiento en musicos.

DESCRIPCION

En este proyecto, se presenta la creacion de una cartilla didactica, como herramienta pedagdgica
para la ensefianza inicial del violoncello, que cuenta con ejercicios practicos para aplicar en el
instrumento y los recursos técnicos adecuados para su interpretacion, ademas de los conceptos
gramaticales, indispensables para la buena lectura musical y la correcta ejecucion e interpretacion
del mismo; asi mismo, la composicién de 15 estudios meléddicos, para instrumento solista y duetos,
que complementan el proceso de aprendizaje. Este proyecto permitird ampliar el repertorio musical
creado hasta el momento, para el trabajo con nifios y jovenes en edad de 8 a 15 afios.

Adicionalmente, se integran en él, pequefios ensambles para violoncellos, que incorporaran todos
los elementos ritmico-melédicos y técnicos del instrumento, para conseguir que el estudiante, se
pueda desempefiar sin ninguna dificultad, en cualquier ambito musical requerido, creando un
proceso de independencia y control consigo mismo, de manera que pueda interpretar obras
instrumentales para ensamble o solista, con todo el agrado e interés posible, consiguiendo cada
vez mejores resultados, y fortaleciendo su formacion integral desde lo estético, lo académico, lo
cultural y lo social.

Como resultado final, se evidenciara a través de una muestra musical, el desarrollo progresivo
propuesto en la cartilla, con un grupo de estudiantes entre las edades indicadas en este proyecto.

’ Trabajo de grado
” Facultad de Ciencias Humanas. Escuela de Artes-mUsica. Directora: Johanna Patricia Garcia

Arias



ABSTRACT

TITLE: TEACHING GUIDELINES FOR CELLO’S TEACHING IN CHILDREN AND TEENS FROM 8
TO 15 YEARS OLD

AUTHOR: JESUS EDUARDO PEREZ CARDENAS”

KEYWORDS: Educational brochure, exercises, stretching for musicians.

DESCRIPTION

In this project the creation of an educational brochure as a pedagogy tool for the initial teaching of
the cello, with practical exercises to apply the instrument and technical resources for interpretation,
plus grammatical concepts necessaries for the proper performance and interpretation of the
instrument; likewise, the composition of 15 melodic studies for solo and duets instrument that
complement the learning process is presented. This project will expand the musical repertoire
created until now, in order to work with children and teens from 8 to 15 years old.

Furthermore, small works for cello ensemble will be included, which will incorporate all the rhythmic-
melodic instrument and technical elements in order to ensure that the student can play without
difficulty in any required musical field, creating a process of independence and control of
himself/herself, so that, he/she can interpret instrumental pieces for assembly or soloist, with all the
pleasure and possible interest, achieving better results and strengthening their comprehensive
training from the aesthetic , academic, cultural and social aspect .

Finally, the progressive development proposed on the brochure, with a group of students between
the ages indicated in this project will be evidenced through a musical performance.

" Work degree

" Faculty of Humanities . School of arts- music. Director : Johanna Patricia Garcia Arias
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INTRODUCCION

En mi primer encuentro indirecto con el violoncello, surgio la duda e incertidumbre
mas relevante en mi vida profesional: ¢Qué es el violoncello? ¢Como suena?
¢Como se toca?, entre otras tantas, que en el desarrollo de mi practica docente,
volvi a ver reflejadas en mis estudiantes, y que hasta el dia de hoy, han sido el
punto de referencia mas sobresaliente en mi desempefio como estudiante de pre
grado. Cambiar el desconocimiento de la larga lista de instrumentos musicales,
que frecuentemente habita en nifios, jovenes y adultos, es un proyecto que no
compete a un estudiante de pre grado, pero mejorar el proceso de iniciacién a un
instrumento tan sonoramente bello como el violoncello, en mi caso, es una
responsabilidad y un compromiso ético que se adquiere como instrumentista y
pedagogo. Mi intencion, es lograr que en ese primer encuentro con el violoncello,
se cree un enlace fraterno, como el que yo experimenté, gracias a que para mi
fortuna, mi maestro me brindd las herramientas pedagdgicas para dedicar mi
futuro a él. De alli nace este proyecto, que busca brindar, tanto al docente como
al estudiante, una herramienta pedagdgica y didactica que les permita una mayor
conexion con el instrumento y un desarrollo practico y progresivo en el
aprendizaje. Teniendo en cuenta la importancia del proceso de conocimiento que
muy pocas personas logran identificar de entrada en su instrumento, este proceso
inicia en la aceptacion, identificacion y dominio del cuerpo, mente, personalidad y

caracter necesario para la propiocepcién del instrumento.

La interpretacion de un instrumento musical y mas especificamente del violoncello,
consiste no sélo en la emisiébn sonora o en la lectura de una partitura, por el
contrario, se fundamenta en el razonamiento antes y durante la ejecucion de cada
uno de los movimientos necesarios en la buena interpretacion del mismo,
realizando un constante cuestionamiento de como, para qué y en funcién de qué,
estos son llevados a cabo; comprendiendo la relacidon cuerpo-mente que permite

construir bases solidas en el inicio de la practica del instrumento . Es asi como se

15



debe partir de la importancia del estudio inicial como base preparatoria en la
iniciacion al ambito interpretativo, como un proceso progresivo que requiere de
tiempo de estudio y no como una actividad inmediata. Es preciso insistir en que
los profesores en especial hagan énfasis a sus estudiantes en la clara diferencia
entre tocar “por tocar” y el estudiar consciente y criticamente, esto es
indispensable para que el proceso de aprendizaje sea evolutivo y a su vez

gratificante.

16



1. JUSTIFICACION

El presente trabajo esta dirigido a docentes y estudiantes de musica, con el fin de
orientar de manera sencilla y secuencial el proceso de ensefianza en el
violoncello, incorporando una serie de composiciones que seran de gran ayuda

para el educando.

Las orientaciones pedagogicas surgen de la dificultad para encontrar una
herramienta pedagdgica practica y secuencial, que plasmadas en un método, libro
o cartilla, brinde la posibilidad de iniciar en el violoncello de forma didactica y sin la

dificultad de traducir textos de otros idiomas.

Actualmente hay muy pocos recursos en espafiol en los cuales un docente y mas
un estudiante, se pueda basar para su estudio diario del instrumento; la mayoria
de fuentes que se encuentran estdn por lo general en idiomas como inglés,
aleman, francés, entre otros y son métodos que fueron hechos pensando en que
el estudiante ya conoce el instrumento y todos sus términos; por lo tanto el
material propuesto es mas complejo y dificil de asimilar a simple vista. Cabe
aclarar que no se desmerita, ni desacredita el buen trabajo y contenido de estos
distintos métodos, por el contrario a través de ellos se busca introducir temas y
términos que puedan hacer falta en los libros actuales en espafiol, por ejemplo la

aclaracion de diferentes simbolos musicales y la definicion correcta de los mismos.

Con todo lo anterior se pretende y espera que aquellas personas interesadas en
aprender violoncello lo puedan abordar y asimilar de una forma sencilla y eficaz,
partiendo desde la premisa de que el estudiante no posee conocimientos previos y

a su vez sea sustento pedagogico para el docente en la realizacion de sus clases.

17



2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL

Disefiar una herramienta pedagdgica que facilite la ensefianza y el aprendizaje del
violoncello en nifios y jévenes en edades de 8 a 15 afios, a través de una cartilla
didactica que oriente al estudiante en su proceso de formacién musical, como

violoncellista.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Formular ejercicios técnico-melddicos que sirvan de guia preparatoria para la
asimilacion de los conceptos basicos e interpretativos del violoncello.

e Crear 15 estudios melddicos para la ejecucion en el violoncello, que
complementaran el proceso de aprendizaje del instrumento, ya sea de forma
solista 0 en ensamble musical.

e Elaborar una cartilla como guia didactica para la ensefianza del violoncello.

e Evidenciar a través de una muestra musical, el desarrollo progresivo propuesto
en la cartilla hasta llegar a la interpretacion de obras compuestas para

violoncellos solistas y/o ensambles de violoncellos.

18



3. ASPECTOS METODOLOGICOS

Para la realizacion de este trabajo, se tuvieron en cuenta varios aspectos que
abarcan la ensefianza de la educacién musical en Colombia, especificamente en
el area del violoncello, principalmente, porque aunque existan muchos métodos de
éste instrumento, no se consigue una buena informacién detallada que permita
iniciar un proceso de ensefianza basico, por lo tanto, en el proyecto actual, se
hace énfasis en uno de los objetivos propuestos que son el crear una cartilla que
sirva como recurso pedagogico para la ensefianza del violoncello en su fase inicial
y a su vez sirva como guia para orientar al estudiante en la comprension de todos
los elementos que abarca la gramatica musical. Seguidamente mencionaremos los
aspectos y etapas relevantes que se llevaron a cabo en la realizacion del actual

proyecto:

Recopilacion bibliogréfica.

e Lecturay analisis del material bibliografico.

e Seleccion del material que cumple con las exigencias del proyecto.

e Escritura de ejercicios ritmico-melddicos para la ensefianza del violoncello.

e Creacion de estudios para tocar en el violoncello.

e Disefio y estructuracion de la cartilla.

e Ensefianza tedrico-practica de los aspectos basicos del violoncello a
estudiantes de la fundacion cultural LA CUERDA.

e Montaje de temas seleccionados para muestra musical.
3.1 PROCESO
En el proceso de ensefianza del violoncello el aspecto mas relevante que llevo al

autor a enfocarse en la realizacion de una cartilla, fue el resultado del trabajo

individual y grupal con cinco estudiantes del instrumento, de diferentes edades y
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con diferentes ritmos de aprendizaje, al igual que de las dificultades que se

mencionaran a continuacion:

Inicialmente, cada estudiante tuvo clases individuales, de una hora semanal,
durante ocho meses, en las que progresivamente se trabajaron aspectos tedrico-
practicos del instrumento y conceptos gramaticales, para la interpretacion del
mismo. En este tiempo, se hizo énfasis en la postura correcta de interpretacion del
instrumento, en el manejo correcto del arco, en la digitacion de las notas del
diapason, en la afinacion de las escalas mayores de D, G, C, F y Bb. De igual
manera se enfatizé en la lectura ritmica aplicada en cuerdas al aire con las figuras
redonda, blanca, negra, corchea, tresillo de corchea, semicorchea y sus
respectivos silencios, con el fin de mejorar la utilizacion del arco. Posteriormente,
del mismo modo individual, cada estudiante inici6 el proceso de interpretacién de
estudios sencillos, de diferentes autores, incluido el autor de este proyecto, que les
ayudaron en la aplicacion de los pre-saberes adquiridos, y les llevaron a la fase de
interpretacion grupal. A partir de esta etapa, se trabajo la afinacion con escalas al
unisono, al igual que el trabajo de escalas a terceras, donde la mitad del grupo
iniciaba en la tdénica, y la otra mitad desde el tercer grado de la escala. También se
trabajaron estudios de arpegios en detaché y legatos, de a tres notas por arco. Se
realizé la sensibilizacion musical de acordes mayores y menores en grupo, donde
cada violoncellista tomaba una nota del acorde y la ejecutaba con larga duracion,
hasta lograr la afinacién correcta. Durante este proceso, se inicié la aplicacion de
articulaciones y dinamicas musicales, la implementacion de nuevos aspectos
tedricos gramaticales, como el circulo de quintas, armaduras musicales, formacion
de acordes, creacion de escalas, diferentes tipos de compas, reforzando
semanalmente a través de talleres tedricos, la implementacion de cada uno de
estos aspectos en la ejecucion del instrumento; y finalmente, el trabajo de
ensamble musical, conservando la secuencia inicial de estudio individual, de una

hora a la semana, y la practica grupal de 2 horas a la semana.
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Problemas encontrados

Dificultad para la ejecucién de ligaduras con cambios de cuerda.

Dificultad para afinar el dedo cuatro sobre el diapason en todas las cuerdas.
Dificultad para mantener el brazo izquierdo en la altura adecuada.

Dificultad para realizar saltos de cuerda.

Dificultad para mantener el arco en la angulacién y ubicacion correcta respecto
al puente.

Dificultad para realizar el cambio de pizzicato a arco y viceversa en pasajes
rapidos.

Molestias fisicas en el dedo pulgar que sujeta el arco, por exceso de tension.
Molestias fisicas en el hombro derecho por exceso de tensidon y movimientos
innecesarios.

Dolor lumbar a causa de la mala postura en la interpretacion del instrumento.
Produccion de sonidos extrafios por la incorrecta digitacion de los dedos de la
mano izquierda.

Dificultad para realizar el stacatto volante.

Dificultad para reconocer la afinacion de las notas de partida.

Dificultad para reconocer armaduras.

Soluciones

Para los aspectos fisicos, se trabajaron con ayuda de una profesional del area,
ejercicios de postura, estiramiento y calentamiento previos a la interpretacion
del instrumento.

Para los aspectos de gramatica musical, se desarrollaron talleres semanales,
donde se reforzaba el reconocimiento de las armaduras de las tonalidades

trabajadas.
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e Para los aspectos técnicos de la ejecucion del instrumento, se realizaron
ejercicios y asesorias individuales semanalmente, que ayudaron a mecanizar y
mejorar la practica del instrumentista.

e Para facilitar la practica y aprendizaje de un estudio, se secciono por frases o

compases cada obra.

3.2 RECURSOS

Los recursos humanos, fisicos y materiales usados en la realizacion de este
proyecto fueron seleccionados de acuerdo a las exigencias y requerimientos
técnicos que el proyecto necesita para un buen desempefio del mismo. Para la
ejecucion y montaje de las composiciones propuestas, se conté con la
participacion de estudiantes de la fundacion cultural LA CUERDA; asi mismo se
requiri6 de un aula adecuada para la realizacion de talleres y clases tedrico-
practicas. Para la composicion, escritura y visualizacion del contenido se hizo uso

de los siguientes elementos:

e Violoncello 4/4

e Computador Portétil

e Editor de partituras musicales “Finale”
e Consola de audio

e Microfonos con sus respectivas bases.

e Proyector video beam
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4. MARCO TEORICO

4.1 LOS BENEFICIOS DE LA MUSICA EN LOS NINOS Y JOVENES

El estudio de la musica a temprana edad, es una herramienta muy importante en
el desarrollo cognitivo de los nifios y joévenes, que trabaja la motricidad del
estudiante y acelera su proceso de lectura y sensibilidad hacia el arte; por
consiguiente se fortalece el autoestima y la capacidad de socializacion al estar en
contacto frecuente con otros estudiantes. Esto conlleva, a que el nifio y/o joven
sea ordenado y disciplinado, generando habitos de estudio, necesarios en la
cotidianidad y a la hora de cumplir las exigencias del docente en el material

propuesto.

El ritmo de aprendizaje lo define cada estudiante. Se debe tener en cuenta que
cada persona es diferente y posee capacidades totalmente distintas, por ende, es
importante usar todos los recursos posibles para la ensefianza de la musica, de
una manera ordenada siguiendo los patrones de conducta de los nifios, dejandose
guiar por la experiencia del educando y su rol como instructor para permitir la
exploracion y conocimiento propio del estudiante, a través de la curiosidad y el

interés por descubrir cada aspecto referente a la musica.

La musica como parte esencial en el desarrollo sensorial y motriz de los nifios,
también juega un papel importante en la capacidad para desarrollar el oido,
llevando a que el estudiante sea mas perceptivo y atento, pudiendo combatir la
atencion dispersa que hoy en dia es muy comun encontrar en las aulas de clase o
cualquier otro entorno donde se desarrollen procesos de ensefianza. Por otra
parte, encontramos el desarrollo de la memoria a través de procesos de audicion y
lectura musical, que fortalecen en gran medida la capacidad del estudiante, para
recordar notas de cierta melodia o recordar fragmentos de letras, que se pueden

encontrar en diversas canciones.
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4.2 EL TRABAJO EN EQUIPO PARA EL APRENDIZAJE COOPERATIVO

El trabajo en equipo, como ente regulador para una formacion integral del musico,
le permitira al nifio adquirir y fortalecer habilidades a través de la experiencia, y el
compartir con otros nifilos, también permite una competencia sana y hace que
entre los mismos estudiantes, intercambien informacion y puedan ayudarse
mutuamente para la soluciéon de dudas, identificAndose como un proceso de
reflexion critica, fomentando la aplicacion adecuada de competencias sociales,
como la comunicacion eficaz, las relaciones interpersonales, el liderazgo y la

regulacion en la toma de decisiones.

El aprendizaje cooperativo, se aplica en el montaje y trabajo del actual proyecto,
donde los estudiantes se fijan metas y su resultado final depende del compromiso
y responsabilidad personal, por la que todos los miembros del grupo deben rendir
cuentas de su trabajo. Se debe destacar, que el grado de confianza que se
deposita en cada uno de los integrantes del grupo, es importante para la
construccion de un trabajo con bases soélidas, que permitirdn adquirir una

interdependencia positiva entre todos los miembros del ensamble.

4.3 LA CONCIENCIA CORPORAL DEL VIOLONCELLISTA

4.3.1 Relacion mente-cuerpo. El estudio del violoncello, debe estar ligado al
conocimiento de nosotros mismos como proceso inicial. Esto por lo general es
poco frecuente y algo que suele dejarse pasar desapercibido, pero que, a mitad
del proceso de aprendizaje nos podra causar molestias e inconvenientes a la hora
de tocar el instrumento, por no haber prestado la atencidbn necesaria a estos
aspectos que son de gran relevancia, para interpretar de manera correcta el

violoncello.
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4.3.2 Respiracion y concentracion. La respiracion en los musicos de
instrumentos de cuerdas, por lo general es muy superficial, esto quiere decir que
se suele utilizar una pequefia parte del diafragma a la hora de tocar, lo que hace
gue el musico entre en estado de fatiga muy rapido y como consecuencia tienda a

disminuir su grado de concentracion a gran escala.

La concentracion no solo es un ejercicio fisico, también juega un papel importante
la actitud mental, ya que si no se tiene una preparacion mental buena se puede
llegar a cometer errores, que pueden jugar una mala pasada cuando se esté

tocando en publico generalmente.
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5. MARCO REFERENCIAL

Para la elaboracion del presente proyecto, se han consultado diversas
publicaciones con respecto a los métodos de ensefianza del violoncello y las

propuestas pedagodgicas acordes a la edad de la poblacion participante.

A continuacion, se presentaran varios métodos que fueron seleccionados entre las
distintas publicaciones encontradas y que sirvieron como apoyo en los procesos
de estructuracién del proyecto actual, ya que poseen un buen contenido, que esta
muy relacionado a técnicas del instrumento, ejercicios, y estudios, los cuales
aportan una gran cantidad de herramientas necesarias para la buena ejecucion del

violoncello.

Dentro de las cuales se destacan:

e BUNTING, Christopher. El arte de tocar el violoncello, Madrid: Ediciones
pirdmide. 1999. Técnica interpretativa y ejercicios.

En esta publicacion, el autor presenta una serie de propuestas, que ademas de
abordar sugerencias de ensefianzas técnicas del instrumento, también propone
secuencias metodoldgicas y pedagdgicas, que seran de gran ayuda para basarse

en el contenido del proyecto actual.

e LEE Sebastian, Método préactico de violoncello op. 30, 1929

Libro para la iniciacién del violoncello, pensado en un acompafamiento guiado,

basandose en estudios secuenciales que permitan la mejor ejecucion del

instrumento.
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e LOUIS R. Feuillard. Daily exercises for violoncello. Edicion Schott

Método de ejercicios diarios, que permiten un mayor trabajo de técnica,

involucrando el arco para la mano derecha y la digitacion para la mano izquierda.

e SUZUKI, S .Suzuki cello school, Volumen |

Método internacional de pequefias obras, pensadas para trabajar conjuntamente
entre profesor y padres del estudiante, ordenado por temas de acuerdo al grado
de complejidad de cada tonalidad referente al violoncello. Este método en
particular, trabaja con el aprendizaje de la lengua materna, donde a través de la
imitacion, se busca que el estudiante pueda comprender ludicamente los aspectos

basicos de la ejecucion del violoncello.

e KLENGEL, Julius. Technical cello studies
Método basado principalmente en el estudio de escalas y arpegios, ordenado de

manera progresiva en tonalidades siguiendo el circulo de cuartas.
Con todos los métodos anteriormente mencionados, se busca hacer una pequefia

abstraccion de diferentes ejercicios técnicos, que puedan dar soporte a la

implementacion de los distintos recursos, que haran parte de la cartilla didactica.
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6. MARCO CONCEPTUAL

Para la realizacion de la cartilla de este proyecto se considera necesario tener en
cuenta varios aspectos, tanto tedricos basicos del violoncello, como aspectos

relacionados con el aprendizaje del instrumento.

6.1 RESENA DEL VIOLONCELLO

Nombre: Cello, violoncello o violonchelo.

Familia: Cuerdas frotadas.

Altura sonora: Tres octavas y media.

Materiales: Madera con cuerdas metalicas.

Tamafio: 75 cm de longitud.

Clasificacion: Cordofono (instrumento que produce el sonido por la vibracién de

las cuerdas).

6.2 TERMINOLOGIA

6.2.1 Notacion musical. Se relaciona a la utilizaciébn de ciertas letras del
abecedario para distinguir e identificar las siete distintas notas musicales que se

conocen actualmente.

Figura 1. Notacion Musical

DO RE MI FA SOL LA SI
C DEF G AB

Fuente:
http://2.bp.blogspot.com/-GQvrwnPdJw/UzvOY C9ISFI/AAAAAAAABzs/Lge9faSqglCg/s1600/cifrado-

americano.jpg
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6.2.2 Pentagrama. Conjunto de cinco lineas horizontales, en las cuales
encontramos una serie de notas, que se ordenan de acuerdo a la clave que se
esté usando. Dentro de estas lineas, se ubican unos espacios que

complementaran dicha sucesion de notas mencionadas anteriormente.

PENTA: Cinco GRAMA: Linea

Figura 2. Pentagrama

=
A - P |
= o

i

L» ]
¥

L ]
]

k.
-

Lineas Espacios

Fuente: http://enciclopedia.us.es/images/e/ec/Musica-pentagrama.png

6.2.3 Lineas adicionales. Son lineas extras, que se agregan al pentagrama, ya
sea inferior o superiormente; donde podemos encontrar mas notas siguiendo la

secuencia de notas del cifrado universal.

Figura 3. Lineas Adicionales

Fuente: https://oscrove.files.wordpress.com/2008/02/pentagrama?2.jpg

6.3 CLAVE

Notacion musical, que nos permite identificar las alturas de las notas, teniendo
como referente una linea del pentagrama y a partir de alli se desglosaran el resto
de notas de la escala natural. Existen actualmente 3 claves musicales para la

escritura de las diferentes tesituras de los instrumentos.
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6.3.1 Clave de sol. Se ubica en la segunda linea del pentagrama, dando el
nombre de SOL a esta linea. Es usada para la escritura musical de los
instrumentos de sonoridad aguda, como el violin, la flauta traversa, la guitarra, el

clarinete, entre otros.

Figura 4. Clave de sol

Fuente:http://3.bp.blogspot.com/-gPDqlOt69t4/ToGzDq32t51/AAAAAAAABKA/-
wMalG5tNOw/s1600/clave+de+sol.gif

6.3.2 Clave de fa. Se ubica en la cuarta linea del pentagrama, dando el hombre
de FA a esta linea. Es usada para la escritura musical de los instrumentos de
sonoridad grave, como el violoncello, el contrabajo, el fagot, la tuba, entre otros.

Figura 5. Clave de fa

2=

Fuente:https://encryptedtbnl.gstatic.com/images?g=tbn:ANd9GcRpwE1HvcaryE2TDwQWECKky3Z|
2mYboLizOZ9UUn9M10LilgdSCGA

6.3.3 Clave de do. Esta es una clave que se puede mover por diferentes lineas
del pentagrama. La mas usada, es ubicada sobre la tercera linea, dando el
nombre de DO a esta linea. Es usada para la escritura musical de los instrumentos
de sonoridad intermedia, como la viola, la mandola, la viola de gamba, algunas
veces el trombon alto y para notas agudas del violoncello, especialmente en

posiciones de capotasto.
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Figura 6. Clave de Do

Fuente:https://encryptedtbn2.gstatic.com/images?qg=tbn:ANd9GcQsn9fVz6_UQ_6zKs_Utquj49DM
YenAiLTIcfVGBiIXNOEITXO6

6.4 COMPAS

Es la entidad métrica musical, compuesta por varias unidades de tiempo, que se
organizan en grupos, en los que se da una contraposicion entre partes acentuadas
y atonas. En funcién del nimero de tiempos que los forman, surgen los compases

binarios, ternarios y cuaternarios.

La representacion grafica del compés se hace mediante la indicacion de compas,
que es una convencién que se emplea en la notacion musical occidental para
especificar cuantos pulsos hay en cada compas y qué figura musical define un
pulso. En las partituras los compases se sitian al principio del pentagrama de la
obra, o bien tras una doble barra que indica un cambio de compas. La divisiéon en
compases se representa mediante unas lineas verticales, llamadas lineas
divisorias o barras de compas, que se colocan perpendicularmente a las lineas del

pentagrama.

6.4.1 Compases binarios. Se dividen en dos tiempos. A su vez, cada uno de
estos pulsos se puede subdividir en dos o en tres corcheas, dando compases de

subdivision binaria o ternaria, respectivamente.

6.4.1.1 Compas binario de subdivision binaria: 2/4. Compas de dos cuartos. El

numerador 2 indica que el compas se divide en dos partes y el denominador 4
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indica por convencion que en cada una de esas partes hay una negra. Por lo tanto

en todo el compas entran dos negras.

Figura 7. Compas Binario de subdivision binaria 2/4

i, o

Fuente:

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/ab/Simple_duple_drum_pattern.png/250p

x-Simple_duple_drum_pattern.png

6.4.1.2 Compés binario de subdivision ternaria: 6/8. Compas de seis octavos.
El numerador 6 indica que existen 6 fracciones, y el denominador 8 quiere decir
que la figura que esta incluida en cada una de esas seis fracciones es —por

convencion— una corchea.

Figura 8. Compas Binario de subdivision ternaria 6/8

) - f- :

| I

Fuente:https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Compound_duple_drum_pattern.png

6.4.2 Compases ternarios. Son los que se dividen en tres tiempos. A su vez,
cada uno de estos pulsos se puede subdividir en dos o en tres corcheas, dando

compases de subdivision binaria o ternaria, respectivamente.

6.4.2.1 Compés ternario de subdivision binaria: ¥. Compas de tres cuartos. El
numerador 3, indica que el compas se divide en tres fracciones y el denominador 4
indica —por convencion— que en cada una de esas partes entra una negra, es

decir, en todo el compas entran tres negras.}
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Figura 9. Compas Ternario de subdivision binaria 3/4

NEFRBD

[>]

Mg

Fuente: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Simple_triple_drum_pattern.png

6.4.2.2 Compas ternario de subdivision ternaria: 9/8. Compas de nueve
octavos. El numerador 9 indica que hay nueve subdivisiones, y el denominador 8
indica que la figura musical que entra en cada una de esas subdivisiones es —por
convencion— la corchea. También por convencidén se divide en tres tiempos, y

cada tiempo se divide en tres subdivisiones.

Es decir, en cada uno de los tres tiempos entraria una negra con puntillo, y en

todo el compés entrarian tres negras con puntillo.

Figura 10. Compas Ternario de subdivision ternaria 9/8
NISNNISBSIRN,

I-- l‘. :
f‘ i I

Fuente:https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Compound_triple_drum_pattern.png

6.4.3 Compases cuaternarios. Se dividen en cuatro tiempos. A su vez, cada uno
de estos pulsos se puede subdividir en dos o en tres corcheas, dando compases

de subdivision binaria o ternaria, respectivamente.

6.4.3.1 Compas cuaternario de subdivision binaria: 4/4. Compas de cuatro
cuartos. El numerador 4 indica esos cuatro tiempos en los que se divide, y el
denominador 4 indica que en cada una de las partes entra una negra. De esta

manera, en todo el compas entrarian 4 negras.
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Figura 11. Compas Cuaternario de subdivision binaria 4/4

— '

Fuente: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Characteristic_rock_drum_pattern.png

o[
h o

6.4.3.2 Compas cuaternario de subdivisiéon ternaria: 12/8. Compéas de doce
octavos. El numerador 12 indica que en total tiene doce subdivisiones. Como por
convencion tiene cuatro tiempos, habra tres subdivisiones por tiempo. El
denominador 8 indica que en cada una de esas subdivisiones entra una corchea.

En cada uno de los cuatro tiempos entrara una negra con puntillo.

Figura 12. Compas Cuaternario de subdivision ternaria 12/8

IS INSNISSNINNSINN
5 1 - r X3 - :
| ' |

Fuente:https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Compound_quadruple_drum_pattern.png
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6.5 CLAVE Y ESCRITURA DEL VIOLONCELLO

El violoncello se caracteriza principalmente por su escritura en la clave de FA para
las sonoridades en registros graves, también se encuentran partituras escritas en
clave de DO especialmente para sonoridades en registros agudos. Su registro

general, ocupa un poco mas de tres octavas.
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CLAVE DE FA

Figura 13. Clave de Fa

Fuente:http://t2.uccdn.com/images/5/1/7/img_como_dibujar_la_clave_de_fa_en_el pentagrama_ 27

15 orig.jpg

Notas sobre las lineas:

Figura 14. Notas sobre las lineas

0 l .
: )
) S
Sol Si Re Fa La

Fuente: http://www.pianogratis.com/imagenes

Notas sobre los espacios:

Figura 15. Notas sobre los espacios

—.): P —

o

La Do Mi Sol

Fuente: http://www.pianogratis.com/imagenes/clavedefalineas.qif
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6.6 PARTES DEL VIOLONCELLO

Figura 16. Partes del violoncello

Clavijas

Cejuela

Cuerdas

Escotaduras
Diapasén

Tapa
Armoénica
Efes
Puente
Tira Cuerdas
Pica
6.6.1 Partes del arco.
Figura 17. Partes del Arco
Entorchado

Vara Tornillo

|

Punta Cerdas

Nuez Talén
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6.7 ACCESORIOS

6.7.1 Resina. Es una pieza fundamental en el violoncello si lo que se requiere es
tocar con arco; La resina es la encargada de servir como puente para la
comunicacién entre el arco y las cuerdas, ella es quien se encarga de hacer
friccién con el arco a las cuerdas y por consiguiente poder producir una vibracién
gue se transmitira al puente por medio de las cuerdas e inmediatamente dicha
vibracion se comunicara con la tapa armonica principal (delantera), llevando a que
el sonido se reproduzca y salga por las efes del instrumento. Existen diferentes
tipos de resina, diferenciados por su color y por su dureza, para el violoncello se

requiere una resina que tenga una dureza media.

Figural8.Resina

Fuente: https://tienda.jardonrico.com/producto/resina-cello-melos-oscura/

6.7.2 Sordina. Herramienta que sirve para enmudecer el violoncello y disminuir el
volumen del instrumento; especial para estudiar en momentos y espacios donde
se requiere tocar a un volumen moderado. Podemos encontrar sordinas fabricadas

en caucho, metal y madera.
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Figura 19.Sordinas

Fuente: http://www.luthiervidal.com/sordinas-violoncello

6.7.3 Apoya picas. Existen diferentes tipos y materiales con los que se fabrican
los apoya picas, podemos encontrar desde correas que son las mas comunes
hasta pines para insertar en las picas o piezas antideslizantes, éstas Ultimas
tienen un grado de seguridad alto por su capacidad de adherencia con la
superficie donde se apoya el violoncello. A continuacién se presentan 3 tipos de

apoya picas.

Figura 20. Apoya picas

[ . |

Fuente: http://www.luthiervidal.com/sordinas-violoncello

6.7.4 Estuches. Los estuches son la principal fuente de proteccion del
instrumento, se encuentran de distintos materiales y son los encargados del
transporte y movilidad segura del violoncello. Es muy importante recalcar la
eleccion de un buen estuche acorde a las necesidades y requerimientos del

musico.
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Figura 21. Estuches

IRY

Fuente: http://www.luthiervidal.com/estuches-fundas-violoncello

6.7.5 Sillas. Las sillas para violoncello son un factor muy importante que por lo
general la mayoria de musicos dejan pasar por alto; en ciertas ocasiones porque
no se tiene el conocimiento al respecto o porque el docente no se ha dado a la
tarea de explicar las ventajas de tener una silla adecuada para ejecutar el
instrumento. A continuacion se presenta una silla ajustable, que es la mas
recomendable para mantener una buena postura corporal como aspecto
fundamental previo a la ejecucion del violoncello; esta silla permite ajustarse a la
fisionomia del ejecutante, logrando una medida acorde a la altura del muasico y por
consiguiente hace que el ejecutante esté en un estado de confort que le permitira

tocar con agrado y muy cémodamente.

Figura 22. Silla

Fuente: http://www.luthiervidal.com/sillas-cello
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6.8 AFINACION

La afinacion del violoncello es muy importante al momento de tocar el instrumento,
éste debe estar en condiciones 6ptimas de afinacion y para ello conviene tener en
cuenta el nombre de cada una de las cuerdas, a continuacion se presenta el
nombre de las cuerdas con su respectiva frecuencia de afinacién en orden
ascendente respecto al grosor de la cuerda, siendo la primer cuerda la mas

delgada.

6.8.1 Nombre de las cuerdas.

Tabla 1. Nombre de las cuerdas

Cuerda Nombre Frecuencia
1 La= A 220 Hz
2 Re=D 146 Hz
3 Sol=G 98 Hz
4 Do=C 65 Hz

6.9 TAMANOS DEL VIOLONCELLO

En la actualidad debemos tener en cuenta la edad, altura y fisionomia del
instrumentista para poder elegir el tamafio y medida correcta del violoncello;
existen diferentes tamafios y cada uno corresponde a una numeracion especifica

que a continuacion se presenta:

4/4 = Medida estandar profesional.
3/4 = Medida de tamafio medio especial para nifios en edades de 10 a 14 afos.

2/4 = Medida de menor tamafio, dirigida a nifios en edades de 6 a 9 afos.

Se pueden encontrar otras medidas poco comunes como 7/8 que es un tamano

intermedio entre el 4/4 y el 3/4, generalmente usado por personas de menor
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tamafio o que poseen una fisionomia que no se acopla en ninguna de las dos
medidas mencionadas anteriormente; por ende se conlleva a recurrir a la medida
de 7/8.
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7. POSTURA DEL VIOLONCELLISTA

La postura corporal del musico es la base principal y mas importante si de tocar el
violoncello se trata. Debemos optar por mantener siempre una buena posicion en
el instrumento para evitar molestias y futuras lesiones; entre las consideraciones

MAs comunes a tener en cuenta encontramos:

e Espalda recta

e Angulacion de 90 grados de las piernas con relacion al suelo.

e Sentarse en la punta de la silla, procurando no sobrepasarse de la mitad del
asiento.

e Altura del asiento, silla o banquillo.

En la siguiente imagen se muestran dos posturas completamente distintas donde
podremos observar que la imagen (a) representa una técnica errénea y la imagen
(b) nos muestra una técnica correcta y un musico con buena postura corporal, que

refleja un estado de comodidad y agrado en el instante de tocar en instrumento.

Figura 23. Postura del violoncellista
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7.1 CALENTAMIENTO

El calentamiento es una parte esencial en la preparacion del cuerpo para
disponernos a tocar cualquier instrumento. Este calentamiento consiste en
movilizar las partes del cuerpo que vamos a usar para que entren en calor, se
recomienda inicialmente la friccion para calentar nuestros brazos y manos
especificamente, ya que son las zonas de mayor movilidad al instante de tocar el
violoncello. Cuando se habla de calentamiento se debe aclarar que este tipo
preparacion se hace sin el instrumento, ya que se tiende a confundir el
calentamiento de los musculos y tendones del cuerpo, con el calentamiento en el
instrumento que también es importante y por lo general se realiza por medio de
ejercicios y escalas, que se mencionaran mas adelante. Calentar adecuadamente
todas las partes de nuestro cuerpo nos permitira tocar de manera comoda, agil y
sin presiones; evitando las tensiones innecesarias que se producen por el simple
hecho de tocar en frio y que nos pueden imposibilitar a tocar ciertos pasajes que
requieran de mayor preparacion fisica o en casos extremos llegar a adquirir

lesiones que nos podrian separar del instrumento por cierto tiempo.

7.2 EJERCICIOS DE ESTIRAMIENTO

Después de haber hecho el debido proceso de calentamiento, se podra pasar a
hablar de un estiramiento eficaz dejando nuestro cuerpo en condiciones éptimas
para la interpretacién del violoncello. Lo mencionado anteriormente se relaciona
en funcibn de conseguir una preparacion adecuada que nos permita tocar
libremente. A continuacion se presenta una serie de ejercicios para conseguir un
buen estiramiento, se recomienda que cada ejercicio tenga una duracion minima

de 10 segundos.
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Figura 24. Ejercicios de estiramiento

Braozos

1 2 3 9
22 B Y

Espalda y pecho

Fuente: http://www.venezuelasinfonica.com/calentamiento-y-estiramientos-para-musicos
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7.3 DINAMICAS

Se define como dinamicas a todas aquellas anotaciones y aclaraciones que se
hacen presentes en una partitura, su funciébn es avisar al ejecutante con queé

intensidad o volumen debe tocar cierta frase o pasaje.
A continuacion se presentan las distintas dinAmicas que podemos encontrar en
una partitura y sus respectivos signos o simbolos que las identifican, cabe aclarar

que dichos términos son de origen italiano.

Tabla 2. Dinamicas

Nombre Simbolo Descripcion
Pianissimo pp Muy suave
Piano P Suave

Mezzopiano mp Medianamente suave
Forte f Fuerte
Mezzoforte mf Medianamente fuerte
Fortissimo ff Muy fuerte
7.4 TIEMPOS

Indican la velocidad con la que se debe tocar una pieza musical.Los tiempos se
escriben en italiano y es de gran importancia tener una relacién exacta del nombre
de cada tiempo con el rango respectivo en cuestion de pulsos por minuto. Los
tiempos se pueden encontrar desde el Larghissimo conociéndose como el tiempo
de velocidad minima, hasta el Prestissimo que corresponde al tiempo de velocidad
maxima. En la siguiente tabla se presentaran los tiempos de menor a mayor con

Su respectivo rango de velocidad.
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Tabla 3. Tiempos

Tiempo Rango
Larghissimo lal9
Grave 20a 39
Largo 40 a 59
Larghetto 60 a 65
Adagio 66 a 75
Andante 76 a 107
Moderato 108 a 119
Allegro 120 a 139
Vivace 140 a 167
Presto 168 a 199
Prestissimo 200 a 300

7.5 REGULADORES

Su funcién principal es conectar una dinamica con otra, procurando que el paso
entre una y otra, sea de una manera suave Yy limpia, sin exagerar la sonoridad.
Como su nombre lo indica se trata de regular el paso entre los diferentes matices,

incrementando o disminuyendo progresivamente la intensidad.

Existen dos tipos de reguladores: Crescendo y Diminuendo.

7.5.1 Crescendo. Conecta una frase de intensidad débil con otra frase de mayor

intensidad. Secuencia de menor a mayor. Ejemplo: Piano a Forte.

Figura 25. Crescendo

<<

Fuente: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Music-crescendo.png
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7.5.2 Diminuendo. Conecta una frase de mayor intensidad con otra de intensidad
débil. Secuencia de mayor a menor. Ejemplo: Forte a Piano.

Figura 26. Diminuendo

Fuente: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Music-diminuendo.svg

En la siguiente ilustracion veremos un claro ejemplo de lo mencionado
anteriormente, siendo el primer regulador un diminuendo y el segundo un

crescendo.

Figura 27. Ejemplo de reguladores

f p, P f

Fuente: https://lh3.googleusercontent.com/OZcJDkOe-6b29dfa7-
3lyGyz4orhVhWz5d4CvrsScJoARNYIj7InzeB8Q6aKlcW1bT6J=s170

7.6 ALTERACIONES
Sostenido: Altera una nota haciéndola subir medio tono.

Bemol: Altera una nota, haciéndola bajar medio tono.
Becuadro: Anula las alteraciones, dejando las notas en su estado natural.
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Figura 28. Alteraciones

-

SOSTENIDO BEMOL BECUADRO

Fuente: http://maestrademusica.com/wp-content/uploads/2012/07/ALTERACIONES.jpg

7.7 NOTAS ENARMONICAS

Las notas enarmédnicas se definen como notas de igual sonido pero con distinto
nombre. Como ejemplo usaremos dos notas, en este caso C y D; siendo el caso
de que nos aparezca una nota como C#, estaremos aumentando medio tono la
nota C y en el caso contrario si aparece la nota Db, se estara disminuyendo la
nota D medio tono; por consiguiente tendremos C# y Db como notas intermedias
entre C y D, llegando a la conclusion que dichas notas son enarmoénicas pues se
encuentran en la misma ubicacion, espacio y sonido, pero con la posibilidad de
llamarlas de dos maneras dependiendo de su uso requerido de acuerdo a la

escala o la tonalidad usada.

Tabla 4. Notas Enarmdnicas

Nota Enarmonia
C# Db
D# Eb
F# Gb
G# Ab
A# Bb

7.8 INTERVALOS

Intervalo se define como la distancia que hay entre dos notas. Se miden cualitativa

y cuantitativamente de la siguiente manera:
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Tabla 5. Intervalos

Intervalo Nomenclatura Distancia
Segunda menor 2m 1/2 tono
Segunda Mayor 2M 1tono
Tercera menor 3m 1 % tono

Tercera Mayor 3M 2 tonos
Cuarta Justa 4] 2 % tonos
Cuarta Aumentada 4 aum 0 aug 3 tonos
Quinta disminuida 5 dis 6 dim 3 tonos
Quinta Justa 5J 3 ¥ tonos.
Sexta menor 6m 4 tonos
Sexta Mayor 6M 4 5 tonos
Séptima menor m 5 tonos
Séptima Mayor ™ 5 ¥ tonos
Octava Justa 8J 6 tonos
7.9 ESCALAS

La escala es una sucesion de notas ordenadas de manera ascendente. Existen
gran cantidad de escalas que podemos encontrar actualmente; en este material se
hara hincapié en dos escalas especificamente: la primera conocida como la escala

cromatica y la segunda conocida como la escala mayor.

7.9.1 Escala croméatica. La escala cromatica es la escala mas importante de
todas referente al mundo de las escalas, pues es el punto clave si queremos

iniciar la construccion de otras escalas.
Esta escala se caracteriza por su construccion en semitonos o intervalos de

segunda menor. A continuacion se presenta la escala cromatica partiendo desde

la nota Do y finalizando en la misma nota Do, pero una octava justa mas arriba.
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Tabla 6. Escala Cromética

C# D# F# G# A#

C D E F G A B C
Db Eb Gb Ab Bb

=

7.9.2 Escala mayor. La escala mayor posee una formula o estructura base para

Su creacion.
Basados en la escala cromética crearemos las escalas mayores de C, G, D, Ay E.

Cabe aclarar que la letra T se entenderd como tono y las letras ST como

semitono.

50



8. FORMULA ESCALA MAYOR

Tabla 7. Férmula escala mayor

T T ST T T T ST

8.1 CONSTRUCCION DE ESCALAS MAYORES

Tabla 8. Construccion de escalas

T T ST T T T ST
C D E F G A B C
G A B C D E F# G
D E F# G A B C# D
A B C# D E F# G# A
E F# G# A B C# D# E
8.2 ARPEGIOS

Los arpegios es una sucesion de notas que nacen de las escalas mayores. Si
ordenamos cada una de las notas de la escala mayor por grados nos quedaria la

siguiente tabla:

Tabla 9. Arpegios

I Il 1 v \% Vi VI VIl

C D E F G A B C

Teniendo en cuenta la tabla anterior nos dispondremos a crear los arpegios de las

escalas C, G, D, Ay E; usando la siguiente formula.
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8.2.1 Férmula arpegio mayor.

Tabla 10. Férmula arpegio mayor
I 1] \Y

8.2.2 Construccion de arpegios mayores.

Tabla 11. Construccion de arpegios

[l
E
B
F#
C#
G#

EEEE——

m>» 0 O 0|~
mm>»0O o<

8.3 ARMADURAS

Las armaduras permiten saber la tonalidad en la que se debe tocar una linea
melddica o cancion especifica, en ella se podran visualizar una serie de
alteraciones que estan ubicadas generalmente en la parte izquierda de la partitura,
justamente después de la clave respectiva dependiendo del registro y del
instrumento para el cual se ha escrito dicha melodia; las alteraciones también
hacen referencia a la escala que se va a usar para tocar cierto pasaje musical,

procurando respetar las alteraciones iniciales que se muestran en la partitura.

Las armaduras se pueden presentar de dos formas:

e Por orden de Sostenidos.

e Por orden de Bemoles.
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En la siguiente imagen podremos notar que tenemos como punto de partida una
armadura de Do mayor, en la cual no encontramos ninguna alteracion, pero, si
miramos en sentido de las manecillas del reloj podremos encontrar la aparicion de
una secuencia de armaduras con sus respectivas alteraciones que en este caso
seran los sostenidos (#), y en el caso contrario encontramos la aparicion de

nuevas armaduras que correspondera a los bemoles (b).

Figura 29. Circulo de quintas

Fuente: http://mariomusica.com/teoria/armadura-clave-escalas-diatonicas-m

8.4 TECNICA DE LA MANO DERECHA

La técnica de la mano derecha es vital en la ejecucién del violoncello, puesto que

es la mano que se encarga de la produccién sonora del instrumento.

Existen dos tipos de técnicas conocidas universalmente para la produccion sonora
del violoncello: la primera de ellas es por medio del arco y la segunda por medio

de los dedos, llamada pizzicato.
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8.4.1 Técnica del arco. El arco es la fuente principal de produccién sonora del
instrumento, tocar con arco siempre ha sido la mejor opcion ya que ofrece distintas
posibilidades de ataque, conocidas como golpes de arco. Por la cantidad de
golpes de arco que existe a continuacion mencionaremos solo las técnicas de

mayor importancia de acuerdo a Su uso.

Figura 30. Técnica del arco

Fuente: BUNTING, Christopher. El arte de tocar el violoncello, Madrid: Ediciones piramide. 1999.

Técnica interpretativa y ejercicios.

8.4.2 Golpes de arco.

Detaché: De origen francés, que significa separado / suelto. Movimiento de nota
por arco, ya sea completo o una fraccién del arco.

Legato: De origen italiano, se conoce como ligadura, y su funcién principal es unir
dos 0 mas notas con relacion al arco en una sola direccién. Las notas se tocan
ligadas entre si en una misma direccion de arco, por consiguiente su sonoridad

debe ser continua.
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Stacatto: De origen italiano, que significa destacado. Se encarga de acortar la
duracion real de una nota a la mitad. En este caso si la figura es una negra, al
aplicarle el stacatto deberia sonar como una corchea, pero cabe aclarar que se
sigue respetando el valor real de la nota. Es muy importante resaltar que al

instante de ejecutar dicha técnica el arco no debera separarse nunca de la cuerda.

Stacatto volante: Es una mezcla entre el legato y stacatto, en ocasiones se
puede encontrar como stacatto ligado; técnicamente es una sucesion de notas con

una misma direccion de arco, pero separadas levemente entre si.

Martellé: Movimiento de todo el brazo en un solo arco con un gran ataque en los

extremos del arco.

8.4.3 Pizzicato. Esta técnica consiste en tocar el violoncello con los dedos de la
mano derecha, produciendo una sonoridad corta y de caracter percutido; es un
término de origen italiano que traduce pellizcado, y hace referencia a la forma en
que se ejecuta dicha técnica. En ocasiones se puede pulsar sin el arco en la
mano, pero lo mas comun es ejecutar dicha pulsacién sosteniendo el arco en la
mano por cuestiones de practicidad a la hora de tocar pasajes donde se requiera
usar la técnica de pizzicato y se deba volver a usar el arco. La digitacion
comunmente se realiza con el dedo indice o medio, pero también podemos usar el
dedo pulgar; esto queda a gusto personal del ejecutante dependiendo de su grado
de comodidad.
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Figura 31. Pizzicato

8.5 DE LOS EJERCICIOS

Los ejercicios son parte esencial y muy importante para una buena preparacion
técnica del instrumento; los ejercicios que se presentan en la cartilla actual de este
proyecto fueron hechos y pensados en todas las dificultades e inquietudes que
surgen en el momento de estar estudiando el violoncello, es preciso aclarar que
aparte de los ejercicios planteados por el actual autor, también se presentan otros
ejercicios recopilados de manera minuciosa, que se consideran importantes en la
etapa inicial del instrumento, ya que son ejercicios usados de manera habitual,
convirtiéndose en estandar que no se pueden dejar de abordar. A continuacién se
presenta una lista de los ejercicios que haran parte de la cartilla mencionada
anteriormente.
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Ejercicios de arco

Ejercicios de digitacién

Ejercicios de ligaduras

Ejercicios de cuerdas al aire

Ejercicios de dobles cuerdas

Ejercicios de escalas y arpegios con figuras ritmicas

Ejercicios de cambio de arco

8.6 DE LAS COMPOSICIONES

Las composiciones plasmadas en la catrtilla, fueron hechas teniendo en cuenta las
condiciones y puntos de mayor dificultad donde el estudiante generalmente puede
cometer errores, esto con base en la experiencia del autor como docente en el
area del violoncello. Cada una de las composiciones abarca distintos recursos
técnicos, llevando un orden progresivo y secuencial, partiendo desde obras
sencillas, llegando a un nivel intermedio. Las composiciones llevaran por titulo

estudios y seguidamente se hara su respectiva numeracion.

8.7 FICHAS TECNICAS DE LAS COMPOSICIONES

Tabla 12. Estudio 1

NOMBRE Estudio 1
TONALIDAD =
COMPAS 4/4
FIGURAS Redonda, blancas y negras.
RITMICAS
. Composicion hecha para el reconocimiento de las notas de la escala
DESCRIPCION mayor, usando arco suelto y saltos de terceras.
EJERCICIOS Escalas, arpegios, intervalos.
PREVIOS
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Tabla 13. Estudio 2

NOMBRE Estudio 2
TONALIDAD D
COMPAS 3/4
FIGURAS Blanca con puntillo, blancas, negras y corcheas.
RITMICAS
. Composicién hecha para el trabajo de figuras ritmicas en compas de
DESCRIPCION 3/4, permitiendo el estudio de las notas de la escala de D.
EJERCICIOS Escalas, arpegios, intervalos.
PREVIOS

Tabla 14. Estudio 3

NOMBRE Estudio 3

TONALIDAD G

COMPAS 3/4

FIGURAS Blanca con puntillo y negras.

RITMICAS

DESCRIPCION Composicién hecha para el uso del staccato.
EJERCICIOS Escalas, arpegios, intervalos.

PREVIOS

Tabla 15. Estudio 4

NOMBRE Estudio 4
TONALIDAD Em
COMPAS 4/4
FIGURAS Blancas, Negras y Corcheas.
RITMICAS
DESCRIPCION Con esta composicion se busca mejorar el trabajo de afinacion
particularmente de las notas Si y Sol, que se encuentran ubicadas en
distintas cuerdas, lo cual genera un grado mayor de complejidad al
tener que cambiar de cuerdas de una manera rapida.
EJERCICIOS Ligaduras y cambios de cuerdas.
PREVIOS
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Tabla 16. Estudio 5

NOMBRE Estudio 5
TONALIDAD D

COMPAS 4/4

FIGURAS Blancas, negras con puntillo, negras, corcheas.

RITMICAS

DESCRIPCION  Composicién hecha para para dueto de violoncellos, pensada en un
trabajo de intervalos de terceras, para desarrollar una mejor afinacién
grupal.
EJERCICIOS Ligaduras y escalas.
PREVIOS

Tabla 17. Estudio 6

NOMBRE Estudio 6
TONALIDAD F
COMPAS 4/4
FIGURAS Blancas con puntillo, negras con puntillo, negras, corcheas,
RITMICAS semicorcheas.

DESCRIPCION  Composicién para dueto de violoncellos, escrita especialmente para el
trabajo de la nota Bb, con posicién extendida principalmente para el
estiramiento del dedo uno en la mano izquierda.

EJERCICIOS Escalas y ligaduras.
PREVIOS

Tabla 18. Estudio 7

NOMBRE Estudio 7
TONALIDAD Dm
COMPAS 4/4
FIGURAS Blancas, Negras con puntillo, Negras y corcheas.
RITMICAS
DESCRIPCION  Composicion hecha con el fin de trabajar la afinacion de la nota Bb, ya
gue requiere un estiramiento adicional en el primer dedo para lograr
llegar a dicha nota por medio de la posicion extendida.
EJERCICIOS Escalas y ligaduras.
PREVIOS
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Tabla 19. Estudio 8

NOMBRE Estudio 8
TONALIDAD F
COMPAS 4/4
FIGURAS Corcheas y negras.
RITMICAS
DESCRIPCION En esta composicién se implementa el ritmo del swing, que se
caracteriza por el tresillo de corchea, donde las dos primeras
corcheas del tresillo se encuentran ligadas, produciendo la sonoridad
principal del swing.
EJERCICIOS Escalas y ligaduras.
PREVIOS

Tabla 20. Estudio 9

NOMBRE Estudio 9
TONALIDAD Am
COMPAS 4/4
FIGURAS Blancas, Negras y semicorcheas.
RITMICAS
DESCRIPCION En esta composicion se busca trabajar las ligaduras con figuras
ritmicas de menor duracién, que implican mayor destreza y velocidad
por parte del ejecutante.
EJERCICIOS Ligaduras y escalas con figuras ritmicas.
PREVIOS

Tabla 21. Estudio 10

NOMBRE Estudio 10
TONALIDAD C
COMPAS 4/4
FIGURAS Blancas, Negras y Corcheas.
RITMICAS
DESCRIPCION  Composicién hecha para el trabajo de cambios de posicion y el uso
constante de la sincopa.
EJERCICIOS Ligaduras y cambios de posicion.
PREVIOS
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Tabla 22. Estudio 11

NOMBRE Estudio 11

TONALIDAD D con modulacion a F.

COMPAS 2/4

FIGURAS Semicorcheas, corcheas, negras y blanca.

RITMICAS

DESCRIPCION Composicion hecha para el uso de figuras ritmicas de menor duracion
y el trabajo del staccato.

EJERCICIOS Escalas con figuras ritmicas.

PREVIOS

Tabla 23. Estudio 12

NOMBRE Estudio 12

TONALIDAD G

COMPAS 3/4

FIGURAS Blancas, negras y corcheas.

RITMICAS

DESCRIPCION Composicion escrita para el trabajo con figuras ritmicas en compas de
3/4, haciendo uso de arpegios y saltos con nota pedal.

EJERCICIOS Escalas y arpegios.

PREVIOS

Tabla 24. Estudio 13

NOMBRE Estudio 13

TONALIDAD D

COMPAS 6/8

FIGURAS Negras con puntillo, negras y corcheas.

RITMICAS

DESCRIPCION Composicién hecha para el trabajo de figuras ritmicas en compas de
6/8, haciendo uso principalmente de las ligaduras e incorporando
notas agudas que permiten trabajar en cambios de posicion.

EJERCICIOS Ligaduras, escalas y arpegios.

PREVIOS
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Tabla 25. Estudio 14

NOMBRE Estudio 14

TONALIDAD Am

COMPAS 6/8

FIGURAS Blancas con puntillo, negras con puntillo, negras, corcheas.

RITMICAS

DESCRIPCION Composicion escrita para el uso de figuras ritmicas en compas de 6/8,
usando recursos técnicos como el staccato y el legato.

EJERCICIOS Ligaduras y Escalas con figuras ritmicas.

PREVIOS

Tabla 26. Estudio 15

NOMBRE Estudio 15

TONALIDAD Em

COMPAS 4/4

FIGURAS Blancas, Negras, Corcheas con puntillo, Tresillos de corcheas

RITMICAS Semicorcheas y Fusas.

DESCRIPCION Composicion de un grado de complejidad mayor, que busca integrar
elementos ritmico-melddicos de un nivel intermedio, que utiliza el
recurso de las ligaduras en la mayor parte del estudio.

EJERCICIOS Ligaduras, tresillos y escalas.

PREVIOS

8.8 OBRAS RECOMENDADAS DE OTROS AUTORES

e Sonata in C major / Jean Baptiste Breval

e Sonata para dos violoncellos opus 103 / Dotzauer

e Sonata N.4 opus 38 / Romberg

e Concierto de estudiante en D major / Mendelsshon
e Preludio- Suite N.1/J. S. Bach

e Little tango / David Johnstone
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8.9 CONCLUSIONES

La realizacion de este proyecto, me deja como experiencia, la sobresaliente
ausencia de material que existe para la ensefianza del violoncello en nifios y
jovenes, especialmente en nuestra lengua materna; pero la fortuna de haber
construido, desde esta premisa, un material que fue aplicable y que como docente,
ratifico que se pudieran cumplir los objetivos planteados y se pudiera crear la
cartilla de iniciacion al violoncello, que por supuesto, sera de gran utilidad a todas
aquellas personas que estén interesadas en saber un poco mas de este
instrumento, y especialmente, a aquellas que practiquen la ensefianza de esta
rama musical. Queda la certeza, de que el resultado final es un trabajo que se
pudo realizar, en la medida en que fueron apareciendo interrogantes, desde un
ambito musical, llevando consigo la constante evaluacion, reflexién y critica
constructiva, manejandose en un ambiente de respeto y tolerancia, para conllevar

la practica grupal a un entorno de ensefianza eficaz y productivo.

La ensefianza del violoncello es un proceso que involucra mucha responsabilidad
por parte del docente, ya que de éste depende en gran medida el avance y
resultado de aprendizaje de sus estudiantes. El docente debe ademas, estar en la
capacidad de resolver todas las dudas que puedan surgir durante la clase, pero
sobre todo, tener la disposicidn para transmitir a sus estudiantes, la sensibilidad y

el amor por el instrumento y su préactica diaria.
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9. RECOMENDACIONES GENERALES PARA EL DOCENTE

Es de vital importancia tener en cuenta una serie de parametros y sugerencias que

a continuacion se describiran para la buena interpretacion del violoncello.

e Angulacion del arco con respecto a las cuerdas debe ser de 90°.

e Contacto, peso y relajacion como fuente principal de una buena produccion
sonora.

e Brazo izquierdo recto con relacibn a la mufieca, no dejarse llevar por la
gravedad, procurar mantener el brazo arriba.

e El arco debe ubicarse siempre en la mitad del diapasén y el puente.

e Medida de la pica acorde a la estatura del ejecutante, procurar medirla siempre
para tener un estandar; se recomienda la medida de dos manos partiendo
desde el final de la pica.

e La digitacion en la mano izquierda debe hacerse con la yema de los dedos,
siempre con las falanges dobladas.

e Espalda recta y pies apuntando hacia el frente.

e Hacer uso del metronomo para la realizacion de todos los ejercicios y estudios
planteados.
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ANEXOS



Anexo 1. Cartilla didactica
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ESCALAS CON FIGURAS RITMlCA%ﬂ
ESCALA G MAJOR s ;
ESCALA C MAJOR
ARPEGIOS LIGADOS, D MAJOR
ARPEGIOS LIGADOS, G MAJOR
ARPEGIOS LIGADOS, C MAJOR
ARPEGIOS LIGADOS C MAJOR, 2 OCTAVAS
ESTUDIO 1
ESTUDIO 2
EJERCICIOS PARA CAMBIOS DE ARCO
ESTUDIO 3
EJERCICIOS PARA SEMICORCHEAS, EN DETACHE
DOBLES CUERDAS, NOTAL PEDAL
EJERCICIO NOTA PEDAL, CUERDAS INFERIORES
EJERCICIO NOTA PEDAL, CUERDAS SUPERIORES
AFINACION PARA EL DEDO 4
EJERCICIOS DE LIGADURAS
ESTUDIO 4
ESTUDIO 5
INTERVALOS
EJERCICIO EN TRESILLOS
ESCALA F MAJOR
ESTUDIO 6
ESTUDIO 7
DOBLES CUERDAS CON NOTA PEDAL
ESTUDIO 8
ESTUDIO 9
LIGADURAS EN 4TA POSICION
ARPEGIOS LIGADOS G MAJOR, 2 OCTAVAS
ESTUDIO 10
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PARTES DEL VIOLONCELLO

Clavijas

Cejuela

Cuerdas

Escotaduras
Diapasoén

Tapa
Armonica

Efes

Tira Cuerdas

Pica

75






77



Ejercicio para el reconocimiento de notas en la clave de FA.

Identifique las notas del pentagrama teniendo en cuenta las imagenes de la pagina
anterior.

Y= » Tp e e e S5 e =
] = I }
- - - | | - -
). - - 2 { e P~ ts . - P | i |
- *® - - £ -
2 5 e - —= E e
- -
S R N =k
- - . - |
). ——— o = s ——— —
:)" ——— - ——Tu — O e A
- : -
Fi e o+ T S R e e e
- }
e 1 e e e e e
| |

NOMBRE DE LAS CUERDAS EN EL VIOLONCELLO

Cuerda Nombre Frecuencia
1 La=A 220 Hz
2 Re=D 146 Hz
3 Sol=G 98 Hz
- Do=C 65 Hz
9
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FIGURAS RITMICAS

A continuacion, se representa en la imagen, el esquema de figuras musicales, de
las cuales han sido usadas principalmente, durante el

mayor a menor duracion,
desarrolio y ejecucion de esta cartilla.

SILENCIOS

Cada figura musical cuenta con su correspondiente silencio que representa su

mismo valor o duracién. Se considera que el silencio es una nota que no se
ejecuta. La combinacion de silencios utilizados para marcar las pausas sigue las

mismas reglas que para las figuras musicales.

- - t 7 q

Redonda  Blanca cNegra  Corchea  Hemicorchea
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POSTURA CORPORAL

Espalda recta y piernas en angulo de 90 grados
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UBICACION DEL ARCO SOBRE LAS CUERDAS

Angulacion de 90 grados, relacion arco-cuerdas
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UBICACION DEL ARCO

' Sp: Simbolo que se utifiza para decir al cjecutante que debe tocar desde la punta del arco.

17
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En la mitad: M

En el talén: Fr®

* M: Simbolo que s utiliza para decir al ¢jecutante que debe tocar desde In mitad del arco,
* Fr: Simbolo que sc utiliza para decir al gyecutante que debe tocar desde ¢l talon del arco.
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GOLPES DE ARCO

Detaché: Deodgen franceés, que significa separado / suelto. Movimiento de nota
por arco, ya sea completo o una fraccién del arco.

Legato: De origen italiano, se conoce como ligadura, y su funcion principal es unir
dos o mas notas con relacion al arco en una sola direccion. Las notas se tocan
ligadas entre si en una misma direccion de arco, por consiguiente su sonoridad
debe ser continua.

Stacatto: De origen italiano, que significa destacado. Se encarga de acortar la
duracion real de una nota a la mitad. En este caso si la figura es una negra, al
aplicarle el stacatto deberia sonar como una corchea, pero cabe aclarar que se
sigue respetando el valor real de la nota. Es muy importante resaltar que al
instante de ejecutar dicha técnica el arco no debera separarse nunca de |la cuerda.

Stacatto volante: Es una mezcla entre el legato y stacatto, en ocasiones se
puede encontrar como stacatto ligado; técnicamente es una sucesion de notas con
una misma direccién de arco, pero separadas levemente entre si.

Martellé: Movimiento de todo el brazo en un solo arco con un gran ataque en los
extremos del arco.

19
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POSICION DE LOS DEDOS

Mano izquierda

|

23
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Vista lateral del brazo izquierdo

Procurar que el brazo siempre esté recto con relacion a la muneca.

25
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EJERCICIOS PARA CAMBIOS DE ARCO

| Sehation Lee
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EJERCICIOS PARA SEMICORCHEAS, EN DETACHE

| Sehastian Lee
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Ejervicios para semicorcheas en detaché
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EJERCICIOS DE LIGADURAS

Sebadtion Lee
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EJERCICIO EN TRESILLOS

Sebastian Lee
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ESTUDIO 9

Josus Pérez
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PIZZICATO

Esta técnica consiste en tocar el violoncello con los dedos de la mano derecha,
produciendo una sonoridad corta y de caracter percutido; es un témmino de origen
italiano que traduce pellizcado, y hace referencia a la forma en que se ejecuta
dicha técnica. En ocasiones se puede pulsar sin el arco en la mano, pero lo mas
comun es ejecutar dicha pulsacion sosteniendo el arco en la mano por cuestiones
de practicidad a la hora de tocar pasajes donde se requiera usar la técnica de
pizzicato y se deba volver a usar el arco. La digitacion comunmente se realiza con
el dedo indice o medio, pero también podemos usar el dedo pulgar; esto queda a
gusto personal del ejecutante dependiendo de su grado de comodidad.

Sin arco:
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Con arco, dedo indice:

Con arco, dedo pulgar:
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