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Resumen.
Titulo: Historia de género y espacio publico en Bucaramanga: una perspectiva de la
medicina tradicional en el siglo XXI.!
Autor: Carmen Sofia Espinosa Sanchez.?
Palabras clave: Medicina tradicional, Género, Bucaramanga, Espacio Publico, Siglo XXI.
Descripcion:
Esta investigacion analiza desde una perspectiva historica la apropiacion del espacio publico
de Bucaramanga por parte de mujeres que ejercen practicas de medicina tradicional como
vendedoras ambulantes y sus implicaciones frente a planes de desarrollo urbano moderno
como es el Plan Maestro de Espacio Publico, en el 2013. Viendo que las construcciones
sociales y sus discursos relegan a la mujer de hacer uso del espacio publico libremente como
sujeto de derecho en este y que el espacio publico se construye en base a nociones
androcéntricas, se acude a las mismas mujeres a que narren como logran perseverar en €l
mientras se hace una reflexion histdrica sobre el poco espacio de las mujeres en la sociedad
publica, al mismo tiempo que se aborda las acciones administrativas que se han tomado por
parte de la alcaldia de Bucaramanga sobre el espacio publico para darle un toque mas
estético y moderno mientras se analiza el papel de las medicinas tradicionales en la cultura
bumanguesa al ser estas ejercidas principalmente por mujeres. Se concluye que
efectivamente las mujeres y las practicas de medicina tradicional son relegadas de la
sociedad y del espacio publico, a la mujer solo se le permite estar en este mientras cumpla
un papel de deseo para los hombres y la medicina tradicional es asumida como antimoderna
siendo olvidadas ambas variables en el PMEP por parte de las administraciones

municipales.

' Trabajo de Grado.
2 Facultad de Ciencias Humanas. Escuela de Historia. Director Sergio Andrés Acosta Lozano.
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Abstract.
Title: Gender History and Public Space in Bucaramanga: A Perspective on Traditional
Medicine in the 21st Century.?
Author: Carmen Sofia Espinosa Sanchez.*
Keywords: Traditional Medicine, Gender, Bucaramanga, Public Space, 21st Century.
Description:
This study analyzes the appropriation of public space by women in Bucaramanga while
practicing traditional medicine as street vendors, in contrast to modern urban development
plans such as the Master Plan for Public Space (PMEP). Given that social constructs and their
discourses relegate women from freely using public space as subjects of rights and that public
space is built upon androcentric notions, the study turns to the women themselves to narrate
how they manage to persevere in it. At the same time, it offers a historical reflection on the
limited presence of women in public society. Additionally, the research examines the
administrative actions taken by the Bucaramanga mayor’s office regarding public space,
aiming to make it more aesthetic and modern. It also analyzes the role of traditional medicine
in Bumanguesa culture, as it is primarily practiced by women. The study concludes that both
women and traditional medicine practices are effectively marginalized from society and
public space. Women are only allowed in these spaces as long as they fulfill a role of desire
for men, while traditional medicine is deemed anti-modern, with both elements being

overlooked in the PMEP by municipal administrations.

3 Bachelor Thesis.
* Faculty of Human Sciences. School of History. Director Sergio Andrés Acosta Lozano.
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Introduccion.

Diferentes investigaciones han venido demostrando que las ciudades no son espacios
neutros; el desarrollo urbano y su planificacion han dejado de lado las necesidades que las
mujeres poseen por mantener la perspectiva androcéntrica en el ordenamiento territorial.” En
este sentido, las formas en que se adelanta la urbanizacidon y se concibe el espacio publico ha
sido de gran debate en la historiografia urbanistica. La complejidad del estudio urbano hace
que autores como Arturo Almandoz propongan que esta rama de investigacion posee un alto
grado de complejidad en lo que se refiere a sus objetos de estudio por el hecho de que todos
los aspectos espaciales que hacen parte del proceso de urbanizacion se convierten en sujetos
de investigacion de este. Es de esta forma que se considera que los estudios del urbanismo y
el espacio publico necesitan la interdisciplinariedad entre sus procedimientos de
investigacion.® Sin embargo, los estudios enfocados en género no resuenan tanto, aunque ya
no son muy escasos, eso si, la preocupacion de estos contintia siendo donde se puede ubicar a
la mujer en la ciudad urbana.

De hecho, para las mujeres latinoamericanas, dice Mercedes Zuiiga, el espacio publico
es simplemente un lugar de paso que utilizan para conectarse de un sitio a otro, no se
apropian ni se sienten bienvenidas en éste para convivir o disfrutar, mientras los hombres
desde pequenos, por medio de juegos entre ellos, si hacen uso del espacio publico y lo
utilizan como medio de socializacion.” Es esta division de las formas del aprovechamiento
del espacio publico un reflejo de la vision que se tiene como sociedad sobre los roles del
género, el espacio publico y su distribucion son el resultado del orden social que se tiene.

Mas aun, desde que el humano es infante se le ensefia esta division, las nifias tienen juegos

> Fall, A. M. El derecho de las mujeres a la ciudad: espacios publicos sin discriminaciones y violencias, 2024. p.
13.

 Almandoz, A. Reconsideraciones epistemoldgicas y conceptuales sobre el urbanismo, 2020. p. 247.

7 Zuniga Elizalde, M. Las mujeres en los espacios ptblicos: entre la violencia y la bisqueda de libertad, 2014. p.
83.
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que involucran menos intervencion en el espacio y poseen menor actividad fisica
disminuyendo la superficie en la que pueden interaccionar,® caso contrario al de los nifios que
acostumbran a hacer uso de los espacios centrales donde tienen mas movilidad y poseen
juegos de indole mas publicos.’

Es de esta forma como se vislumbra la falta de oportunidad de apropiacion del espacio
publico por parte de la mujer. Sin embargo, no todas las mujeres se encuentran en el misma
clase social ni viven la marginalizaciéon de la misma forma, las que necesitan del espacio
urbano como medio de supervivencia son vistas como mujeres no respetables y tiende a
asociarse con prostitutas, mujeres de mala fama'® o, en el caso de este estudio, vendedoras
ambulantes. En este ultimo caso se va a enfocar el presente estudio, especificamente en las
hierbateras y curanderas que utilizan el espacio publico como forma de trabajo, la evolucion
que ha sucedido en sus labores en los tiempos contemporaneos y coOmo logran sobrevivir
estas mujeres en este estilo de ambiente especificamente en la ciudad de Bucaramanga por la
cercania que se tiene con la zona.

Sumado a esto, en la ciudad de Bucaramanga se implement6 el Plan Maestro del
Espacio Publico (2013), de ahora en adelante PMEP, que fue presentado como “el comienzo
de una nueva era en la cual por primera vez el espacio publico se convertira en el lugar de

”con el objetivo de

encuentro de todos los ciudadanos con su entorno natural y genuino
generar cambios urbanisticos significativos, centrados en el orden y la estética urbana. Seglin

lo planeado esto se lograria a través de la recuperacion, adecuacion y creacion de espacios

8 Burbano Arroyo, A. M., & Paramo, P. Género y espacialidad: analisis de factores que condicionan la equidad

en el espacio publico urbano, 2011. p. 62.

® Vilanova, A., & Soler, S. Las mujeres, el deporte y los espacios pliblicos: ausencias y protagonismos, 2008. p.
29.

1 Burbano Arroyo, A. M., & Paramo, P. Género y espacialidad: andlisis de factores que condicionan la equidad
en el espacio publico urbano, 2011. p. 64.

" Rodrlguez Carlos Mario. Sintesis del Plan Maestro del Espacio Pubhco Bucaramanga, 2018. p. 5.

-de- Bucaramanga pdf.


https://www.bucaramanga.gov.co/wp-content/uploads/2024/09/01-sintesis-del-Plan-Maestro-de-Espacio-Publico-de-Bucaramanga.pdf
https://www.bucaramanga.gov.co/wp-content/uploads/2024/09/01-sintesis-del-Plan-Maestro-de-Espacio-Publico-de-Bucaramanga.pdf
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publicos pensados para el ciudadano,'” ideas que coinciden con los procesos de
modernizacion que se vienen manejando en Latinoamérica desde el siglo XX.

Sin embargo, los vendedores ambulantes que hacian presencia en los espacios publicos
de la ciudad, principalmente en el centro, no coincidian con estas propuestas técnicas que el
PMEP queria implementar; mucho menos lo hacia la persistencia de las mujeres hierbateras y
curanderas en un espacio donde no eran del todo bienvenidas tanto por su género como por
las practicas esotéricas que ofrecian. Son estas las razones que llevan a proponer el objetivo
de la investigacion, el cual consiste en determinar cémo se apropiaron las mujeres
hierbateras, que el diccionario de la RAE la define como “persona que, sin ser médico, se
dedica a curar, especialmente con hierbas medicinales” y curanderas del espacio publico y

urbanizado de Bucaramanga en medio del PMEP al igual que observar si fueron desplazadas

en algin punto o las representaciones sociales que se han generado de ellas.

Para ello, se busca configurar un enfoque interdisciplinario que combina metodologias
de la historia urbana, la antropologia y los estudios culturales. Para adelantar la investigacion
se hizo necesario el abordaje de fuentes primarias, que incluye entrevistas con yerbateras
locales, analisis de documentos normativos y revision de literatura especializada. A través de
este enfoque, se busca no solo visibilizar las voces de las mujeres que han mantenido viva
esta tradicion, sino también situar su lucha en un contexto historico y social mas amplio de

Bucaramanga en las primeras décadas del siglo XXI.

12 Concejo de Bucaramanga. Acuerdo 11 de 2014. Tomo 1. Bucaramanga, 2014.
https://concejobga.cloud/pot-2012-2027/tomo01.pdf.


https://concejobga.cloud/pot-2012-2027/tomo01.pdf
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Imagen 1. Puesto de vendedora ambulante en la carrera 33. Fotografia de autoria propia. La imagen
permite apreciar formas de adaptacion que esta hierbatera ha adquirido como vendedora ambulante
tales como el puesto movible que transporta todos los dias, la sombrilla que cubre el puesto para
resguardarla del sol y la disposicion de las hierbas de manera que los compradores puedan apreciarlas.
Esta disposicion del espacio se repite en otros puestos ambulantes lo que demuestra una variable
constante de adaptacion.
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Marco teodrico.

Para poder entrar en temas de espacio publico, género y medicinas tradicionales,
primeramente se deben definir para poder comprenderlos y abordarlos. Los tres son extensos
y sus definiciones son tan amplias como investigadores que anticipan el presente documento,
por esto, esta investigacion se inclina por una propuesta tedrica que se acerque a la historia
social y permita de esta manera escuchar las voces de las yerbateras que ha partir de
generacion en generacion han habitado el espacio publico del centro de Bucaramanga,

Inicialmente, Henri Lefebvre introduce el concepto de sociedad urbana refiriéndose a
esta como aquello que surge de la urbanizacion completa y que, en su tiempo, aun se
mantenia como virtual, pero seria una realidad prontamente.”> De ahi, se pueden encontrar
multiples definiciones en torno a lo urbano y a la ciudad, tal es el caso de Ana Falu que
menciona que la ciudad y su espacio publico son espacios no solo fisicos si no también
simbdlicos, politicos, un lugar de disputa de quienes la habitan.'* En esa perspectiva,
Mercedes Zufiiga propone que este espacio urbano publico es “un campo donde confluyen
multiples y diversos escenarios, es un lugar de encuentro y socializacioén en el que cada cual
puede gozar de los placeres de la pura sociabilidad, vida relacional sin objeto concreto” y que
estd lejos de ser un lugar neutro, es el entorno en donde mas exclusiones se encuentran.'
Ahora bien, con el objetivo de este trabajo en mente, se va a tener mayormente en cuenta la
definicién que realiza Zufiiga que recoge de cierta manera la propuesta teorica de los otros
autores mencionados y ademas resalta las discriminaciones y falta de equidad que se presenta
en el espacio publico, al mismo tiempo, se resalta el detalle de Falu que sefiala al espacio

publico como mas un constructo social que una realidad fisica tangible.

13 Lefebvre, H. La révolution urbaine. Gallimard, 1970.

' Falu, A. M. El derecho de las mujeres a la ciudad: espacios publicos sin discriminaciones y violencias, 2024.
p- 15.

1% Zuiiiga Elizalde, M. Las mujeres en los espacios publicos: entre la violencia y la busqueda de libertad, 2014.
p- 75.
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Por su parte, resulta pertinente hacer uso del enfoque de género , puesto que es
fundamental al abordar una problematica vinculada con mujeres. Cabe aclarar que la gran
mayoria de definiciones alrededor del género aceptan que definir qué el género dependera de
la sociedad en donde se desea definir, muestra de esto es Joan W. Scott la cual explica el
término género como un elemento clave en las relaciones sociales que se basa en las
diferentes percepciones de los sexos y que se convierte en un argumento para las relaciones
de poder que se tienen como sociedad,'® mientras que Judith Butler dice que es una
construccion cultural, por lo tanto no es un resultado directo del sexo ni es tan fijo como este
ultimo si es.'” Por otro lado, Thomas Laqueur dice que el género es los significados que como
sociedad le damos a las diferencias sexuales y que estas son bioldgicas' definicion que
comulga mucho con la de Scott al relacionar que el género depende de las definiciones que
como sociedad se le establezcan a los sexos biologicos. Por ultimo, hay que resaltar la
necesidad que tiene la historiografia de utilizar al género como un andlisis de estudio tal
como dice Natalie Zemon Davis la cual le da al género una definicion mas historiografica y
menciona que este permite analizar como se han definido y diferencia los sexos en ciertas
culturas y periodos al igual que como estos se representaron en diversas sociedades.' Por
esta razdn, en este trabajo se va a tomar como referencia al género como una construccion

social que cada cultura le da a los sexos bioldgicos como modo de anélisis historico.
Por ultimo, se encuentra el abordaje del concepto de medicina tradicional que segun la
Organizacion Mundial de la Salud la define como “los conocimientos, habilidades y practicas

basadas en las teorias, creencias y experiencias indigenas de diferentes culturas, explicables o

no, que se utilizan en el mantenimiento de la salud y la prevencion, el diagnostico, la mejora

16 Scott, Joan W. Gender: A Useful Category of Historical Analysis. The American Historical Review, 1986.
17 Butler, Judith. Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity.1990

'® Laqueur, Thomas. Making Sex: Body and Gender from the Greeks to Freud, 1990.

¥ Davis, Natalie Zemon. Society and Culture in Early Modern France: Eight Essays. Stanford: Stanford
University Press, 1975.
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o el tratamiento de enfermedades fisicas y mentales,”™ dandole asi un enfoque étnico a este
estilo de creencias. Del mismo modo, el Ministerio de Salud de Colombia define estas
practicas como “[...] los saberes, creencias, usos y costumbres de la tradicion cultural,
relacionada con la salud, las técnicas terapéuticas, los recursos naturales, tales como las
plantas medicinales y otros, y los agentes comunitarios que desempefian funciones en este
campo, como los médicos tradicionales o chamanes, las parteras, hierbateros, remediadores,

sobanderos, entre otros [...]"*

mostrando a estas creencias como unos saberes mas globales
sin darles enfoque étnico o de género. Continuando con esto, Arturo Arrieta dice que la
medicina tradicional indigena es “el sistema de conceptos, creencias, practicas y recursos
materiales y simbolicos destinado a la atencion de diversos padecimientos y procesos

"22 yolviendo a relacionar las medicinas tradicionales con factores étnicos

desequilibrantes
solamente, no se tienden a abordar mas sociedades.

Alfonso Aparicio Mena, antropdlogo, menciona que las medicinas tradicionales
necesitan una vinculacién con la cultura del ser, esto puede ser individual o social-grupal®
por lo que se asume que estas no estan relacionadas solamente a factores étnicos,
especificamente en Colombia se encuentran diversos personajes sociales que hacen uso de
ellas tanto por sustento econdmico como por la creencia de que estas tienen mayores

beneficios en la salud que otras practicas de la medicina, es esta la vision que se va a manejar

en el abordaje de las medicinas tradicionales en el espacio publico de Bucaramanga.

20 Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Medicina Tradicional. Organizacién Mundial de la Salud, 2023.

21 Resolucion 2367 de 2023 del Ministerio de Salud y Proteccion social, 29 de diciembre de 2023. Por la cual se
modifican los articulos 1, 2 y 3 de la Resolucion 1035 de 2022 y los capitulos 3, 4, 5,6, 8,9, 10 y 11 del anexo
técnico "Plan Decenal de Salud Puablica 2022-2031".

https://www.minsalud.gov.co/Normatividad Nuevo/Resoluci%C3%B3n%20N0%202367%20de%202023 pdf
22 Arrieta, Arturo. Medicina Tradicional Indigena: Conceptos y Prdcticas. Health Impact Assessment,
University of California, Berkeley, 2014.

2 Aparicio Mena, Alfonso J. Medicina Tradicional: Una Revisién Conceptual y Metodoldégica. Revista de
Antropologia Experimental. Universidad de Granada, 2004.



https://www.minsalud.gov.co/Normatividad_Nuevo/Resoluci%C3%B3n%20No%202367%20de%202023.pdf
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Implementacion del Plan Maestro del Espacio Pablico en Bucaramanga.

Antes del Plan Maestro del Espacio Publico, PMEP, ya se habian presentado diversos
intentos de lo que denominan “recuperacion del espacio publico del centro de la ciudad” .
Estos intentos formaban parte de un proceso de planificacion urbana que buscaba dar una
respuesta a las necesidades propias del crecimiento urbano de la ciudad. En el afo 2000, la
Alcaldia de Bucaramanga presenté el Plan de Ordenamiento Territorial (POT), en
cumplimiento de la Ley 388 de 1997. Este plan se proyectaba como una iniciativa a 9 afios
vista para el ordenamiento del territorio urbano y rural de la ciudad. La propuesta se basaba
en cuatro enfoques fundamentales: la funcion social y ecoldgica de la propiedad, que
destacaba la responsabilidad de los propietarios de tierras hacia el bienestar colectivo; la
prevalencia del interés general sobre el particular, que implicaba que las decisiones
urbanisticas debian priorizar el bien comun antes que los intereses privados; la distribucion
equitativa de las cargas y los beneficios, que aspiraba a garantizar que las cargas del
desarrollo y sus beneficios fueran compartidos de manera justa entre todos los sectores de la
sociedad; y la funcién publica del urbanismo, que vinculaba el urbanismo a la mejora de la

calidad de vida de los ciudadanos.?

El avance de este plan condujo a la pregunta crucial sobre qué hacer con los vendedores
ambulantes de Bucaramanga, quienes representaban una especie de obsticulo en la
implementacion del paisaje urbano proyectado por las autoridades. Estos vendedores, aunque
formaban parte importante del tejido social y econdomico de la ciudad, no encajaban en la
vision de una ciudad ordenada que se estaba intentando construir. Pensando en esta situacion,
en 2005 se le concedid al alcalde de Bucaramanga, Rodrigo Rangel, la autorizacion para

vender locales comerciales en el centro comercial Feghali a los vendedores ambulantes de la

2 Concejo de Bucaramanga. Acuerdo 034 del 2000. Bucaramanga, 2000.
https://concejobga.cloud/descargas/Acuerdo_034 2000.pdf


https://concejobga.cloud/descargas/Acuerdo_034_2000.pdf
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ciudad. La idea era reubicar a estos vendedores en espacios cerrados, controlados y con
condiciones mas adecuadas para su labor.”> Sin embargo, la propuesta fue rapidamente
considerada un fracaso, no solo debido a la mala recepcion de la idea por parte de los
vendedores, sino también por un crecimiento inesperado de su nimero. Mientras que en 2005
se estimaba que habia alrededor de 1.500 vendedores ambulantes, este nimero aumento a
4.000 en ese mismo afio, con 3.000 de ellos ubicandose en el Centro de la ciudad,
especificamente en el Paseo del Comercio y la Diagonal 15, entre las calles 33 y 37.% Este

aumento demostrd que las politicas propuestas no estaban respondiendo a las necesidades de

este grupo poblacional.

Imagen 2. Vendedores ambulantes en el Paseo del Comercio. Fotografia por Vanguardia Liberal. En la imagen
se vislumbra el gran numero de vendedores ambulantes que se ubican por la zona del centro de la ciudad de
Bucaramanga, cada sombrilla es un puesto de venta ambulante.

Ante esta problematica, se dictaron diversas disposiciones en acuerdos municipales y

% Concejo de Bucaramanga. Acuerdo 013 del 2005. Bucaramanga, 2005.
https://concejobga.cloud/descargas/Acuerdo_013 2005.pdf
26 "Multiples problemas, pocas soluciones". Quiero ser UNAB, 1 de junio de 2005.

https://unab.edu.co/multiples-problemas-pocas-soluciones/.


https://unab.edu.co/multiples-problemas-pocas-soluciones/
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politicas publicas orientadas a encontrar una solucion a largo plazo. Se implementaron
medidas como la creacion de un fondo monetario especifico para abordar la situacion de los
vendedores ambulantes,?’ al igual que actividades culturales como la institucionalizacion del

Dia del Espacio Publico?® que buscaban generar un sentimiento de apropiacion de la ciudad,

sin dar mucho resultado.

El PMEP, finalmente, fue implementado en 2013 durante la alcaldia de Luis Francisco
Bohorquez. Sin embargo, no fue hasta la administracion de Rodolfo Hernandez en 2017 que
se produjo un cambio significativo en la definicion del espacio publico, pasando de ser
considerado una cuestion cultural a ser definido como "la esencia vital de la ciudad y la piel

" 29 ofreciendo a los ciudadanos un escenario ideal e iniciando con una serie

de la democracia
de proyectos arquitectonicos que tenian como fin modernizar a la ciudad en aspectos estéticos
con proyectos como la interconexioén de los parques metropolitanos de la ciudad, mejorar los
pasos peatonales de Cabecera del Llano, la creacion del Sendero de los Caminantes en Pan de
Azucar y corredores en la zona norte de la ciudad. Esta nueva definicion no solo intent6 darle
un cardcter mas simbolico al espacio publico, sino que también busc6 romantizar la relacion
de los ciudadanos con su ciudad. A partir de esta nueva vision, se emprendieron una serie de
proyectos arquitectonicos con el fin de modernizar la ciudad en aspectos estéticos, pero sobre
todo, para atraer, principalmente el turismo. Sin embargo, a pesar de los esfuerzos por
transformar la ciudad desde el punto de vista arquitectonico y uso del espacio publico, el
problema de los vendedores ambulantes persistid, lo que reveld la imposibilidad de cumplir

con los objetivos del PMEP, quizd por su punto de partida que pone sobre os vendedores

ambulantes todo el peso de su situacion aun cuando los estudios del DANE enunciados

2" Acuerdo 037 de 2014 del Concejo de Bucaramanga, 12 de diciembre de 2014.
2 Acuerdo 082 de 2009 del Concejo de Bucaramanga, 4 de diciembre de 2009.
% Rodnguez Carlos Mario. Sintesis del Plan Maestro del Espacio Pubhco Bucaramanga, 2018. p. 15

-de-Bucaramanga.pdf.


https://www.bucaramanga.gov.co/wp-content/uploads/2024/09/01-sintesis-del-Plan-Maestro-de-Espacio-Publico-de-Bucaramanga.pdf
https://www.bucaramanga.gov.co/wp-content/uploads/2024/09/01-sintesis-del-Plan-Maestro-de-Espacio-Publico-de-Bucaramanga.pdf
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anteriormente dejan entrever de manera intrinseca que Bucaramanga no ofrece alternativas

laborales formales para sus habitantes.

El Plan de Ordenamiento Territorial Moderno, uno de los pilares del PMEP, establece
que la ciudad moderna debe estar orientada hacia la creaciéon de empleos legales mejor
remunerados, asi como a la mejora de la educacion de los ciudadanos, de manera que puedan
acceder a empleos formales y estables.’*® Sin embargo, mientras los vendedores ambulantes
sigan ocupando el espacio publico de manera informal, Bucaramanga no lograra alcanzar ese
ideal de modernidad que se presenta como uno de los objetivos del plan. En consecuencia, la
presencia de los vendedores ambulantes pareciera ser incompatible con la vision de la ciudad
moderna que se pretende construir, que no estd disefiado para darles a estos ciudadanos las

herramientas necesarias para acceder a trabajos formales.

La persistencia de los vendedores ambulantes en el espacio publico, lejos de ser un
fenomeno aislado, responde a una situacion estructural que involucra aspectos econdomicos,
sociales y politicos. De alguna manera, la necesidad de desplazarlos obedece a intereses
econdmicos que buscan transformar la ciudad en un espacio mas adecuado para el turismo y
el consumo, en lugar de responder a las necesidades de aquellos que, por diversas razones, no
tienen acceso a una fuente de ingresos estable. Jordi Borja, en su texto “Espacio publico y
derecho a la ciudad”, argumenta que estas normativas nacen de la necesidad de crear la
ciudad como un espacio turistico, bajo la excusa de que se estd recuperando el espacio
publico. Sin embargo, Borja enfatiza que el espacio publico necesita precisamente del
publico, como lo indica su propio nombre. Las clases altas y medias, al tener el poder para
definir las politicas urbanas, crean un concepto de espacio publico que solo responde a sus

propios intereses y necesidades. Afirman tener el derecho de disfrutar del espacio como lo

%0 Plan de Ordenamiento Territorial. Manual Basico para Planear el Territorio Urbano de los Municipios
Colombianos. p. 8.

https://www.cnp.gov.co/Documents/Planes%20de%200rdenamiento%20Territorial %20(pots)%20Modernos.pdf


https://www.cnp.gov.co/Documents/Planes%20de%20Ordenamiento%20Territorial%20(pots)%20Modernos.pdf
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deseen, pero obvian el hecho de que los pobres también tienen ese mismo derecho. Esto se
traduce en un proceso de gentrificaciéon de los espacios comunes, que se convierte en un

proceso de exclusion de las clases bajas, con el objetivo de crear zonas "seguras" y adecuadas

para el turista y para aquellos que representan un mayor poder adquisitivo.’!

Es importante entender que el desplazamiento de los vendedores ambulantes no es un
fenomeno aislado, sino una respuesta a una combinacion de necesidades econdmicas,
politicas y sociales basicas que se entrelazan con las politicas urbanisticas. Desplazarlos con
proyectos que responden a intereses econdomicos diferentes a los suyos, sin considerar sus
necesidades reales, solo generard una perpetuacion del problema. Tal es el caso de diversas
mujeres que se ubican en el centro de la ciudad alrededor de la plaza de mercado central,
vendiendo hierbas u ofreciendo servicios de curanderia. Estas mujeres dependen del uso del
espacio publico como medio de subsistencia, y su labor radica en la transmision de saberes
ancestrales que les permiten no solo ganarse la vida, sino también generar una red de apoyo y
solidaridad entre ellas.** Esta integracion social les ayuda a resistir las adversidades que
enfrentan en un contexto urbano que las esta constantemente marginando del espacio publico
diciéndoles que no son bienvenidas en este, asi pues, ;como resisten es el papel de la mujer

en el espacio publico y mas aiin como hierbateras y curanderas?

3! Borja, Jordi. "Espacio plblico y derecho a la ciudad". Viento sur, n.° 116, 2011. p. 41.

32 Rodriguez Carrefio, Daniela. Guangas y yerbateras: saberes - haceres de las mujeres entorno al cuidado y
sostén de la vida. Una mirada a traves de la experiencia de las mujeres ante el conflicto armado en el resguardo
de Cuaspud Carlosama al sur de Narifio-Colombia. Bogota: Universidad Pontifica Javeriana, 2018.
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Mujeres en el espacio publico.

NEEERNREEEEa

Imagen 3.Yerbatera y vendedora ambulante en el centro de la ciudad. Fotografia de autoria propia. En la imagen
se encuentra ubicada una vendedora ambulante joven que se apropia del espacio publico dia a dia para vender
sus productos de hierbas ofreciendo sus servicios a la ciudadania. Esta mujer hace uso de la calle, por la que
transitan los vehiculos, para ubicar su puesto de trabajo y utiliza el andén como zona para descansar y ubicarse
ella.
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Michelle Perrot menciona que el espacio publico es un espacio sexuado desde Grecia

donde Platon decia “una mujer esta siempre fuera de lugar en publico,”™

. Se puede decir que
este imaginario de la mujer en el espacio publico sigue siendo actual? La filosofa Celia
Amords menciona que todo lo conocido como publico se tiende a masculinizar mientras que
las tareas privadas del hogar son denominadas como femeninas y son poco valoradas
socialmente.* Es aqui donde se vislumbra como la mujer no hace parte del espacio publico,
no es participe de €l y antes se convierte en algo extrafio cuando trata de apropiarse de este.

Asi bien, se cree que la mujer debe tener cierto cuidado cuando sale de su casa al estar
en un espacio ajeno a ellas donde la culpa de la violencia que pueden llegar a sufrir recaera
sobre ellas exclusivamente y no competird a los poderes publicos para buscar formas de
atenderlas y prevenirlas.*® Fali argumenta que las violencias que las mujeres viven en el
espacio publico son aleatorias, a cualquier mujer le pueden llegar a suceder,’® aunque los
factores econdmicos y sociales cambian la recurrencia en el que las mujeres sufren violencia
en el espacio publico, no todas hacen uso de este con la misma constancia y los mismos
recursos.

Ahora bien, las mujeres que se encuentran constantemente en el espacio publico son
juzgadas, en el imaginario de un pais como Colombia tradicionalista y machista, este tipo de
mujeres no son consideradas “mujeres de bien”, son mujeres que “pertenecen a todos,™’ las
mujeres se convierten en cuerpos de deseo que pueden ser ultrajados y no poseen derechos
sobre el espacio publico para poder apropiarse de este dentro de su libertad como

8

ciudadanas,” esto se puede evidenciar en las notas periodisticas de Vanguardia Liberal en

33 Perrot, M. Mujeres En La Ciudad. Andres Bello, 1997.

3 Amorés, C. Espacio puiblico, espacio privado y definiciones ideolégicas de 'lo masculino'y 'lo femenino'. p,

2.

% Zufiiga Elizalde, M. Las mujeres en los espacios publicos: entre la violencia y la busqueda de libertad. Region
y sociedad, 26(4), 2014. p. 79.

36 Falu, A. M. El derecho de las mujeres a la ciudad: espacios publicos sin discriminaciones y violencias. Revista
Vivienda y Ciudad, 2024. p. 20.

37 Perrot, M. Mujeres En La Ciudad. Andres Bello, 1997.

% Zufiiga Elizalde, M. Las mujeres en los espacios publicos: entre la violencia y la buisqueda de libertad. Regiéon
y sociedad, 26(4), 2014. p. 82.
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Bucaramanga, el periodico publico una noticia en el 2023 dedicada a una vendedora
ambulante en México catalogandola como “sexy” y mencionando que sus comentarios
enamoraron a los internautas,” aunque si se analizan los comentarios de la mujer, esta solo
estaba manteniendo una conversacion cotidiana, fue objetificada por su fisico y su presencia
se relaciond con el gusto de los hombres mas que los productos que esta tratando de vender.
En Bucaramanga, al igual que en buena parte de Colombia, se tiene la idea de que la
mujer debe quedarse en casa manteniendo el hogar y los nifios, asi que la apropiacion del
espacio publico es sumamente masculina y lo femenino si bien ha empezado a ganar espacio
a partir de las mismas luchas de las mujeres se les sigue relacionado con las labores
domésticas como el cuidado a los nifios cuando estdn jugando® o llevarlos al colegio y
demas, pero se sigue negando la presencia de la mujer en el espacio publico.
Sin embargo, ;qué sucede cuando la mujer es cabeza de hogar? Segun el Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica (DANE), para el 2023, el 45,4% de los hogares

colombianos estaban encabezados por mujeres,*

a esto se le suma que en Latinoamérica el
38% de los hogares pobres son encabezados por las madres y el 43% de los hogares
indigentes también y estas mujeres tienen el doble de hijos que las mujeres,* evidenciando
las desigualdades econdmicas que ellas viven y las desventajas que tienen para poder sostener
los hogares que han formado. Como si fuera poco, el Politécnico Colombiano y la
Corporacion Fomentamos realizaron un informe en 2024 mostrando que en los vendedores

ambulantes de Colombia el 81,1% son mujeres, el 18,2% hombres y el 0,7% se identifican de

diferentes formas.* Este estudio resulta fundamental para esta investigacién puesto que

39 Vanguardia Liberal. Sexy vendedora de fresas con crema causa revuelo por su belleza: buscan donde esta
ubicada, 2023. Disponible en:
https://www.vanguardia.com/entretenimiento/tendencias/2023/08/22/sexy-vendedora-de-fresas-con-crema-causa
-revuelo-por-su-belleza-buscan-donde-esta-ubicada/

40 Villaseca, M., & Cabrera, T. Presentes, pero invisibles: mujeres y espacio publico en Lima Sur. Programa
Urbano, 2007. p. 40.

41 DANE. Estadisticas de Género: Mujeres y Hombres en Colombia 2023, 2023.

42 Fala, A. M. El derecho de las mujeres a la ciudad: espacios ptblicos sin discriminaciones y violencias.
Revista Vivienda y Ciudad, 2024. p. 16.

3 Politécnico Colombiano y Corporaciéon Fomentamos. Bogota: Politécnico Colombiano, 2024.
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resalta la barrera que las mujeres colombianas tienen para acceder a trabajos formales
teniendo que apropiarse del espacio publico en donde se denotan que no son bienvenidas y

estan a la merced de multiples violencias basadas en género que pueden llegarles a suceder.
Maria del Carmen Rojas, hierbatera ubicada cerca a la Plaza del Centro de
Bucaramanga de 63 afios, menciona que ella es vista como “sucia, como una bruja” y que ha
tenido multiples violencias basadas en género al apropiarse del espacio publico, diciendo que
“los guaches pasan y le dicen a uno cosas, lo tratan de agarrar a uno, yo no les paro bolas y
ya porque que mas puede hacer una” como muestra del acoso sexual que ella ha vivido en los
mas de 20 afos que ha trabajado como vendedora ambulante en Bucaramanga. Del mismo
modo, Luz Elena Camacho, hierbatera desde que naci6é ya que su madre le ensefio la labor
desde pequena, sustenta que ser vendedora ambulante es dificil “Nos ven como ilegales. Una
vez me quitaron todo, hasta una imagen de la Virgen que tenia en la mesa.” Esta mujer ha
estado expuesta a robos, violencias por compradores y hasta ha sufrido acoso por los mismos
vendedores ambulantes que trabajan alrededor de ella, pero cuando se le pregunta porqué
sigue siendo vendedora ambulante dice “pues que mas puedo hacer, esto es lo unico para lo
que soy buena y tengo a la nifia alla estudiando en la casa, yo no puedo solo irme, no hay ni
trabajo alla afuera, me toca vender aqui” Ademas enfrentan escenarios de persecucion por
las entidades gubernamentales locales que comprenden la recuperacion del espacio con
variantes limitadas que poco o nada toman en cuenta la realidad de las mujeres cabezas de

hogar que hacen parte de la economia informal como ocurre con el PMEP en Bucaramanga.
Las entrevistadas, aunque si mencionan que han sido perseguidas por entes
gubernamentales, se sienten mas ultrajadas y perseguidas por los hombres que las rodean
diariamente, estos se aprovechan de su vulnerabilidad para acosarlas en el espacio publico.

Pero estas mujeres insisten en continuar dentro del espacio publico y le dan cierto grado de

relevancia a sus practicas dentro de la sociedad, Rosalba Nifo, de 70 afos, dice que no le
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gusta el término de vendedora ambulante porque sus curas “ no es venta, es medicina” y al
decir que solo lo hace por vender se le quita el peso espiritual a su labor. Asi mismo, Yenny
Paola Suarez, de 34 anos, dice que resiste en el espacio publico por sus hijos y sus creencias
de que las plantas son medicinales, menciona especificamente “me han querido correr, si. Me
han dicho que doy mal aspecto. Pero esto es medicina. Lo que pasa es que eso no lo
entienden los que solo quieren vender cemento.” Asi bien, al ver la insistencia de ellas sobre
la importancia de la persistencia de la curanderia e hierbateria en Bucaramanga, se hace
necesario adentrarse en las logicas, saberes y significados que sostienen estas practicas,

comprendiendo como se articulan con nociones de salud, espiritualidad y resistencia en el

espacio publico.

Medicina tradicional en Bucaramanga.

Las medicinas tradicionales en Colombia no son saberes antiguos y olvidados, en la
actualidad se siguen presentando casos donde se hacen uso de estas. Han existido casos
legales en los que se solicita incluir estas practicas en el sistema de salud, debido a los
beneficios que las personas consideran que adquieren por medio de ellas. Un ejemplo es el
caso de Rodrigo Acuia Cock, a quien su médico le recomendd terapias de campo
electromagnético y sesiones de terapia neural, pero al no estar cubiertos por su EPS, presentd
una accion de tutela basandose en que no tenia los medios econdémicos para poder acceder a
estas y que las encontraba esenciales para su salud. El Estado dictamin6 que no costear estos
servicios vulneraba su derecho a la salud, a pesar de que no tienen validez cientifica.** Con
esto no se busca deslegitimar a la medicina occidental ubicando en un pedestal a la medicinal

tradicional, el objetivo es mostrar como estos saberes ancestrales cumplen una funcion

44 Sentencia T-654/10. Corte Constitucional. 30 de agosto de 2010. MEDICINA ALTERNATIVA-Alcance y
limites del POS (Colombia). https://www.corteconstitucional.gov.co/RELATORIA/2010/T-654-10.htm. }
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cultural relevante a dia de hoy.

A pesar de su relevancia cultural, estas practicas han sido relegadas por una narrativa
de modernizacion urbana que prioriza el "progreso" sobre las economias populares, lo que ha
generado una creciente marginacion de estas actividades. No solo en Bucaramanga se
encuentran estos saberes tradicionales, sino que existen multiples estudios que documentan la
presencia de practicas similares en otras poblaciones, donde la medicina tradicional se
constituye como la Unica fuente de alivio para quienes no tienen un acceso adecuado a la
medicina occidental, la cual deberia ser provista por el estado. Un claro ejemplo de esto es el
municipio de Medio Baud6, donde las comunidades recurren a estos saberes ancestrales para
sanar diversas dolencias, mostrando no solo una preferencia por la medicina tradicional, sino
también la necesidad urgente de comenzar a fusionar lo occidental con lo tradicional para
poder ofrecer una respuesta mas completa y efectiva a las necesidades de la poblacion.* Este
proceso de fusion es crucial, ya que la medicina occidental, al ser la que predomina en las
politicas publicas, no siempre es accesible ni eficiente para todos los sectores de la poblacion.
Otro ejemplo relevante es el caso de la medicina Ingano-Kamsa, que ha logrado adaptarse a
los procesos de urbanizacién en las ciudades colombianas sin perder sus raices ni su
esencia.*® En estos casos, la adaptacion no significa una desaparicion de la tradicion, sino una
transformacién que le permite persistir en un contexto cada vez mas urbanizado y
modernizado. Similarmente, la hierbateria en la ciudad de Chihuahua ha logrado mantenerse

en un entorno marginalizado, cumpliendo no solo una funcion curativa, sino también social,

al ser un punto de cohesion para la comunidad.*’

45 Rubio Abadia, Wilton. Hacia un mecanismo de integracion social para una salud diferenciada en el
municipio de Medio Baudo. Medellin: Universidad EAFIT, 2016.

46 Ramirez de Jara, Maria Clemencia, Urrea Giraldo, Fernando. Dindmica etnohistérica sociodemogrdfica y
presencia contemporanea del curanderismo ingano-kamsa en las ciudades colombianas. Cali: Universidad del
Valle, 2013.

47 Ortiz Echaniz, Silvia Martha. EI curanderismo popular en la ciudad de Chihuahua: estudio de casos. México:
Universidad Nacional Autéonoma de México, 2011.
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Estas practicas, mas alla de ser simples métodos de curacion, son esenciales para
comprender como las comunidades interpretan conceptos clave como la salud, el bienestar y
la medicina. Las creencias y saberes tradicionales no solo se transmiten de generacion en
generacion, sino que también se constituyen como una forma de entender el cuerpo, la
enfermedad y el entorno.”® Ignorar estas practicas y relegarlas al olvido es negar el peso
cultural que tienen en una sociedad que, constantemente, busca alcanzar la modernizacion a
través de la incorporacion de las ciencias y la tecnologia.”’ Esto se debe a que, al ser practicas
anti-modernas, se remontan a tiempos antiguos, en los que la medicina no se basaba en la
ciencia occidental, sino en un conocimiento popular que la modernidad, muchas veces, ha
intentado dejar atras. Sin embargo, estas creencias continuan siendo un pilar fundamental en
la construccion de la identidad cultural de diversas comunidades, que las mantienen vivas a
pesar de los intentos de homogeneizacion de la cultura.™
A lo largo de los debates sobre la modernizacion y la inclusion de las précticas
tradicionales en el sistema de salud, la figura de la mujer ha quedado frecuentemente
relegada. Si bien las mujeres han sido las principales guardianas de estos saberes desde la
€poca colonial hasta el presente, su papel ha sido subestimado de manera constante. Se les ha
negado la relevancia de su participacion en el cuidado de la salud, obligandolas a recurrir a la
hierbateria y la curanderia como formas de resistencia frente a la invisibilidad social y la
marginalizacion. A través de estas practicas, las mujeres no solo cuidan a sus comunidades,

sino que también mantienen viva una tradicion que ha sido historicamente relegada.’’ Aunque

en tiempos mas recientes ha aumentado la participacion de la mujer en temas de salud,

48 Gomez, et al. Curanderismo: enfermedades, tratamientos y medicamentos en el pacifico colombiano. Bogota:
Universidad Nacional de Colombia, 2015.

49 Gutiérrez De Pineda, Virginia. Medicina tradicional de Colombia: magia, religion y curanderismo. Bogota,
1985.

%0 Urrea Giraldo, Fernando. Curanderismo indigena y antimodernidad en los espacios urbanos del suroccidente
colombiano. Cali: Universidad del Valle, 2013.

% Eraso Rojas, Luis Hernan. La mujer en la medicina colombiana. Bogota: Revista Medicina, 2016.
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algunas de ellas siguen comprometidas con la preservacion de estos saberes tradicionales,
viéndolos no solo como una alternativa a la medicina moderna, sino como una necesidad vital
para la poblacidon que busca, en muchas ocasiones, una medicina mas cercana a sus origenes
y costumbres.

Es por esto que, viendo que las voces de estas mujeres de Bucaramanga y del pais han
estado constantemente relegadas en estas labores que ellas han ejercido desde hace afios,
ademas de que se encuentra un numero significativo de ellas trabajando sus creencias en el
espacio publico de Bucaramanga, se decidio recurrir a algunas de ellas para que compartieran
su experiencia en el ejercicio de estas practicas, como han logrado adaptarse al espacio
publico que cada vez las visibiliza menos, y qué tan necesarias consideran sus creencias en un
mundo que avanza rapidamente hacia la modernizacién. La resistencia cultural que estas
mujeres ejercen a través de la hierbateria y curanderia no solo representa una forma de
mantener sus tradiciones, sino también una forma de resistencia ante un sistema que busca
imponer una vision unica y homogénea sobre la salud y el bienestar, al igual que se apropian
de un espacio publico donde no han sido bienvenidas. A través de sus testimonios, podemos
entender no solo la importancia de estas practicas, sino también el papel fundamental de la

mujer en la preservacion de saberes ancestrales que siguen siendo relevantes en la

bucarmanga del siglo XXI.

En el contexto de la medicina tradicional en Bucaramanga, los testimonios de mujeres
como Nubia, reflejan la persistencia de practicas ancestrales a pesar de los cambios sociales y
urbanos. Nubia lleva 27 afios vendiendo hierbas medicinales en las zonas aledafias a la Plaza
del Centro. Desde su nifiez, comenzé a trabajar junto a su madre en este oficio, lo que le
permitid adquirir un conocimiento profundo sobre las plantas y su uso en el tratamiento de
diversas dolencias. En su puesto, ofrece una variedad de plantas como albahaca, hierbabuena,

menta, romero, entre otras, que utiliza para tratar desde dolores estomacales hasta problemas
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de piel. En sus palabras, “la gente volvid al tiempo de antes, porque ahora los médicos no dan
soluciones rapidas ni eficaces”. A lo largo de los afos, ha visto como la comunidad comienza
a valorar nuevamente el uso de las hierbas medicinales, especialmente ante la falta de
alternativas efectivas en la medicina convencional. Para Nubia, mantener viva esta tradicion
es crucial, tanto para preservar el conocimiento ancestral como para ofrecer a las nuevas
generaciones una alternativa mas accesible y natural. “Desde que hagan los procesos como

uno dice ahi se van curando”, comenta, refiriéndose a como las plantas contintian siendo

utiles en la curacidn de dolencias fisicas.

En el caso de Esperanza, la experiencia con las plantas medicinales es igualmente
significativa, su vinculo con ellas nace de su madre que también las vendia y le curaba los
males de la infancia con ellas. Aunque lleva siete afios vendiendo en las calles por la misma
zona del centro, Esperanza ha dedicado mas de 20 afios a aprender sobre las propiedades
curativas de las plantas, conocimiento que ha perfeccionado con el tiempo y transmitido a
otras personas. Segun ella, el consumo de las plantas medicinales ha disminuido en los
ultimos anos, debido a factores como el auge de la medicina occidental y las creencias
religiosas. “Si la reciben bien, pero ha bajado mucho el consumo”, afirma, aludiendo a la
preferencia creciente por las opciones farmacoldgicas modernas. No obstante, Esperanza
sigue considerando que las plantas son una base fundamental de la medicina, con menos
efectos secundarios y mucho mas accesibles que los medicamentos convencionales. Para ella,
la preservacion de estos conocimientos es esencial: “Es muy importante que se mantengan,
porque es la base de la medicina y menos dafiina. Incluso de ellas provienen los
medicamentos”, explica, resaltando la relacion directa entre la medicina tradicional y la

medicina moderna.
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Ambas mujeres coinciden que hay ciertas plantas mas comerciales que otras como lo
son la hierbabuena, la manzanilla, la albahaca, la ruda, el tomillo y la valeriana, pero entre
ellas difieren en la popularidad que estas han tenido. Nubia pone de manifiesto que los
servicios de salud colombianos tienen en abandono a la poblacién, obligandolos a recurrir a
ellas para poder encontrar cura a sus males, incluso mencion6 que su padre fue victima de la
negligencia médica al morir esperando por una cita con un especialista, cita que le asignaron
después de un mes de muerto. Por otro lado, Esperanza mantiene la idea de que, aunque el

negocio ha aumentado un poco, no se puede comparar a afios anteriores donde la consultaban

en mayor nimero.

Ahora bien, en cuanto a tener que hacer uso del espacio publico estas mujeres
mencionan que no tienen otras formas de subsistir. Ambas han dedicado su vida desde
pequefias a las plantas al igual que a curar a otras personas al haber recibido desde pequetias
estos saberes tradicionales que les pasaron sus madres. En la actualidad, necesitan hacer uso
del espacio publico para ser consultadas por distintos clientes y asi poder tener un sustento
econdmico ya que no encuentran espacio en trabajos formales que les permitan mantener un
cierto nivel en su calidad de vida y las de sus hijos, porque ambas son madres cabeza de
hogar que no tienen una pareja como apoyo econdémico. Les han dicho que las van a
formalizar en espacios legales y que la situacion cambiard, pero Nubia lleva 27 afios
esperando que esas promesas realizadas por las diferentes administraciones de la alcaldia de
la ciudad se cumplan y atin no ha sucedido, eso si, han sido perseguidas por las autoridades
que no les permiten utilizar el espacio publico como espacio de ventas al igual que el

constante acoso que sufren por transeuntes.

Los testimonios evidencian como las practicas tradicionales de hierbateria y curanderia,

a pesar de ser fundamentales para la salud y el sustento de muchas personas, se ven
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marginalizadas en el espacio publico. Estas actividades, profundamente arraigadas en las
comunidades y en la cultura local, sufren una constante invisibilizacion debido a la
modernizacion urbana, que prioriza la estética y el orden sobre las economias populares y los
saberes ancestrales. La implementacion de politicas urbanisticas como el Plan Maestro del
Espacio Publico ha agudizado esta marginalizacion, ya que estas practicas, que se ven que
son ejercidas predominantemente ejercidas por mujeres de sectores vulnerables, son

desplazadas por las normativas que favorecen la medicina occidental y la expansion de las

ciudades modernas.

Ademas de la marginacion territorial, también se suma la digital, que si bien sale un
poco del contexto del escrito, no estd de mas resaltarla al ver la insistencia con las que estas
mujeres las mencionaron, resaltando la plataforma Ilamada “Tik Tok™ entre ellas. Aunque no
utilizan redes sociales para vender sus productos o compartir sus conocimientos, han visto
como muchos de sus saberes han sido replicados y comercializados por personas ajenas a la
tradicion. Estas personas, generalmente con mayor acceso a plataformas digitales y sin
reconocimiento del origen comunitario de los conocimientos, han capitalizado los saberes
ancestrales como si fueran simples productos de consumo. Como comentd Esperanza, “hay
gente que se mete a internet, copia lo que uno dice y lo vende bonito. Pero no saben como se
usa de verdad, ni de donde viene.” Este fendmeno no solo les quita espacio simbdlico y
econdmico, sino que también vacia de contenido espiritual y cultural las practicas que ellas

sostienen desde generaciones.

En particular, el papel de la mujer en el ejercicio de la medicina tradicional ha sido
histéricamente subestimado y relegado, lo que las coloca en una posicion de resistencia frente
a un sistema que las ha ignorado y, en muchos casos, ha criminalizado su trabajo. La mujer, al

igual que el pobre, sigue siendo una figura marginal en los discursos de desarrollo y
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modernizacion, pese a ser el pilar de estas practicas curativas y ser la mayor poblacion que

hace uso del espacio publico como vendedoras informales.

Asi, la marginalizacion de estas practicas y de quienes las ejercen no solo refleja la
exclusion social y econdmica de los sectores mas pobres, sino también la negacion de una
identidad cultural que, a pesar de las adversidades, sigue viva en la memoria colectiva. La
lucha por la visibilidad y la permanencia de estas tradiciones es también una lucha por el
reconocimiento del valor de las practicas de las mujeres y los grupos vulnerables, que
continuan resistiendo, adaptandose y contribuyendo al bienestar colectivo en medio de un

entorno urbano que les da la espalda.



HISTORIA DE GENERO Y ESPACIO PUBLICO EN BUCARAMANGA: UNA PERSPECTIVA DE
LA MEDICINA TRADICIONAL EN LAS PRIMERAS DECADAS DEL SIGLO XXI
29

Conclusiones.

En el proceso de urbanizacidon, impulsado por politicas como el Plan Maestro del
Espacio Publico, se ha tenido un impacto significativo en la marginalizacién de practicas
tradicionales como la hierbateria y la curanderia, especialmente en el contexto de mujeres que
han desempefiado un rol fundamental en la preservacion y transmision de estos saberes. La
reconfiguracion del espacio publico en Bucaramanga, bajo el impulso de una modernizacion
enfocada en el orden y la estética, ha generado una exclusion de estas practicas, relegandolas
a los margenes de la sociedad. Este desplazamiento no solo afecta a las personas que
dependen de estas actividades para su sustento, sino que también implica la desvalorizacion

de una tradicidn cultural profundamente arraigada en las comunidades locales.

Ademas, la implementacion de politicas urbanisticas ha evidenciado la constante lucha
de las mujeres, quienes han sido historicamente invisibilizadas en sus practicas curativas y de
hierbateria al igual que no se ha permitido que sean participes del espacio publico. A pesar de
los esfuerzos por parte de las autoridades para erradicar o reubicar estas actividades, las
mujeres siguen siendo las principales guardianas de estos saberes, adaptandose a las nuevas
dinamicas urbanas para seguir brindando soluciones a las necesidades de salud y bienestar de
las comunidades mds vulnerables. Esta adaptacion se ha visto en la permanencia que han

tenido en espacios publicos.

Por otro lado, la estigmatizacion de estas practicas y de las mujeres que las ejercen esta
vinculada a la discriminacion del pobre, pues los sectores mas empobrecidos de la ciudad,
que no tienen acceso a servicios médicos convencionales, siguen dependiendo de la medicina
tradicional. Sin embargo, el proceso de urbanizacion ha reducido progresivamente el espacio
disponible para estas actividades, forzando a las mujeres a operar en condiciones de

precariedad y sin el reconocimiento institucional que merecen.



HISTORIA DE GENERO Y ESPACIO PUBLICO EN BUCARAMANGA: UNA PERSPECTIVA DE
LA MEDICINA TRADICIONAL EN LAS PRIMERAS DECADAS DEL SIGLO XXI

30
En este sentido, se puede concluir que la urbanizacién y las politicas publicas
orientadas a la modernizacion del espacio publico no solo han dejado de lado a las practicas
ancestrales, sino que también han intensificado la exclusion de las mujeres que las ejercen.
Esto subraya la necesidad urgente de replantear el concepto de modernidad en el contexto de
las ciudades y considerar la integracion de las mujeres como sujetos de derecho en los
procesos de urbanizacion, reconociendo su valor cultural, econdémico y social. Ademas, hay
que realizar una integracion de las practicas medicinales que ellas ejercen en el espacio

publico y no solo garantizaria el reconocimiento de la medicina tradicional, sino también el

empoderamiento de las mujeres que la preservan y la transmiten a futuras generaciones.
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