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RESUMEN

TITULO: CUANDO LA HUMANIDAD SE HA PERDIDO: TRAYECTORIA DE
VIDA DE TRES PERSONAS QUE PERTENECIERON A UN
GRUPO ARMADO ILEGAL

AUTORA: DIANA MARCELA MAHECHA SILVA™

PALABRAS CLAVE: Deshumanizacién, excombatientes, trayectoria, grupo armado,

rehumanizacion.

DESCRIPCION

El presente proyecto de grado se enmarcé en la linea de Paz, Conflicto y Democracia del grupo de
investigacion PROMETEO de la Escuela de Trabajo Social, tuvo como objetivo: Reconstruir la
trayectoria de vida de tres personas que pertenecieron a un grupo armado ilegal. La investigacion
pretende visibilizar y rescatar las voces de las personas que estuvieron en un grupo armado ilegal,
para asi comprender desde ellas las dindAmicas de la guerra y cdmo el ejercicio de la violencia ha
deshumanizado a las personas. La investigacién se ubic6 en el paradigma cualitativo con enfoque
biogréafico. Entre los hallazgos mas significativos se encuentra que la trayectoria de vida de los
sujetos no es lineal o secuencial, sino por el contrario, transversal. Se resaltan entre los principales
puntos de inflexién de los participantes, la entrada al grupo y la salida de este, ya que, significaron
un gran cambio en sus vidas. Dentro de las conclusiones se destaca que el Trabajo Social ha incidido
poco en investigacién e intervencidn con excombatientes y es esencial emprender un camino de
construccion tedrica y metodolégica para el trabajo con la poblacién, del mismo modo, se observé
que las personas, al dejar las armas, deben enfrentarse a una vida condenada al ostracismo,
reprimiendo procesos importantes en el desarrollo de las personas. El Conflicto Armado Interno (CAI)
ha trasgredido los lazos sociales y ha dejado al pais en un proceso de constante reconstruccion
politica, econémica y social. El trabajo con la poblacién excombatiente hace parte del proceso de
rehumanizacion y emprender nuevos avances en materia de investigacién social incide

positivamente en la construccién de paz.

" Facultad de Ciencias Humanas. Escuela de Trabajo Social. Directora: Ana Maria Loaiza Giraldo, Doctora en
Paz, Conflicto y Democracia.
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ABSTRACT

TITLE: WHEN HUMANITY HAS BEEN LOST: LIFE TRAJECTORIES OF
THREE PEOPLE WHO BELONGED TO AN ILLEGAL ARMED
GROUP

AUTHOR: DIANA MARCELA MAHECHA SILVA™

KEYS WORD: DEHUMANIZATION, EX-COMBATANTS, TRAJECTORY, ARMED

GROUP, RE-HUMANIZATION

DESCRIPTION

This project was part of the Peace, Conflict and Democracy line of the PROMETEO research group
of the School of Social Work, and its objective was to reconstruct the life trajectory of three people
who belonged to an illegal armed group. The research aims to make visible and rescue the voices of
people who were in an illegal armed group, in order to understand the dynamics of war and how the
exercise of violence has dehumanized people. The research was placed in the qualitative paradigm
with a biographical focus. Among the most significant findings is that the life trajectory of the subjects
is not linear or sequential, but rather transversal. They stand out among the main points of inflection
of the participants, the entry to the group and the exit from it, since they meant a great change in their
lives. Among the conclusions, it is worth noting that Social Work has had little impact on research and
intervention with ex-combatants and that it is essential to undertake a path of theoretical and
methodological construction for working with the population, in the same way, it was observed that
people, when they lay down their arms, must face a life condemned to ostracism, repressing important
processes in the development of people. The Internal Armed Conflict (IAC) has violated social ties
and left the country in a process of constant political, economic and social reconstruction. Working
with the ex-combatant population is part of the re-humanization process and undertaking new

advances in social research has a positive impact on peacebuilding.

™ Faculty of Human Sciences. School of Social Work. Director: Ana Maria Loaiza Giraldo, PhD in Peace, Conflict
and Democracy.
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INTRODUCCION

La presente investigacion pertenece al trabajo final para optar por el titulo de
Trabajadora Social, realizado bajo la modalidad “pasantia de investigacion”,
desarrollada en el grupo de investigacion PROMETEO en la linea Paz Conflictos y
Democracia. La investigacion tiene por objetivo conocer la experiencia de vida de
tres personas que pertenecieron a un grupo armado ilegal en Colombia, se enmarca

en el paradigma cualitativo con enfoque biografico.

Tras cinco décadas de lucha armada en Colombia y del ejercicio de la violencia que
ha traido consigo, se hace evidente la existencia del dafio en la sociedad
colombiana, fragmentando el pais a nivel politico, social, econémico Yy
medioambiental. Entre las consecuencias negativas de este hecho es que se haya
normalizado el uso de la violencia en los espacios externos al conflicto armado. En
este mismo sentido, la guerra trasciende los escenarios del combate propiamente

dicho a la cotidianidad de las personas.

Por un lado se encuentran las consecuencias a la poblacion civil como victimas de
los hechos violentos en el marco del conflicto en Colombia, por otro lado, se
encuentra las dindmicas que se establecen dentro de los grupos armados. De
acuerdo con lo anterior, la normalizacion de la violencia ha hecho que a medida que
trascurre el tiempo la vida de las personas dentro del grupo se cosifique, y al salirse
del grupo armado, ya sea por desmovilizaciones colectivas o individuales, deben
iniciar un nuevo camino en sus vidas, ya sea, en el marco de procesos de Desarme
Desmovilizacion y Reintegracion o solos. Sin embargo en las dos situaciones deben

empezar a reconstruir sus vidas.

16



La presente investigacion, pretende visibilizar las vivencias de las personas que se
adentraron a las filas de los grupos armados, para comprender el conflicto armado
desde los actores armados, como precisa el enfoque biografico. Para asi desarrollar

un andalisis desde los actores armados.

El trabajo esta dividido en siete capitulos; en el primero y segundo se presenta el
planteamiento del problema, en donde se encuentra los principales hechos que
originaron el fendmeno estudiado y los objetivos propuestos. En el capitulo tres, se
encuentran los antecedentes de investigacion que se destacan en la literatura sobre
el presente estudio el cual versa sobre el género y el conflicto armado
principalmente. En el cuarto se halla el estado el referente tedrico, pone en

manifiesto como se puede comprender el fendmeno a la luz de la teoria.

Seguidamente, en el capitulo seis se encuentran los hallazgos de la investigacion
en relacion a las historias de vida de las personas, dichos hallazgos, se presentan
bajo cuatro categorias, a saber, el ejercicio de la violencia, la historia no contada,
los puntos de inflexibn y maquinas de guerra, las cuales vistas en conjunto
reconstruyen la trayectoria de vida de las personas y no se expresa como una
secuencia, sino, se entiende como transversal a los sucesos vividos por los

participantes.

Finalmente, estan las conclusiones y reflexiones finales donde se observa que el
Trabajo Social tiene un campo de investigacién e intervencion con la poblaciéon
desmovilizada, ademas que los estudios ayudarian a la comprension del conflicto
armado y a la construccién de una sociedad en paz. Igualmente, se observa que los
procesos de Desarme Desmovilizacion y Reintegracion no humanizan y dignifica al
ser humano que hay en el combatiente, porque poco trabajan en quitar la etiqueta
gue la guerra les ha otorgado, por ende deben vivir una vida oculta y con diversas

problematicas.
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CAPITULO |

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A lo largo de la historia Colombia ha estado inmersa en el ejercicio sisteméatico de
la violencia, entendida como “una manifestacién cultural propia de la especie
humana, aprendida y transmitida, muchas veces, de forma inconsciente, de
generacion en generacion”!. Dicho fenémeno, se observa en los momentos que han
marcado la historia del pais, con relacion a los eventos de ruptura y deterioro que
ha traido el Conflicto Armado Interno Colombiano (en adelante CAl)2. La lucha
armada en Colombia ha sido investigada por diferentes autores, tanto en origen
(tiempo), como en causa (qué lo origind). Para ello, expertos sobre el tema hacen
una compilacion sobre el CAl en Colombia, con el “Informe de la Comision Histérica
para la Comprension del Conflicto™. En él se plantea diversas tesis sobre el conflicto
armado en Colombia, llegando a algunas conclusiones en lo concerniente a esta

problematica.

En dicho informe Javier Giraldo hace hincapié en que unas de las principales causas
del conflicto armado en el pais fue la tenencia de la tierra, junto a la insatisfaccién

1 JIMENEZ, Francisco, Conocer para comprender la violencia: origen, causas y realidad. En: Convergencia
Revista de Ciencias Sociales. Abril, 2012. vol. 19, n°. 58, p. 13-52.

2 Los Convenios de Ginebra definen el Conflicto Armado Interno como el que comprenderia las acciones
armadas en el interior de un Estado que dan lugar a hostilidades dirigidas contra un gobierno legal, que
presentan un caracter colectivo y un minimo de organizacién.

3 COMISION HISTORICA DEL CONFLICTO Y SUS VICTIMAS, Contribucién al entendimiento del conflicto
armado en Colombia [en linea]. La Habana, Cuba, 2015 [citado 19 septiembre de 2017]. Disponible en internet:
https://www.mesadeconversaciones.com.co/.../Informe%20Comisi_n%?20...
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de las necesidades basicas, principalmente en territorio rural. En lo concerniente a
los origenes se estima que se remontan hacia el afio 1920, caracterizandose con
periodos donde el ejercicio de la violencia estaba vinculado a la resolucion de los

conflictos; es decir, las querellas eran resueltas por la via de las armas.

Ademas de la lucha por el dominio del territorio, el conflicto armado se ha
caracterizado por diversos fendmenos, como: la lucha partidista en los afios 50, el
inconformismo en las decisiones politicas, la corrupcion y la plutocracia; generando
la conformacion de diversos grupos armados al margen de la ley en adelante
(GAOML), como una forma de rebelion ante el sistema. Este estado de constante
confrontacion se ha mantenido por mas de cinco décadas, resaltando, que el CAI
se ha distinguido por multiples actores tanto legales como ilegales y ha dejado mas
de ocho millones de victimas, segun el Registro Unico de Victimas?, siendo la
mayoria de ellas poblacién civil, como lo sefala el Centro Nacional de Memoria
Historica:

La guerra colombiana no es una guerra de combatientes. En sus modalidades y
dinamicas ha venido generando lo que podriamos llamar un proceso de externalizacion
de sus impactos, en el sentido en que afecta crecientemente a la poblacién civil.
Tampoco es una guerra limpia o, al menos, regulada. La prolongacion y degradacion
de la violencia empleada por los actores armados rompen los limites éticos y normativos
de la guerra, y ponen al descubierto uno de los rasgos caracteristicos del conflicto
colombiano: la tendencia a la indiscriminacion de sus métodos y de sus blancos. Al
respecto, piénsese en el uso de minas antipersonal y en las secuelas de los atentados
terroristas®.

Entender los hechos que han prolongado el conflicto en Colombia, pone de
manifiesto que la participacion del Estado colombiano, (principalmente omitiendo

algunas de sus responsabilidades, en especial con la poblacién rural), generé como

4 REGISTRO UNICO DE VICTIMAS, Victimas registradas, [En linea]. Bogota, Colombia: Red Nacional de
Informacion, 2017. [Citado 20 septiembre 2017]. Disponible en: https://rni.unidadvictimas.gov.co/RUV

5 CENTRO NACIONAL DE MEMORIA HISTORICA, GMH. jBASTA YA! Colombia: Memorias de guerra y
dignidad, Bogota: Imprenta Nacional, 2013, p. 108.

19



consecuencia el surgimiento de los GAOML. Como advierten algunos autores “la
justificacion de la Rebelidén se basa en el quiebre de los deberes que el Estado tiene
para con sus subditos™, lo anterior, se observa en las situaciones donde el Estado
no ha asumido las responsabilidades que tiene con sus ciudadanos, para frenar o
dar una solucion eficaz a las problematicas de la poblacion y en consecuencia, las
respuestas de ésta Ultima han sido en su mayoria por medio de la confrontacion
armada. No obstante, Gutiérrez’ sefiala que en algunos casos, para avanzar en

posibles salidas, se ha optado la via del dialogo, aunque sin abandonar las armas.

Histéricamente, el Estado ha pensado que el fin de la guerra se logra con el
aniquilamiento o rendicién de los enemigos por medio de las armas. Sin embargo, los
actores involucrados en el conflicto han comenzado a dar muestras de querer resolver
la confrontacién por vias que no requieran la fuerza. Bien sea por iniciativa
gubernamental o por la voluntad de los grupos ilegalmente armados se han presentado
alternativas hacia la necesidad de un acercamiento, aunque no por ello se ha
descartado la continuidad de la confrontacién armada®.

Desde los afios ochenta se han realizado intentos de dialogo con las diferentes
guerrillas de Colombia; algunos de ellos fueron fructiferos otros, no. Los procesos
de didlogo se han caracterizado por tener altibajos debido al inconformismo por
alguna de las partes o por incumplimiento de lo pactado. Por lo tanto, no se ha
llegado a consolidar una propuesta significativa de paz, llegando a lo que Carlos
Nasi acuid como “acuerdos de paz parciales”, es decir, “se refiere a acuerdos de
paz en los cuales una o algunas organizaciones guerrilleras que operan en un pais
determinado firman acuerdos de paz, mientras que otras se mantienen en la

guerra™

& COMISION HISTORICA DEL CONFLICTO Y SUS VICTIMAS. Op. cit., p. 417.

7 GUTIERREZ, Alderid, Negociaciones de paz en Colombia, 1982-2009. Un estado del arte. En: Estudios
Politicos. Junio, 2012, n°.40, p. 175-200.

8 GUTIERREZ. Op., cit. p. 177.

9 PIZARRO, Eduardo. Cambiar el futuro. Bogota: Penguin Randon House Grupo Editorial, S.A.S. 2017, 1992,
p. 25.

20



Para contextualizar sobre los altibajos de los didlogos con los grupos armados, se
encuentra el andlisis realizado por Gutiérrez tabla 1, donde se observa que las
guerrillas pedian participacion politica, este hecho, impidio llegar a un acuerdo entre
las partes. Asimismo, sefiala que la mayoria de los grupos tenian la voluntad para

emprender el camino del dialogo.

Tabla 1. Razones en las que y por las que han tenido dificultades las negociaciones
de paz

RAZONES  |M-19 |PRT |EPL |mAoL [crs [MI€18S 98| es |egsp |auc [eLn |FARC
Medellin EP
Como partido |Si Si Si n/d Si n/d Si n/d n/d |n/d |Si
Asesinatos en| _, , . . . .
Si No Si No No |No No Si Si Si Si
su contra
Asesinatos d
eSS Ao N0 [si N0 |si |nd nd  fid |si |si s
su parte
Voluntad Si Si Si Si Si Si Si No Si No No
N ——
egoctacion g Isi N0 N0 N0 |si No |[No |si |si |si
directa
Apoyo FF. AA |No Si Si No Si Si Si No Si No |No
Apoyo politico|No Si Si Si Si|Si Si Si No |[No |Si

n/d: No definido (no se pudo extraer informacién al respecto de los estudios).

Si: Indica que ese partido tuvo dificultades en las razones expresadas alli

Fuente: Gutiérrez, 2012.

Como sefiala Pizarro'®, para entender el conflicto armado en Colombia, es
necesario introducirse en la historia del pais, conociendo las diferentes posturas de
los gobernantes, y como desde sus mandatos han intentado dar solucion al mismo,

ya que, a la salida de cada mandatario, su sucesor comenzaba con nuevas

10 p|ZARRO. Op., cit. p. 20-48.
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iniciativas en su plan de gobierno, fragmentando los procesos logrados hasta el
momento y contribuyendo a la prolongacién del conflicto.

Uno de los dialogos con mayor incidencia, fue el desarrollado entre el gobierno
colombiano en cabeza de Virgilio Barco en 1990 con la guerrilla del M-19, que trajo
consigo la constituyente de 1991 y la desmovilizacion de una fraccion mayoritaria
del EPL, el MAQL y el PRT!L. En este proceso se crearon “espacios de discusion
en los que diferentes sectores sociales tuvieran un lugar con el propdsito de
construir posibilidades reales de apertura del sistema politico y de la democracia del

pais”?,

Por su parte, en 2003 se inici6 el proceso con las Autodefensas Unidas de Colombia
(AUQC), la fuerza paramilitar del pais, que llevo a las desmovilizaciones colectivas,
pero con un piso juridico inestable para las personas que se desmovilizaron y para
las victimas. Asimismo, en el 2012 el Estado colombiano en cabeza de su
presidente Juan Manuel Santos, trabajé en la terminacién del CAl, con las Fuerzas
Armadas Revolucionarias de Colombia, Ejército del Pueblo (FARC-EP), donde se
ha llegado a un acuerdo final, desencadenando el proceso de reincorporacion y la

Justicia Especial para la Paz (JEP).

Es en la terminacion de la negociacion y la firma de los acuerdos, donde inician
procesos de Desarme Desmovilizacién y Reintegracion (En adelante DDR). Este,
es el mecanismo por medio del cual, las personas que han pertenecido a grupos
ilegalmente constituidos y que participaron del conflicto armado llegan a un acuerdo,
para dar comienzo a acciones en pro del bienestar del pais; proporcionando a la
poblacién combatiente, oportunidades de reintegracion a la vida civil.

11 PIZARRO. Op., cit. p. 19.
12 BARRERA, Andrea, Visiones y experiencias de paz de mujeres y hombres excombatientes en Colombia
¢entre lo individual y lo colectivo? En: Boletin de Antropologia. Mayo, 2016, vol. 31, n°. 52, p. 197-220.
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El DDR es un proceso dentro de la finalizacion de un conflicto armado, ya sea, de
tipo internacional o interno en un pais, llevado a cabo por las partes involucradas y
generalmente acompafadas por organismos como las Naciones Unidas, que guian

a los paises para que sea un proceso legitimo y confiable.

Para las Naciones Unidas, el DDR es un proceso que contribuye a la seguridad y
estabilidad en contextos de recuperacion posbélica a través de la eliminacion de las
armas a manos de los combatientes de las estructuras militares y ayudandoles a
reintegrarse social y econémicamente en la sociedad, buscdndoles modos de vida
civiles. Para este organismo, el DDR es parte de la aproximacion multidimensional de
la construccion de la paz postconflicto y de la reconstruccién, y puede contribuir a
construir seguridad. EI DDR es un proceso de mucho trabajo, con dimensiones
politicas, militares, securitarias, humanitarias y socio-econémicas®®.

En Colombia existe una diferenciacion en las desmovilizaciones y en razon al
contexto, de ahi que exista desmovilizacion de tipo colectiva o individual. En las
primeras, se vive un proceso donde no existe un proceso de paz, sino que el

integrante opta por abandonar el grupo:

La desmovilizacién individual es una modalidad de salida de una organizacién armada
gue no hace parte de un proceso de paz. Implica un transito a la vida civil articulado a
la legalidad, por la via de rutas institucionales; asi mismo permite acceder a beneficios
sociales, juridicos y econémicos4.

En relacion a las personas que pertenecieron a un grupo armado, y su
desmovilizacion estuvo enmarcada en un proceso de didlogo y posterior acuerdo.
Un ejemplo de ello son las AUC. En este caso, se denominaron desmovilizaciones

colectivas.

13 FISAS, Viceng. Introduccion al Desarme, Desmovilizacion y Reintegracion (DDR) de excombatientes. En:
Quaderns De Construccié De Pau. Noviembre, 2011. n°. 24, p. 1-22.

14UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA, Desmovilizaciones individuales simultaneas a desmovilizaciones
colectivas de las Autodefensas. En: Observatorio de Paz y Conflicto. Julio, 2015, p. 4.
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En lo concerniente a los nifios, nifias y adolescentes que se encuentran en las filas,
el proceso es denominado “desvinculacion”. Se refiere a quienes pertenecieron a
un grupo armado y que lo abandonan siendo menores de edad. Ademas, “son
considerados victimas del conflicto y reciben atencion por parte del ICBF en donde
se hace un proceso de restablecimiento de derechos. Una vez cumplida la mayoria
de edad, son remitidos a la Agencia para la Reincorporacion y Normalizacion (ARN

en adelante), donde ellos mismos deberan decidir su continuidad en el programa”!®,

Las caracteristicas de la poblacién que se adentra en las filas de GAOML son
diversas. Por ejemplo, los paramilitares, una fuerza de choque contrainsurgente,
como sefiala Rivas y Rey!®, estaba conformada por: ganaderos, poderosos
terratenientes o los mas humildes campesinos o mineros; todo ello, unido a la ayuda
del narcotrafico y las fuerzas militares. El propésito principal era dar una solucién
armada al problema de las guerrillas. Igualmente, los paramilitares ofrecian

remuneracion econémica por pertenecer a sus filas.

Desde otro punto de vista, las guerrillas en Colombia han sido y son diversas, como
se puedo observar en la tabla 1. Principalmente, la poblacion que hacia parte de los
diferentes frentes se caracterizan por ser campesinos (as), cuyo objetivo era la lucha
por llegar al poder en Colombia por medio de las armas, con un componente
ideolégico, politico y militar. Puntualiza Pataquiva “como todo partido-movimiento
comunista del mundo pretendia llegar a la toma del poder mediante el desarrollo de

una revolucién politico-militart””.

Es decir que la poblacién que se adentra a las filas de los grupos armados se

caracteriza principalmente por pertenecer a zonas rurales y de diversas edades.

15 INSTITUTO DE ESTUDIOS GEOESTRATEGICOS Y ASUNTOS POLITICOS, Desarme, Desmovilizacion y
Reintegracién, DDR: Una Introduccion para Colombia. En: Cuaderno de Analisis. Junio, 2013. n°. 1, p. 1-88

16 RIVAS, Pedro; REY, Pablo. Las autodefensas y el paramilitarismo en Colombia (1964-2006). En: Revista
CONfines. Mayo, 2008, vol. 4, n°. 7, p. 43-53.

17 PATAQUIVA, German. Las FARC, su origen y evolucion. En: Revista UNISCI Discussion Papers. Enero,
2009, n°. 19, p. 154-184.
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Segun el Informe del Centro Nacional de Memoria Histérica jBASTA YA! Colombia:
Memorias de guerra y dignidad, entre las principales razones por las cuales las
personas ingresan al grupo son: la cercania de éste a la poblacion, la ausencia de
familia y la violencia intrafamiliar; la carencia de oportunidades educativas y
laborales; y por ultimo, la afinidad con los ideales del grupo armado ilegal®. Cabe
resaltar, que estas razones fueron usadas por los GAOLM para el reclutamiento

forzado.

En consecuencia, la poblacién rural en Colombia ha sido la mas afectada por la
incursién de los grupos armados ilegales. Acompafiada de la poca presencia estatal,
los grupos insurgentes han deteriorado la vida en el campo colombiano.

Téngase en cuenta que, en 1960, el 60% de la poblacién colombiana aln vivia en areas
rurales y el empeoramiento de la economia agricola, desde ese periodo, fomenté las
actividades econdmicas alternativas ilegales, especialmente el contrabando y el
narcotréafico. Las rutas por las costas caribefias que habian servido de corredor para el
trafico de esclavos, oro y mercancias, en tiempos de la conquista espafiola, siguieron
siendo utiles en el ultimo tercio del siglo XX (...) Ademas, en algunas zonas rurales de
Colombia, se instaur6 cierta actitud de indolencia y permisividad con respecto a las
leyes?®®.

Dicho lo anterior, muchos campesinos (as) en edad adulta optaron por adentrase a
las filas de los grupos armados por la remuneracion y el miedo; en cuanto a los

menores de edad fueron coaccionados a entrar.

Respecto a lo voluntario o no de la vinculacién, en el Auto 251 del 2008 la Corte
Constitucional manifest6 que existe certeza juridica sobre el caracter forzado y criminal
del reclutamiento de menores de edad en todos los casos, independientemente de su
apariencia de voluntariedad. Este caracter voluntario del reclutamiento es simplemente
aparente, ya que esta motivado por razones de manipulacién perversa y engafiosa
mediante las que los actores armados se aprovechan de la situacién de vulnerabilidad,

18 CENTRO NACIONAL DE MEMORIA HISTORICA. Op. cit., p. 86.
19 RIVAS. Op. Cit., p. 46.
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pobreza, desproteccion, abandono, debilidad psicolégica y falta de acceso a servicios
de salud, educacion y recreacion de los menores?,

La reintegracion es un proceso complejo y con incidencia en el tiempo, ya que, se
espera que las personas puedan vincularse a la vida civil de una forma sostenida,
mediante la obtencion de empleo, ingreso de estudio formal, la creacion de vinculos
familiares, entre otras. Para el Instituto de Estudios Geoestratégicos y Asuntos
Politicos, obedece a un “proceso mediante el cual los excombatientes adquieren
estatus civil y obtienen un empleo e ingreso sostenibles. La reintegracion es
esencialmente un proceso econdmico y social con un cronograma de tiempo abierto,
llevandose a cabo principalmente en comunidades a nivel local’?!. Es por ello, que
surge la necesidad de crear instituciones que se encarguen de encaminar los

procesos de reintegracion, en este caso, la ARN??,

Los paises que implementan procesos de DDR deben contar con las instituciones que
lo desarrollen, cada una de las fases cuenta con las entidades adecuadas, un ejemplo
de ello es la Agencia Colombiana para la Reintegracién (ACR), dicha institucion lleva
funcionando desde el 2006, pero se remonta hacia la década de los afios 80 y 90 con
las primeras desmovilizaciones?3,

La ARN es una entidad adscrita a la Presidencia de la Republica. Que tiene como
objetivo gestionar, implementar, coordinar y evaluar la politica, los planes,
programas y proyectos de Reincorporacién y Normalizacién de los integrantes de
las FARC-EP, conforme a lo establecido el Acuerdo Final. Por otra parte, disefa,

implementa y evalla la politica de Estado dirigida a la reintegracion social y

20 CENTRO NACIONAL DE MEMORIA HISTORICA, GMH. Op. cit., p. 86.

21 INSTITUTO DE ESTUDIOS GEOESTRATEGICOS Y ASUNTOS POLITICOS. Op. cit., p. 53.

22 De acuerdo a la desmovilizacion de las FARC. En 2018 esta entidad pasa por una transformacion de nombre
y de objetivos. Ante de este cambio, la institucién era llamada ACR Agencia Colombiana para la Reintegracion.
23 MAHECHA, Diana. Generacion de espacios de interaccion entre las personas en proceso de reintegracion
gue contribuyan al fortalecimiento de los procesos comunicativos. Informe final de practica Trabajo Social.
Bucaramanga: Universidad Industrial de Santander. Facultad de Ciencias Humanas. Escuela de Trabajo Social,
2017. 177 p.
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econOmica de las personas o grupos armados al margen de la ley que se

desmovilicen voluntariamente, de manera individual o colectiva?*.

La ARN emprende este camino con la poblacion desmovilizada por medio de las
directrices que han sido creadas por la institucion. Las personas deben desarrollar
ocho dimensiones caracterizadas por metas, en un periodo de no mas de seis afos
y medio. Cada dimensién se enfoca en trabajar aspectos importantes en las vidas
de los desmovilizados para continuar con su proceso de reincorporacion. La ARN
cuenta con profesionales del area de las Ciencias Sociales llamados “profesionales
reintegradores” que desempefian las mismas funciones: servir como
acompafiamiento y asesoramiento a las personas en su proceso de reintegracion,
llevar a cabo la ruta de reintegracién?® y darle continuidad. Sin embargo, este
proceso no logra realizar un proceso integral y humanizante donde las personas

puedan vincularse a la sociedad.

24 AGENCIA COLOMBIANA PARA LA REINTEGRACION. La Agencia [en linea]. Bogota, Colombia, 2018
[citado 23 de julio 2018]. Disponible en internet: http://www.reincorporacion.gov.co/es/agencia

25 La ruta de reintegracion se define como el conjunto de condiciones, beneficios, estrategias, metodologias y
acciones definidos por la Agencia para la Reincorporacion y Normalizacion de Personas y Grupos Alzados en
Armas, concertados con la persona en proceso de reintegracion, para promover el desarrollo de capacidades,
la superacion de la situacion de vulnerabilidad y el ejercicio autbnomo de la ciudadania.
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llustraciéon 1. Dimensiones
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Fuente: Agencia para la Reincorporacion y Normalizacion, 2018

La ARN?S, reporta que en Colombia se ha llevado 10.426 procesos de reintegracion
de excombatientes (llustracion 2). Este es un tema complejo, ya que, no existe una
férmula para desarrollar procesos de reintegracion exitosos, puesto que, cada
persona tiene un mundo de vida, las causas y los acontecimientos de su integracion

al grupo son diversas y Unicas para cada uno.

26 AGENCIA PARA LA REINCORPORACION Y NORMALIZACION, Gobierno de Colombia, Disponible en
internet: http://www.reincorporacion.gov.co/es
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llustracion 2. Procesos de Reintegracion en la ARN
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Fuente: Agencia para la Reincorporacion y Normalizacion, 2018

La poblacién que hace parte del proceso de reintegracion, llevado por la ARN, son
de grupos etarios diversos, la edad en la que se encuentra en mayor proporcion es
entre 26 a 40 afios, seguido de los adultos mayores y en el tercer puesto de 18 a 25
anos; en lo concerniente al sexo, los hombres abarcan el 83% y las mujeres el 27%,
entre la poblacién desmovilizada?’. Con ello se puede decir, que la participacion de
hombres en materia de guerra es mas elevada, en comparacién a las mujeres, este
planteamiento pude explicarse en la percepcién patriarcal acerca del género, como

lo afirma Cifuentes:

Los contextos de conflicto estdn permeados por concepciones de género (que circulan
en los discursos propios de cada contexto y se recrean en las relaciones
intersubjetivas), por practicas sociales generalizadas, sustentadas en normatividades y
significados que se reproducen en la vida cotidiana de los colectivos sociales a traves
de ejercicios sutiles de disciplinamiento y control o de formas contundentes y
asimétricas de utilizacion del poder para someter a quienes estan situados en los

27 AGENCIA COLOMBIANA PARA LA REINTEGRACION. La reintegracion en cifras [en linea]. Bogota,
Colombia, 2018 [citado 18 Julio de 2018]. Disponible en internet: http://www.reincorporacion.gov.co/es/la-
reintegracion/Paginas/cifras.aspx.
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lugares subordinados del ordenamiento social, entre quienes suelen contérselas
mujeres?,

De acuerdo al ejercicio académico desarrollado en la ARN, se puede observar que
el proceso de reintegracion evidencia que trabajar con una persona que han estado
acostumbrada a estar en un ambiente rural, en un GAOML, con normas sociales
establecidas por el grupo armado y con un arma, es un tema complejo, porque
deben llegar a un ambiente hostil y urbano, abandonar el arma, el grupo y empezar
a construir una vida nueva y diferente en una sociedad que no esta preparada para

reintegrarlos.

En el proceso de atencion a excombatientes se privilegia una mirada del sujeto
como objeto de atencion, en este sentido, la personas pasan a convertirse en cifras
olvidando al ser humano alli. Lo dicho anteriormente, se evidencia en el diagndstico

realizado en la préactica:

Al desarrollo de las actividades realizadas con los participantes y en analisis de las
mismas, se puede observar que, existe varias problematicas, en las que se intervienen
tres factores; por una parte, se encuentra la sociedad, la cual no esta preparada para
incidir en procesos comunitarios con personas desmovilizadas; seguidamente, se
encuentra la institucion, la cual ha enfocado el proceso de reintegracion principalmente
a nivel individual, desligandolo de los espacios comunitarios. Por Ultimo, se encuentra
las probleméticas de los participantes, las cuales han sido producto de las dos
anteriores, pues se evidencia, que tienen sentimientos de rechazo por parte de la
sociedad, por haber pertenecido a un grupo armado. Asimismo, se evidencia que el
proceso ha hecho que los participantes actien de forma funcional, es decir, deben
“encajar en la sociedad™®®.

Dicho lo anterior, se observa que las personas desmovilizadas deben iniciar un
proceso para adaptarse a una sociedad, pero escondiendo su historia de vida, es

por ello, que existe un desconocimiento sobre las experiencias vividas de los

28 CIFUENTES, Maria, La Investigacion sobre Género y Conflicto Armado. En: Revista. Eleuthera. Agosto, 2009.
vol. 3, p. 127-164.
29 MAHECHA. Op. Cit., p. 92.
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sujetos, se ubica a las personas en un contexto, dicho contexto seria el CAl,
estudiando las condiciones que dieron origen a la vinculacién de los sujetos a los
grupos armado al margen de la ley, de este modo, se podra incidir en los procesos
posteriores a la desmovilizacion. Por ende, se plantea la pregunta de investigacion:
¢, Cudles son las experiencias de vida de tres personas que pertenecieron a un grupo
armado ilegal en Colombia? Con ello se pretende conocer, entender y comprender
la trayectoria de vida de los sujetos. Rescatar los acontecimientos de unos de los
actores del conflicto, significa dimensionarlo desde su punto de vista, visibilizar las
historias de vida, para observar las apuestas en materia de paz de los sujetos en la
sociedad actual y mas en tiempos de posacuerdo.
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CAPITULO Il

2. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Conocer la experiencia de vida de tres personas que pertenecieron a un grupo
armado ilegal en Colombia

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e |dentificar las practicas de vida de tres personas que han pertenecido a un
grupo armado ilegal.

e Conocer los puntos de inflexibn o momentos de mayor trascendencia y
cambio que los individuos han vivido a lo largo de su experiencia.

e Analizar la experiencia de vida de los sujetos en relacion a un contexto, a un
momento histérico, a una cultura y a unas normas sociales, en donde los

individuos se encuentran inmersos.
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CAPITULO Il

3. ANTECEDENTES

La busqueda bibliografica antecede la elaboracion de cada proyecto de
investigacion, ya que, permite abordar el fendmeno estudiado desde las diferentes
posturas de los autores, es decir, el estado del arte ubica al investigador sobre su
objeto de conocimiento, qué tanto se ha estudiado sobre este tema, cudles son los

enfoques que se ha utilizado, etc.

El estado del arte, como producto de lo dado en el presente, responde a las légicas
investigativas que precedieron nuestro trabajo y que, mediante distintos abordajes y
metodologias, han llegado a conclusiones y respuestas diferentes, necesarias de
consultar, convirtiéndose asi en una obligacion inspeccionar estos acumulados *

Las investigaciones acerca de las vivencias de las personas que se adentraron a
las filas de un GAOML son escasas, se trata de un tema poco investigado y ha
estado enfocado principalmente a las vivencias de las mujeres dentro del grupo
armado. Es indispensable aportar desde la investigacién cientifica formas de
entender las nuevas dinamicas que surgen en el pais, derivadas de la resolucion de
un conflicto de mas de cincuenta afios. Conocer y comprender la historia de vida de
las personas que pertenecieron a un GAOML, permite observar el conflicto armado
desde ellos mismos y asi encontrar nuevas alternativas de construir paz, mediante
la investigacion. Dentro de la busqueda de documentacion acerca del tema, se

observa dos investigaciones que se aproximan el tema.

0TORRES, Alfonso; JIMENEZ, Absalén. La construccion del objeto y los referentes tedricos en la investigacion
social. En: La préctica investigativa en ciencias sociales.1 ed. Bogota. D"Vinni Ltda, 2004. p. 26-41.
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Andrea Marcela Barrera en su investigacion “Reflexiones a propdésito de los relatos
de tres mujeres excombatientes: apuntes sobre sus trayectorias de vida y sus
nociones de paz™!, estudia los relatos de los libros autobiograficos de tres mujeres
excombatientes: Vera Grabe, Maria Eugenia Vasquez y Leonor Esguerra. La autora
pone en manifiesto que estas también pueden ser victimarias. La concepcion de la
mujer vista como fragil y vulnerable ha hecho pensar que no es posible que ellas
opten por la lucha armada; asimismo, hace hincapié en que las historias de mujeres
excombatientes permiten entender el conflicto armado que tanto ha afectado al pais.
“Este ejercicio nos puede ayudar a develar elementos constitutivos de nuestra

guerra que son frecuentemente ignorados™?.

La autora hace un analisis de contenido. Para ello establece categorias que cree
importantes profundizar: familia e infancia. Dentro de los aspectos mas significativos
de estas historias encuentra que las dinamicas familiares de las tres mujeres son
diferentes, aunque crecieron en areas urbanas, los estilos de vida de cada una son
distintos. Cabe resaltar, que la literatura puntualiza que existe una tendencia en las
dindmicas familiares de personas que han pertenecido a un GAOML. En su mayoria,
han relatado la existencia de violencia intrafamiliar o ausencia de lazos familiares,
siendo éste, uno de los condicionantes por los cuales las personas toman la decision
de enfilarse en un grupo armado. Sin embargo, en las historias de vida de estas tres

mujeres no hay prevalencia de este hecho, ni de ningun tipo de violencia directa.

Se destaca que las tres mujeres cursaron estudios académicos avanzados, Grabe
y Vasquez hicieron carreras universitarias, y es alli donde conocen a las personas
que las invitaron a unirse al grupo, por su parte, Esguerra se formé como monja,
influenciada por las acciones del sacerdote Camilo Torres. Una caracteristica atipica

de lo que se observa en la literatura acerca del nivel educativo de los

31 BARRERA, Andrea. Reflexiones a propdsito de los relatos de tres mujeres excombatientes: apuntes sobre
sus trayectorias de vida y sus nociones de paz En: Revista Ciencia Politica. Julio, 2014, vol. 9, n°. 18, p. 181-
212.

32 |bid., p. 184.
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excombatientes, pero que les permiti6 desarrollar trabajos estratégicos en los
grupos armados, ocupando puestos jerarquicos. Con relacion al apartado de las
trayectorias de vida y la militancia, se observa que Grabey Vasquez militaron
alrededor de veinte afios en el M-19, y Esguerra veinticinco afios en el ELN. Cada

una de ellas tomaron la decision de entrar al grupo debido a la realidad del pais:

Asi, estas mujeres se comprometieron con la lucha armada en el pais en un contexto
de fuerte movilizacion social, que si bien no se reducia, en absoluto, al uso de las armas,
en algunos casos si encontraba en ellas un soporte para la transformacién de la
realidad colombiana®.

La categoria maternidad y militancia, es resaltada como aspecto importante, ya que,
Grabe y Vasquez, segun la autora, tomaron la decisiéon de ser madres cuando
estaban militando. Decision dificil dentro del grupo, pues debian desempafar dos
oficios, a saber: la militancia y la maternidad, transgrediendo asi los roles
socialmente establecidos para las mujeres tanto fuera como dentro del grupo. Por
un lado, se encuentra que la mujer dentro de un GAOML debe asumir roles
masculinizados, con cualidades que los caracterizan como la fuerza, el valor, el

poder, etc.

Tal vez en el terreno politico y de participacion, incluso en el reconocimiento de las
capacidades operativas de algunas comparieras, se dieron algunos avances, pero en
el terreno intimo los compafieros eran, la mayoria, como los demas hombres
colombianos. Nosotras, las compafieras, las guerreras, pagamos un alto costo por
innovar y transgredir las normas frente al matrimonio, a la afectividad y a la sexualidad.
Nos quedamos solas, ni siquiera los compafieros de organizacion pensaban en
nosotras como esposas; no Sé si eso es mejor o peor; lo que quiero decir es que fuimos

33 BARRERA. Op. Cit., p. 196.
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las perfectas amantes, pero no las comparfieras con quienes compartir un proyecto
amoroso de largo aliento, menos aln si teniamos cargos de responsabilidad®.

Por otro lado, se encuentra la imagen que la sociedad le otorga a la mujer como
dadora de vida; este hecho rompe con lo percepcion de ambas realidades, “tanto
Véasquez como Grabe valoran su maternidad y, sin embargo, la vivieron de manera
singular con respecto a los parametros de la maternidad “esperada” y “normal” en

la sociedad colombianas>.

En un segundo apartado, Barrera hace algunas reflexiones sobre la experiencia de
otros paises latinoamericanos que han utilizado la lucha armada, dejando huella en
el pais, puesto que, algunas de las acciones guerrilleras en Colombia se dieron por
las referencias de paises latinoamericanos. Las nociones de paz en los relatos de
Grabe, Vasquez y Esguerra, evidencian que ellas se comprometieron a la militancia
por la paz, considerando que la lucha armada en ese momento fue la Unica opcién
que vieron para construirla, haciendo que el término de lo que se entiende por paz

se amplie.

Asi, las tres mujeres presentan la paz como el resultado de la transformacién de las
estructuras conflictivas, es decir, no la entienden como la ausencia de conflicto armado
y, de hecho, a este lo muestran como un camino efectivo para alcanzar la paz®®

Después de mas de veinte afios de militancia de estas mujeres, se logra observar
que sus posturas de paz se transforman, es por ello, que deciden emprender un
nuevo camino, lejos de las armas y buscando lo que ellas denominaron la paz con

justicia social.

34 VASQUEZ, Maria. Escrito para no morir Bitdcora de una militancia. Bogota: Panamericana Formas e Impresos
S. A, 2000, p. 439.

35 BARRERA. Op. Cit., p. 199.

36 |bid., p. 205.
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La investigacion de Barrera, aunque trata especialmente el género y los grupos
armados, aporta a la presente investigacion, ya que, permite observar la historia de
vida de tres mujeres, de las cuales dos de ellas fueron madres militantes e
ingresaron al grupo por decisidbn propia. Estas dos categorias y su enfoque
metodoldgico estan relacionados con el presente trabajo aportando a la
comprension del tema estudiado.

Juanita Esguerra, en su trabajo de grado denominado “Desarmando las manos y el
corazén: Transformaciones en las identidades de género de excombatientes de
FARC y AUC en Colombia (2004 — 2010)"%, ubicado en el paradigma cualitativo y
con enfoque etnogréfico, se propone como objetivo principal examinar como se
transforman las identidades de género de los y las excombatientes que
pertenecieron a dos grupos politicamente opuestos (FARC, AUC), durante sus
experiencias de vinculacién y permanencia en el grupo armado, asi como en su
proceso de reinsercion en Colombia (2004 — 2010). El trabajo pone en manifiesto
que las investigaciones sobre las categorias género y conflicto armado se
caracterizan por estar enfocadas principalmente en las mujeres, “dejando de lado a

los hombres como sujetos de género”,

Asimismo, la investigacién deja entrever apreciaciones sobre los roles de género y
la guerra, y como las dinamicas de la guerra no solo alteran las relaciones sociales,
la economia y la politica de un pais, sino también, transforma los roles de género.
La guerra exacerba la concepcion de lo femenino y lo masculino, ya que, el hombre
se posiciona como el fuerte, guerrero y valiente y las mujeres como las victimas
desprotegidas; es imprescindible, entender que las mujeres pueden adentrarse a
las filas de los grupos armados. Sin embargo, esto no quiere decir que ellas

adquieren una rol diferente atribuido a su género, debido a que, se observa que

37 ESGUERRA, Juanita. Desarmando las manos y el corazén: Transformaciones en las identidades de género
de excombatientes de FARC y AUC en Colombia (2004 — 2010). Trabajo de grado Ciencia Politica. Bogota.:
Pontificia Universidad Javeriana. Facultad de Ciencia Politica y Relaciones Internacionales, 2011. 1-118 p.

38 |bid., p. 5.
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dentro de los GAOML ellas se encargan de las labores de la cocina y del cuidado
de los enfermos (heridos). Es decir, ejercen funciones en coherencia con los roles

tradicionalmente atribuidos al género.

La especificidad de la situacion de las mujeres tiene que ver fundamentalmente con los
modelos promovidos dentro y fuera de estos grupos sobre el ser mujer, trazados sobre
caracteristicas radicalmente distintas, lo cual las obliga enfrentar procesos de
reconfiguracién de sus identidades de género, experiencia diferente en el caso de los
varones, quienes no se ven abocados a estas rupturas en términos de su identidad
genérica®

La autora manifiesta que la guerra, como un elemento que profundiza los
estereotipos de género, ha propiciado que los trabajos investigativos sean
meramente dirigidos a las mujeres, 0 que sean documentos de caracter juridico,
impidiendo ir mas a fondo, para entender las dinamicas de un conflicto armado de
mas de cincuenta afios, esto ha invisibilizado las realidades vividas por parte de los
actores armados. En las investigaciones de combatientes y conflicto armado se
menciona los diferentes enfoques que se trabajan en este tipo de documentos, por
ejemplo, los enfoques de género, de derechos y diferencial. Sin embargo, ello no

significa la categoria masculinidad se trabaje en profundidad, como sefiala la autora:

Los hombres y las formas de masculinidad quedan en gran parte sin explorar,
recordandonos que la investigacion sobre hombres es tan antigua como el saber
mismo, aunque el enfoque sobre la masculinidad o los hombres como individuos
pertenecientes a un género es mas bien reciente.

39 LONDONO, Luz; NIETO, Yoana. Mujeres no contadas: procesos de desmovilizacion y retorno a la vida civil
de mujeres excombatientes en Colombia, 1990 — 2003. Citado por ESGUERRA, Juanita. Desarmando las
manos y el corazon: Transformaciones en las identidades de género de excombatientes de FARC y AUC en
Colombia (2004 — 2010). Trabajo de grado Ciencia Politica. Bogota.: Pontificia Universidad Javeriana. Facultad
de Ciencia Politica y Relaciones Internacionales, 2011. 1-118 p.

40 ESGUERRA. Op. Cit., p. 15.
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Esguerra estudia los procesos de DDR relacionado al género. El transito de la
militancia a la vida civil es diferente para hombres y mujeres. Por un lado; los
hombres dejan sus armas produciéndose un sentimiento de pérdida y duelo. En este
sentido, el hombre pierde algo dentro de su masculinidad. En cuanto a las mujeres,
deben enfrentar sentimientos de discriminacion, esperandose de ellas que
desempefien labores domésticas.

Asimismo, se pudo evidenciar en este trabajo, que los roles de género se aprenden
desde la institucion de la familia, en donde los participantes aseguran que el padre
era una figura de poder y miedo, y la madre se encargaba de las labores del hogar,
ademas de la presencia de violencia intrafamiliar como lo afirman los participantes.
Lo anterior, puntualiza a la familia, principalmente del area rural, como una de las
principales instituciones de socializacién y aprendizaje y en un pais en conflicto
preparan a las personas con unos marcados roles de género, y esto se evidencia

en él.

Se censura la sexualidad de las mujeres, en la medida en que para ser buenas deben

ser puras [...] no se trata s6lo de cédmo la guerra influye en las identidades de género,

sino también como los roles de género “preparan” a los individuos para los roles de la
41

guerra*.

La reafirmacién de los roles de género desde la familia ha hecho que las personas
gue pertenecieron a un grupo armado ilegal profundicen en la dicotomia masculino-
femenino acompafado de nuevos elementos, a saber: la violencia y el poder. Este
ualtimo reflejado en elementos simbdlicos de la militancia, como lo son las armas y

el uniforme.

Con relacion a la decision de los participantes de vincularse a un GAOML, Esguerra

categoriza como: primero, gusto por la vida militar; en el discurso de las personas,

41 ESGUERRA. Op. Cit., p. 17
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se observa que hay afinidad a la militancia, en los hombres como una reafirmacién
a su masculinidad y en las mujeres como una transgresion a su feminidad. Segundo,
la situacion familiar de violencia, la violencia vivida en la familia ha hecho que las
personas se adentren a las filas de un grupo armado como un una forma de
“‘escapar” de esta situacion. Tercero, falta de opciones (desempleo y pobreza), la
falta de oportunidades laborales y educativas, especialmente en el &mbito rural, este
aumento en la entrada de personas a las organizaciones armadas, en un principio
raspando la hoja de coca y luego en las filas del grupo, entendiéndolo como una
forma de trabajo “la pobreza, el desempleo y en general la falta de oportunidades
tienen un gran peso a la hora de entender la vinculacion de hombres y mujeres a

grupos armados”?.

Cuarto, la ideologia, como un componente marcado principalmente en los hombres,
con pensamientos afines a los planteados por las organizaciones, visto como una
forma de lucha por las injusticias que habian presenciado. Quinto, venganza o
resentimientos personales. Algunas de las personas que se unieron a los GAOML
han sido victimas de CAI por parte de otro grupo ya sea ilegal o legal, por lo que, se
adentran a las filas de sus adversarios como una forma de venganza y toma de
justicia por el dafio causado; y por ultimo, el reclutamiento involuntario, se denomina
involuntario por las diferentes circunstancias que manifestaron los participantes a la
hora de hablar sobre este hecho, ya que, muchas de ellas habian llegado al grupo
por presion, por violencia intrafamiliar, por amenazas, por escape y muy pocas

personas dijeron que lo habian hecho por voluntad.

En el apartado sobre la vida de los combatientes en los grupos armados, Esguerra
plantea, que en la guerrilla de las FARC, las dindmicas entre hombres y mujeres se
plantean como iguales. Esto quiere decir que, “la mujer era como un hombre (...) a

uno de mujer si le costaba tal vez como hacer todo igual al hombre. Eso si era mas

42 ESGUERRA. Op. Cit., p. 26.

40



duro para la mujer™3. La igualdad consistia en que las mujeres debian adoptar el
rol del hombre, renunciando a su feminidad. En los grupos paramilitares, las mujeres
eran pocas Yy su posicion dentro del grupo estaba relacionada con las capacidades

fisicas atribuidas al sexo.

La guerra ha traido consigo, la deshumanizacion de las personas, a lo que Esguerra
sefiala como “maquinas que cumplen o6rdenes”. La organizacion permea en la
individualidad de las personas, debido a que las caracteristicas que se adscriben a
un combatiente es cumplir 6rdenes “una persona para que sea buen combatiente
es como un robot, no piensa, no siente no reacciona, nada, porque en eso se

convierten muchos que uno ve allg"4,

En lo concerniente a la salida de las personas de los grupos armados, se observa
gue tanto hombres como mujeres deben adoptar nuevamente los roles tradicionales
de género, el hombre como el proveedor y la mujer como la encargada del hogar.
Asimismo, las personas que pertenecieron a un grupo armado sienten que deben
esconderse y tratar de olvidar lo sucedido mientras se encontraban en las filas, ya
gue, pasan al ostracismo, ocultan ese momento de sus vidas porque no quieren ser

discriminados por su pasado.

Por demas, los articulos y trabajos de investigacion identificados, que aborden
tematicas de guerra, no se comprometen con los relatos de excombatientes. Esto
para decir que el estado del arte se encuentra en proceso de construccion, debido

a la necesidad que abarca temas como el tratado en la presente investigacion.

43 ESGUERRA. Op. Cit., p. 29.
4 |bid., p. 37.

41



CAPITULO IV

4. REFERENTE TEORICO

EL SER HUMANO DETRAS DEL COMBATIENTE

Figura 1. Representacion del referente tedrico.
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4.1. LA CULTURA DE LA VIOLENCIA

Entender que la violencia es un tema al cual diversos autores han intentado dar una
explicacion con un arduo ejercicio investigativo, y saber que la polisemia de este
fenomeno ha hecho que jueguen varios factores para dar un significado al mismo.
Entre los mas significativos se encuentran las préacticas culturales, las relaciones
interpersonales y las estructuras que enmarcan las dos anteriores. Diversos
investigadores han trabajado en la consolidacion de una teoria en torno a la
violencia, destacandose Johan Galtung y Francisco Jiménez. Como ya se habia
mencionado, las posturas de estos autores se centran especialmente en la violencia
vista como una construccién social, es decir, que no es algo inherente al ser

humano.

El ser humano es conflictivo por naturaleza, pero pacifico o violento por cultura. La
violencia del ser humano no esta en sus genes sino en su ambiente, de forma que la
Biologia resulta insuficiente para explicar la violencia. Nadie es pacifico por naturaleza.
La agresion es inevitable, no asi la violencia. De lo que se deduce la importancia del
momento socializante, educativo, formativo en la transformacién o reproduccion de las
culturas®

Del mismo modo, el Manual de Paz y Conflictos sefiala que la violencia es una forma
de resolucién no pacifica de los conflictos. Es asi como advierte que este fendbmeno

es:

Una regulacion de los conflictos discriminatoria y perjudicial. Esto se debe a que, frente
a los diversos proyectos y objetivos que existen para regular los conflictos, opta por

45 JIMENEZ. Op. Cit., p. 14.
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discriminar el usufructo de los recursos disponibles perjudicando innecesariamente a
alguna de las partes?.

El aporte del manual radica, no solo en las diversas definiciones de violencia que
se encuentran, sino que, destaca que es necesario conocer los contextos que
intervienen en la concepcion de la violencia, es decir, entenderla desde una

estructura macro (general) y una micro (individual).

De acuerdo con lo anterior, Michel Wieviorka sefiala que la voz de los sujetos es
importante a la hora de hablar de violencia. Diferentes autores la estudian de forma
estructural, y existen otras posturas en la que el individuo tiene la posibilidad de

decidir sobre la conducta a desarrollar.

Todas las teorias sociolégicas tienen algo que decir al respecto: se pueden conseguir
explicaciones sobre la violencia completamente diversas. Por ejemplo, algunas pueden
decir que es fruto de las crisis de un sistema: cuando hay crisis econémica hay mayor
violencia. Otras dirian: la violencia es fruto de un célculo de accién instrumental; no es
una conducta producto de las crisis: es una opcién racional, estratégica de un actor
individual. Son dos modos de aproximarse al problema de forma muy distinta®’.

Sin embargo, para esta investigacion se tomara como punto de referencia la
violencia como lo afirma Galtung. Es decir, puede ser entendida, estructural
(vinculada a los aparatos sociales, culturales, econémicos y politicos); cultural o
simbdlica (las estructuras gubernamentales, religiosas, la familia y las instituciones
en general); y directa (el ejercicio fisico o psicolégico de la violencia)*®. Esta postura,

propone una teoria mas completa sin necesidad de separar lo subjetivo de lo

46 MARTIN, José. Qué es la violencia. En: MOLINA, Beatriz; MUNOZ, Francisco. Manual de Paz y Conflictos.
Madrid: Universidad de Granada, 2004. p. 224.

47 WIEVIORKA, Michel. La violencia: Destruccién y constitucién del sujeto. En: Espacio Abierto. Septiembre,
2001, vol. 10, n°. 24, p. 337-347.

48 GALTUNG, Johan. Violencia Cultural. Citado por CALDERON, Percy. Teoria de conflictos de Johan Galtung.
En: Revista paz y conflictos. Junio, 2009, n°. 2, p. 60-81.
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objetivo, es comprender que existe un entramado social, politico, cultural y

econdmico que permea al individuo para el ejercicio de la violencia.

Se amplia el concepto de violencia, entendiendo ésta como todo aquello que, siendo
evitable, impide, obstaculiza el desarrollo humano, comprendiendo, por tanto, no sélo
la violencia directa, sino también la denominada violencia estructural (pobreza,
represion, contaminacion, alienacion, etcétera). Y, finalmente, hay que afadir el
concepto de violencia cultural (o simbdlica) para sefialar a todo aquello que en el @mbito
de la cultura legitime y/o promueva tanto la violencia directa como la violencia
estructural?®,

Dado lo anterior, se observa que la violencia es un ciclo que vincula a todas las
esferas de la sociedad, como han sefialado los autores, lo que significa que debe
haber una estructura que opera como reproductora del ejercicio de la violencia, y de
esta forma se permea en los demas escenarios de la sociedad, fragmentandola y

haciendo normal su ejercicio.

4.2. LA GUERRA EN EL CAMPO COLOMBIANO

Analizar el fenémeno de la violencia es de gran importancia para estudiar las
guerras a través del tiempo, especialmente, en un pais como Colombia que ha

vivido varios decenios de violencia en el marco de un Conflicto Armado Interno.

La guerra ha sido investigada por un sinniUmero de autores, y se encuentra
intimamente vinculada con el ejercicio de la violencia. Histéricamente se habla de
guerra desde eones, incluso antes de las guerras mundiales, se hablaba de guerra,

ésta entendida como:

49 JIMENEZ. Op. Cit., p. 31.
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[...]No es mas que un duelo en una escala mas amplia. Si quisiéramos concebir como
una unidad los innumerables duelos residuales que la integran, podriamos
representarnosla como dos luchadores, cada uno de los cuales trata de imponer al otro
su voluntad por medio de la fuerza fisica; su propdsito siguiente es abatir al adversario
e incapacitarlo para que no pueda proseguir con su resistencia. La guerra constituye,
por tanto, un acto de fuerza que se lleva a cabo para obligar al adversario a acatar
nuestra voluntad®’.

La guerra en Colombia ha trasgredido el ejercicio de la violencia, la variedad de
hechos victimizantes utilizados por los grupos armados, que reporta el informe del
Centro de Memoria Historica BASTA YA, es significativo: “la «guerra» es
actualmente un estado de conflicto permanente, sin fronteras, ni vencimientos
territoriales; sin control por el Derecho Internacional™!. El dafio ocasionado es
irreparable, en algunos casos. Tanto asi, que se habla de naturalizacion de la
violencia, aun cuando se termina la guerra o el conflicto, el perjuicio que deja en el
ambito privado es notorio, aunque las personas no se encuentren en combate, la
violencia no desaparece, permea en las instituciones privadas como las relaciones

interpersonales, la familia, entre otras.

La guerra colombiana también ha sido atroz en el trato entre los combatientes, y muy
cruel en cuanto a la conducta de los combatientes contra la poblacion civil. Lo fue desde
sus comienzos, manteniendo la tradiciébn sanguinaria respecto a las gentes inermes
establecida durante La violencia (1946-1957), y lo fue aun mas cuando aumentaron los
contingentes de hombres armados y la confrontacion bélica se intensificé entre finales
del siglo XX y principios del XXI. Pudo haber dado la impresion de haberse degradado,
pero mas que degradacion lo que se dio fue un aumento exponencial en la magnitud
de las acciones armadas que termind por escandalizar a una sociedad que ya habia
estado acostumbrada a un alto umbral de dolor®2.

50 | ANGA, Alfredo. Los conflictos armados en el pensamiento econdémico. En: Instituto de Estudios sobre
Conflictos y Accion Humanitaria (IECAH). Septiembre, 2010, p. 1-38.

51 SANGOI, Sara. Sobre el concepto de Guerra en el mundo actual: breve ensayo introductorio. En: Virajes.
Julio, 2002, vol. 1, n°. 5, p. 1-8.

52 COMISION HISTORICA DEL CONFLICTO Y SUS VICTIMAS. Op. cit., p. 452.
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En cuanto a la violencia en el marco de un conflicto armado, los autores expresan
que es el fin dltimo de los seres humanos para responder a las carencias que tienen,
es la voz del pueblo ante el cansancio de la vulneracion de sus derechos. Segun

Harris, esta idea es una forma de excusar el uso de la violencia:

La guerra es comun, aunque puedo acreditar que no estd basada en los instintos, sino
en las condiciones materiales, que también se dan en todo el mundo, como la escasez
de alimentos, de territorio, de animales para cazar, de petréleo. Son necesidades que
dan pie al conflicto armado (...) Debemos librarnos de la idea de que somos una
especie agresiva por naturaleza que no sabe evitar la guerra®.

Dicho lo anterior, no se quiere justificar el ejercicio de la violencia para la resolucion
de los conflictos. Mas bien, es importante resaltar que existen unas dinamicas que
la propician y mas en contextos como el colombiano, especialmente el entorno rural,
el cual ha sido afectado por la violencia en mayor medida, ya que, existen ciertas
caracteristicas medioambientales que incidieron en la conformacién y confrontacion

de los grupos armados ilegales.

Hay que tener en cuenta que el mayor porcentaje de la poblacién colombiana, segun
los censos, era rural (...) La carencia de tierra donde el campesino pudiera cultivar
alimentos y vivir de manera autbnoma se traducia en la dependencia forzosa de las
grandes haciendas, donde las condiciones laborales eran de una practica esclavitud e
inhumanidad®.

Asimismo, la poblacion rural ha sido la mas vulnerada por el CAl, esto se puede

evidenciar en niflos y niflas en las filas, campesinos atemorizados por las

53 HARRIS, Marvin. El sexo es un instinto irresistible; la guerra, no. Citado por JIMENEZ, Francisco, Conocer
para comprender la violencia: origen, causas y realidad. En: Convergencia Revista de Ciencias Sociales. Abril,
2012. vol. 19, n°. 58, p. 13-52.

54 COMISION HISTORICA DEL CONFLICTO Y SUS VICTIMAS. Op. Cit., p. 417.
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consecuencias de la confrontacion, el abandono estatal, junto a los diferentes
hechos victimizantes que quebrantaron la dignidad de campesinos y campesinas

4.3 NEGOCIACIONES DE PAZ

Como primera medida es relevante entender el conflicto que ha fragmentado la
sociedad colombiana para asi comprender los procesos de negociaciones que se
han dado en marco del CAl. Javier Giraldo, en su investigacion sefiala que los inicios

de la lucha armada en Colombia se remontan:

hacia los afios 1920 a 1960 con su intensificacion en los afios cuarenta y prolongandose
hasta los sesenta con la conformacion de las guerrillas: Fuerzas Armadas
Revolucionarias de Colombia (FARC), Ejército de Liberacién Nacional (ELN) y Ejército
Popular de Liberacion (EPL), afectando principalmente a la poblacion rural. En los afios
60 se empieza a germinar una nueva economia, la de las drogas, entonces guerrilla y
cocaleros se unen contra el Estado, naciendo la narco-guerrilla y el narco —
paramilitarismo (...) Hacia los anos 80, se consolidaron las guerrillas provocando olas
de violencia acompafada de sevicia para amedrentar a la poblacion civil *°.

Los efectos del CAl en el pais, han sido devastadores para la sociedad, ya que, ha
ocasionado el desplazamiento de familias, la muerte de la poblacion civil, al igual
que, transgresion de la dignidad humana. La guerra ha hecho que las personas se
atemoricen haciendo que se quiebren los vinculos con el otro, lo cual ha exacerbado

el grado de deterioro del pais a nivel social, politico, medioambiental y econémico.

Las respuestas de los gobiernos hasta entonces un tanto paliativas y en otros casos

exageradas en el uso indiscriminado de la violencia hacia la poblacion rural, donde

55 COMISION HISTORICA DEL CONFLICTO Y SUS VICTIMAS. Op. Cit., p. 419.
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se observaba con mayor intensidad el conflicto, sumado a la negativa de los jefes
de Estado en calificar o poner nombre a la lucha armada en Colombia otorgandole
el nombre de “rebelidon”, delito tipificado en el cédigo civil para procesar a los
integrantes de los GAOML, ha generado que el Derecho Internacional Humanitario
(DIH)%8 interviniera con la normativa que acomparia a un Conflicto Armado Interno,
al negarse la presencia del mismo. Soélo hasta el gobierno de Juan Manuel Santos
en 2010 el conflicto colombiano adquiere el caracter de CAl en el marco del DIH, a
la vez obtiene un alto protagonismo, ya que, se inicia un proceso de dialogo con una
de las guerrilas mas fuertes y antiguas, como lo es, las Fuerzas Armadas

Revolucionarias de Colombia Ejército del Pueblo (FARC-EP).

Las FARC nace como una guerrilla con ideologia marxista leninista, en la que tenian
por objetivo luchar por los derechos de las personas, especialmente de la poblacion
rural, cuando el pais estaba atravesando por multiples problematicas en las que la
esta poblacion se encontraba desprovista del Estado colombiano.

Se consolidé como efecto de dos causas principales. Estas se han entrecruzado de
manera paralela con las dinamicas sociales y regionales que les aportaron el tejido
social sobre el cual se desenvolvieron. Fue la violencia politica, la primera de ellas, que
desde el principio pretendié transformarse en accién revolucionaria. Primo aqui el
esfuerzo y la decision politica de iniciar procesos de construccion de una fuerza militar
distinta al Estado para combatirlo, y disputarle por ende su preponderancia sobre la
sociedad y eventualmente suplantarlo. La segunda causa es de origen social, primando
aca, las luchas por la defensa de un territorio y de una organizacion social particular
gue luego se convirtieron y adquirieron las caracteristicas de movimientos de
autodefensas campesinas que fueron en un principio una respuesta militar a la acciéon
del Estado®’.

56 Convenios de Ginebra 1949: se entiende por Derecho Internacional Humanitario: conjunto de normas juridicas
gue regulan las formas en que se pueden librar los conflictos armados y que intentan limitar los efectos de éstos.
57 SAUMETH, Erich, Historia de la guerrilla en Colombia, [en linea]. Minas Gerais, Brasil: Universidade Federal
de Juiz de Fora, s.f. [citado 1 enero 2017]. Disponible en: http://ecsbdefesa.com.br/defesa/fts/HGC.pdf
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Sin embargo, también existe un componente externo como lo son las revoluciones
de Cuba y Nicaragua, dichas revoluciones propiciaron la conformacion de una de

las guerrillas mas antiguas del pais.

Desde la Primera Guerra Mundial en el afio 1912, diferentes organismos han
intentado frenar las consecuencias de la lucha armada, ya que, los dafios
producidos hacia la poblacion civil fueron y son atroces. Una de las formas de dar
respuestas a los conflictos armados ha sido el surgimiento del DIH, como una forma
de reglamentar la lucha; igualmente, se encuentran los dialogos de paz, que pueden
ser exitosos si las partes llegan a un convenio y dan cumplimiento de lo pactado,
llevando asi a desarrollar un posible acuerdo de paz.

Las negociaciones de paz y los acuerdos, tienen una larga duracién en el tiempo,
las partes deben estar dispuestas a ceder y es necesaria su voluntad para cumplir
lo acordado. Vicent Fisas puntualiza sobre las negociaciones dentro de un conflicto
armado y expone las fases del mismo (Tabla 2): en un primer momento, se
establece un intento de predialogo (exploratorio), donde las partes disertan si tienen
la voluntad de emprender vias diferentes a las armas para la resolucién de los
conflictos, en esta fase se debe tener la certeza de un cese bilateral al fuego para
evitar ataques y de esta manera dar garantia para el proceso de dialogo, se definen
cronogramas Yy posibles agendas, se especifica sobre los principales desacuerdos
y los motivos por los cuales existe el conflicto, asimismo, deben ser conscientes que

es necesario ceder.

En esta etapa, en suma, se busca generar confianza en el propio proceso, se acuerda
el rol que puedan jugar terceras partes, se renuncia a la imposicion de proyectos (base
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de la negociacion misma) y se acaba reconociendo al adversario, dandole la legitimidad
necesaria para interlocutar®e,

Seguidamente, se llega a un acuerdo preliminar sobre la fase exploratoria y un
acuerdo de prenegociacion, consolidando lo que se denomina acuerdo marco u hoja
de ruta, documento que especifica como se desarrollara el proceso. En la fase de
la negociacion, es necesario determinar que los integrantes de las partes en
conflicto son los dirigentes, no se permite dialogar con subalternos. Por ultimo, y de
ser satisfactorio el proceso hasta este punto, las partes pueden ver la viabilidad de
un posible acuerdo final y su respectiva implementacion. Todo lo anterior y de ser
posible, en el marco de un cese de hostilidades y un alto al fuego, con el propdésito
de lograr la paz.

Tabla 2. Fases de los procesos de negociacion de paz.

Fase exploratoria (etapa de tanteo)

Acuerdo preliminar (acuerdo en acordar)

Tregua . Alto al fuego
(unilateral o bilateral) Acuerdo de prenegociacion
(acuerdo sobre el “cémo”™ hacerlo)

Acuerdo Marco . Hoja de Ruta
(principios generales de los pasos y la agenda)

Cese de hostilidades

ntatemlbiateal) Acuerdos Parciales + Protocolos

Los momentos del alto al fuego Acuerd_o Gener.al B
v el cese de hostilidades son (3e define el como, que y quién)

variables, y forman parte del
proceso de negociacidn

Acuerdo de implementacion + Verificacion
+ Solucién de controversias

Fuente: Fisas, 2010.

58 FISAS, Viceng. Introduccion a los procesos de paz. En: Quaderns de Construccio de Pau. Febrero, 2010. n°.
12, p. 1-24.
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La experiencia de Colombia en procesos de negociacion inicia varias décadas atras
con decretos como el 1546 de 1953y el 1823 de 1954, en los que el general Gustavo
Rojas Pinilla buscaba indultar a los grupos alzados en armas y poder asi poner fin

a la violencia bipartidista que padecia el pais.

Por otra parte, durante los afios ochenta, los gobiernos de Betancur y Barco, como
medida de acercamiento con los grupos armados al margen de la ley, promulgan la
“‘Ley 35 de 1982, que ofrecia por primera vez beneficios juridicos, programas de
rehabilitaciébn y programas socio-econdémicos, con programas de tierras, vivienda,
crédito y microempresas, salud y educacion y un programa de seguridad. O leyes como
la 49 de 1985 y la 77 de 1989, en las que se seguian estableciendo alternativas de
soluciones normativas para conceder el indulto a los grupos de guerrilla,
reconociéndolos como delitos politicos y ampliando la posibilidad de extender los
beneficios a los delitos conexos™®

Aunque se concibié como una estrategia del estado para afectar las filas de los
grupos alzados en armas, esta base juridica sirvié para fundamentar los procesos

de paz que se firmaron en afios posteriores.

Desde los afios ochenta, se inician procesos de dialogo entre el Estado colombiano
y los diferentes GAOLM, se empez6 a tomar medidas como la generacion de
espacios de conversaciones con los grupos armados, en un primer momento, las
guerrillas como el M 19, el EPL, entre otros®. Todos ellos con algunos altibajos,
muchos de ellos no llegaron a un acuerdo, porgue no habia cumplimiento en lo

pactado, principalmente, han negociado sin cese al fuego y eso ha perturbado los

5% HERRERA, Dylan, GONZALES, Paola. Estado del arte del DDR en Colombia frente a los estandares
internacionales en DDR (IDDRS). Bogota. En: Colombia Internacional, enero-abril 2013. Ndmero 77.
60 COMISION HISTORICA DEL CONFLICTO Y SUS VICTIMAS. Op. cit., p. 423.
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dialogos y su inmediata suspension, un ejemplo de ello, es lo ocurrido en 1982 entre
el gobierno y las FACR-EP.

En 1982, el presidente Betancur convoco a las guerrillas a un acuerdo de paz. Dos afios
después, las FARC ordenaron un alto al fuego que duré formalmente hasta 1990,
cuando el presidente Gaviria ordend un ataque al centro de mando de las FARC (...)

En 1991 y 1992 se celebraron encuentros en Caracas y Tlaxcala (México) entre el
Gobierno y la Coordinadora Guerrillera Simén Bolivar, de la que formaban parte las
FARC, el ELN y el EPL, pero las conversaciones de 1992 quedaron suspendidas
después de que las FARC asesinaran a un ministro que tenian secuestrado®.

Casos como los anteriormente mencionados, demuestran que este proceso es
complejo. Sin embargo, entre los acuerdos con mayor incidencia, se encuentran los
dialogos entre el gobierno y las guerrillas del M-19 que desencadend, en la
desmovilizaciébn de este grupo, junto a la apertura de la Asamblea Nacional
Constituyente (1991). Con este proceso, se dio la viabilidad de negociar con otras

de las guerrillas.

En 1990, y después de una larga negociacion, se desmoviliz6 la tercera guerrilla del
pais, el M-19, fruto de la cual se aprob6é una nueva Constitucion en 1991 que
formalmente consolidaba el Estado de derecho. En este ultimo afio se desmovilizaron
otros grupos (EPL, PRT, MAQL), en 1992 el CER, en 1994 la CRS, MPM, MMM y FFG,
y en 1998 el MIR-COAR®2,

En el siglo XXI, se desarrollan dos hitos importantes en el pais en materia de paz.
Hacia el afio 2002 se inicia un proceso de dialogo con la fuerza paramilitar bajo la
ley Ley 975 de 2005 o Ley de Justicia y Paz, ésta generé incertidumbre sobre la

negociacion, ya que, no daba garantias a los desmovilizados, porque el piso juridico

61 FISAS, Viceng. El proceso de paz en Colombia. En: Quaderns de Construccié de Pau. Noviembre, 2010. n°.
17, p. 1-18.
62 |bid., p, 5.
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era inestable debido a que el delito cometido por estos grupos era concierto para
delinquir, lo que significa que no puede ser amnistiable; a su vez el proceso de
negociacion estuvo acompafado de impunidad hacia las victimas, por ende, no se

cumplia con las directrices de reparacion para las mismas.

En la préactica, segun el precedente de las desmovilizaciones de contingentes
paramilitares y las criticas recibidas de analistas tanto en la misma Colombia como en
el exterior, parece ser disefiada para beneficio predominante, cuando no exclusivo, de
la organizacion ultraderechista. En consecuencia, la ley fue calificada tempranamente
por numerosos sectores de la oposicién colombiana y observadores internacionales
como simplemente un mecanismo de amnistia encubierta y generoso perdén, cuando
no de garantia de la impunidad de los delitos incurridos por los paramilitares®:.

Siguiendo a Fisas, los dialogos, la negociacién, los acuerdos y la implementacién
son un punto muy importante para la consolidacion de la paz, en un pais como
Colombia que ha negociado por décadas, se han presentado quiebres. En 2010,
empieza los dialogos preliminares para la negociacion de paz con las guerrillas de
Las FARC-EP, este proceso ha tenido varias desavenencias, no obstante, se ha
llegado a un acuerdo final, actualmente, se encuentra en fase de implementacion,
se ha empezado con el DDR, junto con el proceso de reincorporacion y la Justicia
Especial para la Paz (JEP).

63 ROY, Joaquin. La Ley de Justicia y Paz de Colombia: Contexto, perspectivas internacionales, y actitud de la
Unién Europea. En: Miami European Union Center. Noviembre, 2005, p. 1-38.
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4.4. DESARME, DESMOVILIZACION Y REINTEGRACION “HACIA UN NUEVO
CAMINO”

En la finalizacion de una negociacion de paz, se desarrollan diferentes procesos
uno de ellos es el de Desarme Desmovilizacion y Reintegracién (DDR). Este es uno
de los puntos algidos para la poblacién excombatiente, ya que, deben dejar el

GAOML, las armas, las costumbres, y toda su vida para incorporarse a la sociedad.

Para tener éxito, ni que sea medianamente, el DDR en ningun caso ha de significar
claudicacién, despolitizacion, demonizacién, marginacién, soborno, subordinacién o,
especialmente, humillacién. Por el contrario, ha de ser un proceso de dignificacion de
las personas que intervienen en él, pues han dejado las armas de manera voluntaria y
como resultado de una negociacién y un acuerdo. No hay férmulas magicas o Unicas
en el DDR, pues cada pais y cada contexto es un caso diferente. Cada experiencia es
Gnica, pero es posible aprender mucho de las lecciones del pasado®“.

Tal y como lo sefiala Fisas®®, es un proceso complejo que no trae féormulas para la
paz, porque ésta se construye en la cotidianidad, dentro de las estructuras sociales,
econOmicas y politicas. Sin embargo, es un primer paso para la consolidacién de la
misma, no es la derrota del grupo, sino mas bien es una oportunidad para

reestructurar sus vidas.

El desarme, es la etapa donde los excombatientes entregan las armas, haciendo el
respectivo control y documentacion de las mismas, segun las Naciones Unidas es
la “recogida, documentacién, control y eliminacién de armas pequefias, ligeras y

pesadas, municiones y explosivos de combatientes. Es una etapa que necesita de

8 CARAMES, Albert; FISAS, Viceng; LUZ, Daniel. Analisis de los programas de desarme, desmovilizacion y
reintegracion (DDR) existentes en el mundo durante 2005. En: Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional
(AECI). Febrero, 2006, p. 1-32.

65 FISAS, Viceng. Introduccion al Desarme, Desmovilizacion y Reintegracion (DDR) de excombatientes. En:
Quaderns De Construccié De Pau. Noviembre, 2011. n°. 24, p. 1-22.
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observadores militares, proporcionados a veces por la comunidad internacional
(Naciones Unidas, paises amigos), etc.”®®, cabe resaltar que éste no es un tipo de
confiscacion de armas, sino que es un proceso voluntario donde los grupos han

decidido abandonar la lucha armada.

La desmovilizacion, es el procedimiento que se caracteriza por implementar
mecanismos de la desarticulacion del grupo y acantonamiento de los
excombatientes, como lo afirma el “Instituto de Estudios Geoestratégicos y Asuntos

Politicos 87

Es el descargo formal y controlado de los combatientes activos de las fuerzas u otros
grupos armados. La primera etapa de la desmovilizacion puede ser extendida desde el
procesamiento de combatientes individuales en centros temporales hasta la
concentracion de tropas en los campamentos designados para tal propdsito (sitios de
acuartelamiento, campamentos, areas de reunién o barracas). La segunda etapa de la
desmovilizacion abarca el paquete de ayuda proporcionado a los desmovilizados, que
se denomina reinsercion®,

Como ya se ha mencionado la reinserciéon, para algunos teoricos, hace parte del
DDR. Es uno de los procesos que se dan antes de la reintegracion, debido a que
esta Ultima obedece, a una etapa que requiere mas tiempo. Por su parte, la
reinsercion se basa en brindar servicios asistenciales a las personas que se han
desmovilizado, en este caso, se prioriza la salud y bienestar de las personas y su

familia.

Asistencia ofrecida a los ex combatientes durante la desmovilizacién, pero antes de un
proceso de reintegracion mas largo. La reinsercién es una forma de asistencia
transitoria para ayudar a cubrir las necesidades béasicas de los ex combatientes y sus
familias, y puede incluir subsidios transitorios de seguridad, alimentacion, vestimenta,

% FISAS. Op. Cit., p. 6 ) )
57 INSTITUTO DE ESTUDIOS GEOESTRATEGICOS Y ASUNTOS POLITICOS. Op. Cit., p. 14.
% Ibid., p. 14.
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vivienda, servicios médicos, educacibn a corto plazo, formacién, empleo y
herramientas®.

La reintegracion es la ultima de las etapas dentro del DDR. Es la entrada de los
excombatientes a la vida en sociedad, es una oportunidad de construir una vida
lejos de las armas. Esta fase tiene una duracion considerable en el tiempo, ya que,
los excombatientes deben incorporarse en el mundo laboral, acceder a educacion,
asistencia meédica, atencion familiar, entre otras. En este sentido, se hace necesaria
la atencion psicosocial, econdémica y asistencial para proseguir con la consolidacion

de una vida diferente.

En esta fase se trata de proporcionarles medios de vida sostenibles, asi como
asistencia sanitaria, social, econdmica, educativa y ocupacional. Son diversas las
actividades que se realizan: principalmente la realizacion de micro-proyectos, la
educacioén, la formacion profesional, la creacion de microempresas, los trabajos
publicos (en su mayoria para la rehabilitacion de infraestructuras en el pais) o el acceso
al empleo en diversos sectores™.

Los estudios evidencian que, en esta etapa las personas pueden reincidir en y
desarrollar conductas delictivas, debido a que, no cuentan con el apoyo necesario
para adentrase en la vida en la sociedad urbana, especialmente, por no tener
oportunidades laborales ademas si no cuentan con la edad requerida para laborar,
las oportunidades son aliin mas bajas. Uno de los inconvenientes es principalmente,
la poca participacion de las empresas tanto estatales como privadas, que permitan
la vinculacion de las personas en proceso de reintegracion a sus organizaciones,
es decir, la oportunidad laboral es limitada para la poblacién, por su condicién de

desmovilizado.

69 INSTITUTO DE ESTUDIOS GEOESTRATEGICOS Y ASUNTOS POLITICOS. Op. Cit., p. 15.
7 CARAMES; FISAS; LUZ. Op. Cit., p. 23.
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Es menester desarrollar y ejecutar un proyecto de politicas publicas encaminadas a
promover la inclusién laboral a través de mecanismos. Dicho desarrollo y ejecucién
contribuiria a disminuir notablemente los indices de violencia que registra el pais, en la
medida en que estas personas no tendrian que acudir a alternativas al margen de la
ley buscando lo que la sociedad se niega a darles. Corresponde a la sociedad brindarles
a estas personas oportunidades laborales™.

El proceso de DDR no debe ser entendido en términos solo militares o legales, se
estaria cayendo en el error de entender la paz como el desarme. Es importante que
“se analice el DDR en términos mas sociales y culturales, ademas de lo militar y lo
legal; esto es un proceso, no un momento puntual de entrega de armas y de cambio
de nombre: de combatiente a excombatiente”’?. Por tal razén, el proceso de
Reintegracion es parte fundamental del DDR, ya que este es una etapa intermedia

entre el acuerdo de paz y la reconstruccidn o rehabilitacion de un pais.

Los procesos de DDR hacen parte de las medidas de construccion de paz, y tienen
el fin de evitar violencia continua o la renovacién de un conflicto armado. Llevado a
un nivel individual, esto implica que el excombatiente no reincida en actividades
ilegales. Cabe resaltar, que “el nivel de reincidencia es el indicador mas manifiesto
para determinar si un proceso ha sido un éxito a un fracaso”’? es por tal razén, que
la etapa de reintegracion toma una gran importancia, en el proceso de DDR, es en
este momento donde se puede generar la reconciliacién y la construccién de paz en

un pais fragmentado por la violencia.

1 ROLDAN, Laura, La inclusién laboral de los desmovilizados del conflicto en Colombia: Auténtico mecanismo
emancipador de la violencia en Colombia. En: Univ. Estud. Bogota. Diciembre, 2013. vol.10, p. 107-123.

2 THEIDON, Kimberly. BETANCOURT, Paola. Transacciones conflictivas: combatientes desmovilizados en
Colombia. analisis politico N° 58. 2006

73 NUSSIO, Enzo. ¢Reincidir o no? Conceptos de la literatura internacional aplicados al caso de desarme,
desmovilizacion y reintegracion de las Autodefensas Unidas de Colombia. Pensamiento Juridico. N° 26. 2009.
Pp. 213-235
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4.5. LA DESHUMANIZACION DEL COMBATIENTE

Para hablar de deshumanizacion, es necesario hablar de humanidad, y de
Humanismo como corriente filosofica. Este ultimo nace con el movimiento
renacentista y postula al ser humano como el Unico que puede encontrar la verdad
y la justicia. El Humanismo pone en el centro del universo al hombre. La polisemia
del término y la diversidad de autores y artistas que estudian el tema, desde
Socrates a Hanna Arendt, pone en manifiesto, que es una corriente filosofica y
artistica que fomenta el escepticismo y al ser humano como el Unico ente en la tierra

capaz de encontrar la verdad a través del conocimiento.

Es importante destacar que es precisamente en la etapa renacentista cuando se da
apertura al uso del términos «humanista» para referirse a la liberacion de la ignorancia
y el dogmatismo de «la edad de las tinieblas» e ir en blusqueda de la verdad, la belleza,
la libertad y la dignidad humana, propugnando una formacion integra del hombre en
todos los aspectos fundada en las fuentes clasicas grecolatinas para hacer frente al
teocentrismo de la época medieval, a través de una via hacia el antropocentrismo que
llega a expresarse a través de los llamados studia humanitatis, que consistian en
estudios de las fuentes grecolatinas como fuentes para la formacion integral del
hombre’.

Esta corriente filosdéfica, atraviesa por tres etapas esenciales, a saber, la clasica, la
renacentista y la ilustracién. En cada una de ellas introduce nuevas concepciones y
principios sobre el Humanismo, sin embargo, en cada uno de ellas, no cambia el

fundamento del ser humano como el cimiento de la postura humanista.

El punto de partida del Humanismo se encuentra expresado en una concepcion
filosofica en la cual se enfatiza la dignidad y el valor de las personas, considerando

74 NUNEZ, Cayetano; AULAR, Leonor. EI Humanismo contemporaneo como fuente y fundamento de los
derechos fundamentales. En: Revista de Derecho UNED, 2013, n°. 12, p. 667- 688.
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como uno de sus principios basicos que son seres racionales poseedores en si mismas
de la capacidad para hallar la verdad y practicar el bien®,

Siguiendo a Nufez, con cada nueva etapa, los teoricos avanzaron en los
planteamientos de la corriente filoséfica. Por ejemplo; en la etapa clasica, se veia al
ser humano como fuente de conocimiento y de l6gica; en la etapa renacentista, se
pone al ser humano como punto central, y se desplaza la fe de Dios en la fe hacia
el hombre; y en la etapa de la ilustracion, se vislumbra la razén como fuente de
conocimiento. Para la época moderna, se desencadenaron las guerras mundiales.
En este periodo se empiezan cuestionar algunas de las ideas del Humanismo,
porque se observa que el ser humano podria adquirir caracteristicas guerreristas y
atentar con los principios de la postura humanista y, de esta forma, ser una amenaza

para si mismo.

Sin embargo, el siglo XX, que inicialmente continu6 esta tendencia de acontecimientos
gue obligaron a un replanteamiento del papel del conocimiento cientifico. Por un lado,
estdn los desastres de las dos guerras mundiales simbolizados por Hiroshima y
Auschwitz, que planearon el papel de la ciencia en la construccion de una sociedad
emancipada. La razon cientifico técnica fue un poderoso instrumento de progreso, pero
también de amenaza potencial para el ser humano’®

Segun las posturas de Kantianas sobre el Humanismo, el ser humano podria tomar

tres opciones de vida a medida que pasaba el tiempo:

Se habia planteado la cuestion de si el género humano se halla en constante progreso
hacia lo mejor, y encontré tres posibles respuestas: o que el género humano va en

5 NUNEZ. Op. Cit., p. 669.
6 AMIGO, Maria. Humanismo para el siglo XXI, propuestas para el Congreso Internacional “Humanismo para
el siglo XXI”. Bilbao: Universidad de Deusto. 2003, p. 62.
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regresion hacia lo peor, o que estd en continuo progreso hacia lo mejor, o bien que
permanece en eterno estancamiento’’.

De esta forma, y siguiendo a los autores, Kant plantea que posiblemente el ser
humano se estanque o retroceda en su progreso, lo anterior, se evidencia en el
desencadenamiento de las guerras mundiales donde se empieza a hablar de
deshumanizacion. Se ha visualizado que, en el ejercicio de la violencia, que ha
traido consigo los conflictos armados, la guerra deja en un segundo plano las vidas
de las personas. En cada nuevo conflicto se aumentan los hechos violentos y con
ello, la vida pierde valor. Al respeto Canas sefiala: “Ciertamente las dos guerras
mundiales —sesenta millones de muertos, en su mayoria personas jovenes—
pusieron en evidencia el drama de la deshumanizacion de las sociedades quiza sin
precedentes en la historia de la Humanidad”’8. En los combates los seres humanos
empiezan a perder todas y cada uno de las caracteristicas que el Humanismo
defiende que son propias de la especie. Es por ello que, como sefala Arendt, se

debe empezar a resignificar la idea de humanismo.

4.5.1. EI DIH y el Humanismo

Debido a que en cada guerra el ejercicio de la violencia iba en aumento, se crearon
instituciones y leyes para proteger los civiles y combatientes. En los conflictos
armados, ya sean internos o internacionales, actia el Derecho Internacional
Humanitario (DIH), el cual, reglamenta los hechos cometidos por las partes en

discordia.

El derecho internacional humanitario (DIH) es un conjunto de normas que, por razones
humanitarias, trata de limitar los efectos de los conflictos armados. Protege a las
personas que no participan o que ya no participan en los combates y limita los medios

7 CANAS, José. De la deshumanizacion a la rehumanizacion (El reto de volver a ser persona). En: Revista
Pensamiento y Cultura, mayo, 2010, vol. 13, n°. 1, p. 67-79.
8 |bid., p. 70.
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y métodos de hacer la guerra. El DIH suele llamarse también "derecho de la guerra"y
"derecho de los conflictos armados". El DIH es parte del derecho internacional, que
regula las relaciones entre los Estados. Esta integrado por acuerdos firmados entre
Estados —denominados tratados o convenios—, por el derecho consuetudinario
internacional que se compone a su vez de la practica de los Estados que éstos
reconocen como obligatoria, asi como por principios generales del derecho. El DIH se
aplica en situaciones de conflicto armado. No determina si un Estado tiene o no tiene
derecho a recurrir a la fuerza. Esta cuestion esté regulada por una importante parte —
pero distinta— del DIH, que figura en la Carta de las Naciones Unidas™.

Sin embargo, para que el DIH entre a cumplirse dentro de los Estados, es necesario
gue los gobiernos acepten que se encuentran en estado de beligerancia. Es asi
como las personas que pertenecieron a un grupo armado ilegal, no adquieren el
caracter de combatiente, en la medida, en la que el gobernante acepte que el pais

esta atravesando por un conflicto armado.

A raiz del terror mundial que parte de esta linea histérica, los actores opositores que
acttan en conflictos armados en todo el orbe pierden sus calidades politicas y se les
da un trato de terroristas, como puede deducirse del slogan Norteamericano de “no
negociar con terroristas”, el cual también fue adoptado en la politica de Gobierno del
expresidente Alvaro Uribe Vélez. Lo anterior implica la incapacidad de llegar a acuerdos
desde un margen de iguales entre una fuerza armada rebelde y un sujeto internacional,
esto, sin que primero sea reconocido su estatus politico y consecuentemente su
beligerancia®.

De no darse el estatus de beligerancia en un pais que, a traviesa por un constante
conflicto con un grupo o varios grupos armados, el DIH no entrara en vigor. Este es
el caso de Colombia, donde no hubo una aceptacién por parte de los gobernantes.
Debido a que ambas partes debian cumplir los protocolos planteados, solo fue hasta
la presidencia de Juan Manuel Santos que se empieza a hablar de conflicto armado

interno y comienzan las primeras negociaciones para alcanzar la paz. Esta

9 COMITE INTERNACIONAL DE LA CRUZ ROJA. Servicio de Asesoramiento en Derecho Internacional
Humanitario. [en linea], julio de 2004 [citado de agosto de 2018]. Disponible en internet:
https://www.icrc.org/spa/assets/files/other/dih.es.pdf.

80 | OPEZ, Felipe. Reconocimiento de beligerancia a grupos armados al margen de la ley como transito a una
humanizacion de la guerra en Colombia. En: Revista CES DERECHO, octubre, 2013, vol. 4, n°. 4, p. 91-100.
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prolongacion en el reconocimiento del estado de beligerancia, ha dejado a millones
de victimas y una sociedad fragmentada por los hechos violentos vividos en el dia

a dia.

Del mismo modo, al aceptar el estatus de beligerancia, también se acepta el
caracter de combatiente. En este sentido la literatura manifiesta que con esta nueva
categoria tanto el Estado como los grupos armados deben respetar las reglas que

dispone el DIH sobre su actuar.

El reconocimiento de beligerancia tiene una implicacién mucho mayor para los actores
armados, ya que estos asumen una calidad de sujetos internacionales equiparables
con los Estados, podria entenderse mas bien como un reconocimiento de tipo
internacional al acomodarse a ciertos requisitos que, segun Sir Hersh Lauterpatch, son:
a) existir dentro del Estado un conflicto armado de caracter general y no local, b) ocupar
y administrar una porcion sustancial de territorio nacional, d) llevar a cabo hostilidades
de acuerdo con las reglas de la guerra y mediante fuerzas armadas organizadas que
actiian bajo una autoridad responsable, y €) la existencia de circunstancias que hagan
necesario, para los estados, definir su actitud por medio del reconocimiento de
beligerancia®.

En consecuencia, después de una terminaciéon de un conflicto armado por vias
pacificas y de didlogo, entre las partes involucradas, entran a trabajar las diferentes
instituciones que acompafian los procesos (como las Naciones Unidas) y comienzan
los procesos de DDR. Puntualiza sobre como Dignificar al ser humano que hay

detras de una persona que ha pertenecido a un grupo armado ilegal.

La dignidad humana puede conceptualizarse desde diversas perspectivas. Por un
lado, el DIH, en sus directrices, expone que se deben tener medidas para la

proteccion de la poblacién civil, e igualmente a los combatientes.

81 LOPEZ. Op. Cit., p. 98.
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Independientemente del conflicto armado, las personas que estan inmersas en el
mismo son sujetos de derechos. Con lo anterior, no se pretende dar juicios de valor
favorable o desfavorable a los combatientes, sino por el contrario, darle voz, porque
las condiciones que dieron lugar a su vinculacion son desconocidas para cada

sujeto y es necesario comprender el fendmeno con uno de los actores implicados.

El propdsito del DDR, consiste en sentar las bases para que los actores armados
puedan volver a incorporarse en la sociedad, sin embargo, las diferentes etapas que
acomparfan el proceso, deben propiciar que las personas puedan reencontrarse con
su humanidad, esta labor, debe funcionar para que pueda lograrse no solo la

reincorporacion de las personas a la vida civil, sino, contribuir a vivir en paz.

4.6. MUJER Y GUERRA

Las mujeres han tenido diferentes escenarios en los contextos de guerra. Por una
parte, como victimas, siendo las mas fuertemente afectadas, tanto por modalidades
de violencia como violencia sexual, usada como botin de guerra o en el caso de
madre jefe de hogar, donde deben encargarse de garantizar el bienestar de la
familia cuando el esposo esta combatiendo o fue victima directa de la violencia. Por

otra parte, como combatientes, participando activamente en los conflictos armados.

Fue en la Segunda Guerra Mundial cuando la mujer entré a ocupar un papel, como
reservistas o como unidades de apoyo en las fuerzas alemanas y britanicas; en el
caso de la Union Soviética, con su participacion directa en la lucha como miembros

de todos los servicios y unidades. Desde entonces, “las mujeres han asumido un
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papel mucho mayor y con mas frecuencia estan ingresando, voluntaria o
involuntariamente, en las fuerzas armadas, en las que asumen papeles tanto de
apoyo como de combate®?. En América latina y particularmente en Colombia, las

organizaciones militantes han tenido una gran participacion de las mujeres.

En un estudio realizado por Alba Rodriguez, quien hace un analisis con mujeres
militantes activas de las organizaciones: Fuerzas Armadas Revolucionarias de
Colombia (FARC) y Ejército de Liberacion Nacional (ELN), entre los principales

resultados se encuentra que

no se puede aludir una sola militancia de la mujer, sino de las mujeres son campesinas,
indigenas, negras, mestizas, mujeres que viven y militan en el area rural y urbana,
casadas, con uniones de hecho o solteras y sin hijos; con diversos niveles educativas,
distintos lugares de participacion y provenientes de diferentes sectores sociales®?

Las mujeres participan en diferentes niveles de la organizacién, como combatientes,
militantes, milicianas o el trabajo amplio de masas. Su participacién en la estructura
de la organizacion esta relacionada con el nivel educativo de las mujeres y puede
variar dependiendo de los contextos locales y regionales o la coyuntura de la

organizacion.

La permanencia de las mujeres en estas organizaciones, no se sustenta en
amenazas, castigos, la fuerza o el uso de la violencia, tampoco con incentivos
positivos como salarios o recompensas, quienes permanecen lo hacen por
compromiso, luchan por lo injusto. Este compromiso se fundamenta en solidaridad,

amistad, en el mantenimiento de una utopia, la participacién como proyecto de vida

82 | INDSEY, Charlotte. La Mujer en la guerra. Revista internacional de la Cruz Roja. Comité internacional de la
Cruz Roja (CICR), 2000. [en linea].

83 RODRIGUEZ, Alba, Entre el compromiso y la huida Mujeres militantes en los grupos insurgentes colombianos,
[en linea]. Cali, Colombia: Revue de Civilisation Contemporaine de |'Université de Bretagne Occidentale
Europes/ Amériques, 2008
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y factores relacionados con los roles de género. Asi como los roles de género,

influyen en la permanencia, también lo hacen en la salida, ya que

El discurso de la igualdad entre hombre y mujeres de las organizaciones insurgentes
es solo un discurso, porque en la practica se reproducen las relaciones de
subordinacién entre hombre y mujeres (...) asi ellas realicen las mismas funciones y
desempefien las mismas labores de los hombres, contintan relegadas a labores que
estan estrechamente relacionadas con sus roles tradiciones de género como son las
comunicaciones, la enfermeria y todo lo relacionado con practicas del cuidado. Si bien
han logrado llegar a lugares destacados dentro de las estructuras organizativas, adn
ninguna mujer ha accedido a las mas altas posiciones.®*

Los diferentes papeles que desempefian las mujeres en las organizaciones
insurgentes deben ser tenidos en cuenta, ya que, su participacion influenciara de
manera diferente en los procesos de reintegracion y reconciliacion en los cuales
participan, para este caso particular, es importante, conocer la diferencia que existe
entre las vivencias de las mujeres dentro del grupo y como esto influye en su
proceso de reintegracion y en la participacion dentro de la estrategia de

reconciliacion.

Finalmente, aunque se sabe, que en la investigacion cualitativa la teoria es un
referente para comprender la realidad, estos conceptos iluminan las siguientes

reflexiones sobre la trayectoria de vida

84 RODRIGUEZ. Op. Cit., p.9
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CAPITULO V

5. ENFOQUE METODOLOGICO

El presente trabajo de grado es el resultado de una pasantia de investigacion,
enmarcada en el grupo de investigacion PROMETEO, en la linea Paz, Conflictos y
Democracia. EI mismo es una propuesta inicial de investigacion, ya que, no se ha
realizado trabajos investigativos con esta poblacion. Se ubica en el paradigma
cualitativo, el cual ha permitido que las investigaciones sociales, tengan una
perspectiva mas amplia sobre los fenédmenos sociales, no tiende a generalizar, ni
objetivar. Asimismo, involucra a los sujetos como actores importantes dentro de la
investigaciéon para comprender, desde ellos, las problematicas que enfrentan las

personas en su diario vivir.

El laboratorio de la investigacion cualitativa es la vida cotidiana y a ésta no puede
metérsela por un tubo de ensayo, prenderla, apagarla o echarla por la alcantarilla. Las
variables no estdn controladas, y mientras los investigadores cualitativos no se
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acerquen al final de un estudio, no pueden ni siquiera saber con exactitud cuales son
éstas®.

Dado que los objetivos propuestos buscan el analisis de tres trayectorias de vida, la
metodologia desarrollada es la reconstruccién biografica, abordada desde el
paradigma cualitativo. Esta nace a comienzos del siglo XX, en la escuela de
Chicago, principalmente, estudiada desde la sociologia y la antropologia, con el
propésito de rescatar las historias de las personas en relacidbn a un contexto
determinado, especialmente, las historias de vida de las personas que fueron
afectadas por las guerras. Una de las caracteristicas centrales del enfoque, es que

insta a conversar la subjetividad y la objetividad.

La aproximacion biografica permite la reconstruccién “objetiva” y la busqueda de
determinantes en la construccion de una vida, pero al mismo tiempo posibilita la
busqueda de sentidos a partir de las vivencias, es decir, la comprensién de la manera
como el individuo habita esa historia en los planos afectivo, emocional, cultural y
social®.

Este método, puede ser desarrollado desde diversas perspectivas teéricas como: el
marxismo, el estructuralismo, la hermenéutica, el interaccionismo simbdlico, entre
otras. Elegir alguna de ellas, como afirma Mallimaci Giménez,?” depende de la
pregunta y de los objetivos de investigacion. Para el caso particular del presente
trabajo, la teoria que orientd el método fue la hermenéutica, con sus principales

precursores Heidegger y Husserl. La hermenéutica es:

8 MORSE, Janice. La investigacién cualitativa: ¢realidad o fantasia? En: MORSE, Janice. Asuntos criticos en
los métodos de investigacion cualitativa. Antioquia: Editorial Universidad de Antioquia, 2003. p. 3-11.

86 CORREA, Rosario. La aproximacion biografica como una opcion epistemoldgica, ética y metodoldgica. En:
proposiciones 29. Marzo, 1999. p. 1-9.

87 MALLIMACI, Fortunato; GIMENEZ, Verénica. Historia de vida y métodos biograficos. En: VASILACHIS, Irene.
Estrategias de investigacion cualitativa. Barcelona: Editorial Gedisa, S.A. 2006, p. 175-212.
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Actualmente entendemos por hermenéutica la corriente filoséfica que surge a mediados
del siglo XX y tiene sus raices en la fenomenologia de Husserl (1859-1938), quien
considera que es una filosofia, un enfoque y un método, pues enfatiza la vuelta a la
reflexion y a la intuicion para describir y clarificar la experiencia tal como ella es vivida
pero con una marcada diferencia, ya que el método hermenéutico trata de introducirse
en el contenido y la dindmica de la persona estudiada y en sus implicaciones®,

Esta teoria, nace como una forma de interpretar los textos biblicos. Sin embargo y
con el abordaje en esta area por parte de varios autores, evoluciona para dar paso,
a la interpretacion de las historias narradas. Su importancia radica en que el analisis
trasciende no sélo a interpretar, sino a involucrar los contextos que rodean a la

persona que narra, para hacer un analisis global de la historia de vida.

Los relatos son, pues, autocomprension que opera en la vida y por tanto no son
simplemente su reflejo o su mimesis. No son sélo resultado, sino que se encuentran
integrados en el proceso de vivir. Son el guion y son también la pelicula. Y como tales
son susceptibles de ser interpretados. Pero la interpretacién como traduccion de los
relatos hace parte de otro proceso que es el didlogo con otras etnias, que genera
procesos en el grupo donde nacen los relatos y en los otros grupos®°.

En este caso, como se pudo evidenciar en la poca produccién bibliografica sobre la
vida de las personas que participaron en el conflicto armado, como actores del
mismo, fue importante, rescatar el antes, durante y después del enfoque porque
propone observar desde los actores un suceso en especial, qué ha pasado desde
gue dejaron las armas. Se propuso darle voz a un actor importante del conflicto, no
para apoyar o juzgar los actos de los sujetos, sino mas bien para visibilizar el ser

humano detras del excombatiente.

88 MORELLA, Arrdez; CALLES, Josefina; MORENO, Liuval. La Hermenéutica: una actividad interpretativa. En:
Sapiens. Revista Universitaria de Investigacion. Diciembre, 2006, vol. 7, n°. 2, p. 171-181.

89 ANGEL, Dario. La hermenéutica y los métodos de investigacion en ciencias sociales. En: Estudios de filosofia.
Diciembre, 2011, n°. 44, p. 9-37.
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El ndcleo basico en toda investigacion biografica lo constituye la perspectiva del actor.
Las diversas orientaciones y practicas encuentran su eje en el rescate de las vivencias
y experiencias que un individuo constituye a lo largo de su vida, o en un momento
determinado®.

Como técnica, la historia de vida ha servido como una forma de profundizar en los
acontecimientos importantes vividos por una persona 0 un grupo de personas,
propone ver los hechos significativos desde la mirada y las vivencias propias de los
sujetos; ya que, en algunos casos se tiene a generalizar sobre los acontecimientos

ocurridos, lo que implica comprender lo social desde la perspectiva de los sujetos.

La reconstruccion de la trayectoria de vida, con el uso de la historia de vida como
técnica, supone la utilizacion de varios documentos personales. No basta con la
narracion de los hechos, es necesario y de ser posible, obtener, escritos, relatos,
fotografias, cartas, diarios, entre otros, a este tipo de informacién se le denomina
“documentos personales naturales™. Por otro lado, se encuentran los documentos
gue pueden desarrollarse en la medida que trascurre las entrevistas a este tipo de

archivos se les llama “documentos personales de encargo”®?

Estudiar el relato de los hechos de la vida de un individuo es el trabajo que un
investigador realiza cuando recurre a la historia de vida. La historia de vida se centra
en un sujeto individual, y tiene como elemento medular el andlisis de la narracion que
este sujeto realiza sobre sus experiencias vitales. Siguiendo a los autores considerados
clasicos que han trabajado el método, podemos afirmar que la historia de vida es el
estudio de un individuo o familia, y de su experiencia de largo plazo, contada a un
investigador y/o surgida del trabajo con documentos y otros registros vitales®,

% ROBERTI, Eugenia. El enfoque biogréafico en el andlisis social: claves para un estudio de los aspectos teorico-
metodoldgicos de las trayectorias laborales. En: Revista colombiana de sociologia. Junio, 2012, vol. 35, n°. 1,
p. 127-149.

91 VALLES, Miguel. Técnicas cualitativas de investigacion social, reflexion metodoldgica y practica profesional.
Cuarta reimpresion. Madrid: Editorial sintesis S.A. 2007. p. 430.

92 |bid., p. 239.

93 MALLIMACI; GIMENEZ. Op. Cit., p. 175-176.
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Una vez se realizé el abordaje tedrico del método biogréfico, se dio continuidad a
las etapas que dispone el método para hacer la respectiva reconstruccién de la
trayectoria de vida, para ello, se tomo los lineamientos sugeridos por Pujadas en su

libro “El método biografico: el uso de la historia de vida en las Ciencias Sociales”®*

5.1. LOGICA RECONSTRUIDA

A continuacion, se presenta lo que Bonilla y Rodriguez define como logica
reconstruida “refleja una imagen idealizada de la practica cientifica”®, sin embargo,
la investigacion social se caracteriza por ser dinamica y por estar sujeta a cambios,
lo anterior, para decir que trabajar desde el paradigma cualitativo y con poblacion
exmilitante fue un desafio tedrico, conceptual, ético, y especialmente metodoldgico,
esto supone, siguiendo a Bonilla y Rodriguez que haya una logica en uso, “las
caracteristicas reales de las practicas de los cientificos durante el proceso

investigativo™®.

5.1.1. Etapa inicial

En esta fase, el investigador hace un andlisis de la teoria existente acerca del
método, en coherencia con los objetivos de la investigacién. Ademas es necesario
justificar el por qué se ha escogido esta metodologia para desarrollar el trabajo

94 PUJADAS, Juan. El método biogréfico: el uso de la historia de vida en las Ciencias Sociales. Madrid: Centro
de Investigaciones Sociolégicas (CIS). 1992.

9 BONILLA, Elssy; RODRIGUEZ, Penélope. Mas alla del dilema de los métodos la investigacion en Ciencias
Sociales. Bogota: Grupo Editorial Norma. 2005, p. 89.

% Ibid., p. 89.
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investigativo y no otra. Asimismo, se hace la preseleccién de los sujetos que

participaran en este trabajo?’.

5.1.2. Fase de encuesta

Una vez, que se ha hecho el acercamiento con las personas que participaran de la
investigacion, las cuales deben responder a que hayan pertenecido a un grupo
armado ilegal, es posible empezar a realizar el respectivo abordaje biografico, con
los diferentes instrumentos que tiene al alcance el investigador en coherencia con
el método y la técnica, ésta puede ser: la entrevista a profundidad, es uno de los
instrumentos mas utilizados en la academia, ya que con ella se puede obtener
informacion de primera mano y especificamente de un tema determinado, se conoce
sobre actitudes, pensamientos, percepciones y opiniones, ademas de propiciar un

trato mas ameno con los sujetos.

En este caso, la entrevista esté orientada a indagar acerca de la experiencia de los
participantes, en razén a las vivencias antes, durante y después de haber
pertenecido a un grupo ilegalmente armado, se pretende hacer un ejercicio que gire
en torno a la subjetividad de los sujetos, para ello se indaga sobre pensamientos,

sentimientos y experiencias en relacion a un tema especifico.

Entrevistas cualitativas en profundidad entendemos reiterados encuentros cara a cara
entre el investigador y los informantes, encuentros éstos dirigidos hacia la comprensién
de las perspectivas que tienen los informantes respectos de sus vidas, experiencias o
situaciones, tal como las expresan con sus propias palabras. Las entrevistas en
profundidad siguen el modelo de una conversacién entre iguales, y no de un
intercambio formal de preguntas y respuestas. Lejos de asemejarse a un robot
recolector de datos, el propio investigador es el instrumento de la investigacion, y no lo

97PUJADAS. Op. Cit., p. 107.
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es un protocolo o formulario de entrevista. El rol implica no sélo obtener respuestas,
sino también aprender qué preguntas hacer y como hacerlas®.

Esta técnica, es de gran ayuda para los investigadores, ya que, ademas de tener
una estructura definida con base en ciertas categorias de analisis que el
investigador requiere, se puede obtener informacién tanto verbal como no verbal,
es decir, se tiene en cuenta los gestos, las conductas y actitudes del participante,

con ello, se obtendra informacion valiosa.

5.1.3. Registro, transcripcién y elaboracion de los relatos de vida

Es necesario grabar las diferentes sesiones de entrevistas con los participantes,
para hacer la correspondiente transcripcion de la informacion obtenida, ademas de
los documentos personales naturales y los documentos personales de encargo.
Pujadas aclara que es necesario mantener unos criterios minimos para la
construccion de la historia de vida: Una primera copia con la transcripcion literal de
las entrevistas con los participantes; una segunda copia, pero con un orden
cronoldgico, sobre las etapas sucesivas de vida del sujeto, esto permite en algunas
ocasiones ubicar al participante; una tercera copia, con registros de las personas
gue se relacionan con los sujetos, como la familia, amigos, parientes, entre otros;
por ultimo, una cuarta copia, que sera el registro tematico, que agrupara la

informacién por capitulos®®.

% TAYLOR, S.J; BOGDAN, Robert. Introduccion a los métodos cualitativos de investigacién. Barcelona:
Ediciones Paidds Ibérica, S.A. 1987, p. 301.
9% PUJADAS. Op. Cit., p. 71.
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5.1.4. Andlisis e interpretacion

Esta etapa esta intimamente relacionada con el disefio metodolégico propio de la
investigacion. Por ende, el andlisis puede ser diverso; sin embargo, este trabajo

propone elaborar dos trayectorias de vida, mediante la historia de vida.

Las trayectorias de vida han sido abordadas, especialmente, por la sociologia con
textos laborales, permitia ver las alteraciones en la vida de una persona por tener
empleo o no ser desempleado. No obstante, este tipo de andlisis han evolucionado
y ahora es posible desarrollar otro tipo de investigaciones mediante trayectorias que

no son esencialmente laborales.

Intentar construir las trayectorias de los sujetos a través de sus historias de vida, supone
una mirada integral de las posiciones objetivas transitadas y ocupadas por los actores,
teniendo en cuenta la estructura y volumen de los diferentes capitales disponible, no
como enumeracién de acontecimientos sino como una suerte de dibujo que enlaza las
sucesivas posiciones?®,

El enfoque biografico en la presentacion de los resultados, esbozaba la historia
contada desde los sujetos, con el paso del tiempo, diferentes autores plantearon
que no sélo era la reconstruccién del curso de vida de las personas, sino, también
gque por medio de estas historias se podria comprender lo fenébmenos y
problematicas que han vivido las personas, en este sentido, la presentacion del
relato biografico no estara enfocado en la exposicion de las historias, ademas se

hara el respectivo analisis de las mismas.

100 | ERA, Carmen, et al. Trayectorias: un concepto que posibilita pensar y trazar otros caminos en las
intervenciones profesionales del Trabajo Social. Revista Catedra Paralela, 2007, vol. 4, p. 33-39.
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5.1.5. Presentacion y publicacion de relatos biogréficos

En esta etapa se hace la correspondiente presentacion del material biografico, en
donde no hay una intromisién del investigador sobre los eventos narrados. Es decir,

se debe respetar los relatos de los sujetos.

Aqui se trata de un trabajo de construccion textual que hilvane cronolégicamente o
tematicamente un discurso basado exclusivamente en sesiones de entrevista entre
sujeto e investigador. El cientifico social aqui es fundamentalmente un especialista en
el tratamiento formal de un texto que ha de recoger, deconstruir y reconstruir y, luego,
presentario?,

En consecuencia, se debe presentar el relato como los individuos lo expresaron,
conjuntamente se hace el analisis sobre la experiencia vivida en relacion a los
diferentes puntos de cambio que los sujetos han identificado, poniendo a conversar
las diferentes estructuras sociales, politicas, econdémicas de los participantes.

5.2. LOGICA EN USO

La l6gica en uso es la utilizacién del método investigativo con relacion a un contexto
y a una realidad cambiante, pone en manifiesto que en la investigacién social
suceden diversas cosas inesperadas que no estan contempladas dentro de lo
planeado. Sin duda, es un desafio para el investigador seguir el método en
situaciones inesperadas, por eso debe estar preparado (a) para las posibles

eventualidades. En este caso, uno de los principales inconvenientes fue encontrar

101 pyJADAS. Op. Cit., p. 79.
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participantes que quisieran hablar sobre su militancia, ya que, como sefiala
Esguerral®?; las personas que han pasado por un proceso de desmovilizacion
tienden a ocultar su pasado para no ser discriminados por haber pertenecido a un
grupo armado ilegal. No obstante, los tres participantes decidieron voluntariamente
hacer parte de la investigacion, lo que se pudo evidenciar, fue que las personas
deben pasar por un proceso en el cual puedan asimilar los sucesos que

acontecieron en sus vidas, para asi poder ser contados.

El enfoque biografico, permitié reconstruir las vivencias de las personas, con
relacion a un contexto especifico y de su realidad particular. En este caso, el
enfoque fue pertinente para desarrollar los objetivos propuestos, ya que, lo hallado
en la literatura sobre esta metodologia lleva a comprender los momentos de cambio
y trascendencia en la vida de las personas, un ejemplo de ello fue haber pertenecido

a un grupo armado.

5.2.1. Participantes

El principal criterio de seleccion de los participantes fue que en su pasado haya un
grupo armado ilegal en Colombia. No se realiz6é una distinciéon en sexo, edad, grupo
en el cual haya militado, condicién étnica, condicion racial, tipo de familia o que se

encuentren en proceso de reintegracion.

En la siguiente tabla se identifican algunas caracteristicas de los sujetos que

participaron en la investigacion.

102 ESGUERRA. Op. Cit., p. 26.
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Tabla 3. Caracteristicas de los participantes

ASPECTO PARTICIPANTE 1 PARTICIPANTE 2 PARTICIPANTE 3
(Tomas) (Juan) (Lucia)
Sexo Hombre Hombre Mujer
Edad 30 43 34
Lugar de Puerto Rico/Meta Bucaramanga/ Barbosa/Santander
procedencia Santander
Grupo armado al FARC FARC AUC
cual pertenecié
Edad deingreso 14 23 16
Afios en el grupo 9 13 6

Fuente: Autora, 2018.

Por motivos de confidencialidad y de proteccion de los participantes sus nombres

fueron cambiados.

Los participantes fueron: dos hombres desmovilizados individualmente que
pertenecieron a las FARC-EP; una mujer desmovilizada colectivamente, exmilitante
en las AUC. Cabe resaltar que son historias diferentes y los motivos que los llevaron
a adentrarse y salirse de las filas de un GAOML también lo son. Las personas fueron
contactadas por medio de los vinculos que la investigadora habia adquirido al haber
realizado la préactica académica en la ARN, el contacto fue propiamente con los
participantes sin intermediacion de la institucion. Se realizaron reuniones previas
con la intencion de hablar sobre la investigacion, en sitios escogidos por ellos. En
un principio los participantes se encontraron reticentes a contar su historia, pero
después de explicar y de llevar el respetivo consentimiento informado (Anexo 1),

decidieron participar.
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5.2.2. Recoleccién de lainformacién

En el proceso de recoleccion de la informacion se realizaron encuentros en lugares
que les fueran de confianza y comodidad de los participantes, como parques y
caferias. Alli se desarrollaron las entrevistas, las cuales tuvieron una duracion de
méximo dos horas, debido a las ocupaciones de cada uno. Encontrar un espacio
apropiado para la realizacion de este proceso fue un desafio en la investigacion, ya
que, los ambientes se encontraron con intromisiones y ruido, el tiempo del que
disponia las personas era minimo. Sin embargo, la recoleccion de la informacién se

llev6 a cabo.

Tomdas quiso vincularse a la investigacion, pero al momento de hacer las entrevistas,
no estaba abierto a las preguntas de la investigadora. Este hecho significé encontrar
un participante mas para la investigacion, pero sin descartar lo relatado por Tomas,
ya que, no hay relatos buenos o malos como sefiala Pujadas'®®. En este caso,
Tomas no estaba preparado para relatar los acontecimientos de su vida, como se

hablard mas adelante.

Para la recoleccién de la informacion se utilizé la historia de vida como la técnica de
preferencia en el enfoque biografico, para ello, se hicieron entrevistas
semiestructuradas y un taller (Anexo 2). Este ultimo se hizo a un solo participante
debido a que era complejo el dialogo con él y la informacién que se obtuvo fue
escasa. Este taller, estaba enfocado en conocer algunos de los aspectos de la vida

del participante, especialmente, en lo relacionado con la familia.

El proceso de transcripcion de la informacion tomé mas tiempo de lo considerado,
debido a que no se contaba con las herramientas informaticas necesarias para
realizar este paso, asimismo, los relatos afectaron significativamente a la

investigadora, es por ello, que opté por hacer sesiones de transcripcion dejando

103 pyYJADAS. Op. Cit., p. 79.

78



tiempo de por medio en cada participante, con el propdsito de encontrar un equilibrio
entre lo narrado y el sentimiento que este producia.

5.2.3. Andlisis e interpretacion

Después de la recoleccion de la informacion, la transcripcion y elaboracion de las
historias de vida de los participantes, se realiza la fase de andlisis e interpretacion
de la misma. En la investigacién cualitativa, este proceso se elabora por medio de
lo que Morse denomina “emerger de los datos™?. La autora describe en cuatro
pasos el proceso de andlisis de datos comprehender, sintetizar, teorizar y

recontextualizar.

En el ejercicio de comprehender, la investigadora separd los conocimientos sobre
el tema y se adentré al contexto que rodea a los participantes, con ello, se busco
que el investigador desarrollara lo que Husserl ha denominado como
2intersubjetividad”. Del mismo modo, fue aqui donde se realiz6 un recorrido en la
literatura sobre el tema estudiado, con el propdsito de no investigar algo ya
abordado por otros autores. Aqui no solo se estudio la literatura, sino, se ubicé al

sujeto en un contexto, aspecto a resaltar en el estudio biografico.

Morse destaca que debe existir unas condiciones para llegar a una comprehension
sobre el tema investigado: entrar al medio como un extrafo, que el investigador sea
capaz de aprehender de manera pasiva y que los participantes estén dispuestos a

tolerar la intromisién y compartir su mundo con e investigadori®, Es en este ultimo

104 MORSE, Janice. “Emerger de los datos”: los procesos cognitivos del analisis en la investigacion cualitativa
En: MORSE, Janice. Asuntos criticos en los métodos de investigacion cualitativa. Antioquia: Editorial
Universidad de Antioquia, 2003. p. 29-50.

105 MORSE. Op. Cit., p. 34-35.
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aparte, donde se ubica Tomas, él no estaba dispuesto a compartir su historia de

vida a profundidad.

El siguiente paso fue la sintetizacion. Fue aqui donde se empez0 a trabajar con la
informacion recolectada para emprender el proceso de analisis, Morse lo define
como “el proceso de colar quita “el ruido” de lo insignificante del conjunto de las
historias y deja sélo los rasgos comunes pero importantes”. Para esta
investigacion, el proceso de sintetizar se realiz6 sin ayuda de algun software, como

se evidencia en la fotografia 1.

llustracion 3. Proceso de andlisis de la informacion

Fuente: autora, 2018.

Se establecieron cuatro categorias con sus respectivas subcategorias, que se
analizaran mas adelante. La sintetizacion permite un nivel de abstraccién en el que
el investigador comprenda el fenédmeno estudiado a partir de los datos obtenidos en
las historias de vida. “Este proceso descontextualiza en la medida en que los datos

se sacan de lo individual, de un ejemplo especifico, de lo particular y se abstraen

106 |pid., p. 39.
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para formar un modo de descripcion mas generalizado”%’. Al momento de sintetizar
se hizo acogida de todos los documentos que se recolectaron durante el proceso

de busqueda de la informacion, diario de campo, entrevistas, memorando, etc.

En la teorizacion, los datos empiezan a pasar de la comprehension del fendmeno
por medio de las historias de vida de los participantes, a una comprehension de este
hecho. Pero con lo que dice la literatura acerca del mismo, aqui se puso a conversar
la teoria con los hechos narrados por los participantes. lgualmente, se empezo6 a
vislumbrar nuevos hallazgos sobre el fenbmeno estudiado. En este punto, se
hicieron preguntas a los hallazgos y se trabajo en acercarse a una respuesta al

fenémeno por medio de la teoria.

Por ultimo, la recontextualizacion. De acuerdo con los nuevos hallazgos en la
investigacion se empieza a observar, si las nuevas pesquisas podran ser replicable
en otros contextos, no como una ley general, pero si como una guia para nuevos
trabajos sobre la problematica estudiada. Asimismo, en la recontextualizacion se
podra avanzar en la busqueda de conocimiento acerca de un tema determinado y

fortalecer la profesion o disciplina.

5.3 ASPECTOS ETICOS

En la investigacion social, se habla de la importancia de la ética para desarrollar los
protocolos de una investigacién. Es asi, como se pone en manifiesto, que las
personas que hagan parte de un ejercicio de esta indole deben estar informadas

sobre los procesos en los cuales participaran y, por ningin motivo, se debera

107 MORSE. Op. Cit., p. 36.
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trasgredir la dignidad de la persona. Se debera proteger la informacion obtenida,

velar por el respeto a la intimidad y no tener ningan juicio de valor.

Debido a la poblacién con la cual se desarrollara la investigacion, es necesario
realizar el debido consentimiento informado. Cada participante sera informado de
los procesos realizados, ademas podran desistir de participar cuando lo consideren
pertinente.

Para conseguir el consentimiento informado, se debe ser claro y se deben implementar
mecanismos para garantizar que los sujetos estén plenamente conscientes de lo que
estd ocurriendo. Esto implica alguna entrevista o didlogo en el que los participantes
puedan hacer preguntas sobre las caracteristicas del ensayo, sus beneficios, los
riesgos que enfrentan, la duracion de la prueba, los malestares que pueden enfrentar,
otras opciones de tratamiento y su derecho a retirarse del estudio en cualquier
momento*%,

De acuerdo a algunos de los requerimientos del enfoque biografico sobre los
documentos personales, no se contemplan dentro de las disposiciones de la
investigacion, debido a que, uno de los postulados de la ética en la investigacion
social es mantener en al anonimato a las personas, de este modo, no se recopila
esta informacion con el propésito de no atentan contra la seguridad de los

participantes.

108 KOEPSELL, David; RUIZ, Manuel. Etica de la Investigacion, Integridad Cientifica Tlalpan: Editarte. 2015, p.
121.
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CAPITULO VI

6. HALLAZGOS Y DISCUSION

CUANDO EL PASADO TE EXPLOTA EN LA CARA: RECONSTRUCCION DE
LA TRAYECTORIA DE VIDA DE TRES PERSONAS QUE PERTENECIERON A
UN GRUPO ARMADO ILEGAL

A continuacién, se presentan los hallazgos mas significativos obtenidos en la
investigacién. Cabe resaltar, que algunas palabras o frases se encuentran en
cursiva, con el propdsito de sefialar los codigos in vivo, es decir. “se refiere a los
codigos que se derivan de los términos y el lenguaje empleado por los actores
sociales en el campo, o en el curso de las entrevistas”%. El apartado se divide en
categorias de andlisis que representan los principales hallazgos de la

reconstruccién de la trayectoria de vida de los participantes.

En la investigacion, se establecieron cuatro categorias (Figura 1), cada una con sus
respectivas subcategorias, las cuales han cambiado o se han asociado con otras, a
medida que se ha realizado el andlisis. Como ha sefialado Coffey y Atkinson!1° tanto

109 COFFEY, Amanda; ATKINSON, Paul. Encontrar el sentido a los datos cualitativos, estrategias
complementarias de investigacion. Antioquia: Universidad de Antioquia, 2003 p. 31-63.
110 pid., p. 35.
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los cddigos como las categorias no estan grabados en piedra y estan sujetos a

cualquier cambio que el investigador crea pertinente.

Existe una relacion en los relatos de las personas, por ello, se muestra la trayectoria,
en relacién a un contexto, a unas practicas y a los puntos de mayor trascendencia
y cambio de los sujetos, intentando entender desde el enfoque biografico a la
trayectoria como transversal a estas categorias, es decir, no se puede comprender

el fenbmeno separando las categorias de analisis.
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Figura 2. Categorias de analisis
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6.1. EL EJERCICIO DE LA VIOLENCIA EN COLOMBIA

Figura 3. Representacion de la categoria de andlisis “el ejercicio de la violencia en
Colombia”

Cuando la selva

se come la nifiez: | <] Sembrar
el reclutamiento | "\ el medo
forzado
A A

EJERCICIO DE LA
VIOLENCIA EN COLOMBIA

Y
| Como Pedro

por su casa

Y

La guerra
en el contexto
colombiano

Fuente: Autora, 2018.
Graficado con YEd - Graph Edictor

El método biografico tiene la caracteristica de ubicar al individuo en un contexto,
con el propoésito de comprender el fenomeno estudiado desde la particularidad del
mismo. En esta categoria, se establecen las visiones de los participantes con
relacion al contexto cultural y social en que se desarrollaron sus historias de vida.
Este apartado, ésta dividido en cuatro subcategorias: la primera, aborda la historia

de Colombia en relacion al conflicto armado; la segunda, trata sobre como los
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grupos armados con sus practicas han sembrado el miedo en la poblacion civil; la
tercera, indica que la incursion de los GAOML en la poblacion cambian las normas
culturales y sociales establecidas en las comunidades; y finalmente, la cuarta
subcategoria, aborda uno de los hechos victimizantes que ha afectado la poblacion
civil, a saber: el reclutamiento de Nifios, Niflas y Adolescentes, del cual fueron

victimas Lucia y Tomas.

Su representacion grafica se visualiza como un circulo, ya que, se entiende que no
existe una sola violencia, sino, que es un entramado donde confluyen multiples
factores para que se manifieste y permee la sociedad. Esta categoria es entendida

por medio de lo que Jiménez define como violencia:

La violencia es algo que se ubica en nuestra conciencia (que aprehende y genera
simbolos) y se manifiesta a través de lo que sentimos, pensamos y verbalizamos,
inmersa en un “mundo” conflictivo ante el cual da unas determinadas respuestas, que
evaluamos como negativas en la medida en que tenemos unas normas culturales y
unos valores que asi lo aconsejan?!’.

En este sentido, la violencia es entendida dentro de un entramado estructural, que
la incentiva o promueve por medio de las instituciones de la sociedad, y que a su
vez puede permearse en el ambito privado en un ejercicio directo de violencia, es

decir, como Johan Galtung uno de los precursores del estudio del tema la explica.

6.1.1. La guerra en el contexto colombiano

Como se ha mencionado anteriormente, Colombia ha estado inmersa por mas de

cincuenta afios en un ejercicio sistematico de violencia, en medio de un conflicto

111 JIMENEZ. Op. Cit., p. 17-18.
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armado que ha hecho parte de la historia del pais por mas de cinco décadas, con
multiples causas y actores, dejando a su vez, un sinnimero de victimas y una

sociedad fragmentada.

La violencia se rutiniza y la gente se acostumbra a las imagenes y narraciones de
atrocidades, desplazando la frontera de lo permitido y lo que no lo es, la vida cotidiana
se inunda de instancias de criminalidad para tramitar el conflicto diario y las diferencias,
dando paso a los oportunistas y mejor dotados para la agresion, sobre todo los hombres
jévenes. Se establece entonces una forma de vivir que se adapta a la violencia, y que
normaliza lo anormal**2,

De esta forma se han construido las relaciones sociales en el contexto colombiano,
especialmente en el area rural, ya que, los grupos armados tendian a controlar el
territorio carente de la presencia del Estado, en este caso, el area rural que ha

estado histéricamente abandonada.

Con respecto a la interaccién entre la guerra y los factores geograficos cabe sefialar
gue la selva tiene un papel fundamental en el curso de los conflictos por cuanto
constituye una formidable barrera natural que proporciona una ventaja estratégica para
protegerse, disimularse, descansar y abastecerse mientras obliga a quien no la controla
a dispersarse y a acudir a armamento ligero. Las zonas montafiosas de dificil acceso
son tradicionalmente los lugares de repliegue de los grupos armados que buscan
sustraerse del alcance de las fuerzas que se encuentran a la ofensiva o lanzar ataques
relAmpago desde sus estribaciones antes de emprender la huida®3.

Debido a las acciones estratégicas de los GAOML, la poblacién civil del campo
colombiano quedaba desprovista de cualquier tipo de defensa por parte de las
fuerzas estatales. La incursion de las guerrillas y el paramilitarismo en estas zonas

ocasiono que fuera “normal” ver a los actores armados ilegales, implementando

112 GUANUMEN, Merly. Dinamicas de la guerra, desafios para la paz. La experiencia de Colombia. En: Revista
Ciudad Paz-Ando, junio, 2015. vol. 8, n°. 1, p. 40-61.
113 ECHANDIA, Camilo. La Guerra por el Control Estratégico en el Suroccidente Colombiano. En: Revista
Sociedad y Economia, octubre, 2004. n°. 7, p. 65-89.
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nuevas medidas de seguridad y nuevas normas sociales. En el relato de Tomas se

distingue como la guerrilla hacia parte de la vida cotidiana en el pueblo donde vivia.

Si, esos eran como los conflictos que se presentaban.
E: y ¢Como se solucionaban?114

Por medio de la junta, el conciliador de la junta de accién comunal de la vereda
y si no se podia solucionar entonces ya venia la guerrilla a ponerle orden a eso.

E: Y ¢Como lo ponian?

A.C. pues bueno, cuando eso, ellos mismos veian quien tiene la razén y quien
no, ah bueno, usted tiene la razén entonces dejémoslo asi, si, entonces ya si
volvian a tener problema, entonces ya multaban a la persona que tenia el
problemal?®,

El ejercicio de la violencia en el marco de un conflicto armado, no tiene distincion de
raza, etnia, sexo, religién; pero si incide en los escenarios donde la pobreza es una
constante, como el campo colombiano. Con la guerrilla se instauraba un orden
social y cultural en las zonas donde tenian presencia los grupos armados, como se
ha dicho, estas zonas son utilizadas estratégicamente para realizar las labores de

la guerra.

Un caso de un muchacho que mat6 a otro, pero civil, eso fue como en una
vereda que le llaman Charcodanto, se pusieron a tomar en unas ferias, y se
pusieron a pelear y el otro saco el machete, lo agarr6 a machete y lo mato, si, y
como alla la guerrilla decia que el que mata vidas tiene que pagar con vida, pero
en el caso de eso de ellos no, que la misma familia puede tomar justicia, esos
fueron los casos, y que, y la persona que maté al otro, para no tener problemas
con la guerrilla, entonces que hizo, de una vez fue y se entrego a la guerrilla y

114 os cadigos utilizados en la transcripcion de las entrevistas, se entiende “E”, como entrevistado y “A.C.” actor
clave.
115 TVES002
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dijo que se iba para la guerrilla y asi quedo, porque como se fue para alla el
delito quedo muerto, no le hicieron nadalb.

De esta forma es como los grupos armados se involucran en el contexto cotidiano
de la poblacion civil, no solo para instaurar las normas sociales, sino, para legitimar
todos los actos perpetrados por ellos, sembrando miedo mediante el ejercicio de la

violencia, creando lo que se ha denominado como repertorio de violencia.

Los paramilitares estructuraron e implementaron un repertorio de violencia basado en
los asesinatos selectivos, las masacres, las desapariciones forzadas, las torturas y la
sevicia, las amenazas, los desplazamientos forzados masivos, los bloqueos
economicos y la violencia sexual. Las guerrillas recurrieron a los secuestros, los
asesinatos selectivos, los ataques contra bienes civiles, el pillaje, los atentados
terroristas, las amenazas, el reclutamiento ilicito y el desplazamiento forzado selectivo.
Ademas, afectaron a la poblacion civil como efecto colateral de los ataques a los centros
urbanos, y de la siembra masiva e indiscriminada de minas antipersonal (...) La
violencia contra la integridad fisica es el rasgo distintivo de la violencia paramilitar,
mientras que la violencia contra la libertad y los bienes define la violencia guerrillera.
En otras palabras, los paramilitares asesinan mas que las guerrillas, mientras que los
guerrilleros secuestran mas y causan mucha mas destruccion que los paramilitares'’.

Debido a la exacerbacion de los actos violentos cometidos por los grupos
paramilitares y guerrilleros, la violencia en Colombia trasciende de un plano
exclusivamente bélico, para adentrase en las vidas de la poblacion civil. El caracter
de la guerra colombiana rompe con las estructuras de la sociedad y es debido a
este hecho que se hace complejo comprender el fenbmeno. Cada grupo armado,
intentd conseguir infundir el miedo, mediante estrategias de coercién a la poblacién

y de esta manera tener el control del territorio.

La reputacion de violencia buscaba instalar el miedo en la sociedad para romper los
vinculos entre la poblacién civil y la guerrilla, y luego restablecerlos de otro modo, en

116 TVES002 3
117 CENTRO NACIONAL DE MEMORIA HISTORICA. Op. Cit., p. 35.
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funcion de sus intereses estratégicos. A diferencia de la insurgencia, la sevicia fue
funcional en el paramilitarismo en la medida en que este grupo armado pretendia tener
el control duradero de la poblacion a través del miedo, mas que a través de una oferta
de proteccion?'é,

De acuerdo al relato de Juan, se observa que la poblacion en el area urbana no
tenia una vison del panorama del pais, porque el conflicto se concentré en las zonas
rurales. Sin embargo, para Juan, al estar en una familia con una ideologia politica
arraigada conocia algunos de los alcances del conflicto en Colombia. De este modo,

Juan empieza a entender las dinamicas del CAIl, mediante la conciencia de los

eventos mas sonados en los medios de comunicacion, “el paro del 77, el

allanamiento a casas del sector, la bomba que colocaron a la unién patriética, la
limpieza social de los barrios populares” (Juan). De esta forma, el participante
dilucida sobre los efectos en la poblacion civil rural y emprende el camino de la

revolucion.

La historia de ese pueblo colombiano es berraca y sobre todo en el oriente del
pais no sé en otras partes. Yo hablo por el oriente, que fue donde yo milité, y
uno veia la gente como ingresa y como la guerrilla crecia porque la gente decia
-jueputa nos estan matando-Mapiripam, la masacre de Mapiripam, la masacre
de Puerto Alvita, la masacre del Castillo. O sea, uno se pone a ver todas las
masacres del paramilitarismo y de las fuerzas militares colombianas contra la
gente... yo por lo menos decia, uy terrible porque todo el mundo, o sea, en ese
momento los medios de comunicacion que siempre han sido una porqueria no
le daban importancia, la sangre del campesino no es tan importante pero... y
era gente humilde, o sea, era gente humilde que perdio6 sus casas, tierras, perdié
su familia, perdi6 todo... en los noventa fue un tipo de masacre, la masacre aqui
en Barranca, esa vaina fue horrible, eso fue aqui no mas y mataban a la gente
y todo el mundo como si no pasara nadal?®.

En este contexto, es donde se desarrollaron las historias de vida de los

participantes, entendiendo que no necesariamente la violencia a la que se hayan

118 CENTRO NACIONAL DE MEMORIA HISTORICA. Op. Cit., p. 56.
118 TVES004
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referido sea directa, debido a que, cada uno de ellos presencié hechos violentos
durante su nifiez, como se vera mas adelante. En algunos casos, como el de Tomas
y Lucia la violencia se presentaba a diario, tanto asi, que los grupos armados se
establecen dentro de la sociedad “como pedro por su casa™? y alterando las

dinAmicas de la misma.

Asimismo, dos de los participantes fueron victimas de reclutamiento forzado. De
acuerdo, a las investigaciones sobre el tema, se establece que existe varias
denominaciones para referirse a este hecho victimizante “se observa que existen
por lo menos cuatro formas principales de denominar la conducta punible
involucrada: reclutamiento, reclutamiento ilicito, reclutamiento forzado,

reclutamiento ilegal”??,

Dentro de las definiciones que se encuentran en la literatura, el Centro Nacional de
Memoria histoérica puntualiza: “El reclutamiento ilicito constituye un delito en el que
los actores armados, con ocasion y en desarrollo del conflicto armado, reclutan
civiles menores de dieciocho afios obligandolos a participar directa o indirecta en

las hostilidades o en acciones armadas”'?2,

El caracter “voluntario” de tales alistamientos es simplemente aparente. El ingreso de
los nifos, nifias y adolescentes del campo y las zonas marginales colombianas a las
guerrillas y los grupos paramilitares es el resultado de la manipulacién perversa y
engafosa, por parte de los miembros de estas estructuras criminales, de diversos y
complejos factores de vulnerabilidad y presion materiales y psicologicos a los que tales
menores de edad estan sujetos. Por ello, el reclutamiento de un menor para incorporarlo
al conflicto armado siempre serd un acto de caracter coercitivo, en el cual el menor de
edad reclutado es la victima de una forma criminal de manipulacién psicolégica y social

120 TVES002

121 LA, Paula. Elementos para la conceptualizacion del reclutamiento ilicito, la vinculacién y la utilizacién de
nifios, nifias y adolescentes en el conflicto armado. En: Revista Foro, diciembre, 2009. n°. 69, p. 47-63.

122 CENTRO NACIONAL DE MEMORIA HISTORICA. Op. Cit., p. 84.
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en una etapa de su desarrollo en la cual estd mayormente expuesto a toda suerte de
enganos!??

Cabe sefialar, que asi los Nifilos, Nifias y Adolescentes decidan de manera
voluntaria y sin ningun tipo de coercion pertenecer a los grupos armados ilegales,
la literatura afirma que sigue siendo forzado, ya que, hay situaciones previas en la
vida de los menores de dieciocho afios para que opten por este camino.

“Toda mi nifiez y gran parte de mi juventud se la comio la selva™? (...)

“Yo me encontraba con nifios de once, doce afios que eran sobrevivientes de
las masacres de los paramilitares en el Meta o sobrevivientes de las masacres
de los paramilitares en el Guaviare, o sea, nifios que terminaban en la guerrilla
y es0 yo le puedo dar testimonio porque decian -A mi mama me la mataron a
mi papa me lo mataron y yo me logré escapar porque estaba en ese momento
en la escuela®. (...)

“Mire ese chico lo recluto la guerrilla cuando tenia 11 afios, en un combate con
el ejército, él contaba que la guerrilla colocé a pelear al frente los mas jovencitos
para que entretuvieran al ejército porque para ellos, ellos no significaban mayor
pérdida, todavia eran nifios y no estaban tan entrenados asi que no era mucha
pérdida si los mataban. Era una hilera de nifios todos, él se volé con otro
compairiero, casi los mataron a todos. El me contaba que el otro compariero si
guedd botado en el pasto o algo; lo cierto es que él se escondié en una matica
pero al final lo encontro el ejército lo cierto es que €l se quedo quietico, pero el
ejército lo encontré. Lo cogid el ejército y selo llevd, lo metieron a una joda de
rehabilitacion de bienestar familiar, lo metieron ahi, entraron los paramilitares y
se lo llevaron, y él decia -y se llevaron como a cinco de ahi- e incluso iban dos
muchachos”%,

123 COLOMBIA. CORTE CONSTITUCIONAL. Auto 251. Ley 575. (6, octubre, 2008). Proteccion de los derechos
fundamentales de los nifios, nifias y adolescentes desplazados por el conflicto armado, en el marco de la
superacion del estado de cosas inconstitucional declarado en la sentencia T-025 de 2004, después de la sesion
publica de informacion técnica realizada el 28 de junio de 2007. Sala segunda de revision. Bogota, D.C., 2008.
1-256.

124 TVES002
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El drama de la nifiez en Colombia, ha dejado a mas de 7.000'?7 nifios, nifias y
adolescentes en manos de la guerra, el contexto que rodea a esta poblacion es el
de una sociedad fragmentada con ellos en el medio, la degradacion del conflicto en
Colombia ha propiciado que se utilicen estrategias de guerra con la poblacion mas

vulnerable.

Dada la etapa del ciclo vital, los nifios, nifias y adolescentes resultan més influenciables
a los procesos de socializacion militar y adoctrinamiento, y son percibidos entre los
actores armados como quienes no tienen nada que perder (ni parejas ni hijos). En las
experiencias internacionales de utilizacion de menores de edad en conflictos armados
internos, se destaca que estos han sido usados por su agilidad y facilidad de
entrenamiento??,

El ejercicio de la violencia en Colombia, ha dejado consecuencias devastadoras en
la poblacién, ya que, ha transformado todos los escenarios de la vida de las
personas, ha intensificado las problematicas del pais y ha transgredido el &mbito

publico para adentrarse a las esferas privadas.

127 REGISTRO UNICO DE VICTIMAS. Op. Cit., p. 1.
128 CENTRO NACIONAL DE MEMORIA HISTORICA. Op. Cit., p. 86.
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6.2. LA HISTORIA NO CONTADA

Figura 4. Representacion Categoria de analisis “la historia no contada”
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En esta categoria se habla sobre tres elementos esenciales en la trayectoria de vida
de los participantes, como se ha mencionado anteriormente, la trayectoria tiene que
ver con “carreras de vida en diferentes ambitos o dominios (trabajo, vida
reproductiva, escolaridad, etc.) que son interdependientes. Asi, es obvio que el
estudio de las trayectorias necesariamente implica el manejo, a lo largo del tiempo
a ciertos procesos”'?%, En esta categoria se enfocara principalmente tres aspectos
importantes sobre “la decision”, se quiere dar a conocer los sucesos que
acontecieron en la vida de las personas para tomar la decisién de adentrarse en las
filas de los grupos armados; el paso sin retorno, y asimismo se analiza lo que
vivieron las personas el llegar al grupo armado; por ultimo, se encuentra
reencontrando su humanidad, aqui se observa algunas de las vivencias de las

personas que ya han pasado por el proceso de desmovilizacion.

La primera subcategoria es la decisidn. Se observa que existen acontecimientos
importantes en la vida de los participantes para que tomaran la decision de unirse a
un grupo armado. La trayectoria se encuentra entrelazada con los puntos de

inflexién, los cuales se analizaran mas adelante.

Por una parte, se encuentra Lucia y Tomas nacieron en un entorno rural, en donde
ver a personas armadas lo consideraban normal, los grupos armados dictaban las
reglas y normas a la sociedad, el contexto de Lucia se enmarcaba con las practicas
de crianza y la violencia intrafamiliar de la cual era victima, ella manifiesta que la
relacion con su madre era dificil, al ser una de las hijas mayores se ocupaba de los

cuidados de los hermanos menores.

129 BLANCO, Mercedes. Trabajo y familia. Entrelazamiento de trayectorias vitales. Revista Estudios
Demograficos y Urbanos, diciembre, 2002, n. 51, p. 447-483.
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Mi mamé nos tuvo alternados, a todos estudiando practicamente. Yo los
criaba, yo era nifiera como desde los seis afios, porque yo me acuerdo de
gue a los seis afios nacié mi hermana tercera, y mi mama me llevaba a que
los cuidara, y mi mama dictaba clases, si la nifia lloraba yo la atendia, si la
nifa necesitaba cambio de panal... todo eso me tocaba a mi (...)

En la familia, yo vi a mi papa pegarle a mi mama y mi mama con sus
groserias. Cosas asi, mi mama es una gran persona, mi mama toda la vida
ha sufrido también. Mi mama es una persona que nunca ha sido feliz, afrontar
la muerte de la mama joven, la muerte de hermanos, eh ... dureza del mismo
papa de ella, infidelidades de mi papa, porque mi papa... ;cuando una
persona asi puede ser feliz? Jamas, luego me le voy yo, todos los dias miraba
en cual carro llegaba, porque yo me fui volada ™39,

Con lo anterior, se puede observar que una de las caracteristicas de estas personas
para adentrarse en las filas de un grupo armado ilegal es la violencia intrafamiliar o

la ausencia de vinculos familiares como sefala Rueda.

De acuerdo con las experiencias de jévenes excombatientes la ausencia o debilidad de
la estructura familiar, la situacion econémica y la interaccién diaria con el conflicto (sus
actores, la violencia, los cultivos ilicitos) contribuyeron en su decision de vincularse a
las guerrillas o autodefensas®®..

Este hecho y la poca conexion que sentia con su madre acentuaron los problemas
en casa. En contraste, se encontraba la relacién son su padre, para ella era “un ser
extrafio” ya que, sentia una conexién profunda con su padre, era su modelo a seguir,
y su mayor protector, “Siempre vivia como sobreprotegiéndome yo nunca entendi

por qué, pero si yo me enfermaba, él era el que siempre estaba ahi™3?

130 TVES001

131 RUEDA, Martha. Reinsercion y postconflicto: el “volver” de los jovenes excombatientes a la vida civil.
Monografia para optar por el titulo de socidloga. Santiago de Cali.: Universidad del Valle. Facultad de Ciencias
Sociales y Econdémicas, 2008. 1-84 p.
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La vida de Lucia transcurrié de una vereda a otra, encontrando colegio del agrado
de sus padres, pero manifestando su desacuerdo con este hecho por medio de
“actitudes problematicas” como las define ella. Asi paso, hasta que su padre es
asesinado por el ELN cuando ella tenia quince afos. Este acontecimiento incide
negativamente en la relacion con su madre y en ese momento Lucia toma la
decision de vengarse por lo sucedido a su padre, “yo siempre quise vengar la muerte
de mi papé (...) Como iba a cumplir dieciséis, pensaba en entrar dizque a vengarme,
entrando al mismo grupo. Intente contactarlos por otro lado, la idea era entrar al
mismo grupo ya las cosas en la casa...”'®3. Después de la muerte del padre de Lucia
pierde una persona importante en su vida, por esta razén y por las peleas
constantes con su madre, decide irse de la casa, y de esta forma se traslada a otra
ciudad. Alli encuentra trabajo como mesera y en un altercado con un miembro de
las AUC, su vida da un giro de 180° y se ve inmersa en las filas de las Autodefensas
Unidas de Colombia.

“Lo cierto es que me dijo -hay Lucia usted se metié en un problema-, y le dije
iQué!, y me dijo es que yo soy esto y esto, y yo ¢ Qué es eso? Lo mismo que la
guerrilla, me dijo yo le doy plata y vallase del pueblo, para que no tenga mas
problemas y yo le dije no, yo me voy con ustedes, me dijo usted se va a ir a
ranchar, le dije yo no voy a ranchar ¢qué es eso? Cocinar, no, yo no me voy a
ir a cocinar, le dije no. Me explico que el curso era pesado, era feo, le pagaban
$120.000, que era cruel34,

De este modo, Lucia toma una decisién o como dice “se presentd una oportunidad
mala™3> en donde permanecioé por seis afios, fue madre, compafiera, amiga y

militante.

133 TVES001
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La historia de Tomas acontece en un ambiente rural, él es el menor de cinco
hermanos, sus padres se dedicaban a la agricultura, manifiesta que la relacion con
sus padres era buena “la relacién con ellos era buena, como todo, yo les sacaba la
rabia y salia corriendo para que no me cascaran y volvia por alla en la noche, de

resto yo con ellos me la pegaba bien"136,

Entré a estudiar a la edad de diez afios y sus dias consistian en ayudarle a sus
padres en las labores del hogar, trayendo agua, cuidando los animales de la casa,

jugando solo y pescando, una de las actividades que mas le gusta.

“Hasta donde me acuerdo, yo empecé a estudiar a los 10 afios, de ahi para
delante como que me acuerdo. Un dia en mi casa era ayudarle a mama a
subir el agua, porque tocaba traer el agua de un pozo como a 200 metros,
entonces ese era mi oficio, ayudarle a ella en la casa, ayudarle a traer lefia
del monte, ayudarle a encerrar los becerros, cuando no podia ordefiar y jugar
eso era como mi dia. Yo jugaba futbol, cuando habia trabajadores yo jugaba
futbol, si no pues yo me ponia a joder con los caballos, con las vacas™?’.

Tomas manifiesta que la incursion de los grupos armados en su lugar de residencia
era frecuente. Basicamente la guerrilla era la autoridad del pueblo, y su entorno
estaba permeado por trabajos asociados a la guerra. Tomas empez06 a la edad de
trece afios a trabajar como comprador de coca. Después de un afio de realizar este

trabajo le hicieron la oferta de pertenecer a las FARC.

“¢ Por qué ingrese al grupo? ingresé en el tiempo en el que se movia la plata, a
mi me dijeron que me fuera para alla y que me daban de todo, plata, de todo,
pues uno chino se deja engafiar con eso, llega uno alla y alla es otra cosa™38.

136 TVES002
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En este caso, se puede observar que Tomas pasa por lo que se ha denominado
reclutamiento forzado, uno de los hechos que aqueja a miles de familias
colombianas. La literatura pone en manifiesto que el reclutamiento a menores que
asi sea una decision autbnoma del individuo detras de ella se encuentra causales

de peso para que los nifios y niflas opten por este modo de vida.

Hoy por hoy los grupos armados encuentran en los menores no solo la oportunidad de
engrosar sus filas y con ello representar fortaleza entre el otro, sino también sujetos
manejables que muy seguramente a largo plazo representan ser guardianes de la
tradicion guerrillera, de la “lucha™®.

Tomés, desde que rememora, siempre observdé coOmo incursionaban los grupos
armados en la regién, su nivel educativo era escaso y las oportunidades que tenia
eran minimas, es por ello, que decide irse como combatiente de las FARC a la edad

de catorce arios.

La vida de Juan, a diferencia de Lucia y Tomas trascurre en el area urbana. Juan
estudié y fue criado por una familia extensa, la cual tenia afinidad con el
pensamiento izquierdista. Es por ello, que desde el colegio se consideraba como un
“luchador” por los derechos de los estudiantes. Dentro de sus narrativas, Juan
recuerda todos los sucesos que marcaron la historia en Colombia en los afos
ochenta y noventa. Su abuela era miembro de un partido y estaba informado sobre
las luchas de los trabajadores y los movimientos revolucionarios que surgieron en

razon a la defensa y proteccion de los derechos.

Juan tuvo una nifiez sin ejercicio de violencia directa (intrafamiliar o presencia de
grupos armados) en comparacion con las historias de Luciay Tomas. Estudio en un
colegio publico, pertenecié a las juventudes revolucionarias de Colombia a la edad

de 14 afos y luego paso6 a prepararse como ingeniero en la universidad. Alli era

139 RUEDA. Op. Cit., p. 30.
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activista estudiantil. Es en este espacio donde Juan empieza a conocer sobre las
células de las FARC creadas en la universidad y es asi como se vincula a ellas, ya
que, las politicas estatales de los afios noventa estaban siendo represivas, dentro
de sus narraciones manifiesta que sentia “ganas de transformar el mundo”4° por
medio de la “lucha revolucionaria”, con lo anterior, se puede observar que la
trayectoria de Juan estuvo enmarcada por la afinidad a la lucha y la reivindicacion
de los derechos por medio de la revolucion. Hacia el afio 2002, Juan decide irse a

las selvas colombianas para vincularse a las filas de las FARC permanentemente.

“no la vaina es cuando llega Uribe, o sea, cuando llega Uribe pues obviamente,
en el gobierno de Uribe ya se sabia que iba a ser un gobierno completamente
paramilitar de ultraderecha, pero no solo de ultraderecha sino paramilitar.
Entonces lo que se venia venir realmente era la represion y el que se quedara
ahi digamos en las ciudades o el que se quedara por ahi pues iba a ser objeto
de la agresion militar iba a ser encarcelado o asesinado ¢no? Entonces eh en
ese momento pues cuando llega el gobierno de Uribe pues ahi es donde ya yo
voy digamos yo bueno ya me voy a quedar, pues hasta el momento no tengo
problemas de seguridad, pero y que tal que si, que tal que a mi no me hayan
capturado y me tengan, cuando uno dice si no me capturan es porgue me estan
haciendo seguimiento para pegarme un tiro, o para legalizarme o algo, entonces
yo mas bien me voy 141,

Estas tres personas decidieron adentrarse al grupo por razones diferentes. Pero
como sefialan algunos autores este tema tiene diversas manifestaciones como
explicaciones. No hay una razon exacta que determine por qué las personas

empufan las armas, sin embargo, Rueda puntualiza que:

Justamente, no se puede desconocer que la vinculacion a los grupos armados ilegales
por parte de los jovenes hay una mezcla de miedo e interés, de alguna manera al haber
presencia constante de un grupo armado se termina por intimidar a la poblacion, por
dominarlos, pero también estan quienes se identifican con la causa, con la ideologia.
De esta manera, lo que para algunos es ilegalidad para otros es legalidad, ya que al

140 TVES004
141 TVES004
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convivir e interactuar con los grupos armados se termina legitimando su presencia y su
causa, haciendo normal el ingreso a estos grupos#2.

Cabe resaltar que el conflicto armado en Colombia es uno de los conflictos mas
extensos de Latinoamérica, en este sentido, el ejercicio de la violencia en el pais ha
pasado a verse como algo “normal”. Tanto asi, que guerra puede ser vista como un
trabajo, “pa eso me pagan aca*3; “yo empecé a trabajar con ellos como comprador
de coca™4; “era un estudiante normal que luchaba por los demas estudiantes que
estaba dentro de los demas estudiantes hacia trabajo clandestino. Entonces eso
era el trabajo de un guerrillero en la universidad. O sea, no deberia saberse que era
guerrillero. Ya después cuando yo me voy de la universidad, yo trabajaba alla con

la guerrilla™4°

De esta forma, Lucia, Juan y Tomas estuvieron inmersos en las dinamicas de la
guerra, por motivos diferentes, pero con un contexto global de violencia estructural,
en donde la guerra se constituia en un trabajo. Cabe resaltar, que para Juan
significd una transicion, esta decision fue pensada y como lo narré era su ideal
pertenecer a las FARC, ya que, combatir era para €l un mecanismo para luchar por
los derechos, “las peores masacres de la historia de Colombia ubicada en las
noventa, ni siquiera en los ochenta ¢no? Entonces uno obviamente decia —uy
jueputa a esta gente la estdn masacrando, al movimiento campesino lo estan
maltratando y nadie dice nada, nadie, 0 sea, en ese momento me sentia como un

salvador’46,

142 RUEDA. Op. Cit., p. 31.
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6.2.1. El paso sin retorno

En esta subcategoria se observaron las vivencias de los tres participantes en el
grupo armado. Dentro de los aspectos mas significativos se resaltan: encontrarse
con una realidad diferente, las armas y el combate, el ejercicio de la maternidad
dentro del grupo armado y las relaciones afectivas que se presentan. Para Tomas
y Lucia, llegar al grupo armado significo darse cuenta de que no hay vuelta atras

“ahi fue como comencé ya de tipos grandes armados ya lo chinos me decian los
gue iban conmigo que jya que!, ya nos metimos en esto, ya no hay salida (...)
En ese momento usted dice no hay salida (Lucia). Una vez me dieron un millon
de pesos y me dijeron —mafana nos vamos para un entrenamiento- -ah listo-
Ese entrenamiento hasta el dia en yo me vine nunca... me lo dieron pero me
guedé yo alla, entonces yo dije —me quiero ir para la casa- me dijeron —no, Si
usted se va lo matamos, tiene dos opciones; se queda 0 se muere- Yo ya qué,
yo me quedo, siempre duré con ese temor hasta cuando me vinel4’,

Es en este momento donde los participantes emprenden un nuevo rumbo dentro de
sus vidas, es un momento de cambio; pero también, de nuevas experiencias. Por

su parte, Juan, hace una transicion de lo urbano a lo rural, cumpliendo su ideal.

Las dinamicas del grupo armado en relaciéon con las armas, es esencialmente un
ejercicio de poder, el uniforme y las armas dotan de estatus a los combatientes,
como lo sefala Esguerra “El poder y el reconocimiento se centraban en las armas
y el uniforme, por lo cual algunos de ellos (e incluso ellas) aspiraban a obtener estos
simbolos de distincion™“8. Sin embargo, en los relatos se observé que habia cierto
gusto por las armas en Lucia “yo siempre fui aficionada a las armas™4°, estaba
familiarizada con el porte de este artefacto, ya que, sus padres las utilizaban “mi

papa andaba armado y sacé un revolver y se lo coloco en la cabeza y le dijo, digame

147 TVES002
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de nuevo suegro y lo mato” (...) “mi mama sacoé una escopeta y fue y se la coloco
al sefior en la cabeza y, dele el primer planazo y yo le doy el primer tiro™%°. El
ejercicio de la violencia en la familia de Lucia fue una constante en la vida de ella, y
portar un arma no era considerado algo fuera de lo comun. Desde nifia estuvo
expuesta al porte de armas. Por otro lado, Juan entiende el arma como un

instrumento de trabajo.

Yo antes, o sea, para mi las armas no eran, no eran como una vaina de
imposicion, de imponer ideas sino de defender vidas y defender territorios,
territorios que pretendian ser usurpados para intereses de las transnacionales y
los intereses mineroenergéticos y digamos sacar a los campesinos de sus
territorios, entonces yo en ese momento me sentia como un defensor de eso,
como un guardidn del territorio, eso era lo que haciamos realmente, la
preservacion del territorio para las comunidades ¢ no? Para la gente eso era lo
gue pensaba yo en ese momento que era mi labor digamos, no era otra cosa

(..

No, nada realmente es... el arma yo siempre la vi, el fusil siempre lo vi como
una herramienta de trabajo, pero no como la razén de ser, sino como una
garantia pues de tener la posibilidad de defenderme ¢,no? Nunca lo vi como una
vaina de ataque ni de hacer dafio a otra persona, tampoco le rendia culto pues,
no, lo veia como una herramienta, como tener mi computador, como tener mi
no sé, para mi era una herramienta de trabajo, es la posibilidad de poder
defender mi vida, no de defender mis ideas, defender mi vida, yo nunca lo hice
como para defender mis ideas porque cuando uno necesita un fusil para
defender sus ideas quiere decir que sus ideas no son validas ¢ si?151

Para Tomas hablar sobre el grupo armado es un proceso dificil, ya que, después de
desertar, lo Unico que desea hacer es “olvidar cuando perteneci al grupo armado,

me gustaria olvidar eso™%2. En este sentido, no quiso hablar sobre el tema de las
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armas. No obstante, al ser un instrumento necesario para el combate y al tener que

seguir 6rdenes seguramente tuvo que utilizarla para los combates.

Portar armas para los tres participantes, tuvo significados diferentes, por una parte,
habia afinidad a la utilizacién de éstas, por la exposicion en la nifiez; y por otra, se

encuentra que el arma hace parte del trabajo desempefado por los excombatientes.

La vida militando, es perder lo que se era antes, perderse de a poco, como lo afirma
Juan “Cuando me di cuenta de que habia pasado un afio y no me habia contactado
con la familia ni nada, yo dije i*#/.#$:! estoy cumpliendo un afio en la guerrilla 'y no
tengo contacto con lo que yo era antes™53. Ahora bien, para Lucia implic6 mucho
mas esfuerzo, ya que, fue madre en el grupo armado, debié desempefiar tres roles;

pareja, madre y militante.

“Pues como me enteré que estaba embarazada. Yo empecé a no recibir nada
de comida, no, comia muy poquito, pero empecé a no recibir nada, nada y habia
muchachos que ya eran papas, entonces habia un muchacho y me decia lancita
—esta palida qué tiene- yo era muy flaquita también y le decia- no sé yo veo la
comida y me dan ganas de vomitar- y empecé asi; y una vez me dijo, estdbamos
incluso bafiandonos —lancita usted va a ser, déjeme mira su barriga- (...) No
lanza usted va a estar embarazada™>*

Para Lucia, el embaraz6 fue un acontecimiento importante en su vida, desde que
se enterd de su embarazo hasta que permanecié con el nifio hasta la edad de tres
afos, su pareja, el comandante, le pidié abortar, debido a que, era muy probable

gue la mataran por este hecho.

“El papa del nifio me dijo que si me conseguia algo para abortar porque la ley
era que mataban a la que resultara embarazada, porque ya habian perdonado
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dos embarazos anteriores, entonces, que la préxima era yo, yo le dije que no,
gue no me iba a tomar nada™>,

Al ser Lucia la compafera del comandante tenia cierta ventaja contra el peligro de
estar embarazada, pero no solo era el hecho de estar embarazada, sino, alternar la
maternidad con la militancia y esto supone una vida inapropiada tanto para ello
como para el niflo, ademas y siguiendo a Esguerra, la maternidad en el grupo no es
practica en la guerra, le quita las funciones de militante a las mujeres, o, en el mejor
de los casos deben sortear su vida de un lado a otro, “la negacion de lo femenino
gue no es funcional en la guerra se manifiesta también a través de la tension que

se presenta entre ésta y la maternidad”6,

Ser madre dentro del grupo armado, fue un desafio para Lucia, desde el parto,
donde no tenia las condiciones médicas para tener al bebé, “como consiguié una
partera, pues le dio facil con partera y eso no era problema. Ella era muy buena,
pero estaba el hospital a seis horas, imaginese donde se hubiese complicado, se
muere nos morimos los dos, nos morimos los dos. Es capaz que nos morimos y
habrian culpado a la partera y hubieran matado a la partera, por la rabia se habrian
desquitado con ella”(...) “casi me vuelvo loca en la dieta porque me decian que me
lo iban a quitar™®’. Hasta la tenencia del nifio en ese contexto, “si, mas o menos
tres afios, pero yo tenia entonces en el caserio, pero entonces no era vida para...
como le digo yo... a pesar de que lo tenia en el caserio no era ambiente para un

nifio él estaba rodeado de pura gente armada y mi ex era violento 58,

La maternidad en el grupo armado es una cuestion de transgresion de los roles de
género, como puntualiza Becerra, “al referirse a la maternidad, nos muestran los

desafios que enfrentan las combatientes por transgredir dichos érdenes y buscar,
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por ejemplo, una posible conciliaciéon entre la maternidad y la militancia™%°. Ser
madre y militar, siguiendo a la autora, rompe con los parametros de lo que se

considera ser mujer, tanto dentro como fuera del grupo armado.

Juan, Lucia y Tomas tuvieron pareja dentro del grupo armado, las normas en la
guerrilla sobre este tema consistian en que sélo se podria tener pareja si era del
mismo grupo armado “Tenia que ser del grupo si o si” (...) “si usted conseguia a
alguien por fuera, ya le tocaba a escondidas ™%, Para las AUC, la regla era que “los
estatutos dicen que la pareja, solamente se pueden conseguir después de los seis
meses, casi nunca se cumple. No, uno llega alld y los comandantes le echan el

cuento y todo, nunca vi que alguien forzara”6?,

Para Juan rememorar sobre los momentos dentro de las FARC, tenian que ver con
los encuentros con el sexo opuesto principalmente. Desde su nifiez siente una

inclinacion por interactuar con las mujeres.

“Algo que yo recuerdo también bastante es que yo con las mujeres bonitas
gue habia en el grupo, yo cuadraba con la persona que iba a hacer la minuta,
la minuta es la guardia. Yo le decia -ayudeme con fulana de tal y dele tal
puesto- yo quedaba cerquita entonces pdngamela alla, entonces decia - jno,
iqué tal que lo pillen! - bueno eso es ya cosa mia si me pillan”(...) Era una
morenita hasta bonita y me dijo —vayase yo le doy la plata, yo le digo donde
llegue y all4d nos vemos- yo le decia que no. A lo ultimo dejamos las cosas
asi porque yo no me quise venirlé2,

El miedo y el temor por tener una pareja que no perteneciera al grupo armado refleja

el rigor con que estas organizaciones rigen las relaciones afectivas, especialmente,
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si las personas no pertenecen a los mandos y de ahi que se refuerce la idea del no

retorno.

Por su parte Juan, tuvo parejas dentro de grupo armado y hablé poco sobre esta
experiencia. Sin embargo, dentro de sus relatos manifiesta que ella siempre estuvo

apoyandolo.

Para lucia, tener una relacion con un comandante fue como ella lo relata un acto
forzado “era un tipo malacaroso, grandisimo. Cuando yo lo vi por primera vez como
dicen vulgarmente casi me orino en la ropa, porque yo le tenia miedo. A mi €l nunca
me gustd, yo me enamoré practicamente a la fuerza”®. Ella no alcanza a
comprender por qué razon termina en una relacion con el comandante, es preciso
decir, que Lucia no pretendia tener privilegios en el grupo, como se evidencia en la

literatura en este tipo de relaciones.

Hacemos énfasis tanto en los hombres como en las mujeres, porque la masculinidad
militarizada es parte de un performance, y la audiencia estd compuesta no solamente
de los demas hombres con quienes luchan por un lugar dentro de la jerarquia del grupo
armado, sino también “las chicas” que buscan a estos “gran hombres” como parejas
deseables en la economia de la guerra. 154

Lucia afirma que los afios en que permanecié en el grupo, quiso hacer todas y cada
una de las labores que desempefiaban los hombres, no quiso ningun tipo de
distincién y menos por ser pareja del comandante. “Cuando se iban a voltear yo
también volteaba asi fuera embarazada. Me decia —no, usted se sale de la fila- y yo
—-no, no me salgo, porque yo hago parte de la fila"¢>. Hechos como las anteriores
se reflejan en toda la historia de la participante, y pone en manifiesto que lo dicho

en los articulos sobre este tipo de relacion no tiene nada que ver con tener un
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estatus dentro del grupo amado. En consecuencia, una posible explicacion al
“‘enamoramiento forzado” de esta participante es lo que el psiquiatra suizo Carl
Gustav Jung denomina, arquetipo, “un arquetipo comienza a actuar en la psique
cuando un individuo se halla préximo (contigiidad) a una situacion o a una persona
cuyas caracteristicas guardan semejanza con el arquetipo en cuestion”'%, En este
punto, el arquetipo de lucia es su padre, el cual estuvo proximo en su vida hasta

que fallece, él y su pareja tienen similitudes tanto de personalidad como fisicas.

La trayectoria de estas tres personas, en lo concerniente a las relaciones afectivas
demuestra que, los sentimientos no pueden ser negados aun cuando se esta

combatiendo.

6.2.2. Reencontrando la humanidad

En esta subcategoria, se presenta los hallazgos relacionados con la vida de una
persona que ha pasado por la dejacion de las armas y que en este momento se
encuentra reconstruyéndose. Es importante mencionar que, las personas que
vuelven a la vida civil afrontan multiples problemas, y una muestra de ello es la

practica profesional realizada en la ARN, donde se evidencia que:

Tienen sentimientos de rechazo por parte de la sociedad, por haber pertenecido a un
grupo armado. Asimismo, se evidencia que el proceso ha hecho que los participantes
actuen de forma funcional, es decir, deben “encajar en la sociedad™®’, se ocultan y
mimetizan. De esta forma, es primordial entender, que los participantes llegan a esta
nueva realidad sin redes de apoyo, con problemas para adaptarse al contexto,

166 OSTFELD, Gertrudis. Arquetipos y simbolos una perspectiva desde la psicologia Junguiana. En: Revista.
BOTICA. Diciembre, 2015, n°. 32, p. 1-4.
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problemas de comunicacion, problemas de confianza y problemas para entablar
relaciones interpersonalest®,

Por esta razon, Lucia, Juan y Tomas sienten que deben esconderse, no solo por
temor de ser encontrados por personas del grupo al cual pertenecieron, sino

también a la sociedad

“Claro, pero yo me escondo. O sea, yo aprendi a ser muy discreto, pero también
a ser muy conspirativo™%9; “pues yo no me hago el perseguido, si, que tomo mis
medias de seguridad. Yo tenia Facebook y todo eso, y todo eso lo cerré, mucha
gente que salié ahorita nueva... eh yo publicaba muchas fotos y empezaron a
seguirme y a enviarme solicitudes —no, voy a cerrarlo por un tiempo- Uno publica
y publicado en Bucaramanga, publicado en Villavicencio, publicado en
Canaveral, publicado en Floridablanca, todo eso. Entonces medidas de
seguridad, no es que se haga uno el buscado, pero es mejor evitar, uno entre

mas se aisle mejor le va™'°,

Mantener una vida escondida es lo que se ha podido evidenciar en el modo de vida
de las personas que pertenecieron a un grupo armado, ya que, tienen sentimientos
de desconfianza y procesos comunicativos débiles. Sienten que si cuentan sobre
su pasado seran juzgados por la sociedad. Esto tiene que ver con los prejuicios que

se han asociado a los excombatientes.

Ahora a mi no me gusta hablar de eso no porque me averglence o sienta
verglienza de eso, sino porque, porque puedo ser objeto de matoneo o de
bullying o de... como de prejuicios ;no? entonces me tocaria dedicarme mas a
defenderme, o a defender o algo, que, a hablar con las otras personas, entonces
por eso trato de darle no como importancia, no, sino que no considero que sea
lo correcto hablarlo, porque, porque vienen las preguntas ¢no?171,
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A veces tenia entrevistas con... bueno contar parte de mi historia a empresarios,
yo nunca les digo —mire yo hice esto y esto- no, yo les digo uno pertenece a un
grupo armado y ahora trabajo en la institucion y mi compromiso es este y este y
ya... a veces le preguntan a uno -¢qué grupo?- uno les dice —Bueno y ¢,por qué
se fue?- bueno y hasta ahi, uno les responde y ya, otros -¢por qué se sali¢?
¢, Como se siente hora? — pero asi... y se me preguntaran qué hice, tampoco
diria como eso porque eso a quién le va a interesar eso, es como para tener otra
mentalidad de las personas —ah este man me cont6 asi deben de ser todos172,

Mantener una vida escondiéndose es lo que le pasa a la mayoria de las personas
gue se desmovilizaron, y esto se observa en las historias de participantes. La vida
de estas personas ha estado permeada por un continuo cambio y olvido de lo que

son y de lo que fueron, deben empezar a construir una nueva vida.

La institucionalidad en un aspecto importante para la reconstruccién de esta nueva
vida, ya que, es la ARN la que se encarga de llevar estos procesos, Luciay Tomas
pasaron por desmovilizaciones colectiva e individual y Juan por un proceso de
desercion sin acogida al programa de la organizacion, para este ultimo, su proceso
lo vivié alejado por dos afios y escondido. Desde otro punto de vista, Luciay Tomas
han estado en proceso de reintegracion y lo que han dicho de éste es que es poco

atil.

“Tuve la oportunidad de hablar con dos personas de alla por teléfono y me dicen
—no, marica yo sali y ahora estoy trabajando con la UNP- hasta me enviaron
fotos y todo eso del logo, encorbatados, bien vestidos, bueno igual a mi eso no
me incomoda, lo que me da inconformidad es que salieron le dieron de una vez,
cuando uno sale le dicen que uno no puede volver a portar armas como para
que se olvide todas esas cosas, con ellos como estan en un plan para mi
también debia hacer eso, porque ellos también tienen un plan de desarme, ellos
andas con armas, andan en la Unidad de Proteccion™’3.
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El inconformismo de los participantes hacia la institucionalidad, radica en cierta
medida en que el proceso es contradictorio. Debido a que se les dice que deben
emprender una vida lejos de las armas, pero se les otorga trabajos donde deban
utilizarlas, como lo manifiesta Tomas. Asimismo, se pudo evidenciar que es
obligatorio (con excepcién a desvinculados) e individual. Este hecho también se
hace notorio en el desarrollo de la practica académica, debido a que, el trabajo por
dimensiones como lo llevan en la ARN deja de lado ciertos aspectos de gran

envergadura para el proceso de reintegracion.

La ruta de reintegracion con cada una de sus dimensiones, si bien aporta al
fortalecimiento de las capacidades a nivel individual de los participantes, no ha incidido
en procesos grupales, los cuales han dado resultados positivos en la intervencion
profesional, con ello se quiere decir, que la ruta se puede fortalecer en gran medida con
la implementacion de las estrategias adecuadas, iluminadas por la teoria para incidir
significativamente en la poblacién desmovilizada, igualmente, se ha observado que ha
tenido acogida por parte de las personas en proceso de reintegracién y esto es un
hecho a tener en cuental’.

El trabajo con una persona en proceso de reintegracion es complejo, y lo que relatan
los participantes hacia el mismo es que tiene falencias significativas y esto se

percibe en como retoman la vida las personas.

La trayectoria de los tres participantes estuvo marcada por aspectos diferentes.
Cada uno, pone en manifiesto, que las personas tienen una vida antes y después
de haber pertenecido a un grupo armado, sienten, piensan y deciden, es decir hay
un ser humano detras. Por ende, entender el conflicto armado desde ellos implica

dotarles de la humanidad que la guerra les ha quitado.
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6.3. PUNTOS DE INFLEXION

Figura 5. Representacion de la categoria de andlisis puntos de inflexion
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Como ya se ha mencionado anteriormente, los puntos de inflexion son propios del
método biogréfico, y se definen como los cambios de mayor trascendencia en la
vida de un individuo. “Turning point: se trata de eventos que provocan fuertes
modificaciones que, a su vez, se traducen en virajes en la direccion del curso de
vida”l’®, En este sentido, en esta categoria de andlisis se exponen los principales

momentos de cambio de los participantes, que pueden ser buenos o malos. Estos
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son: pertenecer al grupo, la muerte y pérdida y la violencia intrafamiliar. Es
importante decir que esta categoria esta estrechamente vinculada con la trayectoria

de vida.

6.3.1. Pertenecer al grupo

Uno de los mayores puntos de cambio y trascendencia en la vida de los tres
participantes es la entrada al grupo armado, “usted entra y no sabe si va a salir’*’®.
Debido a que la vida de los participantes se transforma. Deben emprender un
camino en donde no saben como actuar y lo primero que enfrentan es a la muerte.
Al momento de preguntar sobre ¢Qué momentos de sus vidas quisieran olvidar?

Afirman que:

2

“Yo quisiera olvidar cuando perteneci al grupo armado, me gustaria olvidar eso’
(...) “pues, porque fue, pues no es que haya sido malo ni bueno, sino que son
cosas de que uno ya lo mira con otra vision y uno dice, bueno, yo que hice,
perdiendo mi tiempo alla. Porque yo digo que yo si eso me gustaria olvidarlo™ '’

“El pasar de un grupo armado e ilegal, no, me gustaban los planteamientos de
las FARC y pues uno en ese momento tiene mucha adrenalina, entonces yo
realmente no le veia problema a eso, consideraba antes que quienes no
consideraban esa forma de lucha pues eran flojos, cobardes, entonces era como
la adrenalina ¢no? Era como la adrenalina: estar armado, como tener un fierro
no sé” (...) Ah no, vivir en el monte de hecho yo ya habia recibido cursos
digamos de formacion militar ya habia vivido tres meses como guerrillero, me
habia separado completamente de la civil, me gusté. No era digamos una vida
ostentosa, era como una vida como de mucha asceta, pues yo lo tomé como un
ejercicio de desprendimiento material y de no poseer nada, nada mas que lo
necesario para la existencia, mucho... mas que todo asceta, como un
estoicismo, como un ejercicio de estoico de desprendimiento material ¢no?
Entonces como desprendimiento de la familia, como un apostolado,
desprendimiento de la familia, de la novia, de todas las cosas, de todos los
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placeres, de vivir digamos como un apostolado, yo entendia eso como una
renuncia a lo material para poderse formar uno como un verdadero
revolucionario, en ese momento lo entendi asi, por eso para mi no fue como
algo muy duro eso ¢no? Por el contrario, cada logro que experimentaba para
poder subsistir, oh bueno cada pasa que daba para poder subsistir bien en las
condiciones que tenia, las veia como un logro y como un éxito en mi
espiritualidad, el aprender a vivir sin estar tragando a toda hora, aprender a vivir
sin estar de perezoso ¢,si me entiende? O sea, eso lo veia como un ejercicio de
espiritualidad y de vida de monje, de monje budista como Dalai Lama
desprendido de todo lo materiall’s.

Cada uno pasa por diferentes sentimientos al adentrarse a las filas de los grupos
armados ilegales, pero para Juan fue un acontecimiento positivo y esperado en la
vida de él, como se evidencia en su relato, debido a la afinidad de las posturas
ideologicas de las FARC. Para Lucia y Tomas, la entrada al grupo fue un gran
cambio a sus vidas, por una parte, Tomas fue victima de reclutamiento forzado,
como ya se ha mencionado, y Lucia habia tomado una decision, que estuvo
permeada por las condiciones en las cuales se encontraba su vida y el entorno en
el que habitaba, ademas del desconocimiento acerca del grupo al cual estaba

llegando.

La permanencia en el grupo es otro de los puntos de inflexion debido a los
momentos que relatan, las actividades desempefiadas en €l no son bien recordados
por los participantes. Por ejemplo, la vida militando es ardua, deben pasar por
pruebas en las que todos los dias ponen en peligro su vida. Especialmente, en la
historia de Lucia, porque debe empezar el “curso”. Por otro lado, para Juan significo
una renuncia a su estilo de vida, algunos de los relatos de los participantes y
circunstancias especificas representaron un cambio drastico y en algunos

momentos traumaticos para ellos, lo que conlleva al cambio en su proyecto de vida.
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“Una cosa dura que me paso a mi, es que se volé una muchacha donde el grupo
donde yo estaba. Ell comandante me mando a mi a buscarla con otros
comparieros y dijeron —la orden es que si la encuentran la matan- Eramos
cuatro, y yo que no mato ni una mosca. Lo cierto es que buscamos informacién
de ellay por all4 un civil la habia cogido y la habia amarrado por alla en un palo
en la casa. Entonces hicimos contacto con €l y nos llevaron hasta alla y que, y
comunicamos por radio —usted ya sabe qué hacer- yo reuni a los chinos y les
dije quién va a hacer la vuelta porque yo no la hago. Entonces dijo uno... ah
salimos a un pueblo y nos pusimos a tomar cerveza, todos indisciplinados donde
una hermana, tomamos cerveza y nos fuimos todo prendidos, todos prendidos
ya se sienten grandes, no, yo no fui capaz de matarla, la china habia sido novia
mia antes, unos afios atras™’®.

“el curso eso nunca se le olvida a uno, usted esta por ahi descuidada y le pasa
algo con la cabeza y casi siempre uno recuerda lo malo™8°.

Por ejemplo, yo era adicto a los postres, a la bolleria, a los panes, y obviamente
el pan no es que sea lo fuerte alla, o no era lo fuerte alla, el pan y la que... el
pan y los postres no era lo fuerte, ahora no significa que no se comiera, si pero
por ahi una vez cada cuatro o cinco meses. Frente a la actividad fisica no,
porque la actividad fisica me gustaba de hecho me gustaba mucho por el
rendimiento fisico, el mantenerme en un buen estado fisico, el caminar, el poder
estar en un peso ideal, con un peso muy ideal, con un estado fisico y animico?é?,

Juan era consciente que en cualquier momento se iria a engrosar las filas de las
FARC, y su estadia en el grupo fue de alguna forma gratificante para él, pero si tuvo
que renunciar al estilo de vida al que estaba acostumbrado, como lo afirma en su
historia. Para Luciay Tomas no hubo una preparacion previa, y tampoco sabian con
lo que se iba a encontrar, para Lucia el curso fue uno de los recuerdos mas
permanentes. Consistia en una serie de pruebas a las cuales debian salir con vida

en el trascurso de seis meses.

“Empieza el entrenamiento, una de las cosas mas duras que usted dice... Usted
ve morir gente, usted tiene que ser fuerte, ahi si me admiro yo, porque tan
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llorona. Usted cree que yo ahi le regaba una lagrima, ya yo no lloraba. Sus
piernas se las dejaban marcadas cuando usted pasaba la pista; cuando estaba
haciendo ejercicio alla en una cancha, el ejercicio usted lo hacia era en licra'y
brasier” (...)

“El curso es lo mas cruel, pero yo me hice la fuerte, miré yo no le lloraba asi me
doliera las piernas. Una compafiera lloraba mucho, se quejaba mucho y la
terminaron matando, porque no pasaba la pista, la pista es estilo lo que usted
ve en el ejército diez veces mas cruel, porque usted en el ejército pasa la pisto
y por lo menos no le estan echando plomo y si a usted se deja tirotear lo sacan
y lo terminan de matar a escondidas™®? (...) “La rajo y la llend de tierra y la tapo.
Esa fue una parte impresionante, que fue demasiado fuerte para mi83,

El curso era un ejercicio de violencia directa a gran escala, Lucia debié adquirir
caracteristicas masculinas, como advierte Esguerra y Barrera en sus
investigaciones. Lo femenino en los grupos armados pasa a un siguiente plano,

debe esconderse para parecer otro con cualidades guerreristas.

Para Tomas ver escenas en donde asesinaban o hacian dafio a personas lo marco
significativamente. Es por esta razon que dentro de su relato menciona que quisiera
olvidar cada dia vivido dentro del grupo armado. Para él es mucho mas dificil hablar
de su vida alli, como se ha sefialado anteriormente. Algunos estudios desde la
psicologia ponen en manifiesto que la salud mental de los excombatientes se ve

alterada por la exposicion de eventos traumaticos.

Tomas, al no recibir una adecuada ayuda en salud mental podria estar pasando por
dificultades para reintegrarse y es algo que se evidencia en el proceso de
reintegracion. Un ejemplo de ello es que ellos no pasan por una intervencion

psicolégica, ya que, la ARN no es una IPS, pero se encarga de servir como puente
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para que las personas accedan a esta prestacion de servicios con su respectiva
EPS.

En el area de psicologia clinica, se aclara que no se llevan intervenciones psicolégicas
a profundidad, sino atencién de emergencia, ya que, la ARN no funciona como IPS. El
profesional de psicologia ayuda a contener, promover y orientar. Otra de sus funciones
es remitir a las personas en proceso a las Entidades Promotoras de Salud (EPS), con
el propésito de brindar bienestar fisico y psicolégico®.

La atencion de emergencia es de gran utilidad para las personas desmovilizadas o
en proceso de reintegracion, pero si no se llevan procesos de intervencién
psicoldgica y psiquiatrica como personal altamente capacitado, pueden empezar a
tener problemas, como en este momento le esta pasando Tomas. Es esencial que

ellas sean valoradas y atendidas para que puedan reconstruir sus vidas.

La salida del grupo armado es otro de los puntos de inflexion de los participantes,
ya que, para Juan y Tomas fue un acto arriesgado en el que ponen en peligro sus
vidas, ya que, decidieron desertar, y este es un acto de incumplimiento a las reglas

gue se establecen en el grupo armado.

“Yo me sali, me aburri, ya dije -esto no es para mi (...) Entonces cambia ahi, cuidando
al comandante, ellos comiendo bien, uno mirando, ellos con plata uno no, entonces
eso desmotiva mucho a las personas y uno sale a un pueblo y Cali largo ahi,
esperando ahi a que alguien se le antoje darle algo uno, los duros si tomando
cervecita, wiskey, entonces eso lo desmotiva a uno ¢yo qué estoy haciendo
acad? Y nos es que sea por la plata ni nada, sino es que también uno necesita
Su espacio, necesita salir. Yo no puedo decir yo me voy a visitar a mi familia, me
VoY a visitar a un amigo, 0 me voy para una fiesta, no porque pues pertenece
uno a una organizaciéon y tiene su disciplina y asi a uno no le guste le toca
acoplarse, entonces es algo desmotivante, ya cuando uno empieza a ser claro
y a ver las cosas de otra forma”(...)
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“Al inicio, senti miedo y temor porque de pronto me mataban, eso fue lo que
senti al inicio y alegria porque podia estar libre, porque podia hacer lo que
quisiera, qué mas bonito que tener uno la libertad, decidir por uno mismo "85

Tomas presencié un estado de inconformidad por lo que estaba sucediendo en el
grupo, las jerarquias dentro del mismo dieron paso a que Tomas sintiera que estar
dentro del grupo armado ya no era grato para €l. Ademas, la falta de libertad para
expresar opiniones, escoger pareja, visitar a la familia, y hacer su vida como él la

queria, dieron paso a que decidiera escaparse del grupo armado.

“Ya en las FARC usted entraba, pero no... Usted podia pedir que lo licenciaran,
qué era licenciar que lo sacaran de fila o lo reubicaran, pero eso era una vaina
muy burocratica, que en ultimas terminaba siendo un imposible, entonces la
gente terminaba como jque hij#$/%./, yo me voy, yo me voy ya! Terminaba
desertando, yo deserté, me abri y al abrirme ya dejé atrds eh una parte
considerable de mi vida y eso fue muy duro también, porque es como, como
decir ju*.#$/.-*! estaba equivocado, pero esa equivocacion me costé a mi tantos
afios ¢,si me entiende? 186,

Para juan desertar estuvo relacionado con la llegada del nuevo comandante,
después de la muerte de Manuel Marulanda y el Mono Jojoy, a los cuales el
participante era muy allegado. Cuando ellos murieron, Juan perdié el rango y sus
ideas no eran apreciadas “digamos, que a la nueva direccion después que se
reorganiza, yo no tengo que aportarle nada, entonces para qué me quedo ahi, siya
no aporto un cu$/-.%!, es decir, que mi trabajo es la misma mi#$/-.%!' que lo haga
yo 0 viene otro y lo hace mejor que yo, entonces uno siente que ya uno es un inutil,

gue ya como que cumplié un ciclo, que lo maximo que puedo aportar, lo aporté y ya
¢ SI?187,
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Para los tres participantes, la salida del grupo armado fue un suceso de gran
importancia. Para Lucia, ocurrio en el marco de un proceso de desmovilizacion
colectiva entre las AUC y el Estado colombiano, si ella se acogia a este proceso, no
era juzgada por la justicia ordinaria, pero antes de llevarse a cabo las
desmovilizaciones colectivas de las AUC, Lucia tuvo que presenciar la muerte de

compaferos en combate por la guerra entre paramilitares.

Murid muchisima gente, esa fue la famosa guerra entre paramilitares, y ya
después, hubo la entrega, yo por estar peleando con mi ex no estuve, no estuve
en la entrega pero después me dieron la oportunidad como que -vayase- y ya
todo estaba como mal, ya habia... ya mataban por todo y por nada, habia
desorden, si porque por lo menos cuando nosotros entramos recién era algo
rigido, algo diferente —aqui se hace esto, se cumple las ordenes asi y las cosas
son asi- después las cosas no se sabia quién mandaba y quién no mandaba,
quién mataba por decir algo si lo mataban; entonces se convirtié en un caos y
ahi fue donde termino todo (...)

“Ahi fue cuando empezaron los combates, cuando nos volamos nosotros
empezaron los combates con los Buitrago. Fueron crueles, fueron combates
crueles, murieron muchisima gente, muchisimos compafieros. Fui salvada por
dentro de los muertos, era entre el que mas plomo se diera. Murié muchisima
gente, esa fue la famosa guerra entre paramilitares ™88,

Cada uno de ellos paso por situaciones diversas que desencadenaron el abandono
del grupo armado, la frustracién, la muerte y la libertad, fueron los tres factores que
influyeron en los participantes para salirse de las filas. Pero en Juan y Tomas hubo

miedo por ser perseguidos y posiblemente asesinados.

Maternidad y paternidad o el miedo a la muerte
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En el siguiente apartado se pone en manifiesto, como incidié la maternidad y la
paternidad en la vida de los participantes. Este es otro punto de inflexion, porque al
ser padres las personas se dieron cuenta que debian ejercer otro rol. Ser padres o
conseguir pareja dentro del grupo altera su proyecto de vida, debido a que,
modifican su pensamiento sobre la muerte, en varias ocasiones manifiestan que
estan preparados para morir, pero al ejercer un nuevo rol ya sea madre en el caso
de Lucia o pareja en el caso de Juan, se reelaboran los roles que desempefian en
el grupo: deben empezar a construir un proyecto de vida entre la militancia y su
nuevo papel. Es de esta forma, que para ellos no hay un retorno, y deben vivir las
experiencias dentro del grupo armado, especialmente sobre el cuidado y la
proteccion de sus seres queridos. En este caso, la muerte significa para ellos dejar
desprovistos a las personas con las que han adquirido un vinculo, y se enfrentan

con el miedo a la muerte y harian cualquier cosa para no morir.

Para Juan, ser padre fue uno de los acontecimientos mas importantes en su vida,
cuando se le hizo la pregunta acerca de qué momentos fueron los mas significativos
en su vida, él responde que “ver las ecografias de mis hijos™8. Asimismo, este
participante hace un ejercicio de retrospectiva cuando narra su historia, al llegar al
punto de sus hijos.

Juan, es padre de dos hijos. Ellos nacieron después de que el participante desertar
del grupo junto con su compariera. Lo que se quiere mostrar en esta subcategoria
es que las personas que pertenecieron a un grupo armado son padres, madres,
esposo, hijos, sobrinos, etc. Que pueden conformar una familia y que ésta funciona

como un mecanismo de proteccion para que las personas reincidan.

“Digamos no fue una vaina de que ay no... de hecho yo estaba preparado para
morir, 0 sea, no tenia como esa preocupacion que tengo ahorita de decir ay me
voy a morir y mis hijos qué van a hacer, no, no tenia hijos” (...) “entonces
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realmente no tenia como miedo a la muerte, ahora si le tengo un poco de miedo
a la muerte, fundamentalmente no porque me vaya a morir pues hay personas
que quedan dependiendo de mi ¢qué va ser de ellos? Entonces ya lo estoy
mirando desde la figura paternal ¢no? entonces eso obviamente me da mucho
miedo y pues me hace tomar menos riesgos, y ser mas calculador en algunas
situaciones, que es un instinto de preservacion y como ayudar a los nifios 190

En este punto, Juan hace consciente su papel como padre de familia, de proveedor
y cuidador, habla sobre un instinto de preservacion, de no asumir riesgos. El
participante adquiere un nuevo rol, cambio su forma de ver el mundo y empieza a
ser menos temerario, ya que, dentro de sus funciones como padre esté proteger y

preservar la vida de otros.

La maternidad para Lucia, como ya se ha mencionado anteriormente, fue un evento
traumatico, desde contarle a comandante del embarazo, el embarazo en el campo
y la crianza de su hijo con su pareja con problemas de alcohol, acompafiada de

violencia intrafamiliar.

6.3.2. Duelo infinito

En este apartado se plantean los puntos de inflexion de Juan, Luciay Tomas acerca
de la muerte de seres queridos y de familiares, tanto fuera como dentro del grupo
armado. Asimismo, se pone en manifiesto que perder a sus seres queridos
representd un gran impacto en la vida de las personas. La muerte marcé en gran
medida las decisiones de los sujetos, como se observa en sus relatos, es por esta
razon, que este acontecimiento es tomado como un momento de cambio en las
personas. Entendiendo que los participantes deben convivir con la muerte de

amigos, ya que, la vida dentro de los grupos esta sujeta a vivir en constante duelo
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por la muerte. Como se evidencia en la literatura la muerte altera o transforma las

vidas de las personas:

La muerte de un ser querido es una experiencia amarga. El duelo es el conjunto de
reacciones de tipo fisico, emocional y social que se producen por el fallecimiento de
una persona proxima y que pueden oscilar desde un sentimiento transitorio de tristeza
hasta una sensacién de desgarro y de desolacion completa, que, en los casos mas
graves, puede durar afos e incluso toda la vida (...) El proceso de duelo supone una
reaccion adaptativa ante la muerte de un ser querido, que obliga al sujeto afectado a
rehacer su vida desde una perspectiva diferente!®?,

En este sentido, la pérdida se toma acd como renuncia a un ser querido en razén a
la muerte. El ejercicio del duelo, como se menciona, es un acto subjetivo, diferente
para cada ser. Pero para las excombatientes este hecho es un ejercicio dificil de
llevar, ya que, no hay tiempo para pensar en la elaboracién del duelo, para llorar, o
sentir. Para Lucia la muerte de su padre, la afect6 tanto que decidi6 irse de su casa

y unirse a las AUC.

“Siempre se recuerda lo malo. Mire yo me acuerdo muchisimo de la muerte de
mi papay yo no lo recuerdo, 0 sea, a veces usted debe recordar las cosas, pero
asi sean malas usted debe recordarlas con otro estilo de animo ¢si me
entiende? Y a veces cuando algo le sale mal, o todo le llega a la vez, o su mente
se vuelve loca 0 no sé qué es como si a usted le explotara todo el pasado en la
cara, todo, todo, todo; pero porque una cosa le explot6 sin nada que ver, ¢,si me
entiende? Entonces, por eso yo me acuerdo muchisimo de la muerte de mi
papda, muchisimo... que me acuerde de eso”(...) Uno en ese momento no se va
a aponer a pensar en eso y mas cuando de todas maneras en la casa nunca
hubo apoyo, nunca hubo duelo, nunca a nosotros nunca nos importo el dolor de
mi mama y a mi mama nunca le importé el dolor de nosotros, nunca nos
sentamos a decir ¢ usted qué siente? ¢Le hace falta su papa? ¢Mama usted le
hace falta mi papa? ¢Mama y ahora qué vamos a hacer? Y mi mama ahora
vamos a hacer esto, jamas, cada quien vivio su duelo como se le dio la gana y

191 ECHEBL;RUA, Enrique. Superar un trauma: el tratamiento de las victimas de sucesos violentos, citado por
ECHEBURUA, Enrique; HERRAN, Arantxa. ¢Cuéando el duelo es patolégico y como hay que tratarlo? En:
Analisis y Modificacion de Conducta, 2007, vol. 33, n° 147, p. 31-50.
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como quiso, eso se volvié un despelote, porque mi mama era una persona de
armas tomar, ella es otro cuento ™92

Este suceso impact6 a Lucia de una forma intensa, debido a que, le figura del padre
le proporcionaba carifio, ademas era, su amigo, la protegia, asimismo, fue el Unico
de su familia que le demostraba afecto. El fallecimiento de su padre fue un golpe
fuerte y cambid su vida por completo, es por esto por lo que es un punto de cambio
en la vida de la participante. Segun Echeburtia y Amor las personas que atraviesan

por este acontecimiento tienden a revivir los momentos dolorosos.

las victimas tienden a revivir intensamente, con mucha frecuencia y de forma
involuntaria el suceso vivido, bien en forma de pesadillas, bien en forma de recuerdos
agobiantes y de sentimientos perturbadores, que pueden activarse ante cualquier
estimulo, por minimo que sea (ruido inesperado, imagen subita, conversacion
relacionada indirectamente con el tema, etcétera)®

Lucia relata el dia del asesinato de su padre como si hubiera pasado hace poco.
Recuerda la hora y todos los sucesos de ese dia, tiene muy presente el recuerdo

de su padre, pero también sabe que por ese motivo su vida cambié drasticamente.

Para Juan, la muerte de dos de sus amigos y un hermano que era una persona
importante en su vida “pues la muerte de mis dos amigos y de mi hermano, no me
gustaria que eso se repitiera, no que no se murieran, pero quisiera estar en otras
condiciones ahi, por ejemplo, haber estado al lado de mi hermano ¢si?”1%. Juan no

pudo estar con su hermano, el cual era como su padre.
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193 ECHEBURUA, Enrique; AMOR, Pedro J. La resistencia humana ante los traumas y el duelo. En: W. Astudillo,
A. Casado da Rocha, C. Mendinueta (eds.), Alivio de las situaciones dificiles y del sufrimiento en la terminalidad,
San Sebastian, SOVPAL, 2005, p. 339-345.
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“Me dio duro de pronto, perder a un hermano que era como... un hermano mayor
gue habia sido como mi segundo papa digamos que lo perdi estando alla, pues
obviamente muri6 de una enfermedad de un céncer, entonces él queria
visitarme antes de morirse, y yo no pude...me enteré fue después que él habia
muerto y pues obviamente eso me dio duro, me dio muy duro porque era como
si se hubiera muerto mi papa, entonces eso y que no puede despedirme de él,
ni pude digamos hacer el duelo pues de la muerte de €l porque es como esas
cosas que uno dice oiga pero por lo menos hubiera sacado un tiempito y hubiera
hablado con él y hubiera dicho bueno ta, ta, ta de todas formas eso por ejemplo
fue muy duro para mi de las cosa que uno dice... porque fue como un papay
eso fue muy duro ;si? Eso todavia a uno... a mi me da como cagada’™9>,

Tanto Juan como Lucia hablan sobre el duelo, y lo dificil que les resulté elaborarlo,
debido a las circunstancias que acompafaron la muerte de sus seres queridos: un

asesinato y una enfermedad terminal.

Son sucesos traumaticos que dejan marcas en las vidas de las personas, sin
embrago, como dicen los participantes, cada uno realizé el duelo de acuerdo con lo
gue sus capacidades. Lucia escapé y desde ese momento cambié su vida; y Juan

tuvo que reelaborar la muerte de su hermano.

pienso que se hubiera podido hacer otra cosa, pero bueno, lo estoy haciendo
sobre el retrovisor, no sobre el momento, entonces quisiera borrar eso, y lo haria
de otra forma, listo se iba a morir, pero no me hubiera gustado que se hubiera
muerto asi ;si me entiende? (...) O sea, como haber hecho otra cosa, como
haber actuado de ofra forma, pero bueno... entonces por eso ya tratando de
ponerle el retrovisor tampoco a las cosas, porgue Si no, me termino como
flagelando, como condenandome al pasado, entonces trato de hacer lo de la
mujer de Lot, mira uno atras y queda convertido en estatua de sal, entonces es
mejor no mirar atras19,
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Ahora bien, con relacion a la muerte y la pérdida, también se puede mencionar que
la muerte de amigos en combate o el asesinato por el incumplimiento de las normas
del grupo. Ya que, en el combate no hay tiempo para la elaboracién del duelo, es
una acumulacion de muertes sin una elaboracion del duelo. Para efectos del
presente trabajo se denominé como “duelo infinito”: las personas dentro de un grupo
armado, ven morir a amigos y se vuelve una acumulacion de pérdidas que nunca
se procesan. No soélo porque no hay tiempo, sino porque no pueden demostrar sus

emociones, acompafiado de la frustracion que les ocasiona no poder ayudarles.

La muerte de algunos comparieros, a veces me acuerdo (...) di con muy buenos
comparieros, aunque vi a muchos de ellos morir también, muchisimos y otros
irse yo sabia quién no iba a volver, ellos me decian —me voy de permiso, pero
no vuelvo- uno no iba a decir nada porque si uno decia algo sabia que lo
mataban1%7

Es una parte triste... como mataban a los comparieros de uno, los mismos
compafieros matar a los compafieros de uno, delante de uno eh (...) Si, muchas
veces por indisciplinas o0 muchas veces hacian cosas pequefias que no daban
para ser de pronto un fusilamiento porque alla se hacia fusilamiento quitarles la
vida a otros... eh1%,

En combate, las personas ven obligados a acostumbrarse a ver morir a sus
compafieros a manos de otros 0 manos de sus mismos compaferos, esto les
ocasiona dolor; pero en ninglin momento tienen espacio para elaborar el duelo, para
llorar, gritar, y sufrir la pérdida de un ser querido, cosa que sucede en cuando hay
una pérdida, “afrontar el duelo es un proceso psicoldgico, no psicopatoldgico,
porque la muerte forma parte de la vida y la vida no es una enfermedad. Estar
transitoriamente triste (una situacion emocional normal) no significa estar deprimido

(un cuadro Clinico)"%°
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De acuerdo con lo anterior, Echeburdia menciona que la muerte hace parte del ciclo
de vida del ser humano. Sin embargo ¢, Qué pasa cuando la muerte es una constante
en la vida de las personas como los excombatientes? Puede que se empiece a
naturalizar este hecho, pero también, empieza a pasar por un constante conflicto

con ellos mismo, ya que, al no poder ayudar a sus amigos sienten que les fallan.

6.3.3. El ciclo de la violencia

En esta seccidbn se aborda la violencia intrafamiliar sufrida por una de las
participantes. Ella fue victima de este tipo de violencia tanto en su infancia, como
en el grupo armado. Segun la ley 575 de 2000 se entiende por violencia intrafamiliar

Toda persona que dentro de su contexto familiar sea victima de dafio fisico o siquico,
amenaza, agravio, ofensa o cualquier otra forma de agresion por parte de otro miembro
del grupo familiar, podra pedir, sin perjuicio de las denuncias penales a que hubiere
lugar, al Comisario de familia del lugar donde ocurrieren los hechos y a falta de éste al
Juez Civil Municipal o promiscuo municipal, una medida de proteccién inmediata que
ponga fin a la violencia, maltraté o agresion o evite que ésta se realice cuando fuere
inminente?®,

La violencia intrafamiliar vivida por Lucia durante su vida ha sido uno de los peores
sucesos para ella. Es por ello, que se presenta como un punto de inflexién, debido
a que, la violencia ejercida por su madre dio lugar a que ella se escapara de casa

para unirse a las AUC.

“Fui criada en un hogar donde vi violencia, groserias, donde no puedo decir que
aguantamos hambre, eso si mas bien no, si pobreza no, no vivimos en la

200 COLOMBIA, CONGRESO DE LA REPUBLICA. Ley 575. (9, diciembre, 2000). Por medio de la cual se
reforma parcialmente la Ley 294 de 1996. Diario Oficial. Bogot4, D.C., 2000. No. 43.889. p. 1-6.
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pobreza absoluta, no teniamos lo qué lujos, pero no es que viviéramos, Nos
acostabamos hoy sin comer como a muchos nifios le tocan, pero si hubo
demasiada violencia ™,

Como se ha mencionado anteriormente, la participante vio a su padre golpear a su
madre, engafios por parte de su padre, golpes e insultos de su madre, entre otras.
Cabe resaltar, que unas de las razones por las cuales las personas deciden

pertenecer a un grupo armado, es por la violencia sufrida en su casa.

El méas importante factor de riesgo es la familia o, mejor, la carencia de ésta, sin dejar
de lado las familias con tradicion militar que también aumentan la probabilidad de
ingreso y las situaciones de explotacién y abuso familiar, principalmente en el género
femenino?°2,

Cuando se le pregunto a la participante, qué momentos de su vida quisiera olvidar
ella respondio: “olvidar muchas cosas de mi nifiez muchisimas, olvidar (...) Eso
como las peleas de mis papés, eso son de las cosas mas malucas que uno
recuerda”. Ella rememora este hecho, porque lo asocia con su escape y union al
grupo armado “yo creo que olvidar cuando me fui de la casa, porque ahi comenzé
todo”. El maltrato del que fue victima incidié negativamente en la vida de Lucia,
cuando ella ingresa al grupo conoce a su pareja y padre su hijo, al dar a luz empieza

a ser victima de maltrato por parte de su pareja.

A los 11 dias de haber parido, de haber tenido al nifio, él se puso a tomar con
un amigo, un civil, un civil que era mas lambdén. Un ganadero es que la gente
mejor dicho yo no sé quién es mas malo a veces en zonas asi ¢no? y eran super
amigos y él se puso a jartar y me agarré con él, yo le dije —yo me quiero ir para
donde la partera le dije —déjeme ir para alla, yo me quiero ir para alla- que no —
yo me quiero ir para alla con el nifio, déjeme ir- que no. En una de esas me

201 TVES001
202 DAZA, Maria; VALENCIA, Olga, Vinculacién a grupos armados: un resultado del conflicto armado en
Colombia. En: revista diversitas - perspectivas en Psicologia. Marzo, 2010. vol. 6, n°. 2, p. 429-439.
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empujé y yo cogi mi arma, no, era mi arma era el arma de un compariero y se
la amatrtillé en la cara; me quit6 el fusil y se quita la correa y me dio una tunda
de correa como al que le dan a un chino chiquito.

La violencia ejercida por su pareja refleja que dentro del grupo armado y en la guerra
sigue prevaleciendo el modelo patriarcal y la dindAmica se arraiga. Aun cuando se
habla de grupos armados ilegales y de las normas en las que establecen sobre la
igualdad entre los sexos, esto es evidente, ya que, se sigue perpetuando las
desigualdades de género en estas organizaciones. La violencia que se ejerce contra
la mujer en dichas organizaciones es igual o mas intensa que fuera del grupo: las
mujeres deben interiorizar las caracteristicas masculinas para probar que merecen
estar dentro del grupo, como ya se ha sefialado, pero a esto se le suma que pueden

ser victimas de violencia de género, como lo hace saber Esguerra en su libro.

Las mujeres querian que Mayra [Leonor Esguerra] les hablara sobre la participacion de
la mujer en la politica y sobre las relaciones entre las parejas; que les dijera si con la
revolucion los hombres se volvian més fieles, mas responsables, si valoraban a las
mujeres como a personas con igual inteligencia y sentimientos, si alli se daba la
igualdad entre ambos. Entonces ella les explic6 que, en cuanto a la situacién de
opresion de las mujeres, se habia avanzado un poco en la toma de conciencia del
problema, pero que el machismo era algo demasiado fuerte. Aunque ellas lucharon
hombre a hombro con los varones durante la guerra contra el dictador Somoza, siempre
se las discrimina, siempre ocupan los puestos secundarios, siempre se encargan de las
tareas domésticas, siempre estan al servicio de sus maridos e hijos. Es igual que en
Colombia?®,

La literatura, pone en manifiesto que las mujeres adquieren mayor compromiso en
las organizaciones armadas, ven en los grupos armados una opcién de vida. Sin
embargo, es importante mencionar que la guerra ha estado enmarcada en

relaciones de poder y de desigualdad entre hombres y mujeres. Las mujeres al

203 ESGUERRA, Leonor; CLAUX, Inés. La busqueda. Del convento a la revolucion armada: Testimonio de
Leonor Esguerra. Citado por BARRERA, Andrea. Reflexiones a propdsito de los relatos de tres mujeres
excombatientes: apuntes sobre sus trayectorias de vida y sus nociones de paz En: Revista Ciencia Politica.
Julio, 2014, vol. 9, n°. 18, p. 181-212.

130



ingresar a la lucha armada, dejan a un lado su feminidad. Deben adquirir las
caracteristicas que identifican a los hombres, como la fortaleza y la rudeza, es por
ello por lo que se sigue perpetuando las relaciones desiguales de género. De
acuerdo, a los estudios presentados en razon al género dentro del conflicto armado,
se evidencia que tanto hombres como mujeres siguen manteniendo y reproduciendo

los estereotipos de género.

En las relaciones establecidas en contextos de conflicto armado tienden a reproducirse
y a exacerbarse los patrones tradicionales de género. Estos sustentan caracteristicas,
roles, estatus y distribuciones desiguales de poder entre hombres y mujeres. Las
concepciones acerca de los géneros y de su situacion en el ordenamiento social, que
circulan en los procesos de socializacion (préacticas, interacciones y discursos), sirven
de base para la construccion de las identidades. Estas, en situacion de conflicto, son
impactadas por la violencia que satura las relaciones entre hombres y mujeres y que
se concibe como problema y como solucién en la dindmica del conflicto armado?%4.

De acuerdo con el relato de Lucia, se puede observar que la violencia ejercida por
su pareja, acompafada por el consumo de alcohol fue un golpe fuerte en la
experiencia de vida de la participante. Los golpes que él le propin6 la marcaron, ya
qgue, cuando su pareja tomaba ponia en peligro la vida de ella y de su hijo. Lucia
vivié durante aflos angustiada porque cualquier equivocacion por parte de su pareja,

significaba la muerte de su hijo.

“cosa que yo haya sufrido y yo haya llorado, culpa de mi ex por las jarteras de
él, los golpes y esas cosas” (...) mi ex tenia un problema jqué hombre de jarto!
Y nos metiamos unas embarcadas por él, o sea, yo sufria mas por las jarteras
de él que por cualquier otra cosa, yo sufria mucho con las jarteras de él (...) mi
ex era violento, entonces a veces... 0 sea, la jartera de él... en sano juicio era
una persona que era una belleza pero con la jartera no se lo aguantaban como
dicen ni la madre él... no, jarto es otro cuento. (...) él tomaba mucho, mire si al
caso yo sufri, yo sufri por él porque a €l tomar si a él lo castigaban, me
castigaban a mi entonces mis momentos de angustia, mis momentos de dolor,

204 CIFUENTES. Op. Cit., p. 143.
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porque por ejemplo yo tuve el nifio por andar jartando no estaba pendiente del
embarazo20°,

Cuando la participante dice, “si a él lo castigaban, me castigaban a mi”, habla sobre
como una conducta errada por parte de su pareja puede hacer que le quiten a su
hijo y que a ella la maten. Después de tener a su hijo, Lucia tuvo que cuidar de su
hijo, de su pareja y de ella, para que no sucediera esto, pero a medida que pasaba

el tiempo y el nifo iba creciendo, los golpes aumentaron.

La historia de Lucia gira entorno a la violencia que fue victima, por un lado, se
encuentra su familia y luego su pareja, con ello no se quiere decir que se justifica
los actos de Lucia dentro del grupo armado, sino, que hay una historia detras de
cada ser humano que engrosa las filas de las organizaciones guerrilleras vy

paramilitares.

Por su parte, Juan y Tomas no pasaron por eventos de violencia intrafamiliar, pero

si vivieron violencia estructural y directa, es como un ciclo interminable de violencia.

6.4. MAQUINAS DE GUERRA

Figura 6. Representacion categoria de andlisis “Maquinas de guerra”
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Esta categoria enmarca las principales vivencias dentro del GAOML de las tres
personas. A medida que pasa el tiempo dentro de las filas de los grupos, las
personas empiezan a dejar atras parte de lo que eran antes. En este apartado se
observa como Luia, Juan y Tomas pierden parte de su humanidad, la guerra como
se ha mencionado deshumaniza a las personas, debido al ejercicio sistematico de
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la violencia que se presenta en las organizaciones guerrilleras y paramilitares en
Colombia, pero también se vera como a pesar de las diferentes formas de violencia
gue se presentan alli, las personas logran reencontrar su humanidad. Esta categoria
presenta los adoctrinamientos por el que deben pasar las personas, las memorias
de guerra, el rastro de humanidad y los roles de género que se establecen en el
grupo armado, ésta Ultima subcategoria emergié a medida que se recolectaba la

informacion.

6.4.1. Adoctrinamiento

En la blusqueda de la literatura sobre por qué se deshumaniza al ser humano en la
guerra no se cuenta con informacion en el tema, pero si hay investigaciones sobre
las dindmicas de la guerra en organizaciones como el ejército. Lo anterior, para
decir que estas investigaciones pueden servir para explicar el fendmeno de la guerra

y las dindmicas de los grupos al margen de la ley.

La doctrina comprende las ideas centrales, la filosofia comin sobre cémo concebir la
guerra, sobre cémo luchar para obtener la victoria; son los principios fundamentales en
funcion de los cuales las fuerzas militares desarrollan sus acciones (...)

De hecho, los militares se forman, se preparan y organizan, de manera constante, para
la guerra y han acumulado, como ninguna otra organizacion, institucién o agente de la
sociedad, experiencia y conocimiento en torno a la organizacion de la violencia?®®,

Con lo anterior, se quiere decir que el adoctrinamiento no es especifico de algunos
grupos armados, la manera de concebir la guerra y de que las personas participen

en ella. Resulta siendo un ejercicio de influencia tanto de grupos armados legales

206 BENEDICTO, Rubén. Guerra, Psicologia social y Derechos Humanos: procesos de gubernamentalidad y
Estado de Excepcién en torno al “15M”, Catalunya 2011-2012. Tesis doctoral Psicologia Social. Barcelona.:
Universidad Auténoma de Barcelona. Facultad de Psicologia, 2015. 1-366 p.
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como ilegales. El uso de la violencia no es un acto esencialmente de los GAOML,

la diferencia entre ellos radica, en si estan al servicio del pueblo o no.

Los relatos acerca de la experiencia de las personas en los primeros dias en el
grupo armado hablan de algunos aprendizajes, diferentes para cada grupo armado,
y con incidencia en las vidas de las personas. La guerrilla de las FARC tiene

instrucciones y reglamentos para todo:

La disciplina proletario-militar para quienes se han agrupado en la lucha armada contra
el régimen oligarquico y la dominacion imperialista yanqui, por un gobierno patriético de
liberacion nacional, es una necesidad y por lo tanto es consciente, firme y seria. Es una
disciplina militar de nuevo tipo, que nada tiene gue ver con los métodos brutales y
discriminatorios que se aplican en los cuarteles del ejército burgués. La observancia y
cumplimiento de la disciplina proletario-militar, es un honor para todo combatiente de
las FARC-EP?%,

Este apartado es el articulo primero del régimen interno de las FARC — EP cuando
se constituian como organizacion guerrillera. Este reglamento es socializado e
interiorizado por los miembros del grupo, es una forma de adoctrinar a las personas,
en disciplina, combate, estrategia. También es una forma de control hacia ellos, ya
que, al estar instruidos e interiorizar cada uno de los reglamentos y normas del

grupo, las personas pierden autonomia, su capacidad de decision queda relegada.

“a instruccién basica de la guerrilla era primero pues aprender a hacer caso, 0
sea, a cumplir 6érdenes, entonces era el reglamento del régimen disciplinario y
aprender lo del orden cerrado y el orden abierto; dos aprender el manejo del
armay la utilizacion el arma ¢no? Pues para el combate o para las operaciones;

207 CONFERENCIA NACIONAL DE GUERRILLEROS. Reglamento de Régimen Disciplinario de las Fuerzas
Armadas Revolucionarias de Colombia - Ejército del Pueblo - (FARC-EP) [en linea]. [Tolima, Colombia]: 1964
[citado 26 julio,. 2018]. Disponible en Internet: https://www.farc-ep.co/octava-conferencia/reglamento-de-
regimen-disciplinario-farc-ep.html
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y tres eh pues generar cierta habilidad y cierta destreza para el desarrollo de
acciones. Eso es como el curso basico de un guerrillero ¢no?” (Juan).

En la guerrilla, especialmente las FARC tienen un cumulo de normativas. Existen
reglas para todas y cada una de las acciones del combatiente, desde sus relaciones
interpersonales hasta los permisos para visitar a su familia, tiene un cédigo interno,
himno y disposiciones para el castigo por faltas leves y graves. Lo primero que

hacen es aprender todas y cada una de las reglas del codigo.

E: Tienen como bastantes reglas

AC: Si muchisimas, uno cuando sale de alla se las sabe todas, ya se me
olvidaron menos mal. Eh dentro de las cosas malas también hay cosas buenas
gue le ensefian a uno a ser una persona como muy disciplinada en las cosas de
uno ¢si? A ser una persona ordenada, pues a tener valores también, fuera de
cosa malas que hay, le ensefian a uno a tener valores como personas 208

Algunos autores enfatizan en como los GAOML funcionan como una institucion
socializadora para las personas que se unen a ellos. Al igual que una familia, existen
reglas, dinamicas, responsabilidades, castigos, etc. Con lo anterior, no se quiere
decir que los grupos armados se constituyan como familia, sino, que tiende a
funcionar como una. Rueda®® sefiala que hay dos tipos de socializaciéon: una
primaria, en donde la familia ensefia a los sujetos valores, creencias, imaginarios,
principios, entre otras; y la socializacion secundaria en donde los individuos siguen
su proceso por medio de otras instituciones diferentes a la familia. Los grupos al

margen de la ley funcionan como una institucion socializadora secundaria.

208 TVES002
209 RUEDA. Op. Cit., p. 29.
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La socializacién es medida a través de relaciones sociales e instituciones, que inscriben
al individuo en un orden social. De esta manera, un grupo armado ilegal es un espacio
de socializacion secundaria para quienes hacen parte de él, puesto que quiérase o no,
las préacticas, la disciplina, las habilidades, los valores, las representaciones, las formas
violentas adquiridas durante su paso por el grupo hacen ahora parte de ély no se puede
desaprender de la noche a la mafiana y tal vez no se logren desaprender, pero por lo
menos si ocultar, apaciguar, contener?,

Es en los GAOML donde las personas siguen su proceso de socializacion,
interiorizan normas, valores y dinamicas de guerra. Para los grupos paramilitares
no hay existencia de un reglamento exhaustivo, ni de una estructura organizada
como en las FARC, pero si existen varias reglas para los militantes sobre las
estrategias de guerra, “mire ellos preferian una pelea con cualquier otro, menos con
los Buitrago porgque a nosotros no nos dejaban rendir a nosotros nos decian que
éramos maquinas de guerra, o sea, peleabamos y peledabamos™!t, Como ya se ha
mencionado, lo primero que debian hacer las personas al entrar a las AUC, es el
curso, el cual dura seis meses, en él las personas deben pasar una serie de
obstaculos. El enteramiento al que eran sometidos consistia en la desvalorizacién
del ser humano: no se podian enfermar, ni quejar, llorar, sentir, etc. Al ser “maquinas
de guerra” no podian demostrar su humanidad. Y a su vez este proceso de

entrenamiento consistia en desvalorizar al enemigo

“La pelada se quejaba mucho, lloraba mucho y de todo eso la acumularon hasta
gue la mataron, usted alla no puede guejarse, en el curso murieron como treinta
personas, los que no servian, los que iban infiltrados” (...)

“Una compafiera lloraba mucho, se quejaba mucho y la terminaron matando”

(..

210 RUEDA. Op. Cit., p. 29.
211 TVES001
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“Yo me enfermé y ellos me ayudaron, me aislaron; incluso si la mayoria no se
recupera rapido lo matan, a mi no?12.

El adoctrinamiento para cada grupo era diferente, pero en los dos se observa que
poco a poco la vida en la guerra pierde valor, independientemente si decidieron irse
por ideales, venganza, dinero, amor o violencia intrafamiliar, el ejercicio de la

violencia en los grupos armados hace que se cosifiquen a las personas.

6.4.2. Relatos de guerra

En las historias sobre el combate se evidencid, que poco a poco las personas van
dejando a un lado su esencia, porque la vida deja de tener valor, la muerte y el
asesinato son acciones del dia a dia, la violencia que acompafia los combates hace

gue se vuelva normal ver los hechos cometidos a diario.

“La china se cayo, se mete el comandante y la saca del rio y la coloca a un lado
y ella dijo —prefiero que me maten pero no les paso- ella que dice asi y le meten
cinco tiros y yo pensé que después de eso la sacaban al médico ¢ hasta dénde
va la ingenuidad? Cuando yo me acuerdo que ahi si pasé la manila rapido y me
cai pero yo no pedi auxilio” (...)

Eramos cinco y habian otras, habian como doce; en la camioneta que yo estaba
habiamos cuatro, tres murieron. Quedé yo sola. Una la mataron al lado mio y
después me obligaron a picar, por no pasar la pista, ella no pasé la pista y ella
llegd y gritd, habian dado la orden de matar a una de las tres; eran las dos
boyacas y yo, que si no pasabamos la pista213.

212 TVES001
213 TVES001

138



La infravaloracion del ser humano en los grupos armados es una constante entre
estas organizaciones. Sin embargo, en los grupos paramilitares de Colombia se
observa que es mayor la ocurrencia de hechos violentos, cada grupo armado tuvo
un repertorio de violencia, como se ha mencionado. De la misma forma,

implementaron dentro de sus filas un repertorio de violencia entre ellos mismos.

“Yo dije en ese momento me van a matar porque me lleva pal monte. Yo que
me iba a imaginar que llamaron a todas las mujeres, nos iban a matar a todas.
Cuando pasé me acercan el machete y me dicen piquela. Entonces en ese
momento, no es por ser 0dioso ni por ser mala, pero uno dice: “gracias a Dios
era para esto y no era para que me mataran” ya que igual ella ya esta muerta
salvemos el pellejo y nos pusieron, esa fue la primera vez que nos hicieron picar
a un muerto.”?14

Para los grupos guerrilleros, el incumplimiento de las normas de la organizacion era
una falta a su estricto reglamento; pero en eso consistia su preparacion como
guerrillero, en el cumplimiento de las 6rdenes, alejando cualquier indicio de

autonomia

En la escuela de combatientes, se pone a disposicion de los y las nuevas integrantes
un importante capital simbdlico y fisico que impone juicios y acciones, buscando borrar
cualquier tipo de esquemas de percepcion y disposicién anterior con el que provengan.
Se trata de un adoctrinamiento en el que el entrenamiento militar moldea los cuerpos
para hacerlos resistentes a la vida armada, buscando aumentar sus capacidades fisicas
para superar los limites propios?*®.

Los combates, el entrenamiento y la violencia es una mirada hacia cémo son las
vivencias de las personas que hacen parte de los GAOML, y de entender cOmo se

estructuran las dindmicas dentro del grupo, aclarando que son particulares tanto

214 TVES001

215 NINO, Nohora. La experiencia de jovenes mujeres como combatientes de la guerrilla de las FARC y del ELN.
En: Desidades: revista electrénica de divulgacion cientifica en el area de la infancia y juventud, junio, 2016. vol.
4,n° 11, p. 32-41.
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para el individuo, como para los grupos a los cuales pertenece. Las FARC
implemento una estructura de hacer caso a la norma, cueste lo cueste, asi sea pasar

por encima de la vida.

“Entonces dijo uno, -no, yo la mato, que no sé qué-, ibamos con un civil también
qgue iba manejando una moto, entonces la china dijo —matenme yo sé que
ustedes me van a matar-. Asi decidido y lloraba y ya la estaba decidida que se
iba a morir, dijo otro -yo me voy a hacer el hueco- y se fue por alla a hacer el
hueco para botarla por ahi. Entonces quedaron ahi, yo dije —no, yo no lo hago-
me alejé. Dijo otro chino —ustedes si son miedosos- entonces saco la pistola y
poom le metid tres tiros a la china- y no la mat6 de una vez, la china quedo viva,
yo me vine y la miraba jjum, Dios mio! Pues jQue mas! acabarla de joder. Ahi
llego lo mas duro, porque tocaba rajar la china para enterrarla, para que no se
explote, no, yo tampoco eso lo hago. El chino que estaba haciendo el hueco dijo
—venga para aca- la boto alla, sacé una peinilla, la abrié” (...)

“De regreso a un compariero le hizo dafio la cerveza y se puso a echar plomo al
aire, a disparar el fusil, de una vez la llevé yo por todo, yo asumi toda la
responsabilidad sin querer, porque yo era el encargado de ellos. El chino se iba
a matar, iba a disparar una, iba a estallar una granada, no...”

“Si, el del hueco y el que la rajé, eso gritaba —yo la rajé, yo la rajé y la enterré-
Yo dije —hasta aqui fue que llegué yo- y no, pasé eso. Me sancionaron
durisimo’18,

Los relatos de guerra, son historias contadas por los participantes y caracteristicas
de los grupos armados ilegales, en donde se evidencié la pérdida de la capacidad
de sentir y decidir de las personas, son eventos que dejan huella en las personas,

pero que evidencian que la guerra acaba con lo humano del ser.

216 TVES002
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6.4.3. El rastro de humanidad

Esta seccion recopila las vivencias de las personas dentro del grupo armado y cémo
a pesar que en el trabajo se habla sobre la deshumanizacion del combatiente dentro
del conflicto armado, hay ciertos indicios que evidencian que hay un ser humano
detras que siente. En este apartado se quiere resaltar las historias que contaron los
participantes, con relacion, a los momentos donde encontraban en el otro un amigo

y su familia.

Esto lleva a pensar, que existe una constante lucha interna en las personas que son
parte de los conflictos armados como combatientes. Al entrar a los GAOML se
encuentran con una realidad donde el ejercicio de la violencia es “normalizado”; y
su propia realidad, en donde deja de ser hijo, esposo, padre, madre, etc, para
convertirse en militante. Las personas intentan llevar una vida entre el combate y el
adoctrinamiento y su desarrollo como persona. Es decir, el rastro de humanidad se
refiere, a las acciones de las personas que pertenecieron a un grupo armado que
rompen con lo que caracteriza a un combatiente, como el compafierismo, ver el otro
como familia, la ayuda mutua, entre otros. Se quiere recalcar especialmente, la

experiencia de Lucia al momento de ser madre y la reaccion de sus comparfieros.

Me abrazo y todo el mundo contento, todo el mundo feliz, toda la contraguerrilla
esperaba que naciera, unos lo alzaban otro ya le tenian apodos, otros ya se
imaginaban miles de cosas. Ellos se imaginaban arrullandolo, alzandolo,
ensefiandole manfas ya le colocaban apodos, le tenian apodos, no de todo (...)
Aqui estamos para que tengamos familia, me dijo?”.

Cuando Lucia da la noticia que quiere ser madre, el comandante del grupo le dice
gue ahi se esta para tener familia, este pensamiento del comandante, resulta

contradictorio, ya que, durante gran parte de la vida en las AUC, Lucia presencié un

217 TVES001
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sinnimero de actos violentos. Por otra parte, sus companeros o “lancitas” como se

decian, estaban atentos y mostraban felicidad por la llegada del bebé.

Cuando él no estaba le decia a los muchachos -cuidenla no me la vayan a dejar
matar y no me la vayan a dejar dormir sola tampoco- por eso yo digo que a pesar
de todo di con gente pues buena (...)

El por ejemplo era unos de los que estaba pendiente porque a mi me daban
medicamentos, cuando yo estuve embarazada me daban medicamentos, esas
pastas de &cido; me enferme con anemia. Ese nifio vivia pendiente las 24 horas
sin que le ordenaran, todo el tiempo vivia pendientes, todo el tiempo decia -
lancita son las 7 de la noche la pasta; 8 de la mafiana su pasta (...)

Los escotas del patron me mandaban muchas galguerias, ellos me mandaban
a mi hasta a veces medio bulto de galguerias, ellos me mandaban harto, y yo a
veces... le daba a todas las escuadras?'8.

En consideracion con lo anterior, los cuidados que tenian los comparieros de Lucia
evidencian que las personas reflejan una capacidad para sentir y hacer otra
actividad que no sea combatir. La participante rompe con el rol establecido como
combatiente y como mujer, como sefiala Esguerra en su texto, las mujeres militantes
y madres rompen con el estereotipo sobre lo que se considera como mujer dentro y

fuera del grupo.

Del mismo modo, se evidencia que esta subcategoria sobre el comparierismo y los
lazos que se llegan a construir con los compafieros, evidencian que aunque en su
diario vivir las personas se encuentren involucrados en los combates y porten un

13

arma puede ser “gente buena”. Este pensamiento de la participante podria

asociarse con lo que Hannah Atendt define como banalidad del mal.

Desde este enfoque, Arendt explica la “banalidad del mal” a partir de la falta de
pensamiento. En la semantica arentiana el pensamiento corresponde a la actividad

218 TVES001
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espiritual de la autorreflexion y la autora judia enfoca este sentido del pensamiento al
ambito ético-politico por su funcidon preventiva. Arendt no considera que el pensamiento
garantice actuar bien, ni siquiera considera que nos pueda garantizar alguna definicion
universal del bien y del mal, ni la maxima altura de algun otro ideal, sea la verdad
absoluta, la felicidad perfecta, el bien publico, la paz perpetua o cualquier otro; mas
bien supone que por falta de pensamiento el hombre puede caer en la estupidez, que
puede ser tanto o mas peligrosa que el sadismo declarado. No hace falta que
ejemplifique las terribles consecuencias contemporaneas de conceptos fanaticos y/o
fundamentalistas del bien, o la vaguedad soez de “libertad duradera”, “justicia
infinita™*°.

La guerra y el ejercicio de la violencia hace que las personas tiendan a normalizar
los actos violentos, y su actuar es producto del cumplimiento de las érdenes.
Conforme como Arendt lo explica, las personas dentro de los grupos armados se

adentran a las dindmicas de este.

6.4.4. Roles de género en el grupo armado

Como ya se ha mencionado a lo largo del trabajo, dentro de los grupos armados se
instauran roles de género, caracteristicas asociadas a hombres y mujeres; los
primero como fuertes, temerarios, cuidadores y guerreros; las segundas, como
fieles, amorosas, amables y vulnerables, dichos roles se intensifican con el ejercicio
de la violencia en el marco de un conflicto armado, “el contexto de conflicto armado
acentta las diferencias y las inequidades de género que tradicionalmente han
caracterizado los ambitos econdmicos, politicos y culturales”??°. En este apartado,
se visibiliza cémo se instauran los roles de género desde las perspectivas de los
participantes, asimismo, se observa como se desenvuelven las mujeres dentro del

grupo armado, las relaciones entre hombre y mujeres y la pérdida de la feminidad.

En las AUC Lucia habla sobre “ganarse el respeto” de sus compafieros, j,como se

lograba? La participante menciona que las mujeres eran respetadas si no mantenian

219 CANO, Sissi. Sentido arendtiano de la “banalidad del mal”. En: Horizonte, Belo Horizonte, septiembre, 2004,
vol. 3, n°. 5, p. 101-130.

220 CIFUENTES, Maria. La investigacion sobre género y conflicto armado. En: ELEUTHERA, diciembre, 2009.
vol. 3, p. 127-164.
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relaciones sexuales con los hombres del grupo, el respeto estaba mediado por los

favores que las mujeres podian recibir en razén a un intercambio sexual.

Nunca vi que alguien forzara, al contrario, vi las chinitas muy loquitas, muy, muy,
demasiado locas, o sea, llegaron alla y yo no sé si en la calle eran asi, pero lo
cierto es que... y les iba mal, porque resulta que la que empezaba a darselos a
los auxiliares, al otro dia usted las veia volteando, usted ya sabia por qué era
que estaban volteando (...)

¢Por qué voltean tanto fulana? porque es que la que se meta con uno toca
voltearla para que no crea que se esta metiendo con uno para obtener
beneficios- ¢ si ve? les iba peor.221

Las mujeres eran valoradas por su castidad o su tenacidad al realizar labores
propias de los hombres, debian ganarse su puesto dentro del grupo, ya que, en los
roles socialmente establecidos no se veia a las mujeres como igual, como lo querian
hacer parecer, sino, como alguien inferior que debia adquirir las capacidades de sus
companeros para ser aceptadas, algo que resalta Vasquez en su libro “sucedia que,
tanto para nosotras como para ellos, muchas de las situaciones de inequidad
estaban naturalizadas por la cultura, no resultaban visibles, y por lo tanto ni las

sentiamos ni las reivindicabamos”?22,

Era normal tener que ganarse el puesto en los grupos, no solo tenian que renunciar
a su feminidad para adquirir las caracteristicas asociadas al género masculino, sino,
que eran poco valoradas, como lo ha recalcado Vasquez??® eran las comparieras

de guerra, pero no eran vistas como comparieras de vida.

221 TVES001
222 VASQUEZ. Op. Cit., p. 438.
223 |pid., p. 439.

144



El respeto se lo ganaba uno y como se lo ganaba, no haciendo, no hablando
con uno y otro y haciendo lo que le toca, si usted se mete en algo hagase
responsable de sus actos, usted no tiene por qué ir a cuadrarse a fulano, para
gue fulano sea el que de pronto le cargue la lefia, no hagase cargue de sus
cosas, porque si no quiere sufrir peor, hagase cargo porque resulta que los que
estdn con uno comiendo miércoles son chinos como uno y ellos también
sufren224,

Cabe resaltar que la participante, tenia posturas poco solidarias con las mujeres y
defensora de los hombres, pero este relato pone en manifiesto como se construyen
las relaciones entre hombre y mujeres. No existe una igualdad de género en los
grupos armados, sino una unificacion del género masculino, mas aun cuando las

estructuras de la sociedad siguen perpetuando los estereotipos de género.

Mi querida, ya los auxiliares por lo que yo no me habia metido con ellos a tener
intimidad, no nada de esas cosas, a mi me querian ya por ejemplo yo me
enfermé y ellos me ayudaron (...)

No me metia con nadie, ellas se la pasaban metiéndose con los auxiliares para
gue ellos les dieran leche, milo, cosas asi y yo no, yo me la pasaba por alla
abajo en los palos con los chinos; yo no me quejaba si me decian tirese, con
gusto me tiraba, hacia todo como me lo pedian, nunca renegaba, nunca decia
nada?2>.

La participante, pone en manifiesto que las mujeres debian introducirse en las
dinamicas heteronormativas que se manejan en los grupos armados, no hay una
distincién entre hombre y mujeres, Esta “igualaciéon® lleva a que las mujeres deban

“esconder” lo “femenino” que no es funcional a la guerra??%. Con este ejercicio de

224 TVES001
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226 ESGUERRA. Op. Cit., p. 31.
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esconder su feminidad, las mujeres lograban conseguir el respeto de sus
compafieros para asi ser aceptadas dentro de los grupos armados.

Por su parte, Juan y Tomas no percibieron que hubiera una distincién entre hombre
y mujeres puesto consideraban que habia igualdad y tampoco hicieron alusién al
tema, sin embargo, es dificil notarlo para ellos, ya que, lo que hace el conflicto
armado es intensificar el ideal de la masculinidad. “Para ellas hay una ruptura que
esta ausente en el ambito masculino, pues para los hombres la vinculacion al grupo
representa la posibilidad (no estd exenta de conflictos) de acercarse al ideal

normativo de la masculinidad hegeménica™??’.

CAPITULO VI

7. CONCLUSIONES Y REFLEXIONES FINALES

En el presente apartado, se exponen las principales conclusiones del trabajo
investigativo realizado con los tres participantes. Cabe sefialar, que investigar a

personas que pertenecieron a un grupo armado ilegal es un desafio para la

227 |pid., p. 31.

146



profesion es todas sus dimensiones. Principalmente, las conclusiones estaran
enfocadas en el método, el trabajo con la poblacion, la incursién del Trabajo Social

en investigacion e intervencion con excombatientes.

El ejercicio de violencia que ha traido consigo en conflicto armado interno en
Colombia, no solo deshumaniza a los actores armados, también ha deshumanizado
a la sociedad colombiana, esto quiere decir, que la violencia en el pais ha
trasgredido las estructuras de la sociedad y ha generado que se normalice los actos

violentos que se presentan en la cotidianidad.

La presente investigacion puede servir de base para las futuras investigaciones
sobre el tema, seria importante que el grupo de investigacion PROMETEO, siga
llevando a cabo estudios con poblacion desmovilizada, ya que, no solo visibiliza sino
humaniza al individuo, de igual forma, se podria llegar a una comprension global del
conflicto armado y sus consecuencias en la vida de los actores, y de esta forma
poder trabajar en investigacion e intervencién profesional desde la profesion

propiamente dicha.

Es importante resaltar que las historias de los excombatientes evidencian el dafio
que ha propiciado el ejercicio de la violencia en el pais, la cual deshumaniza a las
personas que pertenecieron a un grupo armado ilegal, tanto dentro como fuera del
grupo armado. Esto se observa en los diferentes procesos de DDR desarrollados
por los excombatientes, ya que, sienten miedo y rechazo por parte de la sociedad,
y este temor se debe en gran medida a la falencia de los procesos. Especialmente,
en la reintegracion, la cual ha hecho que los sujetos se conviertan en una cifra mas,
e intentando que las personas deban adaptarse al medio, ocultando lo que un dia
fueron. La ARN ha olvidado que la guerra deshumaniza, y es importante que las

instituciones ayuden a reencontrar esa humanidad que el conflicto le ha quitado.
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Se hace necesario realzar que los investigadores sociales que quieran trabajar con
poblacibn excombatiente, tengan en cuenta que las personas deben estar
preparadas para hablar. En este sentido, se pudo observar que los participantes
tuvieron inconvenientes a la hora de contar su historia. Lo anterior se debe a que no
han hecho consciente su historia o no estan preparados para que otros lo escuchen.
De esta manera, el ejercicio investigativo no sélo se trata de que las personas
participen, sino, de participar para hablar sobre uno de los momentos mas
importante, dificiles y traumaticos de sus vidas. Esto significa para ellos, abrir su
pasado y este ejercicio es complejo para la poblacion debido a sus problemas de

comunicacion y confianza.

El trabajo con Juan, Lucia y Tomas fue complejo para la investigadora debido a las
diversas narraciones de los participantes. Es esencial, tener una preparacion teorica
y conceptual antes de investigar previa, ya que, a nivel personal no es facil aceptar
las acciones perpetradas por los actores armados. Con lo anterior, no se quiere
decir que se deba justificar o defender dichas acciones, pero si se debe llegar a ser

lo suficientemente imparcial para no caer en aceptaciones o reproches.

Las relaciones afectivas que se establecen en los grupos armados pueden deberse
en gran medida a los arquetipos. Como se observa en el caso de una de las
participantes de la investigacion, escogi6 a su pareja con relacion a las
caracteristicas de su padre. Este hecho es de gran importancia porque aun cuando
las personas que pertenecieron a un grupo armado ilegal se adentran a las filas con
el propdsito de salir de su contexto de violencia intrafamiliar o ausencia de familia,

llegan a los grupos a entablar las mismas dinamicas de violencia.

Las investigaciones sobre género y conflicto armado, no pueden ser los Unicos
referentes sobre el estudio de la poblacion, con lo anterior, no se quiere decir que
no se siga investigando sobre el tema, sino que es pertinente ampliar el espectro

sobre las diferentes formas de empezar a comprender el fendbmeno y a trabajar con
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la poblacién. Del mismo modo, para los participantes es importante contar su
historia, ser escuchados para asi poder visibilizar su vida no para justificarse sino
para que la gente comprenda que la vida de una persona que pertenecio a un grupo
armado ilegal no esté entrelazada unicamente con sus vivencias alli, sino, también
exponer las circunstancias que lo llevaron a tomar la decisién de pertenecer a un

GAOML, y entender que hay una vida detras de este suceso y después de éste.

Los procesos de Desarme Desmovilizacién y Reintegracion han tenido importancia
para las personas desmovilizadas y es el Unico mecanismo que tienen los Estados
gue han estado inmersos en un conflicto armado, y que han optado por un proceso
de resolucion por vias pacificas a un conflicto armado, para la integracion a la
sociedad de la poblacion que perteneciéo a un GAOML y que han dejado las armas.
Sin embargo, se ha observado que como todo proceso necesita mejoras, debido a
que, no es un proceso que humaniza y ha condenado al ostracismo a la poblacién,

como se ha visibilizado alrededor del trabajo.

Por otro lado, uno de los hallazgos del trabajo estriba en la deshumanizacion del
conflicto armado y de los procesos de DDR; pero los documentos hallados sobre
dicho planteamiento, estaban ligados al reconocimiento del estado de beligerancia
para que el DIH pudiera actuar por medio de las instituciones con el fin proteger los
derechos fundamentales de los combatientes y la poblacion civil en el marco del
conflicto armado. Ahora bien ¢como se humanizé a las personas antes de que el
Estado colombiano reconociera la situacion de conflicto, y mas cuando en la guerra
no solo participaban organizaciones guerrilleras sino también paramilitares? En este

sentido, no hay documentos diferentes a estos que aborden el tema en cuestion.

No hay una férmula para trabajar con personas que pertenecieron un grupo armado
ilegal. Por ello, la importancia de empezar a investigar sobre esta poblacion,

principalmente, en el marco de un proceso de DDR, ya que, llegan a una realidad
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diferente; pero es la labor de los investigadores sociales empezar a abordar tedrica

y conceptualmente los procesos que deben realizar las personas desmovilizadas.

Las anteriores conclusiones se relacionan a la poblacién con la que se desarroll6 la
investigacion. Ahora se exponen las conclusiones con respecto al método
biogréfico. En este caso, para la recoleccion de informacién, es necesario que el
investigador esté preparado para escuchar las entrevistas mas de dos veces, ya
que, la transcripcidn amerita atencion, paciencia y de ser posible contar con los
programas de transcripcion pertinentes para que el trabajo no se prolongue. En este
mismo sentido, aunque la duracion de las entrevistas no fue mas de dos horas, se
pudo recaudar informacion vital para la investigacion con ayuda de la guia que se
realizd, la importancia de este instrumento es fundamental para que la investigador

(a) sepa qué se preguntara y no caer en una conversacion poco fructifera.

La investigacion cualitativa, ha permitido hacer un acercamiento a las problematicas
sociales para comprender los fendmenos por medio de los sujetos, esto ha incidido
positivamente en las labores de los investigadores sociales. No obstante, el enfoque
biografico, ha sido poco utilizado por Trabajadores Sociales en sus investigaciones.
Cabe sefalar, que el enfoque nace desde el paradigma positivista, pero varios
tedricos trascienden este pensamiento para vincularlo a la investigacion cualitativa
y de esta forma obtener relatos para identificar los principales momentos de cambio
en las personas, con el propédsito de profundizar en el fenébmeno estudiado desde la
perspectiva propia del individuo, en este caso, cdmo vivio y sintio el conflicto armado

interno los actores armados.

Los estudios sobre el método, estan relacionados con disciplinas como la sociologia
y la historia; pero resulta conveniente trabajar con este enfoque desde el Trabajo
Social, para nutrir al método y a la profesion, los hallazgos producidos con el
enfoque biogréafico han sido novedosos, no solo por los relatos sino por la forma en

que el método orientd la investigacion. En este sentido, se observa que el método
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humanizo a los participantes. A medida que trascurre la investigacion, se evidencia
que los participantes al relatar sus historias estaban reencontrando su humanidad.
Este ejercicio de dialogo permite conocer al ser humano no s6lo como combatiente,

sino como padre, madre, hijo, hermano, etc.

La informacion recolectada por la investigadora no estaba enfocada a la saturacion
de categorias sino a la reconstruccion de la trayectoria de vida de las personas que
pertenecieron a un grupo armado ilegal, como lo sefala el enfoque biografico.
Siendo la recoleccién de los datos compleja, debido al tiempo, disponibilidad de los
participantes y la sensible informacién que se manejo, se pudo observar que las
vivencias de la nifiez o la adultez de los sujetos constantemente traian a colacion
su vida dentro del grupo armado. Por ende, este punto de inflexion de los
participantes fue mencionado en mayor medida en el trabajo, debido a que fue un
cambio significativo en la vida de las personas y es la razén que permite la presente

investigacién

Una de las grandes dificultades para desarrollar el trabajo fue encontrar literatura
sobre el tema, debido a que, desde el Trabajo Social son pocas las investigaciones
sobre poblacion excombatiente o estan enfocadas principalmente en el género y el
conflicto armado. Es poca la literatura de investigacion social sobre personas que
han dejado las armas y que no estuviera vinculada al género. Del mismo modo, son
escasos los documentos en intervencion profesional de Trabajo Social con la
poblacién desmovilizada, lo anterior se evidencia, en la practica desarrollada en la
ARN por dos estudiantes, siendo la primera vez desde la escuela de Trabajo Social
de la Universidad Industrial de Santander en intervenir con personas en proceso de

reintegracion y reportandose los primeros procesos de reintegracion en el afio 2003.

El presente trabajo ha hecho poca mencion del rol del Trabajo Social como
investigador y como profesional de intervencion, porque la literatura frente al tema

es nula, no hay una vision tedrica sobre el trabajo con la poblacion desmovilizada y
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fue necesario estudiar la poblacion desde otras disciplinas para si poder desarrollar
la investigacion. De acuerdo a lo anterior, el trabajo con poblacion excombatiente
es un desafio tedrico, conceptual, epistemologico, ético y metodoldgico para el
Trabajo Social como se evidencia en la investigacion. En este sentido, es necesario
incidir en procesos investigativos para la construccion de conocimiento con

poblacion excombatiente.

Las investigaciones en Trabajo Social se han dirigido a las victimas del conflicto
armado, visibilizarlas y darles la importancia que amerita el estudio de una parte
fundamental y prioritaria para la profesion. Sin embargo, existe otra parte del mismo
conflicto armado y es deber del Trabajador Social incidir en procesos investigativos
y de intervencion con los victimarios. Lo anterior, no significa la invisibilizacion de
las victimas, sino, intentar comprender por medio de los excombatientes la guerra
colombiana que tanto ha afectado a la sociedad y de esta manera apostarle a una

construccion integral de la paz.
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ANEXOS
ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL
GRUPO DE INVESTIGACION PROMETEO
PASANTIA DE INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO DE LA PARTICIPACION EN EL PROYECTO
TRAYECTORIA DE VIDA DE DOS PERSONAS QUE PERTENECIERON A UN
GRUPO ARMADO ILEGAL

Estimado participante, el grupo de investigacion PROMETEO, adscrito a la Escuela
de Trabajo Social de la Universidad Industrial de Santander, se encuentra
realizando una investigacion con relacién a las historias de vida de personas que
pertenecieron a un grupo armado ilegal. De acuerdo a lo anterior, me permito
hacerlo participe del ejercicio investigativo, el cual tiene por objetivo reconstruir la
trayectoria de vida de tres personas que pertenecieron a un grupo armado ilegal en

Colombia. Los datos obtenidos seran publicados como trabajo de grado y quedaran
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guardados en el repositorio de la universidad y en el grupo de investigacion, y sélo

seran utilizados para fines académicos.

Formato de autorizacion en el uso de los datos y el registro de audio y video de las
sesiones de entrevista u otro tipo de acercamiento con las personas. Por lo tanto, y
de acuerdo a los propdsitos de la investigacion se requiere realizar entrevistas con
grabaciones en audio, se requiere documentos personales como fotografias, cartas,

diarios, entre otros.

Yo identificado con la cédula de ciudadania

N° , emalil , Yy teléfono

certifico que he sido informado (a) con la claridad y veracidad del

ejercicio investigativo realizado por la estudiante de Trabajo Social Diana Marcela
Mahecha Silva C.C. 1057588698, quien me ha invitado a ser participe de la
investigacién. En mis plenas facultades mentales y fisicas doy mi autorizacién para
contribuir con mi informacion a la investigacion. Advierto que no hay riesgo para mi
salud mental y fisica, del mismo modo, podré retirarme cuando lo desee y no habra
problema alguno al hacerlo. Igualmente, me ha explicado que habra total
confidencialidad sobre la informacion otorgada; como también se reservara los
nombres y los sucesos que manifieste, es decir, el anonimato; y por ultimo, la
investigadora me mantendra al corriente de todas las actividades de la

investigacion.

Firma participante Fecha

Firma investigador Teléfono
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ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL N° (TVES001)

GRUPO DE INVESTIGACION PROMETEO

PASANTIA DE INVESTIGACION

GUIA DE ENTREVISTA

TRAYECTORIA DE VIDA DE DOS PERSONAS QUE PERTENECIERON A UN
GRUPO ARMADO ILEGAL

La presente investigacion tiene por objetivo reconstruir la trayectoria de vida de dos

personas que pertenecieron a un grupo armado ilegal en Colombia.

Edad Sexo Lugar de procedencia
Lugar de residencia Grupo
armado ilegal al cual pertenecio Edad de ingreso al grupo armado ilegal

Edad de salida del grupo armado ilegal

Entrevista
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Categorias de andlisis: Cultura de violencia, Guerra en el campo colombiano, DDR
y Dignidad del combatiente

1. ¢, Como era la vida en el lugar donde crecid, era cerca o lejos de la ciudad, podria

describir como trascurria el dia a dia en su casa?

Con esta pregunta apunto a identificar qué practicas de vida tenian los individuos,

principalmente, es sus primeros afos de vida.

2. ¢Recuerda en su infancia un suceso en particular en relacion a la violencia?

¢ Podria relatarlo?

Esta pregunta, tiene por objeto conocer si el individuo estuvo en contacto con el

ejercicio de la violencia y si éste fue principalmente en el campo.

3. ¢ Podria decirme tres momentos que quisiera olvidar en su vida y tres momentos

qgue siempre recuerda?

Con esta pregunta pretendo identificar qué momento trascendental hubo en la vida
de los participantes

4. De acuerdo a sus dias en el grupo armado ¢ Podria relatarme cinco momentos

significativos para usted?

Con esta pregunta intento comenzar a focalizar la historia de los participantes, con

relacion a su permanencia en el grupo armado.

5. ¢ Qué situacion en la que haya estado involucrado no quisiera volver a vivir?

Con esta pregunta, el entrevistado podra rememorar un suceso de vida que lo ha

marcado.
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Lugar Hora de Inicio

Hora finalizaciéon

ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL N° (TVT002)

GRUPO DE INVESTIGACION PROMETEO

PASANTIA DE INVESTIGACION

GUIA DE TALLER

TRAYECTORIA DE VIDA DE DOS PERSONAS QUE PERTENECIERON A UN
GRUPO ARMADO ILEGAL

La presente investigacion tiene por objetivo reconstruir la trayectoria de vida de dos

personas que pertenecieron a un grupo armado ilegal en Colombia.

Para esta actividad, se hace entrega de medio pliego de papel bond, recortes,
impresiones, pegamento, conformando un cartel. En dicho cartel el participante
tendra que empezar a pegar los recortes, o a utilizar los marcadores (lo que prefiera)
para ubicarse desde que eran nifios (as), como un camino de la vida, hasta el
presente y sus expectativas para el futuro. A medida que se realiza esta actividad,
la investigadora va realizando pregunta sobre el aspecto familiar, principalmente.
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El taller tiene como objetivo, profundizar sobre las relaciones interpersonales entre
el participante y su familia.

1. ¢ Cuando era nifio como se divertia? ¢ Qué tipo de juegos le gustaba mas?

Con esta pregunta pretendo indagar sobre las practicas de vida del participante, lo

gue en un principio es uno de los objetivos especificos de la investigacion

2. Me dijo que tenia hermanos ¢ Qué recuerda de ellos?

Debido a la poca informacion obtenida en este aspecto y la relevancia para cumplir

con el objetivo, se considera de importancia averiguar sobre este aspecto.

3. ¢ Qué musica le gustaba escuchar? ¢ Recuerda alguna cancién en particular?

Con esta pregunta, al igual que la primera se indaga sobre las practicas de vida

4. En la mayoria de los hogares hay discusiones o problemas ¢ Recuerda alguna

discusion entre sus padres? ¢ Como se resolvian esos problemas?

En esta pregunta se profundiza sobre el tercer objetivo especifico de la
investigacion, analizar las perspectivas propias de los sujetos, en relaciéon a un

contexto y a una cultura
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5. ¢ En su familia eran carifiosos? ¢ Coémo se demostraban el carifio en su casa?

Profundizar sobre las practicas de vida.
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