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RESUMEN

TITULO: MOTIVACION Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO: UN PROPOSITO FUNDAMENTAL
EN LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS .

AUTOR: LUDY AMPARO MESA CACERES™

PALABRAS CLAVE: ensefianza, aprendizaje significativo, estrategias, motivaciéon, docente,
estudiante.

DESCRIPCION:

Todo docente desea que sus estudiantes siempre sean los mejores en todo lo que hacen, también
espera que ellos obtengan aprendizajes que le sean significativos, duraderos y necesarios no solo
para su vida académica, sino también para su cotidianidad, por lo tanto, los maestros intentan
retar a los estudiantes constantemente para que pasen de ser agentes pasivos a protagonistas de
Su propio aprendizaje.

Es por esta razén que en esta monografia se tiene muy en cuenta las necesidades que presentan
los estudiantes en cuanto al proceso de ensefianza y aprendizaje, para asi generar una propuesta
pedagoégica que pueda ser implementada por los docentes apoyando su quehacer pedagégico. En
esta propuesta podran encontrar una variedad de estrategias educativas que tienen como fin
motivar a los estudiantes propiciando un ambiente mas agradable y participativo por parte de los
aprendices, llegando asi al tan anhelado aprendizaje significativo en ciencias Naturales.

Aun cuando esta propuesta pedagogica esta enfocada en la ensefianza de las ciencias, esto no
quiere decir que los profesores de las diferentes disciplinas del saber dejen aun lado la aplicacién
de las estrategias de ensefianza y aprendizaje que aqui se exponen, ya que éstas le apuntan a
lograr aprendizajes significativos a trasvés de la motivacién que el docente logra generar en los
estudiantes durante la adquisicién de conocimientos.

:*Trabajo de grado; Modalidad Monografia
Centro para el Desarrollo de la Docencia en la UIS (CEDEDUIS). Directora. Magister. Martha llce
Pérez Angulo



SUMMARY

TITLE: MOTIVATION AND MEANINGFUL LEARNING: AN ESSENTIAL PORPOSE ABOUT
SCIENCE TEACHING

AUTOR: LUDY AMPARO MESA CACERES"
KEY WORDS: teaching, meaningful learning, strategies, motivation, teachers, students.
DESCRIPTION:

All professors wish their learners always do their best in everything they do. They also hope their
students get a meaningful, permanent and necessary learning, not only for their academic life but
also for every day, therefore, teachers try to constantly challenge students to move from being
passive agents responsible for their own learning.

That is why this paper takes into account the needs that students have about teaching and learning
process in order to generate a pedagogical proposal which can be implemented by teachers and
also can support their pedagogical work; in this proposal you will be able to find a variety of
educational strategies that aims motivate students to create a more enjoyable and participatory
environment by learners and reach the desired meaningful learning in Natural Science.

Although this proposal is focused on teaching science education, this does not mean that teachers
of different disciplines of knowledge even leave aside the application of teaching and learning
strategies presented here, as they take aim at to achieve significant learning by motivation that
teachers manage to generate in students during knowledge acquisition.

:*Graduation work; mode monography
Center for professors development at UIS (CEDEDUIS). Director, Magister. Martha lice Pérez
Angulo
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INTRODUCCION

Todas las experiencias pedagodgicas que se le puedan brindar a los estudiantes
son complemento esencial en el proceso de ensefianza y aprendizaje, es por ello
gue se hace necesario conocer como le es mas facil adquirir los conocimientos,
ademas de qué es lo que los motiva para lograr los aprendizajes significativos; con
base en los elementos que logren recopilar los docentes relacionados a las
necesidades especificas que presentan los estudiantes, los maestros podran
implementar en su quehacer pedagégico diversas estrategias educativas que
faciliten el proceso de enseflanza y aprendizaje haciendo de las clases un
espacio ameno para la adquisicion del conocimiento y la interaccion entre

docente-estudiante.

Siguiendo este orden de ideas, la presente monografia es una propuesta
pedagodgica que surge a partir de la reflexion hecha durante la ensefianza de las
Ciencias Naturales; se enfoca basicamente en dar una posible alternativa de
solucion a la problematica identificada por los participantes de dicho proceso en
cuanto a la rutina de las clases y la manera de evaluar, siendo este quiza el

principal factor que dificulta el aprendizaje y la interiorizacion del mismo.

La propuesta pedagodgica tiene soporte tedrico en diferentes autores, entre los
cuales le da sustento Ausubel con su teoria del aprendizaje significativo y Pintrich
con su teoria del modelo motivacional, entre otros autores que le dan significado a
la monografia. De ellos se recopila una serie de pautas y argumentos muy

importantes en los cuales se basa y surge esta propuesta.

11



1. UNA MIRADA A LA ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LAS CIENCIAS HOY

La educacion ha sido un tema de interés por décadas para los diferentes
investigadores y educadores, la forma como ésta ha evolucionado en los
diferentes sectores sociales y cdmo ha sido concebida por la sociedad y los

actores que en ella participan.

Teniendo en cuenta que ésta es una tematica fuerte, se hace necesario exponer
como ha venido evolucionando a través de los afios, sus funciones y los

compromisos de sus participantes, entendidos estos como estudiantes y docentes.

Inicialmente segun Luis Alberto Malagon “durante los sesenta, setenta y ochenta,
la educacion era elitista y tradicional, tenia un caracter mas critico, y deliberado
gue las instituciones de educacion de hoy, pero también mas aislada de los

entornos sociales”.

Lo anterior deja ver como la educaciéon utilizaba sus esfuerzos en otras cosas que
no implicaban necesariamente un acercamiento a la sociedad; dejando a un lado

la idea que “la educacién se debe desde siempre a la sociedad”™

Ahora bien, un gran interrogante que ha tomado fuerza en los ultimos tiempos es
sobre el compromiso del profesor frente a los procesos de ensefianza y
aprendizaje de sus estudiantes, pero para dar respuesta, es necesario dejar claro,
cuéles son las funciones y los compromisos que las instituciones de educacion ya
sean de primaria, secundaria o educacion superior deben cumplir. En primer lugar,
debe interesarse por el bien comun y por formar integralmente, en segundo lugar,
los conocimientos que brinden deben ser de alta calidad, formando para la vida

pero ademas contribuyendo a que sus estudiantes tengan la capacidad de aprobar

! MALAGON Luis Alberto. Universidad y sociedad. Pertinencia y educacién superior. Aima Mater
MAGISTERIO. p.59
? Ibid. p. 55
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las diferentes pruebas establecidas por el Estado como PRUEBAS SABER y
PRUEBAS SABER PRO, entre otros examenes que dejan conocer al publico

“cuanto conocimiento han adquirido sus estudiantes”;

Dados los compromisos que tiene la educacion, ahora si se podra enfatizar en la
responsabilidad que tienen los profesores frente a los procesos de ensefianza y

aprendizaje de sus estudiantes, definida asi por Freire:

“La responsabilidad ética, politica, y profesional del educador, le
impone el deber de prepararse, de capacitarse, de graduarse antes
de iniciar su actividad docente, exigiendo que su preparacion, su
capacitacion, y su graduacion se transformen en procesos
permanentes”?

Es evidente que la responsabilidad que tiene un docente frente a su quehacer
pedagogico, no solo se relaciona consigo mismo sino que también vincula con la
formacion auténoma e integral de sus estudiantes, pues son formadores de los
futuros profesionales, convirtiéendolos en protagonistas en su proceso de
adquisicion de conocimientos, de forma que la educacién haga realidad su mision.
Para que esto se lleve a cabo, el educador debe ser un mediador de procesos de
formacion en educacion, teniendo en cuenta en su quehacer los pilares de la
educacion que son “aprender a conocer, aprender hacer, aprender a vivir juntos,
aprender a ser y aprende a aprender’®; desempefiando un papel importante en la
formacion de sus estudiantes, éste debe ser un acompafante en el proceso de

aprendizaje, una guia no solo en conocimientos, sino también en ejemplo.

Ademas, el profesor, debe plantear situaciones problematicas en las cuales sus
aprendices puedan aplicar conocimientos en la resolucién de dichas situaciones,

rompiendo asi paradigmas como: “lo mas importante es trasmitir conocimientos o

® FREIRE, Paulo. Ensefiar Aprender. Citado por CORREDOR, Martha Vitalia. Universidad y
sociedad. Bucaramanga: Ediciones UIS. 2012.p. 34.

* DELORS, Jacques y otros. La universidad encierra un tesoro. Informe a la UNESCO. Citado por
CORREDOR, Martha Vitalia. Universidad y sociedad. Bucaramanga: Ediciones UIS. 2012.p. 47.
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lo que el docente diga”, sino por el contrario aquello que el estudiante logre hacer
y aprender por las experiencias que el docente brinde, también se hace necesario
gue los docentes implementen las estrategias adecuadas para facilitar a sus

estudiantes el proceso de aprendizaje.

Lo anterior, respecto a las funciones y mision de las diferentes instituciones de
educacion y el compromiso del profesor frente a estas funciones, se puede
complementar con la reflexion hecha por el maestro Jorge Vargas, al sefialar:

El docente que relaciona la teoria con la practica deja de hacer un
trabajo técnico, basado en el conocimiento de otros, para hacer su
propio discurso adquirir una autonomia intelectual. Desde su
reflexion en la practica pedagogica, el maestro desarrolla
capacidades investigativas, logra competencia y autonomia
profesional, genera dialogo, discusion critica y participativa; pone en
cuestion la ensefanza impartida por si mismo, estudia su propio
modo de ensefiar, permite que otros profesores observen su
préctica, e intercambia experiencias.’

Si bien es cierto que lo mas importante es que el educador le apueste a la
formacion integral de sus aprendices y que una de las muchas tareas que tiene la
educacion es la de formar personas capaces de seguir aprendiendo durante toda
su vida, se podra decir entonces, que los profesores deben transformarse en
verdaderos maestros ya que un maestro ensefia todo lo que sabe, ensefa a vivir,
abre todo un camino a sus discipulos y ensefia con el ejemplo, brindando
oportunidades para el dialogo, la critica constructiva, el conocimiento y demas
factores indispensables en la formacion integral, siendo éste el aporte que da un
maestro o docente durante el proceso de ensefianza y aprendizaje de sus

estudiantes.

® VARGAS Jorge. La investigacion educativa en la formacién del maestro [en linea]
http://imww.banrepcultural.org/blaavirtual/educacion/expedocen/expedocen5a.htm
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Lo anterior sirve como base para la reflexion sobre la forma en que se lleva a cabo

el quehacer docente de los profesores en cada disciplina especifica del saber.

Quizd muchas veces se han preguntado como estudiantes ¢por qué no logran
obtener las “notas” que desean y se piensan irian acorde a lo que se supone
saben o conocen de un tema determinado?, también como educadores o
formadores de profesionales, en ocasiones se tiene frustracion al sentir que los
estudiantes no estan reflejando a través de las calificaciones lo que se espera
obtengan por sus “conocimientos”. Si bien, este sentimiento ha surgido, se hace
necesario conocer y entender las orientaciones respecto al aprendizaje ya que
dichas orientaciones pueden ser de tipo intrinsecas o extrinsecas, estas dependen
de los intereses de los estudiantes para aprender o llegar hacer algo; “el enfoque
neutralizador de las orientaciones extrinsecas, segun MASLOW, se resume a
“sacar notas”®, y las orientaciones intrinsecas pueden llegar hacer referencia a la
responsabilidad que tiene una persona sobre ella misma, es decir, los intereses

gue los motivan a seguir adelante con sus estudios.

Estos enfoques intrinsecos o extrinsecos estan muy ligados con las estrategias de
aprendizaje que utilizan los educandos en dicho proceso, debido a que todos los
alumnos aprenden de manera diferente; esto se ve apoyado por la investigacion

hecha por John. S. Daniel al decir que:

“Los aprendientes se dividen sin ambigledad alguna en dos grupos: los
serialistas, los cuales aprenden paso a paso, creando nuevas hipotesis
a medida que avanzan y los Holistas, que son aprendices globales,
que aprecian la complejidad del conocimiento”

®MASLOW, 1978. Citado por Martha lice Pérez, en principios de aprendizaje. P4g.173 Coleccién
docente universitaria. Centro para el desarrollo de la docencia. Universidad Industrial de
Santander.
" Ibid. p173.
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Cabe resaltar que las personas que estan dentro del grupo de los serialistas
cuando se les pide dar razén por lo que saben, esto lo producen tal cual se
lo dijeron o dieron a conocer; mientas que los que pertenecen al grupo de los
holisticos pueden saltar de un concepto a otro pero sin perder la idea y la
coherencia de lo que saben y estar transmitiendo®.

Al conocer la dicotomia planteada anteriormente, es mas féacil comprender
gué es lo que pasa con cada persona respecto a las estrategias que se
tienen utiliza en el proceso de adquisicion de conocimientos. A decir verdad,
este fendbmeno no es muy nuevo e inusual; otro estudio realizado por
diferentes investigadores plantearon que: “los estudiantes que reproducian
su material intacto, quedaron identificados como reproductores de la
informacion, mientras que los aprendices transformadores de la informacion
crean sus propios significados™. Se puede observar que tanto los serialistas
con los reproductores y los holistas con los transformadores, tienen la misma

estrategia de aprendizaje.

Ahora, es cuando se hace necesario cuestionar como docentes qué es lo
gue se tiene en cuenta en el proceso de ensefianza, qué es lo
verdaderamente importante, la calidad, la cantidad, la produccion escrita o
verbal, la aplicacion de lo aprendido, ¢qué es lo esencial que permite ver o
conocer que lo que se hace o se implementa como docente esta generando
aprendizajes en los estudiantes? Para dar respuesta a tal interrogante es
importante entender que la produccién de material que logran hacer los
estudiantes se pueden organizar en términos de cantidad y de profundidad,
asi que los procesos de aprendizaje pueden ser “profundos” o “superficiales”

los cuales hacen referencia a:

® Ibid. p 174
° Ibid. p174
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Profundo: concentrado en el tema del discurso, lo que se asocia
con un enfoque activo del aprendizaje y con el deseo de
comprender el punto principal, establecer conexiones y extraer
conclusiones.

Superficial: concentrado en el propio discurso, fundandose en la
memoria, lo que se asocia con un enfoque pasivo del aprendizaje
y con una postura que minimiza la tarea hasta situarla en el
“simple recuerdo™®

En este momento, posiblemente cada uno se estara ubicando en una
categoria especifica, dependiendo de como sea la produccion que logre
hacer. Pero en caso de ser ubicado en la categoria superficial, tranquilos,
porque hay buenas noticas y estas se entrelazan con las estrategias que
utiliza para aprender, las cuales estan intimamente relacionados con la
dicotomia “holistica-atomista” puesto que “el enfoque atomista del aprendizaje
se centra en los detalles aislados y en sucesion, recordando la conducta
serialista. Y los enfoques holistas hacen hincapié en los significados globales,
tratan de contextualizar el material nuevo con en lo que ya se conoce”,
desde mi punto de vista, este ultimo enfoque trata de llegar al aprendizaje
significativo, debido a que toca uno de varios criterios que se requieren en

este tipo de aprendizaje.

Con los diferentes estudios investigativos a cerca de los estudiantes y su
manera de aprender, se puede concluir que los estudiantes tienen unos estilos
de aprendizaje particulares, consistentes que permanecen constantemente en

distintos contextos.

Los anterior abre las puertas a los diferentes estilos y formas de aprender, ya
gue si se tiene claridad, que cada persona es Unica e irrepetible por su manera
de ser, de pensar, y su genética, también se debe tener claridad a cerca de

gue cada persona aprende de manera diferente, lo cual hace reflexionar sobre

% pid. p.175
" bid. p.177
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los estilos de aprendizaje, en consecuencia a que algunos estudiantes
aprenden mas facilmente y de manera significativa observando, otros
haciendo o creando, otros escuchando y asi, varias formas de aprender, las
cuales pienso, deben ser conocidos no solo por el docente sino que también el
mismo estudiante debe identificarse; para que asi implemente las estrategias
adecuadas en su proceso de formacion profesional, transformandose de un

agente pasivo a un agente activo en la adquisicion de conocimientos.

Siguiendo con este orden de ideas en cuanto al aprendizaje, se hace necesario
contextualizar la manera como se ensefa y se aprenden las ciencias naturales, ya
gue a lo largo de la historia de la ensefianza de las ciencias naturales y la
educacion ambiental, esta se ha reconocido como un area de vital importancia
para la humanidad, pero también como una de las mas dificiles de aprender por

parte de los estudiantes.

En alguna medida es porgque Los profesores de ciencias quiza no han empleado
las estrategias y recursos adecuados que ayuden al estudiante a aprender
significativamente sus contenidos, también puede ser que no han motivado lo

suficiente a sus educandos, brindandole aprendizaje significativos.

Es dificil para los docentes de las ciencias, la ensefianza de los contenidos
cientificos e igualmente es dificil para los estudiantes el aprendizaje de dichos
contenidos, por ello surge la necesidad de replantear la manera como se esta
ensefiando la biologia, la quimica, y la educacién ambiental, la forma como los
estudiantes estan construyendo este nuevo conocimiento y las implicaciones que
tiene la motivacién para lograr aprendizajes significativos. Por esta razon se
analiza criticamente qué pasa con los estudiantes y con el quehacer del maestro
ya que se ha vuelto cada vez mas frecuente cierta desmotivacion de los
estudiantes durante las clases que termina en la dificultad para el aprendizaje de

las ciencias naturales.
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En observaciones y entrevistas con los actores educativos, se percibe una cierta
rutina en el desarrollo de las clases, las practicas de laboratorio o a las actividades
fuera del aula no son suficientes para lograr aprendizajes significativos; de igual
manera en estas clases hay pocos espacios para que los estudiantes analicen,
propongan y comparen situaciones propias de las ciencias en su contexto, no se
esta desarrollando la curiosidad cientifica que los estudiantes sienten hacia los
fendmenos naturales. De igual manera se evidencia una rutina en la manera de
evaluar ya que ésta en algunas ocasiones se limita a las pruebas de seleccion
multiple con Unica respuesta, haciendo que algunos estudiantes aprueben sin
haber estudiado o por copia, pero no porque hayan aprendido los conceptos
estudiados o trabajados en el curso. Otros factores que los estudiantes lograron
reconocer es el desagrado por la quimica, atribuyéndole calificativos como que es
muy fea, muy dificil y hasta inutil entre otros factores que dejan ver la “barrera
mental” para el aprendizaje de esta disciplina aun sin conocer los contenidos a
aprender. Los aspectos anteriormente mencionados llevaron a la formulacién de
la siguiente pregunta, en donde se generara una propuesta pedagogica, de la cual
se espera que si se implementa adecuadamente, promueva el aprendizaje
significativo de los contenidos de las ciencias naturales fundamentado en el

modelo motivacional de Pintrich. Dicha pregunta es:

¢,Como mantener la motivacién y el interés de los estudiantes por las
ciencias naturales y la educacion ambiental, con el fin de promover
aprendizajes significativos?

19



2. EL APRENDIZAJE NO ES PROPORCIONAL AL TIEMPO DE EXPLICACION,
SINO DE IMPLICACION

Actualmente las Ciencias Naturales han demostrado un gran avance en cuanto a
métodos, estrategias y herramientas de ensefianza, dentro de su quehacer
pedagdgico los docentes han dejado atras, de alguna manera, la ensefianza
tradicional y han buscado alternativas de solucién a los problemas de aula; han
puesto en practica estrategias y recursos didacticos que facilitan el aprendizaje y
dejan participar activamente al estudiante llegando asi a involucrarlo
motivacionalmente quedando él interesado por las situaciones y fendmenos
propios de la naturaleza. Esto significa que los profesores han entendido que “la
motivacion y la implicacion del estudiante en su proceso de aprendizaje se podra
reforzar delegandole la direccion, el control y la regulacibn de su propia

»nl2

conducta,” y que “el aprendizaje del alumno no es proporcional al tiempo de

explicacion, sino de implicacion™.

Dentro de los avances en propuestas para la ensefianza de las Ciencias Naturales
se encontraron algunas personas que han trabajado en el mejoramiento de la
enseflanza y el aprendizaje de dicha disciplina como son Ausubel con su
aprendizaje significativo, Flor Maria Fonseca de la Universidad Santo Tomas de
Aquino, con su libro Estrategias para la ensefianza de las ciencias naturales,
1994, OSBORNE Roger y FREYBERG Peter, “El proyecto de aprendizaje en
ciencias”, universidad de Waikato. (1979-1984), MOREIRA, Marco A. Mapas
conceptuales y aprendizaje significativo en ciencias. Adicionalmente, se realiz6
una consulta para determinar qué otros proyectos se han desarrollado con el fin de

mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje; se pudo observar que dentro

2 CORREDOR, Martha; PEREZ, Martha lice y ARBELAEZ, Ruby. Estrategias de Ensefianza y
Aprendizaje. Bucaramanga: Ediciones UIS. 2009, pag. 21

¥ DE LA TORRE y Otros. Estrategias didacticas innovadoras. Recursos para la formacién y el
cambio. Barcelona: Octaedro. 2000, pag. 84
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de las investigaciones hechas desde hace algunos afos, hay varias de ellas
enfocadas en estrategias que se enfatizan en el aprendizaje significativo y la
motivacion de los estudiantes como componentes esenciales en la construccion

de aprendizajes propios y aplicables a su vida diaria, dentro de ellos estan:

a) Arbea Javier. Francisco del campo. Mapas conceptuales y aprendizaje
significativo de las ciencias naturales: analisis de los mapas conceptuales
realizados antes y después de la implementacion de un modulo instrucciones

sobre la energia.

Teniendo en cuenta que una de las herramientas y/o estrategias que facilitan los
procesos de ensefianza y aprendizaje son los mapas conceptuales como base
para lograr aprendizajes significativos, se hace importante situarlo como
antecedente, puesto que en la propuesta que se desea generar, se planteara el
mapa conceptual como estrategia motivante para el educando que, a su vez, le
permitira lograr aprendizajes significativos. Esta estrategia favorece que el alumno
pueda plasmar de una forma mas coherente sus ideas previas y enlazarlas con las
nuevas de tal forma que la construccién de los conocimientos resulte mas clara y
precisa. Segun Novak “los mapas conceptuales son utiles en el disefio de médulos
instruccionales mas légicos y potencialmente significativos y también para lograr
gue los materiales didacticos puedan ser conceptualmente mas trasparentes,
ademas que sirven como instrumentos para averiguar los conocimientos previos

del alumnado y su evolucién con relacién a la instruccion”*.

Con la implementacién de los mapas conceptuales en este trabajo se pretendia
lograr que los estudiantes aclararan sus conceptos, mejoraran su estructura
cognoscitiva y adquirieran aprendizajes significativos; hace énfasis en la

importancia que tiene la motivacién y el interés que presente el estudiante para

 ARBEA JAVIER. Francisco del campo. Mapas conceptuales y aprendizaje significativo de las
ciencias naturales: andlisis de los mapas conceptuales antes y después de la implementacién de
un moédulo instruccional sobre la energia. 1999.
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llevar a cabo dichos objetivos. Lo anterior respalda las ideas propuestas por

Pintrich en su modelo motivacional.

b) Benitez Médnica E, Jiménez Maria C, Osicka Rosa M, Moro Lorena A. ¢Es
necesario motivar el aprendizaje en la universidad? Una experiencia en

Quimica Analitica General.

Esta investigacion da aportes valiosos para la propuesta de trabajo que se dara a
conocer en el capitulo tres, ya que muestra la motivacién como parte fundamental
del aprendizaje, enfatizandose en que sin motivacion no hay aprendizajes
significativos, ademas, permite analizar que sin importar la edad del educando,
debe haber estrategias que motiven y faciliten el aprendizaje del mismo, citan a
Hans Aebli, Ausubel y Porlan, entre otros autores, como quienes han realizado
contribuciones importantes enfocadas hacia el aprendizaje y la motivacion de los

educandos, como lo es Carl Rogers donde menciona que:

El aprendizaje sera significativo en la medida en que el estudiante se
comprometa con el aprendizaje, ademas de poner en juego tanto
sus aspectos cognitivos como afectivos. El impulso de aprender, de
descubrir, de lograr, de comprender, viene del interior del alumno,

aunque el primer impulso venga de afuera. “Donde falta Ia

motivacién para aprender, falta el aprendizaje™°.

De esta manera se reafirma la propuesta de Pintrich, uno de los autores que
fundamenta la propuesta con su modelo motivacional, que explicita la importancia
de la actitud, los sentimientos y el valor que los estudiantes muestren durante el
desarrollo de contenidos en una clase de Ciencias Naturales como factores
fundamentales para lograr la construccién significativa de los propios

conocimientos.

* OVIEDO CASTRO, Vanessa [y presente]. Fortalecimiento de estrategias para mejorar el proceso
de ensefianza y aprendizaje de las ciencias Naturales y Educacion Ambiental. Proyecto de grado
para optar al titulo de Normalista Superior. Piedecuesta. 2005. p.13

22



Teniendo en cuenta lo anterior, esta investigacion es importante para la propuesta
gue se presenta en el capitulo tres, pues da algunas pautas acerca de la
motivacion y el aprendizaje significativo, fundamentos bésicos en la practica
realizada. También muestra la importancia de aplicar diferentes estrategias en el
desarrollo de los contenidos de tal forma que estas despierten y mantengan la

motivacion y el interés por el aprendizaje evitando asi la monotonia de las clases.

C) Diaz Barriga Frida. Cognicion situada y estrategias para el aprendizaje

significativo.

Se tomo esta investigacion como fundamento de la monografia puesto que al
hablar de aprendizaje situado, toma la construccion de conocimiento desde la
experiencia en su propio contexto, como estrategia para lograr aprendizaje
significativo, donde el estudiante utilice sus conocimientos y potencialice sus
capacidades reflexivas, criticas y de pensamiento para ser participe en las
practicas sociales de su comunidad. Menciona, ademas, la importancia de
exponer en lo posible al estudiante a practicas reales, que le permitan aplicar y

reconstruir significativamente sus conocimientos. De acuerdo con David Ausubel,

Durante el aprendizaje significativo el aprendiz relaciona de manera
sustancial la nueva informacién con sus conocimientos y experiencias
previas. Se requiere disposicion del aprendiz para aprender
significativamente e intervencion del docente en esa direccion. Por otro
lado, también importa la forma en que se plantean los materiales de
estudio y las experiencias educativas. Si se logra el aprendizaje
significativo se trasciende la repeticion memoristica de contenidos
inconexos y se logra construir significado, dar sentido a lo aprendido y
entender su ambito de aplicacion y relevancia en situaciones académicas
y cotidianas™®.

® BARRIGA ARCEO, Frida Diaz, HERNANDEZ ROJAS, Gerardo. Estrategias docentes para un
aprendizaje significativo: una interpretacion constructivista. México. 1998.
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Con lo anterior se hace evidente la importancia de la motivacion como elemento
esencial en la construccién de conocimientos significativos, una motivacién que
despierte en el estudiante el interés por profundizar y aprender. Esto no es ajeno a
la tarea del docente ya que la forma como planee sus clases influye en el
rendimiento y empefio que estos demuestren en el desarrollo de las mismas. La
investigacibn mencionada se hace importante para esta propuesta ya que da
sustento practico a las ideas que se tomaron de Ausubel como soporte teérico al

mismo.

d) Covarrubias Papahiu Patricia y Martinez Estrada Claudia Cecilia.
Representaciones de estudiantes universitarios sobre el aprendizaje

significativo y las condiciones que lo favorecen.

Esta investigacion fundamenta de alguna manera la propuesta de esta monografia
en la medida en que confirma la importancia de considerar los factores
motivacionales y afectivos de los estudiantes para el aprendizaje y la construccion
del conocimiento en el aula; destaca la preferencia de los estudiantes por las
técnicas didacticas que permitan pensar, crear y participar activamente. Se
expone que las funciones que mayormente facilitan el aprendizaje son los
recursos didacticos y la libertad otorgada por los profesores para trabajar y
compartir experiencias; igualmente se sefiala que los atributos personales de los
profesores que mayormente valoran los estudiantes son la apertura, la sencillez y
el interés que demuestren por la disciplina que ensefian y por los propios

estudiantes.

Es relevante esta investigacion para el trabajo de practica pedagogica porque deja
ver cuan importante es la actitud y aptitud que tienen los docentes ante el
desarrollo de las clases de Ciencias Naturales, siendo esto un factor que influye
de manera notable en la motivacién y desempefio de los estudiantes durante la

ejecucion de las clases.
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e) Gamarra Flor Angel, Hernandez Matilde y Miranda Esperanza. Propuesta
temética para el area de ciencias naturales con enfoque en el aprendizaje

significativo el °5. (Concentracion Republica del ecuador 1997) UCC.

En este proyecto se trabaj6 para determinar cémo lograr el aprendizaje
significativo a través de la estrategia del cambio conceptual por medio de
experiencias donde el estudiante aprenda haciendo y desarrolle su propia

inteligencia.

Teniendo claro que los estudiantes pueden tener ideas errGneas con relacién a los
fendmenos naturales que ocurren en su contexto, se hace significativo tener en
cuenta los resultados de este proyecto de investigacion como unos de los
antecedentes, ya que esto suele suceder constantemente con los estudiantes en
el desarrollo de las clases y es quiza por medio del cambio conceptual como los
estudiantes pueden llegar a un aprendizaje significativo a través de la
experimentacion; los educandos comprobaban la veracidad de lo que consultaban
o llegaban a la confrontacion de lo que pensaban con relacion a la realidad de los

Sucesos.

f) Solano R. Martha Ludy. Disefio y adecuacion de un mini-laboratorio en el area
de las ciencias naturales. (Escuela Barbara De Meneses Del Municipio De
Guaca 1993). USTAY.

Este proyecto segun su autora surge de la problematica que se evidenciaba en el
momento de hacer practico los contenidos impartidos en el trascurso de las
clases, ya que no habia ni los recursos, ni un lugar donde trabajar. Esto no
permitia tener experiencias en el area de las ciencias naturales que lograran el

desarrollo potencial y el aprendizaje significativo del estudiante. Entonces para ello

" OVIEDO Vanessa [y presente] op. cit. p.14
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adecu6é un aula con un mini-laboratorio, construido con los aportes de los

estudiantes.

Se tomo esta propuesta como referencia para la monografia, ya que una de las
estrategias que mas motivan y mantienen la atencion de los estudiantes son las
practicas de laboratorio, siendo ésta motivante y solicitada por los educandos.
Durante el desarrollo de estas experiencias se evidencia el interés y agrado de los
alumnos por el aprendizaje, se genera en ellos la curiosidad por conocer mas alla
de lo que se encuentra a simple vista y asi encontrar una respuesta mas logica a
sus inquietudes. De esta manera el aprendizaje se convierte para ellos en una
construccion de conocimientos mas significativa y del cual pueden hacer uso en

un determinado momento.

Todo lo anterior se reafirma con la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel y
el modelo motivacional de Pintrich, siendo estos los autores principales que le
daran fundamentacion teorica a la monografia y a la propuesta pedagogica que
pueda ser implementada con miras a favorecer el aprendizaje de las Ciencias

Naturales o en cualquier otra area del saber.

2.1. APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

La educacion es un tema que en lo particular apasiona, ya que en ella se ve todo
un mundo de posibilidades en cuanto a aprender y ensefiar; (cuando hablo de
ensefar, no me refiero al hecho de trasmitir una tematica, sino a ensefar para la
vida). Es quizd esta la razon por la cual, en la actualidad siento enormes
satisfacciones al ser docente, pues esto brinda la posibilidad de mejorar en lo

personal, profesional y el quehacer pedagdgico.
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Los procesos de ensefianza y aprendizaje facilitan de alguna manera el hecho de
gue se puede ensefiar a los estudiantes cosas de y para la vida que son
importantes, sin olvidar los contenidos fundamentales de las diversas areas de
conocimiento, que se deben abordar pues se constituyen en requisitos necesarios

para avanzar en los distintos programas de estudio.

En lo que se plantea como ensefianza para la vida, se hace indispensable el

aprendizaje significativo del que Ausubel plantea que:

Un aprendizaje es significativo cuando los contenidos: Son relacionados
de modo no arbitrario y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el
alumno ya sabe. Por relacion sustancial y no arbitraria se debe entender
gue las ideas se relacionan con algun aspecto existente especificamente
relevante de la estructura cognoscitiva del alumno, como una imagen, un
simbolo ya significativo, un concepto o una proposicién®®.

Si como educadores se da inicio al proceso educativo desde lo que el estudiante
ya sabe, es mas facil poder no solo llenar posibles vacios conceptuales que
tengan los estudiantes, sino que aprenderan con mayor agrado las tematicas o
contenidos, propiciando aprendizajes duraderos y con significados para ellos, pues
no se ven como tema aislado de otro que aun cuando pueden coincidir el
estudiante no hace la respectiva conexion, ahi es donde el docente entre a ser

parte fundamental del proceso de ensefianza. Cabe resaltar que:

“el aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva informacion "se conecta"
con un concepto relevante("subsunsor") pre existente en la estructura
cognitiva, esto implica que, las nuevas ideas, conceptos y proposiciones
pueden ser aprendidos significativamente en la medida en que otras ideas,
conceptos o proposiciones relevantes estén adecuadamente claras y
disponibles en la estructura cognitiva del individuo y que funcionen como un

punto de "anclaje” a las primeras™.

®  MARCO ANTONIO MOREIRA. Instituto de Fisica, UFRGS. [en linea].
http://mww.arnaldomartinez.net/docencia_universitaria/ausubel03.pdf
9 Ibid. p. 35
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Para Ausubel el aprendizaje significativo tiene unos rasgos o0 requisitos para
lograrlo y estos son: (a) Una disposicion por porte del estudiante, es decir, si el
alumno no presenta una buena actitud ante lo que va aprender dificilmente lograra
aprendizajes significativos, asi el docente se esfuerce para que lo logre; (b) Un
material no arbitrario, es decir, que sea congruente lo que se esta ensefiando con
lo que se esté haciendo, que sea posible comprender y entender, teniendo en
cuenta el nivel de desarrollo del estudiante y, (c) La nueva informacion sea
sustancial, esto es, que se pueda relacionar con el conocimiento previo.

El parrafo anterior se ve apoyado por Ausubel al decir que

“El aprendizaje significativo presupone tanto que el alumno
manifiesta una actitud de aprendizaje significativo, es decir, una
disposicion para relacionar sustancial y no arbitrariamente el nuevo
material con su estructura cognoscitiva, como que el material que
aprende es potencialmente significativo para él, es decir,
relacionable con su estructura de conocimiento sobre una base no
arbitraria y no al pie de la letra™®

Es importante recalcar que el aprendizaje significativo no es la "simple conexiéon”
de la informacion nueva con la ya existente en la estructura cognoscitiva del que
aprende, por el contrario, solo el aprendizaje mecéanico es la "simple conexién”,
arbitraria y no sustantiva; el aprendizaje significativo involucra la modificacion y
evolucion de la nueva informacion, asi como de la estructura cognoscitiva envuelta

en el aprendizaje.?.
2.2. ESTRATEGIA EN SENTIDO EDUCATIVO

El tema estrategia en sentido educativo se ha considerado como el disefio y la

evaluacion sistematica de los procesos de ensefianza y aprendizaje. “Estrategia

% pPEREZ ANGULO, Martha lice. Compiladora. Principios de aprendizaje. Coleccién docencia
universitaria. Compiladora, Martha lice Pérez Angulo. Centro para el desarrollo de la docencia
CEDEDUIS. Universidad industrial de Santander. Bucaramanga. 2012.

! AUSUBEL, D.P. op. cit., p. 103
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educativa es el camino que lleva de las intenciones o fines a realidades

1222

educativas”. “Es la relacion existente entre los métodos de ensefianza, los

objetivos que desean alcanzar y los materiales de instruccion que se emplean™.
“‘Es prever a largo plazo, las alternativas para lograr algo, mirando un ajuste

constante con la realidad y los recursos disponibles”.?*

La estrategia es la forma de operacionalizar los objetivos, es el procedimiento para
cumplirlos, es la organizacién de eventos externos que deben sucederse para
proporcionar al estudiante un méaximo de posibilidades de aprendizaje, de

experiencias internas, que lo llevaran a cambiar su conducta.

Segun Diaz y Hernandez, las estrategias de ensefianza se pueden definir como
los procedimientos o recursos utilizados por el agente de ensefianza para
promover aprendizajes significativos. Agregan, ademas, que las estrategias de
aprendizaje comprenden una serie de ayudas internalizadas en el aprendiz que
decide cuando y por qué aplicarlas y que emplea para aprender, recordar y usar

informacion.

Teniendo claro que las estrategias son las herramientas para llegar al
cumplimiento del objetivo educativo, en el desarrollo de esta propuesta se

trabajara la implementacion de diferentes estrategias pedagdgicas.

Se plantea el uso de dichas estrategias con el fin de despertar y mantener la
motivacion del estudiante para lograr asi aprendizajes significativos en el area de

Ciencias Naturales.

2 ARAGON, J, A, Tecnologia educativa y disefio instruccional, en “centro multinacional de la
tecnologia educativa”, lectura No. 2, Bogota, 1977.

*® Documento Universidad Pedagogica Nacional, “Disefio de instruccion”, Seminario 1979.

4 BLOCK, A, en Innovacién educativa, Trillas, Méjico, 1976.
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2.3. LA MOTIVACION.

“La motivacion se define por lo reqular como un estado interno que activa, dirige y
mantiene la conducta. Los psicélogos que estudian la motivacion se enfocan en
tres aspectos basicos (Pintrich, Marx y Boyle. 1993). Primero ¢Qué hace que una
persona inicie alguna accién? La segunda ¢ Cudl es el nivel de participacion en la
actividad que se selecciona? Y en tercer lugar ¢Qué hace que una persona

persista o se rinda?®

De lo anterior se puede decir que la motivacién es una atraccién hacia un objetivo
gue supone una accion por parte del sujeto y permite aceptar el esfuerzo
requerido para conseguir ese objetivo. La motivacion esta compuesta de
necesidades, deseos, tensiones, incomodidades y expectativas. Pero para
alcanzar dichos compuestos las personas presentan por lo general una motivacion

de tipo intrinseco o extrinseco y estas pueden ser entendidas asi:

“‘Motivacion extrinseca: motivacion que se crea por factores externos
como recompensas o castigos.

Motivacion intrinseca: motivacion que se asocia con actividades que
son su propia recompensa” %

Esto constituye un paso previo al aprendizaje y es el motor del mismo. La

ausencia de motivacion hace complicada la tarea del profesor.

2.3.1. ;,Como motivar al alumno? Para saber cdmo motivar, debemos tener en

cuenta los siguientes aspectos:

-Explicar a los alumnos los objetivos educativos que tenemos
previstos para esa sesion.

*® WOOLFOLK Anita E. psicologia educativa sexta edicion. Universidad estatal de Ohio.[sin
edicion] p. 330.
?® |bid. p. 332
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- Justificar la utilizacién de los conocimientos que les intentamos
transmitir con las actividades que les vamos a plantear.

-Plantearles las actividades de forma l6gica y ordenada.

- Proponerles actividades que les hagan utilizar distintas
capacidades para su resolucion.

- Tomar los errores como nuevos momentos de aprendizaje y como
momentos enriquecedores.

- Fomentar la comunicacion entre los alumnos y las buenas
relaciones, realizando tareas de grupo.

- Plantear el razonamiento y la comprension como la mejor
herramienta para la resolucion de actividades y conflictos.

- Aplicar los contenidos y conocimientos adquiridos a situaciones
préximas y cercanas para los alumnos?’

Para explicar el Modelo Motivacional de Pintrich, citaré un articulo llamado
asistencia y rendimiento, expuesto por French Juan Maximo, el cual se puede
evidenciar de una manera mas clara que es la motivacion y cuales son lo

requisitos para lograrla.

La motivacion es un constructo psicolégico utilizado para explicar el
comportamiento voluntario. Estar académicamente motivado significa desear
desempeiiarse bien en un contexto académico. Este deseo se refleja en
conductas voluntarias que eventualmente llevan a un desempefio contrastable.
Asistencia a clases es un comportamiento voluntario, que se combina con otros
para reflejar el nivel de motivacion académica. Pintrich explico la motivacion
académica en la clase en términos de interacciones reciprocas entre tres
componentes: El contexto de la clase, los sentimientos y creencias de los
alumnos sobre su propia motivacién, y los comportamientos observables de los

alumnos.

El contexto de clase influencia las creencias y comportamientos motivacionales

2" Comunidad Educativa. Apoyo Curricular. N° 251 Mayo 98. Cap. “La motivacion: investigacion en
el aula”. CHIAVENATO, . (1998). Administracion de  Recursos  Humanos.
DIAZ, P (1985). Lecciones de Psicologia. Caracas. Ediciones insula.
http://imww.fortunecity.com/campus/lawns/380/motiva.htm
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Estos dos componentes, a su vez, determinan los comportamientos observables.
De acuerdo a Pintrich, los comportamientos observables que reflejan el nivel de
motivacion académica son a su vez de tres clases diferentes: hacer elecciones
entre alternativas, estar activo e involucrado en las tareas, y tener persistencia en
ellas. Los alumnos hacen muchas elecciones: deciden tomar un curso, trabajar en
una tarea encargada, atender a una sesion de clases, o hacer alguna otra cosa.
La decision de asistir a clases y participar activamente en ellas refleja altos niveles
de motivacion; sin embargo, no hay evidencia que sugiera consistentemente que

desempenarse en forma activa e involucrada acompafie la asistencia continuada.

» Sentimientos y Creencias motivacionales

Estan relacionados con las elecciones realizadas, la involucracion con tareas
académicas y la persistencia. Tres estructuras de creencias influyen sobre los
comportamientos observables: (1) Expectativas o creencias acerca de la propia
habilidad para desempefar una tarea o conducta; (2) valorizacion o creencia en la
importancia de realizar determinada tarea o conducta, y (3) afecto o sentimientos

sobre si 0 sobre la conducta en cuestion:

» Expectativa

Comprende no solo cuan eficaces se sienten frente a una tarea amenazante,
también implica el nivel de control que creen tener sobre el entorno. Si piensan
gue pueden desempefiarse bien en clase, entonces es mas probable que se
desemperien bien; si piensan que no, entonces no habra razon para involucrarse

en la clase.

Si bien pareceria que atender a clase es una tarea que cualquiera puede
desempenfar exitosamente. Pasa que algunos alumnos se sienten sobrecargados
con otras responsabilidades y creen que no estaran en condiciones de atender a
las clases, ni de ser activos e involucrados o persistentes. Mas importante: los

sentimientos sobre el control del entorno pueden influenciar la asistencia. Cuando

32



los estudiantes perciben que no tienen control sobre el entorno, es decir, creen
gue no es su decision asistir a clase o no, serdn mas propensos a faltar. Hacer la
asistencia obligatoria, en este sentido, significa disminuir la percepcién de control
sobre la decision de realizar comportamientos motivados académicamente,

especificamente atender a clase e involucrarse.

» Valor:

Si los estudiantes no ven el valor de involucrarse en emprendimientos
académicos, habrd un despliegue menor de esfuerzos. Entonces, al atribuir
escaso valor a la asistencia a clases se reducen las probabilidades de concurrir.
Sera mas productivo para ese estudiante utilizar el tiempo de clases en tareas que
considere mas valiosas. Si los estudiantes asocian el valor de la asistencia a la
evitacion de sanciones, probablemente concurran a clase pero sin iniciativa para
participar. Por consiguiente, puede decirse que es responsabilidad del docente

proveer un entorno valioso para fomentar la asistencia.

» Sentimientos asociados a las propias conductas:

Comparado con los dos factores recién descritos, este ha sido menos investigado.
Las emociones asociadas al hecho de concurrir 0 no a clases también influiran
finalmente sobre la asistencia. Si los estudiantes creen que sentiran culpa,
vergienza, o ansiedad, al no asistir a clases, seran propensos a acudir con
regularidad. Pero por otro lado, la frustracion y el enojo por atender a una clase a
la que no se le reconoce valor o aportes para la formacion, puede llevar a

asistencia infrecuente.

» Contexto de clase:

Otro de los factores que se relacionan con el nivel de motivacion académica.
Pintrich lo subdivide en cuatro clases de factores: La naturaleza de las tareas
académicas (hacer entregas por escrito, completar experimentos de laboratorio);

la estructura de objetivos y premios del curso (que elementos constituiran la
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calificacion y de qué manera, trabajo grupal versus individual); los métodos de
ensefianza (clases, discusiones) y el comportamiento del profesor (inflexion de la
voz, sentido del humor). Si bien el contexto de clase es complejo, es claro que el
comportamiento del profesorado es la base del clima de la clase. Si la clase es
llevadera porque se generan discusiones dindmicas y el instructor es enérgico y
efectivo, entonces los estudiantes concurriran mas. Algunos estudiantes que
adquieren apuntes de servicios de “apuntes de clase” refieren que no pierden

mucho al no asistir a las clases si el profesor es arido 0 mecanico.

Asistencia es entonces un comportamiento voluntario entre los muchos otros que
reflejan la motivacion académica. Cada componente del modelo de Pintrich
interactia con todos los deméas. Enorme combinacion de circunstancias pueden
suscitarse. Pero todas parecen llevar a la conclusion de que la asistencia a clase
por si misma no garantizara alto rendimiento académico. También se sigue que
las reglamentaciones de asistencia obligatoria tampoco lo haran, mas alla de que

los estudiantes las acaten o no.?®

Teniendo como soporte la anterior teoria, sobre aprendizaje significativo vy
motivacion; en el préximo capitulo se formulard la propuesta educativa donde se
brindaran algunas herramientas pedagdgicas, que de ser bien implementadas
facilitaran los procesos de ensefianza y aprendizaje, dando oportunidad a que los
estudiantes sean los principales actores de la adquisicion de conocimientos. En la
propuesta se dard a conocer la importancia de mantener la motivacion de los
estudiantes y de como lograrlo para facilitar los aprendizajes significativos en
ciencias naturales. Cabe resaltar que dicha propuesta no es solo para esta
disciplina, sino que también brinda una posibilidad a los docentes de cualquier

asignatura.

? FRENCH, Juan maximo. Asistencia y rendimiento académico. [en linea] contexto-
educativo.com.ar/2001/5/nota-03.htm
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3. PROPUESTA EDUCATIVA: LA MOTIVACION Y EL APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO COMO PROPOSITO PRINCIPAL EN LA ENSENANZA

En la experiencia como docente de Biologia y Quimica, ha sido necesario analizar
criticamente que pasa con los estudiantes y con el quehacer pedagogico ya que,
durante el desarrollo de las clases, se percibe que los estudiantes presentan cierta
desmotivacion y no logran recordar los conocimientos o tematicas que estudian en
periodos, semestres 0 afios anteriores, por lo que se ve que no alcanzaron los
aprendizajes significativos esperados. Se pueden ubicar situaciones problematicas
en lo que tiene que ver con el proceso de ensefianza y aprendizaje, la motivacion,

la dindmica de las clases y las practicas de evaluacion.

Dada la situacion problematica identificada, se pretende disefiar una propuesta
educativa no solo para los profesores de Ciencias Naturales, sino también para
todos los docentes que estén pasando por la misma situacion problematica. La
propuesta considera el uso de variadas estrategias y herramientas para enriquecer
el quehacer pedagdgico, de forma que las experiencias educativas resulten mas
amenas tanto para los maestros como para los estudiantes. Se pretende lograr en

éstos ultimos, mayor interés, motivacion y aprendizajes significativos.

Asi, la propuesta incluye algunas estrategias que el maestro puede implementar
en la ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias Naturales, de forma que logre
resultados satisfactorios, puesto que se deja atras de alguna manera el modelo
tradicional y se aproxima el modelo constructivista, permitiendo que el estudiante
adquiera aprendizaje significativos por si mismo, siendo mediado por el maestro.
Basicamente esta propuesta se apoya ademas del modelo motivacional de
Pintrich y la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel, en diferentes
estrategias y herramientas pedagdgicas que facilitan los procesos de ensefianza y

aprendizaje. Las estrategias son:
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“TECNICAS AUDIVISUALES Y CAMBIO CONCEPTUAL”
“‘SALIDAS DE CAMPO”

‘ENTREVISTA- SOBRE- EJEMPLOS”

“EMPLEO DE ANALOGIAS Y MODELQOS”
“EXPERIMENTACION EN EL LABORATORIO”

‘MAPAS CONCEPTUALES”

A continuacion se describen una serie de actividades, que se sugieren para la
implementacién de la propuesta pedagogica que tiene en cuenta el uso de las

estrategias anteriormente mencionadas (ver anexos).

Esta propuesta pedagogica no es un “recetario” sino unas pautas que pueden
orientar las practicas educativas de los docentes; a través de éstas se puede
captar la atencion y motivacion de los estudiantes para lograr los aprendizajes
significativos deseados y las metas que como maestros o estudiantes se pueden

establecer.

Algunos lineamientos que se deben tener en cuenta para la organizacion de los

anexos son:

v/ Cada una de las estrategias tiene una breve explicacién de cémo ésta mejora el
proceso de ensefianza y aprendizaje, promoviendo la motivacion.

v Cada actividad tiene wuna enumeracién por “clase”, por ejemplo:
actividad No.1, actividad No.2 ...

v/ Cada actividad especifica una estrategia y un tema, que van asociados a un
logro que responde al tema a trabajar

v La actividad debe tener un pequefio marco teérico general de la tematica, asi

como los conceptos fundantes que deben aprender los estudiantes.
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v/ Cada estrategia se implementa en una sesién o clase junto con unas técnicas
de aplicacion. Para esto se especifica una parte inicial, un desarrollo, una

finalizacion y una forma de evaluacion cuantitativa o cualitativa.

Es necesario aclarar que no todas las actividades estan explicadas de la misma
manera ya que se quiere asegurar que el lector se sienta libre para seleccionar e
implementar las estrategias como mejor se le facilite, de manera que logre
favorecer el proceso de aprendizaje de sus estudiantes y pueda responder a las
diversas necesidades que pueda tener un grupo en especifico. Conviene aclarar
gue las estrategias se pueden aplicar sin importar si los aprendices son de béasica

primaria, secundaria o de nivel universitario.

Con la implementacion de la propuesta se pretende que el estudiante, durante el

desarrollo de las diversas actividades, muestre que:

v Explica conceptos basicos y significativos sobre las Ciencias Naturales.

v/ Expresa una vision general de lo que es la quimica como ciencia experimental
gue permite explicar el universo como un todo formado por materia y energia.

v identifica los conocimientos basicos de Biologia, que permita la comprension de
los fenbmenos bioldgicos y su relacion con los procesos industriales.

v/ Participa en ambientes de aprendizajes que conduzcan al desarrollo de
procesos mentales inherentes al pensamiento cientifico.

v' Accede a diferentes fuentes de informacién y participa en la socializacién de la
misma a través de medios tecnoldgicos y ayudas didacticas.

v Aplica técnicas de lectura, redaccion, composicién y de comunicacion grupal.

v Utiliza los mapas conceptuales como una buena estrategia de aprendizaje en

Su proceso educativo.
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3.1. ESTRATEGIA: “TECNICAS AUDIVISUALES”

Las herramientas audiovisuales son de gran ayuda para la ensefianza y el
aprendizaje de las ciencias Naturales, ya que estimula en el estudiante su
atencion e interés. La ensefianza de la biologia no se puede basar solo en lo que
el estudiante puede imaginar o pensar de la naturaleza; se hace necesario apoyar
la construccién del conocimiento con alguna proyeccion animada, ya que ésta
“constituye indudablemente el mas seductor y el mas notable de todos los medios
audio visuales, pues permite la proyeccion y el analisis de cada fenémeno

natural’®®.

Esta estrategia tiene como fin complementar la experiencia pedagogica, por ello
en esta actividad se sugiere la proyeccion de una pelicula que a los estudiantes

les llame la atencidén y donde se pueda evidenciar el tema a tratar.

3.2. ESTRATEGIA: “SALIDAS DE CAMPO”

Las salidas de campo tienen como propésito fortalecer los conocimientos que se
van construyendo sobre un tema con el desarrollo de las clases. La facultad de
observacion es una habilidad que puede ensefiarse como consecuencia del

conocimiento de la asignatura.

Hay tres procedimientos que pueden ayudar en la salida de campo que se ha
programado, primero utilizar los cinco sentidos: vista, oido, olfato, gusto y tacto,
esto con el fin de que los estudiantes exploren la naturaleza, segundo, mantener
las observaciones separadas de las deducciones y por ultimo describir las
observaciones con toda la exactitud posible, es por ello que todas las salidas de

campo O excursiones que se hagan sean acompafadas por una guia de

?® OVIEDO CASTRO, Vanessa [y presente]. Fortalecimiento de estrategias para mejorar el proceso
de ensefianza y aprendizaje de las ciencias Naturales y Educacion Ambiental. Proyecto de grado
para optar al titulo de Normalista Superior. Piedecuesta. 2005. p. 22
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observacion, esto permitira orientar al grupo de lo que deben hacer y canalizar su

atencion y entusiasmo.

3.3. ESTRATEGIA: ENTREVISTA- SOBRE- EJEMPLOS

Identificar los conocimientos o ideas previas que los estudiantes tienen sobre un
tema o algun proceso o fendmeno bioldgico, siempre es muy bueno ya que esto
orienta a los docentes con que cuenta con relacion a los saberes de los
estudiantes y partir de ellos para mejorar, cambiar o ampliar los conocimientos; es
por ello que el propdsito de esta estrategia es “entrevistar” a los estudiantes
haciéndole una serie de preguntas sobre el tema, en este caso es de los seres
vivos, en esta estrategia se denominé “entrevista- sobre- ejemplos”( Osborne y
Gilbert, 1980) se suele usar, primordialmente, para explorar el concepto que un
alumno asocia con una etiqueta determinada, por ejemplo, un ser vivo. A cada
uno de los entrevistados se le presenta una serie de dibujos sencillos, de linea,

gue muestran diversos objetos o0 episodios.

3.4. ESTRATEGIA: “EMPLEO DE ANALOGIAS Y MODELOS”

Para entender de manera adecuada a que hace referencia esta estrategia, se
hace necesario comprender la analogia: “En el ambito de la biologia, la analogia
es la semejanza entre partes que, en distintos organismos, presentan una funcién

parecida y una misma posicién relativa, aunque con un origen diferente”*.

En las escuelas primarias o secundarias muchos experimentos y demostraciones
de ciencias no se pueden hacer en forma directa en una situaciéon real; por
ejemplo, el mar, la tierra, los glaciares, etc. Trabajar con el objeto verdadero puede
suponer peligro, demasiado tiempo, grandes dificultades, gastos y otros factores

parecidos.

% Copyright © 2008-2013 [en linea] http://definicion.de/analogia/
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Entonces se puede trabajar con analogias del objeto real, 0 sea con materiales y
actividades que reproducen un simil razonable de la situacion verdadera que se
desea. Las demostraciones o experimentos analogos resultan utiles para lograr

gue los nifios entiendan tanto las causas como los fenémenos que suceden.

Los materiales fisicos empleados para el trabajo con analogias se llaman

generalmente modelos.

3.5. ESTRATEGIA: MAPAS CONCEPTUALES

Los mapas conceptuales son propuestos como una estrategia potencialmente
facilitadora de un aprendizaje significativo en el area de ciencias, ya que permite a
los estudiantes hacer sintesis y organizar la informacion para llegar a la

asimilacion y acomodacion de nuevos conocimientos.

Como el aprendizaje significativo implica necesariamente la atribucion de
significados idiosincraticos, los mapas conceptuales trazados por profesores y
alumnos reflejaran tales significados. Eso quiere decir que tanto los mapas usados
por profesores como recurso didactico como los mapas hechos por alumnos en
una evaluacion, tienen componentes idiosincraticos, por lo que se dice que no
existe Unicamente un mapa conceptual “correcto”. Un profesor nunca debe
representar a sus alumnos el mapa conceptual de cierto contenido sino un mapa
conceptual para ese contenido de acuerdo con los significados que él atribuye a
los conceptos y a las relaciones significativas entre ellos. De la misma manera,
nunca se debe esperar que el alumno presente en una evaluacién el mapa
conceptual “correcto” de un cierto contenido. Eso no existe. Lo que el alumno

presenta es su mapa y lo importante no es si ese mapa se ajusta al que tiene el
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profesor en la cabeza o no, sino si da evidencias de que el alumno esta

aprendiendo significativamente el contenido.*
3.6. ESTRATEGIA: EXPERIMENTACION EN EL LABORATORIO.

Las experiencias en laboratorio es quiza la estrategia que mas motivan a los
estudiantes, ya que promueven la curiosidad por los procesos biolégicos y todo lo
relacionado a los seres vivos, también se puede decir que con esta estrategia se
esta complementando, reforzando y fortaleciendo la teoria respecto a un tema que
pudieron ver ya que para la realizacion de un experimento necesitan conocer y
manejar los saberes para que el éxito del mismo serd el esperado por los

estudiantes y el docente.

* MOREIRA, Marco A. Mapas conceptuales y aprendizaje significativo en ciencias. Instituto de
Fisica, UFRGS. Brasil: porto alegre
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ANEXOS

ANEXO A. Actividad No. 1. Técnicas individuales

ESTRATEGIA: “TECNICAS AUDIVISUALES”
TEMA: LOS SERES VIVOS
LOGRO: construye el concepto de ser vivo por medio de material audiovisual.

MARCO TEORICO

En esta parte se da una teorizacion del tema de una manera clara de tal manera
gue sea comprensible para el estudiante; la teoria la puede dar el docente de
manera escrita, verbal o de la manera como considere pertinente para su grupo de

estudiantes, atendiendo a sus necesidades de conocimiento.

ACTIVIDADES PARA LA APLICACION DE LA ESTRATEGIA:

% Iniciacion:

Saludo.

Normalizacion del salon de clase

= Se daran orientaciones a los estudiantes acerca de las actividades que se
desarrollaran a continuacion.

= Se les mostrara la primera parte del video relacionado con la tematica que se va
a estudiar.

= Se realizaran preguntas a los estudiantes sobre el tema a tratar, con el fin de
conocer sus ideas previas. Los estudiantes participaran de manera organizada y el
maestro indicara quien debe responder y a medida que los alumnos expresan sus

ideas, el maestro ir4 haciendo las respectivas anotaciones en el tablero..
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% Ejecucion:

Visualizacion del video completo por parte de los estudiantes.
Analisis mediante preguntas sobre el tema central del video. El propoésito es
confrontar las ideas que antes se habian mencionado, con las que surgen
después de haber visto el video, asi como ver el nivel de analisis de los
alumnos. En este caso el maestro no descartara las ideas anotadas en el
tablero, hasta llegar al tema central.
Estudio del tema central sobre “seres vivos”, para lo que el maestro ira
ampliando explicaciones sobre el tema con base en las respuestas de los
estudiantes a las siguientes preguntas como las siguientes:

-¢,Qué seres vivos observan en el video?

-¢,Cudles de estos conocen?

-¢,De qué se alimentan los seres vivos mencionados?

-¢cual es su medio de vida?

-¢,Donde viven? (habitat)...

Los estudiantes responderan, daran explicaciones y argumentaciones de acuerdo

con lo observado en el video y sus concepciones previas sobre la tematica. Asi

mismo, el maestro ira exponiendo el tema utilizando las respuestas dadas por los

estudiantes, ampliando la tematica y aclarando las dudas que puedan surgir.

« Finalizacion:

Para afianzar y cerrar el estudio del tema en esta clase, se propone que:

Cada estudiante realice un escrito sobre el tema especifico de la actividad, es
decir; sobre los seres vivos y el habitat.

Creen coplas, adivinanzas y rimas o cual expresion, donde muestren de anera
lidica lo aprendido sobre el tema.

Como actividad de afianzamiento se deja a los estudiantes una consulta para

ampliar el tema tratado en clase.
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EVALUACION:

Se evaluaran los escritos realizados por los estudiantes, las coplas o adivinanzas
gue realizaron, ademas de las ideas expresadas por cada uno de los estudiantes,
la explicacion y argumentacion de estas. En todos los casos se tendra en cuenta
la precision, correccion y coherencia de los conceptos expresados en los escritos

y las intervenciones.
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ANEXO B. Actividad No. 2. Salidas de campo

ESTRATEGIA: “SALIDAS DE CAMPO”
TEMA: LOS SERES VIVOS Y SU MEDIO DE VIDA.
LOGRO: Identificar cada uno de los animales que se encuentran en el zoolégico y

su forma de vida.

MOMENTOS PARA LA APLICACION DE LA ESTRATEGIA:

% Iniciacion:

> Breve socializacion de la actividad anterior, se recogeran las consultas
realizadas por cada estudiante sobre el tema de los seres vivos y se les haran

preguntas acerca de la consulta hecha.

» Los estudiantes expondran el trabajo hecho en casa sobre el tema anterior, los

cantos, coplas, adivinanzas, trovas, etc.

» Posteriormente el profesor entregara la guia de observacion a cada estudiante y
dara una explicacion acerca de los puntos que deben responder en su estadia en

el zooldgico.

% Ejecuciodn:

» Se realizara la salida de campo al “Zooldgico la fantasia”, para que los
estudiantes puedan interactuar con los animales y ver como es su medio de vida
en este lugar.

» Se organizaran 3 subgrupos, cada uno de los cuales estard bajo la
responsabilidad de un profesor que les dara el recorrido por el zooldgico, y les
orientara el trabajo de la guia.

» Durante el recorrido por el zooldgico el profesor explicara a los estudiantes los
tipos de animales, la diferencia entre macho y hembra, de donde provienen las

diferentes clases de animales, etc. Igualmente, se planteard una charla para hacer
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gue los estudiantes comparen los animales del zooldgico con los animales que
observaron en el video.

» Luego de haber terminado el recorrido, los estudiantes desarrollaran el trabajo
de la guia.

% Finalizacién:
> Los estudiantes socializaran las preguntas de la guia. Ademas de todo aquello
gue les llamo la atencion acerca de lo que observaron en la visita al zooldgico.

» Se realizara una dinamica para culminar la visita al zooldgico.

EVALUACION:

Se evaluara:

» Las consultas hechas por cada estudiante asi como la socializacion de la
informacion obtenida.

> El desarrollo de la guia y la participacion de cada estudiante en la socializacion
de los temas anteriores.

> El buen comportamiento de cada estudiante durante la estadia en el zoolégico.
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ANEXO C. Guia de observacion

SALIDA A UN ZOOLOGICO
NOMBRE: FECHA:

ACTIVIDADES

Haga un recorrido por el zooldgico y desarrolle los siguientes puntos

a) Utilizando todos los sentidos observe la diversidad de seres vivos que
habitan en el zoologico y haga un listado de los seres vivos que encuentre en el

recorrido

b) Una vez realizado el recorrido y de acuerdo con sus conocimientos:

v Clasifique los seres vivos en acuaticos, aéreos y terrestres .

v' Haga un dibujo del animal que mas le llamé la atencion.

v" Realice un escrito de lo que mas le gusto de la salida al zool6gico o narre la

experiencia de lo aprendido
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ANEXO D. Actividad No. 3. Entrevista sobre ejemplos

ESTRATEGIA: ENTREVISTA- SOBRE- EJEMPLOS

TEMA: SERES VIVOS
LOGRO: Sintetizar el concepto de ser vivo a través de socializaciones, trabajo en

grupo y material didactico.

INICIACION:
+ Se iniciara la actividad con una breve retroalimentacion del tema de la actividad

anterior (seres vivos)

= Se realizara una socializacion con los estudiantes y se introducira al nuevo tema

con las siguientes preguntas:

s ¢Cudles seres vivos conocen?, ¢cuales seres vivos viven a su alrededor?,

entre otras.

» Los estudiantes deben argumentar las preguntas planteadas por el profesor.
» Estas preguntas se plantean con el fin de conocer los conceptos de los

estudiantes acerca de los seres vivos.

EJECUCION:
e Para el desarrollo de la actividad se empleara la estrategia “Entrevista- sobre-

ejemplos”.

» Se les pasara a los estudiantes unos cartones que contengan dibujos de seres

vivos, plantas, animales, personas, etc. Asi:
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» Se le realizaran preguntas a los estudiantes como:
Segun el concepto que tiene de ser vivo, ¢Dirias que hay un ser vivo en estos

cartones? ¢ Por quée?

¢, Qué preguntas tendrias que hacerme antes de decir si hay un ser vivo en estos

cartones?

» Los estudiantes deben argumentar las ideas que exponen, es en este momento
donde entra el profesor a reforzar los conceptos, o aclararlos, esto dependera de
las respuestas que den los estudiantes.

» El profesor dara una explicacion a los estudiantes profundizando el tema.

» Se realizard una consignacion del tema visto en clase.

FINALIZACION:
» Para culminar la actividad se realizara una dindmica, la cual consiste en jugar

con una loteria de los diversos seres vivos, como actividad de afianzamiento.
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EVALUACION:
% Se evaluaran las producciones orales y escritas acerca del concepto de ser

vivo. Ademas de los aportes hechos por cada nifio, la atencién y participacion en
la actividad.
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ANEXO E. Actividad No. 4. Empleo de analogias y modelos

ESTRATEGIA: “EMPLEO DE ANALOGIAS Y MODELOS”

TEMA: FUNCIONES BASICAS DE LOS SERES VIVOS

LOGRO: Construir los conceptos de las funciones béasicas de los seres vivos
INICIACION:

» Se dara inicio a la actividad con modelo de unas plantas acerca de las
funciones basicas de los seres vivos.

» En esta dramatizacion se dara a conocer las funciones basicas de los seres
vivos, en donde participaran los docentes y los estudiantes del grado 4 —01.

» Se escogen 4 estudiantes para que pasen unos carteles dentro de la
dramatizacion.

» Los estudiantes se sittan en mesa redonda para observar mejor la

dramatizacion, esta se desarrolla asi:

> GUION:

Se adecua el escenario y se da comienzo a la dramatizacion asi:

= Escena# 1. (el estudiante pasa el primer cartel que dice: “ un dia”).

Aparece un arbol de manzana cargado de frutos, y se le desprende uno de ellos.
El fruto es tomado por una persona para su alimentacion. Luego esta persona
siembra la semilla que obtuvo de la fruta.

= Escena# 2: (el estudiante pasa el segundo cartel que dice: “al poco tiempo”).
Se abre el telon y aparece una planta del arbol de manzana, esto quiere decir que
la semilla del arbol de manzana germino.

= Escena# 3: (el estudiante pasa el tercer cartel que dice: “tiempo después”).

Se abre el telébn y aparece un arbol de manzana que ya estd comenzando a
crecer y a desarrollarse.

= Escena #4 : ( el estudiante pasa el cuarto cartel que dice: “ con el paso del

tiempo”)
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Se abre el telén y aparece un arbol de manzana que se hace adulto y produce

frutos, y asi comienza un nuevo ciclo.

EJECUCION:

» Para el desarrollo del tema se socializaran los temas expuestos en la
dramatizacion, se realizan preguntas a los estudiantes acerca del tema.

» Los estudiantes expondran sus ideas a los profesores y estos profundizaran en
el tema por medio de una explicacion.

= Se realizan debates acerca de las inquietudes presentadas en los estudiantes
sobre la actividad realizada.

= Luego se lleva a los estudiantes a la biblioteca para que hagan una consulta del
tema tratado en la actividad, y asi lograr la construccion de conocimiento.

= Posteriormente se realiza un debate de las consultas realizadas.

= Como actividad de afianzamiento se deja a cada uno de los estudiantes un
cuestionario referente a las funciones basicas de los seres vivos.

= Se divide el grupo en 5 subgrupos de 8 personas para la consulta acerca de las
funciones basicas de los seres vivos con el fin de que cada grupo realice una
pequefa representacion del tema.

= Los 5 grupos realizan una representacion acerca de lo que mas le llamo la
atencion sobre las funciones basicas de los seres vivos.

= Exposicion de cada grupo.

FINALIZACION:
o Conclusiones y aclaraciones sobre el tema por parte del grupo (estudiantes y

profesores).Se consignara en el cuaderno los conceptos vistos en la clase.

EVALUACION:

Se evaluarda las consultas hechas por los estudiantes y las pequefias

representaciones que cada grupo debe realizar.
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ANEXO F. Actividad No. 5. Mapas conceptuales

ESTRATEGIA: MAPAS CONCEPTUALES

TEMA: LOS TEJIDOS MUSCULARES

LOGRO: Establece relacion y diferencia entre los tejidos musculares teniendo en

cuenta la funcion de cada uno.

INICIACION DE CLASE

v

Inicialmente se retomara la tematica trabajada anteriormente con relacion al
sistema 0seo, dejando una pregunta problematica inicial ¢Cual es la relacidon
entre el sistema 0seo y el sistema muscular?

después, se dara a conocer un corto video relacionado con el sistema
muscular.

Una vez terminada esta parte, se hara una exploracion de pre saberes dado
espacio a los saberes que tengan los estudiantes, se escribira en el tablero la

lluvia de ideas.

EJECUCION

v

Se retomaran las ideas de los estudiantes para ir construyendo el nuevo
concepto e irlo anclando con lo dicho en el video.

Este es el momento para la intervencion de la docente donde ira aclarando la
tematica y ademas de ir construyendo el concepto, ir dado respuesta a la
pregunta problematizadora.

Una vez construido el concepto cada estudiante en su cuaderno hara un mapa

conceptual, donde organiza la informacién obtenida.
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FINALIZACION

v Para concluir la docente mostrard un mapa conceptual que realizo previamente
y asi los estudiantes podran hacer una comparacion con el que cada uno hizo

y finalmente poderlo mejorar con todas las pautas dadas en clase.

EVALUACION:

Se tendran en cuenta algunos criterios de evaluacién como:

a) Participa activamente durante el desarrollo de todas las actividades que se

haran en el transcurso de las clases.

b) Sabe escuchar en silencio y respeto la palabra de los compafieros y docente
durante del desarrollo de las clases.

c) propone con fundamentos, ideas nuevas y creativas que pueden ser
implementadas en el desarrollo de la clase,

d) Expresa las inquietudes, dudas o preguntas que tiene respecto a los temas para
ser aclaradas y asi poder mejorar.

e) hace relaciones de lo aprendido con su diario vivir observando que la biologia
no solo es cuestion de unos temas de clase sino que es del diario vivir.

f) las cuales ayuden a mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Ademas, de los anteriores criterios se tendra en cuenta para la evaluacion los

mapas conceptuales que cada estudiante haga.
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ANEXO G. Actividad No. 6. Experimentacién en el laboratorio

ESTRATEGIA: EXPERIMENTACION EN EL LABORATORIO.
TEMA: LOS REINOS
Logro: identificar el reino monera, el protisto y el hongo por medio del

microscopio.

INICIACION:
= Se iniciard la actividad con una socializaciéon del tema visto en la actividad
anterior.

= Posteriormente se llevara a los estudiantes al laboratorio.

EJECUCION:

= Luego se ubicard en cada microscopio un integrante de cada reino,
posteriormente se dividira el grupo en 4 subgrupos, para que cada grupo observe
un microscopio, y luego se roten.

= Cada estudiante debe dibujar lo que observa en el microscopio.

= Luego de haber observado todos los microscopios, se lleva a los estudiantes a
la biblioteca para que realicen una consulta acerca de los reinos, y los que
observaron en el microscopio.

= Cada grupo debera entregar un mini-informe sobre la consulta y lo observado

en el microscopio.

FINALIZACION:
Para finalizar el tema los estudiantes deberan entregar un mini-informe con los

dibujos del microscopio y la teoria consultada.
EVALUACION:

Se evaluara los informes realizados por cada grupo, asi como su presentacion y

consulta.
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