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INTRODUCCION

Estamos rodeados de una gran variedad de musica, se encuentra en todos los
lugares y de todos los temas que el ser humano pueda imaginar, pero ¢Qué
efectos produce la musica en el hombre? ;Qué clase de letras se encuentran en
las canciones? ;Produce algun cambio en la vida del ser humano? son
conclusiones que se dejan pasar y no analizamos. Las palabras revelan los
sentimientos del corazén; ya sean que los hombres hablen mucho o poco, sus
palabras expresan el caracter de sus pensamientos. El cantar nos da una
maravillosa oportunidad de expresar buenos sentimientos y pensamientos, por
este motivo este trabajo esta enmarcado bajo la Filosofia Adventista de la Musica
la cual busca glorificar a Dios, ayudarnos a rendirle un culto aceptable y elevar,

ennoblecer y purificar los pensamientos del cristiano.

En las ultimas décadas, la muasica coral religiosa ha enfrentado un gran desafio,
debido en gran parte a los avances tecnolégicos y al individualismo prevaleciente
en nuestra época. En la gran mayoria de las iglesias cristianas en especial la
Iglesia Adventista del Séptimo Dia, el formato coral ha sido desplazado por
solistas que utilizan pistas instrumentales o en su defecto por agrupaciones
vocales de cuatro o mas integrantes que utilizan amplificacion y microfonos, la
formacion de la Coral en la Iglesia Adventista del Norte, busca la participacion de
un numero mayor de personas en la musica de la iglesia, promoviendo el
desarrollo artistico, el trabajo en equipo, el gusto por la musica coral y la disciplina
a través del canto grupal.

Este proyecto ofrece una guia, que de manera practica y sencilla, expone las

pautas para la selecciéon de la musica acorde a la filosofia de la Iglesia Adventista,

14



y todo lo relativo a las experiencias del montaje y puesta en escena del repertorio
vocal seleccionado. Ademas algunas recomendaciones en cuanto a la
metodologia usada, basada en la experiencia personal y la investigacion. Espero
que puedan tomar como ejemplo las propuestas contenidas en este trabajo, y que
a partir de ellas se experimenten nuevos proyectos.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Crear y consolidar la agrupacién coral en la Iglesia Adventista del Séptimo Dia del
norte de Bucaramanga, con el animo de suplir la falta de esta clase de
agrupaciones en la iglesia y contribuir al disfrute de la musica coral, todo este
proyecto enmarcado bajo la Filosofia Adventista de la Musica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Crear un coro con jovenes de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la
zona norte de la ciudad de Bucaramanga.

- Recopilar un material coral acorde a la filosofia Adventista de la Musica.

- Brindar a los integrantes del coro herramientas musicales y vocales para su
desarrollo como coristas.

- Fomentar la practica, la convivencia, el conocimiento y el goce estético de
la musica por medio del canto coral.

- Brindar a los futuros maestros corales, en especial a los adventistas,
herramientas metodol6gicas y sugerencias utiles en su ejercicio como
directores.
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JUSTIFICACION

De todas las artes es la musica aquella que ejerce mayor influencia sobre las pasiones; y
por ello, un legislador debiera ocuparse de ella antes que de ninguna otra.

NAPOLEON BONAPARTE

La escritora Ellen Gould de White en su libro La Voz dice que la musica no es
moral o espiritualmente neutral, nos puede elevar hasta la mas exaltada
experiencia humana, o puede ser usada para envilecernos y degradarnos, para
despertar lujuria, bajas pasiones, desaliento, ira y odio. Conforme a lo anterior, en
la Iglesia Adventista de Bucaramanga se evidencia la necesidad de crear una
agrupacion coral cuyo repertorio responda a los principios de la Filosofia
Adventista de la Musica que permitan a cada miembro de la comunidad de la
iglesia glorificar a Dios, rendirle un culto aceptable y ayudar al cristiano a

desarrollar un caracter semejante al de Cristo.

Pascal Mejia, en su libro Didactica de la Musica, comenta que la practica coral
tiene un impacto sobre todas las areas de la vida, ayuda al perfeccionamiento
auditivo, favorece la capacidad de expresion, crea un espiritu sociable, fomenta el
desarrollo del analisis del juicio critico e integra el saber cultural y el gusto estético.
Por lo tanto, dado el vasto potencial que tiene la practica coral para bien o para

mal, no se deberia ser indiferente ante ella.

Los jovenes de la Iglesia Adventista muestran un interés muy especial por la
musica coral y aprovechando ese interés, se busca desarrollar un espacio gestor
de la cultura y la filosofia de la comunidad Adventista del Séptimo Dia.
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1. ORIGEN DEL PROYECTO

En la ciudad de Bucaramanga, la comunidad Adventista no cuenta con
agrupaciones corales que promuevan la filosofia de la iglesia, el desarrollo
artistico y el gusto por la musical coral, por ese motivo este proyecto toma forma y
nace la propuesta de la creacién y consolidacion de un coro en la iglesia
Adventista del norte de Bucaramanga, como un medio difusor de la préactica coral
y de la Filosofia Adventista de la Musica.

La Coral Norte ha sido un medio que le ha permitido a los Adventistas del Séptimo
Dia del area Metropolitana de Bucaramanga, conocer, enriquecer, disfrutar y
valorar la musica coral, ante la ausencia y necesidad de este tipo de agrupaciones

vocales en la iglesia.
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2. FILOSOFIA ADVENTISTA DE LA MUSICA

La musica es uno de los mayores dones que Dios ha dado al hombre y es una de
las actividades espirituales mas importantes de los adventistas. Sirve de via de
comunicacién con Dios y “es uno de los medios mas eficaces para grabar en el
corazén la verdad espiritual’”. “Siendo que ejerce influencia sobre asuntos de
consecuencias eternas, es importante tener en cuenta el poder de la musica. La
misma eleva o degrada, y se la puede emplear tanto para bien como para mal.
Tiene poder para subyugar naturalezas rudas e incultas, para avivar el
pensamiento y despertar simpatia; para promover la armonia de accion y
desvanecer la melancolia y los presentimientos que destruyen el valor y debilitan

el esfuerzo®”.

Por lo anterior, los encargados de escoger la musica para los fines especiales de
la iglesia, deben tener mucho cuidado y discriminacién en la seleccion y el uso de
la misma. Pero para alcanzar este ideal, se necesita mas que sabiduria humana, y

en su eleccion deben seguirse los principios presentados en este documento.

1. Glorificar a Dios, y ayudarnos a rendirle un culto aceptable.
“Ennoblecer, elevar y purificar los pensamientos del cristiano®”.
“Ayudar al cristiano a desarrollar un caracter semejante al de Cristo, e
inspirar a otro a hacer lo mismo®”.

4. Tener una letra acorde a las ensefianzas biblicas de la iglesia Adventista.

! GOULD DE WHITE, Ellen. La educacién. 1903. 168 p.

> laeducacién, 1903. 168,169 p.

———————— , Patriarcas y Profetas, Buenos Aires, Asociacion Casa Editora Sudamericana, 2006, 645 p.

*GOULD DE WHITE, Ellen, Mensajes Selectos, tomo 2, Buenos Aires, Asociacidn Publicadora Interamericana,
2000, 64, 65 p.
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5. Revelar armonia entre el mensaje que encierran las palabras y la melodia,
sin combinar lo sagrado con lo profano.
“Evitar los efectos teatrales y el egoexhibicionismo®”.
“Dar prioridad al mensaje que contiene, y no eclipsarse con los elementos
del acompafamiento musical®”.
“Mantener un equilibrio juicioso de las fases emocionales e intelectuales”.
“Relievar los conceptos dignos de consideracion con el fin de alcanzar a la

8»

gente donde se encuentra™.

10. “Ser apropiada para la ocasién, el lugar y los oyentes®”.

La adoracion deberia ser la actividad primordial y suprema de todos los seres
humanos. El propdsito mas elevado del hombre consiste en glorificar a Dios, y en
el caso de este trabajo, dicha adoracion se hara por medio de la musica, de la
mejor forma posible, educando y ejercitando la voz y haciendo una adecuada
seleccion de la musica empleada en la iglesia.

® Review and Herald, 30 de noviembre de 1990; Evangelismo, 105 p.

® GOULD DE WHITE, Ellen. La voz: su educacién y uso correcto, Buenos Aires, Asociacion Publicadora
Interamericana, 1995. 464, 465 p.

’ Review and Herald, 14 de noviembre de 1899, Evangelismo, 370 p.

8 GOULD DE WHITE, Ellen. Testimonies, tomo 9, Pacific Press Pub Association, 1904, 143 p.

———————— , Evangelismo, Brasilia, Casa Publicadora Brasileira, 1959, 370 p.
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3. MARCO REFERENCIAL

3.1. Marco Conceptual

3.1.1. EL CORO

“Conjunto de personas que interpretan una pieza de musica vocal de manera
coordinada. Es el medio interpretativo colectivo de las obras cantadas o que
requieren la intervencién de la voz'®. El coro es un ejercicio colectivo que nace en
el momento en el que un grupo de personas se ponen a cantar juntas bajo unas
mismas directrices marcadas por ellas mismos o por la personalidad de un

director.

Generalmente el término musica coral senala que hay dos o0 mas cantantes por
cada voz, mientras que el término cancién se usa para la musica vocal, por lo
general con un solo cantante, comunmente es acomparfiada de otros instrumentos
musicales. El coro esta formado por diferentes tipos de voces, agrupadas en
cuerdas. Cada cuerda agrupa las voces en funcién del registro o tesitura de cada

una.

3.1.2. CLASIFICACION DE LOS COROS.

La siguiente clasificacion de los coros es la que propone el musicélogo
norteamericano Michael Steinberg atendiendo a varios criterios.

1© WIKIPEDIA, la enciclopedia libre, Coro, disponible en: http://es.wikipedia.org/wiki/Coro
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3.1.2.1.

Criterio de clasificacion por tesitura. Tenemos el coro de voces

blancas o femeninas.

Coro a dos voces Sopranos y contraltos

Sopranos, mezzosopranos y
Coro a tres voces
contraltos

Sopranos  primeras,  sopranos
Coro a cuatro voces segundas, mezzosopranos y
contraltos

Un caso especial es el de los coros de voces iguales que cantan al
unisono, como el caso del Coro de Monjes del Monasterio de Santo
Domingo de Silos; el Coro de Monjas del Monasterio de Santa Maria la
Real de Las Huelgas (Burgos); La Capilla Gregorianista Easo,
especializados en la interpretacion del canto gregoriano.

Formacion tipica del coro de voces graves.

Coro a dos voces Tenores y bajos

Coro a tres voces Tenores, baritonos y bajos
Tenores primeros, tenores

Coro a cuatro voces ) .
segundos, baritonos y bajos

En esta clasificacién por tesitura tenemos el coro mixto, que contiene
voces de distintas naturalezas. La composicion méas habitual de este

COro es:

Coro a Cuatro voces, Sopranos, contraltos, tenores y
bajos

22




3.1.2.2.

3.1.2.3.

Algunas veces este coro mixto actia a tres voces, cinco, seis, siete,
ocho y hasta mas voces.

Criterio de instrumentalidad. En esta clasificacién tenemos el coro a
cappella: cuando el coro canta sin acompafiamiento instrumental, y el
coro concertante: cuando el coro canta con acompafiamiento

instrumental.

Clasificacion del coro atendiendo al tamano. En esta clasificacion

tenemos:

Cuarteto vocal mixto.
Duplicacién del cuarteto vocal mixto.
Coro de camara: de reducidas dimensiones.

YV V V VY

Coro sinfénico o masa coral: es el mas habitual con una
composiciéon de 30 o mas integrantes.

» Orfedn o gran coro: compuesto por mas de cien integrantes, Lo
cierto es que la palabra 'orfe6n’ designa una agrupacién coral que se

ha consolidado como entidad.
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3.1.3. LAVOzZ

“Los seres humanos nos comunicamos, y, para poder hacerlo, necesitamos emitir
sonidos, necesitamos la voz. En nuestro cuerpo tenemos un érgano capaz de
producir estos sonidos, que, después, al llegar a la boca, se modifican. Este
organo es la laringe. Conocido también como el érgano de la fonacién, esta
situado en la parte media del cuello, debajo de la lengua. Es un érgano hueco con
forma de piramide triangular invertida. Por arriba se comunica con la faringe, y por

debajo, con la traquea’"”.

Muchas personas sienten la necesidad de expresar sus emociones a través del
canto, y ciertamente, ésta es una maravillosa via de expresion. Pero la voz a
menudo, no estd preparada para soportar lo que nosotros le exigimos y es

entonces cuando el corista debe acudir a la técnica vocal.

3.1.3.1 Concepto de tesitura. Hace referencia a las notas en las cuales el
cantante se mueve con comodidad y dominio. La tesitura es pues, el conjunto de

sonidos que conviene mejor a una voz.

3.1.3.2. Rango vocal. La extension es el conjunto de tonos o frecuencias que
puede emitir una voz, con independencia de la tesitura y que, generalmente, no

resulta comoda o manejable.

1 MICROSOFT, Encarta, La Laringe: El Aparato que Forma la Voz, Enciclopedia Encarta, Microsoft
Corporation (2009), versién 16.0.0.1117,

24



“La clasificacién vocal consiste en hallar la tesitura. La clasificacion debe hacerla
un experto en canto; éste debe estar preparado para distinguir los diferentes
aspectos timbricos que determinan la tesitura. El profesor de canto poco
experimentado puede confundir los tonos graves de la extension de una voz con
tono de tesitura, y hacer entrenamiento vocal sobre esos tonos lo cual acaba

lesionando las cuerdas vocales'?”.

A menudo es el alumno quien quiere cantar en una tesitura que no es la propia.
En este caso la actitud del profesor de canto es definitiva para el futuro vocal del
alumno. Todos los seres humanos tienen una tesitura, independientemente de que
les guste cantar o no, o de que tengan oido musical.

En general se clasifica la voz en tres categorias para cada género, (que a su vez
se pueden subdividir) estas categorias son del grave al agudo: bajo, baritono y
tenor para los hombres y contralto, mezzosoprano y soprano para las mujeres. En
la figura 1 puede observarse el teclado del piano con las indicaciones de las notas
correspondiente para cada voz propuesta por Tulon.

19 0CTAVA 29 OCTAVA 39 0CTAVA 49 OCTAVA 59 OCTAVA

Frecuencias
(aproximadas) 86174 18| 88 f 99 1110124132 ] 148165176 | 198 [220 247 264 1297 (330 {352 (396 [440 | 495 {528 [594 {660 {704 |72 (880 [9s0 | 056 1168 20 1 081584 17601980}

doy[re, iy fu, | so o, | sy [do, | re miy fu |sof e, | i | doy | ey i o s o | i, | do e, [, | o, sol | lo | s, |dog [ re, |mig| fo, sol |l | s

l
UJJJJ;’L,J:JQQUJ.JQ\J;&ULQ : ququguﬁuﬁJqu

|
Tenor.......... I :

Contralto. i, et L
Mezzosoprano.
Soprano '

2TuLON ARFELIS, Carmen, Cantar y Hablar, Barcelona, Editorial Paidotribo, 2005. 95, 96 p. ISBN: 84-8019-
80-4-4.
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Figura 1. Teclado del piano con la frecuencia de cada nota y el registro vocal, tomado del
libro Cantar y Hablar de Tulon Arfelisis.

3.1.4. La respiracion. “Proceso fisiolégico por el cual los organismos vivos

toman oxigeno del medio circundante y desprenden diéxido de carbono'®”.

Todos los seres humanos viven una primera experiencia al nacer, en el momento
de ser separados del cordon umbilical, ese vehiculo de alimentacion durante la
gestacion, se encuentran con su primera accién como unidad independiente, la
cual es: respirar. Aqui, se adquiere esa individualidad dentro de un contexto social,
en el que se van desarrollando todas las actividades cotidianas. La respiracion se
convierte en un suministro continuo de oxigeno, constituyéndose, ademas, en un
alimento vital para la vida. El prescindir de €l por unos segundos o minutos, es

fatal.

El aire llega a los pulmones en virtud del fenédmeno llamado inspiracién y luego
sale de los pulmones mediante el acto de la espiracion. Respirar bien no es tomar
mucho aire sino colocar adecuadamente el instrumento para su entrada. La
diferencia entre la respiracion cotidiana y la respiracion cuando se canta radica en

la espiracion, la cual debe ser controlada.

3.1.5. Los resonadores. El sonido primario producido por los pliegues vocales
no es limpio y no tiene mucha calidad. En su camino hacia arriba y hacia afuera
es limpiado pasando por filtros; pasa ademas por cavidades formadas por los
huesos llamadas resonadores, los cuales amplifican el sonido resaltando y
definiendo las condiciones previas en cuanto a timbre e intensidad.

13 MICROSOFT, Encarta, La respiracion, Enciclopedia Encarta, Microsoft Corporation (2009), version
16.0.0.1117
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Son muchos los resonadores que actuan durante la emision. Los mas importantes
son los faciales (senos maxilares, esfenoidales y frontales), el paladar éseo y las
cavidades faringeas. Los resonadores pectorales (la caja toracica), actuan

fundamentalmente durante la emision de las notas graves.

3.1.6. La articulacion, es una modificacién principalmente a nivel temporal de los
sonidos, y esta directamente relacionada con la emisién de los mismos y con los
fendmenos transitorios que los acompanan. Los érganos de la articulacién los
encontramos en la boca, en donde el aire de la espiracidon es modificado, hasta
convertirse en los sonidos propios de cada lengua, los érganos de la articulacion
son: la cavidad nasal que actia como caja de resonancia, la cavidad bucal esta
constituida por los labios, los dientes, los alvéolos, el paladar, la lengua, la Gvula o
campanilla y la lengua.

El buen uso de los 6rganos de la articulacién es basico en el canto, el mensaje
que se emite debe ser comprendido a la perfeccion por el receptor y ninguna
técnica vocal debe alterar esta relacion. En ocasiones el cantante esta tan
obsesionado por la técnica vocal que descuida la buena articulacién, cuando ésta
en realidad debe facilitarla. En el canto, una buena articulaciéon de los fonemas da

claridad al lenguaje y categoria a la voz.
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3.2

MARCO DE ANTECEDENTES

En la escuela de musica de la Universidad Industrial de Santander se han

desarrollado proyectos similares a éste, que han permitido abrir espacios

culturales, formadores del arte y de la practica coral, entre los proyectos mas

significativos tenemos:

FUNDACION Y DESARROLLO DEL “CORO POLIFONICO JUVENIL SAN
AGUSTIN” EN LA CIUDAD DE OCANA, NORTE DE SANTANDER, por
Fernando Augusto Ibdnez Barbosa. Este proyecto permitié abrir en la
ciudad de Ocafa, localizada al norte de Santander un nuevo espacio
cultural y difusor de la préactica coral, para los jévenes y la comunidad de
este pueblo, permitiéndoles apreciar y vivenciar de cerca esta forma de

expresion musical.

IMPLEMENTACION E INTERPRETACION DE REPERTORIO CORAL,
APLICADO AL DESARROLLO DE UN CORO FEMENINO, por Silvia
Bibiana Ortega Ruiz, este proyecto permiti6 la creacion de una coral
femenina con mujeres pertenecientes a un sector popular de la ciudad de
Bucaramanga, de esta forma contribuyendo a generar un espacio de cultura

y arte musical.

JOSE ANTONIO RINCON: COMPOSITOR Y PROMOTOR DE LA MUSICA
CORAL EN LATINOAMERICA por Zulma Carolina Mora Cordero, este
trabajo resalta la labor desempefiada por el destacado compositor y director
coral colombiano José Antonio Rincén, artista que a lo largo de su vida
profesional a promovido el desarrollo de la musica coral en Latinoamérica,

dejando un aporte al patrimonio cultural Colombiano.
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4. METODOLOGIA

El presente proyecto fue desarrollado en dos fases la primera de ella fue la
seleccién de los integrantes del coro y la segunda fase fue la seleccion del

repertorio y el montaje

4.1. Selecciéon de los miembros del coro bajo la Filosofia Adventista de la
Musica. Teniendo en cuenta el objetivo de este proyecto, iniciamos con la primera
fase, la convocatoria a las audiciones. Se citd a todos los miembros de la Iglesia
Adventista del Séptimo Dia del norte de Bucaramanga, siguiendo lo establecido en
el marco de la Filosofia Adventista de la Musica, la cual dice que al escogerse los
miembros del coro y otros musicos, la iglesia debe asegurarse que sean personas
que representen correctamente los principios de la comunidad Adventista, es
preferible que sean miembros de la Escuela Sabdtica, o de la Sociedad de
Jévenes de la iglesia, en su apariencia personal y en su forma de vestir, deben ser
un ejemplo de modestia y decoro. Ademas de cumplir con los requerimientos de la
filosofia Adventista, se evaluaron los aspectos ritmicos y melédicos, en la parte
ritmica cada interesado debia imitar con palmadas o con su voz un ejercicio
interpretado por el director, en la parte melddica el interesado debia cantar una

frase melddica manteniendo la entonacion.

Los aspectos musicales se evaluaron de 10 — 50, siendo la nota minima de
aceptacién 25 y la maxima 50. La siguiente es la lista de los integrantes del coro
que han participado activamente en la realizacién de este proyecto, junto con el

puntaje obtenido por ellos el dia de las audiciones.
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4.1.1. El registro de las audiciones

N2 | Nombre Edad | Oido Oido Nota
Ritmico | Melddico | final

1 Dolly Katherine 23 40 40 40

2 Lina Yulitza 25 42 40 41

3 Drayla Sayira 27 42 35 38

4 Jazmin Calderén 29 42 42 42

5 Sonia Andrea 27 35 35 35

6 Maribel Gamboa 35 44 42 43

7 Maria Rosa 35 40 40 40

8 Jazmin Gémez 34 40 40 40

9 Alba Galvis 27 40 35 37

10 | Deiberth Gamboa 27 35 35 35

11 | Donaldo Galvis 27 34 35 34

12 | Alvaro Jaimes 26 35 35 35

13 | John Quintero 35 30 30 30

14 | Gustavo Rojas 28 40 40 40

15 | Freddy Jaimes 29 35 35 30

16 | Héctor Gémez 17 30 30 30

Sopranos:

Dolly Katherine Diaz Maldonado.
Lina Yulitza Montoya Martinez.

Drayla Sayira Gutiérrez Sandoval.

Jazmin Calderén Jaimes.

Sonia Andrea Gutiérrez.

Contraltos:

Maribel Gamboa Arias.

Maria Rosa Pérez.

Jazmin Gémez Ayala.
Alba Galvis.
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Tenores
Deiberth Gamboa Arias.
Donaldo Galvis.

Gustavo Rojas

Bajos:
Alvaro Jaimes Ayala.
John Quintero.

Héctor Gémez

4.2. Los ensayos. Es el momento donde se realiza todo el trabajo coral y de este

depende que los resultados sean buenos o malos. Para el mejor desarrollo del

coro es importante tener establecido horarios muy definidos de ensayos a la

semana y como minimo una hora por sesién. Para un mejor aprendizaje de los

cantos conviene realizar ensayos parciales y generales.

Ensayos parciales. Estos ensayos son muy importantes porque permiten
la homogeneidad del trabajo vocal por cuerda, en este espacio los
cantantes aprenden su linea melddica ademas de permitir corregir errores
que se puedan presentar, que no puedan ser percibidos en los ensayos
generales.

Ensayos generales. En estos ensayos se busca la homogeneidad de todas
las cuerdas, no la clonaciéon de voces y que todos canten como el mejor
solista del coro. Se debe buscar en este ensayo una sonoridad propia de la
coral. El director tiene la mision de mantener la motivacion por el trabajo,
generar y ayudar a que se dé un ambiente positivo en los diferentes
ensayos. En la preparacion de un ensayo el director debe tener en cuenta
multiples aspectos, dandole gran importancia a la preparacion vocal de
cada integrante.
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4.3. El lugar de ensayo. Esto pareciera un punto insignificante, pero
definitivamente es un punto muy clave a la hora del desarrollo vocal de los
coristas. Un lugar rodeado de ruido no es el mejor lugar para ensayar con el coro,
puesto que el ruido que existe a su alrededor dificulta la concentracién y
apreciacion de cada voz. Cabe notar que debe estar bien iluminado y con buena
ventilacion, para que el calor no se convierta en un elemento que distraiga a los
coristas. En fin, se debe tener en cuenta qué aspectos podrian convertirse en
obstaculos para el buen desarrollo de un ensayo y buscar las posibles soluciones

en el caso de no contar con las mejores instalaciones.

La junta de la Iglesia Adventista del Norte; ente encargado de tomar las decisiones
administrativas de la iglesia, nos facilitd el templo para los ensayos los sabados
por las tardes, sabados por la noche y los viernes en la noche en uno de los
salones de la iglesia.

4.4. SELECCION DEL NOMBRE Y EL UNIFORME PARA EL CORO

4.4.1. Seleccion del Nombre.

Se pensaron muchos nombres relacionados con la adoraciéon a Dios, otros que
hacian mencién a la mision de la Iglesia, pero la mayoria de los integrantes del
coro no estaban a gusto con los nombres propuestos. Se realizaron algunas
presentaciones en las Iglesias Adventistas del é&rea metropolitana de
Bucaramanga, como parte de una muestra musical a la comunidad de la iglesia, y
los miembros de éstas nos llamaban el coro de la Iglesia del Norte, esto fue muy
importante en la eleccion del nombre.
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El nombre seleccionado fue CORAL NORTE, ya que la Iglesia Adventista con
sede en el norte de Bucaramanga es lugar de ensayos, y también porque los

integrantes del coro son miembros activos en ésta iglesia.

4.4.2. Seleccion del uniforme

Para la seleccion del uniforme, primero se hizo a través de muchos modelos
presentados al grupo, colores de la tela, combinaciones, pero no se llegaba a un
acuerdo. Al ver que pasaba el tiempo y no se tenian mayores avances en la
eleccion del uniforme, se organizd un comité integrado por tres miembros del coro
junto con el director, asignandoseles la responsabilidad de la seleccién del
uniforme para el grupo. El modelo elegido consistié en una toga de color negro,
acomparnada de una bufanda roja y un bordado de la clave de sol color dorado al

lado izquierdo de la toga.
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5. LA TECNICA VOCAL APLICADA AL CORO

Se debe iniciar cada ensayo con un trabajo de relajacién corporal, seguido con
ejercicios encaminados a fortalecer el desarrollo de la respiracion, desarrollo de
resonancia, abertura de sonido, y agilidad articular y melddica.

A través del trabajo con el coro a lo largo del tiempo se va descubriendo una
sonoridad propia de él, que es el resultado del trabajo en equipo y de una
adecuada técnica vocal, el director elegira cuales ejercicios y con qué objetivos
especificos trabaja antes de abordar el repertorio, cabe mencionar que el
desarrollo técnico no se realiza sélo con mera practica de ejercicios, sino también

en el montaje del repertorio.

Los coristas deben trabajar la voz desde el primer ejercicio, por facil que les
parezca; no se trata de una carrera de obstaculos sino de construir un molde, de
desarrollar un mayor grado de dominio de nuestra voz. Esta educacién requiere
tiempo, paciencia y constancia, y el alumno no debe creer que con unos pocos

ejercicios vera sus problemas resueltos.

La técnica vocal consiste en desarrollar en forma reciproca la voz con la musica.
Si la musica es el lenguaje, la voz es su instrumento sonoro y comunicante de la
expresion. Para quien esté dotado de oido musical y calidad natural de voz, la
técnica vocal contribuira a que conozca las posibilidades reales de la voz al
producir un canto que reuna belleza de timbre, volumen, variaciéon en la
intensidad, duracién, agilidad y color; todo manejado con facilidad en una

coordinacion de conciencia y voluntad.
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Se debe tener cuidado al pretender un canto que exceda las caracteristicas de la

voz, tanto en la técnica como en el repertorio, conduce a una inevitable

destruccion. La técnica no es un sustituto de la voz, sino el complemento

sistematico para su mejor funcionamiento.

5.1.

Preparacion fisica. Se iniciara el ensayo con un trabajo de relajacion
corporal que desconecte al corista de sus problemas y ocupaciones diarias

y lo conecte al ensayo coral.

Se inclina lentamente la cabeza hacia atras hasta notar el estiramiento;
antes de sentir dolor paramos, con la boca abierta y en esta posicién se
cuenta 6 segundos; procedemos a dejar la tensién lentamente, y volvemos
a la posicion anatémica.

De pie o sentados, en posicion anatémica. Se enlazan los dedos de ambas
manos por delante del cuerpo y a nivel de los hombros; luego las palmas de
las manos deben ir hacia afuera un poco estiradas, contamos 6 segundos y
luego se deja la tensién.

De pie, con los pies separados, apoyados en el marco de una puerta, se
deja caer lentamente el cuerpo hacia adelante; se produce el estiramiento
del pecho y de la articulacion del brazo con el hombro, al tiempo que los
omoplatos se aproximan; se mantiene el estiramiento durante 6 segundos y
volvemos a la posicion inicial.

La persona se debe empinar, estirando los brazos hacia arriba mientras se
toma aire y se relaja botando aire y bajando los brazos simultaneamente.
Se inhala subiendo los hombros, dejando los brazos descolgados vy
haciendo un poco de presion hacia arriba, en el momento de la exhalacion

se relajan suavemente.
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5.2.

Se hacen movimientos circulares con el cuello y la cabeza de forma
delicada para no lesionarse, éste se hace en las dos direcciones, series de
5 por cada direccion.

De pie en posicion anatomica. Se inclina la cabeza hacia el hombro
izquierdo, mientras con la mano izquierda cejemos el antebrazo derecho
justo por encima de la mufeca; tiramos hacia abajo y hacia la izquierda por
detras de la espalda; contamos 6 segundos y repetimos en el otro lado.

EJERCICIOS DE RESPIRACION

Se inhala profundamente y luego con un Shh... se deja salir el aire de
forma controlada durante 20 segundos, nuevamente se vuelve a respirar y
se deja salir el aire con un Shh... durante 22 segundos y asi
sucesivamente.

Se coloca una mano sobre el pecho y otra sobre el estobmago.
Seguidamente inspiramos aire por la nariz. Durante la realizacion de este
ejercicio se debe notar un movimiento en la mano que tenemos sobre el
estobmago, mientras que la mano que tenemos en el pecho no se movera.
Por ultimo, expulsamos el aire contenido en los pulmones, muy lentamente
por la boca.

Primero se Inhala aire por la nariz, luego se hacen rapidas y cortas
espiraciones por la boca hasta quedar sin aire. Se repite este ejercicio
aumentando poco a poco el numero de espiraciones.

Se inhala aire por la nariz, se mantiene durante unos segundos y después
debe ser exhalado por la boca, muy poco a poco, hasta que el aire se agote
en los pulmones. Repetiremos este ejercicio intentando que el tiempo de
espiracion sea cada vez mayor.

Se inhala aire por la nariz y lo dirigimos a la parte mas baja del térax,
notando como se separan las ultimas costillas y se hincha el abdomen.
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Retenemos el aire 3 segundos, luego debe ser expulsado por la boca con
los labios levemente cerrados, se debe exhalar muy suavemente.

5.3. EJERCICIOS DE EMISION.

- Se inicia cerrando la boca, los labios relajados, los dientes ligeramente
separados y el fondo de la garganta libre y abierta. Se inhala mediana
cantidad de aire y luego debe ser retenido. Se ataca la nota sin golpe de
glotis con el sonido de la consonante “m”, y va cada cuatro tiempos
subiendo por semitonos como se muestra en la figura 2. No siempre se
encuentra enseguida el modo de llegar a los resonadores, pero en el
transcurso de la practica, se notara que la voz ira abriéndose nuevos sitios

de resonancia.
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Figura 2. Ejercicio vocal con el sonido M

- El siguiente ejercicio debe ser entonado con el sonido “mio”, el interior de la

boca debe quedar siempre abierto en posicidén de bostezo.
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Figura 3. Ejercicio para la colocacién de la voz.

- Se debe adoptar decididamente la posicion de bostezo, bien grande con la
boca abierta y levantando el velo del paladar, no debe haber rigidez ni
contraccién. Luego se debe colocar la primera nota con el sonido “Sia” sin

variar la colocacién.

= L g [~ — o ® L~

sia... prosiga ascendiendo por semitonos
Figura 4. Ejercicio para la colocacion de la voz

- Se canta “Da-e”, “Da-e”, “Da-e”. Tres veces sobre la misma nota bajando
enérgicamente la mandibula inferior al decir “Da” y subiendo a la “e”.

g.)
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"

prosiga ascendiendo por semitonos

Da-e Da-e¢ Da-e

Figura 5. Ejercicio para la soltura de la mandibula.

- La M debe llegar bien arriba, a los resonadores, como en el primer ejercicio.
La E bien cerrada, se abre en lo alto del tallo sonoro. Otro recurso
excelente para la colocacion de la voz es repetir ril, ril, ril, ril, ril, dejando que

vibre la voz en la L, manteniendo para ello la lengua firme apoyada al

paladar.
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Figura 6. Ejercicio para la colocacion de la voz.

38



6. SELECCION DEL REPERTORIO CORAL BAJO LA FILOSOFIA
ADVENTISTA DE LA MUSICA

La iglesia Adventista posee unas normas muy claras para la seleccion de la

musica sacra en los distintos oficios religiosos.

No debe tener vinculacion secular con placeres mundanos o con las cosas
del mundo.

No debe tomar prestado musica de éperas conocidas, ni de musica popular
de baile, ni de ninguna musica de concierto que hace pensar en lugares no
relacionados al culto divino.

Debe tener equilibrio, unidad, variedad, el hecho de que las palabras sean
buenas no quita la necesidad de la belleza en la musica.

Debe tener dignidad, estando en armonia con la idea de culto, debe haber
unidad con el servicio religioso.

No tomar verdades profundas y abaratarlas con lenguaje inadecuado o con
musica excesiva mente sentimental.

Honrar a Dios con la mejor musica, que sea de gran valor y bien
presentada.

La Iglesia Adventista tiene un mensaje solemne, y la musica empleada en
los servicios religiosos debe estar acorde con éste mensaje.

Los cantos deben ser obras dedicadas para el Maestro creador del cielo y
de la tierra.

La letra debe estar acorde con las ensefianzas biblicas de la Iglesia
Adventista.

La musica debe ser de caracter solemne.
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7.1,

7.

ANALISIS DE LAS OBRAS MAS REPRESENTATIVAS DE ESTE
TRABAJO

ANTE EL TRONO.

Autor: Mosie Lister
Tonalidad: Do Mayor
A dos partes con acompafamiento de piano

Rango vocal:
Soprano Y Z— -
e)
£
pr A [ ]
Ao St
e -
0. .
Tenor — . ——
[
P, R > )  —
Bass |22« + & |

Figura 8. Rango vocal de Ante el Trono

El anhelo de todo cristiano es el de estar muy pronto con Dios, y este canto
hace mencién a la adoracién tributada a Dios en los cielos, y del gozo que
posee cada uno de los que habitan junto a El. jGlorial, jgloria!, gloria a Dios

en las alturas.
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7.1.1. Analisis de Elementos Estructurales

Compas

Forma

Armonia

Tempo

1-7

Introduccién
Piano

Se establece la tonalidad de
Do mayor, por medio de la
progresion arménica 1V, V,
V.

Negra = 80

8-24

Seccion A

Tema inicial, cantan solo
sopranos.

Compas 17 se escuchan
todas las voces.

En el compas 19 tenemos el
grado V del VI pasamos al IV
grado, y tenemos una
cadencia auténtica para

pasar a la siguiente seccion.

25-40

Seccién B

Las cuatro voces aparecen
en esta seccién. Aparece la
barra de repeticibn que nos
indica que debemos de ir al
compas 9.

8-24

Seccion A

En el compés 40 tenemos las
barras de repeticion para ir al
nuevamente al compas 8. Se
escuchan las divisiones del
coro

25-40

Nuevamente
seccion B

Se siguen apreciando la
division de las voces que
venian de la seccion A

43-45

Modulacién

Modula a Re bemol

46-61

Seccion B

Retoma el tema B con un
caracter mas fuerte, en Reb

63-67

Cadencia

Cadencia plagal IV grado al |
grado.

Rit.
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7.2.

MI VIDA'Y MI AMOR

Autor: Jay Althouse (1951-)
Tonalidad: Sol menor

Para SATB con acompafamiento de piano

Rango vocal:
sommno [E z
Q) =/
O |
/\ItO [ o L 4 =
AV 1
o) = |
H
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cnor :%ﬁ gl iy
) 7 } -
Bass 57 z

Figura 9. Rango vocal de Mi Vida y mi Amor
Este canto expresa el anhelo de una persona transformada por el poder de

Dios deseosa de poderle servir, reconoce el precio que Dios tuvo que pagar

por cada uno de nosotros, para librarnos del error y darnos la salvacion.
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7.2.1. Analisis de Elementos Estructurales.

Compas Forma Armonia Tempo
1-4 Introduccién Se establece la | Tenderly
piano tonalidad de la obra | (tiernamente)
que es Gm. negra=80
5-12 Secciéon A La linea del bajo del
acompafnamiento
presenta un movimiento
A1 Cantada al | descendente de G a D
unisono por la | por semitonos. Luego
13-20 voces femeninas | se termina en
semicadencia en el
A2 Cantada al | compas 12.
unisono por las
voces La armonia es de
masculinas caracter ciclico.
mientras las
voces femeninas
realizan un
contrapunto.
21-29 Seccion B a tres | Cambio de tonalidad a
voces G. Finaliza con un
acorde sin tercera que
prepara el retorno a Gm
30-37 A1’ la melodia | La seccion masculina
estd en las |refuerza la linea del
voces femeninas | bajo en el
acompanamiento hasta
el compas 35.
38-50 Seccién B Nuevamente en | En el compas 49

tonalidad de G

un rit.
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7.3.

DESPIERTAME SENOR PARA ORAR

Autor: Musica por David Lantz, letra por John Parker
Tonalidad: La bemol Mayor

Para SATB con acompafamiento de piano

Rango vocal:

Soprano

Alto F

Tenor

Bass

Figura 10. Rango vocal de Despiértame Sefior para Orar

La oracion es el principal medio de comunicacién que tiene el ser humano
para dialogar con su creador, por medio de ella el cristiano pide la fuerza a
Dios para afrontar cada reto que la vida nos pone cada dia, este canto
habla sobre ese canal de comunicacion y se presenta como una oracién en
si.
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7.3.1. Analisis de Elementos Estructurales

Compas

Forma

Armonia

Tempo

1-2

Introduccion

Ab(add9) sobre estos dos
primeros compases

Reverently
(con
reverencia)
negra=ca.
69-72

3-10

Tema A

Los voces masculinas
presentan el tema

11-18

Repite tema
A

Las voces femeninas
exponen el tema A, y las
voces masculinas las
acompanan en forma de
contrapunto; en los
compases 15,16 hay un
tratamiento en la melodia de
pregunta y respuesta entre
las voces femeninas y
masculinas, se escucha una
pregunta en la parte
melddica de la voz femenina
contestada por la melodia
de las voces masculinas.

19-23

Tema B

Se escuchan las cuatro
voces de forma simultanea
supeditadas a la melodia de
la soprano

24-32

Tema A’

Las voces femeninas
presentan nuevamente el
tema A, las voces masculina
siguen la melodia en forma
de canon, con sutiles
variaciones ritmicas hasta
el compas 26

33-41

Tema B

Se expone nuevamente el
tema B, y luego termina la

Compas
40y 41.
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obra con una cadencia
plagal IV-I

Rit

7.4.

Soprano

Alto

Tenor

Bass

ROCA Y REFUGIO ES DIOS.

Autor: Allen Pote
Tonalidad: Si bemol menor

Para SATB con acompafnamiento de piano y trompetas opcional

Rango vocal:

Figura 11. Rango vocal de Roca y Refugio es Dios.

Este himno estd basado en el Salmo 46, y brinda a los cristianos un
mensaje de seguridad en medio de los problemas que el hombre dia a dia
debe enfrentar, una seguridad que sélo la da Dios, como lo dice el texto:

Jehova de los ejércitos esta con nosotros; nuestro refugio es el Dios de

Jacob.
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7.4.1. Analisis de Elementos Estructurales

Compas

Forma

Armonia

Tempo

1-4

Introduccion

Se presenta un tema que
sera recurrente, en la
tonalidad inicial Bom. Este
tema unifica la obra,
apareciendo entre
secciones, similar a una
forma de rondé.

With
excitement
(Con
emocion)
negra = 120

5-13

Seccion A

Tema inicial comenzando

en unisono y dividiéndose
a 4 partes en el compas 9.
La progresién armonica es
(Bbm-Ebm-Db-Ab-Fm)

14-17

Puente 1

El tema introductorio se
presenta de nuevo, siendo
extendido con un nuevo
motivo en 16 y 17, que
introduce la seccion B

18-36

Seccién B

B1

B2

Las voces femeninas
presentan el nuevo tema
enriquecido con un punto
pedal en los dos primeros
compases. Esta seccion
es al unisono. En el
compas 27 se retoma el
motivo inicial B1 variando
el ritmo a través de un
cambio de compas a 5/8.
La segunda parte de B2 es
nueva, preparando el
retorno del tema
introductorio

36-39

Puente 2

Reaparece el tema
presentado en la
introduccion, que sirve de
interseccién para unir
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nuevamente al tema A

40-48

A

Idéntica a la primera

48-52

Puente 1

Aparecen los 4 compases
de la introducciéon como
un puente para llegar al
tema B’

53-71

B2

La melodia permanece en
la soprano y ahora es
armonizada a 4 partes,
con los bajos manteniendo
un punto pedal.

Los bronces afiaden un
toque de variedad en el
compas 60.

Aparece igual en B con un
solo de trompeta en el
compas 65

71-74

Puente 1

Nos permiten abordar el
tema A’

75-89

Al

Retorna el tema de A, con
la melodia en las voces
internas en los primeros 4
compases e introduciendo
muy de forma opcional un
discanto en las trompetas
y opcional en las voces.
Se repite el motivo final de
la frase en tres ocasiones,
con los bronces
presentando el motivo
inicial de la introduccién.
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7.5. ESTA EN LA CRUZ.

Autor: Niles Borop, Mike Harldand, Luke Garret y Buddy Mullins
Tonalidad: Do Mayor.
Para SATB con solista y acompanamiento de piano

Rango vocal:

o

Soprano
Y o
H l
77 1127
Alto  [fos I
AU |
Y bs
5 22z
Tenor |fs i {
LN T I |
98) =
be
|
. |
Bass [F—F—=

Figura 12. Rango vocal del himno Esta en la Cruz.

Este himno nos habla del mensaje de la cruz, del precio que pagé el Hijo de
Dios al derramar su sangre por nosotros, y darnos su salvacion por medio
de este sacrificio. Este mensaje de la cruz es el amor de Dios hacia cada
uno de nosotros.
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7.5.1. Analisis de Elementos estructurales

Compas

Forma

Armonia

Tempo

1-4

Introduccion

En la tonalidad de C,
usando la cadencia
Vib-Vllb-I|

Tenderly
(tiernamente)
negra = 56

Seccion A
(estrofa) solista
con
acompafnamiento
del coro

Circulo armédnico de
C.

En el compas 14
hay un rit.

15-23

Seccion B (coro)

La melodia esta
basada en el
movimiento del bajo
por grados conjuntos,
usando inversiones y
notas de paso.

Luego de la cadencia
aparece la indicacion
D.S.y ala CODA.

A tempo en el
compas 15

24-25

Modulacién

Tomando la ténica de
Do como tercera de
la LAb se prepara
este acorde como
dominante del
proximo tono REb

26-42

A2

El coro del himno se
realiza en REDb,
repitiéndose para
realizar una cadencia
extendida I-IV-I-IVm-|
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8. LAINTERPRETACION

La interpretacion es la manera como se entiende, se deduce y se expone algo, en

concreto, es la manera como entendemos y expresamos la musica.

La interpretacion resulta de la compresién que tiene el director coral acerca de las
intensiones del compositor, dentro de un contexto histérico y estilistico que se
basa en convenciones, tradicional oral y aun en modas que surgen a veces de la
investigacion musical y a veces de la difusion que tenga la interpretacién de un

artista particular.

Es funcion del director despertar en el corista esta conciencia de interpretacion.
Debe transmitir al coro lo que sucede en la obra con su respectivo contexto y
ambiente, crear vinculaciones con la vida cotidiana, y aprovechar el montaje de las
obras para crear buenos hébitos que si no se aprenden durante el estudio, ya en
un concierto, o pasado el tiempo en el quehacer profesional, no se tendran.

Otra funcién del director es enfatizar la utilizacién de la imaginacion, ya que las
imagenes son las fuentes que ademdas de ayudar al desarrollo técnico del
cantante, le daran la posibilidad de que aparezcan cambios de colores en su voz,
de acuerdo a la comprension e interiorizacion del texto, cambios que también se

reflejardn en nuestra expresion facial y “actuacién” en general.

La interpretacion se logra primeramente estudiando el texto cuidadosamente,
luego utilizando matices y dinamicas que faciliten transmitir apropiadamente el
significado del texto. Estos son los grados: fuerte y suave, rapido o lento y todo lo

que esta indicado en la musica que ayuda a comunicar el texto a los oyentes.
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9. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La creacion y consolidacion de un coro es un trabajo que implica mucha
dedicacion, compromiso y tesén, ya que es un trabajo que no se hace de la noche
a la mafana, implica mucho tiempo y paciencia, en cada ensayo se van
introduciendo los diversos mecanismos técnicos y vocales para que los coristas
los pongan en préctica a la hora del canto, la formacién de un coro requiere de un
arduo trabajo por parte de todos los integrantes en especial del director, ya que en
él recae la formacion vocal de los coristas, el montaje de las obras y el buen

resultado en la interpretacion.

Una de las funciones del director coral es la de mantener la motivaciéon por el
trabajo, generar y ayudar a que se dé un ambiente positivo en los diferentes
ensayos, realizandolos en un lugar acusticamente apropiado, si la concentracion
se pierde por cansancio es bueno utilizar diferentes recursos didacticos para
volverla a conseguir, tales como ejercicios corporales, grabaciones y un descanso

a la mitad de un ensayo extremadamente largo.

Desde el comienzo de las actividades del grupo coral se les debe hacer sentir a
cada integrante del coro que es una parte o pieza fundamental del grupo, para que
sea consciente que el trabajo coral funciona como un enjambre de abejas, donde
cada uno tiene su misién, lo que infundira en ellos la responsabilidad y el

compromiso ante sus companeros.

Las agrupaciones corales en las iglesias cristianas, en especial la lIglesia

Adventista, contribuyen a afianzar los valores espirituales y religiosos en los
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integrantes del grupo, le dan valor y solemnidad a los diferentes oficios religiosos y
contribuyen a la misiéon de todo cristiano; la de esparcir el mensaje de Dios.

Asimismo, una agrupacion coral sea de caracter religioso 0 no, es un espacio para
desarrollar y fortalecer los conocimientos musicales, es un medio difusor del arte,
es un medio para fomenta el gusto artistico, la socializacién entre los individuos, el

respeto hacia los demas, y la reflexidn critica sobre el arte.

Finalmente, todo proyecto coral bien desarrollado se constituye en un modelo a

imitar, contribuyendo de esta forma a fomentar la actividad coral en general.
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ANEXO A. FOTOGRAFIA DE LAS SOPRANOS

57



SOPRANOS
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ANEXO B. FOTOGRAFIA DE LAS CONTRALTOS
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ANEXO C. FOTOGRAFIA DE LOS TENORES Y BAJOS
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TENORES Y BAJOS
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ANEXO D. FOTOGRAFIA DE LA CORAL NORTE
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CORAL NORTE
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ANEXO E. FOTOGRAFIA, DIRECTOR DEL CORO CON SOPRANOS Y
CONTRALTOS
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DIRECTOR CON SOPRANOS Y CONTRALTOS
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ANEXO F. FOTOGRAFIAS, PRESENTACION EN EL 45 ANIVERSARIO DE LA
IGLESIA ADVENTISTA DEL NORTE. (29/10/2008)
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PRESENTACION EN EL CUMPLEANO 45 DE LA IGLESIA ADVENTISTA DEL
NORTE.
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ANEXO G. CELEBRACION DE NUESTRO PRIMER CUMPLEANOS
30/0CTUBRE/2009
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CELEBRACION DE NUESTRO PRIMER CUMPLEANOS 30/0CTUBRE/2009
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ANEXO H. PRESENTACION EN LA IGLESIA ADVENTISTA DEL BARRIO
MUTIS
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PRESENTACION EN LA IGLESIA ADVENTISTA DEL BARRIO MUTIS
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ANEXO |. DONA NOBIS PACEM
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Dona nobis pacem
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ANEXO J. MI VIDA'Y MI AMOR
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Mi vida y mi amor
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Mi vida y mi amor
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ANEXO K. CANTA AL REY
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Canta al Rey

Score

Joachim Neander
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ANTE EL TRONO
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Moisie Lister
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