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GLOSARIO

Fill: es una frase musical de corta duracién. Que se incorpora al groove como

reposo de la melodia.

Groove: es el ritmo de la bateria en si, el esquema ritmico, el motivo de la bateria,

las células ritmicas.

Pulso: es el movimiento interno de la musica, que se manifiesta mediante
impulsos continuados. Es el “latido musical’. Los pulsos pueden organizarse
mediante acentos de distintas maneras.

Acento: es la acentuacién de unos pulsos mas que de otros.

Compas: es la organizacion de la masica mediante pulsos acentuados de manera
regular, de forma que se divide el tiempo musical en partes iguales en funcién de

los acentos.

Motivo ritmico: breve figura melddica y/o ritmica de disefio caracteristico, que

ocurre una y otra vez en una composicion o seccién, como elemento unificador.

Ostinato: repeticion continuada de un fragmento musical

Frase: es una idea musical que se estructura, a su vez, en partes de menor

tamanfo.
Timbre: marca la diferencia entre dos sonidos de igual intensidad y la misma

altura y viene dado por el numero de armonicos que produce el sonido. Los

sonidos armoénicos son sonidos secundarios que determinan la coloracién o
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personalidad del sonido. En ocasiones se denomina “color del sonido” o “color

sonoro”.

Ligadura de prolongacion: es una linea curva que une dos notas de igual
nombre y sonido sumando sus valores. La forma correcta de escribir la ligadura es

por la cabeza de la figura, no por las plicas.

Puntillo: es un punto que se coloca a la derecha de una figura o silencio y sirve
para prolongarla en la mitad de su duracion. Si la figura que lo lleva esté colocada
en una linea el puntillo se escribe en el espacio superior o inferior ya que en la

linea pasara desapercibido.

Tempo: es la velocidad general con la que interpretamos una obra musical.
Generalmente se emplean términos italianos que se sitan al comienzo de una

obra encima del pentagrama e indican velocidades aproximadas.

Sincopa: es el cambio de acentuacién que se produce cuando una nota que
empieza en parte o fraccion débil se prolonga a una parte o fraccibn mas fuerte.
En la sincopa se producen un sonido breve, otro largo y le sigue otro breve. Se
origina un cambio de acentuacion, porque la nota que empieza en parte débil se

prolonga a una parte o fraccibn mas fuerte.

Subdivision: es la division del pulso en fracciones. La subdivision puede ser
binaria y ternaria. En los compases de subdivision binaria el pulso se divide en dos
partes o fracciones (dos mitades) y se llaman compases simples. Son 2/4, 3/4 y
4/4. En los compases de subdivision ternaria el pulso se divide en tres partes o

fracciones (tres mitades) y se llaman compases compuestos. Son 6/8, 9/8 y 12/8.
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Grupos de valoracion especial:
El tresillo y el seisillo son grupos de valoraciéon especial, ya que son de férmula

ternaria en lugar de binaria (tres en lugar de dos, seis en lugar de cuatro). *
Cross stick: baqueta cruzada sobre el redoblante.

Onomatopeya: segun la Real Academia Espafiola, es la imitacion o recreacion
del sonido de algo en el vocablo que se forma para significarlo o vocablo que imita
o recrea el sonido de la cosa o la accion nombrada. Ejemplos tipicos de

” ” ”» Lt

onomatopeyas son: “bum?”, “pam”, “bing”, “clic”,’cla” o “crac”.

! MEJIA, Pascual Pilar. DidActica de la misica. Pag. 36
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RESUMEN

TITULO:

CARTILLA DIDACTICA PARA EL APRENDIZAJE DE FILLS SOBRE GROOVES DE ROCK, POP,
FUNK'Y RITMOS LATINOS*

AUTOR:

SERGIO ANDRES JAIME CHIQUILLO**

PALABRAS CLAVE:

Cartilla, didactica, musica, bateria, percusion, instrumentos.
DESCRIPCION:

El desarrollo de fills sobre grooves de rock, pop y ritmos latinos en el contexto musical,
especificamente en percusion y enfocado en la bateria como instrumento principal, da una gran
variedad de fundamentos del instrumento, pero la propuesta se orientara a un factor de gran
importancia que son los grooves (ritmos o patrones ritmicos) sobre los cuales se desprenderan los
fills (rellenos o redobles) que dan aire, reposo, respiro y cortan la monotonia ritmica que puede
crear la repeticion del groove en un bloque musical o a las frases musicales en el contexto de la
musica popular. Para poder desarrollar los fills existen diferentes procesos o metodologias; asi
mismo este proyecto propone un modelo para facilitar el desarrollo y el aprendizaje de fills,
utilizando un elemento musical como son las figuras ritmicas en su subdivision, la semicorchea.
Esta figura tendra una importante labor para transcribir y traducir lo que la preparacion auditiva
proponga, también las onomatopeyas que musicalmente son un componente esencial para la
interiorizacion de las figuras ritmicas y ayudan a la musicalizacion personal. Ademas como
propuesta acompafiada a las semicorcheas, estas se representaran con un sistema por medio de
los dedos de la mano y cada semicorchea serd un dedo y viceversa, para facilitar el aprendizaje y
establecerla como una herramienta favorable para el desarrollo ritmico y musical hacia los
estudiantes de las artes musicales.

* Trabajo de grado
**Facultad De Ciencias Humanas. Escuela De Artes Musica. Director: Héctor Eduardo Mateus Caicedo. Licenciado en
Musica
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ABSTRACT

TITLE:

DIDACTIC PRIMER LEARNING OF FILLS FROM ROCK, POP, FUNK AND LATIN GROOVES*
AUTHOR:

SERGIO ANDRES JAIME CHIQUILLO **

KEYWORDS:

Primer, teaching, music, percussion instruments, drum set.

DESCRIPTION:

The development of fills from pop, rock and Latin grooves in a musical context, specifically focused
on percussion and drums as main instruments, gives a variety of fundamentals of the instrument,
but the proposal was aimed at a factor of great importance: The grooves (beats or rhythmic
patterns) which serve as the basis for fills (fills or rolls) that provide air, rest, breathe and cut the
monotony that can create rhythmic repetition of the groove in a block of musical phrases in a
popular music context. There are different processes or methodologies for fill development; also,
this project proposes a model to facilitate the development and learning of fills, using musical
elements such as rhythmic figures in their subdivision, the sixteenth note. This figure will have an
important role to transcribe and translate what the hearing preparation proposes. Also musical
onomatopoeia are essential for internalization of riffs component and help create personal
musicianship. Furthermore, as proposed along with sixteenth notes, these are represented through
the fingers and each finger represents a sixteenth note and vice versa, to facilitate learning and set
it as a favorable tool for the rhythmic and musical development of students in musical arts.

*Work degree
** Faculty of Human Sciences. Music Arts School. Director: Héctor Eduardo Mateus Caicedo. Bachelor of Music
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INTRODUCCION

En la actualidad, la musica esta presente en distintos ambitos de la cultura, las
artes, las diversiones, en la comunicacion humana. Sonido y musica invaden la
vida moderna, especialmente en la de los jovenes, para quienes la musica

desempeiia un papel fundamental como medio de identificacion personal y social.

Por otro lado, sonidos, musica y ruidos forman parte de nuestra cotidianeidad
tanto en los distintos ambientes en los que vivimos como en los medios de
comunicaciéon difundidos a través de los diversos medios tecnolégicos. Hoy los
limites entre los estilos -masica clasica, muasica popular moderna, musica
folklorica- son algo difusos, conviven todo tipo de tendencias musicales; la musica
se ha democratizado, llega a un publico mas amplio gracias a la difusion y
abaratamiento de los aparatos de reproduccion del sonido, y los medios de
comunicacién de masas que basan parte de su éxito en el impacto que genera la

repeticion constante de los productos musicales.

De igual importancia el sentido ritmico es uno de los campos de estudio mas
investigado, dada su importancia educativa. No olvidemos que el ritmo se
manifiesta en las primeras etapas de la vida a través del movimiento y la palabra,;
es una respuesta motora del bebé ante determinados estimulos que cumple una
importante funcion y cuya carencia (arritmia) puede ser interpretada como sefal
inequivoca de retraso o deficiencia psiquica y/o fisica (Fraisse, 1976). El ritmo ha
sido estudiado también como medio para el diagnéstico de distintas patologias. El
precedente de la investigacion sobre el ritmo esta en los estudios de seashore
(1938), quien concluye que existen tres componentes significativos de las
capacidades ritmicas: el impulso ritmico o induccidon motora que el ritmo provoca,
la capacidad cognoscitiva, definida por la habilidad de discriminar formas ritmicas

sucesivas, Yy la capacidad motora, o precision que puede alcanzarse marcando
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estructuras ritmicas mediante golpes. De mayor interés y aplicacién escolar son
las pruebas de fraisse (1976), que constan tanto de pruebas ritmicas simples

como de pruebas ritmico- musicales.

Por otra parte, la idea principal del método es facilitar y a la vez desarrollar los fills,
redobles o rellenos sobre ritmos comunes y mas utilizados en musica con el
instrumento de percusion llamado bateria. Estos redobles siempre van
acompafados de su groove o base ritmica donde para el desarrollo de los fills se
necesita incondicionalmente saber o tener conocimiento de los ritmos béasicos del
rock, el pop, el funk y algunos ritmos latinos como la samba, bossa, songo,. Para
llevar a cabo este proyecto se creard una cartilla didactica de metodologia simple
y béasica para personas o estudiantes interesados en el aprendizaje de dicho
instrumento y sus conceptos en fills. El proceso de aprendizaje del instrumento se
desarrolla por medio de disciplina, constancia y dedicacion a la bateria. Horas de
estudio son necesarias para el progreso de este proceso. Constantemente se
vivird y sentira la familiaridad y la soltura de las baquetas y la bateria asi como
también el reconocimiento y soltura en los ritmos, rellenos o fills. Igualmente la
lectura del lenguaje musical, sus figuras ritmicas, el pentagrama y la posicion de
figuras dentro del pentagrama seran también un proceso continuo de experiencias
desarrolladas por la constancia y el tiempo; por otra parte, esas figuras se
aprenderan desde el comienzo del proceso por medio de onomatopeyas utilizadas
en el lenguaje musical constantemente, también por el tarareo de las figuras con el
fin de interiorizar sonidos y utilizar la corporalidad para incrementar y desarrollar la

musicalidad a favor del proceso de aprendizaje.
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1. DEFINICION DEL PROBLEMA

Dentro del estudio de percusion en bateria existen diversos métodos de
aprendizaje que ofrecen a los estudiantes nociones teoricas fundamentadas
mediante procesos académicos, las cuales proporcionan elementos importantes
para el estudio del instrumento en cuestion, 0 procesos empiricos que requieren
habilidades especiales de cada persona pero que también pueden llevar a buenos

resultados.

Formas de aprendizaje musical de ritmos o grooves:

1. Proceso académico: Leer un pentagrama
2. Proceso empirico: Sacar canciones a oido

Cuando un estudiante inicia el proceso académico de aprendizaje de bateria, se
requiere desarrollar ciertos elementos de la muasica como figuras ritmicas,
pentagrama, posiciones del pentagrama, pulso, ritmo, lectura, coordinacion,
independencia, etc., con el fin de empezar a desarrollar la corporalidad y

reconocer sonidos y ritmos.

Los primeros esfuerzos de aprendizaje en la bateria se vuelcan hacia los grooves,
pero para que ese ritmo deje de ser algo monotono, necesita complementarse con
un fill, el cual puede desarrollarse por medio de los dos procesos descritos
anteriormente. Sin embargo, en este caso particular, puede presentarse una
dificultad adicional, que se plantea a través de diferentes cuestionamientos:
,como hacerlos?, ¢como tocarlos?, ¢doénde tocarlos?, ¢;coémo diferenciarlos de
cada ritmo existente?, ¢como hacer para que no suene igual un fill en rock a un fill

en salsa?, etc.
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Una estrategia didactica para el aprendizaje de grooves, ritmos y fills se centra en
la interiorizacién, pero antes de esto se pretende desarrollar y estructurar los
conceptos; en el groove la lectura ritmica es indispensable, y seguido a esto las
onomatopeyas mas sencillas ayudan a entender y organizar. Por ejemplo: Para las
dos corcheas que se interpretan con la mano derecha (o izquierda si es zurdo)
sobre el hi-hat o Charles en los ritmos de rock, pop, y funk, se propone utilizar “TA-
KA”.

En los fills se pretende que con ayuda de los dedos de las manos podamos
entender, descifrar, transcribir y proponer un fill; utilizando como figura principal
cuatro semicorcheas, los dedos indice, medio, anular y mefiique, seran cada uno
una semicorchea; la onomatopeya a utilizar para las cuatro semicorcheas seran
ta-ka-ta-ka. Y algunas palabras que divididas en silabas producen un mismo
sonido en la expresién oral al lenguaje musical “CO-CA-CO-CA” también como
otra opcion “CHO-CO-LA-TE”.

En la actualidad, dentro de la bibliografia consultada durante toda la experiencia
académica como estudiante de Licenciatura en Musica de la Universidad Industrial
de Santander, no existe un texto didactico que proporcione coémo desarrollar
facilmente fills y grooves basicos para los estudiantes que inician sus estudios, ni
mucho menos que respondan a los cuestionamientos planteados anteriormente.

Por lo tanto, se plantea la siguiente pregunta problema:

1.1 PREGUNTA PROBLEMA:

¢,Como ensenar fills y grooves de manera didactica a los estudiantes que inician

sus estudios de percusion en bateria?
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Una forma que puede representar un desarrollo en el aprendizaje de los grooves y
los fills en bateria es la audicion, lectura, andlisis y la préctica disciplinada de la
ritmica musical.

Utilizar el propio cuerpo, los dedos, las estructuras ritmicas, las onomatopeyas y el
tarareo, pueden configurarse como herramientas sencillas pero esenciales para la

creacion del proceso de aprendizaje.
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2. JUSTIFICACION DEL PLAN PROPUESTO

Los fills son momentos en los cuales el intérprete tiene la posibilidad de darle un
respiro al Groove y de generar contrastes en la muasica. La definicion exacta de fill,
siendo esta una palabra anglosajona, en su traduccion al castellano es: rellenar.
Es un pasaje musical de corta duracion o una secuencia de sonidos ritmicos que
ayuda a mantener la atencion del oyente durante un intervalo entre distintas frases
de la melodia. En otras palabras, un fill podria definirse como un pequefio solo,

que rellena espacios vacios y rompe secuencias melédicas.

El Groove, se refiere a un esquema organizado, por medio de estructuras ritmicas
que surge a partir de patrones y células ritmicas cuidadosamente dispuestos
entre, la combinacion de platillo, bombo y redoblante. Estos fills pueden variar
segun el estilo musical mientras se conozca con claridad el concepto de cada
género. Pueden ser fills sencillos de un solo golpe o frases complejas y mas
elaboradas, también existen los que pueden llegar a durar dos tiempos o pulsos,
cuatro tiempos o seis etc., hasta alcanzar auténticos solos. Estos respiros segun
el estilo se pueden situar en el compas en lugares comunes, como después de
cuatro compases en un compas de cuatro cuartos, es decir cuatro compases de
ritmo o Groove y un compas de fraseo ritmico o fill. También se puede después de
dos compases, en la mitad del compas o donde el estilo y la estructura melodica lo

permita.

Asi mismo los fills pueden tener estructuras ritmicas sencillas como negras,
corcheas y semicorcheas, pero también figuras complejas y figuras de valor
especial como tresillos, quintillos, seisillos, septillos y la combinacion de estas.

De la misma forma como se utilizan estas figuras también se pueden aplicar sus
respectivos silencios. Ademas de esto, los fills pueden contener recursos ritmicos

y musicales como diferentes dinamicas, timbres y texturas como por ejemplo los
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cambios bruscos de forte a piano o cualquier otra graduacién de la intensidad del
sonido; el lugar exacto donde se le da el golpe a los parches o los platillos, como
el rim shot, que es un golpe efectuado con la baqueta entre el parche y el aro del
redoblante que produce un sonido entre metélico fuerte y expansivo al mismo
tiempo. También existen otros golpes como a las campanas de los platillos, golpes
con las baquetas sobre los aros del redoblante y los toms, golpes de baquetas
entre si, golpes con las manos a los parches, sonidos utilizando el codo contra el
parche presionandolo y con la otra mano utilizando una baqueta para crear un

simulacro de escala cromatica, etc.

Consecuentemente este proyecto se hace por la necesidad de contribuir al
mejoramiento teorico, instrumental e interpretativo de musicos a los que les
compete la especializacion en instrumentos de percusion, especificamente en la
bateria, con el fin de aportar una herramienta pedagdgica a través de la creacion
de un método musical que desarrolle los fills en grooves de rock, pop, funk y
ritmos latinos. Utilizando como llamada de atencion la falta de bibliografia acerca
de este tema en la universidad y la necesidad de sobrepasar algunos
inconvenientes encontrados en el estudio de la bateria, se establece el precedente
para elaborar un método sencillo donde se proponga un estudio basico para
desarrollar fills en diferentes estilos musicales. La metodologia a utilizar es la que
comunmente manejamos en nuestros estudios para el mejoramiento del

instrumento: “Método” o “Cartilla”.

Por consiguiente, la cartilla se propone para personas interesadas en obtener un
proceso basico de lectura, comprension, analisis y audicion que puede llegar a
solucionar problemas y proponer ideas sobre este inconveniente que aqueja a
fanaticos, aprendices, estudiantes y docentes de la bateria. Por lo tanto como en
cualquier proceso se veran reflejados los resultados a corto y largo plazo mediante
el estudio y la disciplina necesaria para entender y obtener las soluciones

deseadas. Entre tanto, cada paso que utilicemos para el mejoramiento de nuestra
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vocacion es punto a nuestro favor. Asi los frutos de nuestra investigacion seran
para nuestro propio perfeccionamiento o para guiar los procesos de los proximos
con dificultades similares. Se espera que este proyecto llene y cumpla todas las
necesidades y expectativas citadas.
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3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVOS GENERALES
e Crear una cartilla didactica que favorezca el aprendizaje de fills sobre grooves

de rock, pop, funk y ritmos latinos.

e Facilitar el aprendizaje de fills en la bateria sobre grooves de rock, pop, funk y

ritmos latinos a los lectores de la cartilla con estructuras didacticas.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Definir estrategias didacticas que permitan un mejor aprendizaje de la cartilla,
que favorezcan el desarrollo de fills sobre grooves de rock, pop, funk y ritmos

latinos.

e Organizar los diferentes fills y grooves en cada uno de los estilos de rock, pop,
funk y ritmos latinos por niveles de dificultad, desde los basicos hasta los
complejos, para una mejor organizacion de los diferentes procesos de

aprendizaje.

e Desarrollar una metodologia pedagdgica facil y practica para la aplicacion del

contenido propuesto en la catrtilla.

e Ayudar al aprendizaje de fills sobre grooves de rock, pop, funk y ritmos latinos
a estudiantes de musica y aprendices de bateria, para el mejoramiento y

fluidez en la interpretacién del instrumento.

e Aumentar la creatividad en el aprendizaje de fills en los estilos nombrados,

para que la interpretacion resulte mas natural y espontanea.
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4. MARCO REFERENCIAL

4.1 DIDACTICA MUSICAL

4.1.1 Ritmo. La educacion ritmica es una de las tres areas que desarrolla la
educaciéon musical, siendo las otras dos la educacion auditiva y la educacion
vocal. Desde la educacion ritmica se pretende potenciar la autonomia muscular el
desarrollo psicomotor, la discriminacion de tiempos, acentos y ritmos musicales,

asi como su interpretacién con instrumentos corporales musicales y no musicales.

El ritmo es uno de los elementos mas primarios de la muasica: esta presente desde
la vida fetal, ya que sentimos el ritmo maternal a través del pulso, la respiracion los
latidos cardiacos, etc. Se experimenta por los ya conocidos latidos del corazén de

la madre, por el mecimiento materno y por el habla y la musica humanas.

Las conexiones entre mente y cuerpo, entre conceptos mentales y experiencia
sensorial, se forman mediante la experiencia y la relacion con uno mismo, con los
demas y con el entorno. El periodo ideal para desarrollar la percepcion y expresion
ritmico-corporal corresponde a la etapa de la educacion en la que, de modo
espontaneo, el desarrollo ritmico y corporal se produce en el contexto de juegos
infantiles sencillos tales como saltar a la cuerda, el escondite, juegos musicales y

juegos fisicos como montar en bicicleta y saltar.

El desarrollo ritmico, vocal y auditivo estan estrechamente unidos y es muy dificil
su fragmentacion, ya que no existe una educacién auditiva o vocal sin una
educacion ritmica.

Ritmo proviene etimologicamente de la palabra griega “rheo” que significa “fluir”,
“movimiento”. Sin entrar en definiciones mas profundas, podemos conceptualizarlo

como “la combinacion de las distintas duraciones, como la subdivision de un
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periodo de tiempo en secciones perceptibles por los sentidos 0 como en elemento

de la musica que incluye los tiempos y el compas (organizacion de los tiempos),

duracién y esquema ritmico (organizacién de las duraciones)”.?

Desde el punto de vista de la pedagogia musical, entenderemos el ritmo como
todo aquello que pertenece a la cualidad temporal del sonido musical; nos debe
preocupar la relacion entre el movimiento y todos los otros elementos de la
musica, ya que se interrelacionan en el tiempo.

Existe, por tanto, una intima relacion entre el ritmo y el movimiento: Los rasgos
ritmicos pueden ser captados a través del movimiento corporal y el ritmo se

expresa a través de cuerpo.

Los métodos pedagdgicos-musicales se han ocupado de la educacion
ritmica. La base de la obra de Jacques Dalcroze pretende, por una parte, el
desarrollo del sentido ritmico y métrico musical a través del movimiento v,
por otro lado, la propia educacion del movimiento, de la percepcion y de la
coordinacién del gesto y del sonido. Segun Fraisse (1976), estos son los
cimientos de la educacién de ritmo. Los demas métodos pedagdgico-
musicales consideran también la importancia del movimiento. Asi, en el
método Orff, los ejercicios ritmicos se realizan junto con la palabra y el
movimiento corporal. La metodologia de Willenms otorga al ritmo un
caracter prioritario, por lo que lo categoriza de naturaleza premusical.
Presenta muchos ejercicios en los que se expresa la altura de los sonidos
con movimientos corporales ascendentes y descendentes; la duracién y
ausencia del sonido son formuladas por medio del movimiento o de su
inhibicion.

Existe una diferencia entre el ritmo espontaneo y el ritmo mecénico.

El primero es el que le permite a un nifio representar con su cuerpo, de
forma expresiva, los distintos ritmos que le sugiera la musica.

El ritmo mecéanico seria el que marca el metrbnomo. Este Ultimo no es el
propio de la educacion ritmica, ya que esta pretende ofrecer una variedad
de experiencias ritmicas y corporales, no realizar un adiestramiento ritmico;
tiende a una participacion total de los elementos fisicos y psiquicos, sin
recurrir en momento alguno a una ensefianza cuya técnica este orientada a
un determinado tipo de danza.

’incidencia de la educacién ritmica en la educacién musical.pag 189 la educacién ritmica Mejia Pascual, Pilar
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La educacion ritmica se vale de distintos medios para desarrollar sus
objetivos, entre los que sefialamos los siguientes: ElI movimiento corporal,
la danza, la expresion corporal, la palabra y los instrumentos musicales.?

4.1.1.1 Fundamentos del ritmo: A lo largo de la educacion musical, los estudiantes
experimentaran con los elementos fundamentales del ritmo, especificamente el

pulso, los acentos y distintas células y ritmos.

e 7 afos
Al nifio le gusta tocar instrumentos de percusion. En esta edad y sin estudio

musical previo tiene tendencias para acelerar los tiempos ritmicos (pulsos).

e De 9 a 12 afios las medidas ritmicas irregulares comienzan a interesarles,

como son los ritmos sincopados (jazz, rock, etc.).

Tiene tendencias a formar parte de grupos musicales, ya que lo individual le
produce un protagonismo al que le huye. Aunque cabe aclarar que los logros
presentados en las etapas del desarrollo son el resultado evolutivo de nifios
donde desde temprana edad cumplieron un horario de expresion musical con una

metodologia y una aplicacién didactica que hizo posible dar resultados.’

4.1.1.2 Pulso o pulsacion. El pulso es el elemento del ritmo mas bésico e
indispensable para la interpretacion de canciones, danzas o instrumentos de

percusion, tanto en solitario como en grupo.

4.1.1.3 Contenidos de expresion musical. Ritmo: para el ser humano es algo tan
natural como respirar o sentir latir nuestro corazén, lo mismo existen dias con sus

noches y olas en el mar, son ejemplos sencillos y cercanos de que todo lo que

*MEJIA PASCUAL, Pilar. Didactica de la musica para educacién infantil. Bases de la educacién ritmica en la educacién
infantil. Pag 190.

*FREGA, Ana Lucia. Didactica de la musica. Las ensefianzas musicales en perspectiva. Pag. 40.
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vive tiene ritmo. Nuestra manera de ser y sentir ritmicamente nos diferencia de los
otros hombres ya que en cada uno de nosotros la manifestacion ritmica es muy
particular y puede estar expuesta a cambios producidos por motivos externos al
sentir habitual o normal. Un susto, un ruido, un ambiente, un lugar y todo lo que
puede rodearnos influye en nuestro ritmo interno (pulsacion). Tratando de
sintetizar y resumir la idea de ritmo, se puede decir que cualquier ritmo se
compone de partes fuertes y partes débiles. En nuestra peculiar y personal
manera de hablar, hay ritmo por la acentuacion que damos a determinadas
palabras y sonidos. Otra variante puede ser lo rapido o lo lento que cada uno de

nosotros puede hablar, moverse, etc.’

Por tanto, en el propio ritmo hay cuatro elementos fundamentales que pueden
tener a su vez cambios y alteraciones que son partes fuertes y partes débiles,
rapidas o lentas. El ritmo no solo esta fuera como antes se indicO sino que
también puede surgir desde dentro ya que el hombre esta abierto a tener cambios
en sus sentimientos y emociones. Asi pues el hombre puede utilizar el ritmo como
elemento inspirador que le sirve para crear nuevos ritmos que acompafien sus

canciones, danzas, juegos, etc.

Tan solo con las manos podemos producir infinidad de ritmos. De nosotros
dependera inventar y combinar otros elementos que enriquezcan lo elemental de
un ritmo con palmadas. Puesto que el ritmo es un movimiento sonoro ordenado,
este puede ser: regular, con cambios lentos, rapidos, medios, alternando asi las
duraciones con alternancia en su intensidad con acentuaciones regulares o

irregulares, etc.

En el ritmo aparece el tiempo, es decir su duracion con las medidas y silencios. La

medida aparece con los compases y su divisibn y son estos la frase musical

*MEJIA PASCUAL, Pilar. Didéctica de la musica para educacion infantil. La educacién ritmica. Pag. 199
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creando asi un equilibrio ritmico desde el que se puede improvisar y crear bellas

estructuras ritmicas.

4.1.1.4 Ritmos basicos. El siguiente elemento del desarrollo ritmico es el ritmo
propiamente dicho. El ritmo esta formado por las combinaciones de las distintas
duraciones. La educacion ritmica trabaja especificamente la asimilacion de
estructuras ritmicas y la métrica musical o los valores del lenguaje musical. Asi, se
consideran ritmos basicos a las combinaciones formadas por aquellos valores
elementales de la escritura musical. La educacion ritmica ejercita a los nifios en el
reconocimiento de los valores de tiempo a través de diferentes recursos: el

movimiento, la expresion corporal, la palabra, la danza y los instrumentos.

4.1.1.5 Psicomotricidad. El desarrollo intelectual se construye a través de multiples
experiencias neuromotrices. Todo movimiento es indisociable del psiquismo que lo
produce y a la inversa, el psiquismo en sus diversos aspectos (mental, afectivo,
racional, et.) es indisociable de los movimientos que lo han condicionado y lo
desarrollan. La educacion psicomotriz persigue una educacion integral y global a
través del cuerpo en la que el sujeto es protagonista y la propia vivencia es la

primera fuente de conocimiento y aprendizaje.®

La educacién psicomotriz engloba tres grandes bloques en los que desarrollar la
utilizacion del cuerpo como herramienta de aprendizaje, que permitiran al

estudiante relacionarse con el entorno y descubrir el campo afectivo:

1. yo: toma de conciencia de si mismo.
2. yo en relacion con los demas y los objetos.

3. yo y mi situacion respecto al espacio

*MEJIA PASCUAL, Pilar. Didéctica de la musica para educacién infantil. La educacién ritmica. Pag. 201-202.
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Contribucién de la educacion ritmica al desarrollo psicomotor:

La relacion entre desarrollo musical y el desarrollo psicomotor se produce en un
doble sentido. Por un lado, la musica puede contribuir al desarrollo de la
psicomotricidad con diferentes procedimientos: la utilizacion de los sonidos del
cuerpo y del movimiento natural del nifio, la interpretaciébn de canciones y de
instrumentos de percusién o la organizacion del espacio temporal de la musica y el
movimiento. Por otro lado, la musica sirve de la psicomotricidad para el logro de
sus objetivos, ya que la toma de conciencia del cuerpo, el espacio y el tiempo son
susceptibles de ser tratados musicalmente partiendo del propio cuerpo con el
empleo de:

e El movimiento natural: Marcha, carrera, salto, lanzamiento, gateo, arrastre
(habilidades motrices basicas que daran lugar al desarrollo de las especificas
necesarias para el aprendizaje de la escritura).

e Las posibilidades sonoras del cuerpo, como la voz (canciones,
onomatopeyas...) los instrumentos corporales (chasquidos, palmadas...) y la
palabra (ordenacion de palabras en frases y sus consiguientes componentes
métricos, fonicos, ritmicos y dinamicos).

¢ Instrumentos escolares como medio de relacién del cuerpo con los objetos.

e El espacio y el tiempo. Los cuatro parametros de la musica (altura, duracion,
intensidad y timbre) transcurren en el espacio (procede de una fuente, se
produce en el espacio y se expanden todas las direcciones; las respuestas de
las personas estan influidas por el lugar donde se produce) y en el tiempo
(duraciones largas o breves, ordenacion de los sonidos, simultaneidad

espacio-temporal de los sonidos en acordes...) ’

4.1.1.6 El esquema corporal como soporte de la educacién ritmica. Una definicion
amplia del esquema corporal lo concibe como la intuicién global de nuestro cuerpo

en estado de reposo y de movimiento en relacidn con sus diferentes partes v,

"MEJIA PASCUAL, Pilar. Didéctica de la musica para educacién infantil. La educacién ritmica. Pag. 201-202.
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sobre todo, en relaciébn con el espacio y los objetos que nos rodean. Es la
representacion mental del propio cuerpo como conjunto de elementos que forman
un todo unico, de sus posibilidades de movimiento y de sus limitaciones

espaciales.

El descubrimiento progresivo del esquema corporal se produce mediante la accion
y la actividad motriz y sensorio motriz, con las relaciones del organismo con su
medio. Se va desarrollando desde la educacion infantil y se completa en la
pubertad.

A continuacion se presentan los elementos del esquema corporal relacionados con

educacién musical y especificamente con la educacion ritmica

A. El tono: el tono consiste en la tension estable de los musculos que no estan en
movimiento. El ajuste corporal o el grado de tensién necesario para realizar
cada movimiento se aprende con la educacion psicomotriz. Varia segun las
condiciones individuales de fuerza muscular y caracteristicas psicomotoras.
En la educacion ritmica, los ejercicios para el desarrollo del tono se centraran
en la diferencia entre movimiento e inhibicién del movimiento, en los sonidos
de su cuerpo, en los sonidos que oye y en la relacién que establece con los

objetos.

B. La respiracion: el ambito de aplicacion de este aspecto es especificamente la
educacion vocal. El objetivo de la educacion psicomotriz y la educacion
musical sera el trabajo de los dos movimientos (inspiracién y espiracion), de
las zonas del cuerpo implicadas y del ritmo de la respiracién. Se trabajaran los
tipos de respiracion, el soplo y su mantenimiento y la capacidad toracica y

diafragmatica.

C. La relajacién: la relajacion es imprescindible tanto para el desarrollo del

esquema corporal como para la actividad musical. Existen varias técnicas de
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relajacion que pueden aplicarse en la educacion, si bien su utilidad depende
no solo del método, sino de la preparacion del profesor, quien ha debido
conocerla y experimentarla previamente. De una forma amplia, podemos

considerar dos clasificaciones de la relajacion en funciéon de dos criterios:

1. Segun el grado de inmovilidad: Relajacion estatica o relajacién dindmica.

2. Segun las partes del cuerpo implicadas: Relajacion global y segmentaria.

Relajacion estética y relajacion dinamica: La relajacion estéatica actia sobre el
fondo tonico en situacidén de relativa inmovilidad. La trabajan, entre otros, el
método Jacobson, que compara la tension de una parte del cuerpo en distintos
momentos del dia y en diferentes posturas con el fin de tomar conciencia de
los tres tipos clasicos de “tono”: Tono de tensidon durante una contraccién, tono
de posicién y tono de reposo. Entrena en el control de los diferentes grados de
tension cada vez mas débiles: los brazos, piernas, abdomen, musculos
paravertebrales y respiratorios, espalda, hombros, cuello, asi como los
musculos de los o0jos, cara y lengua. Los métodos de relajacién pasiva deben
realizarse al final de una sesion deportiva o de practica musical muy activa y
acompafarse, acto seguido, de unos minutos de vuelta al tono corporal e,
incluso, de otros métodos de relajacion dinamica. La relajacion dinamica parte
de la relacion reciproca entre cuerpo, espacio, tiempo, tension muscular y el
proyecto de movimiento. El propio movimiento hace tomar conciencia del
cuerpo, el espacio y el tiempo, siendo la relajacion interseccion entre dos
movimientos. Entre los métodos de relajacion dinamica nombraremos la
gimnasia alemana, la educacion gestual, el método psico-dinamico, la eutonia
de Alexander y la milenaria técnica china del tai-chi, que consiste en pintar en
el aire movimientos continuos y coordinados, imitando los movimientos de los

animales. La aplicacion de esta técnica al ambito escolar puede ser eficaz
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porque se adapta perfectamente al juego infantil. Es importante resaltar que
no importa tanto la técnica de movimiento empleada, cuanto la experiencia
practica del profesor que la dirige.

Relajacién global y relajacion segmentaria La relajacion global supone el
contraste entre tension, relajacion y tension con el cuerpo en su totalidad; por
el contrario, la relajacion segmentaria relaja partes diferentes del cuerpo. Un
ejemplo de relajacién segmentaria es el método Jacobson, que se basa en el
contraste entre tension y relajacion brusca de los diversos segmentos del
cuerpo: tension, mantenimiento de la tension y relajacion. En el canto y en la
interpretacion de instrumentos es conveniente considerar:

El correcto entrenamiento de posturas, movimientos musculares y partes del
cuerpo implicadas.

El equilibrio del intérprete cuando esta de pie

La préactica relajada del profesor, como modelo a imitar.

En el canto, es importante una relajacion muscular tanto del cuerpo como de

la boca.

. Conductas motrices de base: La coordinacion controla los actos motores
automaticos y los movimientos voluntarios, finos y especializados. El sistema
nervioso central rige la coordinacioén e integra el estimulo, el tono, los reflejos,
la orientacion y la fuerza. En la coordinacion general es funcién del sistema
extra piramidal (mantener el balance, postura y equilibrio mientras se realizan
movimientos voluntarios) la coordinacion praxica del sistema piramidal via
motora voluntaria).

Coordinacion general, global o dinamica: Consiste en la utilizacion de
movimientos en los que intervienen segmentos, érganos 0 grupos musculares
y también la inhibicion de otras partes. Exige un ajuste de todas las partes del
cuerpo, en locomocion o sin ella, e implica las habilidades motrices basicas:

Marcha, carrera, salto, trepar, suspension y arrastre.
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La educacion ritmica aporta al desarrollo de la coordinacion general, la realizacion

de movimientos coordinados con distintos ritmos y la adopcion consecuente al

ritmo de distintas calidades en el movimiento. Para desarrollar las calidades del

movimiento considera, por un lado, los seis esfuerzos motores: Un movimiento

puede ser fuerte o suave, directo o indirecto, rgpido o sostenido, y, por otro, “la

calidad expresiva del mismo en cuanto que es manifestacion de un estado

animico”.

”8

Coordinacion visomotriz, fina, 6culo-manual o praxica: la coordinacion praxica
es la posibilidad de realizar ejercicios ajustados a la vision. El proceso
madurativo de esta coordinacidbn es muy importante para los aprendizajes
posteriores de la lectura y la escritura, dada la necesidad de ajuste y precision
en la mano y la presion para realizar las grafias o interpretaciones. Desde la
educacion ritmica se trabaja la singularidad de los dedos y la posicion del
pulgar, la especializacién de las manos entre si y el desarrollo del tacto.
Coordinacion estatica o de equilibrio: intimamente relacionada con las
anteriores, la coordinacidon estatica o de equilibrio consiste en mantenerse de
pie y evitar la caida en condiciones dificiles. Desde la educacion ritmica, la
coordinacion estatica se trabaja mediante el contraste entre movimiento e

inhibicion del movimiento y su relacién con el sonido y el silencio.

Conductas perceptivo-motrices: la lateralidad es un concepto complejo que
tiene implicaciones ténicas, motrices, espaciales, perceptivas y grafo motoras,
asi como un gran peso en los aprendizajes de la lectura y la escritura.
Basicamente, podemos definirla como la dominancia y uso de una mitad del
cuerpo: Derecha o izquierda. El concepto se forma al considerar un eje que
atraviesa el cuerpo de arriba a abajo, dividiéndolo en dos mitades iguales,

derecha e izquierda, y suponer en torno a él una organizacion del propio

®MEJIA PASCUAL, Pilar. Didactica de la misica para educacion infantil. La educacion ritmica. P&g. 203- 212.
Stokoe(1967:70-71),
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espacio y del de los demas. Desde la educacion ritmica se trabaja el eje
medial y el movimiento del cuerpo hacia los dos lados del eje.

La nocion espacial se elabora de lo préximo a lo lejano, de lo interior a lo exterior,
en funcion siempre del desarrollo del sistema nervioso y de las experiencias
vividas. El primer espacio percibido es el propio espacio, el ocupado por el cuerpo;
el espacio pasa a ser luego explorado a través de los sistemas sensoriales
propioceptivos (del propio cuerpo), exterioceptivos (visuales, como forma y tamafio
de los objetos) y tactil kinesico (como la presion, desplazamiento, resistencia,
tension, tacto, temperatura, vibraciébn y peso). Todas las actividades tienen
relacion con lo que denominamos el espacio total; en cambio, el espacio que nos
rodea sin desplazarnos, los conceptos de alto, bajo, adelante y atras pertenecen a

lo que llamamos el espacio parcial.

Existe una diferencia entre el espacio total y el espacio parcial.

El espacio total se define como “todos los disenos espaciales que surgen cuando

una o mas personas se desplazan en lineas curvas o rectas, con todas sus

derivaciones y combinaciones”. °Lo conforman:

e Lineas curvas

e Circulos grandes: Desplazamiento sobre la circunferencia, entrada hacia y
retrocediendo desde el centro o eje.

e Circulos pequefios: Desplazamiento sobre la circunferencia, entrando hacia el
centro y saliendo de él.

e Circulos concéntricos.

e Circulos que se interpenetran, figura en ocho.

o Espirales, arcos, arabescos, serpentinas, festones, lazos.

e Lineas rectas.

e Lineas paralelas, lineas que se penetran, lineas que se cruzan.

°idem.
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e Zigzag, angulos, triangulos, cuadrados.

El espacio parcial puede ser con o sin desplazamiento y se refiere

basicamente a las nociones arriba-abajo, derecha-izquierda, delante-detras.

El espacio es también un concepto musical, incluye el espacio como en aspecto de
la mdasica, porque la produccion del sonido implica una alteracién o
desplazamiento de la atmésfera. Para algunos compositores contemporaneos la
musica es considerada como arte del espacio, ya que el espacio en que suena
condiciona especialmente el sonido. Desde la educacion musical podemos trabajar
distintos aspectos de la educacién ritmica y de la educacién auditiva, al tiempo que
se adquieren las nociones espaciales.

La nocion temporal se percibe ligada al espacio. Segun Acountier (1979), el
desarrollo de la nocién temporal debe ir dirigida a los contrastes entre rapidez y la
lentitud, la sonoridad y el silencio. La musica colabora en el desarrollo de la hocién
temporal, especialmente a través de la percepcion de tiempos, de las sucesiones y
secuencias, de las sincronias y las asincronias. Debe tenerse en cuenta que la
percepcién temporal es de orden cualitativo (percepcién de un orden, una
organizacion...) y cuantitativo (percepcion del intervalo temporal de duracién).

Evolutivamente, se desarrolla en tres niveles:

1. La adquisicibn de elementos basicos: Velocidad, duracion, continuidad,
irreversibilidad.

Consciencia de ayer, hoy, mafiana, tarde, simultaneidad.

3. Nivel simbélico.™®

N

4.1.1.7 ElI Movimiento Corporal: La musica es una experiencia humana que no se
deriva exclusivamente de los sonidos, sino también de la relacion del hombre con
el sonido; existe una evidente relacion entre la musica y el movimiento que esta
provoca. Dado que los musculos y el movimiento corporal solo pueden diferir en
duracion e intensidad, su Unica forma de organizacion es ritmica. Pese a ello el
profesor ha de conseguir que el estudiante sienta la necesidad de expresarse

utilizando su cuerpo en el aprendizaje de la musica, sobre todo en las primeras

%idem. Pag: 203- 212.
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etapas educativas, en las que la inteligencia es sensoriomotora y se escucha mas

con el cuerpo que con la inteligencia.

a) La danza:

Expresion ancestral que une la masica y el ritmo, utiliza como elemento de
expresion el cuerpo humano y el movimiento; por tanto sera un excelente recurso
para la educacion ritmica. La interpretacion de danzas sencillas y coreografias
elementales es uno de los contenidos mas atractivos y gratificantes. La finalidad
de la danza en la educacion musical no es solo realizar coreografias, sino
contribuir a la educacion general y, especificamente, al desarrollo musical. Supone
disfrutar con el movimiento del cuerpo y la audicion musical de ritmos, sonidos y
melodias, al tiempo que se mejora la comprension de la musica y se desarrolla la

psicomotricidad.

En la danza, pueden distinguirse objetivos corporales, objetivos mentales y
objetivos espirituales. Los objetivos corporales son, la mecanica corporal estéatica
y dinamica eficaz, la conciencia y control del movimiento, la flexibilidad, la fuerza,
la coordinacion y la resistencia. Los objetivos mentales serian los siguientes:
percibir los intervalos de tiempo, contar; percibir los intervalos espaciales,
direccién, trazado y relaciones corporales; comprender las leyes fisicas de la
locomocion (impulso, inercia, gravedad, accion y reaccion); concentrar, recordar,
verbalizar, imaginar y solucionar problemas. Los objetivos espirituales son, la
participacion, la autoinspiracion, el goce, la plenitud, la relajacion de la tensién la

sensibilidad, la expresividad y la socializacién.

b) La expresion corporal:
La expresion corporal es otro de los lenguajes artisticos que utiliza el hombre para
comunicarse, puesto que el conjunto de los movimientos esta sincronizado

ritmicamente con lo que el cuerpo transmite y describe, expresando sentimientos o
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emociones artisticas. La musica cumple un papel muy importante: sostener el

movimiento, sugerirlo y justificarlo.

Patricia Stokoe, pedagoga, creadora de la corriente denominada "EXPRESION
CORPORAL-DANZA™! ayuda a comprender la expresion corporal:

La expresion corporal tiene como objetivo que el alumno desarrolle su capacidad
fisica, su ritmo propio, y su manera de ser, sin quedar fijado el estilo particular de
su maestro. Las ensefianzas de expresion corporal procuran que el nifio alcance
un dominio fisico tal que le sea cada vez mas facil manifestarse corporalmente,
pero sin que en ningin momento el progreso técnico impida el placer del
aprendizaje y del movimiento en si. Se busca brindar al estudiante la posibilidad
de descargar sus energias a través del placer del juego corporal, ayudando a
enriquecer este juego y a encontrar en la unién orgénica del movimiento, de la
musica, de la palabra, del silencio, los medios auténticos de expresion creadora

correspondiente a su edad.

Por tanto, la funcién de la expresion corporal no es la de formar bailarines o
actores, sino la de incorporar el movimiento como una forma méas de su expresion

total; es decir, funcional, expresiva, musical y creadora.

El trabajo corporal debe realizarse con seriedad y rigor, aunque las actividades
presenten en ocasiones apariencia de juego. Existen algunos aspectos que

presentan enormes similitudes con la educacion ritmica.

1. Movimientos fundamentales de locomocion: Caminar, correr, saltar, girar,

rodar, arrastrarse y gatear.

" Educadores y arte. Programa Nacional de formacién y capacitacién permanente dirigido a docentes de educacién basica
regular. http://educadoresyarte.blogspot.com/2008/08/la-expresion-corporal-danza-segun.html. [Citado en lunes, 11 de
agosto de 2008]
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2. Movilizacién funcional.
3. Corporizacion de los elementos de la musica y de la palabra.

4. El espacio y su relacion con expresion corporal.

c) La palabra:

La palabra encierra dos elementos de la masica: Métrica, que se asocia con ritmo,
y fonética, con melodia; por lo que es un medio idoneo para iniciar a los jovenes
en el desarrollo de la musicalidad. Ademas, tiene relacién con el instrumento mas

importante y originario que tenemos: La propia voz.

Muchos problemas del lenguaje en sus aspectos lector y de escritura tienen
relacion con la falta de una adecuada educacién ritmica y de maduracién de
aspectos psicomotrices: Dificultades en la lectura, inversiones de letras simétricas
(confusion entre b-d y p-q), confusion entre la figura y el fondo, inversiones de
arriba-abajo (d-p, n-v), la situacion de las letras (mar, arm, ram) y de las silabas
(sopa, paso). También son especialmente significativos los trastornos temporales
y espaciales, ya que el lenguaje y la lectura se desarrollan en un tiempo y el
lenguaje escrito se basa en funciones espaciales. En sentido, se aprecian las
dificultades de los nifios disléxicos para reconocer o reproducir formulas ritmicas,
pues suelen tener trastornos de motricidad, de la representacién espacial y de
lateralidad. Ocurre lo mismo con los problemas de disgrafia, dislexias o dislalias,
gue se dan en nifilos que no han adquirido una adecuada organizacién temporal,

espacial y de la funcién simbdlica.

La practica del lenguaje va intimamente relacionada con la educaciéon musical y

puede desarrollarse con muy variados procedimientos:

e Rimas populares, adivinanzas, canciones, refranes, juegos de contar,

narraciones.
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e Acompafamiento de textos con percusion ritmica e instrumental.
e Uso de ostinatos ritmicos y repetitivos, que puede llevarse a cabo de
diferentes maneras: Con la voz, con percusiones corporales e instrumentales,

0 con rimas.

Una adecuada educacion ritmica prepara para la iniciacion en los aprendizajes de
la lectura y la escritura. El ritmo tiene evidentes conexiones con la preescritura y el
dibujo. Los aprendizajes escolares basicos estan intimamente relacionados con el
aprendizaje psicomotor y para lograrlo es necesario que el joven tome conciencia
de su cuerpo, el dominio del equilibrio y el control de la respiracién. La evolucion
psicomotriz del nifio determina los aprendizajes lectoescrituras; la mano es el
instrumento que utiliza para la expresion grafica y la escritura, por lo que
convienen especialmente los ejercicios de psicomotricidad fina: Juegos con la
mano, canciones, percusiones corporales, interpretacibn de instrumentos

corporales.

Efectivamente, el estudiante siente la necesidad de hacer garabatos, en principio
de manera desordenada, y el ritmo puede aportar orden y equilibrio, flexibilidad,
relajacion, etc., que sin duda servira a la preparaciéon del grafismo y del dibujo. Si,
cuando realizan esos garabatos, escuchan una musica apropiada y les pedimos
gue realicen movimientos amplios con papel o papel continuo, les ayudaremos a
crear otros movimientos mas flexibles. Son ejercicios que preparan al estudiante a
la escritura a través de determinadas acciones y gestos: Palotes, pequefas lineas
en el aire, al tiempo que se oye una musica 0 se canta una cancion en binario y

después en ternario.

4.1.2 Los instrumentos musicales. Otro de los principales recursos de la
educacion ritmica es el manejo de los instrumentos. La practica instrumental es
una de las formas de expresion, junto con la voz y el movimiento, que desarrolla

especificamente las habilidades instrumentales.
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Algunos de los argumentos a favor de la practica instrumental son:

e Desarrolla tanto capacidades musicales como psicomotoras y corporales.

e Desarrolla la percepcion auditiva de los parametros del sonido y la
discriminacion de los instrumentos musicales.

e Favorece la cooperacion grupal y la integracion del estudiante en un grupo.

4.1.2.1 Instrumentos Corporales. La voz y el propio cuerpo son los primeros
instrumentos musicales. La voz puede emitir diversos sonidos percusivos, como el
chasquido de la lengua en distintas posiciones, con los labios, entrechocando los

dientes, soplando, etc.

Los llamados instrumentos corporales o gestos sonoros se producen con las
manos (pitos, palmas diversas, golpes en el suelo o en otras partes del cuerpo y

los pies: puntas, tacones, planta).

Consideramos especificamente musicales por sus cualidades sonoras, en orden
de grave a agudo, los siguientes sonidos: Chasquidos de dedos, palmadas,

palmas sobre rodillas y pisadas.

En general, podemos afirmar que los instrumentos de percusion corporal
presentan las siguientes posibilidades:

e Discriminar los diversos timbres del cuerpo humano.

e El desarrollo de esquemas ritmicos.

e Acompafiamiento de recitados.

e Acompafiamiento de canciones.

e Acompafamiento de los ejercicios de movimiento y la danza.

e Improvisacion de formas musicales elementales.
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4.1.2.2 Instrumentos con materiales de desecho. Son los instrumentos construidos
de forma elemental con objetos materiales de uso cotidiano y/o de desecho.
Con los instrumentos fabricados con materiales de desechos, podemos descubrir

las posibilidades sonoras de los objetos.

Maracas: Latas de refrescos, potes vacios o cualquier otro recipiente de
materiales similar que produzca sonido se rellenan con cantidades diferentes de
garbanzos, judias, lentejas, arroz o arena para que suenen con diferentes alturas y

timbres.

Tambores: Un envase cilindrico de cartén o una garrafa de plastico duro por su

parte superior, a la que se ajusta en su arte superior una piel. Tela o gamuza.

Para percutirla usaremos un boligrafo sin tinta y una bolita de plastilina.

Botellas sonoras: Vacias de diferentes bebidas que se deben llenar de agua de

forma gradual para que emitan los sonidos de la escala.™?

4.1.3 Estructuras Teoéricas.

Compas:

Cuando queremos realizar de manera ordenada un ritmo decidimos secuenciarlo
en departamentos, estados o divisiones del tempo en partes iguales. Esta también
es la definicién de lo que se conoce como compas. Los ritmos méas sencillos o
elementales son los que constan de una parte fuerte y otra débil que llamamos
compases binarios o compases ternarios. Con los compases binarios y ternarios
surgiran un sinfin de posibilidades que nos ayuden a combinar sus (tempos) y
podamos utilizarlos como elemento creativo para el nifio. En el lenguaje puede

aparecer esta variante de la que hablamos: Si acentuamos de una u otra forma en

“GARCIA, Ana Luisa; LAGO SIPIDO, Pilar. Didactica de la expresion pléastica y musical manual del profesor fundamentos y
actividades. Real Musical Editores. Madrid, Espafia.1990.
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la manera hablada o cantada, podemos hacer diferentes creaciones en compas
binario, ternario, controlar y realizar ejercicios de acento prosédico y acento
ritmico. Quiza sea oportuno indicar que el compés binario rige todas o casi todas
nuestras actividades corporales (vitales) y que en general el ternario estd mas
cerca de descanso, reposo, etc. El primero es el movimiento de marca y el
segundo mas complicado y elaborado, esto se indica como curiosidad ya que
nuestro folklore esta lleno de la aparicién de ambos compases y en muchos casos
pueden aparecer en una misma canciébn o pieza musical, es el caso de los

compases compuestos o de amalgama.

Otros elementos que integran el compas son las barras de compas:
1. Sencillas para separar los compases

2. Dobles para finalizar una melodia o pieza musical

Grafismo:

También el lenguaje musical tiene un resultado escrito para lo cual desde sus mas
remotos comienzos se buscd la manera de expresar. No creemos oportuno
presentar la historia de como sucedid. Lo que si presentaremos es un pequefio
proceso y el resultado final de lo que se conoce como escritura musical, hoy
también en momentos de cambio y restructuracion ante miles de posibilidades

sonoras que los compositores presentan en sus obras.

Pentagrama:

Lugar donde se escribe la musica, tiene cuatro espacios y cinco lineas.

Ostinato ritmico:

Que se repite siempre el mismo esquema.

Silencios:

Signos que tienen duracion, pero no tienen sonido. Hay un signo para cada figura.
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Puntillo:
Un punto pequefio que puede colocarse a la derecha de cualquier figura

aumentandole la duracién justo la mitad de la figura que acompar”m.13

“No solo el testimonio de la musica misma, sino también la estrecha relacion que
hay entre ciertos moldes formales con otros ritmicos y los vinculos naturales del
movimiento corporal con los ritmos basicos, constituyen una prueba mas, si alguna

prueba se necesitase, de que el ritmo es el primero de los elementos musicales”.**

Como elemento didactico tenemos la interiorizacion de ritmos musicales por medio
del tarareo, de la repeticion o el ostinato la interpretacion imaginaria (pretender
ejecutar el ritmo o el relleno o redoble sin estar frente al instrumento, Ssino
sentarse y practicarlo imaginariamente, con movimiento de brazos y piernas.),
también el estudio e interpretacion mental sin movimiento corporal, creer estar

tocando el ritmo o relleno como una imagen mental.

Ademas de apuntar a la estimulaciéon de la imaginacion y la creatividad, otra
estrategia didactica es tratar de tapar temporalmente el sentido de la vista para
agudizar otros sentidos como el oido y el tacto con el fin de presentar una
propuesta didactica destinada a propiciar el desenvolvimiento de la seguridad
afectiva del estudiante. También estimula el sentido de la orientacién y el manejo

de la intensidad sonora.

La grabacion del estudiante con cualquier tipo de recurso auditivo como
grabadoras, computadores, celulares o cualquier otro elemento tecnoldgico, le
permite al estudiante, escuchar y evaluarse para definir un concepto favorable o

no al respecto de la interpretacion del instrumento y organizar virtudes o defectos.

BFREGA, Ana Lucia. Didactica de la musica las ensefianzas musicales en perspectiva. Figuras musicales. Pag. 46.
“COPLAND, Aaron. Cémo Escuchar La Musica. Brevarios. 2008. Pag. 48
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También se recomienda el uso de Refuerzos positivos que buscan premiar las
buenas conductas o destrezas desarrolladas por los estudiantes. Por ejemplo,
cuando un estudiante es indisciplinado y no quiere aportar a los objetivos de la
clase, no se le amenaza con una mala nota o con la llamada a los padres de
familia, sino que, en cambio existe la manera de crear un refuerzo positivo,
proponiendo obsequios emocionales, como una buena nota y cara feliz a los mas
pequefios, una aventura dentro del ritmo que mas le gusta, una prueba de
conocimiento improvisado, una muestra de las mejores virtudes del profesor, entre

otras.’®

Estimular que el sujeto “piense musicalmente” su hacer musical para que, a partir
del material propuesto concretando pequefios cambios que puede controlar,
comprenda cémo se produce la elaboracion/cambio de un pensamiento o idea
musical. Si cada alumno busca, verbaliza y concreta su idea; si hay comparacion
critica entre las diversas posibilidades, incluso descarte, adquirira comprension de
la organizacion de la musica, de los distintos estilos, conocimiento imprescindible
para que incursione con posibilidades de éxito en el abordaje de las obras
llamadas académicas que utilizando similar procedimiento abundan en

complejidad.

Unas de las herramientas mas concretas para el aprendizaje son: La pasion, el
amor por la musica y el conocimiento, teniendo en cuenta que esos dos elementos

crean disciplina necesaria para llegar a desarrollar cualquier tipo de conocimiento.

Una propuesta didactica es la utilizacién de los dedos de la mano, indice, medio,
anular y meiique para facilitar el aprendizaje de los ritmos o grooves y de los fills 0
rellenos; con esta propuesta lograremos descifrar frases ritmicas utilizando cuatro
semicorcheas, una semicorchea en cada dedo, utilizando el pulso de la musica o

la cancion o el libro para analizar y comprender las figuras ritmicas.

BFREGA, Ana Lucia. Didactica de la muisica las ensefianzas musicales en perspectiva. Figuras musicales. Pag. 32.
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Asi como la musica erudita de compositores europeos es ensefiada generalmente
por la academia, también podemos apuntar a las musicas extranjeras o foraneas
populares como el rock o el pop sin entrar en comparaciones, soélo con el simple
hecho de globalizar los diferentes estilos que a los oyentes les parezca de su
agrado, ensefidndolas de forma responsable sin crear esquemas de mal gusto
sobre los géneros y las diferentes musicas (vocablo que utilizan los especialistas:
“Transculturacion”) evitando enfocar al estudiante exclusivamente en un solo estilo

musical, ya sea el culto, académico o el popular nacional o extranjero.®

Superando, al menos el plano tedrico, el antiguo prejuicio centro europeo de la
supremacia de la musica occidental sobre todas las otras del mundo, se amplia el
espectro de los saberes y haceres, que las respuestas educativas deberian
satisfacer, sobre todo en el terreno de la educacion general.

Como una férmula didactica para el mejoramiento de la interpretacion utilizaremos
la relajacion corporal que conlleva a la relajacion mental. Son ejercicios de soltura
corporal para liberar tension y tocar el instrumento con eficiencia: Sentados frente
al instrumento con las baquetas en las manos empezaremos por relajar los
brazos, seguimos con los antebrazos y las mufiecas o manos, después la espalda

y por ultimo la cabeza.

Previamente a todo esto utilizaremos la friccion para crear calor corporal y evitar
fatiga y enfermedades musculares. Frotaremos las palmas de las manos entre si,
creando calor, frotaremos los dedos, agarraremos la mufieca con la mano
contraria y la giraremos hacia el lado izquierdo y derecho creando calor en la
mufieca y asi con la otra mano, subiremos un poco la mano y en el antebrazo
frotaremos con la mano lo mas cerrada posible creando también friccion y calor,

seguimos subiendo al brazo y al hombro hasta que se sienta el calor creado.

YFREGA, Ana Lucia. Didéctica de la musica las ensefianzas musicales en perspectiva. Figuras musicales. Pag. 76.
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Luego de calentar los musculos que utilizaremos para la interpretacion pasaremos
a estirar: Estiramos el brazo con la mano empufiada y con la otra haciendo una
pequefia fuerza hacia abajo estiraremos los tendones durante unos cuantos
segundos y repetimos el estiramiento con la otra mano, siguiente ejercicio, con el
brazo extendido al frente, la palma de la mano mirando hacia adelante, como
demostrando alto o pare, estiraremos hacia atrds con ayuda de la otra mano la
palma y todos los dedos. Estos ejercicios de calentamiento y estiramiento y

relajacion son favorables para el rendimiento del estudio musical.

Para los medios informaticos un objetivo es utilizar los recursos de la informatica

como herramienta de expresion e interpretacion musical.

Utilizando una herramienta que reelabora la visién sobre las actividades principales de
la educacion musical, se cree que pueden llegar a ser un sendero por el cual caminen
didacticas de las nuevas tecnologias aplicadas a la musica, porque no son comunes en
la formacién tradicional del profesorado las metodologias que incluyan estos
contenidos. En este contexto nacen durante el siglo XX las tecnologias propuestas por
el aprovechamiento de la electrénica y de la informatica. Se enriquecen las maneras de
representar la realidad. Este recurso didactico ayuda a la originalidad de la concepcion,
la busqueda, la elaboracion, el descubrimiento, la curiosidad. También son deseables y
adecuados ya que amplian las posibilidades de exploracion de cada sujeto,
estimulando la fluidez de ideas, el ejercicio de juicio critico, ejercitando la opcion vy el
descarte y mas diversas posibilidades sobre todo una que, como la informatica ha
adquirido presencia en tantos &mbitos de la vida cotidiana, corresponde una ampliacion
de caminos expresivos que si bien aprovechados serviran para ampliar horizontes.*’

La educacion auditiva nos permitird identificar el bloque musical, color sonoro y
timbre segun su clasificacion. Escuchar la bateria y tratar de imitar lo que hace el
intérprete con la intencidon de distinguir por separado o independientemente cada
una de las partes utilizadas en el momento de la interpretacion del instrumento,
por ejemplo escuchar el ritmo del instrumento; seguido a eso escuchar el
redoblante, después distinguir el motivo ritmico del bombo, luego identificar el

fraseo ritmico del hi-hat o Charles.

YFREGA, Ana Lucia. Didéctica de la musica las ensefianzas musicales en perspectiva. Figuras musicales. Pag.. 71
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Existen aplicaciones para teléfonos inteligentes (smartphones) como metronomos,
drumless o pistas sin bateria, baterias interactivas para tocar con los dedos,
videos y otras, que contribuyen a la busqueda de la musicalizacion personal y al

avance tecnologico musical.

4.2 LA BATERIA

Conjunto de instrumentos de percusién montados en un dispositivo Unico que toca
un solo ejecutante. '

Es un instrumento musical que pertenece a la familia de la percusion. La bateria
es un conjunto de instrumentos musicales. Este set o equipo estandar se usa en
musica en casi todos los géneros musicales, convirtiéndose, en un instrumento

indispensable para muchas agrupaciones musicales.

La bateria surge a principios del siglo XX. Lo elementos primordialmente la
conforman (bombo, caja, platillos...) ya estaban en las orquestas clasicas y su

nacimiento esté intimamente relacionado con el surgimiento del jazz.

La bateria de jazz es la legataria de un patrimonio que adquiere un simbolismo y
una representatividad con respecto a toda una cultura africana que con pieles
maderas y metales desde los principios del mundo ha convidado a una rebelion

por libertad a través de la musica.

1900-1910

Para esta época la bateria no estaba totalmente ensamblada por lo que las
orquestas utilizaban tres o mas percusionistas que se distribuian los diferentes
elementos que la conforman pero con la invencién del pedal del bombo y el
mecanismo del charles redujo la inclusién de percusionistas.

'® Real Academia de la Lengua. http://lema.rae.es/drae/?val=bateria. [Citado en octubre de 2014].
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El ragtime y la necesidad de instrumentistas para las salas de baile condujeron a
que la bateria fuese tocada por un solo musico.

La estructura de la bateria en esta época presentaba en bombo muy grande, los
parches con piel de animal, un plato suspendido pequefio y tenia un solo tom
llamado “tom chino”. El sonido caracteristico del instrumento se hacia utilizando
rudimentos del tambor clésico inspirados en las marchas militares.

Los afos 20

Durante este periodo el tom tuvo una gran transformacion tecnolégica con
respecto a la afinacion de este; el bombo adquiri6 una serie de accesorios y el
pedal del charles obtuvo un nuevo disefio que opaco a los elementales.

Para aquella época la bateria tenia como tareas la preservacion del ritmo y marcar
los tiempos fuertes en el bombo, que aln era grande y pesado situacion que es en
la actualidad distinta puesto que ahora es el plato ride el encargado de hacer
caminar el ritmo.

El Unico medio que los bateristas tenian para llamar atencién era hacer pequefios
solos en las introducciones de los temas o efectuar dinamicas (volumen) y a
finales del siglo 20 es el escenario que acoge a unos de los primeros virtuosos del
instrumento, Baby Dodds quien realizaba solos en las canciones dado su
virtuosismo y Zutty Singleton quien se preocupé por los distintos colores sonoros
de la bateria.

De los 30 a los 50

Durante este periodo surgen grandes cantidades de Big Bands y de grupos de
Jazz y otros de musica que llevan a mejorar la calidad de los instrumentos de la
bateria.

El pedal del charles o H.H, se transforma en mecanismo totalmente operativo por
esta razén cambia su sonoridad y también se deferencia la manera de llevar el
ritmo. Igualmente la aparicion de las bases de los platos, soportados en anteriores
épocas por el bombo, marca otra novedad para la bateria que de igual manera
incorpora a sus elementos el plato ride. Dichas transformaciones permitieron a los
bateristas adquirir independencia para salir de los ritmos bases y asi poder
incursionar en la experimentacion con nuevos ritmos.

Inevitablemente en este periodo los toms que se pueden afinar se imponen y sus
soportes (inventados por el constructor “Slingerland”) hacen una aparicion
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asombrosa e incluso algunos se montan con el pedal para poder cambiar la
afinacion.

Algunas piezas de la orquesta de Benny goodman con Gene Krupa se convierte
en el modelo estandar para los musicos y fabricantes que contindan
perfeccionando el instrumento para hacer de el una construccion mejorada.

Sydney Catlet fue uno de los primeros musicos, que por medio de una técnica
perfeccionada y una versatilidad asombrosa, impuso la transicion de la bateria a
una manera de interpretacion mas avanzada. Posteriormente Jo Jones es el
encargado de aportar musicalidad y melodia a las interpretaciones. Se dice de él
gue fue pionero en el charles o H.H y en utilizar el plato ride.

Kenny Clarke, fue el primero en quitar del bombo la necesidad de tocar los 4
tiempos fuertes e incorporar los golpes a destiempo (sincopa), aporte fundamental
en la evolucion de la musica Jazz y en definitiva de la interpretacién de la bateria.

Los afios 50 y 60

Las pieles sintéticas para las cajas, bombos y tom-toms aparecen durante esta
época en 1957 fabricadas por Remo y el fabricante Rogers inventa en 1959 el
sistema de inmovilizacion de toms acoplado (fijado sobre el bombo).

Con el rock and roll mancomunado a la evolucién de la tecnologia. Ponen a los
instrumentistas como parte fundamental de la sociedad.

Los Beatles, los Roling Stones, Led Zeppelin, The Who y AC/DC son algunos de
los grupos que incorporan el instrumento dentro de la juventud. La cuantia de
bateristas de rock, cada uno en su propia tendencia, contribuye al adelanto de la
confiabilidad y la sonoridad de este instrumento.

De los 70 a la actualidad

La difusion de toms y platos en las baterias tienen auge durante esta época. Sobre
el bombo continuaron poniéndose los dos toms. Y los demas sistemas de soporte
se vuelven cada vez mas comunes en el medio. Y a partir de los afios 80 se
inventaron todo tipo de herrajes, soportes y pedales, entre otros hasta que
aparecio el Rack sistema encargado de sostener todos los elementos de la
bateria.

En esta época es cuando aparecen en el mercado marcas como: Pearl, Tama,

Yamaha, etc. Consoliddndose como las méas populares en el mercado anglosajon
y europeo, gracias a su bajo costo y su gran calidad.

49



Aparecen también los toms secuenciados, baterias electronicas y cajas de ritmos
pregrabados, etc.

Aparece el género Jazz Rock Fusion y con la presencia en escena musical de
grandes bateristas como Vinnie Colaiuta, Dave Weckl, Dennis Chambers, Jack
DeJohnette, Billy Cobham y Steve Gadd se marca una nueva era de intérpretes
virtuosos.

Asi pues los grandes nombres que marcaron la historia de la bateira por afios son:
Chick Web, Max Roach, Philly Jo Jones, Art Blakey, roy Haynes, Bernard Purdie,
Harvey Mason, David Garibaldi, Steward Copeland entre otros.

Es impredecible parar en la blsqueda de nuevos timbres y sonoridades en la
bateria, pues siempre habra que escudrifiar y perfeccionar las técnicas y modos de
interpretacion para continuar marcando nuevas tendencias en la historia de esta.™

4.2.1 Piezas en la actualidad:

La bateria en la actualidad esta conformada por: bombo y su pedal, redoblante,
toms, hi-hat su mecanismo de pedal, y platos.

Esta configuracion del set puede cambiar segun las preferencias del intérprete y
del estilo musical a interpretar por ejemplo: en algunos géneros musicales existen
dos bombos para obtener otro sonido grave y profundo y utilizar asi la otra pierna
para crearlo. También existen una gran variedad de platillos para realizar efectos
y tamafios de los toms para diferentes alturas.

Otros elementos que se pueden agregar al set de bateria son los cencerros, los
jam blocks, las campanas, cortinas, gajates para claves etc.

También algunas empresas como Yamaha crear las baterias electronicas,
organizadas no por cilindros de madera sino solo con pads de caucho u otro
material resistente y con rebote, donde poseen también sonidos MIDI y se puede

configurar con cualquier sonido que asi lo deseemos. Por otro lado este

19 LLAMOSA ARDILA, Javier Ricardo. Trabajo de Grado, concierto de grado (bateria). Facultad de musica. Bucaramanga.
Universidad Autdbnoma de Bucaramanga. 2005.
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instrumento tiene la necesidad de utilizar la energia eléctrica para su

funcionamiento.

4.2.2 Técnicay bases para lainterpretacion de la bateria:

La técnica a utilizar, es la recomendada por las escuelas de percusién clasica,
donde las baguetas se convierten en una extension de las manos. También se
pretende tener un control moderado de las baquetas para la realizacion de las
actividades propuestas en la cartilla, aunque este control se desarrolla por medio
de ejercicios como los rudimentos elementales citados en el documento. El
estudio disciplinado y sélido, son las recomendaciones para que con el paso del
tiempo se mejore ese control y se desarrolle la técnica.

Las baquetas estan divididas en cuatro partes que son: la base, que es la parte
inferior de la baqueta, el cuerpo o agarre, que se extiende desde 7centimetros de
la base hasta los hombros de la baqueta, donde se empieza a reducir el diametro
y la cabeza que es la parte final, que se utiliza para producir sonido en el
instrumento. Las baquetas deben sostenerse desde el cuerpo, tratando de
encontrar un equilibrio.

Con ayuda de la fuerza de gravedad, la cabeza puede bajar con un minimo

esfuerzo.

A la formacion de la bateria contribuye la asesoria de buenos maestros y métodos
de estudio que faciliten la comprension de la interpretacion y ejecucion de la
bateria. En la medida en que el baterista conozca distintos métodos de aprendizaje
tendra la posibilidad de relacionar los conocimientos que incorporan las diversas
formas de estudio, sin descartar por su puesto la importancia del conocimiento
empirico dentro del aprendizaje, que se adquiere por medio de una constante
actitud de escucha frente a las propuestas musicales que el entorno presenta. Asi
pues el empirismo despierta y desarrolla la musicalidad interior del intérprete.

El espiritu investigativo juega un papel fundamental dentro de la construccién de
un conocimiento personal acerca del instrumento. Un baterista debe escuchar e
investigar acerca de los grandes bateristas, pues es asi como se puede construir
un sonido personal, ademas de lograrlo con un horario estricto y disciplinado en la
practica del instrumento sin olvidar el empleo de un buen método de estudio.
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Una buena rutina de estudio se consigue incorporando una serie de elementos
tanto conceptuales como préacticos y técnicos que permitan el desarrollo de la
independencia entre mente y cuerpo, ademas de crear una aptitud ritmica y
melddica que posibilita en el baterista la virtud de obtener su propio fraseo e
interpretacion.

Calentamiento con rudimentos, solos, lectura de ritmos, audicion, transcripciones
de solos y de ritmos y practica grupal son algunos de los principales aspectos que
integran una rutina adecuada para el proceso de aprendizaje del baterista.

El ritmo como nodo fundamental en la musica, representa dentro de la
interpretacion del baterista un aporte indispensable, pues este establece los
patrones de duracién o valores de un cierto grupo de notas, lo cual permite
establecer el pulso y la fuerza cuando se toca bateria.

La unidad ritmica basica por excelencia es el pulso, el pulso aparece de forma
evidente, generalmente por medio del golpear de los tambores o mediante un
patrén de acompafiamiento regular.

En musicas que contienen amalgamas de compases, el pulso solo esta implicito,
es una clase de patrén comun para las longitudes de las notas, que pueden ser
mas largas o cortas. Sin embargo, cuando el baterista lleva el ritmo con el pie, el
pulso vuelve a ser explicito porque el intérprete reconoce la base ritmica. Para que
el pulso pueda ser oido como patron comudn, las longitudes de las notas
individuales generalmente seran mdultiplos o subdivisiones exactas (como la mitad
o el doble de la duracién del pulso). El tempo de la musica determina la velocidad
del pulso.

No basta con tener un buen oido o estar dotado con destrezas naturales. La
bateria abarca también un riguroso estudio y ciertas bases musicales para
fundamentar conceptos de la interpretacion del instrumento.

Esto no forzosamente quiere decir que para fortalecerse como un buen baterista
sea indefectible ser un excelente lector de partituras. Lo importante es instruirse
con respecto a los diversos componentes de la bateria en el pentagrama y poder
interpretar los elementos contenidos en este, para lograr propagar el conocimiento,
las posibilidades técnicas y por qué no, componer.

No obstante, a quienes aspiran a ser profesionales se les recomienda dominar con
cierta solvencia la partitura; de lo contrario van a encontrar ciertas limitaciones.?®

Teclado electrénico:

Esta propuesta tiene como herramienta, un instrumento electronico, que posee

material de apoyo e ideas para el aprendizaje de fills y grooves.

20 ¢
Idem.
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Los teclados digitales o electronicos tienen ciertos componentes como son:

El teclado: que produce sonidos electronicos al ser presionadas las teclas
de plastico, algunos con sensibilidad al tacto.

e El software: para la interaccion del musico con el instrumento.

e Amplificador: en baja potencia amplia el sonido.

e Ritmos: producidos por medio de sistema MIDI.

A través de este instrumento electrénico se conoceran y facilitaran ideas de

aprendizaje. La forma para utilizarlo como herramienta es la siguiente:

Ejemplo:

Utilizando el ritmo de rock, que en la mayoria de teclados digitales aparece dentro
de los estilos, lo haremos sonar o reproducir; la intencion es usar ese groove 0
ritmo para el estudio. Necesitamos escucharlo a un tempo lento para descifrar
todos los sonidos por separado que existen en el ritmo, buscamos la opcién del
teclado que se refiera a el tempo llamado “tap Tempo” y reducimos la velocidad
hasta poder utilizar por medio de los dedos las 4 semicorcheas por cada pulso,
para relacionarlos con los sonidos. Traduciremos primero las frases del H.H, luego

el bombo y el redoblante.

Después de obtener el ritmo pasaremos a encontrar los fills, en muchos teclados
encontraremos dependiendo de la gama ciertas cantidades de fills que en otros,
pero sea cual sea el teclado casi siempre tienen. Presionando la misma tecla de
reproducir el ritmo u otra tecla como variaciones o fills escucharemos los

diferentes redobles y hariamos el mismo proceso para descifrarlos.

Este es el procedimiento para el manejo de esta herramienta en el aprendizaje de

fills sobre grooves.
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5. DISENO METODOLOGICO

5.1 METODOLOGIA

En términos generales podemos afirmar que la metodologia educativa se basara
en la experimentacion y el entretenimiento, en un ambiente de afecto y de

confianza.

Una metodologia basada en las experiencias y las actividades es una metodologia

activa y participativa en la que el alumno es el protagonista del aprendizaje.

La educacion musical debe ser ante todo practica, sensorial y guiada por los
siguientes principios: Libertad y creatividad, progresividad, actividad, caracter

ltdico y con el desarrollo general (motricidad, sensorialidad, afectividad).

Las actividades propuestas deben realizase como una experiencia gozosa en la
que se valore el disfrute, la libertad y la creatividad; seran progresivas porque
deben adaptarse al nivel de los alumnos y ciclicamente aumentar los contenidos;
activas porque se basaran en los estimulos sensoriales de los nifios y con un
importante componente lidico, sin que en ningln momento se pierda el interés

musical y pedagdgico de lo que estamos trabajando.*
5.1.2 Metodologias de la educacion ritmica
5.1.2.1 Método Dalcroze. Emile Jacques Dalcroze (1865-1950) es el creador de la

llamada Ritmica, método que se inicid en el conservatorio de Ginebra y que tiene

una amplia difusién por toda Europa y Estados Unidos, con diversas versiones. La

*'MEJIA PASCUAL, Pilar. Metodologia de la educacién ritmica didactica de la misica. (Subiratrs, 1999; Martin y centeno,
1999).
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educacion ritmica que este método propone se relaciona directamente con la

expresion musical a través del cuerpo y con la educacién auditiva.

La ritmica esta dirigida mediante el movimiento para favorecer el desarrollo de la
motricidad (percepcidn, expresion corporal), la capacidad de pensar musicalmente
y la expresion musical. Esta metodologia beneficia la armonizacion de los
movimientos fisicos y la capacidad de adaptacion musical.

La ritmica, une armoniosamente el movimiento y la expresion del cuerpo, cuando

se trabaja con fono mimicas de la expresion interpretativa.

Se trata de una educacién del sentido ritmico-muscular del cuerpo para regular la

coordinaciéon del movimiento con el ritmo, de forma que trabaja simultaneamente:

e La atencion (el alumno demuestra inmediatamente lo que ha percibido).
e La inteligencia (comprende y analiza lo que ha sentido).

e La sensibilidad (siente la musica).

Es decir, se propone convertir al cuerpo en instrumento de interpretacion ritmica,

mental y emocional.

La ritmica se caracteriza ademas porque su finalidad es desarrollar el oido
musical, los sentidos melddicos, tonales y armonicos a través de lo que Dalcroze
denomind un sexto sentido, el muscular, que se desarrolla a través de la
experiencia del movimiento. Considera al cuerpo como medio de representacion
de cualquier elemento musical del ritmo, la melodia, la dinamica, la armonia y la

forma.
En este método se parte de la marcha y se trabaja posteriormente la locomocién
como una importante fuente de ritmos diferentes y espontaneos en relacién con

las habilidades motrices basicas: Deslizarse, gatear, correr, trepar, caminar, saltar,
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patinar, etc. Considera ademas los dos elementos principales: tension y
distension o tesis y arsis, junto a la regularidad y continuidad de los movimientos y
la inhibicibn del movimiento, ya que el nifio debe dejar de correr, saltar, etc.
cuando cesa la musica o se indica una determinada consigna. Asi se percibe y
analiza la correspondencia entre los pasos y los valores, acelerando y

ralentandos, crescendo y diminuendo.

Blanca para las acciones muy lentas, negra para la marcha, corchea para la
carrera, corchea con silencio y semicorchea para los saltos, corchea con puntillo y
semicorchea para los golpes y trotes. Basados los ejercicios en un pulso de negra.

5.1.2.2 Método Orff. Carl Orff (1895-1982), el creador de este método, fue director
de orquesta y uno de los grandes compositores alemanes del siglo XX con obras
tan importantes y conocidas como Carmina Burana, Catulli Carmina, Es
internacionalmente conocido como educador musical y creador de un método para
nifios, fruto del trabajo docente. Carl Orff dejé pocos testimonios escritos de su
actividad pedagodgica aunque, sin embargo, esta experiencia se consideré en
cinco volumenes conocidos como Das Schulwerk en los paises germanicos, y
Music for Children en la version inglesa y americana. Contiene rimas, refranes,
ejercicios ritmicos instrumentales, vocales y de conocimiento de formas
elementales. Consta, como hemos dicho, de cinco cuadernos, cada uno de ellos

con un contenido diferente e indicado para distintos niveles de edad.

El planteamiento educativo de Orff es eminentemente activo, ya que parte de la
base de que la mejor ensefianza musical es aquella en la que el nifio participa,
interpreta y crea. Realiza un trabajo conjunto de ritmo, palabra, melodia, armonia
e interpretacion instrumental y vocal. Parte de la palabra de las melodias de la

escala pentatonica (do, re, mi, sol, 1a), realiza ostinatos ritmicos y melédicos.
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En efecto, el lenguaje, el sonido y el movimiento se practican a través de los

siguientes elementos musicales: Ritmo, melodia, armonia y timbre (dando al

tiempo gran importancia a la improvisacion y a la creaciéon musical). EI material

para llevar a cabo la metodologia consiste ademas de las posibilidades sonoras

del propio cuerpo en los instrumentos creados especificamente: Los instrumentos

de percusion tanto de sonidos indeterminados como determinados, las flautas, la

viola da gamba, etc.

a)

b)

d)

El cuerpo como instrumento: Una de las principales innovaciones de la
practica educativa de Orff consiste en la consideracion del cuerpo como un
instrumento musical, dotado de caracteristicas timbricas diversas. Los
instrumentos corporales o naturales también reciben el nombre de gestos
sonoros. Permiten una educacion del ritmo a través del movimiento del cuerpo
que producen sonidos y no requieren una coordinacion muy precisa. Son
cuatro los planos sonoros, timbres o instrumentos: Pitos o chasquidos de
dedos, palmas, palmas en rodilla y pisadas.

La palabra: Orff utiliza la palabra para desarrollar el ritmo. Los recitados
consisten en nombres y pregones, series de palabras, rimas infantiles de
sorteo, rimas infantiles en forma de pregunta y respuesta, hechicerias,
adivinanzas, etc.

La cancion: la mayoria de las melodias que aparecen en este método se
basan en canciones populares infantiles y melodias de danza
centroeuropeas. Las canciones se acompafian con ostinatos ritmicos y
melddicos y con movimiento corporal.

Los instrumentos: Los instrumentos escolares creados por Orff y Keetman,
que reciben genéricamente la denominacion de (instrumentos Orff) son el
aporte de mayor difusion de este método. Son unos instrumentos propios y
originales del método creados especificamente para la ensefianza de la
musica, que quieren ser una prolongaciéon del propio hablar del nifio, de su

canto y movimiento. Son faciles de tocar por los nifios, atrayentes con sus
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colores y timbres, y versétiles para expresar facilmente ideas musicales;
ademas, estimulan la danza y la improvisacion. Permiten muchas
posibilidades de contrastes de tonos y colores en funcion de la combinacion
de los instrumentos. Todos ellos son de voces melodicas y no melddicas y

estan construidos con tela, metal, piel de animales madera, etc.

5.1.2.3 Método Suzuki: metodologia Suzuki se encuentra a caballo entre la
educacién ritmica y la educacion auditiva. No forma parte de los métodos de la
llamada escuela nueva, pero tiene cierto interés porque se dirige especialmente a
los nifios pequefios. Suzuki (1898-1998) fue un violinista japonés creador del
meétodo que lleva su nombre. También se denomina método de la lengua materna
o método de la educacion del talento. Pate de que el talento musical no es fruto
del nacimiento o la herencia, sino de la influencia de nuestro medio ambiente
especifico, especialmente en las primeras edades. De esta manera, considera que
ninguna aptitud musical se desarrolla si el ambiente no lo favorece y que el buen

ambiente engendra capacidades superiores.

Se trata de una aproximacion musico-instrumental ya que utiliza el instrumento
para acercarse a la musica. El objetivo final es que los nifios amen y vivan la
musica dentro de una educacion global, en la que el instrumento sea el medio
para alcanzarla. La metodologia surgié para el violin y después se extendié al
piano y a otros instrumentos de cuerda. El método se basa en los siguientes
principios: Educacion personalizada, la activa participacion de los padres, el
desarrollo de capacidades expresivas, creativas y artisticas, el desarrollo de la
personalidad del alumno, la metodologia activa para interpretar el instrumento
desde el comienzo, la formacion auditiva como punto de partida y la formacion
temprana (entre los 3 y 4 afos). La principal técnica empleada es la imitacion con
sus variantes de repeticion y variacion. Para el éxito de estas ensefianzas se exige
la practica diaria del instrumento en el hogar con la colaboracion de los padres, la

asistencia a clases individuales y colectivas y la participacion en conciertos
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periédicos en los que los nifios aprenden a tocar en publico y escuchar a los

demas.

5.1.2.4 Método Willems. Edgar Willens (1890-1978), discipulo de Dalcroze, es el
creador de una metodologia que parte del estudio de la psicologia como base de
su trabajo educativo musical, y desarrolla un método basado en la educacion
auditiva, que pretende llegar al dominio ritmico por medio de la duracién y de la

intensidad del sonido, estableciendo pardmetros de discriminacion auditiva.

o El ritmo: Willens considera el ritmo premusical y prioritario. Willems otorga a
la melodia la primacia sobre otros elementos de la musica. El ritmo es para este
autor prioritario por su relacion con la vida fisiologica (el sentido del transcurso del
tiempo, los ritmos bioldgicos, etc.). Los trabajos de willems afirman que la base de
la educacion ritmica esta en el movimiento corporal, al que denomina “ritmo
viviente”. En los primeros niveles, se emplea el ritmo de las canciones y los
valores métricos (tiempo, compas, subdivision de los tiempos). En las canciones,
los nifios sienten inconscientemente el ritmo, la melodia y la armonia. Por esa
razon, abundan en el método canciones de cuna, canciones para saltar, canciones
para acompafarse con el balanceo de los brazos, con palmas, con movimientos
de abajo arriba, con movimiento del cuerpo, con gestos, etc. También se trabaja el
valor expresivo de los ritmos y la improvisacion ritmica. El punto de partida para la
didactica del ritmo ser& lo que él llama “choques sonoros” o “golpes”. Son los que
le dan sobre una mesa (o0 sobre el piso, 0o sentados en el suelo, en una parte del
cuerpo), pero que pueden ser también reemplazados por palillos o claves. Los
choques sonoros, que se acompafian de vocablos, sonidos onomatopéyicos y
palabras sin sentido permiten la improvisacién ritmica y la toma de conciencia de

distintos elementos métricos.

5.1.2.5 Método Martenot.Maurice Martenot (1898-1980) fue ingeniero, intérprete y

compositor; también el inventor de un instrumento electrénico al que dio nombre
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de “Ondas Martenot”. Su método se fundamenta en sus investigaciones acerca de
los materiales acusticos, en la psicopedagogia y en la observacién directa del
nifio. En concreto, en las caracteristicas psicofisiologicas del nifio y de la nifia y en
los tres momentos educativos establecidos por Montessori: Imitacion-
reconocimiento-reproduccion. Se diferencia de otros métodos por la gran

importancia que concede a la relajacion y el control muscular.

Su obra pretende producir un amor profundo por la musica, dar los medios para
integrarla en la vida, poner la formacién musical al servicio de la educacion,
favorecer la expansién del ser humano, proporcionar los medios de canalizar las
energias, transmitir los conocimientos teodricos de una forma vivida,
concretandolos con juegos musicales, fomentar oyentes especialmente sensibles
a la calidad y por ultimo, preparar musical y fisicamente a los instrumentistas
(Martenot 1957)

La educacion ritmica se realiza a través del trabajo con silabas ritmicas formadas
por una silaba labial (“la”) en las que los nifios perciben el ritmo y el pulso de las
formulas ritmicas.

Las técnicas empleadas son la imitacion, los ecos y la memorizacion de formulas

ritmicas.

La mayoria de las metodologias (Willems, Kodaly, Dalcroze, entre otras)
consideran que se ha de ejercitar a los nifios en el reconocimiento de valores de
tiempo: Movimiento lento (blanca), marcha con negra (voy), carrera con corchea
(co-rro), saltos con corchea con puntillo y semicorchea (voy.y) y que estos a su

vez se expresen con la palabra u onomatopeya.?

5.1.2.6 Metodologia del proyecto. Uno de los aspectos mas significativos de este
método es la relajacion corporal. Los diversos ejercicios de relajacion de las

*MEJIA, Pascual Pilar. Metodologia de la educacién ritmica didéctica de la musica. Pag. 199.
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extremidades persiguen el reposo fisico y mental, la flexibilidad de todas las
articulaciones y el dominio sobre los grupos musculares que las gobiernan. El tipo
de relajacion propuesta en este método responde al tipo de relajacion
segmentaria, es decir, de los diversos miembros del cuerpo por separado, y debe

realizase en un ambiente de paz y silencio.

En el presente proyecto se realizara la construccion de propuestas plasmadas en
un documento con contenido didactico, que pueda ser utilizado para la practica y

el desarrollo de fills.

Para la elaboracion de la cartilla, se desarrollara un proceso de atencion auditiva
de la bateria como instrumento acompafiante y solista en medios audiovisuales,
conciertos, métodos de otros autores e instrumentos como la organeta con
reproductor MIDI (interfaz digital de instrumentos musicales) y desde ella
transcribir algunos grooves Yy fills que se encuentran en su memoria de ritmos y
variaciones. Ademas de recoleccion de informacion de diversas fuentes
bibliogréficas y vivencias personales a lo largo de toda la carrera de formacion

como musico.

El contenido se construird en sistemas musicales dentro de pentagramas y figuras
ritmicas clasificadas dentro del pentagrama por su posiciébn en la bateria, y
teniendo en cuenta el nivel de dificultad comenzando el proceso por ritmos y
rellenos basico, faciles y con figuras ritmica elementales. Posteriormente se

incrementara su dificultad con ritmos vy fills mas complejos.
Se pretende que para la herramienta interactiva de medios audiovisuales se utilice

Internet y especificamente una pagina donde se encuentran videos, audios y

lectura musical para bateria (www.drummerworld.com).
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Es importante destacar que esta metodologia puede resultar positiva en el proceso
de aprendizaje para aquellas personas que tengan ciertos conocimientos
musicales basicos, que sean capaces de transcribir lo que escuchan o tener la

memoria musical para retener lo que escuchan rapidamente.
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6. CONCLUSIONES

A través de la elaboracion de este trabajo, se puede determinar que, la ritmica
como componente fundamental de la musica, también favorece y rige funciones

naturales que pueden llevar a mejorar la vida del ser humano.

Las onomatopeyas, la division de silabas de palabras sencillas relacionadas al
sonido, el tarareo y los recursos electrénicos como el teclado, son una
herramienta necesaria para el aprendizaje ritmico y la interiorizacion musical.

Ademas, son una puerta al desarrollo de la musicalidad, del mejoramiento y

desenvolvimiento corporal en el contexto musical.

En los momentos de dificultad, la busqueda de herramientas para descifrar el
lenguaje musical puede encauzarse por medio de actividades didacticas con el fin

de encaminar y mejorar el aprendizaje,

La imaginacion musical y la creacion de experiencias extrasensoriales hacen que
la vivencia musical tenga otro significado como por ejemplo, después de aprender
un ritmo y no estar frente al instrumento, es posible imaginar la experiencia sin

necesidad de experimentarla fisicamente.

No solo los estilos enumerados pueden ser perfeccionados. La mayoria de

teclados digitales tienen un sinfin de estilos o grooves para su uso y estudio.

Finalmente, es necesario tener en cuenta que la universidad proporciona a los
estudiantes un conjunto de conocimientos estructurados teéricamente, pero es el
estudiante quien tiene la responsabilidad de interiorizar los aprendizajes y buscar

el desarrollo de metodologias que faciliten sus propios procesos.

63



7. RECOMENDACIONES

Las herramientas auditivas, la contextualizacion musical, las herramientas
audiovisuales, los conciertos, los grupos musicales a los que pertenecemos, la
disciplina, la organizacion , el estudio diario, los métodos de ensefianza, la lectura,
el material didactico para facilitar el aprendizaje, las propuestas y consejos de los
maestros y los mas experimentados en la musica, son lo que al estudiante le
conviene para el desarrollo de grooves y fills y también para cualquier otra

orientacion o enfoque musical.

Escuchar organizadamente gran variedad de géneros musicales desarrollando un

enfoque musical, permite generar habilidades y destrezas en los estudiantes.

El sistema de dedos también puede ser una herramienta util para facilitar la
transcripcion no solo de bateria o percusion sino también de cualquier otro tipo de
musica o arreglo, igualmente como un recurso académico en el contexto de

dictados ritmicos en el solfeo.

Se recomienda a los estudiantes de este método crear o pertenecer a un grupo

musical para poner en practica los contenidos propuestos

Se le recomienda a los lectores de este libro, para mejorar la valoracion del
aprendizaje, ocuparse de asistir periédicamente a conciertos de todo tipo de

musica ya sea folklore, erudita o moderna.

Si el estudiante tiene la oportunidad de contextualizarse con un estilo musical
definido o del folclore de un pueblo, viaje al pais y natrase del entorno que
desarroll6 ese estilo de musica que tanto lo apasiond. Ejemplo viaje a Brasil:

Experimente la samba y el bossa nova
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Interiorizar ritmos y fills a un tempo lento sin afan repitiéndolo hasta que se
interprete con naturalidad, es una de las propuestas didacticas que se
recomiendan, esto con el fin de familiarizarse con las estructuras ritmicas,

comprenderlas y ejecutarlas con la mejor fluidez posible.

El teclado eléctrico es un elemento fundamental para el desarrollo de este

proceso.

La constancia y estudio a conciencia forman un muasico excelente.
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ANEXOS

ANEXO A. CARTILLA DIDACTICA

CARTILLA DIDACTICA PARA EL APRENDIZAJE DE FILLS SOBRE GROOVES
DE ROCK, POP, FUNK'Y RITMOS LATINOS

| SJAIME CHIQUILLO ;
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compafiera del camino.
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PROLOGO

Esta cartilla didactica tiene como fin favorecer el aprendizaje y el desarrollo de fills
sobre grooves de rock, pop, funk y ritmos latinos. Se pretende que sea
comprensible, facil de leer y estudiar, que pueda ser utilizada por personas que
tienen pocas bases musicales como también para personas que quieran contribuir

en el desarrollo de su instrumento, la bateria y musicalidad o ritmica.

Es preciso aclarar que para obtener resultados de cualquier tipo se necesita
mucha disciplina para el estudio musical o para cualquier otro tipo de actividad.
Mis deseos para la cartilla son: Que les sea de utilidad y que logre su meta como
método de aprendizaje.

»23

“Nunca somos un producto acabado en la musica” debemos seguir estudiando

porque ese es nuestro deber con la sociedad.

Estudiar hasta el fin de nuestros dias.

Como mucho carifioc y deseos de superacién para todo aquel que tenga la

oportunidad de leer este trabajo.

Sergio Andrés Jaime Chiquillo

B|LLERA, Julidn. Clase de Historia de la musica. Licenciatura en Musica. Escuela de Artes- Mdsica. Facultad de
Ciencias Humanas. Universidad Industrial de Santander. Bucaramanga, 2011.
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LA BATERIA:

Definiciones del
instrumento:

a) Bombo

b) Caja

¢) Hi-hat

d) Platillos

e) Tom 1

f) Tom 2

g) Goliat o tom de piso

Posicion de la bateria:

La silla debe hacer una linea recta entre el redoblante y el tom 1y los hombros
deben mirar de frente a los mismos.

El redoblante se recomienda a la altura de la cintura.

La altura de la silla es recomendada haciendo un angulo de 90 grados exacto con
las piernas entre el muslo, la rodilla y gemelo.

La espalda recta, pero teniendo en cuenta al momento de cansancio relajar y
soltar.

Los brazos relajados.

Piernas relajadas.

Técnica de manos:

Las baquetas deben ser una extensién de la mano para el
baterista.Para eso existen diferentes técnicas y formas de agarrar y
ejecutar.

La baqueta consta de cinco partes: La base, que es la primera parte
de la baqueta, la parte ancha, el “Grip” 0 agarre que es la parte

donde se toma la baqueta y que empieza mas o menos a cuatro
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dedos de la base, luego el cuerpo que es el espacio para que la baqueta tenga
equilibrio y reciba golpes, mas arriba el hombro que es la parte donde la baqueta
empieza a deformarse y se adelgaza hasta llegar a la cabeza que es la punta de la
baqueta.

La imagen muestra una de las maneras mas faciles y sblidas de agarrar las
baquetas. En cada mano se agarra la baqueta de la misma forma (sabiendo que
existen otras maneras de agarre),

Los golpes van a empezar desde el hombro, el brazo, el codo, el antebrazo, la
mufieca y los dedos de forma exagerada y con el paso de la practica se haran
mas sutiles los golpes con respecto al hombro, el brazo, etc. Terminaremos
realizando golpes solo con la mufieca y los dedos.

Procurando que los golpes sean soélidos, claros, limpios; que si el golpe es una
negra en redoblante debe sonar (ta) y no (tarr) a menos que sea un golpe que asi

lo requiera.

Ejercicios de dedos

Esto ejercicios son para crear una herramienta para facilitar el desarrollo de
lectura y audicién de grooves Yy fills.

Se toman los dedos indice, medio, anular y mefiique: Dando golpes con cada
dedo como si estuviéramos diciendo (co-ca-co-la) que es una palabras dividida en
silabas que producen un mismo sonido de la expresién oral al lenguaje musical

para las cuatro semicorcheas hasta la soltura de los dedos.

0E00S J=5
: y ] ¥ J [ y ] y y y ] ¥ r 4 & [ A r ¥ J r i [ &
I |

INDICE MEQIO ANULAG MEIQUE IN MEQ AN ME | M 4 & | M 4 2

LHO 4 u 1€ i 64 @ LA Cko Q0 La M€ G0 & Q0 LA
indice: In: I - Medio: Med: M - Anular: An: A - Mefiique: Me: Q
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Esto lo tomaremos como un recurso para descifrar algunas figuras ritmicas
complejas, con la onomatopeya o las silabas (ta, ta-ka, ti-ki). Siguiendo el formato
de los dedos, practicaremos las siguientes figuras:

L M4 R 4 Semicorcheas ejecutadas con los dedos (I-M-A-Q); producidas

con la voz. Onomatopeya y palabras divididas en silabas que
E producen un mismo sonido de la expresiéon oral al lenguaje
ﬁ musical:(cho,co,la,te) o (ta,ka,ta,ka); para ir relacionando la figura
de las 4 semicorcheas con la onomatopeya y luego crear figuras
con relacién al ejercicio de dedos y las onomatopeyas.

L 4semicorcheas ejecutadas con los dedos (I-M-A-Q); una negra
jE producida con la voz: Onomatopeya y palabras divididas en silabas
E que producen un mismo sonido de la expresién oral al lenguaje
4o musical:(cho) o (ta) situada en la primera semicorchea o debajo del
dedo indice, y sin producir mas sonidos, solo llevando la secuencia

de los dedos con sus semicorcheas.
{ MAQ 4 semicorcheas ejecutadas con los dedos (I-M-A-Q); 2 corcheas
producidas con la voz. Onomatopeya y palabras divididas en silabas
que producen un mismo sonido de la expresién oral al lenguaje

musical:(cho-la) o (ta-ka) o (ti-ki) situadas en la primera y tercera

i

o4 L semicorchea o debajo de los dedos indice y anular. Sin producir mas
sonidos de los que la onomatopeya y dedos relaciona, llevando la
secuencia de los dedos con sus semicorcheas.

L MAQ 4 semicorcheas ejecutadas con los dedos (I-M-A-Q); una corchea y

dos semicorcheas producidas con la voz: onomatopeya y palabras

divididas en silabas que producen un mismo sonido de la expresién

oral al lenguaje musical:(cho-la te) o (tan-taka) situadas en la

LR

RO LATE primera, tercera y cuarta semicorchea o debajo de los dedos indice,
anular y mefiique. Sin producir mas sonidos de los que la
onomatopeya y dedos relaciona, llevando la secuencia de los dedos
con sus semicorcheas.
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4 semicorcheas ejecutadas con los dedos (I-M-A-Q); 2 semicorcheas
y una corchea producidas con la voz:Onomatopeya y palabras
divididas en silabas que producen un mismo sonido de la expresion
oral al lenguaje musical:(cho,co,la-) o (takatan-) situadas en la
primera, segunda y tercera semicorchea o debajo de los dedos
indice, medio, anular. Sin producir mas sonidos de los que la
onomatopeya y dedos relaciona, llevando la secuencia de los dedos

con sus semicorcheas.

4 semicorcheas ejecutadas con los dedos (I-M-A-Q); una corchea
con puntilo y una semicorchea producidas con la voz:
Onomatopeyas y palabras divididas en silabas que producen un
mismo sonido de la expresién oral al lenguaje musical:(cho—te) o
(ta--ta), situadas en la primera y cuarta semicorchea o debajo de los
dedos indice y mefiique. Sin producir mas sonidos de los que la
onomatopeya y dedos relaciona, llevando la secuencia de los dedos
con sus semicorcheas.

4 semicorcheas ejecutadascon los dedos (I-M-A-Q); una
semicorchea, una corchea y una semicorchea: producidas con la voz:
Onomatopeya y Palabras divididas en silabas que producen un
mismo sonido de la expresion oral al lenguaje musical: (cho,co-te) o

(taka-ta) situadas en la primera segunda y cuarta semicorchea o

debajo de los dedos fndice, medio y mefiique. Sin producir mas sonidos de los que

la onomatopeya y dedos relaciona, llevando la secuencia de los dedos con sus

semicorcheas

Una propuesta de escritura relacionada al modelo de desarrollo de fills y grooves

en el momento de la transcripcion puede ser por medio del sistema de las

semicorcheas y sus silencios organizarlas asf:
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Técnica de bombo:

Con la punta del pie, con los dedos y el metatarso del pie (donde se sostienen los
dedos del pie) haciendo peso con toda la pierna, empujandola hacia abajo, sin
dejar caer ni posar el talén contra el pedal. Esta seria la manera mas eficaz de
utilizar una técnica para la ejecucién del pedal del bombo, tratando de producir un
sonido compacto, sélido, contundente, profundo, fuerte, con peso, porque es la

parte del instrumento que le da consistencia a la armonia producida por el bajo.

Signos de notacién musical:
Pentagrama: Es |la grafica de cinco lineas y cuatro espacios, donde las lineas
paralelas y equidistantes nos sirven para escribir notacién y graficas musicales. Se

cuentan de abajo hacia arriba.

Llave: Con este simbolo identificaremos la notacién para la baterfa. En algunos

libros lo encontraremos con clave de Fa
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Compas: es una porcién de tiempo dividida en la cantidad de partes que la
musica lo exija, puede seren 1,2, 3, 4 etc. En este método se utilizara el compas
de 4/4. Generalmente se representa por fraccionarios. El numerador nos indica
las partes en que se dividen y el denominador indica las figuras que entran en él.
4 Numerador: Cuatro tiempos

“Z Denominador: De la subdivisién de la unidad.

Lineas divisorias: son lineas verticales que identifican los limites que separan a

cada compas:

p.| I
EE: |

Puntos de repeticién: Los dos compases se vuelven a tocar.

M

1 T In |
Ale 1 Ean |
| 12 Il ran |
| N 1 13

Indicacion del metrénomo: marca la velocidad sugerida para tocar una pieza o
frase musical. La referencia general es con relacién al metrénomo, pero varia

segln la marca o modelo. Su forma abreviada es Bpm que quiere decir Beats Per

Minute.

11
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Doble barra: final de la melodia o pieza

—

TABLA DE VALORES Y ONOMATOPEYAS.

Redonda 1 Unidad 4 Tiempos O e
Blanca Y2 Mitad 2 tiempos J -
Negra % Cuarto 1 tiempo J ?

Corchea 1/8 Octavo Y2 tiempo b 7

Semicorchea 1/16 dieciseisavo Ya tiempo ﬁ g
Fusa 1/32 Treintaidosavo 1/8 tiempo ﬁ g

Onomatopeyas: segin la Real Academia Espafiola, es la imitacién o recreacién
del sonido de algo en el vocablo que se forma para significarlo o vocablo que imita
o recrea el sonido de la cosa o la acciébn nombrada. Ejemplos tipicos de

» o n o

onomatopeyas son: “bum”, “pam”,

n oo

bing”, “clic

non

J'cla” o “crac”. En la musica también
tenemos onomatopeyas que se crean para representar figuras y sonidos
musicales entre ellas estan: El sonido de galope de un caballo:

/= = = =

TAN  TA KA TAN TA VA TAN  TA KA TAN  TA KA

80



Estas onomatopeyas y palabras las encontramos en algunas otras figuras como:

- — TOO 00
I TOO
_a_
—— A
o
TI-RI, TA-KA
| e R |
*MU-SI-CA
% *CHO-CO-LA-TE, CO-CA-CO-LA
ﬁbﬁ
% *BU-CA-RA-MAN-GA

*Palabras divididas en silabas que producen un mismo sonido de la expresion oral al lenguaje musical.

13
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Clave de bateria o llave

( é %
m l: 4 Py ) !
+ + 4+ v
¥ ] Y ¥ [ J ¥ L
v v v L]
Hi-hat Crash Ride Redoblante Bombo Tom1 Tom2 Goliat Caja Hi-hat
Cross stick con pie

El pentagrama con una clave especifica tiene una notaciéon especial. En este
pentagrama para la bateria utilizaremos las siguientes posiciones para definir el
lugar indicado para representar una parte en el set del instrumento.

De abajo hacia arriba tenemos en una equis (X) correspondiente alhi-hat que se
interpreta presionando el pedal con la punta del pie creando un sonido suave
como (tsieh), sigue el Bombo en el primer espacio, con un sonido fuerte, profundo
como “pumb”’, el Goliat o tom de piso ubicado en el segundo espacio y que
produce un sonido referente a su didmetro no tan profundo como el bombo pero si
fuerte (tumb), Tom 2 referente a su diametro ubicado en la tercera linea, también
produce un sonido fuerte (temb), el Redoblante en sus dos modalidades, la
primera en cross stick con el signo de una equis (X)(con la baqueta cruzada
dividiendo la caja en dos de forma diagonal) y la segunda dando un golpe
contundente con la punta de la baqueta golpeando el parche en el centro ubicada
en el tercer espacio del pentagrama. La primera tiene un sonidode “click’ y la
segunda “pa”, el Tom 1ubicado en la cuarta linea produce un sonido referente a su
diametro y fuerte. Algo como “timb”, el hi-hat tocado con las baquetas produce un
sonido suave, ubicado en un espacio adicional y graficado con una equis (X)
suena como “chi”’, el crash ubicado en la primera linea adicional envuelto en un
circulo y marcado con una equis(X) produce un sonido fuerte y contundente con la

sensaciéon de crear un espacio diferente(chass) y el ride ubicado también en la

14
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primera linea adicional, marcado con una equis (X) produce un sonido brillante y

acogedor, bueno para acompafiar. Suena como “tin”.

Ejercicios basicos para el control de baquetas

Mano derecha: MD

Mano izquierda: Ml

CO-CA-CO-LA; CHO-CO-LA-TE: son palabras que divididas en silabas se
conectan a una figura ritmica con la intencién de que se produzca un mismo
sonido de la expresion oral al lenguaje musical, (cuatro semicorcheas) una

semicorchea por cada silaba.

Primero: Ejercicio con la voz y el tarareo primero con la onomatopeya.

Segundo: sin crear ningutin sonido y sin baquetas imitamos el movimiento en el aire
tarareando la onomatopeya y su figura.

Tercero: con las baquetas imitando el movimiento en el aire haciendo la
onomatopeya con la voz y su figura.

Antes de empezar con ejecucién de las baquetas vamos a calentar los dedos,
manos, brazos y hombros por medio de la friccién ejercida por las manos en el

frotamiento.

Cuarto:con las baquetas en el pad osordina de estudio o redoblante hacemos la
figura creando la onomatopeya y la palabraque dividida en silabas producen un
mismo sonido de la expresién oral al lenguaje musical.

Cada ejercicio se debe hacer por lo menos 100 veces y empezar con un
metrénomo de 50bpm, e ir subiéndolo 5 bpm cada 100 veces hasta tener un nivel

de dificultad alto y repetirlo sin ninguna equivocacién para subir de bpm.

La intencién de los ejercicios es poder interiorizarlos para utilizarlos naturalmente.

15
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También para crear una memoria muscular, una resistencia del cuerpo contra el
to ) sancio y para tener un control y una familiaridad con el
instrumento y sus herramientas.
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Ejercicios basicos para el bombo y hi-hat

Con la punta del pie, con los dedos y el metatarso del pie (donde se sostienen los
dedos del pie) haciendo peso con toda la pierna, empujandola hacia abajo, sin
dejar caer ni posar el talén contra el pedal. Hacemos los siguientes ejercicios
teniendo en cuenta las indicaciones: repeticiones y los bpm

X100 veces  25bpm subiendo 5 bpm cuando no se equivoque en el ejercicio
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Los géneros a interpretar y las herramientas para el estudio

En esta propuesta se enfatizara en el rock, pop, funk y ritmos latinos, como la
samba, bossa nova y el songo, los cuales, se pueden encontraren algunos
instrumentos con sistema MIDI, que se convertirdn en nuestras herramientas de

desarrollo auditivo.

Herramientas para el aprendizaje auditivo: La organeta, piano eléctrico, pianola o
teclado electrénico, son un elemento facilitador para el desarrollo de grooves y
fills. Casi todos estos aparatos tienen incorporados unos sonidos MIDI (interfaz
digital de instrumentos musicales) que utilizan distintos esquemas ritmicos.

A partir de esta herramienta, nacela base de esta propuesta de estudio, que

pretende facilitar el aprendizaje de fills y grooves.
En la medida en que se seleccionan algunos patrones y se disminuye el tempo,
se pueden encontrar facilmente los grooves y fills, con la ayuda de onomatopeyas

para facilitar su interiorizacién y los dedos para su deduccién.

Entre algunos de los formatos desarrollados, tenemos el rock, el pop, el funk y

ritmos latinos como la samba, bossa nova y el songo.

Los formatos que se utilizan en cada género o estilo, sélo son estructuras de
configuracién de instrumentos, que varian de acuerdo a los diferentes conceptos

de estilo méas usados.

19
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ROCK

El rock es un género musical surgido en Estados Unidos en la década de 1950,
que evolucioné hacia una variedad de estilos a partir de la década siguiente, y
rapidamente se populariz6 por gran parte del mundo. Su forma originaria,
conocida como rock and roll, surgi6 mayormente de la combinacién de dos
géneros anteriores como eran el rhythm and blues y el country. La musica rock
también se nutri6 fuertemente del blues y el folk, e incorporé influencias del jazz, la
musica clasica y otras fuentes.

Formato de rock: Guitarra, bajo, baterfa y wvoz (piano, coros y algunos
instrumentos de viento, opcionales)

Contexto del Rock and roll: Elvis Presley (That’'s All Right Mama), Fats Domino
(Rocket 88).

Rock and roll a una velocidad aproximada de 120 bpm.

I

Blues:Fats Domino

Inininin]
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GROOVE ROCK

L e L ¢ % ¢ & v 4 v L v b ¢ & ¢
g Lo
H'-::il ".; X i‘" —

1 A x4

Desarrollo y trabajo: En compas de 4/4 con clave o llave de bateria.

Los nlmeros del 1 al 4 en la parte superior son los pulsos del compas. Como
preparacién al conteo se establece un numero de tiempos del uno al cuatro que
son la cantidad de tiempos del compéas de 4/4, estos nimeros acompafiados con
una “y” en tiempo débil (en la segunda corchea) los contamos asi: Un y, dos vy, tres
y, cua y .Esta numeracioén se refiere a los tiempos a trabajar enfatizando el conteo
de cada corchea en el pulso para poder organizar los tiempos fuerte y débiles y
crear una relacién de las corcheas que produce el H.H. los nlimeros 1 - 2 de la
parte inferior son el nimero de compases, estos, poseen dentro de si el nimero
de pulsos. el numero con la X4 quiere decir: por 4,es la cantidad de veces que se
repiten los compases con la intensién de crear una frase ritmica organizada y
esquematizada; cada compas de 4/4 con sus pulsos tiene cuatro tiempos, cada
pulso se repite 16 veces y cada compas se repite 4 veces sucesivamente del 1 al
2 al 3 y al 4, para construir sistemas ritmicos organizados en compases y pulsos
teniendo en cuenta que los conteos de la educacion ritmica son muy importantes
para la musica. hi-hat o H.H dos corcheas o ta-ka (onomatopeya) o un y, dos y...
en cada pulso

Bombo en los pulsos 1, como también en la (y) del 2 pulso

Redoblante en cross stick en los pulsos 2 — 4

A un tempo de 50 bpm y con repeticion de X100 (veces) subiéndole 5 Bpm
después de hacer las X100 sin equivocarse, con la intencién de aprenderio de
memoria e interiorizarlo. Contando cada uno de los pulsos de uno a cuatro

pLi
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haremos sonar las dos corcheas del H.H, luego los bombos del primer pulso,
siguiendo con los redoblantes de los pulsos 2 — 4,para terminar con el bombo de la

“y” del segundo pulso.

rIFFFFRR N TRTTRRY

x4

#.-

Desarrollo y trabajo

Segln la explicaciéon anterior, se tratara de organizar, analizar, deducir y
comprender los grooves propuestos, con la intencién de tener un contacto mental
o intelectual antes de interpretarlos, esto con el fin de familiarizarse con el
esquema ritmico, entenderlo para facilitar el aprendizaje y agilizar la interpretacion.

Redoblante abierto: golpes al centro del parche con la punta de la baqueta.

aAASANRS NANEEANS
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Desarrollo y trabajo

Con ride, corcheas en el bombo.
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Desarrollo y trabajo
Con ride, en el segundo pulso utilizando la onomatopeya de galope (tan-taka) y el

ejercicio de dedos para comprender la figura
f MAQ

L

OHO LATE

FILLS ROCK

Como herramienta principal para el desarrollo de fills tenemos los teclados
electrénicos u organetas o piano eléctrico. Estos instrumentos poseen en una
memoria interna una gran cantidad de sonidos preestablecidos de grooves y fills.
De alli es donde sacaremos la gran cantidad de ideas para el desarrollo y el facil
aprendizaje de los fills, ya que este instrumento posee mecanismos Utiles y
simples para el aprendizaje auditivo; como otra herramienta para el desarrollo de
fills existe claramente la musica ya grabada por diferentes grupos y bateristas; y
por ultimo otros métodos de aprendizaje de fills.

Para utilizar el teclado electrénico buscamos las variaciones del ritmo y
encontramos los fills. Estas variaciones tienen una velocidad propuesta por el
instrumento, y el estudiante debe bajar la velocidad o el tempo de la variacién del
instrumento. La intencién es desarrollar los fills por medio de interiorizacion: Voz-

oido- cerebro y extremidades.
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Trataremos de imitar el sonido con la voz hasta que se memorice y el oido la
relacione para después tratar de imitar la voz con las extremidades, ya sean los
brazos o las piernas.

Para la comprensién completa, utilizaremos las herramientas de los dedos, con el
fin de saber la posicién de las figuras con respecto al pulso. Cada sonido que se
escuche, se ubicara en uno de los cuatro dedos, utilizando cada dedo como si
fuera una semicorchea. Si se producen sonidos en alguno de los cuatro dedos
utilizados, se escribira como la figura mencionada y si no produce sonido se
escribe con su silencio.

Para facilitar la interiorizacién y practica disciplinada del nuevo sistema, se
recomienda tararear varias veces los sonidos, usando onomatopeyas y palabras

que divididas en silabas, crean una similitud con las figuras ritmicas.

1 ¢ 4L v % ¢ 4 ¢

L J‘“ﬁ FILL

EESEESs =
4

Los fills deben seguir el mismo pulso. No se acelera ni disminuye la velocidad.

Se pueden hacer cada compas y medio o cada tres compases y medio por ahora

L vl ydydy | vlywbydy L vlvwbuywdy | vlysdyiby

OO ORI T T
e e ]
i ¢ 3 4
Fills % ¢__4__ ¢
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También se producen fills en compas completo.

El desarrollo de estos fills se produce utilizando los dedos (I-M-A-Q) como
ejercicios de exactitud para descifrar las figuras. El tarareo es importantisimo para
la recreacion del sonido de la bateria, tocar imaginariamente sin las baquetas y sin
la bateria hace que se interioricen las figuras y la memoria muscular se desarrolla,
asi como para crear una digitacién referente a la posicién de los tambores de la
bateria.

Una funcién importante es saber donde estan los pulsos del groove para

relacionar el fill.

FUNK
El funk es un género musical que naci6 entre mediados y finales de los afios 1960
cuando principalmente musicos afroamericanos fusionaron soul, jazz, ritmos
latinos (mambo, por ejemplo) y R&B dando lugar a una nueva forma musical

ritmica y bailable. El funk reduce el protagonismo de la melodia y de la armonia y

dota a cambio de mayor peso a la percusién y a la linea de bajo eléctrico. Como
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buena parte de la musica de influencia africana, el funk suele construirse sobre un
groove complejo creado a partir de instrumentos ritmicos
Formato de Funk: guitarra, bajo, bateria, voz, percusién menor (congas, bongo),

(piano, coros y algunos instrumentos de viento, opcionales)

Estilos utilizados para el desarrollo del funk:

Jazz
l_6_| r—9
i o J
EH 'y
Mambo
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GROOVE FUNK

==

En este groove, cada uno de los pulsos crea una palabra que dividida en silabas

i
===
r Xy
0
w

recrea la figura musical de cuatro semicorcheas (cho-co-la-te), por medio de este
elemento del lenguaje se pretende interiorizar las figuras ritmicas con el tarareo y
la repeticién. En la disposicion del H.H lo ejecutamos con la misma mano, esta
frase del H.H pretende ser un motivo ritmico repetitivo, también se establecen
figuras con sincopa para formar estructuras mas complejas. El redoblante se
combina entre el cross stick y abierto, este cambio de interpretacién da un control
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de la baqueta al momento de tocar, la combinacién y el movimiento diferente entre
cerrado y abierto crean una estructura mental y fisica de la disposicién del
redoblante y sus diferentes recursos para la interpretacién, en cuanto al bombo
bastante basico en el primer y tercer pulso, en la primera semicorchea o en la

primera silaba de la palabra (cho) “cho-co-la-te”

IO T

Hie—55

Con ayuda de los dedos y las onomatopeyas comenzaremos a trabajar este

ejercicio lentamente hasta poder crear el groove naturalmente.

Para los otros grooves de funk también utilizaremos la herramienta del teclado
electrénico y sus bases de ritmos guardados para su aprendizaje.

La repeticion, la interiorizaciéon, la memorizacion y la disciplina son fundamentales
para el desarrollo de los grooves y fills.

FILLS FUNK:

Y
[

——h =

I

Por medio de la onomatopeya y del ejercicio de dedos conseguiremos desarrollar

los fills y sus figuras ritmicas basicas.
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POP

La musica pop (del inglés pop music, apdcope de popular music) es un género de
musica popular que tuvo su origen a finales de los afios 50 como una derivacién
del rock and roll, en combinacién con otros géneros musicales que estaban en
moda en aquel momento. Los términos musica pop y musica popular se usan a
menudo de manera indistinta, aunque el segundo tiene un sentido mas amplio al

dar cabida a otros géneros distintos del pop que se consideren populares.

Como género, la musica pop es muy ecléctica, tomando prestados a menudo
elementos de otros estilos como el dance, el rock, la musica latina, el rhythm and
blues o el folk. Con todo, hay elementos esenciales que definen al pop, como son
las canciones de corta a media duracién, escritas en un formato basico (a menudo
la estructura estrofa-estribillo), asi como el uso habitual de estribillos repetidos y
de temas melédicos y pegadizos.

Formato de pop: guitarra, piano, bajo, congas, bateria y voz.

GROOVE POP
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RITMOS LATINOS

La musica de América latina, también llamada musica Latinoamericana, musica
Latina o “ritmos latinos”, es la musica cultivada en los paises de América Latina.
Esto incluye los géneros autéctonos de la region como el bolero, la salsa, bossa-
nova, la musica tropical, el merengue, la bachata, entre otros, y los géneros que
derivan de estilos mas internacionales como el pop, rock y jazz latinos. En su
forma mas generalizada, la musica latina corresponde a los bailes y mdusicas
populares, que simplemente son interpretadas en espafiol o portugués. Existen
diversos estilos de mdlsica latina en el continente americano enlos cuales
predominan en diferente grado elementos musicales europeos, africanos e
Indigenas. Especificamente, las formas espafiolas de composicién de canciones,

los ritmos africanos y la armonia europea son partes importantes de la musica
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tropical latina, asi como de los métodos mas modernos como el rock, el metal, el
punk, el hip hop, el jazz, el ska, el reggae, el R&B. etc.

La influencia africana es, asi mismo, central en los ritmos latinos y es la base de la
rumba cubana, la bomba, la plena de Puerto Rico, el tamborito panamefio, la
cumbia colombiana, la samba brasilefia, la marimba ecuatoriana y de varios estilos

peruanos.

La sincopa, técnica musical en donde se prolonga el sonido de una nota de un
compas y se acentlan sonidos que no estan en los tiempos fuertes, es una
caracteristica importante de la musica latina. El énfasis africano en el ritmo
también se hered6 y se expresa mediante la primacia dada a los instrumentos de

percusion

SAMBA

Brasil es un pais geograficamente extenso y diverso en aspectos culturales. Posee
una gran historia en el desarrollo de la musica popular, que incluye desde la
innovacién a comienzos del siglo XX de la samba hasta la moderna Mdsica
Popular Brasilefia, bossa nova y jazz latino que son internacionalmente conocidos.
Con el paso del tiempo y con el aumento de los intercambios culturales con paises
mas alla del imperio portugués, elementos musicales tipicos de otros paises se
vuelven importantes como por ejemplo el jazz estadounidense, que encontrd
terreno fértil en Brasil, donde enraizaron y se transformaron. Con gran
participacion negra, la musica popular comenzé a mostrar signos de la formacion
de un sonido caracteristico brasilefio.

La samba, de raices africanas, unida a la danza, es una de las principales
manifestaciones de la cultura popular brasilefia y un simbolo de identidad

nacional.
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Formatos: la samba, teniendo en cuenta su expansién y globalizacién musical,
Posee dos reconocidas configuraciones de instrumentos, desde la samba cancion
donde se establece un formato de bajo, guitarra, piano, voz, instrumentos de
viento, bateria y percusién menor como: el triangulo, el xequeré, etc. para
establecer sonidos mas suaves y menos contundentes.

Y por otra parte las orquestas de tambores que acompafian los desfiles de
carnaval, donde aparecen una gran cantidad y gama de instrumentos de
percusion: el zurdo, los tamborines, las cajas, repeniques, timbas. Otros
instrumentos de percusién menor como: el agogo, el pito, el shaker, el chocalho,
etc.

El origen musical de la samba se retoma de la batucada, la semba, Maxixe.etc.

Batucada

= = e ===
=

GROOVE SAMBA
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BOSSA - NOVA

Es un ritmo también de Brasil que se desprendi6é de la samba de cancién y surgié
a finales de los afios cincuenta, impulsada por un grupo de estudiantes y musicos
de clase media procedentes de Copacabana e Ipanema, en los barrios de Rio de

Janeiro situados junto a la playa. El nombre se puede traducir como “el ritmo
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nuevo” o “el camino nuevo”. Se hizo muy conocida en Brasil gracias a grandes
compositores como Joao Gilberto, Antonio Carlos Jobim y Vinicius de Moraes
El formato es el mismo de samba de cancién: Bajo, guitarra, piano, voz,

instrumentos de viento, bateria y percusién menor.

GROOVE BOSSA NOVA
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SONGO

El songo es un ritmo afrocubano derivado del son, elaborado a partir de los afios
setenta dentro de la orquesta Los Van Van de Juan Formell. Su paternidad se

atribuye generalmente al percusionista y baterista José Luis Quintana, alias
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Changuito. El songo es esencialmente un ritmo aunque algunos tienden a
considerarlo un género pues permite la inclusiéon de otros estilos contemporaneos
no latinos como el jazz y el funk. Fue desarrollado en la Habana Cuba por los Van
Van, la Ritmo Oriental, los Latinos, los Reyes 73, grupo Irakere y otros. El songo

es un ritmo derivado del son y es antecesor a la timba o salsa cubana.

Muchos musicos latinos han descrito el songo como un tipo de musica Soul. Juan
Formell dice que “es la sintesis de una personalidad, de una manera de ser y de
sentir la musica, un resumen de culturas y manera de hacer de un mdusico

polifacético y original”.

Cuando se toca songo la percusién siempre toca un patréon bésico llamado
“tumbao”. El tumbao es tocado con el bombo. En la configuracién de los
instrumentos del songo pueden tocarse al mismo tiempo timbales, bateria, conga,
bongo, campanas o cencerros. Y acompafian el formato piano, bajo, voz y
algunos instrumentos de viento como trompeta, trombén y saxofones.

Tumbao:

H Ty
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GROOVE SONGO
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NOTAS FINALES

Para la creacion de fills se puede tomar una frase melédica y transcribirla
ritmicamente, tratando de crear una similitud de alturas entre la melodia y los

tambores afinados de la bateria

El desarrollo de fills pretende un proceso; este proceso debe ser continuo y
encaminado al mejoramiento. En la musica comercial existen patrones ritmicos de
fills muy sencillos, llamativos y basicos. Pero también existen otros fills que
pueden llegar a ser muy complejos y con un nivel de dificultad bastante alto como
por ejemplo: La utilizacién se seisillos, quintillos, dosillos, figuras rapidas como
fusas o semifusas en compases de 4/4, notas de paso como los flams y los drags.
también cambios de compases o compases amalgamados, también fills poco
predecibles ejecutados en lugares dentro del compas que no se esperarian o
cualquier otra condicién musical que lleve a la libertad y la creatividad del musico.

El modelo que se esta llevando cabo para facilitar el aprendizaje de los
estudiantes de bateria puede resultar Gtil, por lo menos en la interiorizacién de las
figuras ritmicas, por medio de las onomatopeyas, el desarrollo auditivo por medio
del teclado electrénico y la facilitacién de la deduccién de las figuras ritmicas por

medio de la propuesta corporal.

Los grooves y fills relacionados fueron transcritos de un teclado electrénico
Yamaha PSR 8 500.

36

104



