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RESUMEN

TITULO: REDENCION: EL CUERPO COMO SIGNIFICADO"

AUTOR: LAURA DANIELA GONZALEZ MANTILLA™

PALABRAS CLAVE: GENERO, CUERPO FEMENINO, MUJER, VIOLENCIA, IGUALDAD,
EMPODERAMIENTO, ARTE CORPORAL, ESCULTURA, VIDEOARTE, REALIDAD VIRTUAL,
INSTALACION ARTISTICA, ENCUENTRO, INMERSION

DESCRIPCION:

Las sociedades contemporaneas, atravesadas por todo tipo de conflictos y tensiones (politicos,
econdmicos, culturales, sociales), han encontrado en la globalizacion y las estrategias de la
comunicacion digital un canalizador de sus experiencias y de sus no-experiencias: la vida misma en
la pantalla, en las ventanas y en las manos. En ese nuevo estado de las cosas, ademas, el contexto
ha sido especialmente duro, pues la violencia contra las mujeres y la negacion efectiva de sus
derechos persiste en buena parte del mundo y particularmente en América Latina, donde las cifras
al respecto son francamente preocupantes. El arte, pues, esta llamado a explorar y reflexionar sobre
estas realidades, y es de esa conjugacién que se pone en marcha “Redencion: el cuerpo como
significado”, una propuesta artistica instalativa de hibridacion fisica y virtual, la cual abarca recursos
manuales, como la escultura, con recursos tecnoldgicos y técnicas digitales, asi como también las
potencialidades expresivas del arte corporal, la performance y la instalacién, donde el espectador
participa como fundamental en la existencia misma de la obra, buscando generar espacios de
reconocimiento del otro y de liberacién y empoderamiento del cuerpo femenino a partir del
acercamiento a la nocion de redencion, fundamental a la hora de analizar la violencia y sus secuelas
en la mente y en el cuerpo. El arte es camino y meta, la primera y mas valiosa forma de escarbar en
los dolores y padecimientos del cuerpo, pero también en sus emocionalidades y deseos.

" Trabajo de Grado

™ Instituto de Proyeccién Regional y Educaciéna Distancia Programa de Artes Plasticas Director:
José German Toloza Magister en Artes Victor Manuel Monroy De La Rosa Maestro en Artes Visuales
Pedro Alberto Miguel Alayén Ruiz Maestro en Artes Visuales
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ABSTRACT

TITLE: REDEMPTION: THE BODY AS MEANING”

AUTHOR: LAURA DANIELA GONZALEZ MANTILLA"

KEYWORDS: GENDER, FEMALE BODY, WOMEN, VIOLENCE, EQUALITY, EMPOWERMENT,
BODY ART, SCULPTURE, VIDEO ART, VIRTUAL REALITY, ARTISTIC INSTALLATION, MEETING,
INMERSION

DESCRIPTION:

Contemporary societies, crossed by all kinds of conflicts and tensions (political, economic, cultural,
social), have found in globalization and digital communication strategies a channel of their
experiences and their non- experiences: life itself in the screen, in the windows and in the hands. In
that new state of affairs, in addition, the context has been especially harsh, since violence against
women and the effective denial of their rights persist in much of the world and particularly in Latin
America, where the figures in this regard are frankly worrying. Art, then, is called to explore and reflect
on these realities, and it is from that conjugation that “Redemption: the body as meaning” is set in
motion; an artistic proposal of physical and virtual hybridization, which involves manual resources,
such as sculpture, with technological resources and digital techniques, as well as the expressive
potentials of body art, performance and installation, where the viewer participates as fundamental in
the existence of the art work, seeking to generate spaces for recognition of the other and of liberation
and empowerment of the female body from the approach of the notion of redemption, fundamental
when analyzing violence and its consequences in the mind and body. Art is the way and goal, the
first and most valuable way of digging in the pain and suffering of the body, but also in their emotions
and desires.

" Trabajo de Grado

™ Instituto de Proyeccién Regional y Educaciéna Distancia Programa de Artes Plasticas Director:
José German Toloza Magister en Artes Victor Manuel Monroy De La Rosa Maestro en Artes Visuales
Pedro Alberto Miguel Alayén Ruiz Maestro en Artes Visuales
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INTRODUCCION

Uno de los objetivos fundamentales de un artista es que su obra trascienda de la
contemplacién a la apropiacion por parte del espectador. Es un deseo de
apreciaciéon que analizé Jagues Ranciére! cuando abord6 la experiencia del arte no
pasiva-contemplativa, generadora de poder para asociar y disociar, construir y
reconstruir, significar y resignificar las experiencias del mundo. Asi, el arte, por sus
caracteristicas, es una herramienta fundamental para la denuncia y la

transformacion social.

El cuerpo femenino, como fuente de inspiracion artistica por excelencia, ha
transitado en la historia de la humanidad como espejo de la sociedad, siempre
desde el predominio de la 6ptica masculina. Se erige como primera representacion
artistica del ser humano, materializado e interpretado como diosa-madre, plasmado
con formas voluptuosas y referentes de fecundidad para la especie y la naturaleza.
Desde la Antigua Grecia, la concepcion del cuerpo de la mujer estaba ligado a
concepciones de belleza y perfeccion fisica. En la Edad Media adquiere una
connotacion religiosa que lo consolida como la virgen madre del creador, una
perfeccion reservada para el paraiso, y la de acompafante perfecta en la escena
artistica masculina, adornada con granriqueza de vestuario, joyas y mobiliario. Sin
embargo, despierta también cuestionamientos religiosos sobre la Eva pecadora y

acentlia un caracter de erotismo en el desnudo femenino.

Las nuevas vanguardias del siglo XX dan al cuerpo femenino representaciones
sugerentes de su libertad sexual y participacion social. Hoy, la figura femenina es

representada en los medios de comunicacién masiva con una connotacion sexual

1 RANCIERE, Jacques. El espectador emancipado. Buenos Aires: Ediciones Manantial, 2010
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y, en otras ocasiones, con un modelo de conducta y comportamiento social

generalmente consumista.

Las mujeres incursionan en el arte para dar respuesta a la larga historia de la
representacion del cuerpo femenino en funcion del placer visual masculino,
proyectado para fantasias y deseos y ejercen, asi, un poder nada inocente e
imprescindible para su propia definicion artistica y social. A través del arte en la
mujer y a través de la mujer en el arte, diferentes sensibilidades son expuestas:
abren un espacio para la interpretacion de la simbologia del cuerpo femenino con
propuestas artisticas fuertes e, incluso, de contrapeso a la masculinidad dominante
en el arte para avanzar luego en la visualizacion a manera de protesta de asuntos

centrales como la violencia de género o la inclusion (y su ausencia).

“Redencion: el cuerpo como significado” apropia el pensamiento de Marcela

Lagarde y de los Ri6s sobre la invitacion al espectador a hacer parte de la obra:

“Para mirarnos, para reconfortarnos, para intentar comprendernos y
para encontrarnos. Una pausa para aprender y reconocer los caminos
andados por nuestro feminismo, por nosotras, por nuestros cuerpos e

intelectos; por nuestras racionalidades y sensibilidades; por nuestro modo

de ser mujer.”
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

“La vida consiste en arder en preguntas.

No concibo la obra al margen de la vida.
Antonin Artaud?

El arte es una de las manifestaciones mas sublimes del ser humano. Tiene la
posibilidad de crear y expresar aquello que se vive y se siente, en marcos donde
afloran toda clase de ideologias, pensamientos, cuestionamientos y deseos. Con
esta posibilidad, la sensibilidad humana se estimula hacia una conexion abierta a la

comunicacion, la imaginacion y la interpretacion.

El artista manifiesta su vision interior del mundo y le otorga asi un caracter altamente
subjetivo a su creacion artistica. Desde lo autobiografico se posibilitan ideas,
expectativas e interrogantes que estimulan a una reflexion corporal respecto a las
experiencias intersubjetivas que conforman y transforman el contexto social y
cultural en el que se ve inmerso el cuerpo, el cual, como portador de identidad,

cumple una funcién importante para entender fendmenos relacionales.

El cuerpo, como dice Le Breton?, es un mecanismo de expresion compuesto por
células, atomos, tejidos, 6rganos, sistemas, sustancias quimicas, sangre, agua,

grasa y masa. Es mucho mas que un cuerpo organico o una maquina anatbmica

2 ARTAUD, Antonin. El pesa nervios. Ciudad de México: Ediciones Coyoacan, 2005. p. 54.
3 LE BRETON, David. Antropologia del cuerpo y modernidad. Buenos Aires: Nueva Vision, 2002
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finita: es una unidad significativa construida por multiples experiencias de vida:

“Todo lo que vivenciamos, conocemos o nos constituye pasa por y en el cuerpo™

Estar en el mundo responde a la posibilidad de ocupar una posicion corporal dentro
del mismo. Concebir el cuerpo como campo de accion evidencia cambios
fundamentales en la manera como se crea y se experimenta la identidad humana

en medio del horizonte de la percepcion.

Esta construccion de identidad implica procesos de experiencia corporal
intersubjetiva que inducen a la construccion de conceptos en pro del

desplazamiento del yo por el reconocimiento del otro.

Conceptos como amor y sexualidad se encuentran inmersos en la coexistenciacon
los otros y con el mundo, donde el cuerpo también encarna un potencial que puede
elaborarse a partir del desarrollo sociocultural®. Estos dos conceptos son los mas
influyentes en las relaciones interpersonales y, asi mismo, los mas empleados en el

marketing y la publicidad.

El cuerpo femenino es utilizado como objeto de consumo en una industria que
comercializa todo lo referente a la estética corporal, apuntando hacia la perfecciéon
del cuerpo y estableciendo modelos ideales que resultan inalcanzables para la
mayoria de la poblacion. Todo esto, ademas, a través de mensajes publicitarios que
promueven lecturas desde el morbo y la superficialidad hacia la mujer. Son escasos
los espacios publicitarios que no la exponen como objeto deseable, para si y sobre
todo para los otros. Esa distincidn no es patente con el cuerpo masculino, pues este

se comercializa desde lecturas de dominio y poder.

4 CABRA, Ninay ESCOBAR, Manuel. El cuerpo en Colombia. Estado del arte cuerpo y subjetividad.
Bogota: Universidad Central y el Instituto para la Investigacion Educativa y el Desarrollo Pedagdgico,
IDEP, 2014. p. 53

5> TURNER, Bryan. Los avances recientes en la teoria del cuerpo. En: Reis: Revista espafiola de
investigaciones socioldgicas. Madrid. 1994. No. 68
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Asi, la percepcion sobre roles entre sexos favorece conductas eroticas para las
mujeres y de dominio para los hombres. Conductas acentuadas por la pornografia,
con un cardcter altamente misdgino, dominante y violento contra las mujeres,

planteando como propésito de su sexualidad la capacidad de satisfacer al hombre®.

El rol de mujer sumisa y hombre dominante ha sido promovido en todos los
escenarios sociales y detona una probleméatica de violencia de género.

Por medio de la tecnologia, la pornografia coloniza el cuerpo femenino y asume
como “normales” conductas de sumision, uso, abuso y explotacion sexual,
atentando contra el reconocimiento de su dignidad’. Como diria Kant al hablar de
conciencia moral y dignidad humana: “el hombre es un fin en si mismo, no un medio

para uso de otros individuos”.

Como la industria comercializa el cuerpo femenino y su sexualidad con fines
economicos y de consumo, a través del arte ha sido posible visibilizar y cuestionar
la violencia de género desde diferentes expresiones artisticas, con el propésito de
rescatar a la mujer y darle un significado liberador a través de su cuerpo. En ese
sentido, la redencién® representa dicha necesidad de liberaciéon y la oportunidad
para realizar una propuesta desde el arte para la mujer, expresando la violencia
generada por la desigualdad de género y, asi mismo, rescatando el significado que

el amor y la sexualidad le dan al cuerpo femenino.

Con el avance desmedido de la tecnologia, hoy es posible enlazar a millones de

personas en espacios novedosos que proponen un desplazamiento del cuerpo fisico

6 PRADA, Nancy. ¢ Qué decimos las feministas de la pornografia? En: Autonomia, género y derecho.
Debates en torno al cuerpo de las mujeres. Madrid: Tirant lo Blanch, 2019. p. 45-80.

" NOVO, Maria. La mujer como sujeto ¢utopia o realidad? En: Polis. Revista Latinoamericana.
Santiago de Chile. 2003. No. 6

8 Definida por la Real Academia Espafiola como la accién o acto de redimir, descrito este como
rescatar o sacar de esclavitud al cautivo mediante precio, y poner término a algin vejamen, dolor,
penuria u otra adversidad o molestia
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hacia otras representaciones de funcionalidad simbdlica que permiten posibilidades
de presencia corporal bajo la misma ausencia corporal. Se habla de una
desestructuracion del cuerpo fisico (tangible) hacia el cuerpo virtual (intangible),
generando una incidencia en las relaciones interpersonales y dandole un giro a la

naturaleza de la sexualidad, al lenguaje, a la expresion y a la comunicacion.

Asi pues, y de acuerdo con lo expuesto anteriormente, el presente proyecto de
investigacion se centré en la siguiente pregunta: ¢Es posible la exploracion y
construccion simbolica de una concepcion liberadora del cuerpo femenino tomando
como referente la violencia de género, replanteandolo por medio del arte a través de

una propuesta instalativa inmersiva de hibridacion fisica y virtual del mismo?
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2. JUSTIFICACION

El ser humano u Homo Sapiens (del latin, homo “hombre”y sapiens “sabio”) es un
animal racional con caracteristicas particulares que lo diferencian del resto de
animales, como la capacidad de crear, aprender, hacer uso del lenguaje, la escritura,
el raciocinio numérico, la destreza cientifica y tecnoldgica, desenvolviéndose

también como animal social y enriquecido con una significativa dimensién simbdlica.

Esta dimension simbolica va de la mano de la percepcion, ambos procesos
mediados por la cultura y la sociedad que establecen posibilidades de accién. Como
estructura dinamica, el cuerpo entrelaza procesos fisioloégicos con procesos
simbolicos que constituyen su identidad en medio de un contexto de tiempo y
espacio. En ese contexto sigue persistiendo una vision binaria del mundo, donde se
establecen divisiones y dualidades entre bueno y malo, blanco y negro, hombre y

mujer.

En el dia a dia, hombres y mujeres se encuentran en constante interaccion como
individuos ligados, conviviendo en medio de una comudn-unidad en la cual se
establecen ciertos acuerdos para la convivencia. Conceptos como amor Yy
sexualidad son de suma influencia en la dinamica relacional y se encuentran en
constante construccion de significado, lo cual indica la necesidad de permitir a cada
uno ser y sentir desde su propia libertad y autonomia, replanteando lo femenino y
lo masculino, no sélo ya desde un caracter genital (biol6gico) sino, también, desde

el campo afectivo, reconociendo el cuerpo como significado.
Con el presente proyecto de investigacién se buscé la trascendencia del individuo

al sujeto y seguidamente al colectivo, de manera que se aplico la investigacion a

Colombia y México (paises con cifras escandalosas de violencia contra las mujeres)
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con la intencion de analizar las similitudes y diferencias en las dinamicas

relacionales respecto a la mujer.

En México, al menos 6 de cada 10 mujeres ha enfrentado un incidente de violencia;
41,3% de las mujeres ha sido victima de violencia sexual® y, en su forma mas

extrema, 9 mujeres son asesinadas al dia®.

En Colombia, segun Medicina Legal, entre enero del 2018 y el 20 de febrero del
2019 se registraron 1.080 asesinatos de mujeres y en presuntos abusos sexuales
el incremento marca el 9,5%?*!; cada 28 minutos una mujer es victima de violencia
de género y el 42% de estas agresiones se dan a manos de parejas, exparejas o

personas conocidas de la victima??.

Es notoria la necesidad de abarcar esta problematica latente que afecta a la
sociedad y, puntualmente, a las mujeres. Asi mismo, es urgente reflexionar respecto
a las précticas relacionales que se dan en la sociedad, donde en la actualidad el
intercambio relacional se da principalmente por medio de la tecnologia. De manera
gue el presente proyecto de investigacion tuvo como intencidn servir como
mecanismo de accidn entre lo tangible y lo intangible, donde lo tangible representa
lo que se ve inicialmente de una persona (lo aparente) y en la inmersion voluntaria
se da la decision de ser parte del otro (el espectador es parte de la obra) vy,
finalmente, la proyecciéon virtual representa lo que sucede cuando se pone la
intencion de realmente conocer y reconocer al otro, profundizar en su ser afectivo

mas alld de su cuerpo-carne. Todo esto con el ideal de generar espacios de

9 INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en el Hogar. ENDIREH. 2016

10 ONU Mujeres, a partir de INEGI, Estadisticas vitales de mortalidad, CONAPO, Conciliacion de la
Poblacion de México 1970-2015 y proyecciones de la poblacion de México 2016-2050

11 SEMANA. La violencia contra la mujer empeora en los Ultimos meses. Recuperado de:
https://www.semana.com/nacion/articulo/cifras-de-violencia-contra-la-mujer-en-2018-y-
2019/604118

12 SEMANA. “La impunidad en los casos de violencia contra la mujer supera el 80%”. Recuperado
de: https://mww.semana.com/vida-moderna/articulo/diez-anos-de-la-ley-1257-que-sanciona-la-
violencia-contra-la-mujer/593448
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expresion alternos en medio de un contexto actual de alta manifestacion publica
respecto a problematicas de violencia de género, funcionando como una

manifestacion pacifica a través del arte.
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3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Realizar una instalacion artistica inmersiva que hibride lo fisico y lo virtual, con el fin

de reconocer, liberar y empoderar el cuerpo femenino a partir dela exploracion y

construccién simbdélicas de una redencion de la violencia de género

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Materializar plasticamente la transicion entre conceptos de lo individual a lo
colectivo a partir de relatos autobiograficos y en relacion con otros cuerpos
contextualizados en Colombia y México

Expandir los conocimientos respecto a escultura, arte corporal, videoarte y arte
sonoro por medio del acercamiento a la tecnologia, combinando técnicas
tradicionales con nuevos medios e hipermedios artisticos

Generar un espacio de encuentro que permita reflexionar respecto al cuerpo
femenino, a la realidad de violencia de género y a la necesidad de un cambio
social y cultural en pro de la igualdad de género

Motivar una percepcion sensorial mediante la instalacion artistica para generar
procesos de apreciacion activa e intersubjetiva

Vivir una experiencia de investigacion y recoleccion relacional aplicada a
Colombia y México con la intencion de generar una incidencia social y cultural

en el contexto contemporaneo actual
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4. PROCESO

4.1 PROPUESTA DE PROYECTO

El presente proyecto de investigacion se fundamenté en la exploracion y el
reconocimiento corporal/emocional en torno a las dinAmicas intersubjetivas que se
construyen desde el cuerpo fisico y el cuerpo virtual, indagando en los conceptos
de amor y sexualidad. Estos conceptos se vinculan directamente al contexto en el
cual se desenvuelve el cuerpo y, asi mismo, a las experiencias de vida que lo

constituyen como unidad significativa.

Un cambio de contexto implica una transformacion relacional que genera una
incidencia directa en la creacion artistica. Asi inicid el proceso creativo de este
proyecto de investigacion: con un viaje a México para realizar una estancia de
pasantia de investigacion en la Facultad de Artes y Disefio de la Universidad Nacional
Auténoma de México y con el acompafiamiento del Grupo de Investigacion Imago
Postaural (GIIP) y del Programa de Apoyo a Proyectos de Investigacion e
Innovacion Tecnoldgica (PAPIIT). Durante la estancia se posibilito la profundizacion
en el aprendizaje y practica de diversas disciplinas artisticas como el arte corporal, el

videoarte, el arte sonoro y los nuevos medios e hipermedios artisticos.

El punto de partida fue la introspeccion. Se estableci6 como parametro conceptual
la existencia de una linea de tiempo vida/arte que fuese coherente con el contexto,
conocimiento, reconocimiento, descubrimiento y evolucion personal en relaciéncon

la materializacion plastica.
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4.1.1 Linea de tiempo vida/arte. La relacion entre biografia y cuerpo femenino es,
practicamente, obligatoria por su naturaleza misma, por su condicion de
inevitabilidad. En ese espacio, por supuesto, caben todas las exploraciones, deseos
y sucesos, ya sea desde lo intimo o desde las relaciones interpersonales. La linea
de tiempo vida/arte responde a esa unién imperecedera y a su conformacién
simbdlica a partir de la vida misma, de lo vivido, y de la creacion artistica a partir de
esas experiencias, y en este proyecto se plantearon dos apuestas temporales que
integraran todas estas dimensiones.

Afo 2017: https://es.scribd.com/document/412546691/2017

Afo 2018: https://es.scribd.com/document/412546968/2018

4.1.2 Analisis de experiencia de vida/obra. La obra precedente a la propuesta
actual fue realizada en el 2018 y se titula “27/17”. Esta basada en un profundo e
intrincado imaginario personal respecto al sexo, la vida y la muerte, representado
en seis piezas plasticas: un video performance, una escultura, una pintura, una serie

de tres esculturas, un video experimental y una accion performatica.

Inspirada en un suceso de aborto y cargada de vulnerabilidad y dolor, la obra expone
un cuerpo de mujer violentado y limitado. La materializacion plastica/ simbélica se
genera por medio de tres colores, relacionandolos con tres niveles y tres posturas

corporales, a saber:

Rojo/Sexo (Nivel Bajo, Posicién fetal, Inmovilidad) Verde/Vida (Nivel Medio,

Suspendida, Transicién) Azul/Muerte (Nivel Alto, Nadando de espalda, Movimiento)

En el siguiente enlace puede observarse el brochure de la obra:
https://es.scribd.com/document/412539680/%200BRA-27-17DANIELAGONZALEZ
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Un afio después de la experiencia/obra anterior todo cambié significativamente y la
propuesta actual fue la forma de materializar ese cambio, de lograr la liberacion a la
culpa y el dolor, reconociéndose como cuerpo redimido. Lo anterior permitié pasar
de lo autobiografico a lo colectivo y fue fundamental la exploracion desde el Taller
de Cuerpo o Arte Corporal de la Facultad de Artes y Disefio de la Universidad
Nacional Auténoma de México y la participacion de talleres fuera de la institucion

educativa.

Asi mismo, la relacion Colombia/México permitié obtener una visiobn mas global
hacia la realidad de la violencia de género que se da en ambos paises y lo que
significa el cuerpo femenino desde diferentes campos de accion en la sociedad. A
través del arte, la propuesta actual fue una manifestacion pacifica de lo caotico de
ser mujer y la redencion de ese cuerpo femenino hacia un cuestionamiento respecto
a conceptos como el amor y la sexualidad en relacion con el cuerpo fisico (tangible)

y el cuerpo virtual (intangible).

4.1.3 Seguimiento y documentacion del proceso de creacion. La propuesta
actual, mas alla de lo académico, fue una experiencia de vida donde el mismo
proceso creativo se torné en un habitar artistico digno de seguimiento y
documentacion. Lo anterior se logré6 por medio de tres herramientas: el uso
constante de una bitdcora manual, la documentacién y recolecciéon audiovisual y el

empleo de redes sociales (puntualmente Instagram) como cartografia artistica.

4.1.3.1 Bitacora manual. Buena parte del desarrollo, reflexion, cuestionamiento y
ejecucion de este proyecto tuvo como punto de partida (y de llegada) una agenda
de bitacora en la que se registraron ideas, pensamientos, cuestionamientos y demas
apuntes sobre el trabajo realizado. También fue una herramienta para registrar y
explorar toda clase de acercamientos sobre el arte corporal, el arte sonoro y las
técnicas pictoricas provenientes de seminarios, conversatorios, talleres y demas

actividades y espacios académicos. Con la bitdcora se logré apreciar todo un
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desenvolvimiento coherente, casi diario, del proceso, su desarrollo y evolucion tanto

conceptual como formal (culminacion en obra plastica).

De la bithcora manual se resalté la accién cotidiana de trazar manualmente lineas
con colores y lapiceros. Esta accion se realiz6 como un ejercicio intuitivo de trazo,

color y movimiento.

4.1.3.2 Registro audiovisual. Desde el inicio del proceso investigativo fue
necesario recurrir a una herramienta que permitiera evidenciar la exploracion del
cuerpo desde la intimidad y enrelacion con otros cuerpos, asi como también el

desarrollo coherente del proceso mismo.

Con la intencion de que fuera parte del cotidiano, se utilizd una camara GoPro Hero5
y camaras de celulares y tablets para que, de esta manera, el registro se tornara
mas sencillo en cuanto a equipo y, asi mismo, en cuanto a desenvolvimiento en el
espacio publico. En algunos casos se recurrié al empleo de una camara Sony A6500

y para la captura de audio se utiliz6 una grabadora Handy Recorder ZOOM H1N.
4.1.3.3 Instagram como cartografia artistica. Las redes sociales son estructuras

relacionales intangibles en las que navegan constantemente los cuerpos fisicos a

través de sus cuerpos virtuales. Se recurrio al uso del Instagram como herramienta
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para compartir la creacion y como dispositivo de seguimiento en todo el proceso del

presente proyecto de investigacion.

Asi, se logro evidenciar el inicio, desarrollo, evolucion y culminacion de la obra con

fechas exactas, personas vinculadas, ubicaciones y demas factores implicados.

Figura 2. Perfil de Instagram @gaie.gaie

R G0 gase

En el siguiente enlace puede encontrarse la recopilacion de las publicaciones

realizadas en Instagram: https://www.youtube.com/watch?v=YoaxyV65YQI

4.1.4 Encuentros con el cuerpo virtual. Es mucho el tiempo que se invierte frente
a una pantalla hoy en dia. La tecnologia brinda posibilidades infinitas de expresion,
comunicacion e interaccion, de manera que lo virtual es también real. La diferencia

radica en que el cuerpo fisico es tangible y el cuerpo virtual es intangible.

Otro ejercicio para la exploracion de lo tangible e intangible fue la exposicion frente
a la camara web de la computadora. Se explor6 el cuerpo femenino desde la
intimidad frente a un dispositivo que es de gran importancia hoy en dia para la
expresion 'y la consolidacion de relaciones interpersonales, permeadas

constantemente por la tecnologia.

Se llevd a cabo una grabacién de video cotidiana desde una herramienta propia de

las computadoras Mac: Photo booth. Esta herramienta permite una gran cantidad
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de opciones sobre el material audiovisual por medio de una interfaz altamente
intuitiva, en la cual es posible la captura de fotografias y de video con veintiséis
efectos que se pueden aplicar desde el preciso momento de la captura, de manera
gue el cuerpo fisico se reproduce de forma alterna en el cuerpo virtual. De dicha
captura de video fueron tomados ciertos fotogramas para generar una composicion
de la imagen abarcada desde la singularidad del cuerpo a la multiplicacion de ese

mismo cuerpo.

Figura 3. Encuentros corporales con el cuerpo virtual No.1

Figura 5. Encuentros corporales con el cuerpo virtual No. 3
4 N\W 77/ 47
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Finalmente, la composicidén expresa un cuerpo no figurativo, expandiéndose hacia

las lineas, el color y el movimiento.

Figura 6. Encuentros corporales con el cuerpo virtual No. 4

4.1.5 Cuerpo, lineas, color y movimiento. Se llevé a cabo de nuevo la exploracion
del cuerpo fisicolvirtual, esta vez sin la aplicacion de efectos desde la captura sino
en la edicion, tomando como enfoque la idea de las lineas, el color y el movimiento

como expresion del cuerpo y de la vida existente en el mismo.

Figura 7. Cuerpo desnudo

Se realiz6 la captura fotografica en la cAmara web del cuerpo, ubicado inicialmente
de rodillas, con los brazos unidos hacia arriba y, finalmente, de pie con los brazos
abiertos a los costados. Se propuso el cuerpo en medio de un contexto de cambio
y transformacion, estableciendo la idea de abordarlo de adentro hacia afuera por
medio de las lineas y el color verde, color principal en la presente propuesta de

investigacion.
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Con lo anterior se generd una reflexion respecto a la técnica Chroma-key, que se
ha utilizado tanto en el cine, la television y la fotografia para extraer el cuerpo de un
area de color, donde el verde es el color mas usado, seguido del color azul. En la

siguiente composicién se mantuvo el fondo verde y los cuerpos fueron suprimidos:

.GLED

En la siguiente composicion se suprimio el cuerpo fotografia y se sustituyo por el

Figura 8. Cuerpo sustraido

cuerpo linea/color/movimiento:

Figura 9. Cuerpo, lineas, color y movimiento

También se elaboré realizacion de un gif con la intencidén de lograr el movimiento
por medio de la reproduccion rapida de varias imagenes consecutivas. De esta
manera se generoé un primer acercamiento a la formalidad de la imagen. El producto
puede apreciarse en el siguiente enlace:
https://media.giphy.com/media/kyoWYWR3LoUMCnFZV6/giphy.gif.

4.1.6 Antonia Santos: Leyenda e inspiracion. En agosto de 2019 Colombia

celebro el bicentenario de la independencia, cerrada con la célebre Batalla de
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Boyaca el 7 de agosto de 1819, luego de una reconquista atroz y sanguinaria que
sepulto la iniciativa de 1810 y asesing a varios de los héroes y heroinas de la gesta.
Meses antes de la batalla final, Maria Antonia Santos Plata, considerada una
heroina de la independencia —se uni6 a la causa de Bolivar y fundé las guerrillas
de Coromoro y Cincelada— fue sentenciada como culpable por crimen de lesa

majestad’®, arrestada y ejecutada el 28 de julio de 1819.

Figura 10. Fuerza femenina de la Independencia

La historia de mujeres como Antonia Santos resultd inspiradora para la presente
propuesta, asi como la oportunidad de realizar un viaje a pueblos emblematicos
como Coromoro, Cincelada, Ocamonte y Charala, ubicados en el departamento de
Santander, Colombia, durante los dias de la celebracion del Bicentenario, como
parte del equipo de trabajo del Grupo Bicentenario'* y su proyecto musical “Ecos

del Pienta’™®.

4.1.7 Paleta de color (Tonos verdes). En los municipios nombrados anteriormente
se llevo a cabo la captura de video de la vegetacion, con la intencién de tomar como

referencia la paleta de color (tonos verdes) que se presenta naturalmente:

13 Delito politico de orden publico en contra de la seguridad de la nacion o del Estado

14 Conjunto de musicos y gestores culturales de la ciudad de Bucaramanga interesados en investigar
y conmemorar los acontecimientos memorables que se dieron en la Independencia de Colombia,
mas puntualmente en la Batalla del Pienta, que se dio el 4 de agosto 1819

15 Produccion musical producto de la investigacion y el trabajo del Grupo Bicentenario
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Figura 11. Vegetacion de Santander, Colombia

Se seleccionaron fotogramas de los videos estableciendo la siguiente paleta de

color para ser manejada en la construccion de la imagen en movimiento:

Figura 12. Paleta de tonos verdes

. . . ’ N . . * v

Una vez contando con la paleta de tonos verdes se realizé una organizacion de

estos de oscuro a claro, asi:

Figura 13. Degradado de verde, de oscuro a claro

Estos tonos verdes fueron los empleados posteriormente para la creacion

audiovisual.
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4.1.7.1 Exploracion del verde. Tomando en contexto la obra precedente a la
actual, para esta propuesta se establecié como foco conceptual la vida (color verde)
como trascendente al sexo (color rojo) sinénimo de muerte (color azul). Asi mismo,
el color verde se propuso como unificador alternativo al tipico color rosa para
mujeres y color azul para hombres, contribuyendo asi a la construccién de un
discurso artistico en pro de la igualdad de género y el quiebre de los marcos
culturales en detrimento de la igualdad. No por nada el color verde y el color lila son
los dos colores representativos en la lucha por los derechos de las mujeres.

De nuevo, se explor6 desde la camara de la computadora la captura de video para
la realizacion de un acercamiento visual al color verde y se llevo a cabo la realizacion
de una pieza audiovisual con esta imagen que puede verse en el siguiente enlace:

www.youtube.com/watch?v=F8JrbpWE-r4&t=14s

Figura 14. Fotograma de la camara web de la computadora.

Contando con un laser de color verde y con la idea de hacer del color verde una
incidencia en la cotidianidad, se llevd al campo social el empleo de este objeto,

interactuando con los demas cuerpos en espacios diversos de la Ciudad de México.
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Figura 15. lluminados en la Independencia de México. De izquierda a derecha:

Sara Vasquez, Jonathan Salazar y Daniela Gonzalez

También se incorpor6 el uso del laser en las sesiones de grabacién de los cuerpos
femeninos. Se puede apreciar el resultado en este enlace:

www.youtube.com/watch?v=qfOONTwyN9I&feature=youtu.be

Figura 16. Katherine con laser verde.

En medio del cotidiano en Ciudad de México se encontrg, en una venta ambulante,
una chamarra de color verde fluorescente. Este objeto se incorporo en el ropario de
la autora, teniendo en cuenta que la ropa es también un lenguaje que expresa
experiencias e influencias. Posteriormente la chamarra se implementé en la
composicion audiovisual, que puede observarse aqui:

https://www.youtube.com/watch?v=-lEuvixrUwk
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4.1.8 Taller de Cuerpo. Uno de los espacios fundamentales para el proyecto fue el
Taller de Cuerpo o Arte Corporal liderado por Rubén Cerrillo Garcia'®, uno de los
tutores del presente proyecto, y Sagrario Cruz Lopez, junto con comparfieras y
compafieros de la Facultad de Artes y Disefio de la UNAM.

En palabras de Rubén Cerrillo, “Un taller, como el Taller de Cuerpo, es un trabajo
colaborativo que inicia desde el afio 2016 con la intencion de implementar en la
comunidad acciones de resistencia afectiva y de subversion académica. Sentir para
pensar y pensar para sentir es la piedra de toque para construir este taller, el cual
opera desde la idea del sentipensar. Es un espacio que le permite a los sujetos
hacerse cargo de su ser, su actuar y su tejer, para escuchar su cuerpo, que tanto

dice y tanto comparte”.

Figura 17. Acercamientos corporales

Formar parte de este taller permitié un desenvolvimiento alterno del cotidiano y una
nocion mas consciente de lo que es ser una coman-unidad; asi como también una
disciplina del cuerpo, incluso mas mental que fisica en ciertas ocasiones. El taller
aporto significativamente al descubrimiento, a la autorreflexion y a la interaccion con
otros cuerpos por medio de diversas dindmicas en pro de reconocerse como sujeto

y, por ende, como tejido conjuntivo.

16 Productor visual e investigador egresado de la ENAP (Escuela Nacional de Artes Plasticas).
Profesor de asignatura de la FAD y coordinador de la licenciatura en Disefio y Comunicacion Visual
de la misma institucién. Su trabajo esta dirigido hacia la investigacion, reflexion, experimentacion y
produccién de los medios contemporaneos de la cultura visual
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4.1.9 Construccion de pieza escultorica. Las ideas se consolidaron y se
establecid la creacion de una pieza artistica en modalidad de instalacion, en la cual
se encuentra una pieza escultérica del rostro de la autora colgando de una
enredadera con hojas de tres tipos. Frente a la pieza escultrica, a modo de
encuentro directo, se encuentra, también colgando, una pieza de realidad virtual
(gafas y audifonos). La obra tiene, pues, una lectura inicial aparente y una segunda
lectura que existe sélo si el espectador lo desea: existe si el espectador decide
entrar en esa realidad virtual por medio de una inmersion voluntaria. Como Si
estuviera entrando en el otro, una vez dentro de la inmersion voluntaria se reproduce
una pieza audiovisual en realidad virtual, en la cual esta el rostro de la autora junto

con dos cuerpos femeninos desnudos, uno colombiano y uno mexicano.

Figura 18. Boceto No. 1.

b
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Para la construccion de la pieza escultorica fue necesario llevar a cabo pruebas con

diferentes técnicas y materiales para hallar la forma, estructura y factura deseadas.

En primera instancia, el ejercicio para sacar el molde del rostro se torné ciertamente
performativo al demandar de suma concentracidn en el cuerpo y resistencia en la
respiracion. Asi mismo, establecer una relacion con el otro: necesita su existencia,

presencia y colaboracién para realizar juntos la accion.
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Es fundamental mencionar aqui a Jonathan Blanco Barrera, artista plastico
colombiano de 33 afios, quien contribuy6 significativamente en el desarrollo integral
del proyecto investigativo con su acompafiamiento, tanto fisico como virtual, y su
apoyo Yy trabajo constantes. Gracias a su esfuerzo, desempefio y fortaleza en la
pintura, la escultura, la curaduria y el montaje fue posible la creacion exitosa de esta

pieza escultérica y de la instalacion artistica como tal.
El primer ejercicio fue con venda de yeso reforzado con yeso de moldura. Primero
se protegieron los 0jos, se aplicé vaselina sobre el rostro y se ubicé a la autora

sentada con la cabeza ligeramente recostada hacia atras.

Figura 19. Rostro de yeso

Seguidamente se realizaron cortes de venda de yeso de diferentes tamarfios, los
cuales se pusieron en contacto con agua para posteriormente ser aplicados con
movimientos suaves, presionando levemente para ir marcando todos los rasgos del

rostro.
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Figura 20. Mascara de yeso

Ya con el molde del rostro en venda de yeso, se realiz6 un vaciado en yeso de
moldura para obtener asi el positivo. En este caso la accion tuvo una duracion de

45 minutos.

El segundo ejercicio fue con alginato y vaciado en plasticera. Se recogié muy bien el
cabello con la ayuda de un gorro de silicona y se aplicd vaselina sobre el rostro,
sobre todo en cejas y pestafias. También se emplearon dos pitillos ubicados dentro
de la nariz para poder respirar y una almohada para ubicarse acostada, de frente.

Figura 21. Fase previa al molde de alginato

El alginato se mezclé rapidamente con agua hasta tomar un tono rosa, y en ese

punto fue aplicado sobre el rostro, cubriéndolo todo hasta las orejas.
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Figura 22. Aplicacién del alginato

En cuestion de minutos el alginato adquirié forma y seguidamente se aplicaron
vendas de yeso mojadas con la intencién de darle firmeza al molde de alginato.

Figura 23. Creacion de mascara de alginato

En este punto fue necesario esperar un tiempo mientras la capa de venda de yeso
se secoO para, posteriormente, y con mucho cuidado, sacar el molde. Con la ayuda

de papel higiénico y un pincel se retir6 suavemente el exceso de humedad del

alginato.
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Figura 24. Vista hacia el interior de la mascara de alginato

La mezcla para realizar el vaciado se hizo con plastilina blanca, una tercera parte
de plastilina negra y parafina blanca en una cantidad proporcional a la plastilina
blanca y negra. Se cort6 la plastilina y la parafina en trozos, se llevé todo al bafio
maria y se mezcld uniformemente hasta obtener una mezcla liquida color gris. La
mezcla se dejo enfriar un poco y finalmente se realizé el vaciado en plasticera dentro

del molde de alginato:

Figura 25. Vaciado de plasticera en molde de alginato

Se dej6 secar hasta tener una consistencia solida y posteriormente se retiré con

mucho cuidado el molde de alginato.
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Figura 26. Molde de alginato con vendas de yeso.

La anterior accion se realiz6 dos veces, pues uno de los moldes se destiné para ser

derretido y grabado en video:

Figura 27. Rostro derretido

En este caso las acciones tuvieron una duracién de 1 hora y 10 minutos (primer

molde) y 1 hora y 30 minutos (segundo molde).

El tercer ejercicio fue con alginato y vaciado en resina. La preparacion del rostro y
del alginato fue la misma que en el ejercicio anterior. Para este ejercicio se recurrié
a un espacio abierto con suficiente ventilacion debido a los componentes toxicos del
material. La resina se mezclé en un recipiente con catalizador y acelerante
aplicando fuerza y movimiento constantes hasta sentir que adquirid cierta

temperatura.
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Figura 28. Preparacion de la resina

Seguidamente se aplicé la mezcla de resina dentro del molde de alginato y se dej6
secar por unos minutos. Finalmente, con mucho cuidado, se retiré el molde de

alginato. En este caso la accion tuvo una duracion de 55 minutos.

Figura 29. Aplicacién de la resina

Respecto a los ejercicios realizados se decidié tomar el rostro de plasticera debido
a que brinda un mejor acabado en cuanto a textura y detalles, asi como también
adquiere un valor simbdlico, pues este material resulta vulnerable al medio y a los

otros, como sucede con los seres humanos y las relaciones interpersonales.
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Figura 30. Pruebas realizadas con materiales
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Figura 31. Mascara de plasticera

Se realiz6 una pieza en icopor para formar la parte posterior de la cabeza y con
capas de vaciado en plasticera se unieron delantero y posterior, obteniendo una

cabeza.

Figura 32. Creacién de cabeza, unién de delantero y posterior
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Se realiz6 una estructura interna en la pieza con la intencion de poder trabajarla con
mas agilidad y facilidad y pensando en lograr, posteriormente, el cometido de que
la pieza estuviera suspendida por medio de una rama con hojas. Contando con la
cabeza completa, se realizaron todos los arreglos y detalles con mucha atencion y

nivel de cuidado para obtener asi una muy buena pieza escultérica.

Figura 33. Detalles de la pieza escultorica

En esta fase también se llevo a cabo la realizacion de un gif para establecer un
acercamiento a la pieza escultdrica desde todas las vistas y que puede observarse
en este enlace: https://media.giphy.com/media/LI9SCV9IBYBRqAOtOvM/giphy.gif.

Figura 34. Cabeza en construccion
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Seguidamente se llevé a cabo la aplicacidn de pintura de poliéster color blanco mate

sobre la pieza escultérica. La aplicacion de esta primera capa de pintura fue con
aerografo.

Figura 35. Aplicacién de pintura banca con aerégrafo

Debido a la delicadeza de la pieza y con el ideal de conservar los detalles obtenidos,
se recurrio al empleo de brochas de maquillaje para la aplicacion de las veladuras
de pintura acrilica. Igualmente, se preparo la paleta de colores para la piel, la cual
incluy6é verdes, violetas, naranjas, ocres, siena tostada y magenta, con sus
respectivos contrastes por saturacion de complementarios, y la aplicacion de color

blanco para lograr tonos pasteles. Todo esto para lograr el realismo indicado en la
piel del rostro.

Figura 36. Materiales y paleta de color

Se aplico una primera veladura de color verde:
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Figura 37. Cabeza con aplicacion de pintura color verde

Se aplicaron veladuras en diferentes tonos violetas, siena tostada, ocres y naranja

oxidado:

Figura 38. Cabeza con aplicacién de pintura en tonos violetas, siena tostada

ocres y naranja oxidado

Se aplicaron algunas luces logradas por la mezcla del color blanco con los tonos

anteriormente empleados:

Figura 39. Pieza escultorica de frente
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Una vez contando con la pieza escultdrica en tonos piel se llevo a cabo la realizacion

de una pieza grafica:

Figura 40. Pieza gréfica No. 1

Redenciin, ef cuenpo como signigicaclo
GAIE

Dandole gran importancia al encuentro, se busco6 dentro de la naturaleza una rama
de arbol que fuese adecuada en cuanto a su resistencia, dureza, forma y textura.
Contando con las anteriores caracteristicas fue posible que la rama soportara el
peso de la cabeza y, asi mismo, le brindara soporte y estabilidad. El espacio
explorado para esto fue el cerro del Tepozteco, ubicado en Tepoztlan, Morelos,

México.

Figura 41. Busqueda de rama en Tepoztlan

51



También se elabor6 una serie de bocetos de las posibles formas de la rama para la

pieza escultorica, Unicamente como una idea referente, pues el tronco encontrado
- 25

Para la realizacion de la rama con las hojas se llevo a cabo un trabajo de campo de

traia consigo su forma natural.

Figura 42. Boceto rama

exploracion, observacion, recoleccién y conservacion de hojas en Colombia

(Bucaramanga, Santander) y en México (Santiago Tepalcatlalpan, Xochimilco).

Figura 43. Recoleccion de hojas

Las hojas fueron recolectadas del suelo en medio del cotidiano y se encontraron los
siguientes tipos de hojas: En Bucaramanga, Colombia, fueron encontradas unas

hojas en su esqueleto:
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Figura 44. Hoja esqueleto

En una visita al Bosque de Chapultepec, en la Ciudad de México, recorriendo el
Jardin Botéanico y el Zooldgico, donde también se llevo a cabo la captura de audio

del ambiente, fueron encontradas unas hojas mitad esqueleto — mitad verde:

Figura 45. Hojas mitad esqueleto — mitad verde

En recorridos alrededor de la Ciudad de México:
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Figura 46. Selecciéon de hojas

Y en Santiago Tepalcatlalpan, Xochimilco, sobre la calle Redencion:

Figura 47. Recoleccion de hojas

Con los anteriores hallazgos surgio6 la idea de generar en la rama una compaosicion
con las hojas que representara una transicion de las hojas-esqueleto a las hojas
mitad esqueleto - mitad verdes y, finalmente, a las hojas completamente verdes. De
esta manera se busco6 generar una metafora de “la muerte a la vida” por medio del
estado de las hojas, su color y su ubicacién, asi como también la accion de tomar

las hojas, normalmente son consideradas basura, y darles una resignificacion.

Se realizaron pruebas con diferentes materiales para lograr la conservacion y el

terminado de cada hoja.
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Figura 48. Pruebas con hojas

Los materiales empleados fueron pegamento (Resistol o colbén), silicona liquida,
cola de conejo, Mowilith y resina acrilica impermeabilizante. ElI material
seleccionado fue la resina acrilica impermeabilizante, que brinda posibilidad de
conservacion sin pérdida del movimiento y caida natural de las hojas. El brillo
obtenido tiene una luminosidad que resultdé atractiva para la propuesta. Fue
interesante observar el comportamiento variable de cada hoja al contacto con la

resina.

Una vez contando con las tres partes de la pieza escultérica (cabeza, rama y hojas),
se recurrid6 a la consideraciéon del ensamble de manera que fuese posible la
movilizacion de la pieza escultérica de Colombia a México, asi como también lograr

el montaje deseado.

Se llevé a cabo un montaje preliminar en Colombia en una sala de paredes blancas.
Como primera medida se perfor6é la cabeza en su centro superior atravesandola
hasta el centro inferior. Seguidamente se perforaron ambos extremos de la rama
con un taladro. En el extremo de anclaje al techo se instalé un tornillo invisible
reforzado con pegamento, esto con el fin de atornillar la rama a un chazo instalado
previamente en el techo de la sala. Se tomd un registro fotografico de este pre-

montaje y se realiz6 una segunda pieza grafica:
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Figura 49. Pieza gréfica No.2
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Igualmente, se elaboré un video referente a la construccion escultérica que puede

verse en el siguiente enlace: https://www.youtube.com/watch?v=rSmcFVWVpow.

4.1.10. Analisis de numeros: el numero 3y el niumero 7. Resulté fundamental
para la obra la vinculacion de un cuerpo femenino de Colombia (Katherine Martinez
Arrieta) y un cuerpo femenino de México (Joan Arroyo Rodriguez), conformando,
junto con la cabeza de la autora, un trio de mujeres latinoamericanas. Existieron
ciertas similitudes entre las tres que resultaron congruentes en relacién con la pieza
escultérica, y asi mismo esas similitudes, junto con ciertas diferencias, resultaron
necesarias para la consolidacion con lo audiovisual y lo virtual. Los cuerpos que se
formaron en la realidad virtual fueron bidimensionales, como las pantallas de
computador o celular por medio de las cuales se establecen relaciones

interpersonales en la contemporaneidad.

El nimero 3 fue sumamente importante en la presente propuesta. Es un nimero
con alto significado espiritual que, a lo largo de la historia, ha tenido multiples
significados. Para Platén, era la imagen del Ser Supremo en sus 3 personalidades
(material, espiritual, intelectual). Para Aristételes determinaba el principio, el medio
y el fin. Para Pitdgoras era el nimero de la constitucion del universo. Dentro de la

filosofia oculta o metafisica existen tres mundos: el elemental, el celeste y el
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intelectual. El hombre se encuentra dotado de tres potencias intelectuales (memoria,
entendimiento, voluntad) y posee tres factores esenciales de vida (cuerpo, alma,

espiritu).

En el universo existen tres referentes: materia, movimiento y espacio. El tiempo se
reconoce como pasado, presente y futuro. El nimero 3 simboliza las tres fuerzas
primordiales (agua, aire, fuego) y los tres fendmenos de la vida (germinacion,
generacion, regeneracion de la vitalidad del universo)!’. Es un nimero sumamente
potente que simboliza la sensibilidad y la expresion, el equilibrio de cuerpo y mente,
la creatividad, la estabilidad, el éxito, el optimismo y la inspiracion. Es el nUmero de
la creacion al ser el resultado de la suma del 2+1, es decir, del principio receptivo
femenino del 2 sumado con el principio masculino del 1, por lo tanto, es un nimero
gue le concede energia a los numeros a los que se asocia. Tiene influencia mental
al desarrollar un esfuerzo en el plano de las ideas y de la imaginacion y en el plano
social al estimular el ambito de las relaciones interpersonales, de la palabra y la
comunicacion'®, El nimero 3 combina las cualidades del 1 y del 2: vibracion
fascinante y diversificada que posee las cualidades de manifestacion y
autoexpresion. El ion, que entr6 en la existencia a partir del 0, buscé su
individualidad bajo el 1 y descubrié la atraccion de los otros bajo el 2, toma
conciencia ahora de su necesidad de una interaccion social. El 3 significa la
necesidad de comunicar y se sumerge en la pura alegria de vivir. Gracias a su
exuberante respuesta ante la vida, irradia alegria y entusiasmo. El 3 es el
extrovertido cuyo magnetismo personal impulsa a los demas a expandirse y
desarrollarse, con una apreciacion innata del placer, el romanticismo, el arte y la

bellezal®.

7 YANEZ, Luis. Aprendiendo del simbolismo y la fuerza del nimero tres. En: Pietre Stones. Review

of Freemasonry. Recuperado de:
http://imww.freemasonsfreemasonry.com/simbolismo_numero_tres.html.
18 | bid.

19 JAVANE, Faith y BUNKER, Dusty. La clave secreta de los nimeros. Barcelona: Martinez Roca,
1984. p. 23-24
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Al realizar un analisis numeroldgico se lleg6 a una coincidencia que resulté bastante
llamativa e influyente para la presente propuesta. Analizando la fecha de nacimiento
de la autora (17 de agosto de 1992) y sumando las tres cifras (17+8+1992) da como
resultado 2017, el afio en el cual sucedi6 el suceso de aborto y el titulo que llevé la
obra precedente a la propuesta actual contiene los mismos numeros (27/17),
tomando el 17 como numero de vida y el 27 como nimero de muerte, de manera
gue para ésta propuesta el numero 7 resulté esencial y se aplicé en la parte

audiovisual donde se multiplicaron los cuerpos siete veces.

El nimero 7 tiene una consideracién mistica ya que esta en relacion con el ciclo
lunar (cuatro ciclos de siete dias), los siete dias de la semana, las siete virtudes, las
siete plagas y los siete pecados capitales. Es un numero primo que no surge de la
multiplicacion de otros numeros, lo que se considera como sefial de la
introspeccion?. El nimero 7 es voz, pues siete son las notas de cada voz humana
e instrumental. Algunos filosofos han dicho que el alma tiene siete puntos de partida
en el cuerpo material: los cinco sentidos, la voz y el poder generador. El cuerpo tiene
siete partes: cabeza, pecho, abdomen, dos brazos y dos piernas. Siete son los
organos internos: estbmago, higado, corazén, pulmones, bazo y dos rifiones. La
cabeza tiene siete partes de uso externo: dos 0jos, dos oidos, dos ventanillas de la
nariz y la boca. La ciencia médica ha llegado a la misma conclusién de los antiguos
de que al séptimo mes ya puede vivir lo que nace y siete horas después del
nacimiento se sabe si lo parido ha de vivir o no?l. El nimero siete se representa
como la suma del orden espiritual (nGmero 3) y del orden material (nUmero 4),
significa una filosofia de vida que intenta penetrar el misterio que se oculta tras la
existencia. Todas las cosas descansan bajo el nimero 7, los iones se sienten

equilibrados y en calma. Es un nimero tranquilo, introspectivo, intuitivo, inspirador,

20 MENDEZ, Mariano. El significado de los nimeros en su aplicacion a la numerologia. Tomado de:
http://libroesoterico.com/biblioteca/numerologia/el%20significado%20de%20l0s%20numeros.pdf.

21 WESCOTT, Winn. Los nimeros. Su oculto poder y mistico significado. Espafia: Luis Carcamo
Editor, 1985. p. 40.
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mistico??. Simboliza el estado de totalidad e indica que se ha superado una etapa
especial en un momento dado. Todo en la creacion recorre siete etapas de

actividad, luego viene automaticamente un momento de descanso?s,

4.1.11 Toma de fotografias y grabacion de video (autora). Tomando la
herramienta chromakey se construy6 un estudio casero para realizar fotos y video.
Fue necesario establecer dos espacios, uno para chromakey verde y otro para
chromakey azul. Este estudio casero se realizé en Bucaramanga (Colombia) y
también en Santiago Tepalcatlalpan (México). Fue imprescindible contar con un
espacio fisico adecuado, en el cual existi6 una distancia considerable entre el
personaje y el fondo chroma y, asi mismo, la posibilidad de contar con un buen tiro

de camara y un buen desplazamiento para el camarégrafo/a.

Figura 50. Chromakey casero

Para lograr un chromakey adecuado fue de suma importancia establecer un buen
esquema de iluminacién, para lo cual se emplearon cinco luces LED regulables, de

manera que se logro iluminar al personaje y el fondo chroma por separado y con

22 JAVANE, Faith y BUNKER, Dusty. La clave secreta de los nimeros. Barcelona: Martinez Roca,
1984. p. 40.
23 MENDEZ, Conny. Maravilloso niimero 7. Caracas: Giluz, 2013.
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luces diferentes. Otro factor influyente fue que el chroma estuviera lo mas plano y

uniforme posible para evitar al maximo todo tipo de arrugas y sombras.

Figura 51. Mapa de iluminacion
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En el chroma verde la captura de video fue realizando ciertas acciones e
interactuando con algunos elementos. También se llevo a cabo la captura fotograma
a fotograma para lograr la técnica stop motio®*4, puntualmente pixelacion®. El gif de
esta fase puede verse en el siguiente enlace:
https://media.giphy.com/media/dZoXyo0b8KniQOUN7q/giphy.gif

24 Técnica de animacion que en castellano se traduce como “fotograma a fotograma”. Consiste en
simular el movimiento de cualquier objeto o escena estética a base de realizar fotografias a varias
imagenes de forma que, al conectarlas todas, se genera una sensacion de movimiento real. Tomado
de: www.neoattack.com/neowiki/stop-motion

25 Técnica similar al stop motion realizada con seres humanos. Esta técnica tuvo su auge en los afios
90 y se aplico siendo en numerosos videos musicales. Tomado de www.animacion3d.mx/conceptos-
basicos-de-animacion/tecnicas-y-tipos-de-animacion
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Figura 52. Grabacién del rostro de Daniela

Fue necesario el chroma azul para lograr rescatar el color verde dentro de la
composicion de la imagen, aplicando el mismo esquema de iluminacion y demas
determinaciones consideradas en el chroma verde. La interaccion en este caso fue
con elementos de color verde, como luz verde (LED vy laser), pintura verde, una
mezcla de harina, gelatina y tintura natural verde y hojas verdes.

Cabe recordar, en este punto, que la captura fotografica y de video se hizo con la
finalidad de crear una composicion audiovisual que se manifestara sobre la pieza

escultérica por medio de un dispositivo de realidad virtual.

Con lo anterior fue posible analizar de qué manera la misma sesién pudo motivar
una indagacion en ciertas sensaciones o generar transiciones de un estado a otro,
permitiendo materializar formalmente la nocion de cambio, la transicion del caos a
la calma, de la violencia a la igualdad, del yo a los otros por medio del
replanteamiento como cuerpo femenino y en interaccion con otros cuerpos

femeninos.

La pieza escultorica cumplié una funcion tridimensional y de primera lectura de la
obra. La realidad virtual brindé la posibilidad de decisién, de inmersion voluntaria
por parte del espectador, que decide si quiere entrar en una realidad alterna a la

tangible. Al entrar en dicha realidad virtual el espectador es parte fundamental del
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encuentro y es alli donde aparece un rostro femenino junto con dos cuerpos

femeninos mas, es decir, tres presencias femeninas en una misma experiencia.

El espectador queda expuesto a las diferentes propuestas audiovisuales plasmadas
por la autora, las cuales se materializan a través de las expresiones asumidas por
los rostros y acciones de los cuerpos femeninos presentes, reforzado con elementos
sonoros diversos; por medio de los cuales, se vinculan conceptos que han definido
a la mujer, referenciados en este proyecto desde el cuerpo femenino a través del
arte.

Siendo principalmente recreados por la autora los definidos como: mujer naturaleza,
mujer madre del cosmos, mujer Eva pecadora, mujer victima, mujer resignificada o

en redencion.

Ejemplificadas por los cuerpos femeninos expuestos a momentos de violencia,
desesperacion, inmovilidad, caos; igualmente, de transicion y movimiento hacia la
alegria, la esperanza, el resignificado; vinculandose por medio del uso del color
verde y elementos naturales, la simbologia de vida, de la esencia humana, del
transito donde coexiste la vida y la muerte. Haciéndose presente el amor y la

sexualidad lo largo de la obra.

La representacion de la cabeza de la artista sujeta de una rama y suspendida en el
espacio, plasma la interpretacion de la autora del valor inmenso que tiene para la
existencia femenina recocer la naturaleza que le constituye y sostiene en el mundo,
donde el amor y la sexualidad presentan las principales formas creadas en su

naturaleza como ser humano para vivir la existencia.
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4.1.12 Acercamiento a otros cuerpos femeninos

4.1.12.1 Katherine Martinez Arrieta (Colombia). Colombiana de 24 afios.
Estudiante de Artes Plasticas en la Escuela Municipal de Artes de Bucaramanga
(EMA). Trabaja como modelo en diferentes espacios de la ciudad y desarrolla sus
practicas artisticas en campos como el arte corporal, la pintura, el body painting y la
danza.

Figura 53. Fotografia de Katherine Martinez

Fuente: FACEBOOK. Kate Martinez [en linea] disponible en: www.

https://www.facebook.com/kate.martinez.104

En Bucaramanga se activd el chromakey casero con Katherine para lograr un

acercamiento formal a la imagen que se veria a cuerpo completo:
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Figura 54. Fotografias de grabacion de Katherine

REDENCION
Sinireods

Se realizaron una serie de fotografias, editadas posteriormente en Photoshop, para
crear un gif y una segunda pieza grafica. En esta composicion de la imagen se tuvo
muy en cuenta el nimero 3 y el nimero 7 y también la simetria y la asimetria. El gif
puede verse en el siguiente enlace:
https://media.giphy.com/media/[USLHOUAR60iI0OmMRiel/giphy.gif.

Figura 55. Katherine x 3
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Figura 56. Katherine x 7

Se llevd, también, a cabo la realizacion de otro gif que multiplicé el cuerpo de
Katherine 7 veces y que puede verse aqui:
https://media.giphy.com/media/Rjk8fgymmF34SMROPR/giphy.gif.

Figura 57. Katherine 7 veces

La tercera pieza grafica fue la siguiente:
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Figura 58. Pieza gréfica No. 3
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4.1.12.2. Joan Arroyo Rodriguez (México). Mexicana de 21 afios. Estudiante de
séptimo semestre de artes visuales en la Facultad de Artes y Disefio de la UNAM.
Fue la primera mujer que generé curiosidad significativa al llegar a México y el
acercamiento se dio por medio del Taller del Cuerpo, donde fue posible realizar

algunas actividades en tejido conjuntivo y de esta manera establecer un vinculo.
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Figura 59. Fotografia de Joan.

Fuente: FACEBOOK. Joan Midnighy [en linea] disponible en:
www.facebook.com/JoanMidnight

Figura 60. Grabacion con Joan

4.1.12.3 Conexion virtual — Sesion en simultaneo (Colombia — México). El
ejercicio previo realizado con Katherine en Bucaramanga permitié fortalecer los
conocimientos sobre el chromakey y se establecié como factor fundamental, tanto
en lo conceptual como en lo formal, llevar a cabo una grabacién en simultaneo por

medio de videollamada via internet Colombia — México.
De esta forma se generd un encuentro fisico/virtual entre la autora, Katherine y Joan

desde el preciso momento de la captura de fotografias y clips de video. Se cre6 un

plan de rodaje establecido de la siguiente manera:
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Tabla 1. Plan de Rodaje Redencién — Colombia/México

CUERPOY
PLANO

FOTO O
VIDEO

ACCION - DESCRIPCION

CHROMA
VERDE

CHROMA
AZUL

TIEMPO

ROSTRO

Primer Plano

Captura de
video

Respirar con los ojos cerrados
Respirar con los ojos abiertos

Quedarse viendo filamente la
camara

Expresiones faciales (pensar,
recordar, dudar)

Evidenciar un cambio hacia el
caos, alterarse poco a poco,
tratar de calmarse y alterarse
mas

Sentirse  juzgada, observada,
violentada, taparse los oidos, no
saber qué hacer

Gritar — Empezar con un grito
suave hasta un grito fuerte

Calmarse, respirar, cerrar los
0jos y sonreir, sensacion de
satisfaccion, tranquilidad,
cambio, resistencia

Foto a foto

Taparse el rostro con las manos,
con los ojos cerrados descubrirlo,
abrir los ojos

Abrir y cerrar los ojos

1 minuto

1 minuto

3 minutos

6 minutos

4 minutos

1 minuto

4 minutos

4 minutos

2 minutos
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CUERPOY
PLANO

FOTO O
VIDEO

ACCION - DESCRIPCION

CHROMA
VERDE

CHROMA
AZUL

TIEMPO

Pasar de una expresion neutral a
una sonrisa suave y luego a una
gran sonrisa

Marcar una + en el rostro con
pintura verde

Aplicar agua sobre el rostro para
correr poco a poco el maquillaje.
La expresion facial es de
confusion, frustracion, rabia

Una vez con el maquillaje corrido
abarcar el rostro primero con la
mano izquierda y luego con la
mano derecha, se corre mas el
maquillaje

2 minutos

5 minutos

5 minutos

5 minutos

CUERPO

Plano Entero

CUERPO

Plano Entero

Captura de
video

Captura de
video

Ojos cerrados, respiracion lenta,
inicialmente sin movimiento, poco
a poco se mueve, permanece con
los ojos cerrados, se abraza a si
misma, baja lentamente hasta
llegar a su vientre, se reconoce,
se estremece, permanece un
momento, respira y sube su
rostro, abre los ojos, estira su
cuerpo hasta una posicion
erguida

15 minutos
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CUERPOY
PLANO

FOTO O
VIDEO

ACCION - DESCRIPCION

CHROMA
VERDE

CHROMA
AZUL

TIEMPO

CUERPO

Plano Entero

Captura de
video

Con la mano derecha en el pecho
respirar inicialmente con los ojos
y luego con los ojos abiertos

Taparse el rostro con las manos,
con los ojos cerrados descubrir el
rostro y abrir los 0jos

Agachada como en posicion fetal
inicialmente, poco a poco se va
descubriendo y exponiendo su
cuerpo hasta ponerse de pie

Evidenciar un cambio hacia el
caos, alterarse poco a poco,
tratar de calmarse y alterarse
mas

Sentirse juzgada, observada,
violentada, taparse los oidos, no
saber qué hacer

Gritar — Empezar con un grito
suave hasta un grito fuerte

Calmarse, respirar, cerrar los
0jos y sonreir, sensacion de
satisfaccion, tranquilidad,
resistencia

Bailar

2 minutos

1 minuto

4 minutos

5 minutos

3 minutos

2 minutos

3 minutos

10 minutos
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CUERPOY
PLANO

FOTO O
VIDEO

ACCION - DESCRIPCION

CHROMA
VERDE

CHROMA
AZUL

TIEMPO

En una posicidn de resistencia y
empoderamiento, empieza a
correr sobre el cuerpo liquidos de
tonos verdes que poco a poco
terminan por cubrirlo. Mientras
cae el liquido, la mujer se mueve
lentamente de una forma no
erotica sino, por el contrario,
amorosa Yy tranquila, suave,
segura, reconociéndose a si
misma

Foto a foto

Una vez con el cuerpo cubierto
de verde, la mujer se esta
moviendo y empiezan a ubicarse
sobre su cuerpo hojas verdes

10 minutos

25 minutos

TIEMPO TOTAL

Aprox. 2 horas
y media
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Se establecio el chroma verde y el chroma azul en un mismo espacio de la siguiente

manera.

Figura 61. Chroma verde y chroma azul

La conexion virtual fue constante, aunque hubo algunos inconvenientes logisticos,
se logro el cometido: todo sali6 como se esperaba en la sesiones tanto en Colombia

como en México.

Figura 62. Captura de videollamada Colombia-México

Redencion,
ol cuerpo como sigmificado
GRABACION EN

SIMULTANEO
Colombia-Mexico
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Se llevo a cabo la realizacion de un video de registro respecto al acercamiento a
estos dos cuerpos femeninos, el cual se encuentra en el siguiente enlace:
https://www.youtube.com/watch?v=zwWW MBCIIKE&t=27s

4.1.12.4 Huellas (manos y pies). Una vez terminada la sesion de grabacion en
simultaneo, mientras se dirigia a la ducha, Joan dej6 sus pasos verdes sobre la tela

azul, lo que despertd en la autora una composicion pictérica, a saber:

Figura 63. Rastro verde.

Con lo anterior surgi6 la idea de realizar un ejercicio de registro corporal por medio
de la aplicacion de pintura verde fluorescente sobre las manos y los pies de

Katherine, Joan y la autora, plasmando sobre cartulina azul su marca personal:

Figura 64. Huellas, manos y pies

73
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Estas marcas fueron escaneadas y digitalizadas en Photoshop. Finalmente, se
realiz6 una animacion a manera de rotoscopia con las manos y los pies, abarcando

los cuerpos de las tres.

4.1.13 Lenguaje amoroso. El lenguaje cumple una funcién fundamental en la
comunicacion e interaccion de los seres humanos. Desde los inicios de la civilizacion
las personas han buscadola manera de comunicarse, disefiando diversos métodos
para enviarse mensajes a la distancia. Inicialmente, por medio de gritos y sefiales
de humo y luego escritos que luego fueron reemplazados por la radio, que inauguré
una era de telecomunicaciones que sigui6 con la televisién, los avances del cine, la

tecnologia, la comunicacion digital y la realidad virtual.

El desarrollo del lenguaje escrito y del lenguaje verbal posibilita la creacion de
medios de comunicacion paralelos y complementarios. Se llevo a cabo un ejercicio
de recoleccidon de revistas y textos en Santiago Tepalcatlalpan, Xochimilco, asi
como también en Bucaramanga; y se recortaron manualmente palabras y frases
para ser plasmadas sobre papel y componer asi una manifestacion de lenguaje

tangible, no efimero.

La intencion con este ejercicio fue proponer una lectura multiple que varia de
acuerdo a cada lector, como sucede con el amor. Se realizé un ejercicio de
consolidacion colectiva aplicado a colombianas, donde cada mujer experimento una
lectura a su maneray finalmente aporté una nueva palabra o frase en un ejercicio de

“cadaver exquisito™®.

% Juego creativo de composicién colectiva que brinda nuevas posibilidades de lenguaje. Fue creado
por los dadaistas como un ejercicio de creacion grupal. Consiste en comenzar un dibujo o un texto
en un papel y doblarlo de manera que el siguiente participante solo vea el final de este (unas lineas
0 unas palabras) para continuarlo sin saber lo que hay antes
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Figura 65. Lenguaje amoroso No. 1

Figura 66. Lenguaje amoroso No. 2
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Figura 67. Lenguaje amoroso No. 3
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Tabla 2. Lenguaje amoroso

NOMBRE EDAD APORTE

Empezar, busqueda, creatividad, claridad,
tiempo, historias de amor, creer y crecer,
aventura, luz, seguir, experiencias, corazon,
significados, mujer, vida

Arte de vivir, crear, mente, libertad, lenguaje,
Laura Salamanca 22 afios | pensamiento, construccion, cambios,
transformacion, lucha continua

Vencer los miedos, vivir y sobrevivir, suefos,
realidad, traspasar los limites, diélogo,

Daniela Diaz 20 afios

Sara Vasquez 23 afos ., . i
9 decisién, voluntad, sociedad, comunidad,
territorio, cuerpos, relaciones, tejidos
Pasion, inspiracion, enamoramiento, ser
. interior, alma, besos, aprendizaje, entrega,
Yudy Romero 24 afios P ) g

anhelo, el goce del fruto, la virtud de los
amantes, el sol

Crear desde el corazon, vivir en abundancia,
Alejandra Ortiz 25 afos | fuerza, resistencia y valentia, reconocer la
diferencia para lograr la unidad

Amor por el amor, sinceridad, naturaleza,
confianza, amar dia a dia

Daniela Rangel 26 afios

4.1.14 Amor conductivo. Tal como en el ejercicio anterior, en donde la singularidad
cumple una funcion fundamental en la consolidacion colectiva, se aplico lo
aprendido en el Taller “Gréfica Interactiva”, a cargo de Cristina Brambila, llevado a
cabo dentro del marco del Festival Hello World 2.0 en la ciudad de México del 23 al
25 de mayo del 2019. En este taller se explord el empleo de tintas conductivas y
circuitos electronicos con sensores capacitivos, los cuales permiten interactuar

auditivamente por medio del tacto.

Se realiz6 el recorte por letras de la palabra AMOR, se le aplicé a cada letra una
mezcla de acrilico con grafito y se ensambld un circuito en paralelo. Al tocar las
letras se emitian sonidos diferentes dependiendo de cada persona. Lo anterior

sucede debido a que el cuerpo humano actia como conductor y a la vez como
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resistencia eléctrica. Para la composicion sonora de la obra se grabd el sonido
emitido al tacto de la autora. En el siguiente enlace puede verse el video referente
a lo mencionado: https://www.youtube.com/watch?v=lYShh5Wnkcw.

Figura 68. Amor en letras conductivas

4.1.15 “La Rebelion Textil”. Con el objetivo claro de interactuar con otros cuerpos,
se participo del taller “La Rebelién Textil”, a cargo de Dora Batrtilotti, en el Centro de

Cultura Digital de la Ciudad de México.

“La rebelion textil” fue un espacio de convivencia grupal, experimentacion y reflexion
gue buscé dar visibilidad al problema de violencia de género en diversos contextos.
A lo largo de las sesiones se exploraron textiles electronicos como medios tacticos

para la protesta y la accion colectiva en el espacio publico.

Figura 69. Piezas para construir textil electronico
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Se trata un proceso colectivo que forma parte del proyecto “Voz Publica”, una
mediacion tactica de arte participativo que se basa en una plataforma virtual en
internet, un textil electrénico y una serie de laboratorios urbanos que en conjunto
buscan conformar una red de acciones colaborativas, a nivel local y virtual, para
abordar el problema de violencia de género en el contexto urbano en

Latinoamérica?’.

Figura 70. “La Rebelion Textil” - Medellin, Colombia

Fuente: FACEBOOK. Voz Publica [en liea] disponible en:

www.facebook.com/vozpublicamx

Figura 71. Espacio expositivo en el Centro de Cultura Digital.

27 COOPERACION ESPANOLA. La rebelion textl en el CaSa. Tomado de:
http://ccemx.org/evento/la-rebelion-textil/
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Figura 72. Grupo “La Rebelién Textil” CMDX.

Se realizé un registro fotogréafico y de video de éste taller; en el siguiente enlace
puede verse un gif realizado con las fotografias:
https://media.giphy.com/media/kzrxfOHEAZcD5hsYcT/giphy.gif; y en el siguiente
enlace puede verse el video referente a lo realizado en el taller:

https://www.youtube.com/watch?v=3FL2na6cAjc

4.1.16 Recoleccidon de referentes en redes sociales. Muchas veces la tecnologia
y las redes sociales mismas brindan imagenes, videos y demas publicaciones
relacionadas con el interés del usuario o las busquedas que ha realizado en su
ordenador. Bajo l6gicas algoritmicas propias de estas aplicaciones, aparecieron en
Instagram y Facebook referentes visuales respecto al cuerpo femenino que

resultaron utiles para el presente proyecto de investigacion.

4.1.17 Construccion de pieza audiovisual

4.1.17.1 Imagen en movimiento en Adobe Photoshop. Aunque este software no
suele ser el adecuado para realizar animacion, fue posible realizar algunas

imagenes sencillas, sobre todo las del rostro de la autora. Con la linea de tiempo

foto a foto fue posible generar una composicion considerable de la imagen.
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Figura 73. Edicién de imagen en movimiento en Adobe Photoshop.

4.1.17.2 Imagen en movimiento en Adobe Premiere Pro. En este software de
edicion se realizo el corte y edicion de todo el material fotografico y de video y se
organizé asi una linea de tiempo puntual que establecié la narrativa de la pieza

audiovisual.

Figura 74. Edicion de imagen en movimiento en Adobe Premiere Pro

Procesando : 36,70%

3 de 8 Previsualizaciones de video

4.1.17.3 Imagen en movimiento en Adobe After Effects. Con laidea de mantener
la union Colombia-México fueron vinculados dos animadores al proyecto: Jonathan
Nifio (Colombia) y Jorge Tinal (México), expertos en animacion digital y software

especializado. Uno de los retos en este proyecto de animacién fue llevar a otro nivel
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los conocimientos sobre videoarte, y con el aprendizaje de la animacion fue posible

expandir el campo de creacion audiovisual.

Figura 75. Animacion digital mediante Adobe After Effects

. Mood:
AFTER EFFECTS

4.1.17.4 Arte sonoro. En el marco de la asignatura de Arte Sonoro se construyeron
microfonos binaurales y se recibio la ensefianza de softwares para producir video,

asi como el manejo de Ableton Live.

Mediante una grabadora de sonido fue posible la captacion del sonido ambiente de
la cotidianidad y de los sonidos en visitas a lugares naturales como el Bosque de
Chapultepec, Tepoztlan y Teotihuacan, donde se adquirieron instrumentos tipicos

mexicanos de animales, muy apropiados para la composicion sonora.
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Figura 76. Grabadora de sonido

Con la idea de mantener la union Colombia - México se recurrio a la vinculacion de
musicos y productores sonoros. De Colombia se contd con el apoyo de Jonathan
Blanco y de México con el apoyo de Artemio Gonzéalez y Francisco Rojas. Francisco
es estudiante de la Facultad de Artes y Disefio, hace parte del grupo de Arte Sonoro
y tiene conocimientos en softwares digitales de edicion y produccion musical.
Artemio es un musico proveniente de Guanajuato, México, enfocado en ceremonias
rituales y cantos sagrados, quien cuenta con mdultiples instrumentos y el
conocimiento en el campo de sanaciéon por medio de vibraciones y musica

medicinal.

Los instrumentos utilizados fueron: Arpa celta de 28 cuerdas, tingshas, croétalos o
cimbalos, flautas bansuri de la India, guitarra afinada a 432 Hz, silbato nasal
peruano para cazar aves en el Amazonas, armonizador o diapasén, cascabel trueno
colombiano del Amazonas, palo de lluvia Quetzalcoatl, hom-pax jaguar, trompeta
maya, shruti box artesanal de Nepal, didgeridoo portatil, ocarina de jaguar de
Palenque, Chiapas, ocarina gota de agua, ocarina ave calandria, ocarina maya
doble, llamadores de angeles tibetanos, sonajas, flauta nativa doble, flauta peruana
del Amazonas, tormenta, tambor chamanico, tambor ceremonial o tambor de
corazon hecho con piel de caballo, arpa de boca judia o arpa de boca rusa y tambor

africano djembe.
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La composicion sonora fue hecha de modo envolvente, de manera que el
espectador, al ponerse los audifonos, tenga toda una experiencia de verdadera

inmersion.

La construccion de este producto audiovisual se puede observar en el siguiente
enlace: https://www.youtube.com/watch?v=Fm1GkPmYSlo.

4.1.18 Acercamiento a la Realidad Virtual. Para lograr este reto se cont6 con el
apoyo del disefador grafico y animador Jonathan Nifio, quien cuenta con el
conocimiento necesario respecto a softwares de realidad virtual como Unity y
Vuforia. Fueron necesarias, por supuesto, unas gafas de realidad virtual que

contaran con audifonos.

Figura 77. Primera prueba de Realidad virtual.

Fuente: Jonathan Nifio
Se realizd la creacion de una aplicaciéon en Unity estableciendo caracteristicas

puntuales para lograr la realidad virtual; el icono realizado para la aplicacion fue el

siguiente:
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Figura 78. icono elaborado para aplicacion en Unity

4.1.19 Plano de montaje e iluminacion — Acercamiento a la obra. Como primera
medida se tomaron las medidas del espacio y sus debidas caracteristicas,
realizando una maqueta inicial a escala. Lo anterior con la intencion de generar un
acercamiento formal a la obra, asi como para calcular bien el espacio y la
disposicién de todo lo necesario, teniendo en cuenta siempre primero al espectador
y la posibilidad del mismo de recorrer el espacio libremente.

Figura 79. Maqueta
"a'"

La iluminacion se ubico cenital sobre cada uno de los objetos colgantes del techo
(escultura y dispositivo de realidad virtual) y adrede se ubic6 una luz con efecto tipo
nebulosa en direccidén hacia la escultura de manera que le generara un efecto de

luz en contrapicado.
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Figura 80. Plano de montaje
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4.1.20 Exposicion “Opticas. Mundos desde el arte”. Junto con Jonathan Salazar,
también estudiante de pasantia de investigacion en la FAD de la UNAM con su obra
“Tropicos”, se gestiond un espacio expositivo en el Conjunto Cultural Tepalcatlalpan,

ubicado en Santiago Tepalcatlalpan, Xochimilco.

Con el animo de convocar un mayor numero de espectadores, se disefio una pieza

grafica publicitaria asi como también la creacion de un evento en redes sociales:
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Figura 81. Pieza gréfica publicitaria
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También se realizd un video de expectativa indicando la ubicacion del espacio

expositivo y su ruta de llegada que puede verse en este enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=-oVJgk4aQfl

La exposicion se llevo a cabo el miércoles 11 de diciembre de 2019, dia de la
independencia de Xochimilco. Dentro del marco del evento se llevdé a cabo la
activacion de los estudiantes de Arte Sonoro del maestro Pedro Alayon, asi como
la presentacion de grupos musicales independientes: Mexikraneos y Terminal

Swing.

Es importante resaltar que ambas obras (“Redencion” y “Tropicos”™ son
instalaciones en las cuales el espectador cumple un papel fundamental, de manera
gue se generd un ambiente en comun entre ambas exposiciones con la intencién
de brindarle al espectador una experiencia sensorial entre ambas obras enrelacion

con el espacio.
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http://www.youtube.com/watch?v=-oVJqk4aQfI

Figura 82. Fotografia obra-espectador

Figura 83. Fotografia de Daniela Gonzélez y Jonathan Blanco. Exposicion

“Opticas”.

Se realiz6 el registro audiovisual de la exposicion, llevando a cabo la realizacion de
un video el cual abarca la presentacion musical y puesta en escena, la instalacion
artistica de ambas obras formando una experiencia para los espectadores y
comentarios respecto a la interpretacion de la obra por parte de algunos
espectadores. El video puede apreciarse en el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=qoZ0_mMm8aM&t=16
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5. ANTECEDENTES
5.1 VIDEO EXPERIMENTAL: “AGUA, HUMO, LECHE, SANGRE, AGUA, HUMO,
LECHE, SANGRE, AGUA...”
Duracién: 01:05 minutos/segundos
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=gw42E2FMOIM

Figura 84. Fotograma tomado del video "Agua, humo, leche, sangre, agua...”

Esta obra busca representar la funcion de la mujer en la sociedad, donde se espera
gue sea limpiay ejemplar, objeto de deseo, apta para el sexo y la reproduccion. Este
video comienza con una mujer lavada con agua que seguidamente entra en el juego
de construirse: empieza a maquillarse, a ponerse la mascara, a cubrir sus poros con
polvos. Una vez en el juego es presa de sus adicciones, por lo cual fuma y se
convierte en humo sin esfumarse. La leche es el semen y el semen es la leche,
bajando lentamente por su cara, la cubre toda, la empapa, la chorrea, la llena. De

repente llega la sangre y no hay mas opcion que volver a limpiarse con el agua.
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http://www.youtube.com/watch?v=gw42E2FM0lM

5.2 VIDEO EXPERIMENTAL: “CONSUMO DESECHO”

Duracién: 02:12 minutos/segundos

Link: https://www.youtube.com/watch?v=g2Y0pn_foGc

Figura 85. Fotograma tomado del video “Consumo desecho”

Esta obra expresa la realidad del consumo desde la vision de la mujer misma como
objeto de consumo. Se manifiestan dos mujeres, una sumisa y la otra dominante,
en medio de un no-espacio en el que existe una bizarra conexion entre ellas. Para
la realizacion de este video se llevo a cabo la recoleccion de ciertos residuos
corporales propios como vello pubico, ufias y orina. Envueltas en una dinamica de
perturbacién, la mujer dominante es quien, con su aparicion, trae la comida a la
mesa. La mujer sumisa desea consumirla y la mujer dominante obstaculiza este
deseo, de manera que la mujer sumisa nunca llega a comer. Al final del video la
mujer dominante finalmente logra su objetivo y a la mujer sumisa no le queda otro

remedio que sonreir.

5.3 VIDEO EXPERIMENTAL: “CARNE”

Duracion: 02:16 minutos/segundos

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=0Y|2xJ1YkU4&feature=youtu.be
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http://www.youtube.com/watch?v=g2Y0pn_foGc
http://www.youtube.com/watch?v=0Yj2xJ1YkU4&feature=youtu.be

Figura 86. Fotograma tomado del video "Carne"

El cuerpo como desecho en medio de una rebobinacion entre el cuerpo vs. cadaver:
este es el concepto manejado para la creacion de esta pieza. Con un toque al estilo
de Ana Mendieta, se observa un cuerpo femenino estatico incidido por una camara
gue lo recorre por partes y registra foto a foto su recubrimiento con un material
viscoso de color rojo, haciendo alusion a la carne a modo de descomposicion

metaforica del cuerpo.

Con una composicion sonora un tanto dramatica y expresiones faciales/corporales
sutiles, se evidencia un cuerpo resignado frente a ser violentado, el cual finalmente
se tiende a mezclar con el espacio negro Y finaliza como inicig, en el mismo estado
de quietud y vulnerabilidad.

5.4 VIDEO EXPERIMENTAL: “MULTIPLES VIENTRES”

Duracion: 01:31 minutos/segundos

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=GccPc33Hj4E
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http://www.youtube.com/watch?v=GccPc33Hj4E

Figura 87. Fotograma tomado del video "Mdatiples vientres"

El ser humano es sensible y complejo de explicar, simbdlico, sensitivo y expresivo.
Construido a partir de experiencias intimas y en constante cambio y transformacion.
El cuerpo todo lo siente, todo lo soporta, todo el tiempo, en todo espacio. Mutando
su identidad, en un sin fin de percepciones e intensificaciones. El cuerpo femenino,
a diferencia del masculino, tiene la posibilidad de engendrar vida en su vientre. Vida
gue se encuentra conectada directamente a la muerte, pues al nacer lo Unico
garantizado es la muerte. Asi, el cuerpo femenino trasciende mas alla de la

reproduccion, busca ser mas que tierra fertil.

Esta pieza audiovisual expresa una realidad femenina enfocada en el vientre como
campo de batalla en el que todo pasa. Desde lo técnico, se llevd a cabo una
proyeccion de video (mapping) sobre un torso de mujer embarazada. Este mapping
fue capturado en camara y seguidamente se llevo esta grabacion a un proceso de
edicion para eliminar el fondo y rescatar inicamente el cuerpo, de manera que fuese

posible manipular la imagen libremente.

El video pretende generar una critica a la existencia y a la superpoblacion, donde
de la singularidad se pasa a una multiplicacidon indiscriminada. Este concepto es
basico y a la vez complejo, pues cada ser es unico en medio de millones y millones
de seres. Por esto, el video parte de la singularidad, muta a la pluralidad y
desemboca, de nuevo, en la singularidad. La imagen del vientre se fusiona con la

de un rostro femenino y un cuerpo en posicion fetal, entre leche y sangre.
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El audio es una fusién de sonidos prehispanicos mezclados con sonidos producidos

por objetos. La pieza relata un viaje al interior, un estado cambiante, modificado y

modificable, confuso y aturdido, variable, combatido y combatiente, sin miedo a la

vida y a la muerte en el vientre.

5.5 OBRA: “27117”

Compuesta por 6 piezas, a saber:

5.5.1 Video performance: “Morir”

Duracion de la accion: 1 hora

Duracion del video: 02:41 minutos/segundos

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=MNPg72Gs_R4

Figura 88. Fotograma del video performance “Morir”

Este videoperformance se llevé a cabo con la intencion de realizar un ejercicio de
materializaciéon de una muerte en vida por medio de una serie de elementos

consecutivos: agua, leche, sangre propia de la autora, flores y tierra.
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http://www.youtube.com/watch?v=MNPg72Gs_R4

La accion se realizé entre dos seres, un hombre y una mujer. La mujer se encuentra
inmovil, en posicion fetal, dentro de un circulo de color rojo. EI hombre, caminante
del circulo, dominante, con todas las herramientas en su poder para utilizarlas como
desee.

La accion tuvo una duracién de 1 hora donde ambos seres permanecieron en
completo silencio. Esta obra se reproduce en un televisor ubicado en el suelo, para
ser visto de manera cenital, ubicando al color en un nivel bajo.

5.5.2 Escultura: “Victoria”

Técnica: Modelado en plasticera

Materiales: Plasticera, pintura acrilica, pana, lanas, hilos y cupula en acrilico

Dimensiones: 48 x 48 x 15 centimetros

Figura 89. Detalle de la pieza “Victoria”
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Figura 90. Fotografia general de “Victoria”

Esta escultura propone una mujer abrazandose a si misma sobre un circulo de color
verde, tiene un vacio en su vientre, lo cual representa aquello que murid, aquello
gue no llego a ser. De su cabeza se extienden lanas, en su mayoria en tonos rojizos
y un poco de tonos azules. La mujer se encuentra unida al circulo unicamente por
su cabeza y las lanas. La pieza es intencionalmente bastante delicada y fragil y se

encuentra dentro de una cupula de acrilico.

El montaje de esta pieza se realiza sobre un pedestal, ubicando al color verde en

un nivel medio.

5.5.3 Pintura: “Vivir”

Técnica: Acrilico sobre lienzo

Materiales: Pintura acrilica y lanas sobre circulo en madera con lienzo, con cupula

en acrilico

Dimensiones: 48 x 48 x 15 centimetros
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Figura 91. Fotografia de “Vivir”

Esta pintura evidencia el cambio de postura corporal, donde la mujer se encuentra
dentro de un circulo de color azul y pasa de una posicién fetal a una posicion
erguida.

La presencia de la mujer se hace precisamente por su ausencia, donde del cuerpo
caminante sé6lo esta presente una mano y un pie. De nuevo estan presentes las

lanas predominando completamente el color azul.

El montaje de esta pieza se hace sobre la pared a una altura considerable para

ubicar al color azul en un nivel alto.

5.5.4 Serie de 3 esculturas: “Bajo, medio, alto”

Técnica: Modelado en plasticera

Materiales: Plasticera, pintura acrilica, pieza en madera con frontal en acrilico

Dimensiones: 32 x 36 x 24 centimetros
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Figura 92. Fotografias de “Bajo, medio, alto”

Iv_l

]

Se llevo a cabo la realizacion de estas tres esculturas en plasticera, cada una con
un color puntual, una postura corporal especifica y un nivel determinado. Cada una
se ubico dentro de una caja de madera con frontal en acrilico. Las cupulas y
frontales en acrilico presentes en algunas de las piezas de la obra cumplen una
funcidn que no es estética; hacen referencia a la intimidad, a la introspeccion, a la
marginacion, a la fragilidad, a la vulnerabilidad y al cuidado. Asi como también
hacen alusion a las incubadoras dentro de las cuales ubican a los bebés recién

nacidos, en contraposicion a esto no hay bebé sino un cuerpo de mujer violentado.
5.5.5 Video experimental “Rinascere”

Duracion: 04:58 minutos/segundos

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=5kRvirM1Jao

Enlace del Lanzamiento: https://www.youtube.com/watch?v=dYJWPLzqcwU&t=27s
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http://www.youtube.com/watch?v=dYJWPLzqcwU&t=27s

Figura 93. Capturas del video “Rinascere”

Contando con las tres esculturas mencionadas anteriormente, se vinculé cada una
a un color, una postura corporal y un nivel. Ubicadas dentro del agua y en medio de
tintas, cada una expresa un sentir diferente, el cual se refleja en la composicion

sonora también.

El video evoluciona pasando del objeto escultérico estatico al cuerpo de la autora
en movimiento, nadando de espalda y dejando su ausencia en el agua. Al final,
aparece una flor que es cubierta de a poco por los tres colores hasta llegar al color

negro.

5.5.6 Accidn: “Muere aqui, nace ahora”. Esta accién se realizé en el marco del
6to Festival Internacional de Performance “Acciones al margen” en la ciudad de
Bucaramanga, Santander. El lugar en el que se realizé fue en el Teatro Coliseo
Peralta y se acciono en simultaneo con la artista brasilera Camilla Torres.

Duracion de la accion: 1 hora

Duracion del video: 08:31 minutos/segundos

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=fixK1r3-UI8&t=35s
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http://www.youtube.com/watch?v=fjxK1r3-UI8&t=35s

Figura 94. Fotografia de la accion performatica “Muere aqui, nace ahora”
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6. DESCRIPCION CONCEPTUAL

6.1 UNA APROXIMACION AL CONCEPTO DE REDENCION

El término redencion se refiere a la accion y consecuencia de redimir, de salvar o
rescatar al otro, dar por terminado su castigo o liberarlo. La iglesia ha empleado
mucho este término para referirse a la salvacion de los humanos por la pasion y
muerte de Jesus en la cruz, devolviéndolos a un estado de liberacién de los pecados
a cambio de su propia vida.

El presente proyecto de investigacion propuso la redencidon del cuerpo femenino
concibiendo como fundamental el aprendizaje y la construccion del mismo,
cultivando valores basicos de expresion personal y de relacién social a través de
experiencias corporales intersubjetivas. Estas elaboraciones provienen del cuerpo,
se dan a través de y para el mismo, y su propdésito es la expresion del pensamiento,
sentimiento y movimiento (accion) en relacién consigo mismo, con los otros y con

su medio ambiente vital®8.

El cuerpo no puede ser concebido sin vida y no puede ser reducido a una instancia
biologica: el cuerpo es un acto de poder. Como lo plantea Merleau Ponty: “Nuestros
cuerpos no son solo el lugar desde el cual llegamos a experimentar el mundo, sino
que a través de ellos llegamos a ser vistos en é/’?°. El cuerpo forma parte de la
consolidacion de la identidad, en donde demanda de cuidado alusivo no Unicamente

a la salud sino al sentirse bien. Se habla, entonces, de un cuerpo interior, en buen

28 GOMEZ, José y SASTRE, Asseneth. En torno al concepto de cuerpo desde algunos pensadores
occidentales. En: Hallazgos, revista de investigaciones. Colombia. 2008. No. 9
29 MERLEAU, Ponty. Fenomenologia de la percepcion. Barcelona: Peninsula, 2000. p. 219.
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estado, y de un cuerpo apariencia, cuidado y modificado. Asi, es posible establecer

el cuerpo como signo y mensaje y significado.

6.2 EL CUERPO HUMANO FEMENINO

El cuerpo femenino ha sido ligado directamente a su funcionalidad biologica en
términos de fecundidad. En las culturas primitivas se representaba haciendo énfasis
en los pechos, las caderas y el abdomen, limitando toda significacion de lo femenino

a un campo netamente funcional y reproductivo.

Desde épocas antiguas, y bajo la tutela de influyentes dogmas religiosos, el cuerpo
femenino fue reprimido, enmarcado en codigos morales y mitos religiosos en funcion
de una sociedad patriarcal. Se le otorgaba un significado negativo, mientras que el
cuerpo masculino era un elemento principal en la representacion de la belleza y la
perfeccion. Lo anterior evidencia una segmentacién notoria en las dinamicas
corporales por aspectos de género, estableciendo perspectivas diferentes entre
hombre y mujer. Estas estructuras simbdlicas binarias generan una influencia social
negativa y un desbalance desproporcionado en cuanto al poder, afectando asi el
ambito cultural, social, publico y politico. El cuerpo femenino recibe la orden de
crearse bajo la funcién de la mirada masculina y el pensamiento patriarcal intenta
colocar en el escenario simbodlico un modelo normativo de feminidad sobrecargado

de sexualidad a fin de satisfacer los deseos sexuales masculinos°.

Las mujeres estan sujetas a muchas practicas disciplinarias que producen un tipo
de cuerpo tipicamente femenino3®.. En la modernidad se imponen ciertos c6digos

sociales y control sobre la sexualidad con la construccién cultural de la feminidad,

30 COBO, Rosa. El cuerpo de las mujeres y la sobrecarga de sexualidad. En: Investigaciones
feministas. Espafia. 2015. No. 6.

31 MARTINEZ-BARREIRO, Ana. La construccién social del cuerpo en las sociedades
contemporaneas. En: Papers. Espafia. 2004. No
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concepto ligado a la belleza, la delicadeza y la fragilidad, concepciones estéticas
propias de estdndares occidentales impuestos principalmente a través de los
medios de comunicacién, llevando a que dicha feminidad sea aceptada como un
aspecto natural: “El cuerpo de la mujer histéricamente ha sido intervenido por leyes
y pautas culturales que le impiden una autonomia de su propia geografia corporal,
obstaculizando asi la posibilidad de volverse sujetos plenos de sus vidas™?.

Con el pasar del tiempo se han modificado los patrones estéticos respecto al cuerpo
y su cuidado, desplazando su naturalidad para imponer una busqueda de perfeccion
gue implica encajar y cumplir como ser social. En el siglo XX se llega al ambito
comercial, difundiendo ideales de lo femenino de la mano de la industrializacion, se
vincula el cuerpo a la tecnologia, haciendo notorio su caracter performativo como
elemento social en la cultura contemporanea. En la actualidad, el cuerpo ya no
puede considerarse como algo fijo (o0 unaidentidad fisiolégica), sino que ha acabado

profundamente implicado en la reflexibilidad de la modernidad=3.

Pese a los avances del movimiento feminista en Occidente y a la inclusién de la
mujer en el campo politico, social y empresarial, hoy en dia, en pleno siglo XXI, el
cuerpo femenino continta siendo mercancia producto y legitima el dominio, podery
control masculino. Pensamientos de lucha y liberacion de la mujer que se creian
superados han dado paso a la conformacion de micromachismos e
hipersexualizacion de nifias y adolescentes. Lo anterior se ve reflejado también en

las relaciones interpersonales y en la interaccién corporal verbal y no verbal.

6.2.1 Conceptos semanticos sobre el cuerpo humano femenino. En toda la
practica artistica antigua, habitualmente, la figura femenina fue recreada

plasticamente con contenidos semanticos ajenos a ella, debido, en parte, a la casi

32 MAIER, Elizabeth. La disputa por el cuerpo de la mujer, la/s sexualidad/es y la/s familia/s en
Estados Unidos y México. En: Frontera Norte. México. 2008. Vol. 20, No 40. p. 15
33 GIDDENS, Anthony. El capitalismo y la moderna teoria social. Barcelona: S.A. Idea Books, 2006.
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exclusiva mirada masculina del autor. La incursion de la mujer en el arte como
artista, a partir de las vanguardias del siglo XX las llevo a invocar y revisar un
imaginario plastico que se basaba en ellas y que, sin embargo, nunca habia contado
con su opinién y mirada. Desde una Unica vision, el cuerpo femenino represent6
concepciones masculinas y convirti6 a la mujer en musa con un rol pasivo y

secundario.

El observado cuerpo femenino fue tratado como una mascara y un disfraz ajeno.
Asi, la figura de la mujer ha sido constantemente utilizada en el &mbito artistico
como un arquetipo cercano al mito. No asi con los hombres, cuyas representaciones

plasticas hacen referencia a su individualidad.

El cuerpo femenino se erige como primera representacion artistica del ser humano,
materializada en las conocidas venus paleoliticas, interpretadas como diosas-
madre, artisticamente representadas con formas voluptuosas en caderas y senos,

simbolizando la fertilidad como fuente de fecundidad para la especie y la naturaleza.

Figura 95. Venus de Willendorf (28.000—25.000 a. C).

Fuente: MY MODERN MET [en linea] disponible en: www.mymodernmet.com

En la Antigua Grecia, representaba la admiracion por la belleza y la perfeccion fisica,

realizada al natural, sin reservas o rigidez, en grandes esculturas de marmol. La
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figura femenina en la Edad Media adquiere una connotacion religiosa como virgen

madre del creador, una perfeccion reservada para el paraiso.

El dominio politico, econdmico y social masculino del renacimiento desplaza la
figura femenina a un protagonismo secundario, la de acomparfiante perfecta en la
escena artistica, enfatizada en los retratos de la realeza, adornada de vestuario,

ornamentos y joyas dentro de escenas que definen su estatus social.

El caracter erético del desnudo femenino de este periodo corresponde a los
cuestionamientos religiosos sobre la Eva — pecadora, que mengua la voluntad de
los hombres y cede a sus encantos, convirtiéndola en simbolo de las

representaciones mas atroces a traves de historias religiosas y paganas.

Figura 96. El Nacimiento de Venus, de Botticelli (1486)

Fuente. VISITUFFIZI [en linea] disponible en: www.visituffizi.org

Estigmatizada con un deseo sexual casi nunca permitido, casi nunca puro, adquiere
un concepto de sexualidad y pecado. Las nuevas vanguardias del siglo XX dan al
cuerpo femenino representaciones sugerentes, relacionadas con su nueva libertad
sexual y participacion social. En esta época, los artistas se inspiraban en prostitutas

y mujeres de burdeles para pintar hermosos retratos.
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Figura 97. Casa de Marta Pintuco, de Fernando Botero (2001)

| |

Fuente. STEE MIT [en linea] disponible en: www.steemit.com

Hoy, la figura femenina en los medios masivos de comunicacion es parte esencial en
el proceso de consumo de productos, dando una connotacion sexual a su
representacion y, en otras ocasiones, un modelo de conducta y comportamiento

social, generalmente consumista.

6.2.2 El cuerpo humano femenino en la sociedad contemporanea. Hablar de la
mujer es referirse a su inclusion en diferentes realidades. La lucha feminista en la
contemporaneidad es producto de todo un proceso historico que proviene de tiempo
atras, en donde se ha buscado una participacion activa de la mujer en la sociedad,

independiente de los parametros propios de cada cultura.

Referirse a una cultura de lo femenino hace alusion a una praxis cultural que genere
cambios significativos en los diferentes roles que la mujer asuma. De acuerdo con
Margot Pujal i Lliombart, investigadora de la Universidad Autbnoma de Barcelona, se
asumen diversas caracteristicas identitarias dependiendo de las situaciones con las
gue se tiene que afrontar la vida, ya que los diferentes escenarios y la época en la
gue se actla le exigen una adaptacion al papel desempefiado. Se puede decir,
entonces, que la sociedad y la cultura otorgan un significado a cada movimiento

corporal posible.
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En este tiempo actual, caracterizado por los efectos de la posmodernidad, se intenta
erradicar los extremos machistas reconociendo a la mujer, no como cosa-objeto,
sino como ser-sujeto, dejando atras estados basados en la estética y la obligacién
doméstica y reproductiva. Sin embargo, en las sociedades contemporaneas se han
establecido ciertos estandares de belleza dictados por la moda y los medios de
comunicacion masiva que desconocen y excluyen toda diferencia, estableciendo

ideales de “cuerpos perfectos” que demandan mucha mas exigencia.

La belleza como un conjunto de conceptos, representaciones, discursos y practicas
cuya importancia radica en su capacidad performativa en la materializacion de los
cuerpos sexuados y en la definicion de los géneros, se considera una caracteristica
importante de la feminidad. Se constituye en parte de la normalidad femenina que
se impone a los cuerpos de las mujeres a través de préacticas identificatorias

gobernadas por esquemas reguladores®*.

Las disciplinas que han logrado resultados efectivos en el estudio social y cultural
del cuerpo (la sociologia, la antropologia, la historia) parten de un hecho que es
preciso recalcar: el cuerpo no es un dato natural sino una produccion social y

cultural®.

La ciencia y la tecnologia hoy en dia han aportado significativamente a esta
produccion, donde se estimula a la autogestion de la existencia propia al brindar la
posibilidad de construirse como se desea, auto editandose y promoviendo una
imagen “mejorada”. Esto permite la conformacion de una identidad virtual global,
donde tanto hombres como mujeres recurren al ciberespacio para identificarse,
construirse y expresarse sin la estricta necesidad de un espacio fisico referencial,

sino un universo cibernético digital que acoge a todo aquel que quiera vincularse. El

3 MUNIZ, Elsa. Pensar el cuerpo de las mujeres: cuerpo, belleza y feminidad. Una necesaria mirada
feminista. En: Sociedade e Estado. Brasilia. 2014. Vol. 29, No. 2.

35 ZAPATA, Rodrigo. La dimension social y cultural del cuerpo. En: Boletin de Antropologia. 2010.
Vol. 20. No. 37
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culto alaimageny al propio cuerpo se ha incrementado por las nuevas tecnologias y
la interaccién desde diversas redes sociales; esta busqueda de “perfeccion” e
interaccion virtual se consigue a través de diversas practicas corporales estéticas e

inmersivas.

6.2.3 El cuerpo humano femenino desde la contemplacion de la artista mujer.
En 1989, el colectivo femenino y artistico conocido como “Guerrilla Girls", en uno de
sus célebres carteles publicados, pregunt6 de un modo inquisitivo e irénico si tienen
gue desnudarse para entrar en el Metropolitan Museum de Nueva York,
reivindicacion fundamentada en los datos objetivos de que tan solo el cinco por
ciento de los artistas presentes en el famoso museo son mujeres y, sin embargo, el
ochenta y cinco por ciento de los desnudos expuestos son femeninos. La vision
masculina del cuerpo femenino es la de unaimagen de mujer bella, en actitud pasiva

y paciente, coqueta, contemplativa, un personaje algo neutral y decorativo.
Recreando la idealizacion del cuerpo femenino y el ideal de mujer, vision
perfectamente representada en la obra “La maja desnuda”, de Francisco de Goyay

Lucientes en 1800:

Figura 98. La maja desnuda, de Francisco de Goya (1800).

Fuente. MUSEO DEL PRADO [en linea] disponible en: www.museodelprado.es

La obra “Nude girl", de Gwen John, ubica la modelo de pie, echada sobre la pared,

cansada. No esta recostada y pasiva como la Maja. La expresion de esta joven es
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totalmente diferente: la mirada, la cabeza, la tension del cuello, los labios apretados,
y la posicion de los brazos y las manos crean una imagen desoladora. El tema es el
mismo, el tratamiento plastico similar, la idea paralela, y el resultado es
absolutamente opuesto, justificado en la percepcion masculina y femenina sobre la

tematica propuesta.

Figura 99. Nude girl, de Gwen John (1910).

Fuente. TATE [en linea] disponible en: www.tate.org.uk

Las artistas dan respuesta a la larga historia de la representacion del cuerpo
femenino en funcidn del placer visual masculino, proyectado para fantasias y
deseos. Ejercieron por primera vez un poder imprescindible para su propia definicion
artistica y social. La mitologica idea de mujer-naturaleza-madre de la tradicion
occidental ha estado asociada a la mujer, mientras la cultura ha sido asociada al

hombre.

Por ello, la mayoria de las mujeres artistas, al representar el cuerpo femenino, lo

vinculan con el entorno fisico y simbdélico que les es afin, el natural®®.

% VADILLO, Marisa. La deconstruccién del cuerpo femenino: el "no-lugar" en el arte. En:
Investigacion y género. Avance en las distintas areas del conocimiento: | Congreso Universitario
Andaluz "Investigacién y Género. Sevilla
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La valiosa obra de la cubana Ana Mendieta, a través de performances e
intervenciones, integra fisica y simbdlicamente el cuerpo femenino en el entorno
natural. En la obra “Siluetas®, libera la imagen original de la mujer a través de la
utilizacién del signo, lo intelectualiza usando su huella con un planteamiento de
formas estilizadas. Aunque mantiene la simbiosis plastica del cuerpo de la mujer

con la naturaleza, propicia una radical ruptura con el clasicismo de esta vision.

Figura 100. Siluetas, de Ana Mendieta (1975).

Fuente. CULTURA COLECTIVA Las propuestas controversiales de Ana Mendieta
[en linea] disponible en:: https://culturacolectiva.com/arte/las-propuestas-

controversiales-de-ana-mendieta

La obra “El arbol del bien y del mal’, de Esther Ferrer, sintetiza la imagen femenina
exclusivamente en el pubis, incorporando materiales diversos como monedas,
estropajo o hilos para crear texturas artificiales que sustituyan el vello. Identifica a
la mujer con la imagen del arbol, y asi, con la naturaleza, para denunciar esta

vinculacién tradicional asociada al cuerpo femenino.
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Figura 101. El arbol del bien y del mal de Esther Ferrer (1996).

Fuente. BILBOA ARTE Encuentro con Esther Ferrer [en linea] disponible en: www.

https://bilbaoarte.org/actividades/encuentro-con-esther-ferrer/

En el arte en general, los conceptuales ligados al cuerpo femenino han estado entre
el no lugar que estipulé la mirada masculina y el lugar natural que asumido como
artista, en un primer intento de emancipacion conceptual. Las artistas femeninas
avanzan hacia el encuentro de espacios inéditamente propios y ausentes de
connotaciones miticas como la naturaleza. Estos nuevos espacios se definen como
superficiales, relacionados con la tecnologia, el poder social, la cultura o el
feminismo, entre otros, transitados con el propdsito de construir su propio discurso

visual®’.

Artistas como Suzanne Valadon introducen valientes novedades en sus obras,
como modelos fumando, con libros cerca o con vestimenta cotidiana, sin
sensualidad. Asi mismo, Tamara de Lempicka relaciona las figuras femeninas
desnudas con el moderno estilo de vida urbano de las nuevas ciudades y con la

moda mas innovadora de apariencia frivola que revolucioné los afios veinte.

Hanna Hoch y su concepto de fracturacion del cuerpo femenino, al que recompuso

visualmente de forma radical, construye una obra espléndida en la transformacion

37 hid.
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de dimensiones y de significados asociados al cuerpo femenino. También cabe
mencionar la obra de Remedios Varo, creadora de espacios simbdlicos y magicos
gue permitian, por primera vez, situar el cuerpo de la mujer en lugares imaginarios

descargados de la mitologia tradicional y construir nuevas asociaciones simbdlicas.

El arte feminista ha reflejado el desarrollo de la lucha de la mujer por sus derechos.
Desde el siglo XV las mujeres inician denuncias sobre el maltrato social. En el siglo
XIX inician la batalla por el sufragio universal y la batalla sigue hoy por la libertad e
igualdad de género.

Libertad e igualdad de género que es urgente en India, por ejemplo, donde las
mujeres son obligadas a casarse siendo nifias y a realizar trabajos forzados. En
China son violentadas a través del aborto selectivo de fetos femeninos y del
asesinato y la trata de nifias nacidas. En Africa, a través de las mutilaciones genitales
y castigos fisicos. En México, mediante los feminicidios, con casos de mujeres
previamente secuestradas y desaparecidas que aterrorizan, como una violencia
potencial indeterminada y anunciada y, en general, a través del trafico internacional
de mujeres y niflas para la prostitucion forzada desde paises en vias de desarrollo

hacia paises industrializados.

Igualmente, en paises desarrollados, la violencia estructural, simbolica, y la
violencia directa —psicoldgica y fisica—, visible e invisible, requieren de una labor

permanente para el empoderamiento de las mujeresse.

En 1972, las profesoras y artistas Judith Chicago y Miriam Shapiro, con veinte
estudiantes del programa feminista de arte de la Escuela de Fresno y California,

presentaron la exposicion “Casa de mujeres”. En una propiedad vacia de Los

38 MONLEON, Elena. Arte y tecnologia frente a violencia de género. En: Arte y Politicas de Identidad.
Valencia. 2012. Vol. 6, No. 6.
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Angeles, diecisiete ambientes fueron recreados para dar una alerta a la

discriminacion y violencia sufrida por las mujeres dentro del &mbito doméstico.

En Europa, se visualizan las performances de las artistas del Body Art Gina Pane,
Marina Abramovic, Valie Export. En Latinoamérica, el arte, entendido como
denuncia, empezo a desarrollarse a través de acciones callejeras en repulsa a las
dictaduras militares de los afios setenta y ochenta en paises como Argentina y
Guatemala.

Se destacan las performances “Territorios Mexicanos”, de la artista contemporanea
mexicana Lorena Wolffer, donde, desnuda sobre una mesa quirudrgica, y atada de
pies y manos, recibe durante seis horas gotas de sangre sobre su vientre, recreando
un método de tortura en carceles chinas, provenientes de una bolsa de transfusion
con treinta litros de sangre de vaca, pendida de un gancho de carniceria rodeado

porla leyenda.

La crudeza de la presion social hacia las jovenes de mantener la virginidad hasta el
matrimonio en Guatemala, donde mujeres sin recursos econdmicos Sse ven
obligadas a operarse en clinicas clandestinas, sin certificados médicos, inspiré a la
guatemalteca Regina José Galindo a realizar este procedimiento, en esas

condiciones, con la performance y video “Himenoplastia’.

La artista y activista norteamericana Suzanne Lacy, con su performance “Tres
semanas en mayo”, realizada en distintos lugares de la ciudad de Los Angeles,
incluyendo el ayuntamiento, utiliza un mapa de 25 pies en el Area Metropolitana de
los Angeles, y, durante tres semanas, cada dia con un gran sello rojo de violacion

marco los lugares donde se han reportado violaciones. La accién logré que la policia,
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el gobierno y la sociedad abordaran de forma abierta la violencia de género y la

creacion de lineas directas de atencion a violaciones®®.

A través del arte, y en especial los géneros considerados propios del arte
contemporadneo como la performance, instalacion, el video, los nuevos medios, el
arte publico y comunitario, se ha dado visibilidad sobre la problemética del

patriarcado y las violencias que se ejercen en las mujeres alrededor del mundo.

6.2.4 El cuerpo virtual femenino. Con el internet todo esta inmediatamente
disponible al alcance de un click. La corporeidad se manifiesta a través de
elementos de la imagen digital como manifestaciones tangibles e intangibles en
movimiento alrededor del mundo entero. Con la presencia y “necesidad” constante
de conexion cibernética se llega a la reflexion acerca de la preeminencia de lo

individual sobre lo colectivo en las sociedades contemporaneas.

Las estructuras actuales de produccion y consumo proporcionan al individuo una
doble representacion de su cuerpo: como una forma de capital y como fetiche, es
decir, el cuerpo moderno se exhibe como una forma de inversién y signo social ala
vez?, El sistema social esta organizado para reproducir socialmente un modelo
hegemonico de la feminidad, enfocado en la hipersexualizacion del cuerpo
femenino. Lo anterior es un factor relevante tanto en el imaginario colectivo como

en la sociedad.

Puntualmente, el cuerpo virtual femenino se ha enfocado en una erotizacion
exagerada y ha sido ligado directamente a la pornografia, a esa accion mercantil
prostituida, representando los cuerpos de las mujeres como una mercancia de la

gue se extraen plusvalias necesarias para la reproduccion social de los patriarcados

39 bid.
40 BAUDRILLARD, Jean. La sociedad de consumo. Sus mitos, sus estructuras. Espafa: Alianza
Editorial, 1974
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contemporaneos y del capitalismo neoliberal*!. Promovida como la industria de las
fantasias sexuales, la pornografia objetualiza el cuerpo femenino y banaliza la
sexualidad, llegando a procesos de deshumanizacién que proponen la sexualidad
como una accién constante de consumo, dejando de lado por completo el caracter

afectivo y amoroso de un encuentro sexual.

El cuerpo deja de ser cuerpo estético ganado, como en el caso de los griegos, a
través de la disciplina del cuerpo (ejercicio fisico), o cuerpo templo, como en el caso
del taoismo, para transformarse en un cuerpo hecho por el hombre, esto es, un
cuerpo mercancia, un cuerpo objeto, un cuerpo manipulado, prostituido y
desarticulado de si mismo, un cuerpo que vuelve fetiche unas partes del cuerpo mas

que otras, el pene, los senos, los gliteos, entre otros*.

El cuerpo femenino, mas que el masculino, se encuentra inmerso en una sociedad
de consumo que le demanda desenvolverse como objeto constante de deseo,
exigiendo un cuerpo con senos enormes, curvas perfectas, cintura pequefa y
nalgas grandes, redondas y firmes. La hipersexualizacion del cuerpo femenino en
el campo virtual ha llevado a la construccion de un cuerpo a imagen y semejanza
de una cultura permeada por una belleza artificial que va mucho mas alla del
caracter estético, pues llega a afectar el desenvolvimiento de las relaciones
interpersonales y de los entornos afectivos, generando asi problematicas

psicoafectivas.

La pornografia actia como educador sexual y se encuentra facilmente al alcance
de cualquiera. Asi, los contenidos de sexo explicito en la web son la educacién
sexual del siglo XXI. Realmente la problematica no radica en ver pornografia, sino

en la ausencia de educacién afectiva sexual y emocional, mas alla de explicar los

41 COBO, Rosa. El cuerpo de las mujeres y la sobrecarga de sexualidad. En: Investigaciones
feministas. Espafia. 2015. No. 6.

42 RENGIFO, John y DIAZ, Carmen. El cuerpo contemporaneo: un cuerpo pornografico. En: Virajes.
Manizales. 2014. Vol. 16, No. 1. p. 219

113



aparatos reproductores. La percepcion de la sexualidad basada en modelos
patriarcales contribuye a reproducir patrones de dominacion, sometimiento y

cosificacion hacia la mujer.

Asumir el cuerpo desnudo como pornogréafico genera resultados preocupantes enla
sociedad, como es el caso de nifias menores de edad en embarazos no deseados,
enormes tasas de enfermedades de transmision sexual, relaciones tdxicas y
violentas que son normalizadas, ausencia de sensibilidad hacia si mismo y hacia el
otro, distorsion de la realidad al generar falsas ilusiones de la naturaleza del cuerpo
humano, aislamiento, alteraciones en la conducta y en la privacidad, limitacién de la
sexualidad a la genitalidad, anulando por completo la importancia del afecto y de las
representaciones sentimentales de los individuos, permeados por la cultura

mediatica y la globalizacion.

6.3 LA VIOLENCIA DE GENERO

La cultura concreta da forma al cuerpo, es decir, lo adiestra para que el hombre
sepa utilizarlo, de acuerdo con los modelos que le ofrece en cada momento
determinado. En la sociedad existen asombrosas regularidades sobre los papeles
masculinos y femeninos mas alla de las fronteras culturales. Desde esta vision

primordial del género, hombres y mujeres socializan en una estructura sexuada*.

Las mujeres no visualizan la violencia por la culpa, el miedo y la verglenza
experimentadas y enraizadas en construcciones de género desde las que se
acentla la pasividad, la tolerancia, la obligacién de cumplir con el papel doméstico

y la creencia de que la presencia masculina valida su existencia, no solo el silencio,

43 DUCH, Lluis y MELICH, Joan. Escenarios de la corporeidad. Madrid: Trotta, 2005
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también la censura, marginalizacion, trivializacién, subordinacion, minimizacién,

entre multiples maneras para excluir o invisibilizarlas.

La violencia contra las mujeres se ejerce de las mas variadas formas: la violacion,
el estupro, el incesto, la explotacion y el acoso sexual, las amenazas de privaciones,
la utilizacion del lenguaje sexista, la discriminacion laboral, no ser duefias del propio
cuerpo Yy, por lo tanto, no poder apelar al control de la reproduccién o aspirar al
empleo, dejando ante ellas un panorama de subempleo y pobreza femenina, una
jornada de trabajo interminable y una vida de golpes y verguienza callada por el

miedo a los imperativos sociales*4.

En la produccion de la violencia, el cuerpo aparece como el lugar de colonizacion
masculina. En las relaciones de pareja existe un proceso de domesticacion de las
mujeres que comienza con la sublimacion o exaltacion del cuerpo y que luego se
convierte en una extension del dominio masculino, un territorio en el que se
depositan el insulto y laignominia y donde es dificil que la mujer pueda elevar alguna

protesta contra esa circunstancia.

La violencia de género es un problema de derechos humanos y de salud publica
gue involucra expresiones culturales y visiones institucionales y cuya relacién se
encuentra mediada por las representaciones de género: ser mujer y ser hombre a
partir de la diferencia biolégica. Existe una relacion entre la violencia y el deterioro
de la salud que se manifiesta en una amplia sintomatologia con problemas

fisiologicos®.

La violencia goza de cierta complicidad social con el arrepentimiento del agresor y

su sefalamiento de la causa fuera de él, que adjudican a la mujer y la

44 ROJAS, Clara. Voces gque silencian y silencios que enuncian. En: Néesis. México. 2005. Vol. 15,
Nro. 28

45 FERNANDEZ, Teresa y PEREZ, Rafael. Autoestima y violencia conyugal: un estudio realizado en
Baja California. México: Colegio de la Forntera, Miguel Angel Porrua, 2007
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responsabilizan por el fracaso de la relacion y ayudan a construir el silencio social

en torno a la violencia.

Este silencio social, en el que pareciera haber un acuerdo tacito entre las mujeres
violentadas y el resto de la sociedad para no hablar del tema, esté reforzado por la
creencia que en general considera que la violencia es un asunto privado entre dos
personas adultas, y que la pareja ya ha desarrollado un sistema para resolver lo que
esta pasando. La mujer no se atreve a hablar porque iria contra lo que las demas
personas esperan de ella a partir de valoraciones sociales y de estatus sobre lo que

una mujer “debe” ser y hacer.

La violencia es una manifestacion del sistema de dominacién masculina construida
historica y transculturalmente y opera como una justificacion y disculpa del ejercicio
violento*®. El género, considerado como una construccion histérica que se funda y
reproduce en el mundo de las relaciones interpersonales, involucra también una
distribucion de actividades que subvalora las desarrolladas por las mujeres y exalta
las asociadas a los hombres, otorgandoles mayor valor y estatus. Desde esta vision

primordial del género, hombres y mujeres socializan en una estructura sexuada.

Las mujeres han ocupado un lugar de sumision en la estructura patriarcal, de tal
forma que la violencia se ha considerado una consecuencia natural de la condicién
de ser mujer, es decir, de su debilidad y obsecuencia. Esto permite que se oculte o
niegue la historia de violencia y se encubra o justifique la conducta del agresor,
aunque se inscriba en el cuerpo. La mediacion afectiva, es decir, los sentimientos,
anclan y justifican fuertemente la violencia en la relacion de pareja. La mujer puede

convertirse en reproductora (consciente o inconsciente) del circulo de la violencia

46 GARDA, Roberto. Complejidad e intimidad en la violencia de los hombres. Reflexiones en torno al
poder, el habla y la violencia hacia las mujeres. En: Violencia contra la mujer en México. México:
Comision Nacional de los Derechos Humanos, 2004. p. 119-144
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en consonancia con otros actores, como el propio violentador y el mundo

institucional?’.

El cuerpo humano ha estado presente permanentemente en las sociedades de
consumo. Lo que Rosenberg, Rand y Assay* llaman “self-body” se esculpe por una
increible proliferacién de violencia étnica, sexual, autodestructiva, doméstica, de
pares, guerras, otros. De esta forma, el mundo es experimentado a través del

cuerpo, particularmente mediante el padecimiento.

El cuerpo femenino expresa la puesta en escena de las modas, de las
manifestaciones identitarias, de lo considerado erotico, deseable, despreciable,
inimitable, prohibido o invisible. La demarcacion del cuerpo femenino como una
propiedad del hombre o una extension de sus propiedades conforman otra parte del
cuadro de la violencia y la colonizacion corporal. Usar diversas estrategias de control
emocional desde el inicio de la relacién para moldear a la mujer a su modo aparece
como una de las estrategias fundamentales de la hegemonia masculina. Es un reto
para su capacidad de controlar y dominar, y este reto es lo que mantiene viva su

imagen de superioridad®.

6.4 LA IGUALDAD DE GENERO

En el camulo de acercamientos conceptuales, de términos y aproximaciones, la
definicion del concepto de género resulta fundamental. Se puede concebir como un
conjunto de imaginarios y valores culturales y sociales que la sociedad misma le

otorga alas personas en funcién de su sexo, ya sea hombre o mujer. No se es mujer

47 BOSCH, Esperanza y FERRER, Victoria. La voz de las invisibles. Espafia: Ediciones Catedra,
2002

4 ROSENBERG, Jack; RAND, Marjorie y ASSAY, Diane. Body, Self, and Soul: Sustaining
Integration. Estados Unidos: Humanics Learning Publisher, 2014

4 ROSENBER, Florence. Lo que no vemos: el cuerpo torturado y el cuerpo femenino
clitoridectomizado. En: Cuerpo, enfermedad mental y cultura. México: INAH, 2009
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u hombre por condiciones biolégicas o sexuales. La distincion proviene de
asignaciones que la sociedad y la cultura han creado, normalizado y difundido. A
partir de esa distincién se han consolidado toda clase de estereotipos y perspectivas
esquematicas e impositivas. Es entonces cuando se empez6 a hablar de una
“feminidad” (encarnada en colores, formas, actitudes) y de una “masculinidad” (la
rudeza, las maneras): la sociedad cred y expandié esos supuestos. Marta Lamas,
una de las mas reconocidas tedricas al respecto, apunta que:

“(...) La investigacion, reflexion y debate alrededor del género han
conducido lentamente a plantear que las mujeres y los hombres no
tienen esencias que se deriven de la biologia, sino que son
construcciones simbdlicas pertenecientes al orden del lenguaje y de
las representaciones. Quitar la idea de mujer y de hombre conlleva a
postular la existencia de un sujeto relacional, que produce un
conocimiento filtrado por el género™°

Las lecturas y miradas sobre las complejas relaciones de género remiten
indefectiblemente a la nocion de patriarcado, de una u otra forma. El patriarcado,
definido por la Unicef como una “forma de organizacion social especifica basada en la
dominacién de unos varones con ejercicio de poder sobre mujeres, nifias, nifos y

adolescentes”.

Prima, entonces, la idea de que son los varones quienes toman las decisiones,
trazan las sociedades, decretan las normas y las leyes, direccionan la vida misma y
definen la supremacia de la familia como institucion permeada por estas tensiones

de género.

Las mujeres y las nifias constituyen la mitad de la poblacién mundial y por
consiguiente la mitad de su potencial. La igualdad de género, ademas de ser un

derecho humano fundamental, es imprescindible para lograr sociedades pacificas,

%0 | AMAS, Marta. Diferencias de sexo, género y diferencia sexual. En: Cuicuilco, Vol. 7, Nro. 18
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con pleno potencial humano y desarrollo sostenible. Ademas, esta demostrado que
el empoderamiento de las mujeres estimula la productividad y el crecimiento
econdémico. El Secretario General de las Naciones Unidas, Sr. Antonio Guterres, ha
manifestado que conseguir la igualdad de género y empoderar a las mujeres y las
nifias son tareas pendientes de la época actual y constituyen el mayor desafio en

materia de derechos humanos del mundo.

En el afio 2015, la ONU aprobo la Agenda 2030 sobre el Desarrollo Sostenible, en
la cual se establecen 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible en pro de una mejora
en la calidad de vida. El quinto objetivo hace alusién a la igualdad de género,
necesario para conseguir un mundo préspero, pacifico y sostenible. Entre las metas
gue se establecen en este objetivo se propone poner fin a todas las formas de
discriminacion contra todas las mujeres y las nifias en todo el mundo, eliminar todas
las formas de violencia en los ambitos publico y privado, incluidas la trata y la
explotacion sexual y otros tipos de explotacion, eliminar todas las practicas nocivas,
como el matrimonio infantil, precoz y forzado y la mutilacién genital femenina,
reconocer y valorar los cuidados y el trabajo doméstico no remunerados mediante
servicios publicos, generar infraestructuras y politicas de proteccion social,
promoviendo la responsabilidad compartida en el hogar y la familia segun proceda
en cada pais , asegurar la participacion plenay efectiva de las mujeres y la igualdad
de oportunidades de liderazgo a todos los niveles decisorios en la vida politica,
econdmica y publica, asegurar el acceso universal a la salud sexual y reproductiva
y los derechos reproductivos, emprender reformas que otorguen a las mujeres
igualdad de derechos a los recursos econdmicos, asi como acceso a la propiedad
y al control de la tierra y otros tipos de bienes, los servicios financieros, la herencia
y los recursos naturales, mejorar el uso de la tecnologia instrumental, en particular
las tecnologias de la informacion y las comunicaciones para promover el
empoderamiento de las mujeres y aprobar y fortalecer politicas acertadas y leyes
aplicables para promover la igualdad de género y el empoderamiento de todas las

mujeres y las nifias en todos los niveles.
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Lo anterior representa un ideal que hoy en dia aln se siente como una utopia, pues
lamentablemente en la actualidad se sigue experimentando violencia fisica y/o
sexual hacia las mujeres, en muchos casos a manos de sus parejas sentimentales.
Ademas, 49 paises no tienen leyes de proteccién a mujeres y niflas de practicas
nocivas, las cuales, aunque han disminuido en la dltima década, aun se siguen

presentando.

6.5 LA MUJER ROSADA Y EL HOMBRE AZUL

El ser humano se ve influenciado de forma fisica, psicolégica y emocional, tanto de
manera positiva como negativa, por los colores que ve a su alrededor®. Un mismo
color actua de forma diferente en cada ocasion y ningun color carece de significado:
el efecto de cada color esta determinado por su contexto. Un color puede aparecer

en todos los contextos posibles y despierta sentimientos positivos y negativos®2.

Desde la nifiez se establecen diferencias de género marcadas fuertemente por el
empleo de los colores rosa y azul, estableciendo asi estereotipos de género
validados por la repeticion que trascienden en la conciencia colectiva. Los colores
influyen en el comportamiento y esta delimitacion por géneros refleja ideales
construidos culturalmente, aunque todos los colores tienen un gran poder simbdlico

y no existen razones genéticas o ancestrales que justifiquen estas preferencias.

Un estudio realizado por Eva Heller, socidloga, psicologa y profesora de teoria de
la comunicacion y psicologia de los colores, demuestra que los 42 colores y los
sentimientos no son combinados de manera accidental, sino que son producto de

experiencias universales enraizadas profundamente desde la infancia en el lenguaje

51 GOMEZ, Rocio. El color en la psicologia. Trabajo final para obtener el grado en psicologia. Jaén.
Universidad de Jaén. Facultad de Humanidades y de la Educacion. 2016. 33 p.

52 HELLER, Eva. Psicologia del color, cdmo acttian los colores sobre los sentimientos y la razon.
Barcelona: Gustavo Gili, 2004.
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y el pensamiento, estableciendo asi un simbolismo psicoldgico en la tradicidén

histérica.

El color rojo (llevado al color rosa) y el color azul son psicolégicamente contrarios y
establecen opuestos como femenino/masculino, caliente/frio, activo/pasivo. Segun
algunos historiadores, en un principio el color rosa era considerado mas apropiado
para los nifios al ser un color fuerte, mientras que el color azul era apropiado para
las nifias al ser un color mas delicado. La asociacion de colores por género comenzé
en el mundo occidental a mediados del siglo XX, hacia 1940 y durante la Segunda
Guerra Mundial, cuando la moda francesa generdé una gran influencia. Los
fabricantes de grandes marcas de ropa de la época decidieron establecer el rosa
como color apto para las niflas y el azul como color apto para los nifios. Esta
tradicion perdura hoy en dia, principalmente debido a tacticas de marketing donde
fabricantes y publicistas establecen esta segmentacion de oferta por género con la
finalidad de inducir al consumo, con lo cual generan una imposicion que desplaza
otras posibilidades y alternativas. Hoy hay, curiosamente, mucha mas diferenciacion

por sexos que hace décadas.

6.6 EL COLOR VERDE

Para la presente propuesta de investigacion se tomoé el color verde como eje
conceptual, estableciendo una alternativa a los colores tipicamente catalogados

como femenino (rosa) y masculino (azul).

En Psicologia del color, como acttan los colores sobre los sentimientos y la razén,
Eva Heller establece el color verde como el color de la fertilidad y de la esperanza,
un color intermedio, variable e independiente. Aunque no es un color primario
propiamente, debido al simbolismo que se le otorga si resulta serlo en un sentido

psicologico, ademas, hace alusién a la naturaleza y a la conciencia del medio

121



ambiente. Es el punto medio entre lo célido y lo frio, entre lo femenino y lo
masculino. Situado en perfecta neutralidad entre los extremos, proporciona una
sensacioén de tranquilidad y seguridad, siendo el color mas neutral en el simbolismo

cromatico.

Es el simbolo de vida y de juventud, hace alusion a todo lo que crece, a todo lo que
florece, sinGnimo de bienestar material y espiritual. Como color de la esperanza se
asocia a la primavera, a la renovacién después de un tiempo de sequia, a la
liberacion del pecado y al resurgimiento. Genera un efecto tranquilizante, aliviador
y acogedor, alusivo a la libertad y a laigualdad, creador de energia positiva, equilibra

las emociones, revitaliza el espiritu y estimula a la compasion.

6.7 EL AMOR Y LA SEXUALIDAD

El amor y la sexualidad son conceptos singulares que se consolidan por medio de
eventos que marcan la vida de cada ser, cargados de suprema significacién y con
una incidencia directa en el desenvolvimiento de las mujeres y los hombres en
medio de las dinamicas relacionales que se dan dia a dia y a lo largo de toda la

vida.

Desde un punto de vista cientifico, el amor es un proceso neurolégico que se
produce en el cerebro e implica a diferentes partes: el hipotalamo, la corteza
prefrontal, la amigdala, el nacleo accumbens y el area tegmental frontal. Helen
Fisher, antropéloga de la Universidad de Rutgers, estableci6 tres fases del amor>3;
La primera fase es el deseo (impulso sexual), en la cual se da la segregacion de
hormonas sexuales (estrogenos y testosterona) y se producen, principalmente,

dopamina, endorfinas, noradrenalina y adrenalina. La segunda fase es la atraccion

3 FISHER, Helen. Anatomia del amor. Barcelona: Anagrama, 2007. p. 233
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(amor romantico) y en esta se da la liberacion de dopamina, oxitocina y vasopresina,
elementos que motivan vinculos afectivos y sentimientos de conexion. Fisher
expresa que el amor romantico puede ser incluso mas poderoso que el deseo sexual
y que al estar enamorados una parte de la amigdala cerebral relacionada con el
miedo se desactiva. La tercera fase es el carifio o el apego, en donde se busca
estabilidad, seguridad y calma. En este punto se da la evolucién del amor romantico
hacia la busqueda del otro, bajo condiciones de empatia y respeto.

Una expresion muy conocida es la del “amor platénico”. Platon creia que el ser
humano es en esencia un alma atrapada en un cuerpo y que el amor era un estado

de éxtasis y, a su vez, de moderada frustracion.

La concepcion platénica del amor es, por consiguiente, la de un impulso que nos
lleva a querer ir mas alla de lo material en nuestra experimentacion de algo, en el
acceso a su belleza, que para el fildsofo griego tiene que ver con su cercania a la
verdad y no a la estética®*. Un amor platénico no es un amor ideal o imposible, sino

un amor por conocer conscientemente al otro desde su belleza espiritual esencial.

Sigmund Freud propone que el amor comprende capacidades y necesidades. Entre
las capacidades se encuentran los sentimientos y conductas propias del origen de
la vida, manifestada en la conservacién propia y en la reproduccién®. Esta Ultima
comprende el deseo (la relacion sexual) y la crianza de los hijos. La relacion sexual
puede o no vincularse con el amor, mientras que la crianza de los hijos se
fundamenta en el amor puro. Asi, es posible afirmar que el amor no apunta
unicamente al encuentro sexual genital sino al cuidado y vinculacién con el otro, en
donde existen manifestaciones importantes como el amor propio, la amistad, el

amor hacia la humanidad y demas. De manera que, por un lado, el amor busca

54 PLATON. El banquete o sobre el amor. Madrid: Alianza Editorial, 2011. p. 44
% VARGAS, David. Una paradoja freudiana del amor. En: Desde el jardin de Freud. Colombia. 2013.
Nro. 13. p. 96
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perpetuar y exaltar la vida y, por el otro, indagar en nuevas experiencias

relacionales.

El ser humano quiere y busca ser amado y son las vivencias en las que se ve
inmerso las que marcan una pauta en sus sentimientos. La sociedad también influye
directamente en la consolidacion de esa idea sobre el amor y la sexualidad. Podria
decirse entonces que, de cierta manera, el amor es una construccion de estimulo
social que concierne la adaptacion al entorno y a los otros. Esta construccién se ve
influenciada significativamente por la consolidacién de roles y estereotipos que
desde la infancia van creando una idea sobre lo que es el amor, dejando a un lado
el reconocimiento del amor propio por sobreponer el amor de los demas a forma de
condicion. Existen ciertos factores incidentes en la conducta como la exigencia y la
presion hacia la mujer para que haga de su cuerpo y de su sexualidad el centro de
su existencia vital. Las mujeres son marcadas como seres sexuales antes que como

Seres amorosos.

No existe un punto medio, aquella mujer “/iberada”es considerada solitaria y ausente
de amor y, por otro lado, aquella mujer “feliz” es la sumisa que se encuentra en una

casa acogedora con esposo e hijos, fiel a su representaciéon doméstica y familiar.

6.8 LA INSTALACION ARTISTICA

El arte contemporaneo incluye mas de cincuenta tipos de géneros, surgidos desde
el final de la Segunda Guerra Mundial, con un aspecto comun: la innovacion que
llega para romper los esquemas tradicionales e imponer nuevas caracteristicas en
la forma de hacer arte. Asi, el arte se transforma en un intercambio de percepciones
entre el artista y el espectador. Mas alla de la admiracion hacia un objeto o imagen,
se involucra en la expresion de realidades humanas y sociales para promover

cuestionamientos en el espectador y la sociedad.
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La instalacibn como género artistico construye la obra con la incorporacion en
diversos medios, de experiencias objetuales en las que subyacen formulaciones
conceptuales, experimentales y ludicas, intencionadas para propiciar lecturas
profundas y ricas en los espectadores. Adiciona asi a la interpretacion artistica
visual posibilidades de interpretacidén cognitiva.

Amnon Barzel, curadora de arte israeli, afirma que: “La instalacion representa una
via de salida al espacio pintado del ilusionismo y pone en practica uno de los
propésitos fundamentales del modernismo, el de llevar el arte a la realidad”®. Javier
Abad Molina define la instalacion como “Una de las manifestaciones del arte
contemporaneo que propone un espacio simbdlico para representar una idea o

mensaje intencionado™’.

Como género artistico del arte contemporaneo, la instalacion responde de manera
irreverente a lo establecido para contradecir el paradigma del concepto de belleza
como sinénimo de armonia, equilibrio, proporcionalidad y orden entre otros. Asi
mismo, para transformar escenarios cotidianos en espacios de arte y generar
cuestionamientos en el espectador y la sociedad. Actualmente, la realidad virtual
(VR) va tomando fuerza en multitud de disciplinas como la tecnologia, la medicina,
la educacion y el entretenimiento. En el marco del arte, ha llevado a la instalacion
artistica a crear obras con influencia tecnologica sorprendente. Porque el arte
siempre ha estado ligado a la innovacion y a la modernidad, asi como al anhelo de

romper con las reglas, huir de lo convencional y perseguir lo desconocido.

La instalacion artistica se describe a través de variadas caracteristicas que abarcan
desde el montaje y el ordenamiento de objetos producidos o intervenidos en un

espacio o ambiente, para dar sentido a las ideas que concibe y presenta el artista

5 LARRANAGA, Josu. Instalaciones. Donostia-San Sebastian: Editorial Nerea, 2006. p. 87
57 ABAD, Javier. Instalaciones de luz en el aula de bebés. Aprendizaje y bienestar. En: Aula de
infantil. Espafia. 2007. Nro. 38. p. 21
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en su obra fisica o intangible, hasta lo que estas provocan en la interaccion al
espectador - activo. Entonces, el artista propone el concepto dentro de un contexto
deseado para ser realizado con los mas variados materiales, medios fisicos,
visuales, sonoros, tactiles y tecnoldgicos, siendo posible la intervencion de otras
disciplinas artisticas como la fotografia, el videoarte o la performance. Utiliza
cualquier medio para crear una experiencia de interaccion con el espectador que
genere sentimientos o reflexiones y estimule la percepcion sensorial en cualquiera
de los sentidos, ya sea vista, oido, gusto, tacto y olfato. La obra permite la
participacion de todo aquel que la visita, es decir, el espectador se hace parte de la

obra en ese momento.

Es frecuente e intencional que la forma como se sitden los objetos en el espaciono
sea repetido, convirtiéndola en Unica y exclusiva. Sumado a ello, pesa el rasgo
efimero de su existencia, al exhibirse en un tiempo definido, para luego ser
desmontada. Como caracteristica Unica con relacion a otras manifestaciones
plasticas, la posibilidad del espectador de sumergirse en la propuesta artistica

brinda la oportunidad de vivirla kinestésicamente con un mayor disfrute cognitivo.

Los choques de significados son deliberadamente buscados por el artista.
Consideradas como obras de arte de caracter publico, transitan hacia diferentes
escenarios y espectadores, como arte de la tierra, arte especifico de sitio (in situ), y

arte tecnoldgico participativo.

Desde sus inicios, las instalaciones han planteado los limites de la obra de arte,
estan ligadas a la reflexion sobre el museo, el mercado, los espacios expositivos, y
vinculan la creacion a un lugar especifico, dando valor a ese espacio y
constituyéndose en él. Propician experiencias con el espacio, la percepcion y los
significados, y pueden estar constituidas por objetos de cualquier materia y forma,

pudiendo ser incluso inmateriales o mixtas.
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7. REFERENTES

7.1 REGINA JOSE GALINDO (Guatemala, 27 de agosto de 1974)

Figura 102. Regina José Galindo

TR AL,

Fuente. PLATAFORMA DE ARTE CONTEMPORANEO Woman Art House Regina

Jose Galindo [en linea] disponible en:
https://www.plataformadeartecontemporaneo.com/pac/woman-art-house-regina-

jose-galindo/

Su trayectoria artistica comienza en el ambito de la poesia y el dibujo y se extiende
hacia el arte corporal. Se reconoce a si misma como feminista y pertenece a la
generacion de artistas guatemaltecos que crecieron en los afios de mayor violencia
del pais. Actualmente es la maxima representante del arte contemporaneo en
Guatemala y una de las artistas de performance con mas influencia en el contexto

latinoamericano.
En palabras propias de Galindo, el cuerpo es el vehiculo mas directo para poder

expresarse. En sus obras denuncia las violaciones y abusos cometidos contra la

mujer, materializando el silencio femenino y denunciando la represién de la
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sociedad tanto en el ambito publico como en el privado. Establece conexiones
formales y funcionales con lenguaje poético explorando temas como la violacionde

los derechos humanos, el feminismo, el cuerpo y la sexualidad.

Figura 103. El dolor en el pafiuelo (1998), de Regina José Galindo.

Fuente. REGINA  JOSE  GALINDO [en linea] disponible  en::

www.reginajosegalindo.com

En toda su trayectoria artistica la poética es constante, indagando en diversos
mecanismos Yy estrategias para explorar toda la carga poética del cuerpo,
convirtiéndolo en sujeto y objeto de la accidon. Estimula al re-pensamiento y/o
replanteamiento de cuestiones politicas y sociales con la finalidad de generar un
interés en el legado colectivo. Representa la identidad y la colectividad, asi como
también la ausencia y la presencia, cuestionando la naturaleza humana en

contextos de impunidad social.

Sus acciones, cargadas de gran contenido simbdlico, representan la fragilidad del
individuo y los sistemas de poder, y buscan reconocer la otredad y criticar la
indiferencia frente a los demas, construyendo metaforas relacionadas con la
injusticia social, la fragmentacion de la identidad, las discontinuidades de la memoria

colectiva, las patologias sociales, las paradojas de los sistemas de poder y su
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silenciosa repercusion en los diferentes ambitos de la vida cotidiana®®. Expresa un
rechazo hacia las ideas tradicionales respecto a la sexualidad femenina, analizando
la identidad desde diferentes perspectivas, cuestionando la posicion social de la
mujer por medio de cuestiones de identidad de género, identidad cultural e identidad
social e identificAndose, al tiempo, con probleméaticas globales de las sociedades

actuales.

Figura 104. Accién “No perdemos nada con nacer” (2000).

Fuente. REGINA  JOSE GALINDO [en linea] disponible en:

www.reginajosegalindo.com

Por medio de su cuerpo femenino desnudo realiza una denuncia al patriarcado,
exponiéndolo como cuerpo poderoso, lejos del disfrute sexual masculino. Trabajaa
partir de problematicas locales con la intencidn de generar una conexién mas global
con la realidad y cuestionar el adormecimiento social del presente. Reflexiona sobre
la desigualdad, el enfrentamiento entre mujeres, la privaciéon de la libertad y la
violencia, recurriendo a ejercicios de implicacion personal y social desde la practica

artistica.

% MARTIN, Yasmin. La practica artistica de Regina José Galindo. Anatomia de una metafora
emancipatoria. En: Revista Istmica. Costa Rica. 2019. Nro. 24. p. 99
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Figura 105. Accion "¢Quién puede borrar las huellas?" (2003).

» - )

Fuente. REGINA  JOSE GALINDO [en linea] disponible en:

www.reginajosegalindo.com

7.2 MARINA ABRAMOVIC (Yugoslavia, 30 de noviembre de 1946)

Figura 106. Fotografia de Marina Abramovic

Fuente: HBR Maiana Abramovic [en linea] disponible en: www.

https://hbr.org/2016/11/marina-abramovic

Esta mujer es la artista de mayor proyeccion mundial en el ambito de la
performance, habiendo alcanzado con su obra elevadas cifras de cotizacion en el
mercado del arte contemporaneo. Empezo6 a ejercer esta disciplina en los afios

setenta y desde entonces ha llevado su cuerpo hasta el limite.
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Utiliza su cuerpo como sujeto y vehiculo y, también, explora la figura del artista,
abarcando mudltiples formas sensitivas en relacion con el publico y la energia
corporal. Explora el sufrimiento, la exigencia y la resistencia fisica por medio de
experiencias corporales extremas, ampliando los limites del cuerpo y las
posibilidades de la mente para transfigurar asi lo emocional y lo espiritual.

Figura 107. Obra "Rhythn 0" (1974).

‘ L

Fuente: YOU TUBE [En linea] disponible en:

www.youtube.com/watch?v=kijKz3JzoD4

Abramovic afirma que la funcién del artista en una sociedad tan turbada es “dar a

conocer el universo, hacer las preguntas correctas y elevar la mente".

Expresa que el arte debe ser una prolongacion de la vida en la cual cada quien se
vincula por voluntad propia. En sus propuestas establece una conexion entre el
cuerpo y la mente, revocando la energia del dolor corporal y recurriendo a elementos
de rituales y gestos, asi como también a la exploraciéon de las relaciones

interpersonales.

Ha adquirido cierto estatus de celebridad, por lo que se le critica en cuanto al
caracter comercial de sus obras, todas efimeras. Ha vendido por grandes sumas de
dinero elementos y registro de sus acciones. Sin embargo, ha de reconocerse como

una figura ineludible en la historia del arte contemporaneo.
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Figura 108. Obra "Art must beautiul, artist must be beautiful" (1975)

QO A sl
. (Wb’ ‘ \) ‘-w'
[ 3 Y 3 A f #

Fam R

Fuente: MOMA [en linea] disponible en: www.moma.org

Algo caracteristico de su creacidn artistica es la vinculacion al trabajo colaborativo
y la interaccién con la audiencia. Junto con su compafiero sentimental, Uwe
Laysiepen (Ulay), conformaron el colectivo “The other” (El otro), en donde se
basaban en una relacién de confianza mezclando sus energias femeninas y
masculinas en medio de la exploracién artistica y en relacién con la audiencia.

Figura 109. Obra "Rest enery" (1980)._

Fuente: MOMA [en linea] disponible en: www.moma.org
Abramovic define su obra “The artist is present” como aquella que realmente cambid

su vida. La accion basicamente consisti6 en ella sentada frente a muchos

espectadores por tres meses, de 8 a 10 horas diarias, en el MOMA (Museo de Arte
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Moderno de Nueva York). Este performance se tom6 como referente puntual para
el presente proyecto de investigacion dado que se buscOd estimular a cada
espectador a tomar la decision de inmersién en la obra, otorgandole existencia a la
misma. La intencion fue lograr un encuentro intimo uno a uno con cada espectador,
en donde se experimente cierta reflexion sobre si mismo y sobre el otro, pasando

de unanocién como individuo a una nocién como colectivo.

La artista establece el concepto del “Método Abramovic” con el que buscabrindarle
al participante una experiencia inmersiva de introspeccion y meditacién en pro de la
estimulacion de las sensibilidades y la conciencia de la propia existencia material e
inmaterial. Por medio de ejercicios de atencion consciente, y empleando ciertos
objetos, estimula una percepcidon mas profunda, conmovedora y exhaustiva. Segun

sus propias palabras:

“Hay dolor, pero es una especie de secreto muy guardado; el
momento en el que pasas por la puerta del dolor entras en otro estado
mental. Cuando experimentas esa sensacion de belleza y amor
incondicional, de que no hay fronteras entre tu cuerpoy lo que te rodea
y comienzas a sentir esa sensacion de ligereza y armonia contigo
misma, algo se transforma en sagrado™®,

Figura 110. Fotografia de una sesion del método Abramovic (2012).

Fuente: PACMILANO [en linea] disponible en: www.pacmilano.it

5 MELLADO, Sergio. Marina Abramovic exhibe su método. En: El Pais. Madrid. Mayo 23 de 2014.
[Consultado: 08 de diciembre de 2019]. Disponible en:
https://elpais.com/ccaa/2014/05/23/andalucia/1400859464 683035.html
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Abramovic propone un “Manifiesto de vida del artista” en el cual expone ciertos
parametros desde la conducta del artista en relacién con su vida, con el amor, con
lo erético y con el sufrimiento. Establece parametros de lo individual a lo colectivo,
reconociendo la importancia de las relaciones interpersonales y las relaciones con

el mundo.

Con "Rising”, su obra mas reciente, Abramovic se vincula a lainnovacion tecnolégica
por medio del recurso de la realidad virtual, abordando los efectos del cambio
climatico al vincular a los espectadores en un espacio intimo virtual en el cual se ven
inmersos en una escena de capas de hielo polar que se derriten. Por medio de la
creacion de una Marina virtual, situada dentro de un tanque de vidrio que se va
llenando lentamente con agua hasta el cuello, la artista invita al espectador a
cuestionarse respecto al impacto que genera en el mundo, llevandolo a decidir si su
cuerpo virtual ha de ahogarse o, por el contrario, salvarse en caso de decidir apoyar

al medio ambiente. Esta decision determina el avance del agua.

Figura 111. Obra “Rising” (2018).

Fuente: ACUTE ART [en linea] disponible en: www.acuteart.com
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7.2 JUDY CHICAGO (Chicago, 20 de julio de 1939)

Figura 112. Fotografia de Judy Chicago

Fuente. PLATAFORMA ARTE CONTEMPORANEO Woman art house Judy
Chicago [en linea] disponible en:

www.plataformadeartecontemporaneo.com/pac/woman-art-house-judy-chicago/

Artista, activista, maestra, humanista y pionera en el arte feminista y la educacion
artistica a través de un programa unico para mujeres en la Universidad Estatal de
California, Fresno, a mediados de 1970. Su enfoque pedagdgico se ha seguido
desarrollando con el paso del tiempo y su trabajo explora la defensa de los derechos
de libertad de expresion para las mujeres, buscando generar influencia social y
politica en la sociedad. Por medio de dibujos, pinturas, esculturas y trabajos textiles

examina la construccion de género de la masculinidad y el cuerpo femenino.

Figura 113. Obra "Earth Birth" (1983).
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Fuente: JUDY CHICAGO [en linea] disponible en: www.judychicago.com
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Chicago forma parte de la primera generacion de mujeres incorporadas al arte en
Estados Unidos, y particip6é activamente en la Segunda Ola del feminismo. En su
carrera ha rechazado el mandato patriarcal al que se somete a las mujeres como
seres inferiores, perpetuando la dominacion masculina. Explora las definiciones de
poder que han afectado a la sociedad y utiliza el arte como medio para el cambio
social y la transformacién cultural e intelectual, buscando mayor participacion de la

mujer en la produccién artistica.

Figura 114. Obra "Trinity Birth" (1985).

Fuente: JUDY CHICAGO [en linea] disponible en: www.judychicago.com

Comprometida con exponer las afectaciones emocionales que el patriarcado le ha
exigido a los hombres y teorizar sobre los aspectos performativos del género en el
propio cuerpo y en el cuerpo social en general, expresa también que la igualdad de
género propicia beneficios para los hombres también, haciendo énfasis en que
muchos de los males sociales actuales tienen sus origenes en anticuadas

construcciones de género:

“Three decades has not done away with patriarchy. Efforts to emerge
from its huge shadow and overthrow it as a system have been going
on for centuries and it will take many more centuries to accomplish this
task everywhere in the world. My only fear is that the world will not
survive long enough to accomplish it. But | choose hope over
despair”.60

60 KATZ, Jonathan. What Judy Chicago’s Work Reveals about Toxic Masculinity. En: Artsy. Estados
Unidos. Octubre 4 de 2019. [Consultado: 08 de diciembre de 2019]. Disponible en:
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Su obra mas conocida se denomina “The Dinner Party” (1974-1979), considerada
como la primera obra de arte feminista épica. Abarca la historia simbélica de la mujer
en la civilizacion occidental por medio de la elaboracién de 39 espacios dispuestos

en una mesa triangular para 39 mujeres famosas miticas e historicas.

Figura 115. Obra "The dinner party" (1974-1979).

Fuente. BROOKYN MUSEUM [en linea] disponible en: www.brooklynmuseum.org

En “Power Play”(2018), Chicago propone una representacion de la figura masculina
desde la demanda al hombre para suprimir sus virtudes de igualdad e incita a
comportamientos agresivos y destructivos, a la prohibicion de expresion de
sentimientos y de la vulnerabilidad para causar, asi, influencia negativa en la
personalidad y en la construccion de identidad. Esta artista manifiesta la funcion
toxica del patriarcado y la necesidad de cambio frente a aspectos deshumanizantes

de la masculinidad.

https://www.artsy.net/article/artsy-editorial-judy-chicagos-work-reveals-toxic-masculinity
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Figura 116. Obra: "Three faces of man" (1985).
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Fuente: ARTSY [en linea] disponible en: www.artsy.net
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8. DESCRIPCION FORMAL - APROXIMACION A LA DESCRIPCION DE LA
OBRA

Se propone la instalacién de dos piezas colgantes, cada una con luz cenital, en
encuentro directo la una con la otra. Como primera medida, hay una lectura objetual:
Se observa una pieza que es una escultura de la cabeza de la autora colgando de
una rama con hojas y otra pieza que es un dispositivo tecnoldgico de realidad virtual.

Figura 117. Boceto para pieza escultorica

Esta pieza escultorica fue realizada en plasticera, lo cual fue intencional pues este
material resulta sensible y vulnerable a los otros y al medio, como sucede con los
seres humanos en interaccion. La rama fue seleccionada en una salida de campo a

un lugar mitico en Morelos, México llamado Tepoztlan, mas puntualmente en La
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Pirdmide del Tepozteco. Las hojas fueron seleccionadas a lo largo de todo el afio,
siendo recogidas del suelo en la ciudad de Bucaramanga, Santander y en Santiago
Tepalcatlalpan, Xochimilco, México. Se seleccionaron 27 hojas, dentro de las cuales
se establecié un cambio, donde 9 hojas fueron encontradas en su esqueleto, 9 hojas
fueron encontradas mitad esqueleto/mitad verde y 9 hojas fueron encontradas todas
verdes, estableciendo asi una transicion que hizo alusion a la idea de “la muerte a

la vida”, de lo marchito a lo florecido.

Esta pieza escultérica representd la cabeza como un fruto del pensamiento y en
representacién de un cuerpo ausente construido con la imaginacion del espectador.
Justo frente a la pieza escultorica, como en medio de un encuentro, se ubicoé una

pieza tecnoldgica con un dispositivo de realidad virtual con gafas y audifonos:

Figura 118. Boceto 2 de la propuesta
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La instalacién invité al espectador a ser parte de la obra, donde es el mismo quien
decide si quiere “meterse o0 no en la cabeza del otro”. En caso afirmativo, se genero
una segunda lectura de la obra, la cual une lo tangible y lo intangible, generando asi

una hibridacion del cuerpo fisico y del cuerpo virtual.
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Figura 119. Boceto 3 de la propuesta
Xl

o

Una vez dentro del dispositivo de realidad virtual, el espectador se encontro con una
experiencia de inmersion desde lo visual y o sonoro, generando un aislamiento de

todo alrededor y una incidencia en la percepcion.

Lo que vivio el espectador fue una pieza audiovisual en la cual se compone el cuerpo
de esa cabeza colgante, reconociendo a otros dos cuerpos femeninos desnudos,
uno de Colombia y uno de México. La desnudez en este caso busca indagar en el
caracter erdtico y sexual que se le ha dado al cuerpo femenino, llevandolo a una
expresion desde el reconocimiento, la aceptacion y la redencién, asi como también
desde el empleo del color verde como sindbnimo de vida, buscando incitar al
espectador a replantearse en cuanto a su nocion de mujer y a las problematicas

actuales de violencia de género.
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Figura 120. Boceto 4 de la propuesta

De esta manera, la obra propuso una transicion del individuo al sujeto, haciendo
alusion a la interaccion y conexion con los demas, a la responsabilidad afectiva

cuando se incide en el otro y se le permite incidir también.

En la sociologia del cuerpo, el rostro es considerado como el espejo del alma y el
cosmos en la cultura occidental, un espacio privilegiado para inscribir valores éticos
y morales, imaginarios magico-religiosos o saberes especificos que lo hacen variar

segun su aplicacién ideolégica en la sociedad®.

Un concepto bastante influyente en la comunicacion “cara a cara” es la proxémica,

desarrollado en los sesenta por el antropologo Edward T. Hall, refiriéndose al

61 ZAPATA, Rodrigo. La dimension social y cultural del cuerpo. En: Boletin de Antropologia. Medellin.
2010. Vol. 20, Nro. 37. p. 258
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analisis de la distancia entre dos personas cuando se estan comunicando e

interactlan entre si.

La distincion sefiala una distancia intima, una distancia personal, una distancia
social y una distancia publica. Con la presente propuesta se generd un espacio sano
y seguro de interaccion que le brind6 al espectador informacién, pues, como lo
sefialaba Erving Goffman®?, |a viabilidad de la interaccién social opera por medio de

la informacién compartida entre aquellos que interactuan.

El cuerpo de la pieza escultérica se conforma por medio de la realidad virtual. Para
esto se recurre alainvestigacion y creacion de piezas de video y animacion llevadas
a la materializacion, las cuales, siendo intangibles, existen gracias al cuerpo tangible
en inmersion voluntaria. El discurso plastico presente en esa hibridacion cuerpo
fisico/cuerpo virtual propone un cuerpo femenino amoroso y poderoso, en pro de la
igualdad de género y de la estimulacion de las relaciones interpersonales desde el
afecto, pasando asi de una concepcion autobiografica a un campo como sujeto vy,
posteriormente, como colectivo. El color verde es el color principal y la narrativa
audiovisual abarca desde el caos de la violencia hacia la redencion de esa misma

violencia.

Toda la conformacion plastica de esta obra fue producto del proceso de
investigacion y recoleccion relacional aplicada a Colombia/México, lo cual buscé

generar una incidencia social y cultural en el contexto contemporaneo actual.

En el siguiente enlace puede observarse una primera aproximacion de la obra:
www.youtube.com/watch?v=dXNstBrsGKc&feature=youtu.be. Por otro lado, en
este otro enlace puede observarse una aproximacion actualizada de la pieza

audiovisual: https://www.youtube.com/watch?v=87KZATXbC60

62 GALINDO, Jorge. Erving Goffman y el orden de la interaccién. En: Acta Sociolégica. México. 2015.
Vol. 66. P.27

143


http://www.youtube.com/watch?v=dXNstBrsGKc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=87KZATXbC60

9. CONCLUSIONES

Tener la posibilidad de emprender un viaje fuera del pais de origen brinda una
expansion de la visién, tanto de la sociedad como del arte, que posibilita un mejor
desenvolvimiento como artista y una mayor profundidad de la obra.

Explorar desde lo autobiografico demandd una rigurosa introspeccion, lo que
genero una incidencia directa en las dinAmicas relacionales tanto intimas como
colectivas, asi como también un cambio propositivo representado en la creacion

plastica.

La presente obra artistica le propone al espectador una propuesta audiovisual
alterna con el ideal de materializar conceptos que han definido a la mujer por
medio de expresiones halladas en los rostros, acciones de los cuerpos
femeninos presentes y diversos elementos visuales y sonoros, asi como también
el encuentro uno a uno, obra-espectador, que brinda una experiencia intima de

relacion directa y completa inmersién, claramente voluntaria.

A través de cuerpos femeninos expuestos a momentos de violencia,
desesperacion y caos es posible llegar a la transicion y movimiento hacia la
alegria, la esperanza, la redencion, el resignificado, vinculando el uso del color
verde y elementos naturales como simbologia de vida, de la esencia humana,
del transito que coexiste entre la vida y la muerte, haciéndose presente el amor

y la sexualidad a lo largo de la obra.
La problematica de violencia de género fue abordada desde un campo personal

y seguidamente compartido, lo cual se materializ6 con la creacién de una

instalacion artistica inmersiva de hibridacion fisica y virtual, como una
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manifestacion pacifica de lo cadtico de ser mujer y la posibilidad de redencién
de ese cuerpo femenino, llevando al espectador a una reflexion por medio de
una experiencia altamente sensitiva y liberadora, de caracter trascendente

inspirada por el cuerpo femenino y todo lo que habita en el mismo.

La propuesta actual abarcé diversos campos artisticos de accién como la
escultura, el videoarte, el arte sonoro y el arte corporal. Lo anterior demuestra
gue es posible generar discursos artisticos entre medios artisticos tradicionales
y nuevos medios e hipermedios, lo que permite una exploracion mas alla de la
teoria, llevada a la préactica, a la experiencia como factor fundamental para el
aprendizaje dia a dia.

La tecnologia brinda infinitas posibilidades de creacion en relacion con el arte y,
asi mismo, de comunicacion e interaccion entre los seres, parte natural de la
cotidianidad, de manera que la presente propuesta indago en el empleo de esta
herramienta para cuestionar tematicas relacionales contemporaneas e incitar al
espectador a generar una nueva lectura respecto al cuerpo desnudo femenino y

lo que representa.

El arte es un sistema altamente participativo y colaborativo en el cual se
construyen redes y vinculos creativos que permiten nutrir el aprendizaje tanto
personal como colectivo. La presente propuesta generd una union cultural entre
Colombia y Meéxico, vinculando a diversos artistas que hicieron aportes

significativos desde cada uno de sus campos de accion.

El arte es una herramienta de construccion y transformacion que estimula
multiples reflexiones dentro de cualquier contexto. Esta propuesta funcioné
como una manifestacién pacifica en pro de la igualdad de género y del

reconocimiento de los otros.
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