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INTRODUCCION

La entrada del hombre en la era moderna estad marcada por multiples aconteci-
mientos, tales como, el triunfo de la burguesia sobre las monarquias® en el esta-
blecimiento de la forma del estado democratico moderno, el triunfo de la fisica
Newtoniana sobre la cualitativa fisica aristotélica® y con ella el triunfo de la inter-
pretacion matematica del mundo, también el rapido desarrollo cientifico tecnologi-
co, la produccién en cadena, el desarrollo de maquinas cada vez mas potentes, el
imperio del capital sobre el mundo, la masificacion de los medios de comunica-

cién, la imagen del mundo como globo®, entre otros.

Todos estos acontecimientos internos o externos han dado lugar a un ser humano
diferente a cualquier otro en la historia de la humanidad. Pues nunca el hombre
tuvo en sus manos tanto poder sobre la tierra. En nuestro tiempo, por ejemplo, es
posible hacer viajes intercontinentales de ida y vuelta en un mismo dia, también
podemos comunicarnos en tiempo real con personas al otro lado de la tierra, cons-
truimos edificios mucho mas altos que cualquier arbol en el mundo, volamos sobre
el planeta en maquinas que pueden hacer vuelos mucho mas veloces que cual-
quier ave sobre la tierra, podemos viajar fuera del globo terrestre, tenemos la ima-
gen de la galaxia que contiene nuestro planeta y de otras galaxias cercanas. Cada
dia nos hacemos mas cercanos a la posibilidad de los viajes interestelares, a los
viajes en el tiempo, a controlar la forma en que nacemos, a desarrollar maquinas
cada vez mas inteligentes y eficientes, a la conquista de otros planetas para la
vida humana y en general a hacer factibles todas las cosas que se nos pasen por

la mente.

! Nos referimos aqui al transito de los estados monarquicos arbitrarios hacia el democratico estado
moderno donde prima el conocimiento y el ejercicio del derecho. Transito que podemos ver a la luz
de la filosofia en los planteamientos de contrato social y de estado como ejercicio del derecho que

se desarrollan a través de la filosofia de Hobbes, Locke, Rousseau, Kant, Hegel, Marx entre otros.
2 Cf. Kuhn, Tomas. ¢Qué son las revoluciones cientificas? Barcelona: Paidds, 1989.

% Cf. Sloterdijk, Peter. En el mundo interior del capital. Para una teoria filoséfica de la globalizacion.
Madrid: Siluela, 2007. Pag. 45-51.
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En este sentido, en la modernidad las potencias humanas han tomado formas in-
esperadas llevando al hombre al tope de su potencialidad pero también dejandolo
vulnerable a la destruccion que pueden desencadenar sus propias fuerzas. Pues
asi como podemos enorgullecernos de todas las creaciones antes mencionadas, a
la par de ellas también nos hemos convertido en causantes de la crisis medioam-
biental mas grande que hasta ahora haya conocido el hombre, hemos desarrollado
armas que pueden acabar no solo con la vida humana sino con toda forma de vida
sobre la tierra y, de la misma manera, hemos desatado fuerzas que la naturaleza
por si sola dificiimente puede llegar a liberar y las hemos puesto a nuestro servi-
cio, mas no hemos podido controlar los dafios colaterales que puede causar esta

desmedida liberacion de las potencias naturales.

De otro lado, el hombre, que bien podria vanagloriarse ahora de haber alcanzado
su liberacién con este dominio sobre la naturaleza, por el contrario, lo encontra-
mos mas encadenado que nunca y totalmente incapaz de comprender qué es lo
gue ha ganado con toda esta lucha por el dominio y la liberacion de la naturaleza.
El hombre moderno es sobre todo aquel hombre que no sabe qué es aquello a lo
gue llaman ser humano, en ocasiones, cuando dedica su tiempo al trabajo y se
somete a la estructura y las reglas de la empresa, su conducta se asemeja a la de
las maquinas, al punto en que se hace dificil discernir entre lo humano y lo meca-
nico. Otras veces, lo encontramos totalmente entregado al dominio de sus deseos
y sus instintos, embriagado en el licor y las drogas o en el sexo, la ambicion, la
perversion, la maldad, la ira, etc; lo vemos tan entregado a sus pasiones e instin-
tos mas primitivos que dificilmente podriamos advertir alguna diferencia con los
animales y las bestias salvajes. En ocasiones lo encontramos tan sumergido en
sus pensamientos, en las tensiones de su vida moderna, en la mecanica de la
produccion, que apenas una tenue sombra de la humanidad se deja ver tras el
oscurecido velo de un ser del que lo humano parece ser apenas su forma, de un
ser despojado por completo de contenido, que es todo y nada a la vez. En conse-
cuencia, el hombre moderno es sobre todo ceguera y confusion, una busqueda de

libertad sin limite y una ignorancia desmedida del sentido propio. Con el hombre
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moderno todas las potencias creativas humanas son liberadas pero el sentido de

su liberacion se pierde por completo.

Es justamente aqui donde encontramos lo enfermizo de la modernidad, no en el
potencial liberado sino en la confusion del sentido, en la incapacidad de saber cual
es el horizonte del ser humano sobre la tierra y, en esta medida, en la incapacidad
de ver el potencial humano mismo, su fuerza mas propia, el sentido de sus poten-
cias. En la incapacidad de saber hacia donde dirigirse para alcanzar la libertad y
en donde se encuentra su salvacion. El hombre moderno es sobre todo confusion,
una carrera constante hacia el éxito, hacia el progreso, hacia el bienestar, hacia
todos los ideales puestos en la modernidad, pero sobre todo hacia el sin sentido,
porque eso es lo que siempre se descubre tras todos los afanes y las carreras
modernas, el éxito como tal jamas sera alcanzado porque siempre habra algo mas
gue alcanzar, hay que seguir corriendo, no hay posibilidad de parar, solo la cer-
cania de la muerte descubrira la nihilidad tras todos los valores y las carreras mo-
dernas, solo entonces el hombre se hara consciente de la ausencia de sentido que

prima en su propio ser.

Esta confusion y ceguera modernas, esta ausencia de sentido acompafada del
afan propio del hombre que en realidad no sabe a dénde ir, son los problemas que
impulsan desde el fondo toda nuestra investigacion a la manera de un dolor pro-
fundo del que queremos sanar. En este sentido, este trabajo surge de la necesi-
dad de dar luz en medio de la oscuridad que sobrecoge nuestro tiempo y, sobre
todo, de hallar algun tipo de terapia que pueda empezar a tratar este Pathos de la
inconsciencia y que, de alguna manera, pueda sacarnos de la caverna que habi-
tamos en la modernidad. Por esta razén hemos acudido a la filosofia de Schopen-
hauer en tanto que en este fildsofo aleman encontramos grandes destellos de luz

gue pueden iluminar nuestro camino hacia la curacion.

En consecuencia, hemos querido iniciar nuestro camino desarrollando la idea
misma del hombre saludable, pues consideramos que la confusibn moderna nos
ha llevado al punto en que es imposible discernir entre lo saludable y lo enfermizo,

de hecho la confusién es tan grande que en muchas ocasiones lo enfermizo es
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considerado como lo méas saludable®. Solo en la medida que este trabajo sea lo
suficientemente claro y profundo podremos también sera posible hablar de terapia

y medicina sobre la base del ideal de salud en el hombre.

Después de tener en frente la imagen del hombre saludable, nos entregaremos al
analisis de la enfermedad. En este punto trataremos de ver la limitacion y la ce-
guera del hombre moderno, su ausencia de sentido y su incapacidad de ver un
horizonte fuera del marco de sus propias producciones técnicas y de la estructura
productiva propia de la modernidad. Es importante destacar aqui que nuestra
bdsqueda no esta orientada a la satanizacién de la modernidad sino, mas bien, a
ver de qué manera el hombre ha enfermado al hacerse incapaz de encontrar su
propio sentido dentro del despliegue cientifico tecnolégico propio de nuestro tiem-
po. En esta medida, nuestro analisis no se concentrara en la critica del progreso
técnico sino en la transformacion de la razén misma que se limita al ejercicio

cientifico tecnoldgico impulsado por la produccién y la concentracion del capital.

Finalmente, nuestro camino buscara fundir los dos ejercicios anteriores, esto es: el
ideal de salud y la enfermedad moderna, buscando desarrollar a través de la filo-
sofia de Schopenhauer algunas terapias medicinales que respondan a la enfer-
medad del hombre moderno. En esta Ultima parte hemos querido ser fieles al pen-
samiento de este filésofo porque en él encontramos concepciones muy profundas
sobre el ser humano que pueden llevarnos a integrar la filosofia con la préctica,
sobre todo en la medida en que podamos entrar alli donde el hombre moderno
normalmente titubea y huye, esto es: en el dominio de la sensibilidad y el sufri-
miento. Y en la medida que podamos ingresar alli, se hace importante la compren-
sion de que el hombre sobre todo es porque siente, y es este sentir el medio mas
potente para reconstruir su vinculo con el mundo y reencontrar un sentido, no con-
tra la naturaleza sino en armonia con ella, un sentido que le permita redescubrir
las potencias de la modernidad al hilo de su propia realizacion y en armonia con la

tierra y el cosmos.

* Un desarrollo de este aspecto puede encontrarse al final del tercer capitulo.
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1. AUTOCONOCIMIENTO DE LA VOLUNTAD Y VIDA SALUDABLE

1.1. EL MUNDO: VOLUNTAD Y REPRESENTACION. PROPEDEUTI-
CA PARA DESARROLLAR UNA TEORIA MEDICA

«Este mundo, el mismo para todos, ninguno de
los dioses ni de los hombres lo ha hecho, sino
que existio siempre, existe y existira en tanto
fuego siempre vivo, encendiéndose con medida

y con medida apagandose»

Heraclito

La tesis fundamental de Schopenhauer surge de la profunda comprension de los
descubrimientos filosoficos adelantados por Kant en la Critica de la razon pura y,
principalmente, de la comprension de que el tiempo y el espacio no son conceptos
gue surjan a posteriori, y que se desarrollen en el ser humano a partir de la expe-
riencia, sino que son formas puras a priori en el entendimiento y, por lo tanto, son

posibilidad de toda experiencia.

Asi, Kant considera que el tiempo y el espacio no son dados a partir de la expe-
riencia ni se crean, como ingenuamente se habia supuesto, en el mundo objetivo.
Para Kant el tiempo y el espacio son las formas mediante las cuales el sujeto pue-
de acceder a la realidad objetiva. De esta manera, el fenomeno es susceptible de
percepcion o intuicion justamente porque se hace manifiesto en el espacio y en el
tiempo, sin estas dos formas del entendimiento ningun fendémeno es posible, ellas
a la vez constituyen la forma del fenédmeno vy, por lo tanto, todo objeto solo es ac-

cesible al conocimiento por medio de esta forma.
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En el fendmeno llamo materia de él a aquello que corresponde a la
sensacion, pero a aquello que hace que lo multiple del fenébmeno pue-
da ser ordenado en ciertas relaciones, lo llamo la forma del fenémeno.
Puesto que aquello solo dentro de lo cual las sensaciones se pueden
ordenar y pueden ser dispuestas en cierta forma, no puede ser a su
vez, ello mismo, sensacion, entonces la materia de todo fendbmeno nos
es dada, ciertamente, solo a posteriori, pero la forma de todos ellos de-
be estar presta a priori en la mente, y por eso debe poder ser conside-

rada de toda sensacion®.

Para Kant es evidente que la forma del fendmeno esta constituida por el tiempo y
el espacio en tanto que propiedades espirituales anteriores a toda experiencia. No
hay objetos sin espacio, sélo en él los objetos son posibles, pues soélo a través del
espacio como sentido externo podemos tener la experiencia de percibir objetos
como fuera de nosotros; mas tampoco seria posible ser conscientes de objeto al-
guno de no ser porgue a través del tiempo podemos ponerlos en relacion con no-
sotros mismos, o0 en relacién con nuestro estado interno, por eso sabemos cuando
un objeto ha sido captado por primera vez o, por el contrario, ya habia sido perci-
bido en el pasado. Asi, los objetos percibidos en el espacio (sentido externo) son
ordenados en el tiempo (sentido interno) y, de la misma manera, pueden ser reco-
nocidos como conocidos o desconocidos para nosotros, pues lo que intuimos exte-

riormente es ordenado en relaciones temporales en nuestro interior.

Por medio del sentido externo (una propiedad de nuestra mente) nos
representamos objetos como fuera de nosotros, y a éstos todos [nos
los representamos] en el espacio. En éste es determinada, o determi-
nable, la forma de ellos, su tamafio, y la relacion [que guardan] entre si.
El sentido interno, por medio del cual la mente se intuye a si misma o
[intuye] su estado interno, no da, por cierto, ninguna intuicion del alma
misma como objeto; pero es, sin embargo, una forma determinada,

so6lo en la cual es posible la intuicion del estado interno de ella; de mo-

® Kant, Inmanuel. Critica de la razén pura. Buenos Aires: Colihue, 2007. P4g. 88.
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do que todo lo que pertenece a las determinaciones internas es repre-

sentado en relaciones de tiempo®.

En este sentido, al profundizar un poco mas en estas formas encontramos que el
espacio se presenta como el sentido externo mediante el cual es posible la per-
cepcion o intuicion de cualquier objeto, por esta razén podemos afirmar que, en el
espacio nos son dados los objetos de afuera y, por lo tanto, es a partir de esta
forma pura del espiritu que podemos afirmar también que tenemos algo en frente
de nosotros o en general que hay objetos. En otras palabras, sin espacio no hay

mundo objetivo pues

El espacio no es nada mas que la mera forma de todos los fenOmenos
de los sentidos externos, es decir, la condicion subjetiva de la sensibili-
dad, sélo bajo la cual es posible para nosotros la intuicion externa. Aho-
ra bien, como la receptividad del sujeto para ser afectado por objetos
necesariamente precede a todas las intuiciones de esos objetos, se
puede entender como la forma de todos los fen6menos puede estar
dada en la mente antes de todas las percepciones efectivamente re-
ales, y por tanto, a priori; y como ella, siendo una intuiciéon pura en la
gue todos los objetos deben ser determinados, puede contener, antes

de toda experiencia, principios de las relaciones de ellos’.

De otro lado, se presenta el tiempo como forma pura complementaria al espacio.
El tiempo se muestra como el sentido interno, a través del cual se ordenan las
formas que han sido dadas en el espacio; por lo tanto, si el espacio es el sentido
mediante el cual podemos acceder a las formas que se presentan ante nosotros,
el tiempo se muestra ciego, pues al tiempo no le es dada la percepcion de ningun
objeto externo y, como sentido interno, ha de ser el encargado de ordenar las for-
mas ya sea, en su simultaneidad o en su sucesion, de acuerdo a la manera en que

se presentan a él. En consecuencia, el tiempo no puede ser a posteriori ya que es

®lbid. , p. 90.
"Ibid. , p. 95.
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imposible que algo dado en la experiencia se ordene por si mismo en ella, solo a
partir del sujeto podria hacerse tal operacion, ya que, de no ser asi, todos los obje-
tos dados en el espacio aparecerian al sujeto como nuevos cada vez. Un sujeto
sin sentido interno no podria percibir otra cosa que un espacio estatico que se
muestra como un cuadro detenido del cuadro a cuadro de la cinta filmica y, pese a
gue el cuadro a cuadro esta rodando, no habria mas conciencia que la que se tie-
ne del cuadro presente, en este sentido, este cuadro, sin la consciencia del ante-
rior ni de la sucesion en general, seria la consecuencia de un espacio sin tiempo.
Asi, “El tiempo no es un concepto empirico que haya sido extraido de alguna ex-
periencia. Pues ni la simultaneidad ni la sucesion se presentarian en la percep-
cion, si no estuviera a priori, en el fundamento, la representacion del tiempo. Solo
si se la presupone se puede representar que algo sea en uno y el mismo tiempo (a

la vez) o en diferentes tiempos (sucesivamente)”®.

En consecuencia, tenemos que afirmar que el tiempo, tal y como se presenta en
esta argumentacién, no soélo es el sentido mediante el cual los objetos pueden ser
intuidos ya sea unos con otros o unos después de otros, sino que, al igual que el
espacio, el tiempo es posibilidad misma del fenémeno, puesto que, no es posible
captar un objeto si no es por la conciencia de que antes ha habido algo diferente,
los objetos son, justamente porque pueden ser, ya sea unos al lado de otros (al
mismo tiempo) o unos después de otros (sucesivamente o en tiempos diferentes),
por lo tanto, es imposible la intuicion de un objeto sin tiempo, el tiempo es absolu-
tamente necesario para adquirir conciencia de los objetos y, por ende, es posibili-
dad a priori de los objetos mismos. Ademas, el tiempo, como sentido interno, da
cuenta precisamente de la posibilidad que tiene el sujeto de ponerse en relacion
con los objetos del espacio y de su propia consciencia de estos objetos, asi que,

sin tiempo es imposible la existencia de objeto alguno.

De hecho, las relaciones en el tiempo se establecen justamente de la conciencia
interna de que dichos objetos se presentan por primera vez o vuelven a presentar-

se a la consciencia, como también de la relacion que con otros objetos puede es-

® Ibid. , p. 99.
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tablecerse a través de este mismo sentido en su conocimiento o reconocimiento.
Solamente en la conciencia de estas relaciones es donde el sentido interno se po-
ne a la base determinando las relaciones temporales de acuerdo a la aparicion de
los objetos, solo entonces, los objeto que se perciben en el espacio cobran senti-
do, ya que

El tiempo es una representacion necesaria que sirve de fundamento de
todas las intuiciones. Con respecto a los fenomenos en general, no se
puede suprimir el tiempo mismo, aunque muy bien se puede sacar del
tiempo los fendmenos. Por consiguiente, el tiempo esta dado a priori.
Sélo en él es posible toda la realidad efectiva de los fenémenos. Estos
pueden todos desaparecer; pero €l mismo (como la condicion universal

de la posibilidad de ellos) no puede ser suprimido®.

Ahora bien, como afirmamos al principio, Schopenhauer tomard como punto de
partida la filosofia Kantiana y, en consecuencia, afirmara, no solo que las formas
del fenbmeno se encuentran de antemano en el sujeto sino, ademas, que el mun-
do solo existe como representacion del sujeto, de hecho, para iniciar el primer libro
de su obra capital, El mundo como voluntad y representacion, hara la siguiente
afirmacion: “«El mundo es mi representacion»: esta es la verdad que vale para

todo ser viviente y cognoscente”®

, complementandola asi: “Si alguna verdad a
priori puede enunciarse, es esta: pues ella constituye la expresion de aquella for-
ma de toda experiencia posible e imaginable, forma que es mas general que cual-

quier otra, mas que el tiempo, el espacio y la causalidad™**.

En consecuencia, para Schopenhauer no sélo sera evidente que el tiempo y el
espacio son a priori a todo fenémeno, sino que ademas, considerara, dando un
paso adelante a la filosofia Kantiana, que el mundo mismo es una representacion

del sujeto que lo conoce y, por lo tanto, no hay nada en si en el mundo objetivo ya

° Ibid.
10 Schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representaciéon. Madrid: Trotta, 2007. Pag. 51.

™ bid.
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gue éste solo es, en tanto que se presenta para un sujeto que lo representa, sélo
es como representacion. Para comprender esta posicion serd necesario volver
sobre el tiempo y el espacio, pero esta vez desde la consideracion del mismo

Schopenhauer.

En este sentido, Schopenhauer considera que el mundo como representacion es
regido por la causalidad y ésta sélo es posible como encuentro y fusion de tiempo
y espacio, de esta fusién aparece la materia como expresion de la causalidad. En
consecuencia, no solo se afirma que el tiempo y el espacio son a priori, Sino que,
ademas, los objetos del fendbmeno se dan por la causalidad, que no es otra cosa
gue el encuentro y la fusion del tiempo y el espacio. En este sentido, el tiempo y el

espacio se mostraran en primera instancia de la siguiente manera:

Quien haya conocido la forma del principio de razon que se manifiesta
en el tiempo puro como tal y en la que se basa toda numeraciéon y
calculo, habra conocido con ello toda la esencia del tiempo [...] la su-
cesion constituye toda la esencia del tiempo. -Quien ademas haya co-
nocido el principio de razén tal y como rige en el espacio intuido en
forma pura, ha agotado con ello toda la esencia del espacio; pues este
no es en su totalidad mas que la posibilidad de las determinaciones
reciprocas de sus partes a la que se denomina situacion [...] quien
haya conocido aquella forma del principio de razén que domina el con-
tenido de aquellas formas (el tiempo y el espacio), su perceptibilidad,
es decir, la materia; o sea, quien haya conocido la ley de la causalidad,
ese habra conocido toda la esencia de la materia®?.

Siguiendo la argumentacion de Schopenhauer, es facil reconocer que sus afirma-
ciones sobre la realidad del mundo objetivo terminan negando la posibilidad de
gue éste tenga realidad por si mismo, en cambio, afirman que todo el substrato de
sentido de éste recae en el sujeto. En este sentido y atendiendo a la cita anterior,

vemos que el tiempo y el espacio son, como Kant afirmaba, formas puras a priori

2 Ibid. , p. 56.
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(en el sujeto) de todo fendbmeno y, ademas encontramos que, la materia misma de
los fendbmenos no es otra cosa que la fusién o el encuentro entre tiempo y espacio,
siendo la manifestacion de la unién de las formas puras a priori. En consecuencia,
lo que hallamos en este argumento es que todos los elementos de la realidad ob-
jetiva estan en el sujeto y no encontramos nada realmente propio del objeto, toda
realidad objetiva termina reducida a tiempo, espacio y unidén de los mismos, esto
es: causalidad. Pues, al hilo esta argumentacion, tenemos que considerar con

respecto a la materia que

En efecto, su ser es su obrar: ningun otro ser de la misma se puede ni
siquiera pensar. Solamente en cuanto actla llena el espacio y llena el
tiempo [...] Aquello sobre lo que actia es a su vez materia: toda su
existencia y esencia consiste, pues, en la alteracion regular que una de
sus partes produce en otra, asi que es totalmente relativa y conforme a
una relacion valida solo dentro de sus limites, o sea, exactamente igual

que el tiempo y el espacio®.

Hasta aqui, empieza a hacerse cada vez mas evidente que para Schopenhauer no
solamente el tiempo y el espacio se encuentran a priori en el sujeto, sino que tam-
bién los objetos que se presentan en el tiempo y el espacio no son otra cosa que
la materia 0 el contenido de estas formas y, como tal, solamente tienen realidad
como representaciones para el sujeto. Por lo que todo lo que se presenta al sujeto
depende de la ley de causalidad que no sélo es tiempo o0 s6lo espacio sino mas

bien el producto de ambos pues,

Lo que se determina con la ley de la causalidad no es, pues, la sucesiéon de
los estados en el mero tiempo, sino esa sucesion en referencia a un de-
terminado espacio; ni tampoco la existencia de los estados en un de-
terminado lugar, sino en ese lugar dentro de un determinado tiempo.
Asi que el cambio [...] se refiere siempre a una determinada parte del

espacio y a una determinada parte del tiempo a la vez y en unién. En

2 Ibid. , p. 56.
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consecuencia, la causalidad une el espacio con el tiempo. Pero hemos
descubierto que toda la esencia de la materia consiste en actuar, o sea,
en la causalidad: por consiguiente, también en ella el espacio y el tiem-

po han de estar unidos™*.

En la medida en que se consolidad la relacion tiempo, espacio y causalidad tam-
bién empezamos a vislumbrar dentro de sus cualidades, en primer lugar, que su
ser es su actuar y, en segundo lugar, que en su ser se funde la contradiccion de
dos elementos antagonicos. En consecuencia, la realidad objetiva puede verse
como un flujo constante de tiempo y espacio fundidos, en donde el tiempo se pre-
senta como lo que deviene perpetuamente, lo que nunca es, pues siempre cambia
y, por lo tanto, como el amo del devenir y del cambio perpetuo; mientras que, de
otro lado, encontramos al espacio, siempre estéatico, siempre siendo y queriendo
guedarse para siempre, buscando su perpetuidad, y manteniéndose como lo que
siempre es y nunca cambia. M&s, ninguno de los dos cumplen con el legado de su
esencia, ambos estan condenados a vivir fundidos el uno con el otro, en la mate-
ria, bajo el imperio de la causalidad, pues de otra forma seria imposible toda reali-

dad objetiva.

En el mero espacio el mundo seria fijo e inmavil: no habria ninguna su-
cesion, ningin cambio, ninguna accién: mas junto con la accién se su-
prime la representacion de la materia. En el mero tiempo, a su vez, to-
do seria pasajero: no habria ninguna permanencia, ninguna yuxtaposi-
cion, y por lo tanto ninguna simultaneidad ni duracion: asi que tampoco

habria ninguna materia®.

Asi pues, toda realidad es posible justamente porque tiempo y espacio se encuen-
tran fundidos uno en el otro pese a su total contradiccidn, ningln objeto intuido es
posible sélo en el tiempo o sélo en el espacio, todo objeto solo es en la causalidad

gue es la fusion de estos dos antagonicos y ésta, a su vez, es en la medida en que

 Ibid. , p. 58.

5 1bid.
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estos dos se encuentran fundidos uno en el otro, por lo tanto la esencia de la cau-
salidad es el tiempo y el espacio, siendo esta relacion, a la vez, la posibilidad a

priori de que algun objeto pueda ser pues,

Al tener su esencia en la unién del tiempo y el espacio, la materia lleva
el sello de ambos. Su origen espacial se documenta en parte por la
forma, de la que es inseparable, pero en especial [...] por su perma-
nencia (sustancia), cuya certeza a priori se deriva en su totalidad de la
del espacio: su origen temporal lo revela en la cualidad (accidente), sin
la cual nunca se manifiesta, y que en sentido estricto es [...] cambio (un

concepto temporal)®®.

Llegados a este punto, es evidente que el mundo objetivo no es en si, pues tanto
las formas de su aparicién (espacio y tiempo) como su contenido'’ mismo (mate-
ria) son solo para el sujeto que se representa el mundo. Mas ninguno de estos
elementos seria posible de no ser por la existencia del entendimiento como corre-
lato subjetivo de la causalidad, él es el responsable de la posibilidad de aparicion
del mundo material y, por lo tanto, fuera del entendimiento no es posible ningun
mundo, ya que, solamente a partir de él es posible representarse la materia y la
causalidad, pues solo en él tienen sentido, asi, “El correlato subjetivo de la materia
o la causalidad, pues ambas son lo mismo, lo constituye el entendimiento, que no
es nada mas que eso. Conocer la causalidad es su Unica funcién, su Unica fuerza
[...] A la inversa, toda causalidad, o sea, toda materia y por tanto toda realidad,

existe inicamente para, por y en el entendimiento™?.

Consideramos importante hacer un pequefio paréntesis para considerar que todo
el andlisis sobre el tiempo, el espacio y la causalidad atiende al mundo que puede

ser intuido a través del entendimiento, el mismo mundo que compartimos con

'8 Ibid. , p. 59.

7 Es importante entender que lo que analizamos aqui se reduce al mundo objetivo o mundo como
representacion, en este sentido, lo que concierne al contenido de las representaciones aparecera

mas adelante, con mayor claridad, cuando analicemos a la voluntad como esencia del mundo.

18 |bid.
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nuestros “hermanos irracionales™?, los animales. Pues, es importante comprender,
a través de la filosofia de Schopenhauer, que el mundo como representacion sur-
ge con el mundo animal®® asi como la capacidad de entender (representar) el
mundo de manera causal, mientras que, lo que aparece con el hombre, realmente
es el mundo para la razén o la forma abstracta del mundo a través de los concep-
tos?'. Por lo que el entendimiento no es una capacidad puramente humana sino

gue, por el contrario, es algo que compartimos con los animales.

Justamente aqui, encontramos una de las piezas mas importantes en el entreteji-
do del sistema que explicamos aqui, con el entendimiento descubierto y su funcién
puesta a la luz, somos catapultados hacia el centro y origen de todo conocimiento
del mundo, asi como somos provocados a desenredar el entramado de relaciones
gue se da justo alli donde el conocimiento surge por primera vez. Con el entendi-
miento como correlato del mundo objetivo se hace mucho mas claro el porqué es
imposible un mundo objetivo en si pues, desde este punto de vista, lo maximo que
podemos afirmar es que solo hay mundo objetivo en tanto que haya sujeto que se

lo pueda representar a través del entendimiento.

En consecuencia, el mundo solo es como representacion para el sujeto y, por lo
tanto, no existe objeto sin sujeto, puesto que todo mundo objetivo es solamente
por su correlato subjetivo y, en este sentido, s6lo hay mundo objetivo para un en-
tendimiento que pueda representarselo. Mas, en la medida en que entendemos
gue el entendimiento es el correlato subjetivo del mundo objetivo y, a la vez, su
posibilidad de existencia, nos acercamos cada vez mas al sujeto, pues es evidente

gue el entendimiento surge para el sujeto.

En este sentido, es importante tener en cuenta que, como antes afirmamos, tanto
el hombre como el animal tienen mundo objetivo a través del entendimiento y, por

ende, es con el animal que aparece el sujeto en el mundo, mas ni el animal ni el

¥ Ipid. , p. 85.
% Un desarrollo ampliado de este problema puede encontrarse al principio del segundo capitulo.

L También hemos ampliado este problema a partir del segundo acapite del segundo capitulo.
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hombre son el sujeto. En consecuencia, el sujeto no tiene naturaleza objetiva, ni
se puede identificar con objeto alguno, ni siquiera con el propio cuerpo, ya que,
“Aquello que todo lo conoce y de nada es conocido, es el sujeto. El es, por lo tan-
to, el soporte del mundo, la condicién general y siempre supuesta de todo lo que
se manifiesta, de todo objeto: pues lo que existe sblo existe para el sujeto. Cada
uno se descubre a si mismo como ese sujeto, pero solo en la medida en que co-

noce y no en cuanto es objeto de conocimiento”?.

Asi, encontramos a un sujeto que conoce pero que no es conocido y que, en tanto
gue conoce, es el soporte mismo del mundo puesto que es la posibilidad de exis-
tencia del mundo: en él el mundo se representa y, en tanto que puede ser repre-
sentado, existe. También es importante resaltar que cada ser cognoscente se re-
conoce como sujeto y se descubre a si mismo como tal en tanto que conoce el
mundo. No obstante, de ninguna manera el sujeto es objeto a la vez, su hogar se
encuentra fuera de las formas del mundo objetivo, su caracteristica fundamental
es conocer y solamente es en tanto que conoce, no le es permitido nunca ser ob-
jeto y, por lo tanto, no podra ser conocido nunca como objeto, ya que, jamas se
presenta como un objeto de conocimiento. En consecuencia, podemos afirmar
gue, para Schopenhauer, el sujeto representa lo libre y en lo libre habita el cono-
cimiento, el sujeto como aquello que conoce, no es encadenado nunca por las
formas del conocimiento mismo, por el contrario, su ser radica solo en el conocer,
nada lo ata, pues su libertad es total, ya que conoce alla donde se conoce, esto
es: en lo libre. Asi, “el sujeto, el cognoscente y nunca conocido, no se halla dentro
de esas formas sino que mas bien esta ya supuesto por ellas: asi que no le con-
viene ni la pluralidad ni su opuesto, la unidad. No lo conocemos nunca, sino que él
es precisamente el que conoce alla donde se conoce”. En este sentido, cabe
mencionar que gran parte del giro de nuestra investigacion en el tercer capitulo

(sobre la enfermedad) se basa en la imposibilidad del hombre moderno de com-

2 |pid. , p. 53.

2 |bid.
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prender la libertad esencial del sujeto y en la progresiva construccion de cadenas

y prisiones que lo atan a una realidad que es pura ilusion y enmascaramiento.

Ahora bien, volviendo al hilo de nuestra argumentacién tenemos que afirmar que,
aunque el sujeto sea el que conoce y el entendimiento el correlato de la materia
gue permite conocer el mundo objetivo, ninguno de los dos, por si mismos, hacen
posible conocimiento alguno, ni mundo alguno, pues ambos son inmateriales y no
tienen posibilidad de conectarse, por su propia cuenta, con el mundo objetivo, de
hecho, el sujeto es siempre sujeto de conocimiento, nunca objeto conocido vy, al
encontrarse mas alla del mundo objetivo se encuentra liberado de él y, por ende,
del tiempo, el espacio y la causalidad. Justamente por esto, el cuerpo como objeto
inmediato surge como el elemento mediador entre el sujeto y el mundo objetivo vy,

en consecuencia, como posibilidad del mundo como representacion.

Ahora bien, para esclarecer aun mas esta relacion, es necesario afirmar también
gue el sujeto no es igual al yo, pues el yo se encuentra determinado objetivamente
y puede ser identificado por medio de un objeto, su cuerpo. En cambio, el sujeto al
encontrarse liberado por completo del mundo objetivo y no encontrarse determi-
nado por este de ninguna, no asume tampoco la forma del yo. No obstante, no
puede tampoco conectarse directamente con el mundo objetivo y, por ello, requie-
re siempre de la mediacion del cuerpo, como objeto inmediato, para posibilitar el
conocimiento del mundo. En este sentido, el objeto inmediato se presenta para el
sujeto como la ventana al mundo objetivo, es, por lo tanto, el primer objeto con el
gue el sujeto se relaciona y mediante éste se produce la apertura del mundo obje-

tivo en general.

Asi pues, el cuerpo es aqui para nosotros objeto inmediato, es decir,
aquella representacion que constituye el punto de partida del conoci-
miento del sujeto, en la medida en que ella misma, junto con sus cam-
bios inmediatamente conocidos, precede a la aplicacion de la ley de la
causalidad ofreciéndole asi sus primeros datos. Como se mostro, todo
el ser de la materia consiste en su actuar. Pero efecto y causa existen

solo para el entendimiento, que no es mas que su correlato subjetivo.
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Mas el entendimiento nunca podria llegar a aplicarse si no tuviera nada
de lo que partir. Tal punto de partida lo constituye la mera afeccion
sensorial, la conciencia inmediata de los cambios del cuerpo, en virtud

de la cual este es objeto inmediato®*.

Ahora bien, siguiendo hasta aqui la argumentacion tenemos entonces un sujeto
liberado de las determinaciones del mundo objetivo (tiempo, espacio y causalidad)
cuya funcién es conocer; un objeto inmediato (su cuerpo) que permite al sujeto
conocer el mundo objetivo y, el mundo objetivo, en donde cada objeto, incluido el
objeto inmediato, esta determinado por el tiempo, el espacio y la causalidad. Asi
pues, teniendo claridad sobre estos aspectos y habiendo advertido del peligro de
la confusion entre el sujeto y el yo, podemos considerar que hemos reunido los
elementos suficientes como para tratar de concluir de manera consistente el anali-
sis sobre el problema de la realidad del mundo objetivo, problema que ya hemos

venido bosquejando a lo largo de esta argumentacion.

El problema de la existencia del mundo objetivo y de su realidad esencial, es la
piedra de toque de la filosofia de Schopenhauer y, en este sentido, todo su siste-
ma filoséfico reposa en la certeza de que el mundo objetivo por si mismo no tiene
realidad, nada es esencial a él, excepto el hecho de que sea para un sujeto que lo
conoce. Ya anteriormente, en esta investigacion, hemos afirmado que lo esencial
de la materia es su actuar. Dicha afirmacion responde a la conviccion de que mas
alla de la materia y la causalidad no hay nada en el mundo objetivo, que los obje-
tos son solo en la medida en que son representados en el entendimiento, por lo

tanto, solo son en el sujeto que los conoce.

Lo que surge de esta conviccion es un contundente ataque al materialismo y a su
proceder sobre el mundo, pues este pretende a toda costa hacer surgir causal-
mente al sujeto del mundo objetivo, no sdlo identificandolo y determindndolo por
este, sino, sobre todo, desconociendo la funcién fundamental del sujeto, asi como,

su hogar y su ser. Dicho desconocimiento es para nosotros crucial, ya que, como

* Ibid. , p. 67.
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antes mencionamos, en el tercer capitulo, nuestra investigacion atendera justa-
mente a estos desvios de la filosofia que se consolidan poco a poco como enfer-

mizos para la humanidad. Asi, siguiendo a Schopenhauer tenemos que

El proceder objetivo se lleva a cabo de la forma mas consecuente y
amplia cuando aparece como verdadero materialismo. Este establece
la materia, y con ella el tiempo y el espacio, como lo que propiamente
existe, pasando por alto la relacion con el sujeto, aunque solo en ella
tiene todo eso su existencia. Ademas, toma como hilo conductor la ley
de la causalidad, por la que pretende avanzar considerandola un orden
de las cosas existente por si mismo, como una veritas aeterna; pasan-
do, pues, por alto el entendimiento, que es lo Unico en y para lo cual

existe la causalidad®.

Como podemos ver el camino del materialismo se desvia desde el mismo origen o
principio del conocimiento, pues para que sea posible se hace necesario que la
materia misma de cuenta de su propia manifestacion y aparezca en si misma or-
denada para el sujeto, desde este punto de vista seria necesario que el mundo
material tuviera en si mismo la causalidad y, por lo tanto, apareciera ordenado
desde afuera. Ahora bien, si atendemos a este razonamiento tendriamos que afir-
mar también, que el sujeto no es mas que algo accesorio dentro de este sistema
ya que el mundo objetivo deviene ordenado y causal desde si mismo. No obstan-
te, valdria la pena entonces preguntarnos aqui ¢coémo ha de ser el mundo objetivo
en la ausencia total de conocimiento y sin un sujeto que pueda representarselo?,
obsérvese que el solo hecho de preguntarnos por este mundo ya nos lleva a
hacernos alguna representacion del mundo en cuestiéon y, el hecho de repre-
sentarnoslo implica que ya es de alguna manera para nosotros, esto es: en nues-
tra representacion como sujetos. Observamos entonces como en esta sencilla
pregunta cobra sentido la afirmacion Schopenhaueriana de que no hay objeto sin
sujeto, justamente porgue todo objeto es en tanto que es representado, es en tan-

to que es para otro, no hay objeto sin sujeto porque todo objeto es en tanto que

% |bid. , p. 75.

28



existe para el sujeto que se lo representa, en este sentido, cada vez que hablamos
de mundo objetivo suponemos un sujeto que lo conoce y, por lo tanto, un sujeto al

gue dicho objeto le es manifiesto por medio del entendimiento.

Al respecto, y siguiendo las anteriores aclaraciones, vemos en el materialismo un
problema fundamental que no puede ser salvado de ninguna forma. Dicho proble-
ma tiene que ver justamente con el hecho de confundir la causalidad asumiendo
gue ésta puede afectar e incluso determinar al sujeto mismo. Pero el sujeto se en-
cuentra en lo libre, no es atado de ninguna manera por el mundo objetivo y, por lo
tanto, su hogar estd mas alla de tiempo, espacio y causalidad. En este sentido, es
imposible determinar o afectar de manera causal al sujeto y, mucho menos posi-
ble, es el hecho de ponerlo a jugar con las mismas reglas del objeto y el mundo
objetivo en general. En esto radica el principal error no solo del materialismo sino
también del idealismo dogmatico, pues ambos intentaron poner al objeto y el suje-
to en una relacién de causa y efecto, ya sea, haciendo que el sujeto fuese un pro-
ducto causal del mundo objetivo o a la inversa tratando de producir causalmente al
mundo objetivo del sujeto, es por esto que Schopenhauer advierte que “hemos de
guardarnos del gran equivoco de pensar que, puesto que la intuicion estd mediada
por el conocimiento de la causalidad, entre objeto y sujeto existe una relacién de
causa y efecto; porque esta solo se da entre el objeto inmediato y el mediato, 0

sea, Gnicamente entre objetos”®.

Vemos entonces que para la filosofia de Schopenhauer sera muy importante acla-
rar al maximo las relaciones fundamentales de conocimiento, puesto que, de estas
va a depender en ultimas el sistema filosofico en general que aqui se desarrolla.
En esta medida, debe quedar muy claro el hecho de que el sujeto no puede parti-
cipar de ninguna relacion causal, pues, como hemos resaltado en repetidas oca-
siones, el sujeto no es afectado por el mundo objetivo ni puede ser determinado
de ninguna manera por éste, el hogar del sujeto estd mas alla del tiempo, el espa-

cio y la causalidad.

% Ibid. , p. 61.
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En este sentido, teniendo al sujeto en el fundamento del proceso de conocimiento
y despojado de toda determinacion objetiva, se descubre con mayor claridad por-
gué el materialismo ha errado su camino al identificar al objeto inmediato con el
sujeto y al establecer una relacion de causa y efecto entre objeto y sujeto. Dicho
camino erréneo ha sido recorrido también por el realismo y el idealismo preten-
diendo, de la misma manera, desarrollar la relacion causal entre el objeto y el suje-
to y asi dar cuenta de la existencia del mundo, pues mientras “El realismo pone el
objeto como causa y coloca su efecto en el sujeto. El idealismo de Fichte convierte
el objeto en efecto del sujeto. Pero dado que [...] entre sujeto y objeto no puede
haber ninguna relaciéon segun el principio de razon, tampoco podia nunca demos-

trarse ni una ni la otra de las dos afirmaciones”?’.

Como vemos, este equivoco fundamental est4 a la base de todas las ciencias que
son, sin duda, materialistas poniendo a la deriva la validez total del conocimiento
objetivo. Puesto que, en ninguna de las direcciones sea haciendo que el sujeto
surja como producto del objeto o al contrario; se puede salvar la realidad del mun-
do objetivo y su esencia. Si el sujeto es el principio causal mediante el cual todo el
mundo objetivo aparece, éste (el mundo) no termina siendo nada mas que una
creacion subjetiva y, por lo tanto, pura ilusién; de otro lado, si es el mundo objetivo
el que produce al sujeto, asumiendo que pudiera ser aun conociendo su contradic-
cion, el conocimiento del sujeto siempre terminara siendo parcial, en tanto que,
esta limitado por el fendmeno, por lo tanto, serd imposible, alcanzar el conocimien-
to de la esencia del mundo o alguna verdad no relativa, pues lo maximo que podr-

ia conocerse son las determinaciones del mundo bajo el principio de razon.

De estas contradicciones surge el escepticismo que considerara la imposibilidad
del conocimiento del mundo ya que éste solo se nos entrega como fenémeno y
jamas como cosa en si, por lo que incluso la afirmacion Kantiana del Noumeno o
cosa en si del mundo objetivo, se pone en tela de juicio. Por esta razén el escepti-
cismo terminara entonces ganando esta discusion, oponiéndose al realismo y al

idealismo, y demostrando la imposibilidad de alcanzar alguna verdad del mundo.

* Ibid. , p. 62.
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Vemos entonces como frente al idealismo y al realismo “se opone el escepticismo,
bajo el mismo falso supuesto de que en la representacion solo se tiene el efecto,
no la causa, 0 sea, que no se conoce nunca el ser de los objetos sino Unicamente

su actuar”?,

De esta manera, para Schopenhauer el escepticismo no sera un problema pues, lo
que aqui se afirma acerca de la irrealidad del mundo objetivo?® aparece como evi-
dente en su sistema. En este sentido, Schopenhauer encontrara idénticos en su
fundamento tanto el realismo, como el idealismo y el escepticismo, pues, desde su
filosofia, el verdadero problema que descansa en estos sistemas tiene que ver con
el punto de partida, la confusion entre objeto inmediato y sujeto, y el hecho de
asumir que entre objeto y sujeto hay una relacion causal. Por lo tanto, la negacion
del mundo que hace el escepticismo no es otra cosa que la consecuencia légica
de seguir un sistema que en la base es erroneo y, por esta razén, por mas de que
se esfuerce en encontrar la esencia del mundo por cualquiera de estas vias jamas

se la hallara.

A ambos conviene ensefiarles, en primer lugar, que objeto y represen-
tacion son lo mismo; luego, que el ser de los objetos intuidos es preci-
samente su actuar, que en este consiste la realidad de las cosas, y que
pretender la existencia del objeto fuera de la representacion del sujeto
y un ser de la cosa real distinto de su actuar no tiene sentido y es una
contradiccion; que, por esa razén, el conocimiento del modo de accion
de un objeto intuido lo agota en la medida en que es objeto, o sea, re-
presentacion, ya que fuera de eso no queda en él nada para el conoci-

miento™°.

2 |bid.

2 Es importante aclarar aqui que la Unica realidad que tiene el mundo objetivo para Scho-
penhauer es su actuar vy, por lo tanto, no hay algo mas esencial que pueda sacarse de él.
En este sentido, la cosa en si del mundo objetivo, no pertenece a este mundo si que debe

ser descubierta en otro lado, ya que esta mas alla de él.

% Ibid.
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En consecuencia, para Schopenhauer se hara necesario hallar un punto de partida
distinto que salve los errores fundamentales y que permita el desarrollo de un pro-
ceso claro de conocimiento. Este punto de partida lo encontramos en la represen-
tacion. La representacion supone en ella al sujeto y al objeto, en tanto que, lo que
se representa es siempre un objeto del mundo y quien lo representa es siempre el
sujeto mas, no puede ser, solo sujeto 0 solo objeto sino su fusién. Asi, “nosotros
no hemos partido [...] ni del objeto ni del sujeto, sino de la representacion que con-

tiene y supone ya ambos™®.

Con la representacion como punto de partida de todo conocimiento del mundo, el
andlisis del mundo y su conocimiento cambia esencialmente, ya no se trata de
saber si primero fue el sujeto o el objeto en el mundo, mucho menos de encontrar
la manera en que el uno produjo al otro sino, por el contrario, al entender la repre-
sentacion como el centro de todo conocimiento no hay posibilidad de confundir al
sujeto con el objeto. No obstante, al tener la representacion como punto de partida
del conocimiento también experimentamos una especie de vacio. Este vacio tiene
gue ver justamente con el hecho de que cuando consideramos a la representacion
como base de todo conocimiento y posibilidad fundamental del mundo objetivo a la
vez el mundo empieza a mostrarsenos como un escenario espectral donde todo lo
gue se presenta tiene la misma realidad de los fantasmas, pareciera como si lo
gue estuviera frente a nosotros no fuese mas que un espejismo multitudinario en

el que todos entramos a escena, sin otro fin que el de actuar.

Visto de esta manera, pareciera como si Schopenhauer diera la razén al escépti-
co, planteando un mundo vacio que no tiene ser en si mismo y, por lo tanto, que
no tiene ninguna finalidad, que es en tanto que se disuelve en sus propias formas,
gue no tiene ningun objeto ni Telos hacia el cual dirigirse. M&s, en este punto, no
nos es licito dar esperanzas sobre un mundo distinto al de la pura representacion,
ya que Schopenhauer, en vez de animarnos con un calmante que nos devuelva la
ilusién sobre un mundo pleno de sentido mas alla de la representacion, nos agu-

zara aun mas la herida, tratando de que sea tan contundente como para sacarnos

* Ibid. , p. 73.
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de una vez por todas de esa vida que no tiene mas sentido que en el juego de las
ilusiones y que se presenta como el velo de maya donde todas las formas y las
impresiones no son mas que producto de la ilusién que busca engafar al hombre

gue, inconsciente de su naturaleza, la confunde con la realidad.

En este sentido, no solo tenemos que afirmar con el escéptico que de este mundo
no surge ninguna verdad permanente sino, ademas, tenemos que decir que su
existencia es tan real como la de un suefio e, incluso, que la vida en el mundo no
es otra cosa que un suefio, ya que el mundo esta hecho de la misma materia de
los suefios, nada lo distingue de estos pues aun cuando somos sobrecogidos por
el despertar no hay nada que nos pueda asegurar el hecho de que hayamos en-
trado en algo diferente al suefio®®. En este sentido, para Schopenhauer habra
suefios largos y cortos, unos después de otros y unos entre otros>?, la vida se pre-
senta entonces como un largo suefio, un suefio en el que alternan muchos sue-
flos, unos cortos como los nocturnos, otros largos que se interrumpen por algunos
cortos y continlan, como nuestra vida de vigilia y otros que se entrecruzan entre
suefos, estos Ultimos son los aportados por nuestra imaginacion, aquellos que se
dan dentro de la misma vigilia y que nublan nuestra vida diaria coloreandola del
color de nuestros pensamientos, de nuestras proyecciones o de nuestros recuer-
dos, que nos transportan de un sitio a otro sin necesidad de quedarnos dormidos y
nos ponen a actuar alternamente como en dimensiones paralelas, no obstante,
son suefios, como los cortos o como los largos, como los de noche o como los de
dia, todos jugados desde la representacién, todos sometidos al principio de razon,
ninguno mas valido que otro, todos insertados en una misma vida, una vida que

vista desde la mirada de la representacion tiene total afinidad con el suefio,

%2 Cf. Descartes, Rene. Obras completas. Paris: Casa editorial Garnier hermanos 6, Rue Des Sain-
te-Péres, 6, 1946. Pag. 68.

% Un buen ejemplo del entreveramiento de los suefios podemos encontrarlo en el Libro de suefios
de Borges y sobre todo en El suefio infinito de Pao Yu, donde un joven se levanta y se ve acostado
en su cama junto unas doncellas, se llama a si mismo y vuelve a levantarse, repitiendo la escena

infinitamente. Cf. Borges, Jorge Luis. Libro de suefios. Madrid: Alianza, 2000. P4g. 17-18.
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Aqui, de hecho, se nos plantea muy de cerca la estrecha afinidad entre
la vida y el suefio [...] Los Vedas y los Puranas no conocen mejor com-
paracion ni usan otra con mas frecuencia que la del suefio para expre-
sar el conocimiento del mundo real, al que denominan «velo de Maya».
Platon dice a menudo que los hombres viven en un suefio y solo el fil6-
sofo se esfuerza por despertar [...] La vida y el suefio son hojas de uno
y el mismo libro. La lectura conexa es la vida real. Pero cuando las
horas de lectura (el dia) han llegado a su fin y comienza el tiempo de
descanso, con frecuencia hojeamos ociosos y abrimos una péagina aqui
o alla, sin orden ni concierto: a veces es una hoja ya leida, otras veces
una aun desconocida, pero siempre del mismo libro. [...] Los suefios
individuales estan separados de la vida real porque no se hallan en-
granados en la conexion de la experiencia que recorre constantemente
el curso de la vida, y el despertar sefiala esa diferencia; no obstante,
aquella conexion de la experiencia pertenece ya a la vida real como
forma suya, mientras que el suefio ha de mostrar también una co-
herencia en si mismo. Si juzgamos desde un punto de vista externo a
ambos, no encontramos en su esencia ninguna diferencia definida y
nos vemos obligados a dar la razén a los poetas en que la vida es un

largo suefio®*.

Como advertimos anteriormente, Schopenhauer no se interesa por entregarnos
calmantes que permitan mostrarnos el mundo pleno de sentido, por el contrario, el
argumento de que la vida es igual a un suefio ha de ser verdaderamente desalen-
tador para aquel que busca la realidad del mundo que se pone frente a sus 0jos,
ya que, no solo se muestra ilusorio sino que es pura ilusién, esta hecho de la ma-
teria de las ilusiones y, como tal, no es mas que un suefio. Sin duda, ese trata-
miento del mundo y la vida hace parte del legado Hindu que hereda Schopenhauer
para su filosofia, en este sentido, el mundo se presenta de la misma manera que

el velo de Maya, engafiando al hombre por medio de la ilusion de lo que ve en

% Schopenhauer, Arthur. Op. Cit. Pag. 65.
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frente de él y, en consecuencia, encerrandolo en este espejismo ilusorio para que
no pueda contemplar la verdad. “La antigua sabiduria hindu dice: «Es la Maya, el
velo del engafio que envuelve los ojos de los mortales y les hace ver un mundo del
gue no se puede decir que sea ni que no sea: pues se asemeja al suefio, al res-
plandor del sol sobre la arena que el caminante toma de lejos por un mar, o tam-

bién a la cuerda tirada que ve como una serpiente»"**.

No obstante, el hecho de que el mundo como representacion sea esencia en si
mismo no significa que la vida y la existencia como tal sean vacias. Mas bien, por
el contrario, lo que implica que el mundo sea solo su actuar y que esté hecho de la
misma materia de los suefios, es que su esencia no se presenta como representa-
cion, pues ésta (su esencia) esta mas alla de él (mundo objetivo) y, siendo su
principio y contenido, no se encuentra determinada por éste. De hecho, el mundo
como representacién no es mas que la objetivacion de la esencia del mundo o,
mas bien, la objetivacion de aquello que se podido hacer representacion en dicha
esencia, pues lo que se objetiva en ella es apenas una parte, la gran mayoria de

ella (la esencia) no puede ser objetivada de ninguna manera.

Asi pues, tenemos entonces un mundo que solo es en tanto que es representado
por el sujeto que se lo representa y que esta al mismo nivel de realidad del suefio,
este es el mundo como representacion, y en €l impera el principio de razén. No
obstante, como acabamos de advertir, en el mundo como representacion no repo-
sa la esencia del mundo, por el contrario, el mundo como representacion es solo la
objetivacion de una parte de esta esencia. La esencia del mundo tiene que ser
buscada mas alla de éste, mas alla de las formas y del principio de razon, mas alla
de la representacion. Dicha esencia no se encuentra directamente en el mundo de
la representacion pues su caracteristica fundamental no esta dada por las formas
y las maneras en que este mundo se presenta, en cambio, podemos encontrarla
mucho mas cercana a las fuerzas y los sentimientos que nos sobrecogen en el
mundo.

% Schopenhauer, Arthur. Op. Cit. Pag. 56.
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Teniendo en cuenta que hasta ahora no hemos podido encontrarnos con la esen-
cia 0 cosa en si del mundo, moviéndonos apenas en su cercania, pero sin poderla
alcanzar, se hace necesario volver sobre el cuerpo, que ya habiamos identificado
como objeto inmediato, para poder acceder al conocimiento de lo esencial. En es-
te sentido, el cuerpo vuelve a tener aqui una importancia fundamental en el en-
cuentro con la esencia o fundamento del mundo, ya que, es por medio de él que
es posible acceder a aquello que para Schopenhauer sera la cosa en si, en tanto

que, principio y fundamento del mundo.

Como antes mostramos, el cuerpo en el mundo como representacion se presenta
como el objeto inmediato, siendo, de esta manera, el objeto con el que se relacio-
na directamente el sujeto y por medio del cual conoce el mundo objetivo en gene-
ral. En consecuencia, el cuerpo como objeto inmediato se coloca como posibilidad
para representar el mundo, el mundo es intuido gracias al objeto inmediato pues
sin él, el sujeto se quedaria sin posibilidad de acceder al mundo objetivo. Sin em-
bargo, el cuerpo no solo se presenta como un objeto que se ha de representar, de
hecho, esta solo es la manera en la que el cuerpo se manifiesta para el sujeto en
el proceso de conocimiento, mas, antes de toda representacion, el cuerpo se ha
de presentar en sus afecciones, en sus fuerzas, en sus deseos y en sus senti-
mientos. De hecho, esta es la manifestacion mas inmediata al sujeto, pues el
cuerpo es en la medida en que por medio de él el sujeto puede ser afectado por el
mundo, en la medida en que el cuerpo permite sentir el mundo. Este ser afectado
por su cuerpo, este sentirse en su cuerpo, es sin duda lo mas inmediato, lo mas
directo y, justamente alli, es donde Schopenhauer encuentra la cosa en si, aquella
fuerza primordial que da vida al mundo y que aqui llamamos voluntad. En esta
medida, el cuerpo pasa aqui de ser objeto inmediato en el proceso de conocimien-
to a individuo de la voluntad u objetividad de la voluntad, dado que se convierte en

manifestacion inmediata de la relacion sujeto-voluntad.

Al sujeto del conocimiento, que por su identidad con el cuerpo aparece
como individuo, ese cuerpo le es dado de dos formas completamente

distintas: una vez como representacion en la intuicion del entendimien-
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to, como objeto entre objetos y sometido a las leyes de estos; pero a la
vez, de una forma totalmente diferente, a saber, como lo inmediata-
mente conocido para cada cual y designado por la palabra voluntad.
Todo verdadero acto de su voluntad es también inmediata e indefecti-
blemente un movimiento de su cuerpo: no puede querer realmente el
acto sin percibir al mismo tiempo su aparicibn como movimiento del

cuerpo®.

Ahora bien, el hecho de que la voluntad sdlo pueda ser conocida por el individuo
presenta ya un problema practicamente insalvable para el conocimiento, dicho
problema radica justamente en el hecho de que, si el individuo solamente puede
relacionarse con su voluntad como manifestacion en su cuerpo y no en los demas
cuerpos, podra también concluir que sélo su cuerpo tiene realidad, ya que es im-
posible experimentar la voluntad en los demas cuerpos. En consecuencia, todos
los demés cuerpos u objetos del mundo podran ser vistos como meras represen-
taciones, como espectros y, al verlos de esta forma, tendra que concluirse a favor
de la irrealidad del mundo exterior, encontrando solamente un objeto real en el

mundo, a saber, su propio cuerpo.

Mas la cuestidn de si los objetos conocidos por el individuo como me-
ras representaciones son al igual que su propio cuerpo fenémenos de
su voluntad constituye [...] el verdadero sentido de la pregunta acerca
de la realidad del mundo externo: su negacion es el sentido del egois-
mo tedrico, que justamente asi considera meros fantasmas todos los
fendmenos excepto su propio individuo, al igual que el egoismo practi-
co hace exactamente lo mismo en el terreno practico, a saber: solo
considera la propia persona como realmente tal, mientras que todas las

demas las ve y trata como simples fantasmas®’.

% \bid. , p. 152.
¥ \bid. , p. 156.
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No obstante, pese a la dificultad que representa este egoismo y a la insalvable
muralla que sugieren sus argumentos, Schopenhauer tratar4 de salvar el conoci-
miento del mundo sosteniendo una especie de analogia del conocer, mediante la
cual el individuo como sujeto cognoscente comprende la doble forma en que se le
presenta su cuerpo, esto es, como representacion y como voluntad y, pese a sa-
ber de antemano que es imposible acceder al conocimiento de la voluntad en los
demas objetos del mundo, por analogia supone, o da por sentado, que ellos como
él son producto de la misma voluntad y, tanto en ellos como en él, ésta se mani-
fiesta. Esta analogia se extiende al terreno practico en la sensibilidad del genio®,
la compasion del santo®® y la justicia que surge de la compresién de la voluntad
como cosa en si*’. De esta manera, Schopenhauer salva este obstaculo, no sin
antes tener en cuenta también el hecho de que el cuerpo no puede ser dado sim-
plemente en si, sino que por el contrario es producto de una fuerza, esto es, de la
voluntad, y que se seria ingenuo pensar que la voluntad solamente se da en un
Unico cuerpo, siendo éste el cuerpo del individuo que la piensa, por el contrario, en
esta logica, lo mas sano es pensar justamente en que el cuerpo individual no es

MAas que una objetivaciéon mas de la voluntad.

En consecuencia, el doble conocimiento que poseemos del ser y actuar
de nuestro propio cuerpo, conocimiento que se ofrece de dos formas
completamente heterogéneas y que aqui ha llegado a hacerse claro, lo
emplearemos en adelante como una clave de la esencia de todo feno-
meno de la naturaleza; y todos los objetos que no se ofrecen a la con-
ciencia como nuestro propio cuerpo de esas dos maneras sino sola-

mente como representacion, los juzgaremos en analogia con aquel

% Sobre la sensibilidad del genio artistico puede encontrarse un desarrollo mas amplio a partir del

cuarto acapite del siguiente capitulo.

% Sobre el sentimiento de compasioén tendremos la oportunidad de volver en los Ultimos acapites

del segundo y el cuarto capitulo.

% Con relacién a este sentimiento de justicia puede encontrarse un desarrollo mas amplio en el

ltimo acapite del capitulo final.
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cuerpo; y supondremos que, asi como por una parte aquellos son re-
presentacion como él, y en ello semejantes a él, también por otra parte,
si dejamos al margen su existencia como representacion del sujeto, lo
gue queda ha de ser en su esencia intima lo mismo que en nosotros

llamamos voluntad*®.

Llegados a este punto se hace importante tener en cuenta que la principal manera
en gue se manifiesta la voluntad es como una fuerza; una fuerza, de primera mano
incomprensible, que se da de manera inmediata en el cuerpo, de tal forma que, el

sujeto de conocimiento la reconoce como tal

Entonces a la esencia interna e incomprensible para él de aquellas
manifestaciones y acciones de su cuerpo la denominaria, a discrecion,
una fuerza, una cualidad o un caracter, pero no tendria una mayor
comprension de ella. Mas las cosas no son asi: antes bien, al sujeto del
conocimiento que se manifiesta como individuo le es dada la palabra

del enigma: y esa palabra reza voluntad*.

En este sentido, pese a que en repetidas ocasiones se refiere a la voluntad como
una fuerza, la palabra fuerza para Schopenhauer sera siempre demasiado reduci-
da, demasiado discreta, demasiado corta y sobre todo demasiado inadecuada pa-
ra llamar la cosa en si. Por el contrario, su busqueda sera la de considerar a todas
las fuerzas bajo el gobierno de la voluntad ya que, como indica el filosofo: “hasta
ahora se ha subsumido el concepto voluntad bajo el concepto fuerza: yo, en cam-
bio, hago exactamente lo contrario y pretendo considerar todas las fuerzas de la
naturaleza como voluntad"*®. Ademas, y en este mismo sentido, la palabra fuerza,
para Schopenhauer, es totalmente inadecuada “pues el concepto fuerza, como

todos los demaés, se funda en ultimo término en el conocimiento intuitivo del mun-

* bid. , p. 157.
* bid. , p. 152.
* \bid. , p. 164.
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do objetivo, es decir, en el fendbmeno o la representacion, y de ahi ha sido saca-

d0n44

De esta manera, encontramos que el concepto que debe designar o indicar la co-
sa en si o la esencia del mundo es el de voluntad. Siendo mas que una fuerza, la
voluntad ha de ponerse en el centro del mundo, més alla de este, en su origen, en
su principio y en su fin, pues al superar el fenomeno, comprende una extension
mucho mayor que la fuerza que es inteligible a partir del mundo intuitivo y, por lo
tanto, se sobrepone como el concepto mas fundamental de todo el sistema que

agui se presenta.

el concepto voluntad es el Unico entre todos los posibles que no tiene
su origen en el fenbmeno, no en la mera representacion intuitiva, sino
gue procede del interior, nace de la conciencia mas inmediata de cada
cual, donde uno conoce su propio individuo en su esencia, inmediata-
mente, sin forma alguna, ni siquiera la de sujeto y objeto, y a la vez es
el mismo, ya que aqui el cognoscente y lo conocido coinciden. Por lo
tanto, si remitimos el concepto de fuerza al de voluntad, de hecho
habremos reducido algo menos conocido a algo infinitamente mas co-
nocido, incluso a lo Unico que nos es conocido de forma realmente in-
mediata y plena; y nuestro conocimiento se hara mucho mayor. Por el
contrario, si, como hasta el presente se ha hecho, subsumimos el con-
cepto de voluntad bajo el de fuerza, renunciamos al Unico conocimiento
inmediato que poseemos acerca de la esencia del mundo, al hacer que
se pierda en un concepto abstraido del fenébmeno con el que nunca po-

demos transcender este®.

Ahora bien, habiendo esclarecido la importancia de mantener el concepto voluntad
como aquel capaz de comprender en si a la esencia del mundo. Falta aclarar el

porqué se mantiene el concepto Kantiano cosa en si. En este sentido, hemos de

* |bid.

* Ibid.
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considerar que la busqueda que aqui se mantiene tiene que ver con el sentido
fundamental del concepto empleado por Kant, a saber: el encuentro con una cosa
tal que ella misma pueda convertirse en punto de partida de todo conocimiento y
esencia del mundo en general. Este consecuencia, la voluntad, tal y como aqui se
expone, cumple con estas caracteristicas siendo ella misma la Unica posibilidad
(esencia y fuente) de la existencia del mundo y, a la vez, fuente de todas las obje-
tivaciones que hacen posible un mundo para el conocimiento (mundo como repre-

sentacion).

Esa cosa en si (quisiéeramos mantener la expresion Kantiana como
formula consolidada) que en cuanto tal no es nunca objeto precisamen-
te porque todo objeto es ya su mero fendmeno y no ella misma, para
gue pudiera ser pensada objetivamente tenia que tomar el nombre y
concepto de un objeto, de algo que de alguna forma estuviera objeti-
vamente dado, y por lo tanto de uno de sus fenébmenos: mas ese feno-
meno que sirviera de punto de partida de la comprensién no podia ser
sino el mas perfecto de todos, es decir, el mas claro, el mas desarrolla-
do e iluminado inmediatamente por el conocimiento: y tal es precisa-

mente la voluntad del hombre*.

Asi pues, la cosa en si ha de ser entonces el origen de todo fenémeno y de toda
representacion, manifestandose como el interior del mundo desde el que todo es y
puede llegar a ser. Al igual que de una semilla germina dando paso al arbol para
luego florecer y dejar brotar sus frutos, también la expresion de la voluntad se da
como este brotar, como la manifestacion de aquella fuerza interna que tiende a su
florecer y queriendo mantenerse deja que sus frutos caigan para que las semillas
vuelvan a iniciar el ciclo perpetuo de su existencia. De esta manera, nos encon-
tramos entonces con un movimiento de la voluntad que se origina internamente y
gue tiende a exteriorizarse, que busca su afuera, su exteriorizacion, su materiali-
zacion y, en una palabra, su representacion, siendo toda ella misma voluntad,

desde el centro hasta la exteriorizacion.

*® bid. , p. 162.
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El concepto voluntad es el Unico entre todos los posibles que no tiene
su origen en el fendbmeno, no en la mera representacion intuitiva, sino
gue procede del interior, nace de la conciencia mas inmediata de cada
cual, donde uno conoce su propio individuo en su esencia, inmediata-
mente, sin forma alguna, ni siquiera la de sujeto y objeto, y a la vez es

él mismo, ya que aqui el cognoscente y lo conocido coinciden®’.

Es de esta manera como llegamos a una comprension mucho més clara de la vo-
luntad, ella actua desde el interior y tiende a exteriorizarse, sin dejar de ser nunca
el interior como cosa en si. Nosotros tenemos contacto con ella justamente al
hacernos conscientes de nuestras afecciones, de las fuerzas que nos gobiernan,
de los sentimientos que nos sobrecogen. Mas no solo ha de ser reconocida en
nuestro cuerpo, todo el mundo que nos rodea existe en su plenitud y extension
justamente como producto de esta fuerza interna a la que llamamos voluntad, la
cual como interior del mundo hace posible todas la manifestaciones y, por lo tanto,
es el principio, fundamento y origen de todo el mundo fenoménico, exteriorizando-
se desde adentro hacia afuera y manifestandose desde lo mas simple (causal) a lo
complejo. En este sentido, la voluntad como cosa en si se manifiesta de manera

muy similar al imperecedero y al ser celestial del que se habla en los Upanishads:

Esta es la verdad. Asi como de un centelleante fuego salen sin cesar
miles de llamas, asi son los seres que provienen del Imperecedero, pa-

ra retornar nuevamente a su origen.

El ser celestial no tiene cuerpo, se halla dentro y fuera de él, no es pro-
ducto de la creacion, sin aliento y sin mente, puro, mas grande que el

gran imperecedero.

De él (cuando crea) nace el aliento, mente y todos los érganos de los

sentidos, el éter, el aire, la luz, el agua y la tierra, el soporte de todo.

El fuego (el cielo) es su cabeza, sus ojos el sol y la luna, los puntos

cardinales sus oidos, su habla da a conocer los Vedas, el viento su

" bid. , p. 163.

42



aliento, su corazon el universo; de sus pies surge la tierra; El es cierta-

mente el ser interior que reside en todas las cosas*®.

En este sentido, el desarrollo de la voluntad como cosa en si en Schopenhauer
presenta una identidad esencial con la intension de los Upanishads, sobre todo,
cuando tenemos en cuenta el vinculo que la voluntad tiene con todas las cosas,
desde la mas simples a las mas complejas, al punto que, aunque en el fenbmeno
se muestren de las mas diversas formas y maneras en el interior siempre impera
la misma voluntad

La fuerza que florece y vegeta en las plantas, aquella por la que crista-
liza el cristal, la que dirige al iman hacia el Polo Norte, la que ve des-
cargarse al contacto de metales heterogéneos, la que en las afinidades
electivas se manifiesta como atraccion y repulsion, separacion y union,
e incluso la gravedad que tan poderosamente actia en toda la materia
atrayendo la piedra hacia la Tierra y la Tierra hacia el Sol, todo eso es
diferente solo en el fendmeno pero en su esencia intima es una misma
cosa: aquello que él conoce inmediata e intimamente, y mejor que todo
lo demés; aquello que, alla donde se destaca con mayor claridad, se

llama voluntad®®.

Asi pues, encontramos aqui al centro de la existencia, el origen del mundo y el
fundamento de todas las cosas. En este sentido, nada puede ser si antes no ha
sido como voluntad, en ella reside toda posibilidad de manifestacion, solo a partir
de ella los objetos se muestran y, por lo tanto, solo en ella hay representaciones,
todo objeto no es otra cosa que la representacion de un acto de la voluntad, de
una objetivacion de ella misma. No obstante, ninguna objetivacion y, ni siquiera el
mundo mismo poblado de objetos, puede nunca comprender o abarcar la volun-

tad, ella se objetiva en la representacion pero es mucho mas que ésta, la repre-

8 Goméz Radal, Ana y Valero José. Los upanishads: Brihadaranyaka, mundaka, kata. Barcelona:
Aurum, 1995. P4g. 135.

9 Schopenhauer, Arthur. Op. Cit. Pag. 162.
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sentacion es apenas lo que se hace visible o representable de la voluntad, lo que
puede mostrarse al sujeto que intuye el mundo, mas lo absoluto y esencial siem-
pre estara en poder de la voluntad, quien quiera alcanzar lo absoluto no podra
hacerlo por via de la representacion, tendrd que acceder a ello por medio de la
voluntad, pues como lo hemos manifestado antes, la representacion es solo ilusion
y suefio, solo actuar y devenir, y, por esta via, no se puede ir mas alla del fenéme-
no objetivado de la voluntad misma, la cual siempre estard mas alla del fenédmeno,
en lo indeterminable, en lo no objetivo, como esencia de toda existencia y todo

Ser.

De esta forma, la voluntad se muestra de la misma manera en que se describe a
la raiz de todos los seres en el Mundaka Upanishad, a saber: “aquello que no
puede verse ni tocarse, que no pertenece a familia ni casta alguna, que no tiene
0jos ni oidos, manos ni pies, es el eterno, el omnipresente, infinitesimal, imperece-
dero, es lo que el sabio conoce como raiz de todos los seres”. También pode-
Mos que ver que su encuentro como cosa en si°* puede ser descrito como “la
pérdida de la entidad de lo externo en aras de una magnificacion de lo interno co-

mo sendero hacia lo absoluto”?.

Visto desde esta perspectiva, el propio cuerpo, a la luz de la voluntad, se muestra
de un lado como puerta de entrada a lo absoluto, en tanto que pueda trascender el
fendmeno por medio del acceso a la voluntad y, de otro lado, se presenta como
objetivacion de la voluntad, es decir, como objeto determinado por el principio de
razon. En este segundo sentido, el cuerpo no es mas que la representacion de la
voluntad misma, en tanto que esta se objetiva 0 se hace visible a través de este
objeto al que llamamos cuerpo; mas en el primer sentido, el cuerpo se manifiesta

como voluntad, esto es, como la expresion propia de aquello a lo que llamamos

*® Goméz Radal, Ana y Valero José. Op. Cit. Pag. 135.

*L Sobre este encuentro o fusién con la voluntad nos referiremos mas amplia y profundamente

después del cuarto acapite del segundo capitulo.
*2 bid. , p. 10.
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voluntad y, como puerta de acceso a la voluntad como cosa en si y a la existencia
asi,
la voluntad se manifiesta como el ser en si del propio cuerpo, como
aquello que ese cuerpo es ademas de ser objeto de la intuicion o re-
presentacion, ante todo en los movimientos voluntarios de ese cuerpo,
en la medida en que estos no son mas que la visibilidad de los actos de
voluntad individuales con los que aparecen inmediatamente y en total
simultaneidad como idénticos a ellos y de los que solo se distinguen
por la forma de la cognoscibilidad en la que se han transformado, es

decir, se han convertido en representacion®.

Por ello, pese a que la voluntad gobierna en lo libre y, en este sentido, como cosa
en si no esta sujeta a ninguna regla ni a ninguna determinacién. En el momento en
gue la voluntad se objetiva en el fendmeno quien domina es el principio de razon,
pues la voluntad objetivada tiene su manifestacion en tiempo, espacio y causali-
dad, esto es, ingresa en el mundo objetivo como un objeto de representacion de-
terminado por el principio de razdn, el cual, habra de dominar ya sea causalmente
(como en el mundo mineral), por estimulos (como en el reino vegetal) o por moti-

vos (como entre los animales y los seres humanos).

Saber que la necesidad de los movimientos por motivos es comun a la
de los que se producen por estimulos nos permitirdA comprender mas
facilmente que también aquello que en el cuerpo organico sucede por
estimulos y de forma totalmente regular es en su esencia interna volun-
tad, la cual, nunca en si misma, pero si en todos sus fenémenos, esta

sometida al principio de razén, es decir, a la necesidad™.

Con esto, hemos de terminar nuestro analisis de las relaciones y diferencias entre
el mundo como representacion y el mundo como voluntad, esperamos que este

desarrollo conceptual sirva como fundamento para la concepcion de una teoria

*3 Schopenhauer, Arthur. Op. Cit. Pag. 158.
> Ibid. , p. 169.
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terapéutica que dé cuenta de la enfermedad del hombre moderno y sus posibilida-
des de sanacion a través de una terapia que nace en la filosofia. En este sentido,
lo que aqui presentamos es la disposicion de la estructura fundamental que nos
ayudara a comprender el mundo desde la perspectiva de Schopenhauer y que

dard luz sobre las concepciones que expondremos mas adelante.
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1.2. DE LA SEMILLA A LOS FRUTOS DEL AUTOCONOCIMIENTO:
REFLEXIONES EN TORNO AL IDEAL DE HOMBRE SALUDABLE

Algo doble diré: Una vez crecid hasta ser
Uno solo desde muchos, y otra vez se se-

par6 hasta ser muchos desde Uno.

Empédocles

1.2.1 Consideracion previa

Para empezar sera importante tener en cuenta que todo este capitulo se ha cons-
truido a partir una imagen que ya enunciamos en el capitulo anterior, a saber: la
de la semilla que brota y que méas adelante se convierte en el arbol frondoso que
florece para quedar a la espera los frutos que yacian ocultos como potencias de
su propio ser. Ahora bien, teniendo en cuenta que la voluntad puede comprender-
se como una fuerza que se manifiesta desde el interior del mundo hacia su exte-
rior objetivacion lo que aqui buscamos no es otra cosa que seguir este movimien-
to, del interior al exterior, ayudados por la imagen que acabamos de mencionar.
En la medida en que podamos alcanzar una vision clara de este movimiento tam-
bién podremos acercarnos al sentido que, desde la voluntad, tienen cada una de
las objetivaciones que surgen en su fendmeno. Asi, también comprenderemos el
sentido que tiene el hombre dentro de esta perspectiva y el horizonte liberador y
salvador que aparece con él, en la medida en que es posibilidad de la realizacién
del mundo. Por ello, es en el hombre que se hace espejo del mundo realizando lo
libre de la voluntad donde encontramos el ideal del hombre saludable. Es hacia él
hacia donde tendemos nuestra mirada en este capitulo, pues a través de su ima-
gen podremos también desarrollar el analisis de la enfermedad moderna y de las

terapias de curacion.
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1.2.2 El brotar de la semilla: nacimiento del sujeto y el mundo para el
conocimiento.

Lo que pretendemos mostrar aqui es como la semilla germina en cuanto toma una
forma en el mundo. Asi, lo que aqui presentamos no es otra cosa que la tendencia
gue tiene esta fuerza hacia su exteriorizacion y, por ende, a ser objetivada en el
mundo como representacion. Dicha orientacion de la voluntad emerge de la infinita

aspiracion de la voluntad, aspiracion que se revela en todas sus objetivaciones

se revela en su mayor simplicidad en el grado mas bajo de la objetivi-
dad de la voluntad, la gravedad [...] Pues, aun cuando toda la materia
existente se unificara por su voluntad en un conglomerado, en su inter-
ior seguiria luchando la gravedad, que tiende hacia el punto medio [...]
De ahi que la aspiracion de la materia solo pueda ser frenada, pero
nunca cumplida o satisfecha [...] Cada fin conseguido es el comienzo
de una nueva carrera, y asi hasta el infinito. La planta eleva su feno-
meno partiendo del germen, a través del tronco y la hoja, hasta llegar a
la semilla y el fruto, que no es a su vez mas que el comienzo de un
nuevo germen [...] Ese es también el caso de la vida del animal: la pro-
creacion es su culminacion y después de conseguida la vida del primer
individuo decae con mayor o menor rapidez, mientras que otro nuevo
asegura a la naturaleza la conservacion de la especie y repite el mismo

fenémeno®°.

Asi, vemos en la voluntad una fuerza que aspira infinitamente y no cesa de querer.
También vemos que el transito de la voluntad es un movimiento que va desde lo
mas oculto, con el mundo mineral totalmente ciego, hacia lo claro y luminoso que
se revela en la intuicion del mundo animal y en el hombre con la razén. Como la
semilla que germina y se convierte en arbol, la voluntad ha buscado ese sol que la
provoca a salir a la tierra para quedar expuesta a la luz; entonces se objetiva y se

convierte en representacion. Este transito de multiples formas, en el que la volun-

*® bid. , p. 218.
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tad se objetiva y se supera a si misma en el devenir de las aspiraciones, se mani-
fiesta también como un movimiento que va de la oscuridad a la luz, pues las obje-
tivaciones de los grados inferiores a las que pertenecen el mundo inorganico y
posteriormente las plantas, solo aparecen desnudas y a la vista del conocimiento
con el nacimiento del primer ojo que no es otra cosa que la incursion del sujeto de

conocimiento que descubre el mundo como mundo objetivo.

Mas, por otra parte, la ley de la causalidad y el andlisis e investigacion
de la naturaleza que la siguen nos llevan necesariamente a suponer
con seguridad que en el tiempo cada estado méas organizado de la ma-
teria ha seguido a uno mas simple: que, en efecto, los animales han
existido antes que los hombres, los peces antes que los animales te-
rrestres, las plantas antes que todos estos y lo inorganico antes que lo
organico; que, por consiguiente, la masa originaria ha tenido que atra-
vesar una larga serie de cambios antes de que se pudiera abrir el pri-

mer 0jo°°.

De esta manera, puede hacerse notable el hecho de que la voluntad en tanto que
fendmeno ha venido desarrollandose en un camino de objetivaciones. Sin embar-
go ese camino, visto desde el punto mas alto de su objetivacion, esto es, desde el
ser humano, pareciera estar cada vez mas orientado hacia la representacion y con
ella hacia el conocimiento y, por lo tanto, hacia la posibilidad de que este mundo
pueda ser representado y comprendido de una manera total. En otras palabras,
hacia la posibilidad de que un ser del mundo pueda convertirse en su espejo para
redimirlo como cosa en si. En este sentido, lo que Schopenhauer presenta en el
pasaje citado no es otra cosa que el transito que ha tenido que cruzar la voluntad
para ser representada por el primer ojo. Este primer ojo es la ventana por medio
de la cual el sujeto abre por vez primera el mundo objetivo, se lo representa para
si por medio del conocimiento y le entrega un primer sentido mas alla de la oscuri-
dad de la pura superacién de la voluntad, un sentido para otro, un sentido para el

sujeto.

*® bid. , p. 78.
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Asi, lo que aqui encontramos puede aparecérsenos con mayor claridad al
analizar mas detenidamente el curso de las objetivaciones de la voluntad
gue van desde lo mas simple hacia lo mas complejo sin perder de vista el
hecho de que la voluntad no deja de ser cosa en si por el manifestarse de
estas objetivaciones, al contrario, la voluntad como cosa en si continla la-
tente en cada una de ellas y se hace manifiesta en aquel impulso interno de
superacion que no deja de imperar en cada objetivacion. De esta manera,
no solo afirmamos que la voluntad en su fendmeno ha devenido de lo méas
simple a lo mas complejo, sino que ademas, sigue presente como cosa en
si en todas partes y, al hacernos conscientes de ella, a través de nuestro
cuerpo, también somos conscientes de que no hay lugar donde no esté,
gue ha sido desde siempre, manteniéndose presente desde las manifesta-

ciones mas causales hasta nosotros, los seres humanos pues,

cuando contemplamos el poderoso e incontenible afan con el que las
aguas se precipitan a las profundidades y el magneto se vuelve unay
otra vez hacia el Polo Norte, el ansia con que el hierro corre hacia
aquel, la violencia con que los polos eléctricos aspiran a reunirse y que,
exactamente igual que los deseos humanos, se acrecienta con los
obstaculos [...] cuando, por ultimo, sentimos de forma totalmente inme-
diata cOmo una carga cuyo afan en direccion a la masa terrestre parali-
za nuestro cuerpo, ejerce una incesante presion sobre €l y lo empuja
persiguiendo su Unica aspiracion: entonces no nos costara ningan es-
fuerzo de imaginacion reconocer incluso a tan gran distancia nuestra
propia esencia [...] porque en todos los casos es una y la misma cosa -
igual que el primer crepusculo del amanecer comparte con los rayos
del mediodia el nombre de luz solar-, también aqui como alla ha de lle-
var el nombre voluntad, que designa aquello que constituye el ser en si
de todas las cosas del mundo y el nacleo Unico de todos los fendme-

nos>’.

" bid. , p. 170.
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Sin duda esta voluntad tal y como es retratada en las anteriores lineas, se mantie-
ne siempre siendo la misma, siempre en si misma, ciega a los fenomenos y presta
a sus propios fines. No obstante, al poner un poco de atencion a la forma de su
desenvolvimiento, la manera en que ha ido desde lo més causal hacia lo mas
complejo en su fendbmeno, la manera en que se desenvuelve su fendbmeno mismo;
no queda duda entonces, que al igual que el arbol desarrollandose desde su semi-
lla para florecer hacia el sol, la voluntad también ha hecho un camino hacia la luz
de la representacion. En este sentido, pareciera como si el arte fuese su llamado
originario, lo que la funde en si misma y la realiza en el méas colorido florecer®®, no
obstante, antes de ir sobre el arte es importante detenernos un poco mas en el

nacimiento del mundo como representacion a través del sujeto.

De ese primer ojo que se abrid, aunque fuera de un insecto, sigue
siempre dependiendo la existencia de todo aquel mundo; porque él es
el mediador necesario del conocimiento, solo para €l y en él existe el
mundo y sin €l no se podria ni siquiera pensar: pues el mundo es pro-
piamente representacion y en cuanto tal precisa del sujeto cognoscente
como soporte de su existencia: incluso aquella larga serie temporal lle-
na de innumerables cambios y a través de la cual la materia se elevd
de forma en forma hasta que finalmente nacié el primer animal cognos-
cente, todo ese tiempo mismo solo es pensable en la identidad de una
conciencia: él es su secuencia de representaciones y su forma de co-

nocimiento, y fuera de ella pierde todo significado y no es nada®®.

Como podemos ver con la apertura del primer ojo entra en escena el sujeto de
conocimiento, el mundo se hace posible para otro y, por lo tanto, existe. Solo
cuando existe la posibilidad de representarse el mundo, entonces el mundo cobra
existencia, la existencia del mundo depende de su posibilidad de representacion y

esta, a su vez, solo es posible en tanto que exista un ser que pueda representarse

%8 Sobre la fusién en las fuerzas originarias a través del genio artistico tendremos la oportunidad de

profundizar a partir del cuarto acéapite de este capitulo.
% Ibid. , p. 78.
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el mundo, por eso es tan importante el surgimiento del primer 0jo, que no es otra
cosa que el nacimiento del mundo animal y con €l la vida que se desenvuelve en
el mundo por medio de conocimiento, que responde a motivos, y cuya existencia
depende en gran medida del desarrollo de cadenas causales por medio del enten-
dimiento. Es aqui entonces donde aparece el sujeto, aquel que mencionamos en
el primer acépite, que conoce alla donde se conoce y que no es de nada conocido;
con el surgir del mundo animal el sujeto irrumpe en el escenario del mundo y el
mundo cobra forma por primera vez, cobra existencia para otro; con el sujeto, el
mundo aparece como objeto de conocimiento, la voluntad encuentra un otro que la
representa, que la refleja a través de sus 0jos, que la intuye a través de sus senti-
dos y su entendimiento. Con la aparicion del sujeto el mundo sale de su oscuridad
y es conocido por primera vez y, en este mismo sentido, se revela como objeto de
conocimiento saliendo de la oscuridad para ponerse a la luz del sujeto que le ilu-

mina al conocerlo.

Siguiendo el curso de las argumentaciones y sobre todo teniendo en cuenta aque-
llas que tuvieron lugar en el primer capitulo, se hara claro para nosotros que el
mundo que antecede al primer 0jo y, por lo tanto, al sujeto cognoscente, carece de
tiempo y de espacio, pues el tiempo y el espacio solamente son posibles en la re-
lacion sujeto objeto, por lo tanto, todas aquellas relaciones, superaciones, movi-
mientos y procesos que se dieron antes del primer ojo no tienen forma alguna

pues solo pueden tenerla a través de un sujeto que se los represente.

Pero el mundo como representacion [...] no comenzé hasta que se
abrio el primer 0jo; y sin ese medio del conocimiento no puede existir,
asi que tampoco existié antes. Pero sin aquel o0jo, es decir, al margen
del conocimiento, tampoco habia ningan antes, ningun tiempo. Mas no
por ello tiene el tiempo un comienzo, sino que todo comienzo existe en
él [...] con el primer conocimiento se presenta también €l (el tiempo)
con toda su infinitud en ambos sentidos; y el fenomeno que llena ese
primer presente ha de ser conocido a la vez en una vinculacion causal

y dependiendo de una serie de fenomenos que se extiende infinitamen-
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te en el pasado, pasado que, sin embargo, esta tan condicionado por el
primer presente como éste por €l; de modo que, al igual que el primer
presente, también el pasado del que procede depende del sujeto cog-
noscente y no es nada sin €l [...] ha de presentarse como consecuen-
cia del pasado conforme a la razén de ser en el tiempo, y también el
fendmeno que lo llena ha de aparecer como efecto de los estados ante-

riores que llenan aquel pasado®.

Vemos entonces como el nacimiento del primer ojo lleva consigo el nacimiento del
mundo como representacion, el mundo que existe para otro y, por lo tanto, es un
segundo nacimiento del mundo. Este nuevo mundo es el mundo en el que el suje-
to incursiona descubriéndolo como un mundo que “existe”, pues es para alguien
y, visto de esta forma, el sujeto completa al mundo dandole existencia y llevandolo
a un grado de expresion superior. Con el sujeto el mundo sale de las tinieblas de
la ciega aspiracion de la voluntad hacia la luz del conocimiento e inicia, de esta
manera, un nuevo recorrido hacia la plena representacion de la voluntad como

cosa en si.

Al haber aclarado hasta este punto que el conocimiento nace con el sujeto, es
preciso aclarar que pese a que el sujeto haga posible el mundo como representa-
cion y el nacimiento del mundo mas alla de la pura voluntad, dicho conocimiento
no deja de estar al servicio de la misma. Por lo tanto, con el surgimiento del primer
0jo, la incursion del sujeto y el nacimiento del mundo como representacion; no
termina el imperio de la voluntad sobre el mundo, por el contrario, el mundo animal
se va a revelar a travées de la servidumbre a la voluntad y el conocimiento aqui no
serd mas que otra forma mediante la cual la voluntad continGa su aspiracion infini-
ta. En este sentido, el conocimiento no se revela aqui como liberacion de la volun-
tad sino mas bien como otra forma mediante la cual la voluntad impera sobre el

mundo pues,

% Ibid. , p. 79.
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El conocimiento en general pertenece a la objetivacion de la voluntad
en sus grados superiores, y la sensibilidad, los nervios y el cerebro,
como las demés partes del ser organico, son mera expresion de la vo-
luntad en ese grado de su objetividad; de ahi que la representacion que
nace con ellos esté destinada a su servicio, como un medio [...] para la
consecucion de los complicados fines [...] que aqui tiene, para la con-
servacion de un ser que posee multiples necesidades. Asi pues, origi-
nariamente y en su esencia el conocimiento es totalmente sumiso a la

voluntad®®.

1.2.3 El hombre como posibilidad de liberacién de la servidumbre

Con el acapite anterior mostramos la manera en que la voluntad da el primer paso
desde la objetivacion hacia la representacion. Este primer paso lo hemos encon-
trado en la aparicion del mundo animal y en el nacimiento del primer ojo o la incur-
sion del sujeto de conocimiento. En consecuencia, con el mundo animal nace el
mundo como representacion y, por lo tanto, el mundo cobra una forma distinta al
convertirse en objeto de conocimiento y aparecer como representacion para el
sujeto que lo conoce. Con la incursion del sujeto se produce un cambio radical en
el mundo, no solo por el hecho de que el mundo se convierta en representacion de
otro, el sujeto, sino también, en el sentido de que la voluntad toma forma por pri-
mera vez. Asi, el mundo no solo son las fuerzas que lo manifiestan como fendme-
no de la voluntad en la naturaleza, sino que ademas son las formas que lo repre-

sentan para un sujeto que lo conoce a través del lente de los sentidos.

Ahora bien, como indicamos hacia el final del acapite anterior la representacion del
sujeto en el mundo animal continta al servicio de la voluntad. En este sentido,
cuando aparece el sujeto en el mundo no se encuentra liberado de la voluntad, por

el contrario, el primer contacto del sujeto con el mundo se hace a la manera de

® Ibid. , p. 230.
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una servidumbre de la voluntad, por lo que el sujeto se muestra atado a las deter-

minaciones de la voluntad y sin posibilidad de liberacion.

La posibilidad de liberarse de las determinaciones de la voluntad aparece con el
hombre, asi como una nueva forma de expresion de la misma. Sin embargo, no
podemos asegurar que en el hombre dicha posibilidad se haga efectiva, mas bien
lo Unico que podemos afirmar es que en el hombre la liberacion aparece como
potencia. Por esta razon, es posible afirmar que en la mayoria de los hombres es-
ta posibilidad se mantiene oculta hasta la muerte, nunca florece. En este sentido,
la mayoria de los seres humanos no superan la animalidad de su existencia, debi-
do a que la posibilidad que yace en ellos jamas se concreta y los deja a merced de

la voluntad y al mismo nivel de las bestias que luchan por un trozo de carne.

En este sentido, encontramos al hombre en medio de una fuerte tensién que de un
lado afirma su libertad pero, de otro, lo encuentra con su bestialidad. De hecho,
para acercarnos a la idea de dicha tension vale la pena traer la imagen que nos
regala el Zaratustra de Nietzsche en uno de sus discursos, puesto que, aunque
haya sido posterior al desarrollo de estos pensamientos, podemos encontrar alli

toda la idea del hombre como tension.

El hombre es una cuerda extendida entre el animal y el superhombre, -

una cuerda sobre un abismo.

Un peligroso pasar al otro lado, un peligroso caminar, un peligroso mi-

rar atras, un peligroso estremecerse y pararse.

La grandeza del hombre esta en ser un puente y no una meta: lo que
en el hombre se puede amar es que es un transito y un ocaso®%.

Ahora que tenemos en el horizonte una imagen que expresa la sensible posicion
gue ocupa el hombre en el mundo, puede ser mas facil deslizarnos hacia el anali-
sis de sus posibilidades. Asi, vemos al hombre en el mundo como aquel que trata
de mantenerse en el escarpado sendero mientras sube la montafia, el abismo lle-

na de miedo su corazon, lo empuja y lo invita a caer, lo encadena tratando de

®2 Nietzsche, Friedrich. Asi habl6 Zaratustra. Madrid: Alianza editorial, 2003. Pag. 38.
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hacerlo sucumbir a toda costa, el hombre sufre, su corazon se llena de ansiedad,
el tedio y el desdén lo quebrantan, no puede mas, ahora quiere resbalarse y dejar
gue el abismo, con su tormento y su fuerza demoledora, sean quienes gobiernen,
pero algo dentro de él no quiere dejarse llevar, no quiere desfallecer, entonces su
anhelo de libertad lo busca desde la cima, lo llama y lo invita a no perderse, en-
tonces la libertad misma lo toma de su mano y lo instiga a seguir pese a todas las
penas, los tormentos y el sufrimiento que ha tenido que pasar, y que seguira pa-
sando. Este es el drama que se repite una y otra vez en cada hombre, es la ten-
sion lo que se manifiesta con mas fuerza en cada ser humano, es ésta entonces la
eterna escena en que actta la humanidad: el drama en el que una y otra vez el ser

humano actua haciendo el papel de la tensa cuerda que intenta desatarse.

Ahora bien, siguiendo esta imagen y teniendo en cuenta nuestro recorrido en la
cadena de objetivaciones de la voluntad, se hace realmente complicado justificar-
nos como angeles o deidades. Pues la Unica manera de llegar al punto méas alto
en las superaciones de la voluntad es a través de la guerra, la sangre y el hambre,
en este sentido, tenemos que aceptar que en nosotros habita esencialmente lo
mas bestial que haya sido concebido jamas por la naturaleza. Somos el punto
mas alto porque no sblo somos el hambre de las plantas, o el hambre de los
herbivoros, o el hambre de los carnivoros, ni siquiera somos el hambre de los mas
salvajes animales de la selva, mas bien, hemos llegado a representar el drama del

hambre de la voluntad misma

Asi, por todas partes de la naturaleza vemos disputa, lucha y alternan-
cia en la victoria, y precisamente en ello conoceremos con mayor clari-
dad la esencial escision de la voluntad respecto de si misma. Cada
grado de la objetivacion de la voluntad disputa a los demas la materia,
el espacio y el tiempo [...] A través de toda la naturaleza se puede se-
guir esa lucha]...] pero esa lucha no es sino la revelacion de la esencial
escision de la voluntad respecto de si misma. Esa lucha universal se
hace visible con la maxima claridad en el mundo animal, que se alimen-

ta del vegetal y en el que a su vez cada animal se convierte en presa y
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alimento de otro [...] de modo que la voluntad de vivir se consume a si
misma [...] hasta que al final el género humanol...] revela en si mismo
con la més atroz claridad aquella lucha, aquella autoescision de la vo-
luntad®.

No hay bestia en el mundo mas salvaje que nosotros; somos el hambre de la san-
gre por la sangre misma, nuestra hambre puede alcanzar los niveles mas altos de
destruccion, es el hambre insaciable, el hambre que se consume a si misma, el
hambre que no termina jamas, el hambre de la voluntad que quiere devorarse a si
misma. Méas el hecho de que, al estar en el punto mas alto de las objetivaciones
de la voluntad, seamos también los encargados de llevar sus caracteristicas esen-
ciales a los grados supremos, hace que nuestra propia esencia sea participe de
estas caracteristicas. La voluntad quiere devorarse a si misma porque fuera de
ella no hay nada, esta hambre se manifiesta en el fendmeno de la voluntad desde
el mismo momento en que las objetivaciones alcanzan grados mas altos, entonces

uno devora al otro, el superior al inferior.

El hombre necesita a los animales para mantenerse, estos a su vez se
necesitan gradualmente unos a otros y a las plantas, las cuales a su
vez necesitan la tierra, el agua, los elementos quimicos y sus mezclas,
el planeta, el sol, la rotacion y traslacion en torno a este, la oblicuidad
de la eliptica, etc. — En el fondo, todo esto se debe a que la voluntad
tiene que devorarse a si misma porque fuera de ella nada existe y es

una voluntad hambrienta. De ahi la caza, el miedo y el sufrimiento®.

Mas la tierra no ha conocido hambre méas grande e insaciable que la del ser
humano, ninguna bestia salvaje puede llegar a comparar su apetito con el huma-
no. En el ser humano habita un hambre insaciable, nada puede satisfacerlo, nada
es suficiente, aun cuando la satisfaccion fisica se torne desagradable, el hombre

querrd mas, ni lo suficiente ni lo necesario podra hacerlo feliz, siempre querra te-

% Schopenhauer, Arthur. Op. Cit. Pag. 201.

% Ibid. , p. 208.
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nerlo todo y lo tendrd costa de lo que sea. Mas, aun si pudiera tenerlo todo, su
hambre no quedaria saciada, pues en su esencia habita el hambre de la voluntad,
esta hambre insaciable que se devora a si misma sin quedar satisfecha nunca. Es
justamente aqui, donde surge la esencia del ser humano; justamente aqui, en el
ultimo eslabén de la cadena de objetivaciones de la voluntad, como ese ser que
puede traer la voluntad misma en todo su esplendor, tanto en su abismo como en
su cumbre. El hombre como medio de expresion de la voluntad como fenébmeno,
se nos muestra esencialmente bestial trayendo consigo el grado més alto de bes-

tialidad que ser alguno haya podido ver sobre la tierra.

la esencia innata e interna del hombre [...] En cada uno se anida un
egoismo colosal, que salta con la mayor facilidad por cima de las barre-
ras del derecho, como lo ensefa la vida cotidiana y la historia en cada
pagina. ¢No es el famoso equilibrio europeo la confesién de que el
hombre es una fiera que deguella infaliblemente al mas débil, y no lo
vemos diariamente confirmado? Afiadase al egoismo ilimitado de nues-

tra naturaleza un depésito de odio, ira, envidia, rabia y maldad®.

No obstante, como antes advertimos, el hombre es una tension entre dos fuerzas,
dos destinos yacen ocultos en el ser humano, el primero, fundido con su fendme-
no, ve nacer al hombre como el hambre y todo lo que de ella emana en el fené-
meno de la voluntad, surge entonces la esencia del hombre como el ser mas bes-
tial que ha pisado la tierra; el segundo destino, méas distante, no yace en su esen-
cia, sino que mas bien es el complemento de la voluntad misma como cosa en si,

este segundo destino nace la posibilidad del hombre como espejo del mundo.

En este sentido, no podemos afirmar que el hombre sea su esencia o que la bus-
gue, por el contrario, lo que busca el hombre estd mas alla de su esencia, pues al
hilo de ésta su realizacion viene a ser el grado mas alto de servidumbre a la volun-
tad en la expresion de la escision fundamental. Si el hombre buscase realizar su

esencia entonces no habria diferencia alguna entre el ser humano y el animal; no

® Schopenhauer, Arthur. La sabiduria de la vida, En torno a la filosofia, EI amor, las mujeres y la

muerte. Argentina: Porrda, 2009. P4g. 263.
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obstante, el hombre, a diferencia del animal, levanta su cabeza porque ya no quie-
re servir mas al fendmeno de la voluntad pues, “Por lo regular, el conocimiento
permanece siempre sometido al servicio de la voluntad [...] En los animales esa
servidumbre del conocimiento a la voluntad no se puede suprimir nunca. En los

hombres esa supresién aparece solamente como excepcion”®®.

Visto de esta manera, ya no podemos ver al hombre como una bestia entre las
demas bestias, el hombre no es solo un animal, pese a que en el fendbmeno de la
voluntad pueda encontrarse tan cercano a ellos. Con el hombre surge la posibili-
dad de liberacion del fenomeno de la voluntad, y con ello, aparece una nueva for-
ma del mundo. Si con el animal aparecio el sujeto del conocimiento en el mundo
gracias a la intuicion, con el hombre aparece la razon y los conceptos como senti-
do complementario a la intuicion. Asi, si la intuicion es el sol mediante el cual el
mundo aparece iluminado en la representacion, con la razén aparece entonces el
espejo de ese mundo solar de la intuicion; “Como de la luz inmediata del sol al reflejo

prestado de la luna, pasamos de la representacion intuitiva, inmediata, que se sustenta y

se acredita a si misma, a la reflexién, a los conceptos discursivos y abstractos de la razén

que obtienen todo su contenido de aquel conocimiento intuitivo y por referencia a é1"®’.

Asi, como advertimos en el acapite anterior, con animal irrumpe el sujeto en el
mundo, con el animal el mundo tiene forma por primera vez, aparece el represen-
tante (sujeto) y con él el mundo es representado y puesto a disposicion del cono-
cimiento. En este sentido, la metafora del primer ojo cobra valor, pues con él el
mundo tiene forma y sentido para el sujeto que lo conoce. Ahora bien, esta forma
originaria del mundo que se hace posible a través de la intuicion es el reflejo mas
claro del fenomeno de la voluntad al que puede acceder el sujeto. Asi, con la intui-
cion encontramos la imagen mas clara y fiel del fendmeno de la voluntad, nada puede
igualarse a ella pues entrega al conocimiento el reflejo mas fiel del mundo en la absoluta

inmediatez.

66 Schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion. Op. Cit. Pag. 232.

" bid. , p. 83.
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Mientras nos mantenemos en la pura intuicion todo es claro, seguro y
cierto. Ahi no existen preguntas, dudas ni error: no queremos ni pode-
mos ir a mas, nos hallamos tranquilos en la intuicion y satisfechos en el
presente. La intuicion se basta a si misma; por eso lo que ha surgido
puramente de ella y se ha mantenido fiel a ella, como la obra de arte
auténtica, no puede nunca ser falso ni quedar refutado por ninguna

época: pues no ofrece una opinién sino la cosa misma®®.

Esta originaria capacidad de llevar al mundo a las formas del conocimiento, esta
potencia que hace posible que el mundo se proyecte en imagenes, es igual en
nosotros y en los animales y, en este sentido, puede ser considerado el mayor
vinculo que nos relaciona a hombres y animales como iguales, que revela nuestra
cercania, nuestros lazos de hermandad. No obstante, con el hombre aparece una
nueva capacidad que da una forma distinta al mundo, esta capacidad es la fuerza
cognoscitiva de la reflexion®.

La reflexion humana hace posible que el mundo se refleje en el espejo de la razon,
y asi, la realidad adquiere una nueva forma, la forma de los conceptos, en esta
medida, el solar y luminoso mundo intuitivo encuentra la posibilidad de ser refleja-
do en la luna de la razon. Es aqui donde empezamos a comprender porqué con el
hombre llega algo nuevo al mundo, el mundo renueva su forma, encuentra una
nueva y potente expresion, pues “solo en el hombre, de entre todos los habitantes
de la Tierra, ha surgido ademas otra fuerza cognoscitiva y brotado una conciencia

totalmente nueva, que con gran acierto y correccién se denomina reflexiéon”°.

El potencial de esta nueva fuerza es incomparable con cualquier acontecimiento
parecido que haya ocurrido antes en el mundo. La fuerza cognoscitiva de la re-
flexion no solo otorga una nueva forma al mundo, sino que, ademas, redimensiona
la representacion del mundo que hasta ahora solo era intuido. De esta manera,
con la llegada del hombre no solo se refleja el mundo en el espejo de la razon sino
gue ademas con este reflejo hace posible el alargamiento del tiempo y la reconfi-
guracién espacio-temporal. EI hombre a diferencia del animal, no sélo vive en la

% bid.
% Cf. Ibid. , p. 83-88.
© bid. , p. 85.
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inmediatez del presente sino que constantemente huye al pasado y al futuro, refu-
giandose en el poder reflexivo de la razon de la intempestividad del tiempo presen-
te. Por esto lo natural en el hombre es que su tiempo no sea el presente sino el
futuro de sus proyectos o el pasado de sus recuerdos. Sin lugar a dudas, esta
nueva forma del mundo distingue por completo del hombre de los animales pues
mientras

Ellos viven solo en el presente; él vive también en el futuro y el pasado.

Ellos satisfacen la necesidad momentanea; él, mediante instituciones

artificiales, se preocupa de su futuro e incluso de épocas que no podra

vivir. Ellos caen totalmente bajo la impresién del instante, bajo el efecto

del motivo intuitivo; a él los conceptos abstractos le determinan con in-

dependencia del presente’.

Claramente, esta potencia que se entrega con la reflexion pone al ser humano en
un estadio cualitativamente distinto del de los animales. Teniendo en sus manos la
posibilidad reflexiva de expandir el tiempo mas alla de los limites del presente, al
hombre le es entregado el poder casi divino de comprender el mundo en toda su
extension, de principio a fin. La evidencia de este poder podemos encontrarla en
las siguientes palabras: “Miro hacia el pasado y comprendo lo que les ocurri6 a los
gue vinieron; miro hacia el futuro y veo lo que les ocurrira a los que tienen que ve-
nir. EI hombre mortal madura como el maiz y, de la misma forma que éste, nace

de nuevo”’?.

En este sentido, si bien podemos afirmar que, al emerger la razén con el ser
humano se produce un acontecimiento en el mundo de dimensiones sélo compa-
rables con el nacimiento del primer ojo y la irrupcion del sujeto en el mundo, tam-
bién serd necesario afirmar que con la llegada del hombre al mundo también
irrumpe el error, la culpa y la duda. Asi, al ver la razon como espejo del mundo es
preciso detenernos un momento antes de compararla con la intuicion. La intuicion
es el sol que ilumina al mundo llenando el espectro fenoménico de la voluntad de
formas y movimiento, la intuicién es la forma pura y clara del fendmeno de la vo-

" Ibid.
2 Goméz Radal, Ana y Valero José. Op. Cit. Pag. 111.
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luntad”, en ella las formas simplemente emergen o devienen una tras de otra o
una al lado de otra, secuencial o simultaneamente sin contradiccién alguna. Del
lado de la razon las cosas son muy distintas, mientras que en la intuicion impera la
razén del devenir y la seguridad de las formas que surgen del fendGmeno mismo de
la voluntad que se objetiva en la inmediatez del presente, en la razon las represen-
taciones son mediatas, requieren de tiempo para poderse constituir, son el produc-
to de la reflexion que intenta poner el mundo intuitivo en forma de conceptos y, en
este sentido, son producto del analisis, la constatacion, la contemplacion y, en ge-
neral, de todas aquellas actividades que implican un esfuerzo reflexivo que ponga
en conceptos el mundo que se intuye por medio de los sentidos. Por esta razon,
como ya hemos afirmado, la posibilidad de reflejar el mundo en conceptos, no es
un tesoro ganado de antemano, implica grandes esfuerzos, muchas veces implica
caminar por caminos desconocidos, escarpados y llenos de retos.

con el conocimiento abstracto, con la razon, irrumpen en lo tedrico la
duda y el error, en lo practico la preocupacion y el arrepentimiento. Si
en la representacion intuitiva la apariencia desfigura momentaneamen-
te la realidad, en la abstracta el error puede dominar durante milenios,
lanzar su férreo yugo sobre pueblos enteros, asfixiar los mas nobles
impulsos de la humanidad, e incluso a aquellos a los que no es capaz

de engafiar encadenados por medio de sus esclavos, los engafiados’.

Asi, la razon humana llega al mundo como un conocimiento incompleto que debe
ser perfeccionado, en este sentido, es una digna hija de su duefio, pues tanto el
hombre como la razén se muestran como obras sin terminar, como potencias de
algo superior a ellas. En este sentido, la razon se convierte en un arma de doble
filo pues, como veremos en el tercer capitulo’™, puede llegar a engendrar la peor
enfermedad que el ser humano haya padecido, pero también, como explicamos en

8 Justamente por esta razon es que el verdadero espejo del mundo, que se realiza a través del
genio y el santo, solo es posible por medio de la forma intuitiva que profundiza a partir de la sensi-

bilidad. Al respecto tendremos oportunidad de profundizar después del siguiente acapite.
" Schopenhauer, Arthur. Op. Cit. Pag. 84.

> Al respecto puede encontrarse un desarrollo mas profundo en los acépites uno y dos del capitulo

tres.
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el capitulo final”®, puede convertirse en un medio para alcanzar la liberacién o la
curacion de la enfermedad.

1.2.4 El arte, el genio y las ideas de la voluntad. Aproximaciones al
hombre saludable

Como ya hemos enunciado, en este capitulo el camino que hemos emprendido
nos ha llevado a descubrir la voluntad como una metafora del transito de la semilla
al arbol. Todo este recorrido que va desde la semilla hasta la realizacion en el fruto
no es otra cosa que el desplegarse del mundo y el reunirse nuevamente en una
realizacion de la voluntad que se reencuentra como totalidad en el autoconoci-
miento. De lo que se trata, entonces, es de la voluntad que, expresandose, se
despliega como fendmeno, y encuentra una expresion que pueda realizarla al re-

unirla nuevamente como universo o totalidad.

En este camino, nos hemos encontrado entonces con una voluntad que se ha ve-
nido expresando desde las més oscuras y primitivas objetivaciones, tales como, la
gravedad o la impenetrabilidad en el mundo inorganico hasta las mas luminosas y
complejas como las del mundo animal y, ulteriormente, la del ser humano. Asi,
vemos entonces a la voluntad como la semilla desde donde este arbol llamado
mundo se exterioriza desde el fondo de la tierra en busca del cielo y la luz del sol;
semilla que inicia su brotar desde la mas profunda oscuridad en aquellas objetiva-
ciones que carecieron, en un principio, de representacion; como las del mundo
inorganico y las del mundo vegetal, hacia aquellas que le abrieron la ventana del
mundo al sujeto y con él introdujeron un testigo del mundo que pudiese represen-
tarlo. Estas son las objetivaciones del mundo animal y la objetivacion del hombre
gue deviene de aquel y que, en si mismo, oculta la posibilidad de la maxima reali-
zacion del mundo, la posibilidad de ser el espejo del mundo y, en un sentido mas

profundo, la posibilidad del autoconocimiento de la voluntad como totalidad.

No obstante, como acabamos de ver en el acapite anterior el hombre nace con la

posibilidad de la realizacion del mundo, pero esta posibilidad sélo yace oculta de-

® Al respecto véase el acapite tres del cuarto capitulo.
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ntro de él. Lo méas natural y cercano al hombre es la tension esencial que se ex-
presa en su ser, pues éste surge como hijo de las objetivaciones de la voluntad,
siendo parte de las manifestaciones fenoménicas del principio de razon, mas, a
diferencia de todos los demés seres nacidos del fendmeno, éste lucha por levan-
tarse y superar esta esencia fenoménica que lo ata a la inmediatez del principio de
razon. En este sentido, el hombre siempre habra de mantenerse al hilo de la liber-
tad, siempre querra desatarse de las cadenas y alcanzar su realizacion y con ella

la del mundo en su totalidad.

Este camino que se manifiesta en el hombre como una constante tensién no es el
producto de un llamado interior de la esencia del hombre mismo, no es un llamado
de su naturaleza, ya que ésta, al ser producto de la cadena de los fendmenos de
la voluntad, sélo busca al interior de estos y, como maximo, podré realizar la bes-
tia salvaje mas horripilante y despiadada que haya existido. Por el contrario, el
camino del hombre, su llamado a la realizacion, su angustiosa necesidad de libe-
racion; responde a una potencia que solo aparece con el sujeto que viene a com-
plementar el mundo, ésta es la potencia de la representacion y, en el hombre, se
suma la potencia de la reflexion que surge con la razén. Es esta fuerza la que im-
pulsa al hombre a liberarse de las ataduras del mundo y a realizarse como espejo
del mundo y asi redimir al mundo y su esencia, la que forza al sefiorio de las pa-
siones como forma de liberarse de las ataduras, pues si logra liberarse habra ce-
rrado en si mismo todo el despliegue de la voluntad, toda expresion; lo habra ce-

rrado al hacer posible el maximo nivel de autoconocimiento de la voluntad.

Ahora bien, habiendo retomado la metafora que nos permite aclarar la idea de la
expresion de la voluntad en el mundo, podemos decir entonces, que con la emer-
gencia del ser humano en el mundo se descubre ante nosotros el arbol y con él la
posibilidad del florecer de la voluntad y de su ulterior fruto, de su cosecha. Mas sin
embargo, es importante resaltar nuevamente que tanto el hombre como el arbol,
son tan solo la posibilidad del florecer y de la cosecha, mas no son en si mismos

ni el florecer ni la cosecha.
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En este sentido, sera necesario introducirnos en los terrenos del arte y dejarnos
llevar por los caminos que ha abierto Schopenhauer para elevarnos desde el
fendmeno hasta las ideas, a la manera del genio artistico y, de esta manera, en-
contrarnos con le florecer de la voluntad en el arte. Mas, para comprender el arte
como florecer es importante detenernos un momento a observar lo que representa
la flor para el arbol, en ella se expresa su realizacion, su éxtasis, y por eso se des-
pliega mas alla de él, incluso pareciera que la flor tuviera un ser propio mas alla
del arbol. De la misma manera, el arte expresa, en su maxima pureza, aquello que
se revela en el fendmeno; el arte se convierte en expresion de la fuente desde
donde todo fendmeno es, en este sentido, el arte puede ser visto como el éxtasis
del fendbmeno, aquello que, estando mas alla de él, lo exalta y eleva a su maximo
sentido, lo transporta a su méaxima expresion, tal y como, las flores expresan lo
mas elevado de las plantas. Por eso, cuando el arte cumple su fin, y deja ver la
representacion en toda su pureza, desatada de todo querer y todo deseo, enton-
ces su exaltacion de la vida es tan grande que so6lo podemos compararla con el

éxtasis de las plantas cuando sienten brotar de si sus, tan anheladas flores, pues

el mundo como representacion, si le permitimos ocupar nuestra con-
ciencia a €l solo tomado por separado y desgajado del querer, constitu-
ye el aspecto mas grato y el Unico inocente de la vida: entonces tene-
mos que ver el arte como la maxima elevacion, el mas perfecto desa-
rrollo de todo eso; porque produce lo mismo que el mundo visible, solo
gue mas concentrado, mas perfecto y con intencion y discernimiento,
por lo que podemos llamarlo la flor de la vida en el pleno sentido de la

palabra”.

Para emprender la tarea de comprension del arte como florecimiento de la volun-
tad, hemos de seguir el horizonte trazado por Schopenhauer en el tercer libro de
El mundo como voluntad y representacion. En este sentido, serd muy importante
comprender, en principio, los alcances de la filosofia platonica, la Kantiana y la del

mismo Schopenhauer; pues cada una de ellas se entrega a la manera de las par-

" Ibid. , p. 323.
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tes de un medallon que al ser unificado descubre la comprension del arte como

fruto creativo del genio artistico.

Asi, siguiendo el camino del genio sera necesario tener en cuenta en primer lugar
a la filosofia Kantiana. Con Kant es el fenébmeno el que se abre a nuestra presen-
cia en toda su extension y limitacion, pues al establecer las formas puras del en-
tendimiento como limites del conocimiento humano, se determinan los limites de
toda percepcion, esto es, los limites del fendmeno. De esta manera, el tiempo y el
espacio se muestran como las formas puras mediante las cuales el sujeto puede
acceder al fenomeno. En el tiempo y el espacio los objetos se hacen presentes al
sujeto, mas nunca como cosas en si, sino como objetos del fenbmeno; en este
sentido, tiempo y espacio son los limites del fendmeno, en tanto que las cosas que
aparecen en relaciones espacio temporales jamas habran de aparecer elevadas al
grado de las ideas, como cosas en si mismas, sino siempre apareceran sujetas a
la necesidad y causalidad que impera en las relaciones espacio temporales. Es
por esto que Kant advierte en su critica que ninguna cosa intuida en el espacio
puede ser la cosa como tal sino sélo su fendbmeno, pues “El concepto trascenden-
tal de los fendbmenos en el espacio es una advertencia critica de que en general
nada de lo que es intuido en el espacio es una cosa en si; y de que tampoco el
espacio es una forma de las cosas que les fuera propia a ellas en si mismas; sino
que los objetos en si no nos son conocidos en lo mas minimo”’®. De la misma ma-
nera, con respecto al tiempo Kant expresa la limitacion implicita a esta forma; el
tiempo se muestra aqui como limitante del fendmeno en tanto condicidn subjetiva
y sensible del mismo, el tiempo, en tanto sentido interno, mediante el cual el sujeto
se capta en relacion con los objetos del fendmeno, existe solo en tanto que, rela-
cionado con el fendmeno, solo en la medida en que el sujeto es afectado por obje-
tos: “El tiempo es solamente una condicion subjetiva de nuestra (humana) intuicion
(que es siempre sensible, es decir, [se produce] en la medida en que somos afec-

tados por objetos)”’.

8 Kant, Inmanuel. Op. cit. Pag. 98.

 Ibid. , p. 103.
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Asi, Kant nos posibilita entrar en los terrenos del fenomeno sin salirnos de él. El
tiempo y el espacio no son mas que las formas que limitan nuestro conocimiento
de los objetos, el mundo que se nos da en estas formas es el mismo que capta-
mos por medio de nuestros sentidos, se presenta frente a nosotros, como algo en
devenir constante, siempre cambiante, nunca estético, nunca fijo. Todo lo que alli
se presenta es de naturaleza efimera, asi como llega a nosotros se va y, en este
sentido, nada de lo que llega a nosotros por medio del fenémeno es; nada de lo
alli percibido alcanza la realidad de un ser, nada es esencial. Asi, con Kant se res-
ponde a la segunda parte de la pregunta platénica planteada en el Timeo, a saber:
“qué lo que deviene continuamente, pero nunca es?"%°, pues, como lo planteamos
en el capitulo anterior, la realidad del mundo fenoménico, del mundo como repre-
sentacién, no es superior a la de un suefio efimero, y el molde con el que se pro-

ducen los suefios es el mismo también para eso que llamamos realidad.

Esta condicion, implicada irrevocablemente en la existencia del mundo,
imprime en este, pese a toda realidad empirica, el sello de la idealidad
y, con ello, el del simple fendbmeno; con lo cual, al menos desde un as-
pecto, hay que considerarlo semejante al suefio e incluso perteneciente
a su misma clase. Pues la misma funcion cerebral que durante el sue-
flo produce como por encanto un mundo totalmente objetivo, intuitivo y
hasta palmario, ha de tomar igual parte en la representacion del mundo
objetivo de la vigilia Aunque distintos por su materia, ambos mundos
estan claramente fundidos en un mismo molde®'.

Este mundo fenomeénico es, sin duda, el primer estadio desde donde el individuo
construye la realidad. Es por entre este mundo de sombras y representaciones, de
imagenes e ilusiones, por donde el hombre inicia su camino, pues este es el trans-
ito originario que determina nuestra naturaleza como seres humanos. Ahora bien,

para aclarar la manera en que el genio se enfrenta al mundo y se eleva sobre él,

8 platén. Obras completas. Madrid, Gredos, 1992. 27d-28a.

8 Schopenhauer, Arthur. EI mundo como voluntad y representacién Il. Complementos. Madrid:
Trotta, 2009. Pag. 32.
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hemos de tomar prestada a Platén una de las imagenes clasicas que ha usado la
filosofia para traer a la luz los mas ocultos misterios de la naturaleza humana, se

trata de la alegoria de la caverna.

Es necesario resaltar, aqui, que lo primero que encontramos en el artista es un
transito; un transito que empieza en el fendmeno y tiende hacia algo que esta mas
alla de él. Encontramos al fenbmeno aqui como lo que no es que deviene de algo
gue es, como lo oscurecido que deviene de lo luminoso y, en este sentido, encon-
tramos al artista como aquel ser que, en medio de esta tension, logra levantarse
hacia lo luminoso. Vale la pena aclarar también, que la tension entre luz y oscuri-
dad, est& relacionada, dentro de nuestra investigacion, con la tension entre igno-
rancia y sabiduria, ya que la cercania a la luz metaférica que aqui enunciamos, se
manifiesta en el hombre como una inclinacién hacia el saber y hacia el autocono-
cimiento, mas sobre esto hemos de profundizar en los siguientes acapites de este

capitulo y en el capitulo final sobre todo en el cuarto acéapite.

Entonces, el transito artistico, como acabamos de mencionar, se presenta en me-
dio de la tension entre oscuridad y luz o entre ignorancia y sabiduria. “Ahora re-
preséntate el estado de la naturaleza humana, con relacion a la ciencia y a la igno-
rancia, segun el cuadro que te voy a trazar’®. Lo que aqui se plantea entonces no
es otra cosa que el transito que va desde la maxima oscuridad hacia la luz, desde
una vida que se vive en la plena ignorancia hacia una vida plena en el saber, este
es el recorrido del artista, que al realizar el arte se eleva desde el mundo puramen-

te fenoménico hacia el plano de las ideas.

En el primer estadio que nos plantea Platon, vemos el mundo del fenédmeno repre-
sentado por la caverna. Un mundo totalmente ilusorio donde las sombras gobier-
nan, donde el suefio se confunde con la realidad y el hombre vive en una especie
de trance, como sonambulo, dando por real lo irreal e imposibilitado para contem-

plar lo verdadero.

8 platon. Obras completas. Madrid, Gredos, 1992. 514a.
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Imagina un antro subterraneo, que tenga en toda su longitud una aber-
tura que de libre paso a la luz, y en esta caverna hombres encadena-
dos desde la infancia, de suerte que no puedan mudar de lugar ni vol-
ver la cabeza a causa de las cadenas que les sujetan las piernas y el
cuello, pudiendo solamente ver los objetos que tienen en frente. Detras
de ellos, a cierta distancia y a cierta altura, supongase un fuego cuyo
resplandor les alumbra, y un camino escarpado entre este fuego y los
cautivos. Supon a lo largo de este camino un muro, semejante a los ta-
biques que los charlatanes ponen entre ellos y los espectadores, para
ocultarles la combinacion y los resortes secretos de las maravillas que

hacen®.

Si con Kant hemos accedido a una exposicion clara de los limites del fenémeno;
con Platon se nos da la oportunidad de acceder a la misma fuente, al fenémeno,
desde una perspectiva mas cercana al drama humano. El hombre aqui se muestra
como aquella criatura que se encuentra presa o encadenada a las determinacio-
nes de la realidad, mas sin embargo, el hombre que yace en esta caverna debido
a su impulso de libertad se mantiene en una profunda tension, la cual podemos
ver expresada por medio de las cadenas. Esta tension muy propia del ser humano
hace parte de su ser, que se encuentra interiormente fracturado y existencialmente
arrojado entre dos dimensiones, entre dos estados; uno de ellos es aquel del que
guiere huir y que expresamos aqui como oscuridad o ignorancia; y el otro es aquel

al que quiere llegar que aqui expresamos como luz, sabiduria o libertad.

Los dos caminos se abren frente al hombre. Cavilando sobre ellos el
hombre sabio escoge el camino de la dicha; el necio toma el camino

del placer.

Ta, Nachiketas, has cavilado sobre los placeres y los has rechazado.
No has aceptado esa cadena de posesiones con la que los hombres se

atan y bajo la cual se hunden.

8 |bid. , 514a-b.
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Existe el camino de la sabiduria y el camino de la ignorancia. Se hallan

muy separados y conducen a diferentes extremos®*.

Es consecuencia, podemos afirmar que el fendmeno o el mundo de la representa-
cion que, hasta ahora, hemos planteado como el extremo inferior de la tensién
humana, hace parte de aquello de lo que todos los seres humanos compartimos,
de la obligada servidumbre a la voluntad que heredamos desde que venimos al
mundo. Pues nuestra condicidon originaria, como seres humanos, es la de estar
encadenados a las determinaciones de la voluntad e, incluso, la de creernos libres

y ser inconscientes de nuestra condena.

Se parecen, sin embargo, a nosotros punto por punto. Por lo pronto
¢crees que puedan ver otra cosa de si mismos y de los que estan a su
lado, que las sombras que van a producirse en frente de ellos en el

fondo de la caverna?

¢Ni como habian de poder ver més, si desde su nacimiento estan pre-

cisados a tener la cabeza inmovil?

— Y respecto de los objetos que pasan detras de ellos, ¢pueden ver

otra cosa que las sombras de los mismos?
— No.

—Si pudieran conversar unos con otros, ¢,no convendrian en dar a las

sombras que ven los nombres de las cosas mismas?®.

No obstante, siguiendo la alegoria platonica advertimos entonces que hay un
hombre que se desata de las cadenas, que voltea la cabeza, que es arrastrado por
el camino escarpado a salir de la caverna. Este hombre podemos encontrarlo en
Schopenhauer en la figura del genio artistico y también en la del hombre que reali-
za el mundo, el cual tendremos la oportunidad de explorar al final de este capitulo.

Ahora bien, desde la perspectiva de Schopenhauer, es necesario ver al genio

8 Mascar6, Juan. Upanishads. Barcelona: Debolsillo, 2010. Pag. 77.
% Platon. Op. Cit. 514a-b.
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artistico, como el ser que se desata de las cadenas para fundirse con las ideas o
fuerzas originarias de la voluntad, sin embargo, esta elevacion no se mantiene por
siempre, por el contrario, el genio, al realizar el arte consigue elevarse hacia las
ideas pero su ascenso siempre serd momentaneo, al punto que, después de as-
cender el descenso es inevitable y su sufrimiento muy superior en relacién con

aquel que vive en el mundo de las sombras.

Con el artista encontramos la primera figura de aquel hombre que puede elevarse
por encima del fenomeno y que, en los términos de la caverna de Platdn, levanta
la cabeza, se libera de las cadenas y es arrastrado, por el camino escarpado, a
ver la luz y la verdad, que se encuentra afuera de aquel antro donde gobiernan las
sombras®. Asi como en esta imagen platénica, Schopenhauer considera
gue el artista es aquel que es arrastrado més alla de las sombras del feno-
meno y que, en su ascenso hacia la luz; el sufrimiento, la duda y la de-
solacion; se convierten en los elementos claves de este drama. El artista en
su elevarse del fendmeno es preso de la maxima sensibilidad, justamente
esta sensibilidad es la que se encarga de llevarlo del mundo causal e iluso-
rio del fenédmeno hacia el mundo pleno y verdadero de las ideas, mas esta
sensibilidad también implica sufrimiento. El artista se hace tan sensible
como para atravesar lo fenoménico del objeto, su sensibilidad se desarrolla
al grado de trascender el objeto hasta alcanzar su idea, pero el hecho de
apartarse del fendbmeno y tener que volver nuevamente a entrar en él, lo
desgarra en su mas profunda interioridad. Este doble transito hace que el
artista sea consciente de la tension fundamental y la vivencie en si mismo
como propia. Cuando asciende se eleva subitamente desde la individuali-
dad miserable del mundo fenoménico hacia la totalidad de las ideas, en-
trando en un estado de plenitud y aliviando todas sus penas y amarguras.
Mas al volver al mundo causal es doblemente consciente de su dolor y de
la miseria de este mundo pues ahora sabe que existe lo verdadero y que

éste mundo es pura ilusion.

8 Cf. Ibid. , 515c-e.
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La liberacion que proporciona el conocimiento nos saca de todo eso
como lo hacen la dormicion y el suefio: felicidad y desdicha desapare-
cen: ya no somos el individuo, que ha quedado olvidado, sino puro su-
jeto de conocimiento: existimos solamente como el ojo Unico del mundo
gue mira desde todos los seres cognoscentes pero solo en el hombre
puede liberarse totalmente de la servidumbre de la voluntad, con lo que
toda diferencia de la individualidad desaparece tan completamente que
entonces da igual si el ojo que mira pertenece a un poderoso rey o0 a un
afligido mendigo [...] ¢pero quién tiene la fuerza de mantenerse largo
tiempo en ella? Tan pronto como se presenta de nuevo a la conciencia
cualquier relacion de aquel objeto puramente intuido con nuestra volun-
tad, con nuestra persona, el encanto desaparece: volvemos a caer en
el conocimiento regido por el principio de razén, ya no conocemos la
idea sino la cosa individual [...] y estamos otra vez entregados a toda

nuestra miseria®’.

De esta manera se nos presenta el genio artistico como aquel ser humano que se
eleva por encima del fenémeno para contemplar las ideas®®. Este es el ser que
sale de la caverna para ver el mundo real siendo transportado por la fuerza de su
propia sensibilidad, la misma fuerza que para Schopenhauer hace la diferencia
entre los hombres y los animales, y que, en este punto, puede iluminar un poco
mas nuestra comprension sobre el fundamento y el sentido de la naturaleza
humana y abrirnos la posibilidad de entrar en el terreno propio del artista, en quien
vemos reflejado el ideal de salud humana que queremos destacar dentro de nues-
tra investigacion. Esa salud que se revela en un ser que puede liberarse de las

ataduras del fenomeno a través de la fuerza sensibilidad, que solo en €l se perfec-

87 Schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion. Op. Cit. Pag. 232.

8 Fritjof Capra al iniciar el Tao de la fisica relata una experiencia genial que le impulso a escribir
este libro y que sin duda puede ilustrar la condicién que aqui desarrollamos. Cf. Capra, Fritjof. El
Tao de la Fisica. Buenos Aires: Sirio, 2005. Pag. 19-22.
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ciona, permitiéndole superar la servidumbre a las fuerzas reproductivas e irritables

gue hereda de las objetivaciones inferiores.

La potencia reproductiva, objetivada en el tejido celular, es el caracter
capital de las plantas y lo vegetal del hombre. Cuando predomina éste,
suponémosle flema, lentitud, pereza, torpeza de sentidos (...) La irrita-
bilidad, objetivada en las fibras musculares, es el caracter capital del
animal y lo animal del hombre. Si en éste predomina, suele verse en él
constancia, fortaleza y bravura, actitud para los esfuerzos corporales y
para la guerra (espartanos) [...] La sensibilidad, objetivada en los
nervios, es el caracter capital del hombre y lo propiamente
humano de él (...) cuando predomina mucho da el genio (ate-
nienses), y por esto es por lo que el hombre de genio es hombre

en sumo grado”®.

Por ello se hace importante la tercera fuerza que es asumida por el filésofo como
la primera categoria, en tanto que puede elevarlo por encima de las demas espe-
cies pues “Nadie podra negar tampoco que la primera categoria, bajo este respec-
to, pertenece a la sensibilidad, cuyo predominio decidido establece la distinciéon
entre el hombre y las demas especies animales”®. En este sentido, al acercarnos
a la sensibilidad nos encontramos con lo méas propio del ser humano, aquello que
nos distancia de las plantas y las bestias y que hace que con el hombre irrumpa
en el mundo un ser capaz de redimirlo en su mas intima esencia. Vemos entonces
en la sensibilidad es la fuerza que emerge con el hombre y busca su elevacion.
Con ella el hombre adquiere la posibilidad de tener alas superiores a las de las
mariposas y las aguilas, y elevarse hacia cielos que ningln ave terrestre podra
alcanzar. Con ella también alcanza su propio ser, la verdadera idea humana, esa
gue no comparte con ningun otro y que revela para nosotros la verdadera salud
del hombre.

8 Schopenhauer, Arthur. Sobre la voluntad en la naturaleza. Madrid: Alianza, 1982. Pag. 76.

% Schopenhauer, Arthur. La sabiduria de la vida, En torno a la filosofia, EI amor, las mujeres y la
muerte. Op. Cit. Pag. 23.
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Teniendo presente ahora esta multiplicidad de fuerzas que imperan en el ser
humano, abrimos el terreno para contemplar con mayor claridad al genio artistico,
apreciandolo como aquel ser capaz de utilizar la posibilidad que yace como poten-
cia en la sensibilidad. EIl genio entonces es aquel que hace uso de la sensibilidad
para elevarse por encima del tiempo, el espacio y la causalidad, y, en este movi-

miento, accede a presencia del las ideas como sujeto puro de conocimiento pues,

Cuando un sujeto, elevado por la fuerza del espiritu, abandona la forma
habitual de considerar las cosas [...] es decir, cuando no considera ya
el donde, cuando, porqué y para qué de las cosas sino Unica y exclusi-
vamente el qué; cuando su conciencia no se interesa tampoco por el
pensamiento abstracto, [...] sino que, en lugar de todo eso, entrega a la
intuicién todo el poder de su espiritu, se sumerge totalmente en ella y
llena toda su conciencia con la tranquila contemplacién del objeto natu-
ral que en ese momento se presenta, sea un paisaje, un arbol, una ro-
ca, un edificio o cualquier otra cosa; y asi, utilizando una expresion muy
significativa, se pierde completamente en ese objeto, es decir, olvida su
individualidad su voluntad, y queda Unicamente como puro sujeto, co-
mo claro espejo del objeto, de modo que es como si solo existiera el
objeto sin nadie que lo percibiera y no se puede ya separar al que intu-
ye de la intuicidon sino que ambos se han hecho una misma cosa, ya
que toda la conciencia esta totalmente llena y ocupada por una sola
imagen intuitiva [...] entonces lo asi conocido no es ya la cosa indivi-

dual en cuanto tal sino la idea, la forma eterna®.

Asi el genio artistico transita desde el fendmeno hacia las ideas, desde la repre-
sentacion a hacia la fuente que la hace posible y, por lo tanto, desde el mundo que
deviene siempre y que nunca es hacia el mundo de lo que es y nunca deviene. En
este sentido, podemos identificar al genio artistico con el demiurgo que aparece en
el Timeo de Platon, sobre todo si tenemos en cuenta la actividad méas propia del

artista, a saber: la obra de arte. Pues, tanto el uno como el otro se muestran como

% Schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacién. Op. Cit. Pag. 232.
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seres que estan elevados y que se encuentran en presencia de la fuente desde
donde son posibles todas las cosas, dicha fuente se convierte en el modelo de sus
obras, méas estas obras pueden ser traidas a la luz solo porque el artista se man-
tiene elevado, en profunda contemplacién de la fuente, solo asi puede traer consi-
go una imagen de la fuente, pues: “Cuando el artifice de algo, al construir su forma
y cualidad, fija constantemente su mirada en el ser inmutable y lo usa de modelo,

lo asi hecho sera necesariamente bello”.

Asi, encontramos intimamente relacionada la descripcion platonica del Demiurgo
creador con la idea del genio artistico en Schopenhauer, dicha relacion puede ser
analizada de la siguiente manera: tanto el uno como el otro tienen como actividad
suprema la creacion; en el uno y en el otro dicha actividad conlleva una elevacion
hacia las ideas y, por ultimo, tanto la actividad del genio como la del Demiurgo im-
plican un transito metafisico mas alla del fendmeno, transito que siempre trae con-
sigo la obra, en el caso del demiurgo el cosmos y en caso del artista la obra de

arte.

Ahora bien, concentrandonos en el genio artistico, cada vez se hace mas impor-
tante para nuestra investigacion profundizar acerca de la manera en que se desa-
rrolla su relacion con las ideas y como es posible el arte al hilo de esta relacion.
Abrir un camino por esta senda implica también para nosotros adentrarnos de lle-
no en la actividad artistica y encontrarnos con el arte, que es lo que surge de esta

actividad.

En consecuencia, después de haber encaminado el timén de la nave hacia nues-
tro destino, advertimos enseguida que las primeras aguas que navegaremos
habran de ser las de lo bello y lo sublime en el artista. Para empezar a dar luz so-
bre la oscuridad que nos envuelve cuando pisamos estos terrenos sera importante
traer con nosotros los destellos de luz que hemos recolectado hasta ahora con

respecto el papel de la sensibilidad como fuerza que posibilita el transito artistico

%2 platén. Op. Cit. 28a-b.
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desde fendmeno hacia las ideas. Esta fuerza que nos comunica con las ideas no

es otra cosa que la voluntad manifestandose en nosotros.

Asi, encontramos a la fuerza de la sensibilidad como un movimiento de la volun-
tad, mas, como advertiamos hace un momento, la sensibilidad se manifiesta como
la Unica fuerza que supera la animalidad que yace en el fundamento mismo de la
naturaleza humana. En consecuencia, la fuerza de la sensibilidad se convierte en
un movimiento de la voluntad que posibilita al hombre elevarse por encima de la
animalidad esencial, desde el fendmeno de la voluntad cargado de afecciones y
deseos, hacia la mas sutil y elevada forma de todas las cosas, donde el hombre
puede fundirse con las ideas que dieron lugar a las objetivaciones del mundo fe-

nomeéenico.

Para comprender un poco mas la naturaleza de este transito y con él aclarar el
terreno en el que lo bello y lo sublime tiene lugar, sera necesario llevar a concepto
las caracteristicas méas propias de las ideas y la manera en que estas se encuen-
tran fundidas en sus objetivaciones al punto en que las unas dependen de las
otras (objetivaciones e ideas) de manera reciproca, pues al ser ambas manifes-
taciones de la voluntad (diferentes sélo en los grados de expresion, unas totalmen-
te encadenadas al principio de razén -las objetivaciones de las ideas- y otras solo
en el sentido de la relacion fundamental sujeto objeto -las ideas) solo son posibles
en el drama de la voluntad mismo, donde el mantenerse en el hilo de la existencia
o desprenderse de él depende de la lucha y la guerra que yace en el fundamento

mismo de la voluntad.

De esta manera, como habiamos expresado antes, el fundamento mas esencial
de todo lo existente yace en la guerra. El conflicto, la lucha, la tensidn y la disputa
son la posibilidad fundamental de toda existencia. Ningun ente, ninguna idea, ni
animal, ni cosa es en el mundo sin antes haber disputado con otros su permanen-
cia, y mas aun, todo lo que es en el mundo junto a su forma de ser evidencian la
disputa fundamental que no es otra cosa que la condicion mas esencial del mun-
do. Desde los rasgos mas minusculos e insignificantes hasta las modificaciones

estructurales e incluso las mutaciones que puedan evidenciarse en una especie
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animal o vegetal o en un objeto cualquiera, no es otra cosa que el resultado de las
multiples batallas que enfrentan las ideas para permanecer en el mundo. Asi, to-
dos los cambios que durante miles o millones de afios sufre la tierra y los seres
gue habitamos en ella, no son otra cosa que los rastros de las fuertes disputas que
se han llevado a cabo sobre este suelo y por debajo de él. De todas estas feroces
guerras hemos surgido todos los seres que habitamos el vasto horizonte de lo
existente, el mundo. Una a una muchas formas perecieron y se levantaron tam-
bién otras que superaron a aquellas que ya estaban, haciéndose al sefiorio de la

voluntad, solo mientras otras no llegaran a disputarlo.

la voluntad Unica que se objetiva en todas las ideas aspirando a la
maxima objetivacion posible abandona aqui los grados inferiores de su
fendmeno tras un conflicto entre los mismos, para manifestarse en uno
superior y tanto mas poderoso. No hay victoria sin lucha: en la medida
en que la idea u objetivacion superior de la voluntad solo puede surgir
sometiendo a las inferiores, sufre la resistencia de estas que, aunque
reducidas a la sumision, siguen aspirando a conseguir la manifestacion

independiente y completa de su esencia®.

Las ideas son en la medida en que son expresadas en sus objetivaciones, cada
objetivacion que se manifiesta en el mundo fenoménico no es otra cosa que la ex-
presion de una idea. Mas no podemos ver aqui a las ideas como solo modelos a la
manera de imagenes que son el original de las copias que se objetivan en el mun-
do. Mas que imagenes, las ideas que aqui queremos sacar a la luz se parecen a
las fuerzas de la naturaleza; a la tormenta que al desatarse no puede verse mas
gue como la expresién de una fuerza superior a nosotros, o al rayo de sol que en
el medio dia de un cielo despejado ilumina con fuerza todo lo que se pone frente a
él, a la vez que, el calor que produce hace que los animales se resguarden frente
a su poder. Asi como acabamos de mostrar el poder que tiene la guerra que yace

en el fundamento mismo del mundo, de la misma manera tenemos que aceptar

% Schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacién. Op. Cit. Pag. 200.
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gue las ideas que se objetivan en todas las formas del mundo no son otra cosa

gue la voluntad expresandose.

Cuando echamos un vistazo en el mundo vegetal, este mundo aparentemente
tranquilo y de belleza sublime, encontramos que en él también gobierna la fuerza y
la disputa que antes mencionamos. No haria falta sino mirar al interior del bosque
0 a un poco de maleza para encontrarnos con esa disputa fundamental; entonces
vemos como cada especie lucha con todas sus fuerzas por ocupar todo el territo-
rio, por extenderse mas y, sobre todo, por ir mas alto que las otras, ninguna espe-
cie que encontremos en medio del bosque esté alli de no ser porque es en si
misma una conquista, porque ha ganado a otras ese espacio, porque se ha im-
puesto sobre otras y porque, hasta ese momento, es vencedora de esta disputa,
mas nunca para siempre. Si a esto sumamos el hecho de que el bosque no sélo
es habitado por el mundo vegetal, sino que, ademas, es compartido por todos los
demas grados de objetivacion desde el inorganico hasta el humano, entonces ve-

remos con claridad como esta disputa se hace cada vez mas violenta y compleja.

Esta no es méas que la perspectiva que nos entrega el mundo fenoménico de la
disputa fundamental que se produce al nivel de las ideas. Cada idea puede verse
como el grado mas puro de objetivacion de la voluntad, cada una de ellas no es
otra cosa que una voluntad en si misma que quiere ponerse por encima de todas
las demas para ser ella la Unica expresion de la voluntad. Asi, las ideas no pueden
verse como simples imagenes originarias de las que todo lo deméas son copias,
mas bien lo que se nos muestra de las ideas es que son fuerzas, voluntades que
guieren prevalecer por encima de todo, ser las Unicas y expresar la voluntad en su
totalidad.

En consecuencia, seria muy ingenuo considerar que detras del libro del fenbmeno
existe una imagen originaria de libro, un modelo del cual todos los libros han co-
piado su forma. Si bien podemos hacernos una imagen de las cosas por medio de
nuestra imaginacion, esta imagen no es la idea. Podriamos hacer presente la idea
gue se encuentra tras los libros tan sélo si podemos presenciar aquella fuerza que

quiere expresar conceptos, que quiere expresarse por medio de conceptos y que
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en este querer expresarse por medio de conceptos se objetiva en las paginas de

un libro.

De la misma manera, creer que tras el aparato digestivo humano hay una idea
propia solo de él que es como una imagen originaria 0 modelo esencial del cual se
copiaron todos los aparatos digestivos humanos y, al mismo tiempo, considerar
gue esta idea es diferente de la se objetiva en las estructuras que hacen posible
los proceso de absorcion de nutrientes que hace la planta o en las que posibilitan
la alimentacion heterotrofa de los hongos, etc. Mantener esta creencia no puede
ser otra cosa que el producto de la ignorancia, puesto que, si tenemos presente la
concepcion de las ideas que hemos venido desarrollando, tendremos que aceptar
gue en todos los ejemplos que acabamos de enunciar se expresa la misma volun-
tad. En este caso, es el hambre la voluntad que esta tras todos ellos. EI hambre
como aquella voluntad que se manifiesta, de una u otra manera, en todos los gra-
dos de objetivacion, afectandolos a todos, desgarrandolos a todos y manteniéndo-
los presos de su despiadado dominio. En este sentido, el hambre, tal y como afir-
mamos en el acapite anterior, es una de esas expresiones de la voluntad que ya-
cen en la esencia misma de su fendmeno, pues no hay grado de objetivacion que
se escape a su dominio pues, el hambre no es otra cosa que la manifestacion de

la aspiracion esencial de la voluntad de devorarse a si misma.

El hambre se revela aqui para nosotros como una voluntad que se objetiva de las
mas multiples y diversas maneras, justamente por ser una de las expresiones mas
esenciales a la voluntad misma. En este sentido, objetivaciones como los aparatos
digestivos y las mencionadas anteriormente no podemos verlas ya como produc-
tos de ideas particulares; cada una de ellas se nos revela ahora como objetivacion
de la misma voluntad, de la misma fuerza y por lo tanto de la misma lucha que
enfrenta la voluntad en su camino hacia la maxima expresion. De esta manera,
todos los aparatos digestivos y todas las formas de las que hace uso el hambre,
no son otra cosa que las objetivaciones de esta voluntad que quiere devorarse y

consumirse por completo a si misma.
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Esta cualidad fundamental de las ideas que surgen de la voluntad como cosa en si
Yy que, a su vez, se expresan en sus mdultiples objetivaciones, también puede re-
velarsenos de manera muy explicita en la idea de la morada. En este sentido, la
morada se manifiesta como fenomeno de la voluntad en la necesidad misma de
resguardarnos, de construir un sitio que nos brinde abrigo y seguridad, en la aspi-

racion al lugar hermético donde nada nos pueda hacer dafio.

entonces, por ejemplo, no atribuiremos la concha del caracol a una vo-
luntad ajena a él pero guiada por el conocimiento, como no considera-
mos que la casa que nosotros mismos construimos llegue a existir por
otra voluntad que la nuestra; sino que sabremos que las dos moradas
son obra de la voluntad que se objetiva en ambos fenomenos y que en
nosotros actla por motivos mientras que en el caracol lo hace ciega-

mente, como instinto constructivo dirigido hacia fuera®.

Habiendo mostrado que la voluntad se encuentra mas cerca del lado de las fuer-
zas, los sentimientos, los dramas y las guerras despiadadas, y que las ideas son
las aspiraciones mas cercanas del expresarse de esta voluntad; esperamos
habernos alejado lo suficiente de aquella concepcidn de las ideas que las encuen-
tra tan sélo como imagenes o representaciones que se encuentran tras las cosas,
a la manera de los originales y las copias. Si bien las ideas si han de presentarse
como los originales, definitivamente no podemos identificarlas tan s6lo con image-
nes o con representaciones pues, como acabamos de advertir, lo que encontra-
mos en ellas son aspiraciones y fuerzas que buscan a toda costa expresarse y
hacerse manifestacion. En este sentido, queremos alejarnos de aquellas perspec-
tivas que verian en la voluntad a un Dios que puede ser llevado a concepto e in-
cluso encerrado en un sistema tedrico que lo determina como la fuente de todas
las cosas, una fuente que puede ser captada por el intelecto saltando por encima

de la violencia, la guerra, la contrariedad y el caos que caracteriza a la voluntad.

* Ibid. , p. 167.
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Esta ultima observacion es de vital importancia para nosotros en el sentido de que
al comprenderla también entramos en los dominios del genio artistico y la manera
en que se produce su elevacion hacia las ideas. En este sentido, el proceso artis-
tico que se da en el genio pone a este en presencia de las ideas, fundiéndolo con
ellas. No se trata aqui de capar conceptos, ni de concebir las ideas, se trata de
levantarse desde el fendmeno donde se nos muestran las objetivaciones de la vo-
luntad en tiempo, espacio y causalidad; hacia las ideas donde se encuentran las

aspiraciones originarias de todos los objetos del mundo.

Esta elevacion puede darse de dos maneras. De un lado alguien puede ser absor-
bido por un objeto al punto de ser elevado al estado de sujeto de conocimiento;
esta seria entonces una elevacion inconsciente, quien fuese asaltado por un esta-
do tal, estaria en presencia de lo bello, captaria la belleza de lo que esta frente a
él, podria incluso fundirse con ello mas alla del tiempo y el espacio, pues lo capta-
do seria la idea. Mas todo el transito ha sido alcanzado sin lucha, sin tension, sin
guerra; pues todo se ha hecho de una manera ingenua e inconsciente. Quien ac-
cede de esta manera a las ideas se encuentra inmerso en el sentimiento de lo be-
llo, contempla las cosas fundiéndose con las ideas que las hacen posibles, pero
no presencia la lucha que se libra al interior de ellas, ni la tensién, ni la guerra. Un
buen ejemplo de este sentido podemos encontrarlo en una bella imagen que nos
entrega Sloterdijk donde un nifio que juega con las pompas de jabdn se pierde en
ellas al punto que deja de ser como individuo para ser en la idea que se rebela a
través de ese presente, donde él y las burbujas (o la fuerza que se manifiesta en

ellas), son lo mismo®.

De otro lado se encuentra la elevacion por medio del sentimiento de lo sublime. De
este lado nos encontramos con la contemplacion artistica que se alcanza en la
comprension de la dimensién de dolor y sufrimiento que puede soportar aquel que
busca elevarse a voluntad hacia las ideas desde el fenomeno, aquel que se hace

profundamente sensible a las afecciones del fenomeno y justamente por medio de

9 Sloterdijk, Peter. Esferas |. Burbujas. Microesferologia. Madrid: Siluela, 2003. Pag. 75.
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esta sensibilidad logra elevarse sobre él, aquel que ingresa a lo mas doloroso, a
las méximas afecciones del fenbmeno para encontrarse con la fuente del mismo.
Aqui, el sujeto puro de conocimiento surge a traves de la lucha y se eleva por en-

cima de la dificultad que representa el fendmeno de la voluntad.

La naturaleza en movimiento tempestuoso; penumbra a través de
amenazadoras nubes negras; pefias colgantes enormes y desnudas
gue cierran la vista al cruzarse; aguas atronadoras y espumosas; sole-
dad total; lamentos del viento que corre por los barrancos. Nuestra de-
pendencia, nuestra lucha con la naturaleza hostil, nuestra voluntad
guebrantada en ella, se nos presentan ahora intuitivamente ante los
0jos: pero mientras no prevalezca el apuro personal y nos mantenga-
mos en la contemplacion estética, el sujeto puro de conocimiento mi-
rard a través de aquella lucha de la naturaleza [...] y captara tranquilo,
imperturbable e impavido (unconcerned) las ideas en los objetos ame-
nazadores Yy terribles para la voluntad. Precisamente en ese contraste

se encuentra el sentimiento de lo sublime®.

En los terrenos de lo sublime, encontramos al genio artistico, quien afectado por el
fenomeno de su individualidad profundiza sensiblemente en el mundo para elevar-
se sobre él y sus afecciones. La sensibilidad del genio que hace posible lo sublime
lo convierte en un ser de extrema profundidad; su elevacion se realiza al profundi-
zar sensiblemente en el mundo que lo afecta, su elevacion es su calmante, la
auténtica medicina, al apartarlo de las afecciones de ese mundo doliente y encon-
trarlo en una profunda experiencia de enraizamiento con la esencia del mundo;
mas cuando acaba esta experiencia el dolor del mundo se multiplica, encontrando-
lo arrojado nuevamente en el doloroso mundo del fendmeno y sin posibilidad de

elevarse a voluntad nuevamente hacia las ideas.

Asi pues, lo que diferencia el sentimiento de lo sublime del de lo bello

es esto: en lo bello el conocer ha obtenido la supremacia sin lucha, ya

% Schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacién. Op. Cit. Pag. 259.
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gue la belleza del objeto [...] alejo de la conciencia sin resistencia e im-
perceptiblemente la voluntad y el conocimiento de las relaciones entre-
gado a su servicio, quedando la conciencia como puro sujeto del cono-
cimiento [...] en cambio, en el caso de lo sublime aquel estado de co-
nocimiento puro solo se gana tras desprenderse consciente y violenta-
mente de las relaciones del mismo objeto con la voluntad, conocidas
como desfavorables, a través de una elevacion libre y consciente por
encima de la voluntad y el conocimiento referente a ella. Esta elevacion
no solo hay que conseguirla sino también mantenerla con conciencia,
por lo que va acompafiada de un constante recuerdo de la voluntad,

aunque no de un querer individual, como el temor o el deseo”’.

Como podemos ver, en el sentimiento de lo bello y lo sublime se produce la expre-
sion artistica del mundo y, con ella, el mundo se entrega por primera vez liberado
del fendmeno de la voluntad. EIl mundo que se expresa por medio del arte no es el
mismo que responde al principio de razon determinado en tiempo, espacio y cau-
salidad; lo que se expresa por medio del sentimiento de lo bello y lo sublime es la
fuente desde donde surge la representacion en el principio de razon; esta fuente
apenas responde a la esencia de este principio, es decir, a la relacién sujeto-
objeto. Por ello, cuando se produce el sentimiento de lo bello o lo sublime, el suje-
to se funde con el objeto en su idea; el sujeto alcanza la idea que esté tras el obje-
to y que lo hace posible, ya no contempla el objeto particular sino que esta fundido
con la idea que lo realiza, se funde entonces con la aspiracion de la voluntad que

ha hecho posible al objeto.

1.2.5 Florecimiento de la voluntad. Paseando las tierras de la salud

Llegados hasta aqui, es importante retomar el camino que va de la semilla a los
frutos del arbol, siendo esta la metafora que hemos propuesto en este capitulo
para entender el transito que realiza la voluntad hasta su autoconocimiento. En

este sentido, hemos de recordar que el joven arbol surge con la incursion del suje-

 |bid. Pag. 256.
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to en el mundo animal, alli vimos como, por primera vez, aparece el mundo como
representacion y, a la par que la representacion, nace el mundo para el conoci-
miento. Asi, con el mundo animal, el mundo es conocido por primera vez por algo
distinto de é€l, esto es: por el sujeto de conocimiento. Asi, al hilo de nuestra metafo-
ra, lo que ocurre con el nacimiento del mundo animal, es un devenir de la voluntad
hacia el plano luminoso de la representacion y la expresion, que en su manifesta-
ciobn mas primitiva sélo es fuerza y aspiracion. Vemos entonces un movimiento de
la oscuridad de las puras fuerzas y aspiraciones hacia la luz del conocimiento y los

motivos.

En segundo estadio surgen los conceptos con la raz6n humana que a la vez
hacen posible el saber del mundo. Por medio de los conceptos el hombre se le-
vanta de la pura realidad intuitiva y la aprehende tratando de abarcarla en su ma-
yor extension. Con los conceptos surge entonces una forma distinta de represen-
tacion del mundo, con ellos el mundo se expresa de otra manera, los conceptos se
convierten en un espejo del mundo intuitivo, un espejo que busca abarcar este

mundo originario y representarlo de una manera mucho mas global y completa.

No obstante, en tanto que los conceptos surgen de la capacidad de la razén de
establecer relaciones dentro del fendmeno, se encuentran impedidos de elevarse
por encima del fenébmeno mismo, sus limites son los limites del principio de razon
y no pueden ir mas alla del mismo. Asi, vemos que con la razon crece el arbol de
la voluntad, se robustece, abre sus ramas hacia el sol y su sombra abarca cada
vez mas espacio. El arbol de la voluntad encuentra en la razén su madurez y la
posibilidad de florecer, entre mas crece su sombra, mas abarca la tierra desde la
qgue nacid y sus hojas se extienden como manos hacia el sol al que aspira, y aun-
gue sus hojas jamas tocaran el sol, ni su sombra cobijara la tierra en su totalidad,
Su aspiracion seguira tan firme como la aspiracion humana a conocer, ayudado de
la razon, el mundo en su totalidad y a alcanzar la vision solar que le permita ver

desde arriba hacia todas partes comprendiendo el mundo en su totalidad.

De esta manera vemos como, con el mundo animal, la semilla brota por encima de

la tierra de la voluntad mostrando sus primeras ramas como formas primitivas de
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la aspiracion de expresion y autoconocimiento de la voluntad. Vemos también co-
mo, con el hombre y la razon, crece hasta convertirse en un arbol fuerte y frondo-
so, con una firme aspiracion de alcanzar el cielo y abarcar su tierra original. Ahora,
empezamos a ver como con el arte, el arbol florece y en su florecer realiza en ca-

da flor sus mas profundas aspiraciones.

El arte, visto de esta manera, es como el capullo que brota del arbol y abre sus
pétalos hacia el sol. Con el arte, la voluntad se reencuentra por primera vez con su
fuente desde donde se ha desplegado como fendmeno. El arte se convierte en-
tonces en realizacion de la voluntad que se busca a si misma. En las tierras del
arte un ser del fendbmeno se reencuentra con las ideas y, en su reencuentro, se
funde con ellas para realizar, de esta manera, a la fuente desde donde surgio el
mundo, para realizar la voluntad. Este ser es el genio, en su transito a las ideas
vemos realizado el ser pleno del hombre, y por ello también el ideal de salud

humano.

Sin embargo, el hombre, pese a la razon, sigue atado al fenébmeno de la voluntad,
pues la razon apenas puede ayudarle como instrumento que le permite, a través
de su saber, hacerse sefior de sus deseos y liberarse de la cadena de determina-
ciones que pesa sobre él. El poder de la raz6n puede como maximo entregar el
camino. Mas en el hombre solo surge el arte en la medida en que éste puede
hacerse mas cercano a su sensibilidad y fundirse a través de ella con las ideas®,
solo alli el hombre se libera de su esencia fenoménica, de su fundamento bestial;
las cadenas que lo mantienen sumiso al fendmeno se desatan y, por un momento,
se eleva como puro sujeto de conocimiento y se funde con las aspiraciones esen-
ciales de la voluntad, con las ideas desde donde todas la cosas son en el mundo.
En este sentido, con el arte se realiza aquello que se esperaba desde el primer

surgir del sujeto en el mundo.

Pues la idea y el sujeto puro del conocer siempre surgen a la vez en la

conciencia como correlatos necesarios; y en este surgimiento desapa-

% Un desarrollo mas amplio de esta relacién razén, acercamiento a si mismo, sensibilidad e ideas

puede encontrarse en los ultimos acapites del cuarto capitulo.
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rece también toda distincion temporal [...] siendo comparables al arco
iris y el sol, que no toman parte alguna en el continuo movimiento y la
sucesion de las gotas que caen. Por eso, cuando, por ejemplo, con-
templo un arbol estéticamente, es decir, con ojos de artista, de modo
que no lo conozco a €l sino su idea, inmediatamente carece de signifi-
cado si se trata de este arbol o de un antepasado suyo que florecio
hace miles de afios, como también si el observador es este o cualquier
otro individuo [...] no queda mas que la idea y el sujeto puro del cono-

cer®.

El arte se presenta como una elevacion que hace posible la reunién del fenbmeno
de la voluntad con la voluntad misma. En el arte, lo que antes se desplego y se fue
separando progresivamente se reline de nuevo y se presenta como una totalidad.
Es por esto que las formas artisticas se distancian unas de otras sin dejar de ser lo
mismo en su mas intima esencia. Cada forma artistica trae consigo la idea de ca-
da grado de objetivacion, desde los méas primitivos y originarios como la gravedad
y rigidez del mundo inorganico, hasta los mas elevados y complejos como el mun-
do animal e incluso el ser humano mismo. Asi, de acuerdo con la imagen que
hemos propuesto, encontraremos aqui a las formas artisticas como las flores del
arbol de la voluntad. En cada una de ellas la voluntad se reencuentra consigo
misma fundiendo todo su despliegue fenoménico en su esencia intima. No obstan-
te, esta vez utilizaremos una imagen mas, ésta sera la del caminante que sube a
la cumbre y en la medida en que escala encuentra a su paso los jardines de la

voluntad representados en cada forma artistica’®.

En este sentido, cuando empezamos a caminar desde lo mas primitivo y originario,
entonces, la primera flor que saldra a nuestro encuentro sera la arquitectura y con
ella habremos de reencontrarnos con las ideas de gravedad, rigidez e incluso con

la esencia de la luz. Tanto la gravedad como la rigidez y la luz gobiernan el mundo

% |bid. Pag. 264.

1% A través de esta imagen también queremos traer parte del camino escarpado del mito de la

caverna, como el camino del artista que sale de las sombras a la luz de las ideas.
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gue habitamos, no es posible el mundo sin ellas pues, como caminar sobre la tie-
rra si la gravedad no nos mantuviera unidos a ella?, seria acaso posible el mundo
sin luz? Seria acaso posible el mundo sin estas fuerzas y expresiones originarias?
Es evidente que el gobierno de las fuerzas originarias esta a la base del mundo,
en nuestra cotidianidad somos constantemente afectados por ellas. Mas soélo el
arquitecto, al fundirse con ellas, en su trance artistico, trae en cada edificio y en
cada obra de arte la idea misma que gobierna y se despliega desde su mas intima
esencia. De esta manera, con la arquitectura se realiza la posibilidad de reunién
entre las ideas esenciales de la voluntad y el fenbmeno que se despliega de ellas,
el arquitecto, en tanto genio artistico, hace posible que el sujeto de conocimiento
se funda con la idea misma de gravedad y rigidez, y, en esta fusion, entregue la
obra como expresién de la esencia intima de estas ideas, mas, al realizar la obra
no solo habra reunido la gravedad y la rigidez, en tanto ideas de la voluntad, sino

gue con ellas, habréa de realizarse también la esencia de la luz.

Las obras de la arquitectura tienen una especial relacion con la luz: ga-
nan una doble belleza a plena luz del sol y con el cielo al fondo, y
muestran a su vez un efecto totalmente distinto a la luz de la luna [...]
Todo eso se debe en gran parte a que solo una iluminacién clara y niti-
da hace bien visibles todas las partes y sus relaciones: ademas, opino
gue la arquitectura esta destinada a revelar ademas de la gravedad y la
rigidez, la esencia de la luz, totalmente opuesta a aquellas. En efecto,
cuando la luz es absorbida, obstaculizada y reflejada por grandes ma-
sas impenetrables, nitidamente delimitadas y de formas diversas, des-
pliega su naturaleza y propiedades de la forma mas pura y clara para

gran placer del espectador'®*.

En el mismo plano hemos de encontrarnos con una flor similar a la de la arquitec-
tura, se trata del arte de la conduccion de agua. Si en la arquitectura se realiza la
gravedad y la rigidez, en la conduccidén de agua, sera entonces, la gravedad y la

fluidez. El arte de la conduccion de agua esta en el mismo plano porque la fluidez

1% 1pid. Pag. 270.
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es también una idea primitiva y originaria, hace parte de ese primer mundo que
hizo posible otros mas complejos como el vegetal y el animal, y obviamente el
humano. En este sentido, “Cascadas espumosas y atronadoras que se precipitan
sobre las rocas, cataratas que se pulverizan calladamente, surtidores que se ele-
van como altas columnas de agua y lagos cristalinos revelan las ideas de la mate-
ria fluida pesada exactamente igual que las obras de la arquitectura despliegan las

ideas de la materia rigida™.

Al continuar nuestro camino y, en la medida en que el sendero empieza a elevar-
se, nos encontramos con las flores de las ideas del mundo vegetal. La obra artisti-
ca en este terreno trae consigo la idea que se expresa en el mundo vegetal como
el mundo mas elevado carente de conocimiento. En el arte habra de manifestarse
entonces su tendencia a elevarse desde la tierra hacia el cielo o a expandirse ilimi-
tadamente sobre la tierra, como en el caso de las plantas de orden rizomético'®;
habra de expresarse su ilimitada variedad, su colorido florecer, su extensa repro-
duccion, su apacible y tranquilo desarrollo, su expresién contemplativa e incluso
su lucha fundamental en su despliegue con otras especies. Todas estas expresio-
nes fundidas en la obra del artista son el trabajo de la jardineria y la pintura pai-
sajistica’®, donde el artista se encarga de traer fundida en su obra la idea del
mundo vegetal como una totalidad que se expresa de mdultiples maneras en el
fendmeno. En este sentido, el punto central de la obra artistica del mundo vegetal
radica en las formas y, en la manera, en que ellas evocan su propia fuerza y senti-
do, en tanto que, representan al mundo que se eleva sobre lo inorganico y, me-
diante sus formas, expresan un nuevo orden de complejidad mucho mas colorido y

diverso que el del cosmos carente de vida.

192 1pid. Pag. 272.

193 Con relacion a la idea del mundo pivotante y rizomatico encontramos una bella analogia con el

ser humano en Mil mesetas de Deleuze y Guatari. Deleuze Gilles y Guattari. Mil mesetas. Capita-

lismo y esquizofrenia. Espafia: Pre-textos, 2002. Pag. 9-32.

10% Cf. Ibid. Pag. 272-273.
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Con la jardineria y la pintura paisajistica hemos ascendido a la segunda montafa
del orden natural y, hemos contemplado el campo florido del arte que se pode en
frente de la esencia de la vida vegetal trayendo consigo la representacion de sus
ideas mas intimas. No obstante nuestro camino continda y nuevas flores esperan
al caminante que quiere ascender aun mas. En este sentido, la siguiente cumbre
gue nos espera tiene que ver con el mundo animal en donde la revelacion de las

ideas corre por la cuenta de la pintura y escultura de animales®.

Aqui el genio se ve enfrentado a la fuerza de su propia esencia bestial. Quien al-
canza la genialidad es quien ha logrado dominar su voluntad y puede ver objetiva
y apaciblemente lo monstruoso del mundo animal, puede sentir mas alla del rugido
de la bestia su querer desgarrador, su hambre, su impetu descarnado y, la nece-
sidad y el deseo inagotable que se pone tras cada una de sus acciones. Asi,
cuando el arte enfrenta el mundo animal, trae consigo una de las flores mas vio-
lentas y dificiles de conseguir; pues el genio se encuentra aqui plenamente enrai-
zado en la voluntad a la que quiere acceder y, s6lo en tanto que le sea posible
soltarse de ella para poderla contemplar objetiva y plenamente, sera posible tam-
bién la obra de arte como producto de éste levantarse de las ataduras de su pro-
pia esencia bestial, para traer consigo la intima idea que se pone como fuente de
toda realidad animal. De esta manera, el genio que accede a las ideas del mundo
animal, habra de sobrepasar los limites puramente conceptuales y reflexivos que
impone la razon a toda la naturaleza cuando ésta se presenta desde los lentes de
la subjetividad y, habra de vérselas con la realidad descarnada y cruel de su pro-
pia esencia, tal y como se nos presenta cuando accedemos a ella desde el orden
de la objetividad que nos permite relacionarnos con las ideas y que es solo posible

por medio del arte.

Es aquel querer que también constituye nuestra esencia lo que aqui se
nos pone ante los ojos, en formas en las que su fendmeno no est4,
como en nosotros, dominado y suavizado por la reflexion, sino que se

presenta en rasgos acentuados y con una claridad que raya en lo gro-

195 1.
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tesco y monstruoso; pero a cambio de ello aflora libremente sin disimu-
lo, ingenuo y franco, debiéndose precisamente a ello nuestro interés

por los animales'®,

Hasta aqui, nuestra expedicion en busca de campos floridos nos ha hecho ascen-
der sobre tres grandes cimas, a saber: la arquitectura y la conduccion de agua; la
jardineria y la pintura paisajistica; y la pintura y escultura animales. Ahora nuestro
camino se encuentra enfrentado a la mas alta de todas las montafas, las flores
gue encontramos en su cima son las mas sublimes de todas, su belleza es inigua-
lable porque traen consigo la esencia de todas las demas. Si con el mundo animal
el genio tuvo que enfrentarse a lo bestial y monstruoso de su esencia, con el ser
humano el genio habra de ser tan sensible como para superar la generalidad de la
especie y ver en el rostro mismo del humano, en su gesto y en su semblante,
aguello que lo hace humano, la tension fundamental entre la bestia y la divinidad,
su superioridad sobre todas las demas formas de la naturaleza, su condicién de
apertura a lo divino, a lo superior, a lo libre y su tormentoso estar entre lo encade-

nado y lo libre.

En este sentido, quien descubre la belleza humana se libera de las cadenas que
se ciernen alrededor de su propio ser para contemplar la plenitud de su propia
existencia, ya no como un ser humano particular, sino como aquello que es en él y
en todos los hombres a la vez, como la idea méas intima que lo descubre como
humano. Quien descubre la idea de lo humano, asciende a la cumbre mas alta
para traer consigo las flores sagradas que revelan a la voluntad en su sentido mas

pleno.

Belleza humana es una expresion objetiva que designa la méas perfecta
objetivacion de la voluntad en el més alto grado de su cognoscibilidad
[...]Jesa cognoscibilidad de la voluntad, la mas clara y pura de todas,
nos instala con la méxima facilidad y prontitud en el estado de conoci-

miento puro en el que desaparece nuestra personalidad, nuestro querer

1% |pid. Pag. 274.
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con su continua afliccion, durante el tiempo en que se mantiene el puro
placer estético: por eso dice Goethe: "Al que ve la belleza humana no
le puede dafar ningn mal: se siente en consonancia consigo mismo y

con el mundo™®’,

Asi, hemos de emprender la mas ambiciosa de nuestras travesias encaminando-
nos hacia la cima de la mas esperada y dificil de las montafias que hasta ahora
hemos recorrido, a saber: la del ser humano en toda su plenitud. Esta cima es re-
velada en primera instancia con la pintura y la escultura porque “Representar intui-
tiva e inmediatamente la idea en la que la voluntad alcanza el mas alto grado de
su objetivacion es, finalmente, la gran tarea de la pintura histérica y la escultu-
ra"'%®; con ellas vemos florecer el arte que se encarga de traer a la luz la mas inti-
ma esencia del ser humano, esencia que comprende también las ideas de todo el
mundo en general, pues en este ser, al ser el grado mas alto, se encuentran tam-
bién objetivadas, todas las demas ideas que posibilitan los grados inferiores de

objetivacion de la voluntad.

De esta manera, el genio artistico que conquista la ultima cima, la del ser humano;
se convierte en un ser casi divino al traer a la luz la esencia misma de la naturale-
za, esencia que ha permanecido guardada en lo mas interno de su propio ser y
gue el genio, en un ejercicio extremo de autoconocimiento, logra arrebatar al
fendmeno de la voluntad devolviéndole a la voluntad misma su maximo tesoro, su

ser como totalidad.

poseemos de hecho una anticipacién de aquello que la naturaleza (que
es la voluntad que constituye nuestro propio ser) se esfuerza por repre-
sentar; en el auténtico genio esa anticipacion va acompafiada de un
grado de discernimiento tal que, al conocer en las cosas individuales su
idea, por asi decirlo, comprende la naturaleza a la mitad de la frase y

expresa con pureza lo que ella solo balbucea; y asi imprime en el duro
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marmol la belleza de formas que a ella en mil ensayos se le malogré y
se la presenta a la naturaleza como gritandole: "jEsto era lo que tu

querias decir!"; y en el entendido resuena: “jSi, eso era!"%.

Sin duda los griegos hicieron de la escultura un verdadero medio de comunicacién
entre hombres y dioses en tanto que pudieron traer por medio de ella las ideas
propias de la divinidad. La escultura griega es una fiel expresion de la idea huma-
na que se reconoce a si mismay, por lo tanto, la escultura aqui se descubre como
una anticipacion de las ideas que la naturaleza ha querido esculpir en sus seres.
En el caso del genio artistico, al ocuparse del ser humano se anticipa a la concre-
cion del fendmeno y alcanza la idea misma de la que deviene el mundo. En este
sentido, el genio en su proceso creativo se anticipa al fendbmeno del mundo y trae
consigo la idea desde donde este deviene o, en otras palabras, trae el a priori del
mundo, superando de esta forma la objetivacién de la voluntad en el fenémeno

mismo.

Solo asi pudo el griego genial descubrir el prototipo de la figura huma-
na y establecerlo como canon de la escuela escultorica; y solo en virtud
de tal anticipacion nos es posible a todos nosotros conocer lo bello alla
donde la naturaleza lo ha logrado realmente en un individuo. Esa anti-
cipacion es el ideal: es la idea en cuanto conocida a priori [...] La posi-
bilidad de la anticipacion de lo bello a priori en el artista, asi como de su
reconocimiento a posteriori en el entendido, radica en que uno y otro
son ellos mismos el en si de la naturaleza, la voluntad que se objetiva.
Pues, como dijo Empédocles, lo semejante s6lo es conocido por lo se-

mejante: solo la naturaleza puede entenderse a si misma**°.

Para el caso del genio que logra traer a la luz la idea misma del hombre, este ejer-
cicio de anticipacion se produce en el grado mas alto de perfeccion, es decir, en la

cima misma de las objetivaciones de la voluntad. Mas, como se deja ver en la an-

199 pid. Pag. 276.
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terior cita, dicho ejercicio no sélo es ejecutado por el artista, sino que también
aguel que puede comprender la obra de arte es elevado al nivel de las ideas. Asi,
mientras el artista logra elevarse a la belleza humana anticipandose a la idea, que
hace posible al hombre en el fenbmeno, y trayendola a la luz por medio de la obra
de arte; el entendido del arte logra también dicha elevacion por medio de la con-
templacion de la creacion artistica del genio. Vale la pena aclarar que esta manera
de alcanzar las ideas no solo se da con las obras de arte que buscan traer la idea
del ser humano sino con todas las obras artisticas. De esta manera, todas las flo-
res que han venido apareciendo en nuestro camino son posibles en tanto que el
genio las alcanza a priori y el entendido del arte a posteriori, ambos se convierten
asi en manifestaciones abiertas de esa vitalidad humana que se eleva sobre el

fendmeno y que representa para nosotros el ideal de salud en el hombre.

Ahora bien, después de haber alcanzado la cima del ser humano y de tener en
frente a la escultura griega como una de sus mas bellas flores, habremos de con-
tinuar nuestro camino para encontrarnos con la pintura. La pintura se muestra aqui
como un arte de maxima sublimidad, més, a diferencia de la escultura y, particu-
larmente de la belleza de la escultura griega, lo que caracteriza a la pintura es jus-
tamente lo sublime de su creacién. Asi, lo principal en la escultura griega es traer
la belleza suprema, la idea misma del hombre elevado sobre el fendmeno, la bella
exaltacion del hombre elevado al estado de dios. En este sentido, con la escultura
griega se trae a la luz el extremo superior de la tension humana, esto es: la liber-
tad, la belleza pura de la idea, la supresion de todas las cadenas y la superaciéon
del fenomeno de la voluntad. Por otro lado, con la pintura aparece el hombre que
se libera de la tension pero que en el fenomeno aun mantiene una relacién con la
objetivacion de la voluntad, dicha relacion tiene que ver con las marcas y las cica-

trices que el fendbmeno ha dejado en él a través del camino hacia la libertad.

De esta manera, con la escultura vemos la idea a priori del hombre y vemos al
genio artistico arrebatandole esta idea a la voluntad, en un ejercicio de anticipa-
cion, para traer consigo la idea del ser humano en su maxima pureza. De otro la-

do, con la pintura la tarea del genio es la de traer a la luz al hombre que ya ha sido
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contaminado por el fendmeno y que se levanta por encima de él, superando todas
las cadenas de deseo que lo atan y sin escatimar en lo mas minimo todo el sufri-
miento que esto implica. En otras palabras, mientras la escultura trae al hombre en
una afirmacion plena de la vida comparable tan solo con los dioses como expre-
sion de la existencia mas elevada, la pintura trae al asceta que, negando la vida
misma suprime todos sus deseos que lo atan al mundo para elevarse sobre el
fendmeno y reencontrarse con la voluntad desde donde fluyen todas las ideas y

gue, como fuente primordial, es posibilidad de toda existencia.

Lo principal en la escultura es la belleza y la gracia: pero en la pintura
el predominio lo tienen la expresién, la pasion y el caracter; por eso hay
gue transigir tanto en las exigencias de la belleza [...] Por consiguiente,
la pintura puede representar también rostros feos y formas flacas: la
escultura, en cambio, requiere belleza, aunque no siempre perfecta, y
en todo caso fuerza y plenitud de las formas [...] Desde este punto de
vista, la escultura parece apropiada a la afirmacion de la voluntad de

vivir y la pintura a su negacién***,

Como podemos ver, la pintura y la escultura estdn emparentadas en la esencia del
arte, ambas traen consigo la idea del ser humano; més la complejidad misma de la
naturaleza humana hace que ninguna de las dos pueda quedarse con la totalidad
de la idea del hombre. Por esta razon, mientras la escultura se dedica a la idea del
hombre en su maxima pureza y en todo su esplendor, poniendo sobre sus hom-
bros la tarea de traer la idea misma de la plenitud de la belleza humana, como el
grado mas elevado de objetivacion de la voluntad. En contraste, en la pintura ha
de plasmarse el recorrido del hombre por una vida que es en esencia carencia y
sufrimiento y que busca liberarse redimiendo la voluntad misma en su propia
esencia. La pintura, entonces, habra de dedicarse a la idea del hombre como ese
ser incompleto que recorre el sendero escarpado que conduce hacia su liberacion.

Justamente este es el motivo que hace que la pintura alcance su maximo esplen-

1 schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion Il. Complementos. Op. Cit.

P&g. 468.

94



dor en la distribucion de la sombra y la luz, en las mdltiples tonalidades, en la ar-
monia de los colores y en otros matices relacionados con la pasion y el caracter vy,
en general, con la voluntad que se encamina hacia la liberacion. Por esta razén “a
la pintura se afiade ademas una belleza independiente y especifica que se produ-
ce por la armonia de los colores, lo placentero de la agrupacién, la favorable dis-

tribucién de la luz y la sombra, y el tono de toda la pintura™*2.

Ahora bien, como hemos visto, en el caso de la pintura histérica hay un alto grado
de relacion de la obra de arte con el fendbmeno de la voluntad. Si bien lo que se
busca es captar la idea del hombre que se eleva sobre las cadenas del fenomeno,
la elevacion hacia la idea se produce aqui a expensas del fendbmeno mismo. Los
rostros que se captan aqui so6lo pueden aparecer en relacion con determinado
ambiente y contexto pues, como antes mencionamos, no se trata de desvelar la
plenitud del hombre en la idea sino de descubrir al hombre que se eleva a la pleni-

tud de la esencia de la voluntad desde el fenbmeno en la historia.

No obstante, si bien es necesario afirmar que la pintura histérica no puede pres-
cindir del fendmeno, esto es: del contexto historico y las motivacion que se en-
trevén a través de él; también tenemos que afirmar que la historia no es la esencia
de la pintura historica. Lo verdaderamente esencial del arte que se revela a través
de la pintura histérica tiene que ver con la profundidad de la esencia humana que
logra traer a la luz el genio a través de esta forma artistica. En este sentido, la
obra se presenta abierta en dos caras; la cara externa esta relacionada con la his-
toria y el contexto histérico que hace las veces de escenario y medio de revelacion
de la obra, mas, la cara interna se encarga de expresar la comprension de la
humanidad misma, es la cara interna la encargada de revelar la idea del ser
humano que se nos entrega por medio de la obra. En este sentido, la obra de arte
gue se expresa por medio de la pintura histérica tiene como fin poder entregar su
cara interna y, por lo tanto, ponernos frente a la idea misma del hombre que se

desgarra desde el interior del fen0meno para elevarse al nivel de las ideas.

12 pid. Pag. 471.
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En primer lugar habria que tener en cuenta que la significacion interna
de una accion es totalmente diferente de la externa y con frecuencia
ambas van separadas. La significacion externa es la importancia de
una accion respecto de sus consecuencias para y en el mundo real; es
decir, segun el principio de razoén. La significacion interna es la profun-
didad en la comprension de la idea de humanidad que aquella abre, al
traer a la luz aspectos de esa idea raramente resaltados, a través de
individualidades clara y decididamente expresadas a las que hace des-
plegar sus peculiaridades en circunstancias oportunamente estableci-
das. Solamente la significacion interna tiene validez en el arte: la exter-

na vale en la historia'®3,

Asi, la verdadera busqueda de la pintura histérica esta dirigida al encuentro con
aquellos seres que han superado su propia individualidad para elevarse al nivel de
las ideas. En este sentido, la pintura historica se convierte en una de las flores
mas hermosas que hasta ahora hayamos podido encontrar. Su belleza se expresa
sobre todo por su alto grado de sublimidad que se manifiesta en la manera en que
se produce el encuentro con las ideas. En este sentido, quien quiera encontrarse a
posteriori con la idea que se revela a través de la pintura historica (el entendido del
arte) debera despojarse primeramente de todo prejuicio histérico y ver mas alla del
escenario pleno de formas y motivaciones, en otras palabras, debera superar la
belleza que nos ofrece su cara externa. Solo si el entendido del arte logra superar
la cara externa que nos ofrece esta bella flor, entonces podra adentrarse en la pro-
fundidad de su cara interna y contemplarla en toda la plenitud de su belleza. Solo
entonces alcanzara la idea que el genio artistico ha traido por medio de la obra y
asi podra encontrarse con la plenitud de la idea del ser humano que se ha desata-

do de las cadenas del deseo para elevarse del fenbmeno.

En este sentido, la madxima cumbre de la pintura histérica soélo es alcanzada por el
genio cuando éste revela el grado maximo de perfeccion del ser humano que se

desgarra desde el fenOmeno para elevarse hacia las ideas. Asi, el genio puede ver

13 schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion. Op. Cit. Pag. 285.
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a traves de la imagen de Cristo, de Krishna o de Buda al hombre que se ha eleva-
do por encima de todo querer y todo deseo, y que, mas alla de contemplar las co-
sas, contempla las ideas que las hacen posibles. De esta manera, el genio artisti-
co, a través de su obra, podra traer a los hombres que se encuentran a la base de
todas las mitologias, ya no como hombres sino como redentores de la voluntad,
justamente porque lograron superar el fendbmeno y elevarse al nivel de las ideas;
pues el transito heroico que los ha llevado por el camino escarpado del sufrimiento
para elevarse sobre las cadenas del deseo y la posterior superacion de la servi-
dumbre de la voluntad, es en suma lo que ha hecho que sean venerados como

divinidades.

Asi, el genio nuevamente se convierte en un medio entre lo divino y lo mortal, en-
tre las ideas de la voluntad y sus objetivaciones. En la pintura historica este as-
cender y descender, este ir y venir del cielo a la tierra y de la tierra al cielo esta
cargado de un maximo de expresion; por eso los hombres que alli se representan
estan vestidos con las prendas de la historia, sobrecogidos por escenarios plenos
de motivacién y de sentido, y puestos en ambientes determinados por la configu-
raciones propias del escenario histérico. Alli se revelan por encima de todo ello,
sus miradas estan dirigidas mas all4 de todo escenario historico, su ser esta pues-
to por encima de todas las carencias y motivaciones del ambiente, han superado
la historia misma sin prescindir de ella, pudiendo elevarse en ella y desde ella para
alcanzar el grado de las ideas. Por eso nosotros los encontramos aqui como las
caracterizaciones propias del ideal de salud humano, pues en ellos, todo lo enfer-

mizo de la servidumbre de la voluntad ha sido superado.

En sus gestos, en particular en los ojos, vemos la expresion o el reflejo
del méas perfecto conocimiento: el que no esta dirigido a cosas indivi-
duales sino a las ideas; es decir, aquel conocimiento que ha captado
plenamente la total esencia del mundo y de la vida, y que, repercutien-
do sobre su voluntad, no le proporciona ya motivos sino que, al contra-
rio, se ha convertido en un aquietador de todo querer del que nace la

perfecta resignacion que constituye el espiritu mas intimo del cristia-
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nismo y de la sabiduria hindd, la renuncia de todo querer, la conver-
sion, la supresion de la voluntad y con ella de todo el ser de este mun-

do: es decir, la salvacion**.

En consecuencia, justamente cuando nos encontramos con la pintura, se hace
mas pleno el sentimiento de haber alcanzado la cumbre mas alta de la voluntad.
La pintura no solo nos revela el ser humano que alcanza la perfeccién sino que
ademas lo revela en medio de la objetivacion de la voluntad y, en este sentido, el
genio artistico trae consigo, a través de la pintura, el recorrido de todas las ideas
gue, superandose unas a otras, alcanzan su maximo grado de perfeccion en ser
humano que, al desatarse de las cadenas del fendmeno, redime la fuente misma

del mundo, esto es: la voluntad como cosa en si.

Y aqui se encuentra la cumbre de todo arte que, tras haber seguido la
voluntad en su objetividad adecuada -las ideas- a lo largo de todos sus
grados, desde los inferiores en los que le mueven las causas, luego los
estimulos y finalmente los motivos, y habiendo desplegado su esencia,
concluye en la representacion de su libre autosupresion en virtud de un
gran aquietador nacido del mas perfecto conocimiento de su propia

esencial®®.

Como acabamos de ver, en la medida en que avanzamos sobre el sendero que
hemos escogido para atravesar la cima humana, nos encontramos cada vez con
flores mas expresivas y sublimes. Y ahora, después de atravesar el jardin de la
pintura histérica parece como si un lago se interpusiera en nuestro camino antes
de alcanzar un nuevo campo florido. Este lago es el de los conceptos y sera nece-

sario nadar sobre €l para alcanzar las flores de la poesia.

Como ya mencionamos al principio de este capitulo, con el hombre llega la razon y
con la razén el mundo alcanza una forma distinta a la intuitiva: la forma de los

conceptos y, asi como la luna refleja la luz del sol, los conceptos se convierten en

14 pid. Pag. 287.
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el reflejo abstracto del mundo intuitivo. No obstante, por mas de que los conceptos
hayan introducido una formas mas abarcante del mundo y por mas de que por
medio de los conceptos el hombre se constituya, en el mundo, como un ser capaz
de ver mas alla del puro dominio de fendmeno de la voluntad y de establecer re-
glas, leyes y regularidades del mundo por medio de la técnica y la ciencia, a pesar
de todo ello, los conceptos no son ideas ni alcanzaran jamas el grado de las ideas.
En este sentido, el concepto es la forma humana mediante la cual se conecta una
multiplicidad y se abstrae como unidad, es un ejercicio mediante el cual se esta-
blecen regularidades y similitudes para acogerlas un una misma totalidad, mas
todo este ejercicio se hace desde el fenébmeno sin superar al fenébmeno. Todo
descubrimiento cientifico no es otra cosa que un ejercicio mediante el cual el
cientifico a través de multiples observaciones establece una regularidad como ley
del fendmeno, es decir, como algo que el fenébmeno tiende a repetir periédicamen-
te, mas, esta repeticion o regularidad no supera la representacion y, por lo tanto,
no da cuenta, de en manera alguna, de la voluntad y de las ideas de la voluntad
gue hacen posible al fendmeno. Asi, los conceptos son representacion de la re-
presentacion, formas distintas de representar el mundo intuitivo que ya es una re-
presentacion, de hecho, la representacion mas originaria, esto es: la representa-

cion puramente fenoménica.

el concepto se asemeja a un recipiente muerto en el que se encuentra
realmente todo lo que se ha introducido pero del que no se puede sa-
car (mediante juicios analiticos) mas de lo que se ha introducido (me-
diante reflexion sintética); la idea, en cambio, desarrolla en aquel que la
ha captado representaciones que son nuevas respecto de su concepto
homonimo: se parece a un organismo vivo, en desarrollo, con capaci-
dad procreadora, que produce lo que no estaba incluido en él [...] el
concepto, por muy provechoso que sea para la vida y por muy util, ne-
cesario y productivo que resulte para la ciencia, para el arte es estéril a
perpetuidad. En cambio, la idea concebida es la Unica y verdadera
fuente de toda obra de arte auténtica. En su poderosa originalidad es

sacada solamente de la vida misma, de la naturaleza, del mundo, pero
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solo por el auténtico genio o por el que se ha elevado momentanea-

mente a la genialidad™*®.

Es justamente por esta razon que hemos concebido el paso por los conceptos
como un obstaculo de oscura profundidad, como el paso por el lago de la razon.
Més sabemos que el arte no busca conceptos y que, en este momento, nos en-
contramos expectantes al encuentro con las préximas flores que el arte pueda
descubrirnos al caminar sobre la cima mas alta de la voluntad. El jardin florido que
encontramos al atravesar el lago es el de la poesia y la forma artistica que lo hace
posible es la alegoria; mediante ella el poeta se dirige a las ideas a través de los
conceptos, pues la poesia solo es posible por medio de los conceptos, ellos se
ofrecen como la materia prima, como el lienzo y los oleos del pintor o el marmol
del escultor. Mas, cuando nos referimos a la alegoria poética se hace necesario
distinguirla de la que se alcanza por medio de la pintura o la escultura. En el caso
de la alegoria plastica lo que se busca es el concepto, en este sentido, no tiene
ninguna relacion con el arte pues, como acabamos de ver, los conceptos no son
iguales a las ideas, de hecho “el paso de la idea al concepto es siempre una cai-
da™’ y, en este sentido, la alegoria plastica no es mas que una flor de plastico;
una flor que tiene valor apenas para la representacion pero que estd muerta para
la voluntad, su belleza es artificial y, por lo tanto, es una flor sin aroma, sin gracia,

sin luz propia y, sobre todo, sin vida.

La alegoria tiene una relacion totalmente distinta con la poesia que con
las artes plasticas; y aunque aqui es altamente reprobable, alla es licita
y pertinente. Pues en las artes plasticas conduce desde la intuicién da-
da, el verdadero objeto de todo arte, hasta el pensamiento abstracto;
mas en la poesia la relacion es inversa: aqui lo inmediatamente dado
en las palabras es el concepto, y el fin inmediato es siempre conducir
desde él a lo intuitivo, de cuya representacion ha de encargarse la fan-

tasia del oyente. Si en las artes plasticas hay que ir de lo inmediata-

18 1pid. Pag. 289.
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mente dado a otra cosa, esta otra cosa tendré que ser siempre un con-
cepto, ya que aqui lo abstracto es lo Unico que no se puede dar inme-
diatamente; pero nunca un concepto puede ser el origen ni su transmi-
sion el fin de una obra de arte. En cambio, en la poesia el concepto es
el material, lo inmediatamente dado que se puede muy bien abandonar
para evocar una intuicion totalmente distinta en la que se alcanza el
fin™®,

De esta manera, lo que se nos entrega en la poesia es la posibilidad de ir desde
los conceptos hacia las ideas mediante el ejercicio de la imaginacion y, en este
sentido, la poesia “es el arte de poner en juego la imaginacion mediante las pala-

"9 'més, “no dudaremos que esta tiene también el propésito de revelar las

bras
ideas™?°. El poeta, como genio artistico encargado de descubrir las flores que se
nos entregan por medio de la poesia y, al igual que el escultor griego, capta a prio-
ri la idea del ser humano en un ejercicio de extremo autoconocimiento. Mas, a di-
ferencia del escultor que tiene en frente el marmol, lo que tiene a mano el poeta
para dar forma a su obra son los conceptos y su finalidad solo alcanza su esplen-
dor cuando, al jugar con ellos, puede llevar al entendido del arte (de la poesia)
desde los conceptos hacia las ideas que han sido captadas por el genio, de esta

manera en el ejercicio poético

el poeta ha captado la idea de la humanidad desde un determinado as-
pecto, precisamente el que ha de representar, y lo que en ella se le ob-
jetiva es la esencia de su propio yo [...] ante su espiritu se encuentra
su modelo firme, claro y bien iluminado, sin que pueda abandonarlo:

18 |pid. Pag. 295.
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por eso en el espejo de su espiritu nos muestra la idea pura y clara, y
su descripcion es hasta en el detalle verdadera como la vida misma'?*.

Asi, el poeta se nos revela como genio del arte en tanto que puede acceder a la
fuente y traer consigo una imagen de ella a través del poema. De esta manera,
como antes afirmamos, el poeta, al igual que el demiurgo creador'??, se pone en
frente de la fuente desde donde surgen todas las cosas, esto es: las ideas; vy, es-
tando frente a la fuente trae consigo una imagen de ella por medio de la obra de
arte, en este caso por medio del poema. En este sentido, “El propoésito del poeta
al poner en marcha nuestra fantasia es revelarnos las ideas, es decir, mostrar con
un ejemplo qué es la vida, qué el mundo™?. Con el poema, el poeta trae un cua-
dro de las ideas del mundo, un cuadro de materia distinta al que usa el pintor pues
“la fantasfa del lector es la materia en la que la poesia presenta sus imagenes™?*,
y, en la medida en que este cuadro pueda ser mas fiel a la fuente, en la medida en
gue sus imagenes puedan captar con mayor fuerza la voluntad, tal y como se le
revela al genio desde la fuente misma; s6lo en esta medida, la obra del genio
habra realizado mas apropiadamente su finalidad, siendo ésta traer las ideas que
se elevan por encima del fenébmeno y que lo hacen posible, pues son ellas las

fuentes mismas del mundo.

De esta manera, se nos revela nuevamente la complejidad con la que se desarro-
lla el proceso artistico del genio, pues, si bien podemos afirmar que todo genio
artistico se pone en frente de las ideas para traer consigo una imagen de ellas, y
de hecho, de eso se trata el florecimiento de la voluntad que planteamos en este
capitulo, en donde cada obra artistica se pone para nosotros como una flor que
nos entrega la voluntad para reconocer en ella la grandeza y belleza de las ideas

gue se elevan tras el mundo y son fuente de todo fenébmeno. No podemos afirmar,

2 |bid. P4g. 301.
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de la misma forma, que todo genio artistico se encuentra al mismo nivel con res-
pecto de las ideas, antes bien, tenemos que reconocer que hay niveles distintos
de genialidad y en esto radica la mayor complejidad para entender el proceso
artistico. Podemos decir, en este sentido que hay seres geniales a los que las ide-
as se presentan tan fuertes y claras que pueden llegar a matarlos o enloquecer-
los?®, habran otros a los que les sea posible traer las imagenes de las ideas con
méas facilidad pues estas no les son dadas con tanta fuerza como a los primeros,
habran quienes apenas entrevean las ideas y traigan consigo estos deslumbres o
destellos de luz.

Mas, el problema no sélo tiene que ver con la posicién del genio con respecto a
las ideas, sino también, con la capacidad del genio para traerlas por medio del
arte; en este otro aspecto juega la potencia técnica del genio artistico, su desplie-
gue de recursos, formas e imagenes que hagan posible cumplir con su objetivo.
Asi podemos ver que “hay innumerables niveles, como en la profundidad y clari-
dad de la captacion de las ideas, asi también en los poetas. Cada uno de ellos ha
de considerarse excelente en la medida en que represente correctamente lo que él

ha conocido y su imagen se corresponda con su original™%°.

De esta manera, vemos como a través de la poesia se entregan las flores mas
profundas de lo humano, en tanto que ésta ha asumido, como Unica tarea, traer
consigo las ideas mas perfectas de la voluntad y la fuente inagotable donde bebe
la poesia, esconde tras de si, un tesoro que jamas sera abarcado por completo, y
aguarda con paciencia la mirada de poetas mas profundos, que puedan extraer la
Mas exquisitas esencias destinadas solo a aquellos que quieran ir mas alla de sus

propios limites, a aquellos héroes suficientemente valientes como para superar la

125 Este puede ser el caso Horderlin que Heidegger analiza en Los himnos, Heidegger, Martin. Los

himnos de Hérderlin “Germania” y “El Rhin”. Buenos Aires: Biblos, 2010. Pag. 32-47. También po-

demos verlo representado en la locura de Nietzsche.

128 |bid. Pag. 475.
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voluntad de vivir y entregar su vida por el néctar sagrado de las ideas de la volun-
tad127

Estos genios heroicos se convierten entonces en aquellos seres capaces de ir
hasta los terrenos mas escarpados del hombre, donde brotan los manantiales ori-
ginales del ser humano vy, sacrificando incluso su propia vida, traen consigo las
flores mas hermosas; cargadas de belleza sublime, siendo éstas las ideas origina-
les del hombre; y allanan el camino para que otros puedan ir incluso mas alla.
Cuando aparece un genio de esta grandeza, entonces no soélo trae consigo mayor
claridad sino que ademas puede saber hasta donde llegaron sus predecesores y
cuan lejos ha llegado él. Un claro ejemplo de esta condicion, no desde la poesia
sino desde la filosofia, podemos encontrarlo en el mismo Schopenhauer, quien al
comprender las dos caras del mundo (voluntad y representacion) y reconocer en
una de ellas la fuente de toda existencia (voluntad), puede incluso ver hasta donde
llegaron sus predecesores y cuan lejos ha llegado él en el descubrimiento de esta

verdad'?,

No obstante, antes de continuar nos gustaria aclarar la relacion entre filosofia y
poesia pues, aunque la filosofia y la poesia se encuentran muy emparentadas,
sobre todo en la necesidad que ambas tienen de las ideas, no queremos confun-
dirlas, pues cada una tiene tareas diferentes. A la poesia le esta dada la tarea de
traer las ideas del hombre y entregarlas en un ejercicio de autoconocimiento de las
ideas, el trabajo de la poesia es intuitivo y afecta la sensibilidad humana, el poeta

tiene que entregar las ideas en su maxima pureza, tal y como las ha captado, sin

127 pyes aqui encontramos al poeta a la altura del héroe mitico que acude al llamado heroico pese

a que en su intento de traer consigo el tesoro puede perecer. Cf. Campbell, Joseph. El héroe de las
mil caras. Psicoandlisis del mito. México: Fondo de cultura econdémica, 1959. Pag. 34-140.

128 Este argumento puede ser ilustrado mejor con la critica que hace Schopenhauer a la filosofia

Kantiana. Cf. Schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion. Op. Cit. Pag. 477-
602, también en la explicacién que dedica a la relacidn de su filosofia con la de Platon y la de Kant
con respecto las ideas Cf. Ibid. Pag. 224-238. Con respecto a la voluntad y la representacion como
las dos caras del mundo, se puede encontrar una explicacion mas detallada en el primer capitulo

de esta investigacion.
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contaminarlas con su pensamiento. Por el contrario, el trabajo filoséfico es mucho
mas racional, su tarea esta mucho mas emparentada con el pensamiento, el fil6-
sofo entonces habra de pensar a partir de los tesoros que el poeta ha conquistado,
abstrayéndolos y entregandolos a la razon por medio de conceptos. A partir de las
ideas el filosofo piensa en la totalidad y su trabajo alcanza la maxima grandeza
cuando puede entregar en un solo cuadro la totalidad del mundo desde los con-
ceptos de la razon. Asi, la obra filoséfica ha de ser como un gran espejo racional
gue se pone sobre el mundo intuitivo y puede dar cuenta de éste hasta en las pro-
fundidades mas esenciales, hasta desde la fuente desde donde es posible el
mundo mas no podra, por medio de la filosofia, tocar la fuente, ni fundirse con ella

como lo hace el genio.

La poesia es a la filosofia lo que la experiencia a la ciencia empirica. La
experiencia, en efecto, nos da a conocer el fenémeno en el caso indivi-
dual y a modo de ejemplo: la ciencia abarca la totalidad del mismo por
medio de conceptos generales. Asi, la poesia pretende darnos a cono-
cer las ideas (platdnicas) de los seres por medio del caso individual y a
modo de ejemplo: la filosofia pretende ensefiar en conjunto y en gene-

ral la esencia interior de las cosas que alla se encuentra'®.

Ahora bien, aunque tenemos que aceptar que la filosofia tiene que estar frente a
las ideas y que no se puede hacer filosofia sin que las ideas estén presentes, no
podemos ver a la filosofia como una flor més en el jardin de la voluntad. La filosof-
ia la encontraremos siempre del lado de la razon, y el arte del lado de la sensibili-
dad, en consecuencia, quien trae las flores es el artista no el fildsofo, mas el filéso-
fo si hace uso de estas flores, en tanto que, ellas le permiten traer a la luz la obra
filoséfica siempre y cuando logre abstraerlas por medio de conceptos. Sélo las
ideas hacen posible que la obra filoséfica tenga la potencia suficiente como para
convertirse en un espejo racional del mundo y, con ella, la razon alcanza su maxi-

ma realizacion, que no es otra cosa que llevar al saber abstracto las verdades fi-

129 schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion Il. Complementos. Op. Cit.

Pag. 477.
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loséficas, sin poder, ni tener que hacer mas*®. En este sentido, podemos afirmar
gue “Reproducir de forma abstracta y clara toda la esencia del mundo, y depositar-
la como imagen reflejada en conceptos de la razon permanentes y siempre dis-

puestos: eso y no otra cosa es la filosofia™>".

En este sentido, la obra filosofica hace posible que el hombre entienda el mundo,
gue pueda explicarselo y arreglarselas mejor con él, en su propia existencia, mas
esto no garantiza, de ninguna manera, que el hombre pueda alcanzar las ideas v,
mucho menos, garantiza su realizacion en el mundo. Pues las ideas s6lo pueden
ser alcanzadas por medio de la genialidad artistica y, en menor medida, en la sen-
sibilidad frente a la obra de arte. De otro lado, la realizacion, solo se alcanza, en
un acto de profunda resignacion del mundo, lo cual seré nuestra materia de anali-

sis al final de este capitulo.

De esta manera, si queremos dar un lugar a la filosofia identificandola con el arte,
tendremos que decir que la filosofia no se ocupa del a priori del mundo pues su
conocimiento, al ser extraido de la experiencia, solo es posible a posteriori y, por
esto requiere de la representacion, tal y como se presenta en el fenomeno para, a
partir de ella, abstraer los conceptos. Asi, la filosofia busca la universalidad de los
conceptos en la abstraccion del mundo, mas esta sélo puede ser conseguida en el
trabajo riguroso que parte de las relaciones fenoménicas y que, a partir de su con-
ceptualizaciéon, puede abstraer incluso aquello que es esencial y que se pone co-
mo fundamento de todo fendmeno. En este sentido, la filosofia al igual que el arte,
busca la esencia del mundo, mas, mientras ella quiere conocerlo y abstraerlo por
medio de conceptos, el arte se las ve con la esencia misma encontrandolo su pro-
pio elemento, los sentimientos y las pasiones, y trayéndolo, tal como es, en si

mismo.

Asi, para cerrar este pequefio paréntesis que se nos presenta con ocasion de la

poesia y la incursién de los conceptos en el arte, tenemos que decir que la filosof-

130 cf. Schopenhauer, Arthur. EI mundo como voluntad y representacion. Op. Cit. Pag. 444.

3% bid. Pag. 445.
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ia se aparta del arte porque no puede traer la voluntad ni las ideas de la voluntad
tal cual son, en su propio elemento y, en este sentido, no puede expresar el en si
del mundo, porque no habla a través del sentimiento sino de la razon. Mas, de otro
lado, la filosofia es comparable con el arte cuando éste se encarga de expresar la
totalidad tal y como lo hace la musica. De esta forma, adelantdndonos un poco al
siguiente acapite, hemos de comparar la filosofia con la midsica como méaximo ar-
te, en tanto que, en ella encontramos la expresion de la voluntad misma en su to-
talidad; mas, como acabamos de afirmar, en la musica esta expresion hace parte
de la esencia misma de la voluntad, mientras que en la filosofia esté relacionado
con un riguroso trabajo de analisis y conceptualizacion que busca abstraer toda la
experiencia fenoménica para alcanzar la abstraccion de la esencia fundamental de

la misma.

Pues en cierta medida las melodias son, igual que los conceptos gene-
rales, una abstraccion de la realidad. En efecto, esta, o sea, el mundo
de las cosas individuales, suministra lo intuitivo, lo especial e individual,
el caso particular, tanto a la universalidad de los conceptos como a la
universalidad de las melodias, aunque ambas universalidades se opo-
nen en cierto sentido; porque los conceptos no contienen mas que las
formas abstraidas de la intuicién, algo asi como la cascara externa qui-
tada a las cosas, [...] en cambio, la musica ofrece el nacleo mas intimo

que precede a toda configuracién, o el corazén de las cosas™*?.

Volviendo a la poesia como la flor mas sublime que hasta ahora se ha puesto en
nuestro camino, flor de la maxima cumbre de la voluntad, que trae consigo la idea
del ser humano; hemos de advertir inmediatamente, que las flores de la poesia se
presentan en formas que van desde la lirica pasando por el romance, el idilio, la
novela, la epopeya hasta llegar al drama’®*. Los extremos de estas formas, esto
es: la lirica y el drama, expresan la tension entre la manifestacion subjetiva y obje-

tiva del ser humano, en el caso de la lirica nos encontramos con un sentido mucho

32 |pid. Pag. 319.

133 Cf. Ibid. P4g. 304.
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mas subjetivo de la idea humana pues “La representacion de la idea de la huma-
nidad que incumbe al poeta se puede llevar a cabo de modo que lo representado
sea al mismo tiempo el que representa: esto ocurre en la poesia lirica, en el canto
propiamente dicho, en el que el poeta intuye y describe con vivacidad Unicamente
su propio estado, por lo que, debido a su objeto, es esencial a ese género una

cierta subjetividad™*3*.

Asi, la poesia lirica nos encuentra con una expresion de la idea del ser humano tal
y como ésta impera en el hombre en cada momento a través de su animo; en este
sentido, con la lirica se expresa aquello que se mueve en el interior del hombre y
que se repite, una y otra vez, representandose en formas distintas sin dejar de ser
lo mismo en el fondo, en lo metafisico™®®, en la voluntad. De esta manera, la poes-
fa lirica logra capturar los rasgos mas intimos de la voluntad que se expresa en
nosotros en cada momento, rasgos intimos que siempre se han manifestado de
multiples maneras y que no son otra cosa que las ideas que siguen gobernando
en el interior del ser humano. Aquella voluntad, aquel querer que se manifiesta
siempre de manera distinta, pero que no deja de ser la misma, es la idea que se
expresa por medio de la poesia lirica y que es encarnada en el canto de esta obra
poética

Pues todo el trabajo de este género consiste en capturar el &nimo del

momento y encarnarlo en el canto. Sin embargo, en la poesia lirica de

los auténticos poetas se reproduce el interior de toda la humanidad, y

todo lo que millones de hombres pasados, presentes y futuros han sen-

13 |bid.

% En este sentido, lo que revela la lirica no es mas que aquello espiritual que se esconde tras las

representaciones humanas, aquello a lo que Schopenhauer hace referencia en Sobre la voluntad
en la naturaleza, de la siguiente manera: “pero la verdadera metafisica nos ensefia que eso mismo
fisico no es mas que el producto o manifestacién de algo espiritual (la voluntad) y que la materia
misma esta condicionada por la representacion, en la cual tan sélo existe” Schopenhauer, Arthur.

Sobre la voluntad en la naturaleza. Op. Cit. Pag. 63.
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tido y sentiran en las mismas situaciones, porque siempre retornan, en-

cuentra en ella su adecuada expresion*°.

Més, como antes advertimos, el género lirico de la poesia es el extremo subjetivo
mediante el cual se trae la idea del hombre por medio del poema. El otro extremo
de esta tension, el extremo objetivo, es el que se expresa por medio del drama, alli
el autor se diluye por completo en lo representado y su fin en general es “mostrar-
nos en un ejemplo lo que es la esencia y la existencia del hombre. Para ello puede
presentarnos la cara triste o alegre de las mismas o también su transito™*’ de la

tristeza a la alegria o de la alegria a la tristeza.

Asi, el poeta dramatico se caracteriza justamente por fundirse con la obra que
trae, perdiéndose en ella, y en cada uno de sus personajes, no ya como el artista
lirico que se revela desde sus sentimientos, sino, por el contrario, como aquel que
logra captar lo esencial del drama humano y lo expresa a partir de la obra fundién-
dose en ella misma, asi, “Los grandes poetas se transforman totalmente en cada
uno de los personajes a representar y hablan desde cada uno de ellos, igual que
ventrilocuos: ahora desde el héroe, luego desde la joven e inocente doncella, pero

siempre con la misma verdad y naturalidad”**,

Més, el maximo grado de perfeccion de este arte solo puede ser expresado a
través de la tragedia. Solo la tragedia puede traer consigo la idea de la voluntad
gue yace en cada ser humano como posibilidad de la maxima perfeccién, de reen-
cuentro de la voluntad a través de la renuncia a la voluntad de vivir. Con la trage-
dia el genio trae consigo la idea del hombre llevado al extremo del fendmeno de la
voluntad y al punto de renunciar por completo de todo lo que pueda atarlo al
fendmeno mismo. Asi, la tragedia representa el grado sumo de sublimidad artisti-

ca; con ella sale a la luz la esencia tragica y miserable del mundo.

1% |bid. Pag. 305.

137 Schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion Il. Complementos. Op. Cit.
Péag. 482.

%8 |bid. Pag. 483.
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El genio, a través de la tragedia, puede llevarnos a aquel punto sin retorno donde
el hombre no puede esperar nada mas; donde el mundo se hace carente de toda
esperanza; el mundo se convierte entonces en un valle de lagrimas, no hay nada
dentro de él que pueda calmar ni siquiera por un instante el grado de sufrimiento,
dolor y pénico con el que se expresa el mundo cuando éste habla desde su esen-
cia més intima. Tan fuerte ha de ser la idea que el genio tragico trae con su obra,
gue la obra misma se convierte en una especie de catapulta hacia una existencia
gue esta mas alla de este mundo, mas alla del mundo del fenébmeno. Con la obra
tragica el mundo y la vida pierden todo sentido, no hay nada que la vida pueda
darle al hombre, ninglin deseo cumplido, ni siquiera el mas extremo, puede calmar
la sed que tiene el hombre cuando la tragedia ensombrece su existencia, entonces
la voluntad de vivir debe también ser desechada y con ella todos los deseos que

se puedan llegar a perseguir en la vida, es por esto justamente que

El placer que nos produce la tragedia no pertenece al sentimiento de lo bello sino al
de lo sublime; es incluso el grado maximo de ese sentimiento. Pues, asf como a la vis-
ta de lo sublime en la naturaleza nos separamos del interés de la voluntad para hacer-
nos puramente contemplativos, en la catastrofe tragica nos apartamos de la voluntad
de vivir misma. En la tragedia, en efecto, se nos presenta la cara espantosa de la vida,
la miseria de la humanidad, el reinado del azar y el error, la caida del justo, el triunfo

del malvado: asf pues, se pone ante nuestros ojos la indole del mundo en directa opo-

.., 139
sicién a nuestra voluntad™"".

En este sentido, lo sublime de la tragedia se manifiesta con toda su fuerza en la

catastrofe tragica, pues en ella “se nos hace mas clara que nunca la conviccion de

que la vida es un mal suefio del que tenemos que despertar’*°

, la vida se muestra
entonces como un total desatino, como un sinsentido y, seguir persiguiendo suefios y aspiraciones,
se convierte en un completo disparate; solo entonces puede surgir la esencia mas intima del mun-
do, allf donde el fenémeno causal gobernado por el espacio y el tiempo, se puede ver apenas como

un tenue velo que cubre la fuente inagotable desde donde todas las formas son posibles. De esta

manera, la tragedia se muestra como la posibilidad de enfrentar al fenémeno o al velo de maya, que

139 |bid.

19 bid. Pag. 484.
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. 4 . 141
en medio del drama se presenta como el méas feroz guardidn del umbral™ ™ con que el poeta comba-
te en una batalla de vida o muerte para cruzar el umbral y encontrarse con la fuente misma de toda
existencia, la cual no es otra cosa, que el tesoro que trae el poeta tragico, a la manera de un héroe

mitico, para descubrirlo a través de la tragedia.

De esta forma, la tragedia ha de presentarse siempre desgarradora, brutal y des-
carnada, porque lo que el poeta alli presenta no es otra cosa que la piel desnuda
del mundo vy, con ella, la desolacion, el tedio, el pavor y la desgracia que ha de
soportar el hombre que es llevado al limite del mundo, donde la maldad y la mise-
ria imperan, al punto que, el hombre agobiado y desgarrado, quiera liberarse tam-
bién de la cadena mas fuerte del fenémeno de la voluntad. “Asi que la verdadera
tendencia de la tragedia, el fin Gltimo de la representacion intencionada de los su-
frimientos de la humanidad, sigue siendo el instar a la renuncia de la voluntad de
vivir'*2. Sélo cuando la tragedia alcanza este maximo punto, entonces, con ella
también se entrega la idea mas intima y esencial de la voluntad al poner “ante la

vista con terrible magnitud y claridad aquel conflicto suyo consigo misma™*® su im-
posibilidad de saciarse en el deseo, su necesidad constante, su insaciable aspiracién pues “la ausen-

. ;o . S ., »144
cia de fines y limites pertenece al ser de la voluntad que es una aspiracién infinita”" "y, sobre todo,
su hambre fundamental pues, tal y como hemos afirmado en varias ocasiones, lo mas esencial a la
voluntad es su hambre fundamental, su necesidad de devorarse a s{ misma sin poderse saciar nun-

ca, sin llegar nunca al limite.

Mas, sin embargo, aunque el fin de la tragedia sea llevarnos al limite fundamental
de la voluntad, al sinsentido del mundo; cuando ella cumple a cabalidad su objeti-
vo, también aparece, como una tenue luz, la idea mas perfecta del ser humano, la

idea de la redencién del mundo, pues ésta solo puede surgir cuando el hombre

141 cf. Campbell, Joseph. El héroe de las mil caras. Psicoandlisis del mito. México: Fondo de cultu-
ra econdmica, 1959. P4g. 50-56.

12 schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion Il. Complementos. Op. Cit.
Péag. 486.

311.

1 |bid. Pag. 218.
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mismo exige liberarse del fenomeno de la voluntad para elevarse sobre él en un
acto de plena resignacion. En consecuencia, vista desde nuestro analisis, la tra-
gedia se pone como la flor mas dificil de hallar y, por ende, la mas sublime de to-
das las que, hasta ahora, hemos podido descubrir; con ella accedemos al punto
mas alto de nuestro camino, no solo por la idea que manifiesta la tragedia, sino
por el grado de dificultad y dolor que ha de soportarse para poderla alcanzar, tam-
bién por llevarnos al extremo mismo del fendmeno de la voluntad y catapultarnos

mas alla de él, para encontrarnos con su propia fuente pues,

Como cumbre de la poesia, tanto por la magnitud de su efecto como
por la dificultad del resultado, debe ser y es de hecho reconocida la
tragedia [...] lo que aqui se nos exhibe es el indecible dolor, las calami-
dades de la humanidad, el triunfo de la maldad, el sarcastico dominio
del azar y el irremediable fracaso de lo justo y lo inocente: pues aqui se
encuentra una importante advertencia sobre la indole del mundo y la
existencia. Es el conflicto de la voluntad consigo misma lo que aqui, en
el grado superior de su objetividad, se despliega de la forma mas plena

y aparece de forma atroz**°.

Més, como antes advertimos, el hecho de que con la tragedia podamos experi-
mentar la cumbre misma del arte no solo responde a su capacidad de ponernos en
presencia de la esencia maligna y miserable del mundo, sino mas bien, a que po-
niéndonos en presencia de este fondo tragico nos haga experimentar ese movi-
miento interno del hombre que renuncia a la voluntad de vivir y que, en su renun-
cia, redime el mundo devolviéndole su sentido originario, propiciando un reencuen-
tro con su esencia mas intima y, en un acto de profunda resignacion, haciendo
gue el mundo se reconozca a si mismo. Lo que se nos entrega entonces con la
tragedia es la posibilidad de reencontrarnos con la voluntad, que se mueve en ca-
da uno de nosotros, pero que, solo puede ser reconocida en tanto podamos qui-

tarnos el velo del mundo que aparece ante nuestros 0jos, y podamos verla des-

%% |bid. Pag. 308.
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nuda y libre de toda cadena, como fuente y fundamento de la existencia a todo

grado o nivel, y podamos comprendernos a nosotros mismos fundidos en ella**®.

1.2.6 La musica como madximo florecer de la voluntad

Al descubrir las artes como las flores del inmenso jardin de las ideas de la volun-
tad, vimos entonces como, una a una, cada idea se iba descubriendo, desde las
mas remotas y primitivas, como la gravedad vy la rigidez en la arquitectura, hasta
las mas perfectas y complejas como la idea humana en la tragedia. En este senti-
do, tuvimos que ascender, como por una montafia, para visitar cada jardin que se
nos descubria cada vez mas sublime y perfecto. Ahora, el turno le pertenece a la
musica, mas con ella las cosas son diferentes, pues quien pueda contemplarla a la
luz de las ideas, serd como aquel que desde la cima de la montafia méas alta pre-
sencia la totalidad del paisaje florido, asombrandose de su sublime belleza a la

vez que distingue los grados de perfeccidén que entrega cada jardin.

La musica, al igual que las demas artes, habla desde la representacion pura de las
ideas pero a diferencia de las demas artes en las que solo se representa una idea,
con la musica vemos abrirse para nosotros la majestuosidad de la esencia intima
del mundo. En este sentido, la musica chupa el néctar de la fuente primigenia y lo
trae por medio de la representacion, desatado de todas las cadenas del fenbmeno
de la voluntad, redimido de todo querer y purificado de todo deseo o aspiracion,

asi vemos

que los movimientos de la voluntad son aqui transportados al terreno
de la pura representacion, que constituye el escenario exclusivo de las
producciones de todas las bellas artes; pues estas exigen de todo pun-
to que la voluntad misma quede fuera del juego y que nos comporte-
MOS cOmMOo puros cognoscentes. Por eso no pueden excitar las afeccio-
nes de la voluntad misma, esto es, el dolor y placer reales, sino solo

sus sustitutos: lo que es acorde al intelecto, como imagen de la satis-

198 Cf. Ibid. Pag. 309.
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faccion de la voluntad, y lo que se resiste a €l en mayor o menor medi-

da, como imagen de un dolor mas o menos grande*’.

De esta manera, encontramos que el terreno que la masica ha escogido para ex-
presarse no es distinto del de las demas artes y, en este sentido, la musica deber-
fa ser vista como un arte mas y no ser puesta aparte. Mas, aunque desde este
punto de vista podamos afirmar que la musica y las demas artes son iguales, no
podemos decir lo mismo cuando a atendemos a aquello que se expresa por medio
de la musica. En este sentido, si la musica fuese como las demas artes, entonces
habria una idea en particular que ella expresara y, asi como la arquitectura se re-
laciona con el mundo mineral, la pintura paisajistica y la jardineria artistica con el
vegetal, la escultura de animales con el animal y la poesia con el humano; la
musica deberia también relacionarse con una idea determinada de algun grado de

objetivacion, mas como veremos a continuacion, no es asi.

A la musica no le est4 dada la expresion de un grado particular de objetivacion,
por el contrario, la manera en que ella se expresa, la forma en que de ella surgen
los sonidos e, incluso, su misma técnica, hacen imposible limitarse a una Unica
idea. De hecho, si sélo atendemos a las “voces de toda armonia, es decir, bajo,
tenor, contralto y soprano, o tonica, etcétera, quinta y octava, corresponden a los
cuatro niveles en la serie de los seres, o0 sea, al reino mineral, el vegetal, el animal

148

y el humano”~". En consecuencia, es imposible limitar a la musica solo a una idea de la voluntad

y, con ello, ponerla al nivel de las demés artes pues “En ella no conocemos la copia, la re-

»149

produccién de alguna idea del ser del mundo , por el contrario, lo que encontramos en

la musica es, algo asi, como la expresién del fundamento més intimo del mundo, comprendiendo en

él todos los grados de objetivacién de la voluntad, al punto que, podriamos decir

Que la musica ha de ser al mundo en algun sentido lo que la represen-

tacion a lo representado, lo que la copia al original, podemos inferirlo

147 Schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion Il. Complementos. Op. Cit.
Péag. 503.
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de la analogia con las demas artes; todas ellas poseen ese caracter, y
a su efecto en nosotros se asemeja el de la musica en su conjunto, so-
lo que este es mas fuerte, rapido, necesario e infalible. Ademas aquella
relacibn mimeética con el mundo ha de ser sumamente intima, infini-
tamente verdadera y acertada, ya que es comprendida al instante por
todos y manifiesta una cierta infalibilidad en el hecho de que su forma
se puede reducir a reglas totalmente definidas y numéricamente expre-

sadas, de las que no se puede desviar sin dejar de ser musica™.

Vista de esta manera, la musica se pone como la maxima expresion de la esencia
del mundo, como expresion de la fuente desde donde todas las formas del mundo
llegan a sery, a su vez, el mundo se convierte apenas en el espejo de esta fuente,
en su reproduccion. En este sentido, “la muasica, dado que trasciende las ideas, es

totalmente independiente del mundo fenoménico, lo ignora y en cierta medida

podria subsistir aunque no existiera el mundo™**

, ella trae consigo el movimiento intimo
de la voluntad que termina expresandose en las formas del fenémeno, recrea aquel ser primigenio
que, liberado del tiempo, el espacio y la causalidad, da vida a toda existencia; que, sin ser pasado ni
futuro, es responsable de todo pasado y, a la vez, es posibilidad de todo futuro; que, como eterno

presente, encarna todos los niveles de la existencia y los actualiza en cada momento, en cada aqui y
ahora, como fruto de la fuente inagotable de la voluntad. En consecuencia, la misica, mas alld de
representar las ideas, es expresién de la voluntad misma. Ademas, “Porque la musica, a dife-
rencia de todas las demas artes, no representa las ideas o grados de objetivacion
de la voluntad sino inmediatamente la voluntad misma, se explica que ejerza un
influjo tan inmediato sobre la voluntad, es decir, sobre los sentimientos, pasiones y

afectos del oyente, exaltadndolos rapidamente o transformandolos™>.

Esta potencia de la miusica, esta capacidad de elevarnos mas alla de las ideas y encontrarnos con la

voluntad misma; liberada por completo del principio de razén, en ese estado primigenio donde no

%0 |pid. Pag. 312.

51 |bid. Pag. 313.

%2 schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion Il. Complementos. Op. Cit.
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opera, ni siquiera, la relacién sujeto objeto que impera en las ideas como forma fundamental de este
principio; este grado maximo de elevacién del arte, es el tesoro que solo genios musicales como
Beethoven han traido a través de la musica. Sélo cuando la musica alcanza ese maximo grado ele-
vacion, entonces ella se convierte en la voz misma de la voluntad como cosa en sf; a través de ella
se escucha el palpito de la voluntad en toda su pureza y magnitud, s6lo la musica puede mostrar la
desnudez misma de la voluntad como fuente de toda existencia. De esta manera, la musica que se
eleva al méximo grado de expresién de la voluntad se convierte en la piel de la voluntad misma,
entonces el oyente que realmente la escucha la puede tocar mientras es tocado por ella, la sinfonfa
se convierte en la oportunidad de sentir el ser que palpita al interior de cada uno de nosotros y en

lo més intimo de toda existencia.

En consecuencia, la musica trae consigo todo lo que la voluntad es, sus desavenencias y reconcilia-
ciones, su pasién desenfrenada, su querer y aspiracién infinitos, su busqueda de satisfaccién, su
martirio, su valle de ldgrimas y, también, la sublime realizacién, esa que solamente se logra des-
pués de haber vivido de manera consciente y voluntaria el dolor, después de haber renunciado a la
voluntad de vivir; ese sentimiento de totalidad que sélo puede ser el producto de la sabidurfa que
brota de una consciencia que ha estado expuesta a un intenso y alargado sufrimiento, que ha cami-
nado voluntariamente el valle lagrimas y ha subido por una cuesta escarpada sélo para reencon-
trarse con la voluntad como fuente de toda existencia. S6lo entonces la musica alcanza su éxtasis al

revelar también la médxima aspiracién, la perfeccién misma de la voluntad.

Si ahora echamos un vistazo a la musica meramente instrumental, en
una sinfonia de Beethoven se nos muestra la maxima confusién basa-
da, sin embargo, en el mas perfecto orden, la lucha méas violenta que
en el instante inmediato se configura en la mas bella concordia: es la
renum concordia discors, una reproduccion fiel y completa de la esen-
cia del mundo, que rueda en una inabarcable confusion de innumera-
bles formas y se conserva mediante la perpetua destruccion de si mis-
mo. Pero, a la vez, desde esa sinfonia hablan todas las pasiones y
afectos humanos: la alegria, la tristeza, el amor, el odio, el horror, la
esperanza, etc., en innumerables matices pero solo en abstracto y sin
especificacion: es su sola forma sin contenido material, como un mero

espiritu del mundo sin materia®®.

123 |pid. Pag. 502.
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Asi, siendo consecuentes con la imagen de florecimiento de la voluntad que
hemos venido desarrollando para comprender el arte desde Schopenhauer, tene-
mos que afirmar que con la musica la voluntad alcanza su maximo grado de flore-
cimiento; ella no es tan so6lo una especie de flor sino que es el florecer en su
maxima expresion. Con la masica asistimos al espectaculo que nos entrega todas
las flores reunidas en un mismo jardin, pero a la vez, diferenciadas unas de otras,

de acuerdo al grado de objetivacion que representan. Para explicar la manera en que la
fuente misma de toda existencia se descubre a través de la musica, Schopenhauer hace uso de una
comparacién mostrando como todos los grados de objetivacién de la voluntad son expresados por
la musica a través de los dos extremos en que ésta se desarrolla, que van desde el bajo hasta la voz

cantante.

Ademas, en las voces de relleno que producen la armonia, entre el ba-
jo y la voz cantante que lleva la melodia, reconozco toda la gradacion
de las ideas en las que la voluntad se objetiva. Las mas préximas al ba-
jo son los grados inferiores, los cuerpos todavia inorganicos pero que
se manifiestan ya de diversas maneras: las que estan mas arriba re-
presentan el mundo de las plantas y los animales [...] Pero a todas
esas voces de bajo y de relleno que forman la armonia les falta aquella
conexion en el avance que solo posee la voz superior, la que canta la
melodia, que es también la Unica que se mueve rapida y ligera en mo-
dulaciones y escalas, mientras que todas las demas tienen un movi-
miento mas lento, sin una conexién que se mantenga en cada una por
si misma®*.
Ahora bien, es tan elevada la representacién de la voluntad como cosa en sf que trae la musica con-
sigo, que no podemos afirmar tan solo que en ella se expresan todos los grados de objetivacién de
la voluntad sino que, ademds, dicha expresién se produce como el brotar de aquella voluntad. En
este sentido, as{ como antes afirmamos que toda objetivacién de la voluntad se da como respuesta a
una necesidad interna de expresién de si misma, a la aspiracién que no deja de querer y, de esta

manera, continua aspirando y produciendo mas formas producto de esta aspiracién inagotable;

también tenemos que decir que, en la misica se expresa este anhelo intimo de la voluntad, esta

1% schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion. Op. Cit. Pag. 314.
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insaciable necesidad, mas sin embargo, como antes advertimos, no la expresa, a la manera del
fen6meno, como copia de ella, sino como la voluntad misma. La musica se convierte entonces en la
méxima expresién de esa voluntad que busca encontrarse y que permanece desgarrada y separada
de sf misma y que, a la vez, aspira siempre a la reconciliacién y a la reunién con su fuente mas
intima, con el origen desde donde se ha desplegado como fenémeno de sif misma. Dicho desgarra-
miento y reconciliacién de la voluntad puede encontrarse en la musica a través de los tonos mayor
y menor que representan la satisfacciéon e insatisfaccién fundamental de la voluntad o, en otras
palabras, el desgarramiento y la reconciliacién. Pues “para la voluntad no hay en el fondo
mas que insatisfaccion y satisfaccion [...] Y asi como hay dos estados de animo
basicos, la alegria o al menos el vigor, y la tristeza o bien la congoja, también la
musica tiene dos tipos generales de tonos que se corresponden con aquellos, el

»155

mayor y el menor”™>. Por esta razén, la musica se presenta siempre como un ir y venir entre

desgarramiento y reconciliacién, dicho ir y venir no es otra cosa que la expresién del fundamento
irreconciliable de la voluntad desgarrada que busca reencontrarse consigo misma “La continua
escision y reconciliacion de ambos elementos que aqui tiene lugar es, considerada
desde el punto de vista metafisico, el reflejo del nacimiento de nuevos deseos y su

posterior satisfaccion”*°.

Més, como antes indicamos, no toda la masica puede expresar a la voluntad en
todos sus grados de objetivacion, del mas originario y primitivo al mas perfecto.
Por eso es posible afirmar que “Las frases breves y claras de la musica rapida de
baile parecen hablar solamente de la felicidad comun que se consigue facilmen-
te"®*" y, en este sentido, no pueden alcanzar la elevada expresion de una felicidad
perfecta pues apenas pueden ser expresion de aquellas pequefias felicidades que
pueden conseguirse rapidamente y que se esfuman de la misma manera, por esto
s6lo expresan los pequefios anhelos de la vida vulgar que, suspendida en medio
de la cadena de pequefios deseos y sin poder ver mas arriba de ella, no le queda

otra opcién que mantenerse esclavizada por ella. Asi, la musica de baile refleja al

155 Schopenhauer, Arthur. EI mundo como voluntad y representacion Il. Complementos. Op. Cit.
Péag. 509.
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hombre que vive convencido de que la conquista de una pequefia aspiracion pue-
de entregarle la completa felicidad, mas, al alcanzarla inicia una nueva carrera por

otra aspiracion pequefia sin dejar de aferrarse al mismo convencimiento.

En este sentido, toda la musica que se mueve apresuradamente posibilitando
rapidos éxtasis, es expresion de la incontrolable carrera del querer, la busqueda
de las pequenas felicidades, el afan por las aspiraciones vulgares que anhela infi-
nitamente, sin saciarse jamas. De otro lado, est4 la masica que nos reune al hilo
de este andlisis al convertirse en la maxima expresion de la voluntad, contando
dentro de ella la masica de Beethoven, en la que ya tuvimos lugar de quedarnos
por un momento. En consecuencia, lo que encontramos en esta musica es la ex-
presion de la voluntad que anhela su perfeccidon, una voluntad que no quiere con-
centrarse en las pequeias felicidades, afrontando incluso el desgarramiento su-
premo de la voluntad y, por ende, anhelando mas alla de la expresion misma de la
voluntad, mas alla de la voluntad de vivir. Cuando la musica alcanza este grado de
expresion podemos ver su madurez reflejada en el retardo con el que espera pa-

cientemente la llegada de la reconciliacién en la consonancia final.

Merece la pena observar también el efecto del retardo. Es una diso-
nancia que demora la consonancia final que es esperada con certeza,
mediante la cual se refuerza el anhelo de la misma y su irrupcion es
tanto mas satisfactoria: este es un claro analogo del incremento de la
satisfaccion de la voluntad por medio de la demora. La cadencia per-
fecta exige un acorde de séptima que preceda a la dominante, ya que
solo al anhelo mas apremiante puede seguir la satisfaccion mas pro-

funda y el descanso total**®.

De esa manera, el efecto retardante en la muasica se convierte en expresion de
aguellos anhelos que deben esperar y que no pueden ser conseguidos con rapi-

dez como las felicidades mundanas. Este es, precisamente, el caso que se expre-

%8 Schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion Il. Complementos. Op. Cit.
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sa en “el allegro maestoso, en sus grandes frases, sus largos desarrollos y sus

amplias desviaciones, sefiala un mayor y mas noble afan hacia un fin lejano y su

159

consecucion final”™. Mas esta demora puede profundizarse tanto en la musica al punto de ser

expresién de los sufrimientos que afronta aquel que, de manera voluntaria y cons-
ciente, asume un camino doloroso teniendo como maxima aspiracion la liberacion
de la servidumbre de la voluntad (cuyo afén interno no es otro que la voluntad de
vivir) y, con ello, la consecucion del grado mas elevado de perfeccion de la volun-
tad, el autoconocimiento de la voluntad o el espejo del mundo, el verdadero senti-
do del hombre saludable que se libera del peso enfermizo de la vida al servicio de
la voluntad. Justamente este caso lo podemos encontrar en el adagio pues “El
adagio habla del sufrimiento de una aspiracion grande y noble que desdefia toda

felicidad mezquina™®.

En este sentido, uno de los puntos fundamentales a analizar en la musica tiene que ver justamente
con la capacidad que tiene este arte de conectarnos a través de la representacién pura, liberada del
querer, con el fundamento esencial de la existencia y del mundo, cosa que hasta ahora sélo lo habifa
logrado la tragedia en la poesia. Esta proeza es alcanzada en la musica con el tono menor, me-
diante el cual puede conseguirse la expresién mas contundente del dolor en la pura representacién,
esto es: de tal manera que no sea un dolor realmente fisico pero que, a la vez, consiga conmovernos
al punto en que podamos tocar ese trasfondo esencial de las cosas y el hombre. Esta capacidad de
la musica de encontrar incluso la nota mas baja y fundamental de toda existencia es, sin duda, una
de las mas brillantes conquistas de la musica pues “€S sSumamente asombroso que haya un
signo del dolor que no sea fisicamente doloroso ni tampoco convencional, pero
gue resulte enseguida expresivo e inequivoco: el tono menor. En eso se puede
apreciar hasta qué punto se funda la musica en la esencia de las cosas y del

hombre”*%,

Ahora bien, si desde Schopenhauer volvemos nuestros ojos a los Upanishads entonces puede pare-

cernos mas clara aquella perspectiva hindid que pone el sonido como principio, fuente y funda-

199 5chopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion. Op. Cit. Pag. 317.
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mento de todas las cosas y, al hilo de dicho fundamento, asciende el mantra Om como el sonido

fundamental, destino y horizonte de toda biisqueda espiritual y estado mas elevado de la conscien-
cia: “La palabra OM como un solo sonido es el cuarto estado de la consciencia su-

prema. Esta mas alla de los sentidos y es el final de la evolucion. Es no-dualidad y

amor. El que esto conoce ird con su Si mismo hacia el Si mismo supremo™®2.

Asf, después de elevarnos hacia el estadio mas elevado de la musica nos es posible afirmar que este
arte pone ante nosotros la voluntad en toda su plenitud, a través de ella es posible contemplar a la
fuente de todas las cosas en su maximo esplendor, justamente por eso solo podemos verla como el
grado del maximo florecer de la voluntad, pues en la musica es posible alcanzar aquel grado de
elevacién que se pone por encima de las ideas y nos presenta la fuente misma, no desde una repre-

sentacién arbitraria manipulada por el genio, sino, més bien, desde el encuentro de la voluntad en

toda su plenitud, donde el genio artistico se convierte en un verdadero Hermes o Heimdall*®® para
ser un puente entre lo divino (las ideas, la cosa en sf redimida por el hombre) y lo mortal. Enton-
ces, cuando la miusica se eleva y toca sus tonos mads altos, después de las largas esperas y los tonos
bajos que expresan el sufrimiento y la penitencia por la que se tiene que pasar para que los tonos
altos puedan manifestar la consecucién de la realizacién de la voluntad en el autoconocimiento;
s6lo cuando la miusica alcanza estos niveles de elevacién entonces habla desde lo més intimo de
toda existencia, desde el corazén mismo del ser, ya que es desde allf desde donde ella puede comu-

nicar, no desde la razén sino de los sentimientos, “Pues para ella no existe mas que las pasiones, las

. . . . »164
agitaciones de la voluntad y, como Dios, sélo ve los corazones .

Justamente por esa afinidad que tiene la musica con la voluntad como cosa en sf, por esa capacidad
de entregarnos a la voluntad misma como fuente de toda existencia, es que en la misica podemos

vivir en toda su potencia y esplendor el sentido mas intimo de la voluntad, tal y como se mani-

: : ,165
fiesta, se ha manifestado y se manifestard™ ~ eternamente. Por eso en ella puede verse con suma

182 Mascaré, Juan. Upanishads. Op. cit. Pag. 167.

183 cf. Edda mayor. Madrid: Alianza, 2004. Pag. 23, 32, 78.

164 Schopenhauer, Arthur. EI mundo como voluntad y representacion Il. Complementos. Op. Cit.

Pag. 500.

1% Con esta expresién no se quiere dar a entender que la musica viva en el tiempo y, por ende,

dependa del principio de razén. Por el contrario, lo que queremos mostrar es que ella es expresion
de lo eterno siempre vivo, que habita mas alld de todo tiempo y espacio pero que, a la vez, es

fuente de todo lo que se objetiva en el tiempo, el espacio y la causalidad.
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claridad como todos los grados de objetivacién pueden manifestarse en un mismo presente, cOmo
los grados mas elevados de objetivacién contienen en si mismos a los inferiores y como estos tlti-

mos se convierten en posibilidad y fundamento de los mas elevados.

la musica, que como el mundo objetiva inmediatamente la voluntad, so-
lo se completa en la armonia entera. Para ejercer todo su efecto, la voz
cantante de la melodia necesita el acompafiamiento de todas las de-
mas voces, hasta el bajo mas grave que hay que considerar como el
origen de todo: la melodia se acopla a la armonia como parte integran-
te suya, y esta a aquella: y al igual que solo asi, en una totalidad armé-
nica, expresa la musica lo que se propone expresar, también la volun-
tad Unica y extra temporal encuentra su perfecta objetivacion solamen-
te en la completa union de todos los grados que revelan su esencia en

innumerables grados de claridad ascendente®®.

Llegados hasta aqui no nos queda mas que completar nuestro andlisis sobre la musica reafirmando
su magnitud y grandeza sobre las demads artes, pues como hemos venido sosteniendo en la musica
no encontramos tan sélo la expresién de un idea de la voluntad, cosa que si se debe afirmar en las
demas artes sino que en la misica nos encontramos con la voluntad en toda su plenitud. La musica
es, de esta manera, el arte en su maxima expresién y, en este sentido, con ella podemos encontrar-

nos en presencia del maximo florecer de la voluntad pues

la muasica es una objetivacion e imagen de la voluntad tan inmediata
como lo es el mundo mismo e incluso como lo son las ideas, cuyo
fendmeno multiplicado constituye el mundo de las cosas individuales.
Asi pues, la musica no es en modo alguno, como las demas artes, la
copia de las ideas sino la copia de la voluntad misma cuya objetividad
son también las ideas: por eso el efecto de la masica es mucho mas
poderoso y penetrante que el de las demas artes: pues estas solo

hablan de la sombra, ella del ser'®’.

186 schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion. Op. Cit. Pag. 322.
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Finalmente, es importante considerar que detrds de la musica y de las demds artes se encuentra
siempre el genio y el entendido del arte, ambos, uno a priori (el genio) y otro a posteriori (el en-
tendido), permiten la manifestacién de las ideas de la voluntad o de la voluntad como cosa en si, en
el caso de la musica, al fundirse en la potencia expresiva de cada forma de arte. En este sentido,
ambos, tanto el genio como el entendido del arte, son expresiones manifiestas del ideal saludable
del hombre que aqui queremos mostrar. Ambos se liberan del peso del fenémeno de la voluntad
para fundirse con las ideas o con la cosa en sf a través de la experiencia artistica, revelando de esta
manera el ser y el sentido pleno del hombre. No obstante, como indica el mismo Schopenhauer, el
arte no es mas que un calmante o una medicina, pues este ideal de salud no es permanente en el
genio y, por ello, su liberacién siempre serd pasajera cayendo nuevamente en la servidumbre de la
voluntad. Por esta razén, en el genio artistico se revela para nosotros la imagen de aquel ser que
transita de la enfermedad a la salud, pero que no puede mantenerse en la salud ideal que aqui que-

remos mostrar.

1.2.7 Los frutos: la voluntad se refleja a si misma. Realizacion del ide-

al saludable

Teniendo como palimpsesto de este desarrollo el andlisis expuesto en los acépites
anteriores sobre las ideas y el arte, llegamos al punto donde s6lo la compafiia de
la seriedad y el rigor podran poner de manifiesto el espejo mas fiel del mundo. No
obstante, para traer el concepto de esta figura serd necesario adentrarnos nueva-
mente en el mundo del genio artistico y comprender su relacion con las ideas y

con la voluntad como cosa en si.

En primer lugar debemos afirmar que el genio artistico alcanza por medio de la
sensibilidad una fusion con la idea de la voluntad, esta fusion debe ser entendida a
la vez como la posibilidad de elevarse del principio de razén, de ser sélo en la pre-
sencia o, en otras palabras, de ser solamente en relacién con la voluntad, la cual
so6lo es posible en el presente. Asi, el genio artistico se funde con la presencia de
la idea la cual, como antes afirmamos, es la aspiracion inmediata de la voluntad

como cosa en si.
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Esta elevacién que procura el genio mas alla del fenémeno implica una ruptura®®®
con el espacio, el tiempo y la causalidad, mas esto no significa que su cuerpo
desaparezca o que su cuerpo deje de ser un objeto entre objetos. Mas bien, lo que
implica esta ruptura, es que el genio como sujeto de conocimiento se libera de los
apegos de su individualidad, elevandose sobre ellos, al punto de fundirse con las
ideas fundamentales de las que todo fendmeno es soélo su objetivacion. No obs-
tante, lo que ocurre en el genio es siempre pasajero y se encuentra limitado por el
instante, ese instante le permite liberarse de las cadenas del deseo y entregarse
por completo a la presencia de la idea, que lo acoge y lo posee elevandolo sobre
el fendbmeno, y fundiéndolo en aquella fuerza y aspiracién que ha vivido siempre
en él y que solo en ese instante puede experimentarse como unidad originaria li-

berada de toda multiplicidad*®.

Tal y como lo presentamos en acapites anteriores, el genio se convierte en un es-
pejo del mundo y, por medio del arte, hace posible el autoconocimiento de la vo-
luntad. No obstante, el genio se encuentra limitado por el instante, pues sélo el
instante abre la posibilidad del encuentro entre el sujeto de conocimiento y las ide-
as de la voluntad, el instante en el que él es s6lo presencia y, al desatarse por
completo de toda cadena de deseo, se funde totalmente con la idea de la volun-
tad. Mas, el genio, como un barco a la deriva que navega en alta mar, estara
siempre en peligro de sucumbir ante la voluntad y, asi como en un instante entra
en el misterioso terreno de la eterna presencia donde la idea se funde con él, tam-
bién en un instante sucumbe nuevamente a los apegos del fenomeno y cae bajo el

imperio del principio de razon.

En este sentido, el genio es como el nifio que juega en medio del bosque, extasia-

do con su libertad, mas, cuando llega la noche, el miedo a la oscuridad y la nece-

188 En esta ruptura radica la semejanza entre genialidad y locura pues, para Schopenhauer, ambas

condiciones surgen en una ruptura con el principio de razén. Cf. Ibid. Pag. 238-248.

189 Un analisis mas exhaustivo de la idea como unidad y el fendbmeno como multiplicidad y plurali-

dad puede encontrarse en los aforismos 25 y 26 de El mundo como voluntad y representacion. Cf.
Ibid. P4g. 180-192.
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sidad de abrigo le hace volver a su casa para caer nuevamente bajo el imperio de
sus padres y las reglas de su hogar. En consecuencia, el trance artistico se con-
vierte tan solo en un calmante sobre el imperio de los deseos, el artista logra libe-
rarse apenas por un momento y, al igual que un preso que se libra de las cadenas
gue lo atan, el genio encuentra el sendero para liberarse del yugo del fenémeno
de la voluntad. Mas, justo cuando se siente mas plenamente desatado, la grave-
dad del fenbmeno vuelve a atraerlo sobre si y a encadenarlo nuevamente en su
prision.

Por eso tal conocimiento no se convierte para él en un aquietador de la

voluntad [...] no le redime de la vida para siempre sino solo por un ins-

tante, y para él no constituye todavia el camino para salir de ella sino

un consuelo pasajero en ella; hasta que su fuerza asi incrementada,

cansada finalmente del juego, se aferra a la seriedad*"°.

Asi, la vida del genio es un constante subir y bajar, elevarse y caer sobre las ga-
rras y cadenas del fendmeno de la voluntad. El precio que paga el genio al elevar-
se hacia las ideas es demasiado alto pues toda elevacidn se convierte a la vez en
el preludio de una dura caida y entre mas sube mas fuerte tiene que caer, pues
dificilmente puede el genio observar con ojos vulgares el mundo del fenémeno
cuando ya ha tenido en si mismo la comprensién plena de las ideas. En este sen-
tido, el mundo para el genio no puede ser mas que sufrimiento y horror, carcel y
condena, y toda su vida tendré que entregarse a la posibilidad de una nueva ele-
vacion que apacigle, aunque sea por un momento, su condena. En este sentido,
aungue con el genio podamos ver realizado un calmante verdadero a la enferme-
dad, aunque, en su transito a las ideas veamos al hombre que realiza el ideal sa-
ludable, su salud es apenas momentanea, y su caida en el malestar del fenomeno
es incluso mayor que la del hombre que se niega a dejar las cadenas de la servi-
dumbre a la voluntad.

79 |bid. Pag. 314.
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Sdlo cuando observamos al genio a la luz de este analisis toma mucho mas senti-
do la cercania a la locura'™ y el suicidio que puede observarse en grandes genios
de la historia tales como Van Gogh'’? Nietzsche o Hérderlin. Mas como indica
Schopenhauer, solo la seriedad de una vida que hace préactico todo saber profun-
do puede aquietar de una vez por todas las tormentas propias del fenomeno de la
voluntad. Visto de esta forma, para que surja el aquietador de la voluntad se hace
necesario tanto del saber como de la seriedad, pues el mero conocimiento que no
supera el terreno de la razén no puede tampoco aquietar la voluntad y es, desde
todo punto de vista, estéril a la hora de superar el fendbmeno y revelar la cosa en
si. Por este motivo, solo el conocimiento intuitivo puede abrirnos a una verdadera
afirmacion o negacion de la voluntad como totalidad que suprima el imperio de su
fendmeno sobre nosotros “Pues ambas nacen del conocimiento, pero no del cono-
cimiento abstracto que se expresa en palabras, sino de un conocimiento vivo que
no se expresa mas que en la accién y la conducta, y que es independiente de los

dogmas que en cuanto conocimientos abstractos ocupan aqui a la razon™">.

En este sentido, el anélisis de Mircea Eliade sobre el encuentro con la realidad divina cobra sen-
tido, en tanto que, como allf se indica, no hay mediacién ni proceso légico, toda légica y todo con-
cepto se hace estéril pues se accede a un terreno al que la razén no puede acceder, ya que, “NO se
trata de una operacion logica racional [...] es una toma de consciencia total del

hombre: cara al cielo descubre a la vez la inconmensurabilidad divina y su propia

% Un amplio andlisis sobre la cercania de la genialidad a la locura puede encontrarse en el § 36

del primer volumen de El mundo como voluntad y representacion. Cf. Schopenhauer, Arthur. El
mundo como voluntad y representacion. Op. Cit. Pag. 238-247; o también los capitulos 31 y 32 de
sus complementos. Cf. Schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion Il. Com-
plementos. Op. Cit. Pag. 423-450.

2 Una ampliacion de la biografia de Van Gogh, la presencia de la locura en toda su obra y

su triste final en el suicidio puede ser ampliada en la biografia de Stone. Cf. Stone, Irving.

Anhelo de vivir: la vida de Vincent Van Gogh. Mexico: Diana. 1991.

73 |bid. Pag. 342.
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situacion en el cosmos [...] existe una forma absoluta, porque es elevado, infinito,

eterno, poderoso™’.

En consecuencia, el verdadero aquietador de la voluntad surge del saber, no del
saber logico racional sujeto a la necesidad, sino de aquel saber que comprende
gue tras todo querer se encuentra una cadena que nos sumerge en el fenémeno
del deseo y nos impide abrirnos a la comprension que surge de la fuente de toda
existencia. S6lo cuando suprimimos el querer como respuesta a este saber y
asumimos con seriedad el llamado a la aventura heroica'’® que significa romper
con las cadenas del deseo y abrirnos a la comprensién de la voluntad como cosa
en si, s6lo cuando asumimos conscientemente esta decision entonces puede sur-
gir en nosotros el verdadero aquietador de la voluntad que suprime todo deseo
abriendo la posibilidad del verdadero espejo del mundo, de la experiencia de la
salud ideal.

En efecto, mientras el conocimiento no sea otro que el sumido en el
principium individuationis y regido por el principio de razon, también el
poder de los motivos es irresistible: pero cuando, traspasado el princi-
pium individuationis, se conocen inmediatamente las ideas y hasta la
esencia de la cosa en si como la voluntad idéntica en todas las cosas,
y de ese conocimiento nace un aquietador general del querer, entonces
los motivos individuales se vuelven ineficaces porque la forma de co-
nocimiento que les corresponde ha sido oscurecida por otra completa-

mente distinta y ha retrocedido*®.

Solo este aquietamiento del querer que surge como una comprension profunda de

la voluntad es a la vez la posibilidad de un acontecimiento Unico en la naturaleza,

7 Eliade Mircea. Lo sagrado y lo profano. Barcelona: Paidds, 1988. Pag. 89.

175 cf. campbell, Joseph. El héroe de las mil caras. Psicoanalisis del mito. Op. Cit. Pag. 36-40.

17 schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion. Op. Cit. Pag. 465.
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a saber, la Aletheia'’’ de la verdadera libertad de la voluntad, el ideal de salud
humana, ese que encuentra al hombre con aquello que solo él puede traer al
mundo, esto es: la liberacion a través de la sensibilidad. Sin lugar a dudas en el
genio se produce algo parecido al fundirse con las ideas de la voluntad, mas, sin
embargo, las ideas aun estan atadas a la forma fundamental del principio de
razén, esto es: ser objeto para un sujeto'’®. Mas quien abandona por completo el
conocimiento de las objetivaciones de la voluntad, supera a la vez la voluntad
misma convirtiéendose en un espejo de ella, en su expresion mas libre, a la vez que
asume en si mismo todo el sentido del mundo “Pues el mundo es el autoconoci-

miento de la voluntad”’®

Mas, este espejo del mundo, en cuanto negacion de la voluntad, solo puede lo-
grarse poniendo en contradiccion la misma voluntad, pues un fenébmeno se con-
vierte a la vez en la expresion de superacién del mismo fenomeno. En esta con-
tradiccién, que Schopenhauer designa con la palabra abnegacién'®, se hace po-
sible la verdadera libertad de la voluntad, libertad que se da tan sélo en tanto que
ella pueda reflejarse a si misma, sin contradiccion, como eterna fuente de todo lo

que es.

Lo que sucede entonces cuando ocurre la abnegacion no es otra cosa que el des-

velamiento de la voluntad en su propio ser, la voluntad se descubre a si misma tal

" Usamos esta palabra con el mismo sentido que Heidegger utiliza para referirse a la verdad en la

pregunta por la técnica. Heidegger, Martin. Ciencia y técnica. Santiago de Chile: Editorial Universi-
taria, 1994. Pag. p. 120-122. Es decir, como un desoscultar de algo que permanece oculto, como
un quitar el velo para ver aquello que ha permanecido oscurecido, velado u oculto. En consecuen-
cia, la palabra Aletheia, en el sentido antes sefialado, nos permite representar el descubrimiento
del velo de Maya que saca a luz a la voluntad libre de toda atadura, como cosa en si y fuente de
todo fenémeno.

18 Un andlisis mas profundo de la forma de las ideas puede encontrarse en el aforismo 26 de El

mundo como voluntad y representacion. Cf. Schopenhauer, Arthur. EI mundo como voluntad y re-
presentacion. Op. Cit. Pag. 183- 192.

79 pid. Pag. 473.

180 |pid. Pag. 358.
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como es; pues el ser de la voluntad, su sentido esencial, como cosa en si; no esta
relacionado con la relatividad del fendbmeno, ni con la necesidad, ni con los deseos
y sus apegos. Por el contrario, la voluntad como fuente de toda existencia se en-
cuentra liberada de todas las determinaciones fenomeénicas, su imperio se encuen-
tra en lo libre e indeterminado pues “la voluntad no es solo libre sino incluso omni-
potente: de ella nace no solamente su obrar sino también su mundo; y tal como
ella es, asi se manifiesta su obrar y asi se manifiesta su mundo: ambos son su
autoconocimiento, y nada mas: ella se determina y con eso determina ambos:

pues fuera de ella nada existe y los dos son ella misma™*%.

Justamente la naturaleza libre y omnipotente de la voluntad es la que impide que
algun fenbmeno pueda ser libre también pues, como hemos visto a lo largo de es-
ta investigacion, todo fendmeno aparece siempre determinado y atado a la nece-
sidad, esto es: a las determinaciones de la voluntad. Mas, asi como también vimos
en el genio un desatarse del fundamento fenoménico para fundirse con las ideas,
aqui vemos un fenbmeno que entra en total contradiccion consigo mismo. Nos
referimos al santo, en quien se hace posible la abnegacién como una negacion de
todo aquello que lo ata al fendmeno de la voluntad, y al suprimirse de toda necesi-
dad, surge en él también la libertad de la voluntad “de modo que la libertad, que en
otros casos nunca se puede mostrar en el fendmeno porque le corresponde Uni-
camente como cosa en si, en tal caso surge también en él y, al suprimir la esencia
gue fundamenta el fendbmeno mientras que este perdura todavia en el tiempo, pro-
duce una contradiccion del fenomeno consigo mismo y presenta de ese modo la

santidad y la abnegacion®?.

En consecuencia, en el hombre habita la posibilidad de que el saber, haciéndose profundo, com-
prenda la causa de su sufrimiento, comprenda el sin sentido de una vida entregada a los apegos del
tenémeno, y madure tal comprensién, al punto de que ésta sabidurfa, lo libere de su propio ser y

sus apegos, lo blanquee y purifique, y lo convierta en un espejo de la voluntad que gobierna mas

181 |pid. Pag. 328.

182 |bid. Pag. 344.
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alla de todo fenémeno. Solo entonces, en la plena ausencia del querer, se hace posible en el hombre

. 183
la verdadera serenidad™ .

Si comparamos la vida con una orbita hecha de carbones incandescen-
tes con algunos lugares frios, la cual hemos de recorrer sin pausa, al
gue esta inmerso en la ilusion le consuela el lugar frio en que se en-
cuentra ahora 0 que ve cerca ante si, y continia andando el camino.
Mas aquel que, traspasando el principium individuationis, conoce el ser
en si de las cosas y con ello la totalidad, no es ya susceptible de tal
consuelo: él se ve en todos los lugares a la vez y se sale. - Su voluntad
cambia, ya no afirma su propio ser que se refleja en el fenémeno sino

que lo niega®®*.

En consecuencia, cuando el hombre accede al saber profundo de la voluntad y permite que este
saber trascienda su razén, se abre en él mismo la posibilidad de que el mundo se refleje a sf mismo,
el hombre se convierte en espejo del mundo y en él todo se refleja. En este sentido, cuando el hom-
bre ingresa en el terreno de la voluntad como cosa en sfi, libera la voluntad en su esencia y hace

posible el autoconocimiento de ella misma como fuente de todo ser.

Este fenémeno que, como antes afirmamos, solo es posible en tanto que la objetivacién de la volun-
tad entra en contradiccién consigo misma, esto es: como abnegacién; no solo libera al hombre,
también a la voluntad. Pues el hombre, al convertirse en un espejo de la voluntad como cosa en sf
la libera permitiendo en su autoconocimiento la més profunda comprensién de su ser. Por esta
razo6n, cuando la voluntad es liberada en la abnegacién no sélo procura la liberaciéon de ese indivi-
duo que como fenémeno de la voluntad niega su lazo con las objetivaciones fenoménicas para pro-
piciar la libertad de la voluntad, sino que, cuando ocurre la abnegacién toda la voluntad se libera a
través de aquel fenémeno de abnegacién. Asi, este sacrificio que se entrega en la abnegacién no
sélo salva al hombre, en tanto que lo libera de las cadenas de la voluntad, sino que, también con el

hombre la naturaleza entera encuentra su salvacién. E1 hombre, como Gltimo eslabén en la obra de
la voluntad, entrega su sacrificio en el acto final y con él redime el mundo, pues “Sacrificio signi-

fica resignacion en general, y el resto de la naturaleza ha de esperar su salvacion

183 |pid. Pag. 440.

% |bid. Pag. 441.
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del hombre, que es a la vez sacerdote y ofrenda [...] Asi el hombre bueno debe

elevar todas las cosas a Dios, a su primer origen”*?°.

Este reencuentro con el primer origen, esta unién originaria, podemos reconocerla también en la
antigua sabidurfa hindu, a través de los Upanishads. En estos escritos encontramos una clara ana-

logfa de lo que expone Schopenhauer con relacién a ese Telos de la naturaleza puesto en el ser

S 1as ;. . . 1,186
humano, a ese fin Gltimo de la voluntad que se recoge en sf misma reencontrdndose reunida

nuevamente en lo més originario. En este sentido, en los Upanishads el vinculo con este origen se

encuentra al hilo del sonido del On1187, el Om es el sonido mas originario y es el signo de la libera-
cién del Velo de Maya, quien escuche desde su interior el Om estard entonces en contacto con el
interior del mundo, con su esencia, con su fuente. Més para escucharlo tendra que afinarse con él,
tendra que liberarse del ruido exterior y de toda atadura, sélo asi podréd entrar en la armonia del
Om. EI Om, es este sentido, estd en el fundamento de todas las cosas, es el origen y el destino de
todos los seres, mas sélo el hombre puede asumir este destino como propio, puede hacerse la flecha

de la voluntad que tiene como blanco el convertirse a s{ misma en la esencia del mundo.

El arco es el sagrado Om y la flecha es nuestra propia alma. Braman es la diana de la
flecha, la meta del alma. Al igual que una flecha se hace uno con la diana, que el alma
vigilante se haga una con élL.

En él se entretejen el cielo y la tierra y todas las regiones del aire, y en él yacen la

mente y todos los poderes de la vida. Condcele como al UNO y deja de lado los otros

mundos. El es el puente de la inmortalidad*®®.

Asi, este afinarse con la esencia interna del mundo, con la voluntad como cosa en sf es, como antes
advertimos, el producto de la negacién del mundo y esta negacién sélo puede ser conseguida en el

ascetismo. Sélo en la medida en que el hombre se niega a sus apegos y deseos, y en la medida en

185 |pid. Pag. 442.

186 Eg importante tener en cuenta aqui que el sentido originario de la palabra religién es justamente

el de reunir o volver a unir aquello que estuvo atado en el origen. En este sentido, nos encontra-
mos aqui puestos frente al sentido mas originario de la palabra religion y puestos de vuelta sobre el
terreno del reencuentro con lo originario y esencial.

87 Esta referencia al vinculo del sonido con la esencia intima del mundo podemos relacionarla

también con la relevancia que encuentra Schopenhauer en la musica y su relacién y afinidad con la
cosa en si, tal y como vimos en el acapite anterior.

1% Mascaré, Juan. Upanishads. Op. cit. Pag. 153.
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que se libera de su propio ser como individuo, la voluntad como fenémeno y, con ella, el principium

individuationis le libera también de su imperio. Es aqui donde Mayalg9 corre su velo para liberar
al hombre y con él a la voluntad misma, pues solo en el total desapego del propio ser puede apare-

cer la luz del ser originario y con ella el ingreso a la unidad y totalidad de lo libre e indeterminado
que es, a la vez, la fuente de todo fenémeno. Aqui también aparece “la santidad, la abnega-
cion, la mortificacion del amor propio y el ascetismo como negacion de la voluntad

de vivir [...] después de que el pleno conocimiento de su propia esencia se ha

convertido en aquietador de todo querer*®

. Pues como indica Pilar Lépez en la introduc-
cién a Los dos problemas fundamentales de la ética: “La moral supone descorrer el engafioso Velo de

Maya fenoménico, superar la relatividad de la representacién y las barreras individuales, penetrar

: : : ,191
en la verdadera realidad de las cosas y enfrentar a la voluntad cara a cara consigo misma” .

Ahora bien, al mirar a los ojos el fenémeno de la abnegacién vemos en él una doble contradiccion.
De un lado ya indicamos una contradiccién en el hecho de que el individuo como fenémeno de la
voluntad niega la voluntad misma como objetivacién, negdndose a si mismo, y permitiendo que a
través de €l surja la libertad de la voluntad como cosa en si. M4ds, también encontramos otra con-
tradiccién mucho mas sutil que quizd podemos entender mejor a la luz de la representacién. Esta
segunda contradiccién, que no tiene mas sentido que aquel que podamos encontrar en el mundo
como representacién, tiene que ver con aquello que representa para el mundo el fenémeno de la
abnegacién en el ser humano, y con la manera en que este fenémeno se objetiva. En este sentido, si
tenemos en cuenta el andlisis que hemos venido desarrollando hasta ahora, tenemos que afirmar
que con la abnegacién y la santidad se realiza la obra del mundo en el autoconocimiento de la vo-
luntad como cosa en si, éste es sin duda el acontecimiento mas elevado que puede llegar a darse en
el mundo, y si tenemos en cuenta, que todo lo que se manifiesta en el mundo no es mas que objeti-
vacioén de la voluntad, y que dicha objetivaciéon ha venido desde la més inconsciente hacia la luz del
conocimiento, caminando desde el mundo inorganico al organico, pasando por las plantas y los

animales hasta llegar al hombre y materializar su anhelo en el santo que hace posible la abnegacién

18 También aqui podemos ver el transito de la Maya mala a la buena. Cf. Eliade Mircea. Historia

de las creencias y las ideas religiosas. Barcelona: Paidés, 1999. Pag. 266-267, del engafio y la
ilusion a la luz del despertar en la libertad del ser originario.

19 schopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion. Op. Cit. Pag. 444.

191 Schopenhauer, Arthur. Los dos problemas fundamentales de la ética. Madrid:
Siglo XXI, 1993. Pag. 15.
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y con ella libera la voluntad en ser mds originario. Sinos atenemos al camino de las objetivaciones
tendrfamos que esperar que la objetivacién que se produce por medio del santo tuviera eco en la
intuicién de todos los individuos y, en tanto que, representa el acontecimiento mas elevado deberfa
también tener una objetivacién correspondiente a su grandeza. Mds esto no ocurre, por el contra-
rio, a la luz de la representacién, éste es el acontecimiento mas silencioso, se lleva a cabo en la mas
profunda soledad, no tiene practicamente ningin eco para la historia, y se caracteriza, sobre todo,
con el retiro del mundo y el transito a la calma y la serenidad que sélo la verdadera soledad pueden
proveer. Mas, como sugerimos antes, esta contradiccién solo tiene sentido para el mundo como
representacién, pues a la luz de la voluntad como cosa en sf el mayor acontecimiento es la supre-
sién de su fenémeno y esta supresién se refleja de la manera mds clara justamente allf donde el
santo realiza en sf mismo la abnegacién de la voluntad. En consecuencia, el mayor acontecimiento
no es aquel que se objetiva de manera contundente y majestuosa, como aquellos que la historia

gusta de registrar sino, por el contrario, el mas silencioso de todos.

el fenbmeno mayor, mas importante y significativo que el mundo puede
mostrar no es el de quien conquista el mundo sino el de quien lo su-
pera; es decir, la vida callada y desapercibida de ese hombre en quien
ha brotado el conocimiento a consecuencia del cual él suprime y niega
aquella voluntad que lo llena todo y que en todo se agita y afana; solo
aqui y solo en él se manifiesta la libertad de esa voluntad que le hace
ahora obrar de forma diametralmente opuesta a la habitual*®.

Justamente por esta razén, para Schopenhauer no es posible encontrar la perfeccién humana en el
hombre lleno de vida y pleno de grandeza externa, pues en él también se objetivan mil deseos y mil
necesidades. Solo aquel que vuelve sobre su interior y se hace consciente de la fuente desde donde
surge todo lo exterior, solo aquel, también podra comprender que todo lo externo esta lleno de
deseo y carencia, y al profundizar sobre esta comprensién, comprenderd también que solo la nega-
cién de su propio ser, con todos sus deseos y necesidades, podra liberarlo de la prisiéon de la servi-

dumbre a la voluntad para convertirlo en puente para que la libertad de la voluntad hable por me-
dio suyo. Asf, “No experimenta el inquieto afan de vida ni la alegria jubilosa condicio-

nada por un violento sufrimiento anterior o posterior [...] sino que se da en él una

»193

paz inquebrantable, una profunda tranquilidad y una alegria interior"=°. Mas todo

192 5chopenhauer, Arthur. El mundo como voluntad y representacion. Op. Cit. Pag. 447.

198 bid. Pag. 451.
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aquello no solo se experimenta al interior de aquel hombre sino que se convierte en la experiencia
del mundo mismo pues, como hemos mencionado en varias ocasiones, el individuo que se libera de
la voluntad se convierte a la vez en espejo del mundo y, por medio de él canta la libertad que vive
en el corazén del mundo. “Asi pues, en el hombre la voluntad puede alcanzar la plena
autoconciencia, el claro y exhaustivo conocimiento de su propia esencia, tal y co-

mo se refleja en el mundo entero™®*.

Asi, visto desde el extremo de la abnegacion y la libertad plena de la voluntad, el
genio artistico aparece como un puente entre el individuo de la voluntad y el santo
redentor del mundo. El genio se muestra entonces como aquel fenbmeno median-
te el cual la voluntad se desoculta como idea, esto es: como esa originaria objeti-
vacion de la voluntad que se objetiva posteriormente en el fendmeno. De esta ma-
nera, el genio artistico al elevarse sobre el fendmeno roza con la yema de sus de-
dos a la fuente misma, a la voluntad como cosa en si, y al rozarla, €l mismo se
convierte en la columna que comunica el cielo con la tierra, mas esta columna no
es el cielo, y el temblor de la tierra (el fenébmeno de la voluntad), que manifiesta su
imperio sobre ella, hace que vuelva a caer. Asi, el genio vuelve a caer prisionero
de las ataduras del fenomeno. Mas, en la medida en que se eleva con mayor in-
tensidad sobre el fendbmeno también crece su anhelo de libertad, pues no ha co-
nocido felicidad mas plena que aquella que se siente justamente cuando se en-
cuentra liberado de las cadenas de su individualidad. Por eso el genio cuando es
tocado por la comprension de la unidad de la voluntad que se eleva por encima de
las ataduras del fenédmeno, es también tocado por la libertad misma y, en esa me-
dida, €l mismo no podra descansar hasta que se convierta en si mismo en la liber-
tad, esto es: hasta la salvacion que madura como la salud ideal humana. Solo en-
tonces el genio deja de ser a