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Resumen

Titulo: Suefios Generacionales”
Autor: Luisa Fernanda Prada Suarez™

Palabras Clave: Suefios, Patrén, Onirico, Brujas, Arte, Grabado, Grafica

Descripcion:

En mi familia se presenta una condicién que hace que tengamos suefios en comun. Se presente antes y presentamos
ahora patrones dentro de los suefios en donde se repite una figura que ocasiona dolor, miedo y angustia, la cual es
asociada con la figura de la Bruja, sin embargo, esta Bruja es una forma de nombrar al ser que habita dentro del suefio,
no esta relacionada a la bruja histdrica del aquelarre o hechiceria. Al considerar esta condicion como parte de la
cotidianeidad me permito crear una propuesta plastica en la técnica de linograbado en donde materializo las
experiencias de los suefios individuales, con el objetivo de personificar y compartir como es nuestra experiencia

onirica.

Siempre habia creido que mis suefios no eran 16gicos y que estaban relacionados con las brujas, pero en el afio 2015,
cuando emprendouna investigacién personal y sin muchos argumentos mas alla que por los mitos y leyendas de los
diferentes departamentos de Colombia, o la curiosidad me hacia recurrir al mismo tema en trabajos artisticos y tedricos
durante mi proceso de formacion profesional, sin embargo, no lo tome tan en serio hasta que descubri que dentro de

mi familia era muy coman la repeticion de suefios con imagenes sobre estos temas.

Hablar de mi experiencia familiar y el misticismo detras de las brujas se convirtié en una oportunidad para reflexionar
sobre las diferentes circunstancias que nos han llevado a tener patrones repetitivos de suefio, y en esa reflexion
encontré que la creencia en las brujas hace parte de una tradicion familiar, creyendo asi que estos seres tienen la
capacidad de adentrarse en los suefios y ocasionar escenarios oniricos tenebrosos. Es preciso mencionar que la Bruja
se sitlia en cada suefio como un personaje con diferentes caracteristicas fisicas y que no posee un género en especifico
de forma que este ser al interpretarse por medio del manual de la interpretacion de los suefios de Quinceno Luz,
comunica sentimientos inconscientes o hechos reprimidos que han sido traumaticos. La anterior interpretacion podria
ser quizas, una idea para entender que esta imagen de la bruja presente de manera recurrente en los suefios de por lo
menos tres generaciones en la familia, tiene relacion con eventos que han afectado directamente la formacion personal
y sentimental de las mujeres de la familia y se podrian relacionar con experiencias traumaticas no superadas, que se
convirtieron en miedos transmitidos de generacion en generacion, imponiendo y naturalizando patrones familiares y

de comportamiento.

* Trabajo de Grado
™ Instituto de Proyeccion Regional y Educacién a Distancia. Programa de Artes Plasticas. Director: John Jairo
Orozco. Licenciado en Artes Plasticas Colombia
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Abstract
Title: Generational Dreams”
Author: Luisa Fernanda Prada Suarez™

Key Words: Dreams, Pattern, Oneiric, Witches, Art, Engraving, Graphics

Description:

In my family there is a condition that causes us to have dreams in common. It was present before and we present now

patterns within the dreams where a figure that causes pain, fear and anguish is repeated, which is associated with the
figure of the Witch, however, this Witch is a way of naming the being that dwells within the dream, it is not related to
the historical witch of the coven or witchcraft. By considering this condition as part of everyday life | allow myself to
create a plastic proposal in the linocut technique where | materialize the experiences of individual dreams, in order to

personify and share how our dream experience is.

| had always believed that my dreams were not logical and that they were related to witches, but in 2015, when |
undertake a personal research and without many arguments beyond that by the myths and legends of the different
departments of Colombia, or curiosity made me resort to the same subject in artistic and theoretical works during my
professional training process, however, | did not take it so seriously until I discovered that within my family was very

common the repetition of dreams with images on these topics.

Talking about my family experience and the mysticism behind witches became an opportunity to reflect on the
different circumstances that have led us to have repetitive sleep patterns, and in that reflection | found that the belief
in witches is part of a family tradition, believing that these beings have the ability to enter dreams and cause dark
dream scenarios. It is necessary to mention that the Witch is situated in each dream as a character with different
physical characteristics and that she does not have a specific gender, so that this being, when interpreted by means of
the Quinceno Luz dream interpretation manual, communicates unconscious feelings or repressed events that have
been traumatic. The previous interpretation could be perhaps, an idea to understand that this image of the witch present
in a recurrent way in the dreams of at least three generations in the family, is related to events that have directly
affected the personal and sentimental formation of the women of the family and could be related to traumatic
experiences not overcome, which became fears transmitted from generation to generation, imposing and naturalizing

family and behavioral patterns.

* Degree Work
™ Institute of Regional Projection and Distance Education. Plastic Arts Program. Director: John Jairo Orozco.
Bachelor of Plastic Arts Colombia
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Introduccién

La bruja dentro del suefio

Mi proceso de formacion artistica ha girado en torno a la creacion y exploracion del mundo
del grabado, la reproduccion e impresion de imagenes a partir de una placa surcada o tallada me
ha permitido seguir y tener confianza en el proceso, pues el grabado es una técnica que permite
desarrollar tanto la destreza en las manos como la virtud de la espera. En el transcurso de la carrera
me di la oportunidad de experimentar y buscar en el grabado, la materializacion de mis

pensamientos, ideas y suefos.

Es asi que en este proyecto me permito crear una serie de piezas a partir de una experiencia
familiar relacionada con suefios sobre brujas, ya que en mi familia ha existido la creencia alrededor
de la figura de la bruja, y alli encontré una casualidad muy significativa. Presentamos patrones de

suefios con escenarios y personajes similares, es decir sofiamos parecido.

Hablar de mi experiencia familiar y el misticismo detras de las brujas se convirtio en la
oportunidad para reflexionar sobre las diferentes circunstancias que nos han llevado a tener
patrones repetitivos de suefio dentro del mismo nucleo familiar, la bruja encara la figura de las
desgracias y es la causante de las situaciones mas lamentables. Teniendo en cuenta esto ultimo me

basare en dos conceptos fundamentales para este proyecto artistico: Brujas y Suefos.

En mi infancia se vuelve frecuente escuchar la frase “las brujas no existen, pero de que las
hay, las hay”, alli se genera una creencia especial por estos seres alimentada también por mi madre
y abuela. La figura dentro del suefio se asocia con las brujas, estas brujas no son las brujas
tradicional ni estan sujetas a la vision histérica, mas bien Bruja es una forma de nombrar a los

seres que se adentran y pertenecen al suefio individual y familiar, me he preguntado si la
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reinterpretacion de la bruja varia dependiendo de la edad, sexo y lugar de nacimiento, pues la
narrativa de mi abuela sobre la bruja data a una mujer muy cercana a su edad que habitaba en las

esquinas de las casas y que se adentra en los suefios para generar miedo y dolor.

Las experiencias en los suefios han sido disimiles y por momentos he llegado a sentir
miedo, aunque a su vez ocasionan en mi una constante blsqueda de respuestas, aun asi, la situacion
inquietante es que afecta méas a las mujeres de la familia que a hombres. Sin embargo, la razén
principal por la que la existencia de las brujas resulta notoriamenteverdadera para mi familia es en
la capacidad que tenemos para repetir o tener un patrén de suefios en comin, esto me ha generado
cierta curiosidad y me lleva a la necesidad de recopilar informacion personal y familiar recreando
las imagenes que se manifiestan en los suefios por medio del linograbado y la impresion de las
piezas en papel artesanal.

De lo anterior surge la siguiente pregunta: ;Cémo desarrollar una serie de grabados
artisticos a partir de la representacion de la imagen dentro del suefio, abordando el elemento Bruja

como creencia de tres generaciones?

Justificacion

Partiendo de un patron de suefio repetitivo en tres generaciones de una familia, surge el
interés personal por desarrollar una propuesta plastica de linograbado que evoque y represente el
momento o imagen dentro del suefio individual, de igual forma, como ejercicio intimo se analiza
la particular relacion continua de esta figura con cada individua, puesto que en el suefio individual
y familiar habita y es asociada con la bruja, entendiéndose la bruja como un ser que inflige dolor
dentro de cada suefio.

El tema del suefio es imprescindible puesto que en todo el transcurso de nuestra existencia
se suefia, algunas personas recuerdan mas los suefios que otras y estos ultimos se presentan muy

diferentes en cada ser humano, la relacion del suefio es variable, asi mismo mi
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interés hacia el mundo onirico radica en la interpretacion de la informacion del mundo consciente,
es decir; el suefio que pertenece al mundo intangible se fija en los detalles que se pasan
desapercibidos en el estado vigilia; las emociones, sentimientos, colores, frases, elementos
materiales. Entonces en el estado del suefio se suefia también a modo metafdrico y la percepcion
de larealidad es totalmente alterada de tal manera que no es posible hallarle inicio o fin a un suefio.
Es asi que partiendo de una recopilacion de informacion; fotografia, entrevistas, charlas se busca
descomponer e interpretar los suefios para eventualmente representarlos.

En suefios generacionales planteo que a partir del patrén de suefio y la asociacion del mismo
con la bruja es necesario materializar y representar la imagen que se crea en el mundo onirico esto
para personificar la figura que nos atormenta generando pesadillas y permitir que otros conozcan

nuestra experiencia onirica familiar
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1. Objetivos

1.1 Objetivo General

Desarrollar una propuesta Artistica a partir de la representacion del suefio, abordando el

elemento Bruja como creencia de tres generaciones por medio de grabados en lindleo.

1.2 Objetivos Especificos

Entrevistar y registrar, testimonios escritos y archivo fotografico a las tres

generaciones de mujeres.

Profundizar la significacién del suefio para encontrar elementos plasticos que

permitan la materializacion de la propuesta.

Identificar y analizar la figura de la bruja en el suefio intergeneracional.

Representar de forma grafica la experiencia subjetiva del suefio.

Realizar piezas graficas en la técnica de lino grabado partiendo de la bruja extraida del analisis

del suefio y del testimonio.
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2. Componente Historico

2.1 Revision histdrica

Brujas y el Arte.

Dentro de la historia del Arte las brujas fueron inspiracion para la creacion y
reinterpretacion de las mismas, ya sea por el gusto hacia las artes oscuras o por el solo hecho de
concebir seres nocturnos malignos que no encajaran con los estandares religiosos o morales.

El Artista espafiol Goya toma como referencia la descripcion fisica de los imaginarios de
las brujas, aquellos que relataban brujas ancianas que hacian pactos de sangre en montes.Francisco
de Goya interpreta y recrea los imaginarios de la época tomando asi también la figura de la bruja
como critica social y moral. Goya realiza una serie de grabados en donde ilustra diferentes escenas
de mujeres danzando con cabras, volando en escoba y metamorfas.

“Para unos, Goya siente una atraccion irrefrenable por lo monstruoso, la demencia, la
perversidad y la magia negra; para otros, este mundo brujesco es producto de una imaginacion
neurotica, o responde a ocultas tendencias sexuales; algunos ven en ello la creencia de que el
hombre es arrastrado por fuerzas ocultas, con una tendencia cercana a la estética de lo sublime, o
que Goya manifiesta un casticismo populista, impregnado del peculiar dramatismo espafiol.”

(Colorado Arturo, 2007-2009, pag. 2).

2.1.1 La historia; oficio femenino
Segun la Real academia espafiola (RAE) el término Bruja significa Mujer que, segun la
opinion vulgar, tiene pacto con el diablo y hace cosas extraordinarias por su medio. La definicién

de bruja lleva mucho tiempo asociandose a mujeres que han perdido su esbelta juventud y
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también su capacidad para procrear, siendo tan solo mujeres ancianas renegadas por una sociedad
medieval y la religion. La palabra bruja fue usada por primera vez alrededor de 1450, segin Maria
Virginia Ventura (2018), en su texto Las brujas y la Religion:

Bruja suele considerarse una degradacion de la sacerdotisa, curandera o sabia, la curandera
0 sabia se convierte en bruja. Esto implica que pierde su belleza, envejece y fornica con el demonio.
Sin embargo, desde esa bajeza a la que su simbologia queda asociada, sigue observandose que ella
es una subversiva que se atreve a todo, incluso a desafiar a la autoridad eclesial. Llega asi a
apropiarse del término bruja y utilizarlo para arrebatarle el poder al grupo que la somete (pag.
13).

A las brujas se les ha dotado de habilidades, entre ellas la facilidad para tomar formas
hibridas de animales, irrumpir en los suefios y la capacidad innata de cambiar el estado mental y

fisico por medio de brebajes y oraciones.

Es de esta forma que las brujas hacen parte de un imaginario personal/familiar, en donde
se asocia la misma con las pesadillas y encarna la figura de la desgracia dentro del suefio, de modo
que por medio del grabado se busca crear y representar las imagenes que se forman dentro del

suefio, haciendo énfasis en los seres asociados con la bruja como los principales protagonistas.

Mi abuela Blanca Maria Correa una mujer de 73 afios vivid un tiempo extenso en el campo
exactamente en Minas Cesar, fue desplazada por la violencia. Sin embargo, ha sido fiel a dos
creencias muy contrastadas; la religion catdlica y las brujas. En relatos que comentaba sobre su
pueblo y crianza, siempre fue especifica y clara en que las brujas son seres reales nocturnos que
no solo vagaban por los potreros o techos de las diferentes casas, sino que también irrumpian en
sus suefios y le mostraban situaciones perturbadoras. Es asi que mi abuela relataba en diferentes

eventos que recuerdo de mi infancia suefios con seres extrafios, sin rostro, con plumaje y formas



SUENOS GENERACIONALES 15

de animales humanoides. Pero estos suefios siempre han estado presentes a lo largo de su vida y
muchos de ellos no solo se han presentado en el suefio nocturno sino cada que cierra los 0jos o

intenta descansar en el transcurso del dia.

La condicion que extrafiamente también sucedié con mi madre Delmira Suarez Correa,
actualmente de 46 afos. A diferencia de mi abuela mi madre no los presenta con mucha frecuencia,
pero en sus momentos también suefia con situaciones en donde ve a un ser que le ocasiona miedo
y dolor, este mismo no parece tener un género identificable, en algunas ocasiones trata de hacerle
dafio o simplemente a modo burlesco hacerle bromas. Mi madre nunca quiso hablar de esto porque
creia que eran pesadillas que quizas se daban por escuchar a mi abuela o por situaciones ajenas.
Sin embargo, al crecer rodeada de esta creencia familiar era natural asumir esta situacion como
real, para ellas ha sido muy recurrente el suefio en donde se presenta una figura que ocasiona dolor
asociandose la misma con una bruja, pero no se trata de una bruja tradicional, sino que bruja es
una forma de describir o nombrar al ser que habita en cada suefio. Entonces cuando algo es

recurrente y las personas lo mencionan con frecuencia se hace parte de la cotidianeidad.
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Mi abuela siempre ha considerado que las Brujas perturban los suefios porque son seres
infelices, intranquilos que se alimentan de ocasionar malas experiencias, pero citando la frase del
Autor Flammarion Camilo (1901) en su libro EI mundo de los suefios; “También se puede sofiar
con cosas que nunca han sucedido y que hasta son imposibles. En suefios se asocian sin la menor
verosimilitud las imagenes mas extravagantes y mas burlescas. Hay también suefios que proceden
de una transmision hereditaria” (p. 14), es aqui cuando también se entiende que no siempre se
suefia desde la vigilia o la légica, se pueden llegar a sofiar con situaciones irreales y que también
los suefios pueden tener una procedencia sucesoria, quizas la ultima es la que mas aplica para esta

condicion familiar de sofiar con un tema muy similar.

Por otro lado, también he tenido estos suefios que no son frecuentes, con la caracteristica
de que mis suefios no han sido a color, sino a escala de grises y que por desgracia no recuerdo
mucho al despertar, el ser que habita en mis suefios no vocifera, ni parpadea simplemente camina

por el piso 0 me mira fijamente.

A veces tengo suefios inesperados que no tienen la mayor concordancia, es decir como una
historia mal contada sin saber exactamente cudl es el inicio o el final. Para ello es preciso
mencionar que:

Los suefios pertenecen a la misma dimensién psiquica de la poesia, la pintura, la escultura,
la musica, puesto que ese es el modo de expresion de lo inconsciente. Lo inconsciente se manifiesta
en metaforas, en lenguaje alegorico, sefialan diferentes autores de la escuela de Jung. La

representacion simbolica nocturna que constituye nuestros suefios esta siempre
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presente, aunque no la recordemos, siendo una parte importante de nuestra psique (Retamales, sf,

p. 89).

Es decir, el mundo de los suefios se desarrolla en la psique es de esta forma que el suefio
se vuelve un regulador de la memoria, permitiendo crear un lenguaje surreal y filtrando
informacidn no logica, ahora bien, en los suefios:

sucede con frecuencia, sin embargo, que los pensamientos dominantes del dia entran
por mucho en los suefios, pero no los llenan por completo como durante la vigilia, pues se
mezclan con ellos otras impresiones muy inesperadas y Somos a veces en suefios locontrario
de lo que somos en realidad. Hay en ellos verdad y mentira. Asi pues, juzgando segun los
suefios nos expondriamos a juzgar mal (Flammarion, 1901, p. 26).

Ahora bien, cuando compartimos nuestros suefios con mi madre y abuela siempre notamos
algunos patrones en los suefios y en la vida personal, pues segiin Freud “el fundamento de la
conducta humana se ha de buscar en varios instintos inconscientes.” (Gobierno de la Rioja,
s.f). Tenemos algunos patrones familiares es decir, mi abuela perdié a su padre a temprana edad,
mi madre también y el mio muri6 cuando yo apenas tenia cuatro afios, mi abuela quedo viuda, mi
madre también y yo apenas si puedo crear vinculos sociales, es aqui que desde el andlisis
Psicoldgico se puede entender que los patrones familiares desencadenan conductas atrapadas en el
inconsciente condenadas a repetirse, ahora bien desde la interpretacién del mundo de los suefios,
los suefios que son tan recurrentes en nosotras, con figuras de seres oscuros que demarcan 0

evidencian una forma de expresion y comunicacion de la psique para un despertar.

“El inconsciente es la parte mas arcaica de nuestra psiquis, constituye el habitaculo de los
impulsos innatos, sentimientos, emociones, deseos y recuerdos por lo general reprimidos.”

(Quinceno R., 2019, p. 7). De aqui que los suefios puedan tener significados y se puedan
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interpretar por medio de los simbolos que aparecen en este, “Los simbolos pueden ser términos,
nombres, objetos, e incluso personas. Para que cataloguemos a algo como simbolo debe poseer
asociaciones especificas, ademés de su concepcion obvia y comun” (Quinceno R., 2019, p. 15).
Asi pues, que desde el punto de vista psicoldgico y la interpretacion del suefio, es posible
analizarlos y decodificar sus posibles mensajes por medio de aquellos simbolos, si bien el sofiar es
parte fundamental del hombre, recordar y comprender lo que nuestro propio inconsciente
reprimido nos comunica es aln mas esencial para nuestra supervivencia, pues por medio del suefio

se desarrollan las habilidades de solucion de conflictos que nos ajetrean en el dia.

2.2 Referentes

El Surrealismo propone una teoria de lo inconsciente y de lo irracional como medio para
cambiar la vida, la sociedad, el arte y el hombre por medio de la revolucion. No es un movimiento
con unidad de estilo, sino una serie de investigaciones de artistas individuales, cada uno con un
estilo propio. EI movimiento tiene como base tedrica la interpretacion de los suefios de Freud, que

supone un rechazo de la cultura tradicional basada en el poder de la razén. (Masdearte. 2023).

El arte también particip6 de la creacion de obras artisticas a partir de la teoria del mundo
de los suefios y la interpretacion de los mismos, es decir el suefio posibilita una fuente de
exploracién no convencional, aportando y permitiendo un desarrollo de obras personales con
reflexiones, solucién a problemas psicélogos, teorias y claramente con un estilo inigualable. Como
referente artistico me parece importante el trabajo de la artista Remedios Varo ya que su obra se
basa en la representacion onirica del suefio, frecuenta el uso del esoterismo, lo cientificoy la

figura femenina dentro de las piezas. Por otro lado, la obra de Varo se compone de
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escenarios tradicionales personales, reflexiones, metaforas y la constante frecuencia de figuras
hibridas fantasmagodricas, de alli que tome como referencia a la artista para la creacién de figuras
con un caracter hibrido y esotérico, teniendo presente también escenarios o elementos que evoquen
un plano diferente a lo real.

Para la creacion Remedios Varo también incursionaba en temas como: “La Cabala, la
alquimia, el tarot, la magia y las ideas esotéricas que deben de haber estado a la orden del dia. Sin
duda, Remedios era una pionera espiritual; trataba sin tregua de ensanchar susconocimientos.”

(Varo R. 2015).

Lo anterior se evidencia en la obra “Guajolote Navidefio” (1959) (figura 1) una obra en la
que la ironia sobre la navidad se presenta, puesto que el Guajolote o Pavo se esta cenando
elementos alusivos a la época navidefia, el uso del no color también es una posible manifestacion
de lo que estas fechas presentarian para los animales que son frecuentados para las cenas de accion
de gracias. Puesto que la interpretacién varia, los titulos que presentan las obras son elocuentes
con lo que esta plasmado. Asi Remedios Varo parte también de las analogias, ironiasy sarcasmos

para recurrir al discurso pictorico (figuras 2 y 3).
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Figura 1. Guajolote Navidefio, Remedios Varo (1959). Esgrafiado, gesso entintado y maso.

Nota: https://www.remedios-varo.com/guajolote-navideno-1959/
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Figura 2. Les Murés Remedios Varo (1958). Mixta, cartulina.

Nota: https://www.remedios-varo.com/les-mures-1958/

Figura 3. Personaje, Remedios Varo (1958). Cartulina, mixta.

Nota: https://www.remedios-varo.com/personaje-1958/
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Por otro lado, Leonora Carrington produjo obras que mezclan la autobiografia y la ficcion,
lo cotidiano y lo magico. Sus obras estdn pobladas por seres fantasticos, a menudo animales
intermediarios que nos refieren a la mitologia celta, el hermetismo, la cébala y la literatura
fantastica. Carrington crecio bajo una familia que le narraba cuentos y mitos de origen celta, puesto
que su madre, abuela y nana eran de origen irlandés le hablaban de las antiguas razas miticas en
Irlanda. La presencia de seres magicos femeninos esta de forma continua en las obras plasticas de
Carrington. De esta artista me ha interesado el trabajo de representaciones sobre la cosmovision
de o mitos de diferentes culturas, ademas el valor que le da a el color negro, las lineas y la
representacion figurativa femenina no tan detallada y animales que poseen caracteristicas
humanas, me parece interesante y tomo de su obra la ambientacion de los escenarios y la
composicion.

Las pinturas de Leonora Carrington se inspiran en un mundo personal, intimo y subjetivo,
que surge de una fértil imaginacion, influenciada fuertemente por los surrealistas y estimulada por
lecturas fantasticas y esotéricas que fue aprehendiendo a lo largo de su vida (figuras 4, 5 y 6).Ella
estaba familiarizada desde pequefia con los mitos celtas, muy presentes en sus cuadros y obras de
teatro, a los que sumo los mundos magicos y fantasticos que descubrié en México, un pais que
tuvo una enorme influencia en su obra por la variedad de culturas indigenas y prehispanicas.
(Ochoa J. 2023)

Figura 4. El bafio del pajaro, Leonora Carrington (1974). Serigrafia de diez colores.
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Nota: https://www.epdlp.com/cuadro.php?id=2240

Figura 5. Crow soup, Leonora Carrington (1997). Litografia en color.

Nota: https://artmuseum.princeton.edu/collections/objects/34987
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Figura 6. Friday, Leonora Carrington (1978). Aceite en lienzo.

Nota: https://arthive.com/es/leonoracarrington/works/542876~EI_viernes
3. Componente Conceptual

Este proyecto tiene como eje conceptual el patron de suefio hereditario y la figura de la
bruja como elemento repetitivo dentro del mismo, se busca analizar la figura de la bruja dentro del
vinculo familiar del suefio en donde su principal caracteristica es la persistencia continua de este
elemento en diferentes mujeres Abuela, Hija y Nieta, en base a teorias psicologicas, religiosas y
de analisis e interpretacion de los suefios se pretende descubrir por qué este factor se presenta y
cuéles son sus posibles causales, relacionando el estado del suefio hereditario como consecuencia

de acontecimientos atrapados o reprimidos dentro del mismo vinculo intergeneracional.

En su libro suefios y arquetipos (s.f) Retamales alude que “La relacion entre la conciencia

y lo inconsciente es siempre compensatoria donde este Gltimo ejerce constante presion a través
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de los suefios, imagenes de todo tipo, simbolos, emociones, experiencias sin cronisticas que
necesitan ser reconocidas ampliando el campo de la consciencia.” (Pag. 15) es decir, el
inconsciente se manifiesta o se comunica por medio del mundo onirico a traves de elementos de
todo tipo, un elemento constituye un significado que no necesariamente es global, puede ligarse a
lo intimo, asi mismo sofiar hace parte de recordar lo que medianamente en estado de consciencia
o vigilia se pasa inadvertido, el suefio es una necesidad bioldgica natural que se “ caracteriza por
una imaginacion sensomotora vivida que se experimenta como si fuese la realidad despierta, se
dan caracteristicas emocionales y de experiencia como en el estado de vigilia, aunque suelen ser
menos intensas, por lo que tienden a desaparecer rapidamente.”(Barreiro J. 2019) Es por esto que
los suefios no suelen ser coherentes ni consecuentes aun asi, nuestro cerebro busca ordenar la

informacién a modo de historia contando con un inicio y un final.

3.1 El suefio; Psicologia y religion

De otro modo el suefio siempre ha sido un factor determinante en el transcurso y avance
de la evolucion humana pues, como menciona Freud en su texto La interpretacion de los suefios,
el mundo onirico es:

Un eco de la primitiva concepcion de los suefios y se nos muestra indudablemente
como base en la idea que de ellos se formaban los pueblos de la antigliedad clasica. Admitian
éstos que los suefios se hallaban en relacién con el mundo de seres sobrehumanos de su
mitologia y traian consigo revelaciones divinas o demoniacas, poseyendo, ademas, una
determinada intencién muy importante con respecto al sujeto; generalmente, la de anunciarle

el porvenir. (Sigmund Freud, 1898 — 1900, pag. 10)
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Es decir, la importancia de los suefios siempre ha radicado en su posible anuncio y
prediccion del destino, nosotros hemos concluido que el mundo de los suefios son sefiales que se
deben escudrifiar para entender ese estado intangible y complicado que orientan los diferentes
dioses hacia nosotros, aqui es preciso mencionar que no solo la rama psicoldgica y analitica ha
hecho uso del particular estudio de los suefios, la religion también lo ha hecho, podemos recordar

este pasaje biblico en donde el Faradn cuenta su suefio a José.

Entonces el faradn dijo a José: —En mi suefio me parecia que estaba a la orilla del rio, y
que del rio subian siete vacas de gruesas carnes y hermosa apariencia, que yacian en el prado. Y
que otras siete vacas subian después de ellas, flacas y de muy feo aspecto; tan extenuadas, que no
he visto otras semejantes en fealdad en toda la tierra de Egipto. Las vacas flacas y feas devoraban
a las siete primeras vacas gordas; pero, aunque las tenian en sus entrafias, no se conocia que
hubieran entrado, pues la apariencia de las flacas seguia tan mala como al principio. Entonces me
desperté» Luego, de nuevo en suefios, vi que siete espigas crecian en una misma cafia, llenas y
hermosas. Y que otras siete espigas, menudas, marchitas y quemadas por el viento solano, crecian
después de ellas; y las espigas menudas devoraban a las siete espigas hermosas. Esto lo he contado

a los magos, pero no hay quien me lo interprete. (Génesis 41:17-24)

José fue la primera persona bajo la religién cat6lica romana en la que, por medio de la
gracia divina realiza una interpretacion de los suefios del faraon, de forma que hallase la
explicacion del porque este suceso y cual podria ser su posible significado a modo de poder evitar
que se hiciese real o hallarle relacién con un suceso anterior. De aqui que el suefio este siempre
ligado a un mundo en donde el lenguaje aprendido en el plano fisico no corresponda. A partir del

suefio del faradn, José analiza y da conclusiones partiendo del estudio de los elementos
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que aparecen dentro suefio. Ahora bien, en lo que a mi opinién respecta la religion nunca se ha
opuesto al analisis e interpretacion de los suefios, méas bien siempre ha estado a favor de proteger
esta practica pues se considera que los suefios son los mensajes del Dios padre como lo manifiesta

la maxima autoridad eclesiastica, el papa Francisco:

En la Biblia, como en las culturas de los pueblos antiguos, los suefios eran considerados un
medio a través del cual Dios se revelaba. El suefio simboliza la vida espiritual de cada uno de
nosotros, ese espacio interior, que cada uno esta llamado a cultivar y custodiar, donde Dios se
manifiesta y a menudo nos habla. Pero también debemos decir que dentro de cada uno de nosotros
no esta solo la voz de Dios: hay muchas otras voces. Por ejemplo, las voces de nuestros miedos,
las voces de las experiencias pasadas, las voces de las esperanzas; y esta también la voz del maligno

que quiere engafiarnos y confundirnos. (Lopez D. 2022)

Y como bien lo menciona el Papa en los suefios las experiencias y miedos juegan a favor
0 en contra, facilitando suefios diferentes cada dia, posicionando quizas que ningin es mas

abrumador que otro si no se comprende el por qué se tiene.

3.2 Oniromancia

Segun la RAE Oniromancia significa la adivinacion por medio de los suefios. De forma
que, la interpretacion de los suefios tiene un nombre en especifico ligada a la adivinacion, es
preciso mencionar que la Oniromancia hace parte fundamental de todas las culturas existentes en
el transcurso de la historia, pese a que al suefio se le ha atribuido una fuerte carga de fantasia esta

conectado como un hecho a la realidad individual. Para diferentes culturas la interpretacion del
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suefio cobra sentido y difieren en cuanto a su simbologia, como se relata en este articulo

Oniromancia y Adivinacion del Antiguo Oriente:

Los egipcios tienen el mérito de haber comprendido la importancia del lenguaje del
suefio, los aspectos formales de éste, el contenido y su simbologia. Podemos considerarles
los verdaderos precursores del pensamiento psicoanalitico mas reciente. Para los antiguos
egipcios el suefio es un estado mental extra consciente que da acceso a un mundo dominado
por fuerzas primordiales eternas y no creadas. Confieren al suefio facultades premonitorias,
adivinatorias y terapéuticas, también subrayan su implicacion en la esfera sexual. Son los
primeros que usan el suefio para conocer el destino humano, valorizar la sexualidad,
comprender el papel del hombre en el mundo, conocer las causas de lasenfermedades y elegir
los remedios para curarlas. Nacen las primeras précticas de incubacion y las primeras castas

sacerdotales. (Emanuel, S. 2023. pag. 1)
Los suefios en Babilonia: Dedicaban especial atencion a los suefios malos y persecutorios.
El suefio era considerado expresion de la naturaleza diabolica del hombre. (Emanuel, S. 2023. pag.
1)
Los suefios en Israel: No parecen tener claves interpretativas de los suefios: éstos vienen

directamente de Dios, y a través de ellos Dios dicta sus leyes. (Emanuel, S. 2023. pag. 1)

Los suefios en el Islam: La oniromancia fue el Unico arte adivinatorio no repudiado por el
Islam. Mahoma estaba muy interesado en este arte, convirtiéndolo en una verdadera ciencia de la
observacién y dandoles un dispositivo sistematico. Se daba mucho crédito a los intérpretes de los
suefos, que debian poseer dotes de credibilidad y cultura juridica. Existian diccionarios de consulta
rapida de tipo enciclopédico cuyas interpretaciones se ponian en versos. Pero la interpretacion

debia tener en cuenta el contexto social, econdmico y cultura del que provenia el sofiador
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Los suefios en India: En el dormir se puede tener el suefio que permite a la conciencia
extenderse también permite una seleccion de realidad externa en relacion a lo que es mas pertinente
al sofiador. Existian también suefios provocados o suefios “sutiles “diferentes de los ordinarios. El
suefo “sutil” habia producido pues ensuefio que habia permitido al rey descubrir las culpas y los

defectos ocultos en su inconsciente. (Emanuel, S. 2023. pag. 1)

Los suefios en China: Las adivinaciones estaban confiadas al estudio de las lineas de
ruptura producidas por el fuego de las partes centrales de los caparazones de tortuga, los suefios se
interpretaban, con una especial predileccion por los suefios malos, agresivos y persecutorios,

dominados por seres extrafios. (Emanuel, S. 2023. pag. 1)

Cabe mencionar que los suefios en nuestro contexto latino al dia de hoy y su oficio de
interpretacion Oniromancia se desliga de las practicas religiosas para pasar hacer parte de las
cosmovisiones de los pueblos indigenas, es decir, dentro de las comunidades se da mayorprioridad
a la interpretacion y recurren al suefio para comunicarse con sus ancestros y mantener vivas sus

tradiciones, asi también;

Son importantes los lazos entre las experiencias oniricas con el diagnostico de las
enfermedades ligadas a la intrusion de objetos, la transgresion de tabues, las explicaciones acerca
de la fuga del alma, el envio de un mal o dafio provocado por chamanes, o la relacién entre las
experiencias oniricas y la cosmologia y mitologia indigenas. No obstante, se ha pasado por alto,
ademas de la importancia y la especificidad del género femenino, el carécter socializado y
democratico de los suefios, que no se cifien a un saber de especialistas y forman parte de saberes
practicos que permiten a las personas explicar y proyectar sus trayectorias de vida. (Spadafora

Ana, M. 2010. Pag. 2)
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En el manual de Cémo interpretar tus suefios escrito por Quinceno Luz (2019), sepresentan
5 pasos para la interpretacion de los suefios, el primero indica el reconocimiento del suefio y el
inconsciente, el segundo paso es comprender el simbolo el cual puede albergar cargas emocionales,
morales e intelectuales; los simbolos son nombres, objetos y términos, el tercerpaso indica el
proceso de analisis e interpretacion a partir de las relaciones de los simbolos identificando tiempos,
lugares y situaciones. El cuarto paso es la extraccion de las distintos componentes del suefio, el
quinto y Gltimo paso es un mensaje de acuerdo a la interpretacién relacional en donde se invita a

e identificar las cualidades o virtudes a mejorar.

3.3 La bruja dentro del suefio

Ahora bien, desde el punto de vista familiar nuestra historia con las brujas esta ligada aun
pasado de abuelos y abuelas que practicaban la artes oscuras y brujeria, es decir mi tatara abuela y
bisabuela tenian estas practicas consideradas antirreligiosas por el dogma catélico, practicaban la
santeria y curacién por medio de bafios y aguas con hiervas, estos relatos los narra mi abuela
Blanca, en sus palabras “ Eso rezaban y curaban con las hierbas del monte, cualquier persona que
no les cayera bien al otro dia amanecian enfermas o se les caian los dientes, les tenian miedo en el
pueblo pero esas también iban a misa los domingos y alla rezaban en el frente al santisimo.” De
aqui que la creencia también se liga a la antigua practica por parte de familiares, sin embargo, mi
abuela no ha sido practicante en ningin momento de su vida, por el contrario, crecio con la idea
de que estas actividades estan mal por ello su fe se entreg6 por completo a la religiosidad catdlica,

sin embargo, de forma inconsciente y por medio del estado
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del suefio se ve atormentada por imagenes de mujeres transformadas en diferentes animales que la

aterran.

El estado del suefio hereditario, se transmite en mi madre Delmira, quien al igual que mi
abuela presenta suefios con extrafias mujeres con apariencias dramaticas y oscuras. Esta situacion
se repite también conmigo, los suefios que presento no podria denominarlos del todo pesadillas
pues el interrogante del porqué, pesa mas. La repeticion del suefio la hemos asociado por mucho
tiempo a las brujas, pues estos seres parecen no transcender a otros, sino que se quedan con
nosotras para estar constantemente atormentandonos, mi interés personal es representar en una
obra plastica en la técnica de grabado la experiencia onirica, es decir representar de forma grafica

a la bruja que habita en el suefio.

Dentro del texto de Quinceno (2019), Como interpretar tus suefios, se esclarece el
significado de la figura antihéroe; villano que suele presentarse en nuestros suefios:

El contrincante: Es el adversario del héroe. Esta representado por el diablo, la bruja,
el asesino, el dragdn, el ego. En el proceso de crecimiento se presentan estos componentes:
el héroe, el dragdn y el tesoro. Cuando se vence al dragon, el héroe gana el tesoro. El tesoro

es el objetivo del proceso que simboliza la lucha. (Pag. 16)

Por ende, la bruja se considera como el adversario, la persona que dificulta un proceso de
lucha, asi mismo se es necesario reconocer el por qué esta figura se presenta y acudir a su llamado
para interpretarla y dejar de verle como un villano. Desde mi postura personal la bruja como figura
en nuestra familia ha sido la fuente del depdsito de la falta de responsabilidad conlas decisiones

propias, entonces sucede algo negativo a causa de la direccion que tomamos y no
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nos responsabilizamos de eso, sino que buscamos un culpable que se haga cargo de las cosas que
no funcionan, ademas la bruja no solo puede representar el no dominio, sino el miedo al rechazo
de otros como ha pasado en el transcurso de la historia. Evitamos aceptar que estas practicas
también se dieron en nuestra familia por lo que es mucho mas facil ignorar el pasado y crear un
nuevo presente bajo lo concebido como normal y aceptado.

Entonces la bruja que compartimos presenta cambios debido a las diferentes edades,
lugares de crecimiento y crianza, pero hay ciertos patrones de comportamiento que se relacionen
de forma involuntaria, del cual solo se es consciente cuando se analiza por qué la bruja, cuando
realmente la bruja es un detonante de auto reconocimiento en nuestros propios ancestros para la

no repeticion y la posible ruptura de un estado ciclico.

4. El Proceso
4.1 Metodologia

Para el presente trabajo artistico los patrones de suefios repetitivos generan en mi la
necesidad de representarlos en una obra plastica y también analizarlos desde la interpretacion del
mundo de los suefios, basandome en la identificacion de los elementos y significados que presenta
Quinceno Luz (2019) en su Manualde Interpretacion de los Suefios.

De modo que se plantea una metodologia investigativa cualitativa la cual permite la
recoleccion de informacion y estudio de casos a partir de las percepciones individuales,
comportamientos y experiencias. Puesto que el proyecto se basa en el patrdn repetitivo en el suefio
y el como una figura de creencia pasa a manifestarse por medio del estado del suefio a tres

generaciones diferentes se es pertinente analizar los diferentes enfoques del suefio desde la
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corriente psicoldgica. Por lo que es necesario la recopilacion de la informacion a partir de
herramientas como trabajo de campo el cual implica, entrevistas, archivo escrito y fotografias para

crear la representacion de los suefios en piezas de grabado.

Por ende, para dar cumplimiento de los objetivos del vigente proyecto el plan de trabajo
es el siguiente:
1. Entrevistar y registrar el archivo por medio de testimonios escritos y archivo
fotografico a las tres generaciones de mujeres. Es decir, se plantea la recoleccién de informacion
individual, una entrevista para mi abuela Blanca Correa, otra entrevista para mi madre Delmira
Correa y finalmente una entrevista conmigo misma, asi también la fotografia participa como
creacion de evidencia. Estas actividades se llevardn a cabo sin la rigurosidad de las ciencias
sociales y con el &nimo de recolectar informacion para la materializacion de la propuestaartistica.
En las entrevistas se plantea la dindmica de pregunta y respuesta. Las preguntas
corresponden a una identificacion personal, creencia religiosa, opinién acerca de la existencia de
la Bruja, experiencia de suefios con Brujas, estas preguntas se efecttan con el fin de conocer el
punto de vista individual y percepcidn acerca de estos seres.
2. Profundizar la significacién del suefio. Posterior a la recopilacion del archivo
Experiencias de suefios con brujas se propone el analisis de la significacion del suefio individual,
a partir de la identificacion de elementos que se encuentran dentro de este, de modo que se busca

la realizacion de una lectura onirica.
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3. Se quiere Identificar y analizar la figura de la bruja en el suefio intergeneracional.
Puesto que la figura de la bruja es la que desencadena una serie de creencias, se busca analizar de
qué manera la bruja se relaciona a partir del inconsciente reprimido o el posible significado de la
bruja, logrando encontrar similitudes o diferencias en las brujas que presenta cada generacion.

4. Representar de forma grafica la experiencia subjetiva del suefio, tras el analisis del
suefio individual se realizara la creacion y representacion del suefio partiendo de la bruja extraida
en el archivo o testimonio, de forma inicial a modo bocetacion en el cual se tenga presente los
elementos principales que se relacionan de un suefio a otro.

5. Posterior a la creacion de los bocetos correspondientes a cada suefio, es preciso la
creacion de tres piezas en la técnica de lino grabado impresas en tinta litografica negra en un
soporte organico, el grabado es una técnica que permite la creacion de iméagenes, el negro y el

color del soporte permite un contraste que genera impacto visual.

4.2 Andlisis del suefio individual
4.2.1 Abuela Blanca

“Estaba yo sentada en una butaca de madera y al frente de mi habia como un cruce de
caminos, y en esos caminos estaban delante de mi como una fila de matachines cada uno de
animales diferentes y con patas de caballos y cabras, tenian cola y caminaban en fila frente a mi
mientras yo los veia como se alejaban, era de noche y el espacio era como una montafia, yo me

asuste y ya queria despertarme. Fin del relato”
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Elementos y detalles

Relaciones y asociaciones

Elementos Butaca Esposo
Cruce Decisiones
Montafia Espiritu
Caballo Libertad
Cabra Abundancia
Cola Ciclo
Personajes Matachines Disfraz,  maéscara,
mentira
Tiempos, Lugares vy Campo Desplazamiento, violencia
Situaciones Noche Miedo, Soledad, peligro
Cruce de caminos Toma de decisiones,
alternativas
Epoca Pasado
Acciones Estar Sentada No moverse, quietud
Observar Vigilar, poner atencion
Matachines que | Mentiras que se alejan,
caminan problemas, distancia
Asustarse Impresién, asombro,

inesperado

4.2.2 Interpretacion del relato

Este suefio es de tipo reactivo, es decir; “Se presentan con frecuencia en casos de guerras,

secuestros, accidentes, catastrofes o en donde ha habido incluso lesiones fisicas. Encarnan
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situaciones donde se ha experimentado un gran impacto emocional.” (Quinceno Luz, R. 2019.

Pag. 9) Se desarrolla en el pasado.

El elemento de la Butaca encarna la presencia del esposo de mi abuela pues este fabricaba
este tipo de muebles para la casa, convirtiéndose en un simbolo personal, el cruce de caminos
especifica una serie de decisiones y alternativas que tuvo mi abuela, la montafia simboliza espiritu
pero también el campo representa un momento violento, pues mi abuela fue desplazada por grupos
armados, el caballo y la cabra, simbolizan la abundancia y la libertad, sin embargo es preciso
recordar que ella sofi6 matachines que tenian patas de estos animales, en nuestro contexto cultural
colombiano los matachines son personas que se disfrazan o imitan ciertos personajes con el
objetivo de salir en la noche a pedir monedas, es decir estos elementos hablan también de
oportunidades engafosas que se alejaban y las colas en estos representan un ciclo repetitivo. Por
otro lado, el tiempo en el que transcurre es pasado y noche, esta ultima asociada al miedo o soledad,
mientras que las acciones desencadenan imposibilidad de moverse, observacion, distancia y

asombro.

4.2.3 Mensaje para la toma de consciencia.

En el suefio la persona se siente con miedo y en la incapacidad de tomar decisiones,
presenta miedo a equivocarse, asi mismo el lugar donde ocurre, en la montafia que traduce campo,
nos evoca exactamente ese momento de desplazamiento(violencia), es decir miedo a empezar
nuevamente en otro lugar, por eso mismo la incapacidad de decision, ahora la butaca, nos enlaza
al esposo la pareja, es decir la pareja hace parte y esta sujeta a la condicion de que este inmovil y

sin poder hacer nada mas que observar. Como el suefio ocurre en el pasado, se
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convierte en una forma de recordar y reprimirse, es por esto que se recomienda el perdén y

aceptacion de las decisiones propias, la realidad es cambiante.

Posteriormente al analisis del suefios a través de este primer ejercicio se puede concluir que
el inconsciente nos recuerdan por medio del suefio eventos que reprimimos porque han sido muy
impactantes, la interpretacion del suefio de mi abuela no esta nada lejos a una realidad, Su esposo;
mi abuelo, fallecié puesto que al ser desplazados por la violencia, antes del acto del salir de su
hogar, los grupos armados les dieron ciertas horas para salir de alli con su familia, mi abuela no
pudo tomar la decisidn de irse por miedo a tener que pasar mendicidad en la ciudad, entonces al
anochecer mataron a mi abuelo. Ella quedo marcada con este hecho que nunca pudo perdonarse,
motivo por el cual su inconsciente reprimido lo recuerda cada noche a través de pesadillas con

brujas o seres oscuros, que no esta necesariamente ligado a la creencia popular de las brujas.

4.3 Andlisis del suefio individual
4.3.1 Madre Delmira

“ Sofié que estaba de noche pero podia ver, caminaba en algin lugar de cielo abierto porque
podia ver las nubes, no tuve miedo hasta que avanzando me encontré con un reloj de esosde arena,
nunca habia tenido uno asi, pero supe de una vez que estaba relacionado al tiempo, no lo recogi y
segui caminando sentia que me observaban, a lo lejos detras de unos arbusto algo se movia como

un conejo con expresion humana, tenia garras y me miraba senti susto y queria
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correr pero no podia, tampoco gritar era como si no pudiera hacer nada sino ver como se

acercaba y se intentaba poner de pie, senti que me ahogaba y desperté. Fin del relato”

Elementos y detalles

Relaciones y asociaciones

Elementos Cielo Sagrado, universo,
esposo
Nubes Incertidumbre, confusion
Reloj Tiempo, esposo
Arbusto Vida
Personajes Conejo Astucia, Intuicion
Tiempos, Lugares Yy Campo Desplazamiento,
Situaciones Violencia
Noche Miedo,  recuerdos,
peligro, soledad
Camino Decision
Epoca Presente
Acciones Caminar Avanzar, paso a paso
Dudar Cuestionarse, reflexionar
Observar Atencion
Asustarse Impresién, asombro, miedo

4.3.2 Interpretacion del relato

Este suefio es de tipo reactivo, puesto que tras las asociaciones generales y personales se

encarna una situacion traumatica no superada. El elemento reloj y cielo presentes en el suefio, es

una forma del inconsciente presentar a una persona, siendo que en estado de vigilia los mismos
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elementos nos recuerden a alguien en especifico en este caso representan al esposo. Las nubes nos
hablan de un estado de confusion y el arbusto que simboliza vida es una forma de interpretar el
miedo y el impacto generado por la pérdida del esposo ya fallecido. El suefio se desarrolla enel
presente estando la noche como simbolo de miedo, peligro y el camino como una decision ya
tomada, todo esto se presenta bajo un escenario que reencarna una pérdida del padre también,
puesto que el campo evoca ese momento de desplazamiento y muerte violenta del ser querido. El
conejo humanoide que se presenta alli es una forma de interpretar y de seguir la intuicion propia.
Las acciones se enfondan en asustarse y tener miedo mientras se avanza y no dejar de cuestionarse

y estar atenta.

4.3.3 Mensaje para la toma de consciencia.

En el suefio la persona presenta miedo constante a la perdida, puesto que ha tenido experiencia
de perdida de personas importantes en su vida, se cuestiona todo el tiempo si pudo evitar o pudo
hacer algo mas para prevenir estos sucesos, es importante comprender que las muertes o ausencias
de seres queridos son importantes para un aprendizaje propio y enfatizan en la importancia de vivir
sin limites, permitiéndose ser y estar presente. Es esencial seguir la intuicion y tomar valentia en

la aceptacion de dichas situaciones, aprender a vivir con bondad y amor.

4.4 Analisis del suefio individual
4.4.1 Hija Luisa
“Una voz dice mi nombre, me veo sentada en una silla con los pies descalzos mirando al

suelo, en la izquierda mi cama, en el techo de la casa pasos de animal se escuchan, a veces como
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de gatos a veces como de persona, me siento intranquila y el gato, que no es gato tiene rostro de

una vecina, de una mujer, pero no puedo dejar de verla. No distingo si estoy dentro del suefio o

es un suefio dentro de otro, el gato trae un globo de cumpleafios, el globo tiene ojos. Las paredes

me observan, no estoy sola, me despierto. Fin del relato”

Elementos y detalles

Relaciones y asociaciones

Elementos Silla Poder, autoridad
Pies descalzos Estabilidad, divinidad
Cama Descanso
Pasos Recorrido
Globos Tierra, infinito
Ojos Dios, presencia divina
Suelo Realidad

Personajes Gato Independencia,

Sabiduria

Tiempos, Lugares y

Habitacion, casa

Confort, seguridad

Situaciones
Intranquila Nervios, incomodidad,
duda

Sensacion de miradas Compafiia
Epoca Presente

Acciones Caminar Necesidad de liberarse
Observar Detenerse, concretarse
Escuchar Atencion, interés

4.4.2 Interpretacion del relato

En este suefio se presentan elementos muy relacionados, de forma inicial se habla de una

silla que simboliza la autoridad o poder, asi mismo la presencia de estar descalzos en el suefio
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nos traduce estabilidad o energia divina, la cama se interpreta como un lugar de descanso, el sonido
de pasos nos menciona la idea de recorrido y también los globos y ojos que representan latierra y
Dios, asi mismo el suelo simboliza la realidad. Por otro lado, el personaje del gato con rostro
simboliza la independencia, sabiduria e intuicién, los lugares en donde ocurre la escena delsuefio
son la habitacion como sefial de confort y seguridad, la sensacion de intranquilidad o miradas que
significa nervios, dudas y compania. Este suefio ocurre en el presente y las acciones ligadas a
caminar indican la necesidad de liberarse, la accion de observar simboliza detenerse, concentrarse

y la escucha indica interés y atencion.

4.4.3 Mensaje para la toma de consciencia.

Esta persona presenta una angustia constante por la necesidad de sentirse independiente y
tomar sus propias decisiones, sin embargo, es importante que escuche y se permita ser guiada por
su compariia, una presencia divina que esta de forma inconsciente orientandola, esta misma le
indica sobre la importancia del detenerse antes del actual, ser sabia en las decisiones y asumir las

diferentes consecuencias que las mismas puedan acarrear.

4.5 La bruja en el suefio intergeneracional

Tras el anélisis del suefio individual, se es preciso mencionar que la bruja se sitla en cada
suefio como un personaje con diferentes caracteristicas fisicas y que no posee un género en
especifico de forma que este ser al interpretarse comunica sentimientos inconscientes o hechos
reprimidos que han sido traumaticos.

Es aqui en donde se logra esclarecer que la bruja que ha atormentado mucho tiempo a mi

familia, no ha sido mas que los diferentes eventos pasados que han afectado de forma directa en
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la formacién personal y sentimental, no son mas que experiencias traumaticas que no se han
superado y se convirtieron en miedos trasmitidos e impuestos entre generaciones, asumiendo de

forma casi natural los patrones familiares, entiéndase patrones familiares como:

“Modelos de pensamiento, de emocion y conducta, que se generan en un nivel ancestral y
se van repitiendo de generacion en generacion de manera inconsciente.
Esos pueden producirse por una creencia o idea que, dentro de la familia, se cree que es

verdadera y se replica incesantemente por generaciones.”

Entonces en la familia se volvio habitual, culpar a la bruja, la Unica responsable de las
pesadillas, de los hechos o situaciones que incomodan, nunca se asumio la responsabilidad de
sanar y superar, solo se asumié internamente la idea vaga de perder al padre, perder al esposo y

perder la capacidad de tomar decisiones y vivir con ello.

4.5.1 Similitudes o diferencias de las brujas generacionales
Abuela: Matachin con cola, pezufias y mascara
Madre: Conejo con rasgos humanos, con garras de gran tamarfio

Hija: Gato con rostro de mujer, garras, tamafio grande.

Similitud Diferencias
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Madre e hija coinciden en la hibridacion

humana y animal.

Brujas femenina madre e hija

Brujas que no hablan, inmovilizan, crean

miedo.

La abuela presenta una bruja con mascara

Bruja abuela sin genero

Brujas con diferentes transformaciones.

4.6 Archivo — Memoria - Fotografia

De forma inicial se parte con la recoleccion del archivo, se realiza una charla con mi abuela

y madre en donde se pone en manifiesto los diferentes suefios y experiencias personales y

colectivas con las brujas, de estas conversaciones escribo los fragmentos de suefios que cada una

narraba (figuras 7 y 8).

Figura 7. Archivo escrito.
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Figura 8. Pagina del archivo escrito.
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Los fragmentos de suefios escritos en su mayoria relatan miedo y angustia dentro de la
experiencia del suefio. Por otro lado, como segunda intervencion se realiza un recorrido a los
altares religiosos con el propésito de alli evidenciar que objetos o signos de adoracion cambian o

permanecen dentro de las tres generaciones.

El recorrido empieza con mi Abuela Blanca Maria Correa, en su altar religioso destacan
elementos como la imagen de la virgen, el sagrado corazon de Jesus, cristo crucificado, velas y
rosas, despues mi madre Delmira Suarez en donde predominan imagenes del sagrado corazon de
Jesus, el rosario, la virgen y velas. Para finalizar en mi altar, se encuentra el sagrado corazon de
Jesus, el nifio Dios, plumas, flores secas y una vela. Al identificar los elementos predominantes
se pueden destacar el sagrado corazén de Jesus, las velas y flores como los tres elementos que
permanecen aun en tres generaciones diferentes como simbolos de fe y adoracion (figuras 9 a
14).

Figura 9. Fotografia retrato Abuela Blanca.
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Figura 10. Fotografia Altar Abuela Blanca.
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Figura 12. Fotografia Altar Madre Delmira.
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Figura 14. Fotografia Altar propio.

4.7 Bocetos

Como inicio a la creacion de la propuesta, se da lugar a la elaboracién de bocetos que den luz y
proyecten las diferentes figuras protagonistas de cada suefio, de modo que el ejercicio consistio

en bocetar la interpretacion del suefio (figuras 15 a 18).

Figura 15. Boceto bruja con bandera de estrella.
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Figura 16. Boceto bruja en la silla.

Figura 17. Boceto Bruja calavera.

50
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Figura 18. Boceto Bruja lechuza.

También se hizo uso del dibujo digital para lograr crear bocetos que fuesen mas fieles a lo que se
buscaba dentro del proyecto, partiendo de la interpretacion destacar los elementos representativos
de cada experiencia onirica y para conservar la linea de consanguineidad o familiaridad se utiliza
un elemento patron como el tablero de ajedrez o escaques, cuadrados intercalados de color negro

y blanco, dotandolo de un sentido de relacion y vinculo (figuras 19 a 23).



SUENOS GENERACIONALES 52

Figura 19. Boceto digital volando en la montafia.
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Figura 20. Boceto digital suefio de Ave.



SUENOS GENERACIONALES

Figura 21. Boceto digital mujer liebre.
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Figura 22. Boceto digital matachin con pelota.
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Figura 23. Boceto digital soy la silla.
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4.8 Proceso Grabado

Posterior a la creacion de los bocetos y finalmente elaborar la composicién de los disefios
que se plasmaran en la placa, se realizan impresiones a tamafio escala de cada placa, las cuales
poseen medidas de 50 cm x 50 cm. Para dar comienzo al proceso de grabado se limpia la placa,
se agrega una veladura de acrilico a la superficie para dar otro tono al momento de surcar, de modo

que el disefio se transfiere a la matriz con la técnica de reporte en papel carbon (figuras 24 a 27).

Figura 24. Transferencia de dibujo placa 1.
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Figura 25. Transferencia dibujo placa 2.

Figura 26. Proceso de transferencia de dibujo.
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Figura 27. Transferencia método reporte papel carbén.

Se realiza el proceso de transferencia en cada una de las placas, en las siguientes tres

imagenes se puede observar como cada placa esta completamente dibujada (figuras 28 a 30).
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Figura 28. Reporte placa 1.
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Figura 29. Reporte placa 2.
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Figura 30. Reporte placa 3.

Al momento de surcar es fundamental la paciencia y la constante visualizacion de la
imagen de referencia para no equivocarse, el proceso de surcado de cada matriz duro alrededor

de 15 dias, para un total de mes y medio de surcado (figuras 31 a 33).
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Figura 31. Surcado placa mujer liebre.
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Figura 32. Surcada placa soy lasilla.
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Figura 33. Surcada placa soy la silla.

Dentro del proceso del grabado busco de forma personal conservar los detalles y surcar lo

maés profundo posible para generar una impresion limpia.
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Cuando finaliza el surcado, llega el momento de poner la primera capa de tinta que permitira
visualizar con mas claridad toda la talla que se realizé anteriormente, en este proceso coloqueuna
capa de tinta muy ligera que deje secar durante una semana (figura 34 a 38).

Figura 34. Entintado de placas.

Figura 35. Entintado de placa matachin.
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Figura 36. Placa entintada y secada mujer liebre.
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Figura 37. Placa entintada y seca matachin.
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Figura 38. Entintado de placa soy la silla.

Placa 3
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Cuando se complet6 la semana de secado, se procedio a la parte de la impresion de cada matriz,
para esto solicito el espacio del taller de grabado del programa de Artes Plasticas de la Universidad
Industrial de Santander. Dentro del taller se organizan las placas y se entintan con tinta litogréafica

negra para posteriormente pasar por el torculo y obtener la impresion (figuras 39 a 42).

Figura 39. Entintado de placa matachin 2.
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Figura 40. Proceso de impresién con la prensa.
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Figura 42. Impresion mujer liebre.

Dentro del proyecto se realiza una impresion por cada placa de linograbado sobre papel artesanal
de fibra de fique y flores amarillas. Elegir el soporte como el papel artesanal de fibra de fique
evoca una memoria familiar que se sitla en el trabajo de la fibra natural de fique o cabuya,
mencionando también que el fique es un cultivo que forma parte de la economia y la cultura

santandereana, su procesamiento y transformacion en productos terminados viene de tiempos
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ancestrales, especialmente de las comunidades indigenas como los guanes.

Es asi que en mi constante exploracion con nuevos soportes mas sostenibles y organicos me
permito encontrar diferentes resultados en la cada impresion realizada, el papel de fique presenta
una textura de fibra en hilos pequefios, es pulposo y acartonado el color del papel depende de la
cantidad de fibra y de la edad del fique para realizar el proceso de la extraccién de fibra, otorgando
asi colores beige, hueso y blancos. Elijo este soporte dentro de mi propuesta pléstica porque
estéticamente la impresién queda con un acabado un poco difuso que, aunque las placas de lindleo
presentan el mismo tratamiento las impresiones toman una apariencia de degaste enriqueciendo la
pieza apoyando la idea de los suefios y el plano onirico. (figuras 43 y 44).

Figura 43. Impresiéon matachin.

Figura 44. Impresion soy silla.



75

SUENOS GENERACIONALES

1S/

A

N/

NS

NN
A
S

q



SUENOS GENERACIONALES 76

Tras la impresion de cada pieza espero nuevamente al secado que tarda aproximadamente
semana y media, al tener las piezas impresas listas se prosigue al enmarcado, que igualmente lo
elaboré dentro del taller de grabado del programa de Artes Plasticas UIS con la ayuda de profesor
John Jairo Orozco, Profesor de Artes Plasticas de la Universidad industrial de Santander y mi

director de Proyecto de grado (figuras 45 a 51).

Figura 45. Enmarcado de pieza Matachin.

Cada marco mide 60 cm x 60 cm, es decir las tres piezas enmarcadas cada una mide 60 cm

X 60 cm.

Figura 46. Enmarcado y medidas de pieza Matachin.
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Figura 48. Piezas enmarcadas.
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Figura 49. Pieza mujer liebre.
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Titulo: MUJER LIEBRE

Autor: Luisa Fernanda Prada Suarez

Dimensiones: 60 cm x 60 cm

Técnica: Linograbado impreso en soporte natural de fique
Afo: 2023
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Figura 50. Pieza matachin.
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Figura 51. Pieza soy lasilla.

—

1IN
= ul]]

—: \ ¢ «\‘ ~ NN
¢ SN )

UL -

uisa Fernanda Prada Suarez

iones: 60 cm x 60 cm

(]

itulo: SOY LASILLA

Titulo
Autor:

: Linograbado impreso en soporte natural de fique

23

0 © O

Dimen
Técnic
Afo: 2



SUENOS GENERACIONALES 82

4.9 Propuesta montaje

Como parte final del proyecto la propuesta de montaje se piensa en el espacio expositivo del Centro
Colombo Americano de Bucaramanga, se exponen tres piezas de grabado haciendo énfasis en las
tres generaciones, tres mujeres y tres suefios diferentes.

Las piezas estdn acompafadas de fragmentos de texto extraidos del archivo que se realizo, el uso
de texto o letras se relaciona también con el grabado pues ambos comparten origen con la llegada
de la imprenta, las piezas bidimensionales se piensan distribuidas de la siguiente manera como se
observaen la figura 52. Al inicio del recorrido se encuentra el titulo del proyecto, al lado la primera
pieza grafica MATACHIN acomparfiada de un fragmento del suefio que describe la figura que se
representa, a una distancia de 1m y medio se encuentra la siguiente pieza. Cada pieza tiene una
medida de 60 cm x 60 cm y se necesita de un espacio de 1 m y medio para su montaje, pues se
quiere generar un recorrido en donde se tenga la oportunidad de detenerse en cada pieza y observar

que se percibe en ella. (figuras 52 y 53).
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Figura 52. Propuesta montaje.
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Figura 53. Sala Montaje.
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5. Conclusiones
Este proyecto supuso y lo tomé como excusa para crear una propuesta plastica de linograbado que
abordara mis intereses, gustos y la razon inicial de porqué los mismos se originan, me permiti
ahondar en mis suefios y en los de mi familia para también descubrir y comprender que todo lo
que soy naturalmente se debe a todo lo que inconscientemente vivi.
Los suefios propios y compartidos son una fuente rica que permiten la expresion artistica motivo
por el que el grabado fue mi técnica favorita para materializar dicho tema pues el grabado en
lindleo es un material noble que permite crear imagenes contrastadas que generan una fuerte
atraccion visual y que igualmente apoyan la idea del mundo onirico. En el proyecto me permito
experimentar con nuevos soportes organicos que son faciles de hallar en nuestro departamento
Santandereano. En la elaboracidn del proyecto presenté dificultades en el proceso del enmarcado
de las piezas, no lo habia realizado propiamente, sin embargo, conté con la ayuda de mi director
quien constantemente me orientd para enmarcar las piezas correctamente.
La parte importante y fundamental durante todo este proyecto y desde que se origina la idea para
la creacion fue esclarecer y tener presente que la Bruja que se menciona dentro del suefio no esta
relacionada con la bruja histdrica sino de una percepcion familiar de la misma.
Para culminar el proyecto suefios generacionales, no pretende cambiar el mundo ni generar una
nueva vision de los imaginarios familiares ni personales, es un proyecto que nace desde la
inquietud y fascinacion por la extrafia cualidad de tener patrones repetitivos de suefios dentro la
familia y que busca materializar los mismos por medio de una técnica que permite la creacion de

iméagenes para que otros conozcan y se adentren en nuestra experiencia onirica familiar.
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