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Resumen

Titulo: La transicion educativa de la educacion inicial a la educacion bésica primaria del 2013 al
2023: una revision sistematica y una propuesta de lineamientos de politica educativa*

Autor: Jairo Alvarez Rodriguez**.

Palabras Clave: Transiciones educativas, educacion inicial, educacion basica primaria, revision
sistematica de literatura, evaluacion de la educacion.

Descripcion: En el proceso educativo, el transito desde la educacion prescolar a la educacion
primaria es un momento critico y muy importante para los estudiantes, en razon a las expectativas,
oportunidades y riesgos que conlleva. Ademas, parcialmente actia como predictor de futuros
desempefios. Interpretar su naturaleza, definiciones, caracteristicas, determinantes, impactos e
importancia, demanda una consideracion compleja, desde muy distintas dimensiones.

Esta revision sistematica encontré una amplia oferta de fuentes y abordajes, circunstancia que
muestra el interés global por este asunto. Se presentan los resultados de la aplicacion de un
cuidadoso abordaje metodoldgico que incluyo la revision y actualizacion integral y holistica, de la
méas amplia variedad de ellas, para identificar los factores fundamentales que los investigadores,
profesores e instituciones conceptualizan y consideran para comprender los complejos
componentes relacionados con este fendmeno.

El estudio, encontro cinco categorias de analisis, utilizadas como modelo para presentar resultados,
conducir la discusion y proponer las politicas y estrategias recomendadas. Las categorias son:
ecologia de la transicién, continuidades y discontinuidades, organizacién curricular, rol de los
actores educativos y habilidades y competencias socioemocionales.

Para cada categoria se analiz6 la evidencia cientifica y los avances mas recientes teniendo en
cuenta las visiones de los actores: nifios, autoridades educativas, maestros, investigadores, personal
administrativo, padres de familia y deméas colaboradores y participantes. Se pusieron estas voces
en accion desde el desarrollo humano y el aprendizaje de los estudiantes que ingresan al grado
primero de basica primaria. El resultado fue la formulacién integral de conclusiones y
recomendaciones que se presentan como propuesta de politica educativa.

*Trabajo de Grado **Facultad de Ciencias Humanas. Escuela de Educacion. Licenciatura en
Educacion Basica Primaria. Directora: Yolima Ivonne Beltran Villamizar. Doctora en Teoria
Politica y Educativa y Educacion Comparada e Internacional.
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Abstract

Title: Educational transition from early childhood to basic primary education, a systematic
review from 2013 to 2023, with an educational policy guidelines proposal™.

Author: Jairo Alvarez Rodriguez**

Keywords: Educational transitions, early childhood education, basic primary education,
systematic literatura review, educational assessment.

Description: On educational process, the transition from preschool to primary education is a
critical and important moment for students, taking in account his expectations, opportunities and
risks involved. In addition, it partially acts as a predictor of future performance. The interpretation
of its nature, definitions, characteristics, determinants, impacts and importance demands a complex
consideration, since different dimensions.

This systematic review found out, a wide range of sources and approaches, a circumstance that
shows the global interest in this subject. The results of the application of a careful methodological
approach are presented, this included a comprehensive and holistic review and updating of the
widest variety of them. By this way were identified the fundamental factors conceptualized for
researchers, professors and institutions and consider in order to understand the complex
components related to this phenomenon.

The study found five categories of analysis, used as a model for presenting results, conducting the
discussion and proposing recommended policies and strategies. The categories were: ecology of
transition, continuities and discontinuities, curricular organization, role of educational actors, and
socioemotional skills and competencies.

For each category, the scientific evidence and the most recent advances were analyzed taking into
account the views of the actors: children, educational authorities, teachers, researchers,
administrative personnel, parents and other collaborators and participants. These voices were put
into action from the point of view of human development and learning of students entering first
grade of elementary school. The result was the comprehensive formulation of conclusions and
recommendations that are presented like a proposal of educational policy.

*Degree work.**Facultad de Ciencias Humanas. Escuela de Educacion. Licenciatura en
Educacion Basica Primaria. Directora: Yolima Ivonne Beltran Villamizar. Doctora en Teoria
Politica y Educativa y Educacion Comparada e Internacional.
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Introduccion

La transicién de la educacion inicial a la educacion bésica primaria es un momento critico
en los procesos de aprendizaje, adaptacion y desarrollo integral de los nifios, en su desempefio
educativo y su formacion. La pandemia que recientemente padecid la humanidad dejo en evidencia
como una transformacion abrupta en los modelos de educacion impacta de manera negativa a
estudiantes de diversas localidades y origenes. Una de las mas notables consecuencias fue el
retraso educativo y la amplia falta de adaptacion de los estudiantes a su contexto. De la misma
manera, se acepta de tiempo atras, la existencia de una inadecuada articulacién entre las
instituciones y sus actores, y la presencia de multiples factores estan asociados a este fenémeno;
esta comprension claramente sistémica en su enfoque, llevo a que este proyecto se formulara desde
la Teoria Ecoldgica del Desarrollo Humano de Bronfenbrenner (1986), la cual considera
integralmente dimensiones sociales, politicas e individuales, en relacion con los varios entornos
en los cuales se desarrolla el individuo. Esta propuesta también incorpora conceptos afines de la
Teoria Sociocultural de Desarrollo Cognitivo de Vygotsky referida a la interaccion del individuo
en el contexto cultural. De la misma manera, se apoya en autores reconocidos y resultados de
investigaciones en torno a los conceptos de transiciones educativas, educacion inicial, articulacion
de ciclos educativos y politicas educativas con su correspondiente marco referencial y referentes
documentales en el contexto internacional, nacional y regional catalogados como literatura gris.

En Colombia, durante los tltimos afios se han dado amplios debates en torno a las reformas
educativas que el pais requiere. en este escenario, los propositos de este trabajo resultan pertinentes
y oportunos en la medida que aportan a la identificacion y el analisis en contexto de la informacion

disponible presente en la literatura global sobre las afectaciones en el aprendizaje relacionadas con
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las transiciones educativas y de manera paralela, se plantea definir lineamientos de politica
educativa.

Para alcanzar estos propositos de manera eficiente y oportuna, antes que detallados estudios
de campo se propone la conduccion de una amplia revision sistematica de literatura, actualizada,
precisay util que estimule la discusion de estrategias y el interés de otros investigadores en realizar
estudios a mas profundidad, sobre este asunto central y de vital importancia en el adecuado ajuste
y trénsito de los estudiantes a lo largo del sistema educativo.

1. El problema
1.1 Descripcién y planteamiento del problema

Durante las primeras etapas del desarrollo conocidas como primera infancia e infancia, los
nifios se enfrentan a situaciones que influyen en su manera de comprender el mundo, y atraviesan
ciertos periodos en los cuales ocurren cambios fisicos, sociales, emocionales y cognitivos. Estos
acontecimientos, sin oportuno acompafiamiento pueden convertirse en un obstaculo para su
desarrollo integral, debido a que, durante estas etapas del desarrollo, se pueden vivir experiencias
poco favorables que implican cambios estructurales en la construccién de la personalidad, con la
consecuente afectacion del desarrollo pleno e integral del ser humano (Vogler et., al. 2008).

Al respecto, un informe reciente del Grupo Banco Mundial (citado por Schady, Holla,
Sabarwal & Silva, 2023) sefiala que, durante el cambio de la educacion presencial a la educacion
virtual. producto de la emergencia sanitaria generada por la COVID-19, los nifios en edad
preescolar (0-5 afios) habitantes de distintos paises: “Perdieron mas del 34% del aprendizaje en
lengua y alfabetizacién tempranas y mas del 29% del aprendizaje en matematicas” (p. 5). Esta
circunstancia por su naturaleza se puede asimilar al impacto negativo encontrado entre la citada

transicion, en este caso relacionada con el cambio de modelo pedagogico, de alguna manera similar
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al de las transiciones escolares. El citado informe ademas precisa que en el caso de los estudiantes
en edad escolar (de 6 a 11 afios) se reportd que por cada periodo de treinta (30) dias mientras se
acudia al abordaje virtual, y con escuelas cerradas, los estudiantes mostraron una pérdida promedio
equivalente a treinta y dos (32) dias de aprendizaje.

El cambio de modalidad trajo consigo complicaciones que agravaron la pobreza de
aprendizajes, que tal y como lo sefiala Schady et al (2023), es uno de los indicadores utilizados
que mejor describe las brechas de aprendizaje, puesto que determina el porcentaje de nifios que
presenta dificultades a la hora de leer y comprender un texto simple a los 10 afios. La pobreza de
aprendizajes, como lo sefiala el citado informe, se agravo durante la pandemia. en este caso, el
cambio de modalidad esta asociado al deficiente desempefio, sugiriendo también que los
estudiantes antes, durante y después del paso de un grado a otro, como ocurre en las transiciones
educativas, enfrentan dificultades relacionadas con nuevas exigencias académicas, pedagdgicas,
sociales y en general, un drastico cambio en su entorno.

Por otra parte, la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE,
2019) sefiala que, entre los principales factores que inciden en las deficientes tasas de asistencia a
la escuela en Colombia, se encuentra la desarticulacion entre los distintos niveles educativos. Este
problema, claramente va en contravia de las politicas educativas planteadas por el Ministerio de
Educacion Nacional (MEN). Este ministerio, responsable de la educacion en Colombia esta
comprometido al respecto de las transiciones, con un sistema de grados organizado de manera
ascendente, en el cual los estudiantes avanzan de manera progresiva a medida que aumenta el nivel
de exigencia en el avance de un grado al siguiente. Esto, en definitiva, hace que la transicion a lo
largo de los distintos niveles educativos se convierta en un asunto inherente a la actividad

formativa de los estudiantes.



14
TRANSICION EDUCATIVA DE LA EDUCACION INICIAL A PRIMARIA

Conocedor de esta desarticulacion, el MEN decidid en el marco de sus funciones, poner a
disposicion de los actores educativos, una serie de anotaciones técnicas en las cuales sefiala los
indices de desercion escolar en Colombia, a la vez que presenta sus determinantes y profundiza en
las directrices de politica de bienestar y permanencia que se establecen desde los entes estatales
encargados del sector educativo. A partir de las cifras entregadas por el MEN (2022) resulta
importante sefialar que, si bien durante los ultimos afios en Colombia la tasa de desercion ha
disminuido, para el afio 2021 se produjo un incremento importante, que al parecer atiende a las
dindmicas provocadas por la pandemia (Ver Figura 1). Esto reafirma lo sefialado respecto al
impacto negativo que muestran las transiciones educativas cuando no se contemplan los periodos
de asentamiento y se generan discontinuidades.

Figura 1

Tasa de desercion interanual en el sector educativo oficial en Colombia

Porcentaje de estudiantes
&
&

Afo

Nota. La figura muestra las tasas de desercion escolar interanual en el sector oficial desde
el 2010 con corte preliminar de cierre a noviembre de 2021. Tomado de: Ministerio de Educacion
Nacional (2022, p. 27).

Por su naturaleza particular, las tasas de desercion, repitencia y permanencia son un

fendomeno complejo y multidimensional, en el cual la multiplicidad de factores afecta el normal
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transito por el sistema (Abello, 2009). De manera analoga, y por razones y factores similares, no
resulta dificil hipotetizar con las mismas consideraciones sobre la incidencia de cambios
equivalentes a los que se enfrentan los estudiantes al inicio de su etapa educativa y los consecuentes
transitos asociados a su progresividad, entre ellos muy seguramente, la decision del abandono
escolar. Resulta del mayor interés constatar en las cifras del MEN, como la desercion ocurre en
mayor cantidad en la etapa secundaria, pero también, en primaria y educacion media, se observa
un comportamiento similar (MEN, 2022. p. 28). No deja de ser llamativo que la desercién escolar
interanual en el grado transicién, presente en varios momentos una notable mayor proporcion, en
comparacion con los demas niveles educativos (Ver Figura 2).

Figura 2

Tasa de desercidn intraanual en el sector oficial por nivel educativo en Colombia

Porcentaje de estudiantes

Nota. La figura presenta las tasas de desercion interanual oficial por nivel educativo.
Tomado de: Ministerio de Educacion Nacional (2022, p. 28).

La desercion escolar sin duda impacta negativamente la materializacion del derecho a la
educacion: por esta y otras razones de politica publica, el MEN junto a la Comision Intersectorial
para la Atencion Integral a la Primera Infancia (CIPI) prepararon y socializaron el documento

“;Todos listos!”, enfocado particularmente en la comprension, impacto e importancia de ejecutar
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estrategias claras de intervencion y acompafiamiento prioritario durante las transiciones a los
estudiantes en su ingreso al sistema educativo, con el proposito de asegurar su acceso y
permanencia, y por otra, promovio practicas a favor de la calidad de los procesos educativos (MEN,

2015).

La experienciay la percepcion generalizada de que las transiciones proponen desafios y de
que no todas se realizan de manera adecuada, ya que en algunos casos no identifican ni consideran
la diversidad y totalidad de factores asociados, refuerzan las razones y consideraciones hasta aqui
expuestas, en relacion con la importancia de avanzar y conocer mas a fondo estas realidades. Asi,
resulta de la mayor importancia ampliar y profundizar en la identificacion de estos factores, para
a partir de sus resultados avanzar en la proposicién y evaluacién de intervenciones y lineamientos
de politica.

En las revisiones preliminares para la construccion del presente estudio se observd una
variedad de documentos que se refieren sobre las transiciones educativas; sin embargo, éstos estan
dispersos en la produccion académica y las revisiones de literatura sobre el tema parecen ser
escasas para el ambito hispanohablante. De alli que en el panorama educativo sea fundamental
llevar a cabo pesquisas que agrupen, sinteticen y analicen el agregado de investigaciones mas
recientes sobre este tema, de manera que se identifiquen los factores que inciden en el desarrollo
y el aprendizaje de los estudiantes durante su paso del preescolar al grado primero para proponer
abordajes desde la politica educativa que atienda de manera integral este fenémeno manifestado

en la escuela.

1.2 Pregunta de investigacion

A partir de las consideraciones realizadas, surge la siguiente pregunta de investigacion:

¢Cudles son los avances investigativos mas recientes (ventana temporal 2013-2023) en el campo
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de las transiciones educativas de los estudiantes que ingresan al primer grado de primaria con miras

a la formulacion de lineamientos que contribuyan a la atencion de este fendmeno?

1.3 Justificacién

La transicion de la educacion inicial a la educacion basica primaria resulta ser un momento
critico en el desarrollo de los nifios. Durante esta etapa, los estudiantes que recientemente ingresan
al sistema educativo se ven expuestos a cambios contextuales en los cuales se presenta una
multiplicidad de condiciones que terminan por afectar su estructura cognoscitiva y socioemocional,
y se ven desafiados a desarrollar nuevas habilidades y competencias que demandan mayor esfuerzo
en comparacion con lo que ya se habia establecido previamente.

En Colombia, la educacion se orienta a la formacion multidimensional, teniendo en cuenta
el proceso de ensefianza-aprendizaje y el desarrollo biologico del estudiante que propician la
adquisicion conocimientos, habilidades y competencias que éste alcanza durante cada ciclo escolar
de manera oportuna (Ardila, 2019). Estas consideraciones demandan una adecuada articulacion
entre los distintos niveles educativos, que permita crear las condiciones necesarias que deriven en
una eficiente adaptacién y desenvolvimiento en los maltiples escenarios que se proponen y en los
que se desarrolla el estudiante durante su paso por la escuela.

Ocuparse de este fendomeno y atenderlo desde su integralidad, mejora la probabilidad de la
progresion y el avance desde la formacion inicial hasta la finalizacion del ciclo escolar del
estudiante (Lépez, 2019). Asimismo, es importante sefialar que la transicion no es un asunto
aislado: por el contrario, se manifiesta dentro de las particularidades individuales (habilidades
cognitivas 0 emocionales) y contextuales (practicas pedagdgicas propias del entorno escolar) y
exige ser examinada de manera detallada para conocer la interaccién entre estos factores y su

contribucion al éxito o al fracaso en esta transicion.
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La importancia e incidencia de las transiciones educativas ha generado con el correr de los
afios en su vertiginosa dindmica de cambios estructurales, sociales, ambientales y tecnolédgicos de
la sociedad y un importante y cambiante agregado de investigaciones, informes, abordajes y
consideraciones sobre este evento escolar. A su vez, su estudio se ha convertido en una
“oportunidad de resignificar las practicas pedagogicas; una ocasion propicia y pertinente para
formar docentes reflexivos e investigadores y un gran momento para interesarse en la investigacion
educativa” (Lopez, 2019. p 16).

Cuando se desea intervenir un contexto particular, regional o local, resulta de la mayor
importancia, antes de acometer costosos y prolongados estudios de campo, partir de una
actualizacion holistica, comprehensiva, exhaustiva, actualizada y juiciosa de la realidad a
intervenir. La metodologia de eleccidén para estos casos, son las revisiones sistematicas de
literatura por diversas razones metodologicas y procedimentales: la primera, tiene que ver con la
actualizacion y consideracion de elementos conceptuales; la segunda, develar el estado actual del
asunto en los &mbitos calificados y no menos importante, revelar algunos vacios, brechas o lagunas
de conocimiento presentes en las investigaciones, lo que permitira identificar las areas de
investigacidn gque requieren mayor atencion.

Asimismo, el andlisis critico propio de este abordaje ofrece derroteros para orientar futuras
investigaciones y estudios sobre las transiciones educativas, especialmente con un enfoque mas
regional y local que involucre aspectos especificos propios de la comprension del fendbmeno y de
la profunda diversidad e inequidad social que caracteriza a Colombia. Desde una mirada al
contexto local, particularmente del departamento de Santander y el area Metropolitana de
Bucaramanga, los estudios al respecto son muy escasos y poco visibles en la comunidad académica

y los entes oficiales encargados de su conocimiento y evaluacion. De alli que resulta de gran interés
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aprovechar estas circunstancias como una oportunidad pertinente y necesaria para aportar al
conocimiento documentado de esa realidad y promover la conduccion y consolidacion de
investigaciones que consideren este contexto.

Es fundamental que en el panorama regional se disponga de informacion adecuada y actual
para apoyar la identificacion y estudio de la realidad local, de manera que se consoliden elementos
atiles para aportar a la construccion de marcos y lineamientos sélidos que garanticen la calidad de
la educacion. Desde el ambito pedagdgico, éstos podrian generar impactos positivos si se utilizan
para la revision y actualizacion de disefios, ajustes de programas y politicas educativas que
respondan a las necesidades propias del contexto, entre otras. La presente propuesta apunta al
fortalecimiento de los estudios realizados en la region, de la misma manera que genera
oportunidades para que los profesores actualicen sus conocimientos en relacion con las
transiciones educativas. Este impacto en la formacién docente y su actualizacion, a su vez
promovera el debate y el interés por discutir y conocer mas sobre la importancia de este fendmeno
critico que se presenta en el entorno educativo.

Un enfoque como el propuesto, también invita a revisar multiples escenarios de diversidad
como lo rural y lo urbano, lo étnico, el enfoque de género y todo aquello relacionado con la
profunda y unica diversidad de Colombia. También podra generar conocimientos adicionales para
enriquecer el marco comprensivo de la transicion de la educacion inicial a la educacion basica
primaria y de esta manera, contribuir a la aplicacion de mejores practicas educativas en este ambito,
al comprender holisticamente este fendmeno antes de avanzar en rigurosas y controladas
investigaciones de campo para las cuales, los resultados de una revision sistematica resultarian de

la mayor utilidad.
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Por otra parte, por sus efectos practicos, la revision de literatura permite contrastar
hallazgos reportados por uno o varios autores que pueden ser cuestionados o confirmados en otras
investigaciones, lo que genera un espacio para el didlogo entre resultados de investigacion y se
convierte en una oportunidad para realizar entrelazamiento entre distintas concepciones sobre el
fendmeno de estudio. Asimismo, la revision sistematica de literatura posibilita la acercamiento,
analisis y comprension de los factores y razones de las eventuales coincidencias o discrepancias
entre los resultados de las distintas investigaciones y autores, que puede derivar en el redisefio de
los estudios con el objeto de mejorar la investigacion en educacion.

Conceptualmente hablando, la transicion educativa de la educacion inicial a la educacion
basica primaria constituye un tema particular de interés en el campo de la educacion; se evidencian
investigaciones que se han enfocado en el estudio de este fendmeno en la escuela cada vez mas
amplio y transdisciplinar. Esto ha llevado a que cada vez mas personas y profesionales se sientan
atraidas por el asunto y ha fomentado a su vez, la creacion de grupos de interés que se ocupan de
estudiar lo relacionado con los periodos de cambio y adaptacidn durante el transito de un grado a
otro, asi como los variados y complejos factores asociados que inciden en esta etapa de la vida de
los estudiantes. No cabe duda entonces de que cualquier esfuerzo orientado a compilar, analizar y
sintetizar la base tedrica disponible y actualizada, permite que las nuevas investigaciones
soportadas en la evidencia, se conviertan en un insumo valioso y Util para guiar a quienes toman
las decisiones referentes a la implementacion de estrategias que mejoren la calidad de la educacion,
la promocion del desarrollo integral de los estudiantes y la busqueda de la consolidacion de una
sociedad mejor preparada para los desafios que emergen en el contexto, maxime cuando este

estudio también considera proponer algunos lineamientos de politica educativa.
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2. Objetivos

2.1 Objetivo general

Analizar la evidencia cientifica y los avances mas recientes en el campo de las transiciones
educativas en el marco el desarrollo humano y el aprendizaje de los estudiantes que ingresan al

grado primero de bésica primaria para la formulacion de lineamientos de politica educativa.

2.2 Objetivos Especificos

e Realizar un rastreo documental sistematico sobre literatura disponible en bases de datos
seleccionadas por criterios, en relacion con los factores que inciden en la transicion educativa del
preescolar a la educacion bésica primaria, mediante el uso de estrategias bibliogréficas y
operadores de busqueda

e Identificar los diferentes elementos y categorias de estudio a través de un analisis de
contenido sobre lo que se destaca en la investigacion reciente sobre las transiciones educativas y
su relacién con el aprendizaje y desarrollo de los estudiantes que ingresan a grado primero

e Proponer lineamientos de politica educativa que tengan en cuenta las categorias
identificadas en la revision de literatura a través de la comprensién de las perspectivas teéricas
existentes y de los enfoques conceptuales que han guiado investigaciones en materia de

transiciones educativas para estudiantes que ingresan a grado primero.
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3. Marco teorico

Para el abordaje tedrico del tema central de este trabajo se opt6 por iniciar con los
antecedentes investigativos a partir de revision de literatura gris, que incluye trabajos de grado y
revisiones de literatura de diversos contextos en razén a las particularidades del estudio.
Seguidamente, se propone la revision del conjunto de teorias, estudios, modelos y planteamientos
cientificos que se relacionan con las transiciones educativas y que se han consolidado en la
academia para fundamentar y soportar este fenémeno, y que sirven de guia teérica para la presente
investigacion. Estos son: la Teoria Sociocultural de Vygotsky y la Teoria Ecoldgica del Desarrollo
Humano de Bronfenbrenner (1986), esta Gltima muy diciente y en consonancia con las transiciones
educativas puesto que han avanzado en enmarcan en un &rea transdisciplinar denominado
“Ecologia del Desarrollo Humano”. Posteriormente, se plantean los significados de cada una de
las categorias fundamentales para la comprension de conceptos e ideas claves para la revision y
finalmente, se incluye el marco legal y normativo relacionado con el asunto central de este estudio,
a saber, la transicion educativa de la educacion preescolar/inicial a la educacion basica primaria.
Finalmente, se incorpora el marco legal de la educacion en Colombia.

3.1 Antecedentes
3.1.1 Literatura gris

Para fundamentar este trabajo se analizaron los documentos disponibles en el contexto
internacional, nacional y regional en varios repositorios institucionales catalogados como literatura
gris. Para cada contexto especifico fueron seleccionadas investigaciones relacionadas con la

transicion del preescolar a grado primero de béasica primaria y su incidencia en el aprendizaje de

los estudiantes.
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En el presente estudio se adopta la “definicion de Luxemburgo”, la cual indica que
literatura gris: “Es aquella se produce a instancias del gobierno, de la ensefianza e investigaciones
publica, del comercio y de la industria en formato impreso o electronico, pero que no esta
controlada por editores comerciales” (Gokhale, 1997). Al referirse a ella, es importante tener en
cuenta que se trata de un tipo de recurso de acceso abierto, que como lo sefiala Suber (2012)
beneficia a todos, ya que se eliminan las barreras de acceso al no existir costos monetarios de por
medio. Se condujo una revision exploratoria de investigaciones en curso o terminadas y su relacion
con el aprendizaje de los estudiantes, en los ambitos internacional, nacional y regional como se
expone a continuacion.

3.1.1.1 Literatura gris en el contexto internacional. Un primer antecedente de literatura
gris en el contexto internacional es la tesis de maestria realizada por Escober (2015), la cual se
propuso fundamentar un analisis de la articulacién entre el ciclo preparatorio del nivel prebasico,
equivalente a preescolar en Colombia, y el grado primero de la educacion basica desde el curriculo
en Honduras. En este trabajo, la autora se enfoco en el estudio de las transiciones educativas desde
la mirada curricular, de manera que considera importante que desde las politicas educativas se
reconozca la adquisicién de conocimiento como algo que se da en la interaccion del sujeto con el
contexto, enfatizando en la necesidad de realizar revisiones y ajustes a los disefios curriculares
para el nivel prebasico y el primer ciclo de la educacion basica. Asimismo, la autora recomendo la
elaboracidn de guias didacticas e instructivos que cumplan la funcion de apoyo para los docentes
en estos niveles. Estos resultados son muy relevantes para el presente estudio en el sentido
propuesto de la posible actualizacion de curriculos educativos, en aspectos especificos inherentes
al proceso de formacion relacionados con las transiciones educativas; de igual manera, por el

particular enfoque de la autora, que se ocupa ademas de politicas educativas en otros paises.
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En otro estudio, Nalufe, Rojas & Rios (2019) se cuestionan sobre el transito que realizan
los estudiantes cuando pasan de preescolar a grado primero en la Republica de Angola, y en sus
investigaciones analizaron la situacion de las escuelas en este pais con relacion a su articulacion
entre los grados ya mencionados. Para sistematizar los fundamentos tedricos relacionados con el
transito y la articulacion pedagogica, los autores emplearon métodos propios de revisiones
documentales, como la revision bibliografica y el analisis documental con enfoques analiticos
histdrico-sociales propios de los estudios relacionados con la corriente filoséfica del materialismo
dialéctico. El estudio determind que la articulacién entre los primeros niveles educativos no debe
estar en manos Unicamente de los maestros, quienes, sin apoyo, solo se ocupan de atender
experiencias puntuales; por el contrario, se debe garantizar la participacion de todos los actores
involucrados en la formacidn del estudiante. Por sus particularidades y el enfoque holistico de sus
autores, este trabajo cobra relevancia en la medida que incluye nuevas perspectivas del fenémeno
de las transiciones educativas y su estrecha relacion con las articulaciones de los niveles educativos
lo largo del proceso educativo. Ademas, el hecho de que los autores hayan optado por un analisis
histdrico-social permite identificar las particularidades especificas de otros sistemas educativos y
sus cambios.

Otro documento relevante en el marco internacional fue presentado por la Oficina de
Educacion y Cultura (OEC) de la Organizacion de los Estados Americanos (OEA) y la Junta
Nacional de Jardines Infantiles (JUNJI) de Chile en el afio 2009. Los autores de esta investigacion
consolidaron un detallado y nutrido estudio sobre las transiciones educativas en la primera infancia,
a través de analisis documental en el que se revisaron investigaciones y experiencias de veintiséis
(26) paises que hacen parte de la OEA. A partir del analisis, los autores sefialan que los cambios

que vive el estudiante al pasar de un nivel a otro se tramitan de manera distinta para cada sujeto y



25
TRANSICION EDUCATIVA DE LA EDUCACION INICIAL A PRIMARIA

es afectado por las caracteristicas propias de su entorno, en términos de los factores relacionados
con la oferta institucional, en aspectos tales como la calidad de servicios prestados, las politicas
publicas, la formacion docente, entre otros. Por otra parte, este documento se ocupa de las leyes y
normas vigentes al momento de su realizacién en los diversos sistemas educativos, destacando la
importancia de las politicas educativas en la promocion de estrategias que ayuden a los educandos
en los cambios a los que se enfrenta durante la transicién. Asimismo, este estudio consideré los
marcos curriculares de varios paises, lo que les permitié comparar y documentar con evidencia
cientifica, los componentes que facilitan las transiciones educativas. Por ello, el marco conceptual
que ofrece dicho texto resulta de especial interés para la consulta de marcos curriculares de algunos
paises adscritos a la OEA, a la vez que permite comprender el fendmeno de las transiciones
educativas desde las politicas educativas y sirve de guia para consolidar los lineamientos que se
pretenden disefiar en la presente investigacion.

3.1.1.2 Literatura gris en el contexto nacional. A nivel nacional, Castillo (2014) en su
trabajo de investigacion presentado para optar al titulo de Doctor en Ciencias Sociales, Nifiez y
Juventud, centro la atencién en los determinantes sociales que influyen en el acceso a la educacion
inicial. Para ello, se propuso como objetivo determinar la influencia que tiene el entorno en la
educacion inicial a través de un estudio de corte mixto, encontrando que las condiciones
socioecondmicas propias del entorno (escolar, familiar y/o comunitario) es uno de los factores que
mas influyen durante el proceso de formacion del estudiante. Asimismo, report6 que los indices
de asistencia, permanencia y éxito escolar dependieron en gran medida de la manera como los
estudiantes realizaron su transicion hacia la educacion béasica. Esta investigacion aporta también
al presente estudio, un marco general sobre algunos de los factores sociales que inciden en el paso

del preescolar a primero y amplia el panorama en relacion con las condiciones de vida digna que
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se necesitan para que no se produzcan discontinuidades académicas desde los primeros niveles
educativos.

Por otra parte, Fernandez y Correa (2021) se enfocaron en el estudio de la influencia de la
transicion educativa en el aprendizaje de los estudiantes que recién ingresan al sistema educativo
a través de un andlisis documental llevando a cabo un proceso de sistematizacion de
investigaciones publicadas que se ocuparon de la transicion durante el paso de la educacién
preescolar a la basica primaria. Las autoras concluyen que las transiciones educativas deben ser
consideradas como momentos criticos y de cambio que afectan el normal desarrollo humano de
los estudiantes, pues exigen la adaptacion a nuevas condiciones. Asimismo, identificaron algunos
topicos de investigaciones pertinentes a las transiciones al inicio de la escolaridad como lo son: el
desarrollo humano, la importancia de los actores involucrados en el proceso de formacion, las
practicas sociales, el curriculo y el quehacer docente. Gracias al tipo de estudio, sus caracteristicas
y el trabajo recopilatorio de las autoras, este documento aporta significativamente a la generacién
del marco comprensivo de las transiciones educativas, al tiempo que ofrece una referencia cercana
y reciente en cuanto a la sistematizacion de la informacién publicada y disponible en materia de
transiciones educativas y su influencia en el aprendizaje de los estudiantes.

Por su parte, Camargo (2016) llevé a cabo una investigacion sobre las transiciones
educativas y la importancia de que los eventos de cambio y transformacién a los que se enfrenta
el estudiante se presenten sin generar mayores alteraciones o traumatismos. Para ello, aplico la
investigacidn accién-participativa como método, encontrando que el trabajo por proyectos atiende
problemas referidos al transito de los estudiantes y que transformar los escenarios resulté efectivo
para generar espacios en los cuales los nifios pueden explorar diversas emociones durante su

proceso de ensefianza. La autora considera que para articular los niveles educativos es importante
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que los grupos de docentes abandonen la pasividad frente a estas problematicas y generen espacios
de discusion que den cabida a la posibilidad de reinventar las practicas educativas y lograr mejor
reconocimiento en torno a lo que ocurre durante la transicion del estudiante. Este trabajo se
considera relevante para la presente investigacion ya que integra los proyectos de aula como un
recurso Util y pertinente para apoyar la articulacion entre niveles educativos con el animo de hacer
de las transiciones una oportunidad para resignificar el proceso educativo del estudiante.

Otros resultados relevantes y que aportan a la consolidacion de la presente investigacion
los presenta Mora (2020) en su interesante recorrido historico-l6gico por las normas vigentes en
el contexto internacional y nacional relacionadas con las transiciones educativas. Este trabajo
monografico, caracteriza el transito por los niveles y realiza una radiografia de las transiciones en
la educacién infantil y basica primaria en Colombia. La autora sefiala que las instituciones
educativas al hacer parte del plano social de los estudiantes deben fortalecer las estrategias para
que éste construya su identidad a partir de los cambios que experimenta en su vida cotidiana, y
logre a través de la educacion, desarrollar habilidades para construir los primeros lazos sociales
que se iran consolidando con el paso por los distintos niveles educativos. Esta investigacion aporta
anotaciones realizadas a partir de un proceso de revision documental de estudios que previamente
han contribuido al marco legal y vigente de las transiciones educativas en Colombia.

3.1.1.3 Literatura gris en el contexto regional. En lo que respecta a la literatura
disponible en el contexto local de Bucaramanga-Santander, se pudo notar que hay pocas
investigaciones relacionadas con la transicion del paso de la educacién inicial a la educacion basica,
de modo que se opt6 por ampliar el contexto de busqueda e incluir trabajos publicados en la region

del Gran Santander (Norte de Santander — Santander).
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A nivel local se encontro un trabajo de grado realizado por Acufa (2016) para obtener el
titulo de Maestria en Educacion; el estudio se refiere y cuestiona sobre el desarrollo y el desempefio
de los nifios que pasan del grado preescolar a primero. Alli, la autora se pregunta sobre como lograr
una articulacién educativa armoniosa y adecuada entre estos niveles en una institucion publica de
Bucaramanga, para ello, presenta un andlisis de la realidad educativa en el que sefiala con detalle
las contingencias y particularidades del contexto de intervencion en el cual se establece conexion
entre enfoques pedagdgicos, la integracion educativa y el trabajo colaborativo, que aportan al
disefio e implementacion de estrategias que promueven transiciones armanicas.

Por otra parte, Ardila & Martinez (2019) en su trabajo de investigacion hicieron hincapié
en las estrategias que se pueden implementar con miras a la generacion de transiciones armonicas
en nifios de hogares comunitarios y que recientemente ingresan al sistema educativo. Este estudio
cualitativo que acompafio a algunos habitantes de los municipios de Barichara y Rionegro a través
de algunos talleres evidenci6 “una brecha por el poco conocimiento acerca del concepto de las
transiciones armonicas y su practica con los nifios, ademas de la falta de didlogo, espacios de
andlisis y de construccion colectiva entre los directivos docentes, docentes y madres comunitarias”
(Ardila & Martinez p. 139).

Finalmente, en el ambito regional se encuentra la investigacion de Pabuence (2023) en la
se propone una ruta de articulacion que integre los procesos pedagdgicos en una institucion del
municipio de Villa del Rosario — Norte de Santander. En esta pesquisa enmarcada dentro del
paradigma cuantitativo, la autora se preocupa por plantear acciones pedagogicas aporten a la
articulacion entre los niveles de preescolar y primero. Mediante la aplicacion de encuestas a los
miembros de la institucion en intervencién, se identificaron debilidades y vacios en cuanto a

estrategias que dinamizan los procesos de articulacion, asi como también sefiala la falta de
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conocimiento por parte de la comunidad participante del estudio en relacion los marcos
conceptuales sobre los que se sitda el concepto de transiciones educativas; a pesar de esto, la autora
resalta en el estudio, la disposicion e interés por parte los distintos actores educativos para aprender
y mejorar las practicas pedagogicas que refieren y tienen impacto sobre este fendmeno manifiesto
en la escuela.

Las investigaciones sefialadas en el &mbito regional, por sus caracteristicas, ofrecen una
comprension sobre la produccion acadéemica en materia de las transiciones al inicio de la
escolaridad. Se advierte una escasa produccion, lo que explicaria la ausencia de conocimientos
actualizados y muchos vacios sobre este fenémeno a nivel regional. Sin embargo, la literatura
regional, también ofrece casos concretos que dan contexto e invitan a la formulacion de nuevas
propuestas con analisis desde otras perspectivas como la que se soporta este escrito.
Adicionalmente, esta revision evita la duplicacién de esfuerzos por parte de los investigadores ya
que se construye sobre lo construido y aporta de esta manera al desarrollo de conocimiento en

educacion para la region.

3.2 Referentes tedricos y conceptuales

3.2.1 Perspectiva sociocultural del desarrollo cognitivo de Vygotsky

La Teoria Sociocultural del Desarrollo Cognitivo de Vygotsky (1978) presta especial
interés al entorno social del individuo y considera la interaccion en el contexto cultural como
potencializador de las habilidades cognitivas del individuo. VVogler et, al (2008) en su estudio de
las nociones, teorias y practicas de las transiciones, considera que la Teoria Sociocultural de
Vygotsky es clave para la comprension de la importancia de las transiciones en la escuela, dado
que el aprendizaje sociocultural “tiene que ver con las diversas maneras como los cuidadores y las

comunidades permiten que los nifios adquieran y dominen un comportamiento admitido y
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apreciado por su ambito cultural” (p. 7). De esta posicion teorica surge y se fundamenta el concepto
de la zona de desarrollo proximo (ZDP) de VVygotsky, el cual refiere a la diferencia que reside entre
lo que el nifio puede lograr de manera autonoma y aquello para la cual necesita la guia de otro, un
maestro, un compafiero o alguien de su entorno para poder alcanzar una mejor evolucién cognitiva.

Por estas razones, las transiciones se pueden interpretar como claves en el aprendizaje
sociocultural, ya que los nifios a partir de los cambios culturales modifican su comportamiento en
relacion con los aprendizajes adquiridos durante la interaccion social con el nuevo entorno, tal
como lo expone Woodhead (1999). A partir de esta consideracidn se acoge la teoria sociocultural
en la presente investigacion, debido a la ventaja que ofrece al reconocer que los aspectos asociados
a la infancia se moldean en los entornos sociales, culturales, econémicos y politicos.

El lenguaje, asi como las representaciones graficas y los recursos tecnoldgicos cumplen el
rol de mediadores, de modo que facilitan la interaccion del individuo con su entorno, lo que en
Gltimas permite que el estudiante amplie sus capacidades cognitivas y, en consecuencia, acceda a
niveles de conocimiento mas complejos, de manera que el nifio en cuestion tiene que hacer uso de
las nuevas habilidades adquiridas (Vygotsky, 1978). Por su parte, Barnett, et, al (citado en Papalia
& Martorell, 2021) considera que los aportes de la Teoria Sociocultural de Vygotsky han tenido
gran incidencia en el nivel de preescolar, debido a los procesos de autorregulacion a los que se le
apuesta, ya que producen cambios en la estructura cognitiva del nifio y, en consecuencia, la
obtencion de mejores resultados académicos en el futuro.

En relacion con la presente propuesta, y particularmente en lo que respecta al fenémeno de
las transiciones educativas, se puede indicar que, desde la perspectiva del desarrollo cognitivo de
Vygotsky, los nifios cuando pasan de un nivel a otro se enfrentan a nuevos retos y demandas de la

nueva zona de desarrollo proximo y requieren de apoyo y orientacion para adaptarse a este nivel.
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En este sentido, Vygotsky propone un andamiaje, a modo de estrategia de apoyo temporal, que
ayuda al estudiante a cumplir una nueva tarea de manera independiente; en este caso, el que pueda
reconocer las nuevas caracteristicas del entorno al que se enfrenta y asi sacar el maximo provecho
de la nueva situacion que esta experimentando (Papalia & Martorell, 2021).

Finalmente, durante la transicién educativa que se ocupa del paso de la educacién inicial a
la educacion bésica primaria, los entornos educativos si bien generan tensiones en los estudiantes,
también ofrecen oportunidades de interaccion social, pues gracias a las instrucciones que recibe

de sus orientadores, aprende y se desarrolla en funcion de sus necesidades.

3.2.2 Teoria ecolodgica del desarrollo humano de Bronfenbrenner

La Teoria Ecoldgica del Desarrollo Humano de Bronfenbrenner (1986) concibe el
desarrollo humano como un ejercicio de caracter progresivo y ascendente que se presenta en la
interaccion con distintos entornos, es decir, el individuo resulta influenciado por los disimiles
contextos en los que este se desenvuelve. De alli que el desarrollo del nifio sea concebido como un
asunto dinamico que se ve impactado por su relacion con el entorno. Adicionalmente, considera
algunas estructuras contextuales denominadas microsistema, mesosistema, exosistema Yy
macrosistema. El primero de ellos, el microsistema, se refiere al “patron de actividades, roles y
relaciones interpersonales que el individuo en desarrollo experimenta en un entorno determinado,
con caracteristicas fisicas y materiales particulares” (p. 43). El microsistema se ocupa del entorno
inmediato con el que el individuo se relaciona de manera directa: la familia, la escuela o el grupo
de amigos mas cercano. El segundo, el mesosistema, hace referencia principalmente a las
interconexiones que se presentan en mas de dos entornos de los cuales hace parte activa la persona
que se encuentra en desarrollo (Bronfenbrenner, 1986). Para el nifio, es comin que estas

interrelaciones se presenten entre el hogar, la institucién educativa y el grupo de amigos del barrio:
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dicho de otra manera, el mesosistema comprende las relaciones e influencias entre entornos
cercanos al individuo.

En cuanto al exosistema, Bronfenbrenner (1986) afirma que éste hace referencia a “uno

0 mMas entornos que no incluyen a la persona en desarrollo como participante activo, pero en los
cuales se producen hechos que afectan lo que ocurre en el entorno que comprende a la persona
en desarrollo” (p. 44). Siguiendo la 16gica de esta teoria, el exosistema se refiere a los entornos
en los cuales las instituciones, las estructuras sociales y contextos mas amplios, estan
considerados e incorpora al microsistema y al mesosistema. Respecto a las transiciones
educativas, el exosistema es muy importante debido que explica momentos de cambio o
movilidad a los que se enfrenta el estudiante cuando sale y entra a nuevos entornos; dicho de
otro modo, las condiciones que se dan en el exosistema pueden influir en la adaptacién y en las
oportunidades que se presentan en los nuevos entornos. Algunos ejemplos de entornos y
condiciones que tienen impacto en el desarrollo puede ser las politicas educativas, los recursos
de salud disponibles, los medios de comunicacion, el lugar de trabajo de los padres, entre otros.
Respecto al macrosistema, se puede indicar que esta relacionado con las convicciones
predominantes y establecidas dentro de ambientes sociales mucho mas amplios. El
macrosistema considera “las correspondencias, en forma y contenido, de los sistemas de menor
orden (micro, meso y exo), al nivel de la subcultura o de la cultura en su totalidad, junto con
cualquier sistema de creencias o ideologia que sustente estas correspondencias”
(Bronfenbrenner, 1986. p. 45). En este sentido, el macrosistema corresponde dentro de la teoria
ecologica al nivel mas amplio, ya que agrupa los valores culturales, religiosos, politicos,
ideoldgicos, econdmicos, entre otros. Es asi como es oportuno sefialar que este nivel, es mucho

mas dinamico y cambiante, de modo que, con el paso del tiempo, se pueden presentar
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modificaciones en la sociedad lo que conllevaria a cambios en los demas niveles del entorno
(Bronfenbrenner, 1986). La Figura 3 muestra una representacion grafica que sintetiza esta teoria
para facilitar su comprension a través de la visualizacion de los diversos entornos en los que
coexiste el estudiante.

Figura 3

Teoria ecologica del desarrollo humano de Bronfenbrenner
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Nota: La figura muestra la teoria ecoldgica de las transiciones desarrollada por Bronfenbrenner.
Fuente: (Papalia & Martorell, 2021, p.32).

A modo de resumen se puede indicar que Bronfenbrenner (1986) se interesa
principalmente por la posicion del individu6 dentro de los sistemas ecoldgicos en sentido
amplio y, en especial se pregunta por las influencias externas que afectan el desarrollo. Por lo
tanto, la teoria aqui presentada por su caracter dinamico sirve como marco de referencia para el

estudio de la primera infancia y sus implicaciones en los cambios de ambiente, pues tienen
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implicaciones en la vida del estudiante, por lo que no se deben subestimar al momento del
andlisis de las transiciones educativas.

La importancia de las transiciones desde un enfoque ecologico para el desarrollo deriva del
hecho de que casi siempre implican un cambio de rol en las expectativas de conducta asociadas
con determinadas posiciones en el contexto y la sociedad. Los roles tienen un poder casi magico
para modificar como se trata a una persona y como actla, lo que hace y, por lo tanto, incluso lo
que piensay siente. El principio es valido no sélo para la persona en desarrollo, sino para las demas
personas de su mundo (Bronfenbrenner, 1986, p. 26).

Diversos autores han ampliado estas perspectivas ecologicas en el campo de las
transiciones educativas. La revision de literatura recientemente realizada por Abellan (2019) se
enfoca en la exploracién de la transicion educativa desde una perspectiva holistica, citando a
Dunlop (2014) y sefiala que, en el estudio de este tema, prevalece un enfoque ecol6gico-dinamico
y comunitario que profundiza la compresion del transito por los distintos entornos. Asimismo,
sigue el planteamiento de Fiuzay Sierra (2014) quienes consideran gue las transiciones educativas
constituyen por su caracter integral, un proceso en el cual la comunidad es parte esencial. Asi, se
tiene en cuenta el enfoque ecoldgico del desarrollo humano propuesto por Bronfenbrenner (1986)
que pone el énfasis en el impacto que generan los varios entornos y actores involucrados en el
desarrollo, y la necesidad de articular de manera dialdgica el fendmeno de las transiciones
educativas.

A este respecto, autores como Vloger et, al (2008) y Abellan (2019) nutren la teoria de
Bronfenbrenner al enfocarse en los “dominios” que se presentan en los distintos espacios en los
cuales interactlia el estudiante, como la casa o la escuela, de manera que se concibe que los

distintos entornos se separan por “fronteras” que deben ser atravesados por los nifios para situarse
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en los roles que respondan al contexto en el que se encuentre. Dicho de otro modo, el aporte que
hacen Vloger et al (2008) a la teoria de la transicion ecoldgica, se ocupa de manera preponderante
de los ajustes recomendados para que el estudiante se adapte a las demandas del entorno en el que
actua y para estimular impactos positivos en la vida misma del nifio en pleno desarrollo.

Una vez revisadas las teorias que sustentan la presente investigacion, se da paso a la
definicion de aquellos conceptos que se consideran fundamentales en la revision sistematica, entre

los cuales estan: transiciones educativas, educacion inicial y politica educativa.

3.2.3 Transiciones educativas

La palabra “transicion”, como lo indica la Real Academia de la Lengua Espaiola (RAE),
se refiere a “la accion y efecto de pasar de un modo de ser o estar a otro distinto”. Es asi como la
transicion involucra a procesos de cambio y transformacién que pueden manifestarse en ambitos
sociales, politicos, econdmicos, culturales y educativos, y se espera, que, por su naturaleza, se
asocien a eventos evolutivos que, por su potencial, generen impactos significativos en la sociedad
o el individuo.

De este modo, en el contexto educativo se ha generado interés por estudiar aquellos
acontecimientos que se presentan a lo largo de la vida de los estudiantes y que son claves en su
formacion académica y se ha consolidado una variedad de significados que no son faciles de
expresar en una definicion que logre unificar este concepto. En este trabajo se adoptan algunas de
las definiciones mas reconocidas y relevantes en la literatura.

Las transiciones educativas constituyen un factor inherente a los procesos de aprendizaje,
ya que como lo indica Dockett y Perry (2004) se relacionan con aquellos eventos en los que el
individuo pasa de un contexto a otro o su rol cambia dentro de la comunidad. Asimismo, el

concepto de transicion educativa, ademas de referirse a aquellos cambios que se presentan cuando
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se pasa de un nivel educativo a otro, deben considerarse también como un fendmeno recurrente y
continuo que se manifiesta en las instituciones, los estudiantes, los maestros y demas actores
involucrados (Parrilla y Sierra, 2015).

Las transiciones educativas se caracterizan porque implican procesos de continuidad,
progreso y diferenciacion que se dan por medio de la alteracion de condiciones relacionadas con
el medio fisico y social (Peralta, 2007). Dicho de otro modo, las transiciones educativas, enmarcan
la vinculacion del individuo con la convivencia en un nuevo entorno caracterizado por unas
practicas especificas. En palabras de Vogler, et al. (2008), las transiciones se presentan cuando
hay alteraciones “en el contacto con las convicciones, las practicas y los discursos condicionados
por la cultura, especialmente cuando dichas modificaciones tienen que ver con cambios de
ambiente (p. 2)”.

Otra definicion recurrente en la literatura es la de Gimeno (1996) quien considera que las
transiciones en resonancia con el sistema educativo se presentan de manera vertical y comprenden
el curriculo como organizador, aunque desde la experiencia “son ambivalentes para cada sujeto y
tienen signos distintos para individuos diferentes” (p. 18). Finalmente, en el presente texto se toma
lo mencionado por MEN (2017) ya que éste asocia las transiciones a momentos de cambio que se
presentan en el desarrollo de nuevas actividades que tienen incidencia en el desarrollo de la

identidad, asi como también en la relacién del estudiante con los demas.

3.2.4 Educacion inicial

Para conceptualizar sobre este término es importante recalcar que, referirse a la educacion
inicial es hablar de una etapa fundamental en el desarrollo de los seres humanos, como es la
primera infancia. De manera que a priori se puede decir que la educacién inicial, se centra en el

cuidado, estimulacion y formacion de los nifios desde su nacimiento hasta aproximadamente, los
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6 afos. Por su parte, Escobar & Silva (2003) sefialan que “los expertos, especialistas y hacedores
del curriculo coinciden que en este nivel se puede influir con una adecuada intervencion, el
desarrollo de las capacidades cognitivas, afectivas, motivacionales y sociales del nifio” (p. 9). En
consecuencia, se tienen propuestas curriculares en educacion inicial flexibles e interdisciplinarias,
pues precisamente, uno de los pilares en este nivel educativo, es el desarrollo humano; por ello, se
promueven actividades que tienden a situar al estudiante como centro del proceso de ensefianza-
aprendizaje y se dejan de lado un poco, los contenidos educativos.

En Colombia, el término “educacioén inicial” se empieza a consolidar a partir del
documento en el que el Consejo Nacional de Politica Econdmica Social (CONPES, 2007) sefiala
que la educacion inicial: “Favorecera la creacion de ambientes tempranos de aprendizaje no
escolarizados, que incluyan como elemento fundamental el juego, el arte, la literatura y demas
lenguajes expresivos” (p. 30). Lo anterior, debido a que hasta ese afio las politicas publicas de
primera infancia en Colombia referian a este nivel educativo como preescolar. La Ley General de
Educacion, Ley 115 de 1994 en su articulo 15 define la educacion preescolar como la “ofrecida al
nifio para su desarrollo en los aspectos biol6dgico, cognoscitivo, psicomotriz, socioafectivo y
espiritual, a través de experiencias de socializacion pedagogicas y recreativas” (p.5)

El MEN (1998) por su parte, cuando publicé los lineamientos curriculares para el sistema
educativo colombiano, incluyd los lineamientos para el preescolar, donde se sefialan cuatro ejes
fundamentales que refieren sobre lo que se espera aprenda el estudiante en este nivel, a saber:
aprender a conocer, hacer, vivir juntos y ser. Fulghum (2004) por su parte, reafirma lo anterior, al
considerar que todo lo que realmente es necesario para vivir, hacer y ser, se aprende en las aulas

de educacion infantil.
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Por otra parte, Barcena y Mélich (2000) consideran que la educacion inicial puede ser
pensada en términos de la relacién que implica para el estudiante que recién ingresa al sistema
educativo, la presencia del otro y su reconocimiento en el rostro, y que durante estos afios tiende a
ser de hospitalidad, acogida que invitan al encuentro. Dado que durante los primeros afios de vida
la actividad, la creacion de complejas redes neuronales se encuentra en su mayor y frenética
actividad y el cerebro presenta la mayor plasticidad para su desarrollo, es evidente que el espacio
de la primera infancia y en especial la educacion inicial, se convierte en una etapa crucial para
estructurar la atencion integral de los nifios, de manera que se potencie de su desarrollo y se tengan
en cuenta sus implicaciones en la trayectoria educativa de los estudiantes.

3.2.5 Articulaciones educativas

Con anterioridad, ya se habian dado los primeros indicios sobre la relacion existente entre
transiciones y articulaciones educativas. Y debido a que, es posible que estos dos conceptos
resuenen al grado de que se puedan confundir o asimilar como iguales, aunque esto no sea asi; se
hace necesario ahora ahondar en este segundo concepto. Desde la etimologia, es importante
mencionar que la palabra articulacion, proviene del latin “articulatio” que refiere a la union o
enlace de las partes de un todo.

En el &mbito educativo, son diversos los tipos de articulacion existentes. Luchetti (2007)
indica que en la escuela se manifiestan al menos cuatro tipos de articulacion con relacion a los
niveles educativos, a saber: “articulacion institucional, articulacidn curricular, articulacion de las
practicas docentes y articulacion de actividades docentes y estudiantes de los distintos niveles” (p.
17). En este sentido, referirse a la articulacion implica hablar de funcionamiento organizado y
sincronizado de los distintos actores educativos, dado que, en términos de la transicién, cada uno

de éstos desempefia un papel importante en el paso al nuevo nivel.
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Segun Camargo (2016) las articulaciones en la escuela buscan alcanzar la coherencia de
ideas y acciones entre distintos niveles, de manera que, para lograr procesos de articulacion, se
hace necesario coordinar las actividades pedagdgicas y orientarlas a la unificacion de criterios,
considerando principios de unidad y diversidad. Dicho lo anterior, para hablar de articulacion por
ciclos, es necesario estudiar la organizacion curricular del sistema educativo.

En este sentido, se puede decir que hablar de ensefianza y articulacion por ciclos o niveles,
se convierte en una oportunidad de resignificar el sentido de la escuela, asi como las practicas
pedagdgicas, ya que se trata de un proceso de construccién colectiva (Tamayo, 2014). Es asi como
al prestar atencion a las articulaciones educativas, se estd abogando por procesos continuos de
aprendizaje, en los cuales el desarrollo pleno de los estudiantes se da desde el respeto a sus
trayectorias.

Cuando el proceso y el ritmo de aprendizaje de los estudiantes no se respeta, y se les
enfrenta constantemente a cambios, surgen ideas, pensamientos, sentimientos y emociones que lo
llevan a tener serias dificultades que se manifiestan al momento de ingresar a un nivel superior. Al
respecto, Azzerboni (2005) afirma que la articulacion por ciclos es la unién, el entrelazamiento y
la continuidad de procesos, de modo que el curriculo se organiza para que la trayectoria educativa
del estudiante no se vea afectada por factores de cambio abruptos.

Asimismo, cuando desde la escuela se entiende que la nifiez es Unica e irrepetible, y se
ajustan las técnicas, los ambientes de aprendizaje y los proceso de ensefianza, el nifio que sale del
grado preescolar e ingresa al grado primero, no tendra mayor dificultad para adaptarse a las nuevas
experiencias, ya que éste “sigue siendo el mismo nifio, con intereses de jugar, pintar, explorar,
trabajar con material variado, de diversos colores, formas y tamafios, en un salén de clase con un

ambiente que lo invita a experimentar” (Gimeno, 2007, p.11).
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3.2.6 Politica educativa

Este concepto inmerso dentro del término “politica publica”, que como lo sefiala Pita
(2020), se refiere al conjunto de acciones que desde el Estado o en relacion con él, se proponen
para solucionar problemas en sentido general y especifico en la sociedad. Esto quiere decir que, si
bien es cierto, las politicas publicas responden a las necesidades de las poblaciones y en ellas debe
existir un principio de representacion y participacion de la sociedad en su conjunto, esto no impide
que en este marco se propugne por acciones para la atencién de contextos con condiciones
particulares. Conforme a lo anterior, Graglia (2004) defini6 las politicas publicas como “proyectos
y actividades a los fines de satisfacer necesidades de una sociedad” (p. 52).

De esta manera, las politicas educativas como lo sefiala Herrera (2007) pueden considerarse
como la negociacion de las cosmovisiones y las interpretaciones del sistema educativo, en el
sentido que negociar implica el reconocimiento del otro. De esta manera, cuando Se reconoce que
los estudiantes que ingresan al sistema traen consigo unas practicas desarrolladas en determinados
contextos, se plantean acciones a sabiendas de esto. Asi, Reimers (citado por Pila 2020) afirma
que las politicas educativas hacen referencia a “el conjunto de decisiones y acciones tomadas con
el proposito deliberado de cambiar los insumos, procesos y productos de un sistema educativo” (p.
140). Estas decisiones, acciones o actividades constituyen por su caracter participativo, un proceso
politico complejo que involucra la interaccion entre entes estatales, funcionarios, expertos en
educacion, profesores, padres de familia y comunidad en general.

Asimismo, Tagliabue (citado en Montes et al, 2019) manifiesta que la politica educativa
agrupa las disposiciones legales, de reglamentacion y resoluciones que dan sentido a la doctrina
pedagdgica de los paises, de manera que desde alli se fijan los procedimientos que se necesitan

para alcanzar logros dentro del sistema educativo. En este sentido, se adopta en el presente
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documento el concepto de politica educativa debido a que se considera, que desde el marco
normativo que guia el sistema educativo, se puede tener incidencia en la calidad y coherencia de

la educacion en Colombia.

3.3 Marco Legal

Para el abordaje del marco legal se tuvieron en cuenta documentos constitucionales, leyes,
resoluciones, decretos y demas documentos normativos y estatutarios que regulan la educacion en
Colombia, asi como la normativa vigente que sustenta la primea infancia. A continuacion, se
presenta una sintesis de la institucionalidad referida a la organizacién y direccion del sistema
educativo colombiano.

En primera instancia, la Constitucién Politica de Colombia establece la educacion como
un “derecho y servicio publico que cumple una funcién social” (Articulo 67) y reconoce en su
articulo 44, los derechos fundamentales de los nifios ordenando que éstos sean protegidos por el
Estado, la sociedad y la familia, como principales responsables de la atencién integral y de la
formacion del nifio.

De igual forma, la Ley 115 de 1994, también conocida como Ley General de Educacion,
establece una serie de principios que fundamentan la educacién en Colombia, tales como la calidad,
la participacion, la integralidad, entre otros. Asimismo, sefiala las normas generales que regulan la
educacion en el pais y promulga el establecimiento de la educacion como un derecho y servicio al
que todas las personas pueden acceder, al igual que defiende la libertad de ensefianza, investigacion
y catedra.

De otra parte, el Decreto 1860 de 1994 en su articulo 33, define los criterios de organizacion

del curriculo y establece que la educacion formal en Colombia se fundamenta en un conjunto de



42
TRANSICION EDUCATIVA DE LA EDUCACION INICIAL A PRIMARIA

acciones organizadas y concretas que se viven a través de planes de estudio que tienen en cuenta
el desarrollo humano, asi como el rendimiento académico de los estudiantes.

Adicionalmente, el Decreto 1075 de 2015 determina el disefio de estandares que se
preocupan por la calidad de la educacién y crea un marco regulatorio sobre varios aspectos del
sistema educativo, tales como la organizacion y el funcionamiento de las instituciones y los
lineamientos curriculares que se deben tener en cuenta a la hora de evaluar los programas
académicos en los distintos niveles. Dicho decreto también establece las directrices para la
evaluacion del aprendizaje de los estudiantes mediante los criterios e instrumentos de los cuales
disponen los docentes para realizar seguimiento oportuno del progreso académico.

Finalmente, la Ley 1804 de 2016 que reglamenta la Politica de Estado para el Desarrollo
Integral de la Primera Infancia de Cero a Siempre, que se tiene en cuenta precisamente porque
establece las acciones necesarias que se deben llevar a cabo para promover el desarrollo de los
nifios desde su nacimiento hasta los seis afios. Esta ley es fundamental ya que pretende que en
Colombia los nifios en la primera infancia cuenten con la oportunidad de crecer en sus dimensiones
fisicas, cognitivas, afectivas y sociales, que, desde un enfoque integral y holistico, y propugna por
la coordinacion interinstitucional que obliga a las entidades publicas y privadas a integrar los
esfuerzos de manera que mediante esta relacion se optimicen los recursos, al igual que se

garanticen los servicios educativos.

4. Metodologia

4.1 Marco metodoldgico

La revisién sistematica y critica de literatura es el abordaje escogido para analizar la

evidencia cientifica disponible acerca de los mas avances méas recientes en el campo de las
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transiciones educativas en relacion con el desarrollo y el aprendizaje de los estudiantes que
ingresan al grado primero de basica primaria, con el proposito de proponer lineamientos de politica
que contribuyan a la atencion de este fendmeno en la educacion.

Garfield (1979) considera el analisis bibliométrico como punto de partida y como una
metodologia adecuada y util para evaluar la produccion cientifica en torno a uno o varios temas y
valorar su impacto mediante el andlisis cuantitativo de textos publicados, utilizando indicadores
sensibles como el numero de citas y publicaciones, que a su vez permiten hacer mapas de
tendencias y patrones en la investigacion.

Para el analisis bibliométrico, el software de VOSviewer es frecuentemente usado dado
gue permite procesar la literatura a nivel global, hacer un mapeo detallado que posibilita relacionar
redes de autores y citaciones y abordar el procesamiento de la produccion cientifica en relacion
con el tema de estudio y su evolucion. A su vez, identifica redes de palabras clave y agrupa
estructuras tematicas, de manera que la informacién publicada en las bases de consulta se pueda
aglomerar para su presentacion a través de la estadistica no paramétrica.

En términos metodolodgicos, la declaracion PRISMA (Preferred Reporting Items for
Systematic Review and Meta-Analysis Protocols) compilada y expuesta por Moher, D., Shamseer,
L., Clarke, M., Ghersi, D., Liberati, A., Petticrew, M., y Prisma-P Group (2015) propone el disefio
y adopcion de un protocolo de busqueda como parte de un plan detallado que se sigue para el
cumplimiento de los objetivos propuestos. Este protocolo es valioso y critico, puesto que su
correcta adopcion y aplicacion, garantiza la transparencia y reproducibilidad de la revisién en la
medida en que incorpora criterios centrales para la identificacion y seleccion a tener en cuenta en
el cribado de los documentos e incorpora criterios de elegibilidad, ventana temporal, tipos de texto,

fuentes de consulta (bases de datos), estrategia de busqueda y proceso de filtracion.
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De otra parte, es pertinente tener en cuenta los ajustes propuestos por Okoli & Schabram
(2010) a la declaracion PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-
Analysis) en términos de organizar la estrategia por fases o etapas, en atencién a los propositos e
intereses de la investigacion bibliografica. Para Grant & Booth, (2009), el paso siguiente es la
consolidacién critica de la revision de literatura y se trata de un método que describe examina,
evallUay analiza con criterio, la literatura seleccionada y disponible que considera una amplia gama
de temas e incluye andlisis de lo encontrado. Asi, la revisidn sistematica de literatura y su
consolidacién, se convierte en un proceso riguroso y metddico para recopilar y sintetizar la
evidencia empirica que cumpla con los criterios de seleccidn predefinidos para responder a una
pregunta de investigacion especifica.

Asimismo, atendiendo a los propositos de esta investigacion, se adoptd el analisis de
contenido por ser una herramienta de gran relevancia para sistematizar, evaluar y sintetizar
aquellos factores que, segun la literatura, son determinantes en el aprendizaje de los estudiantes en
transito hacia la educacion basica primaria. Este devela estrategias y practicas eficientes, aplicables
y elegibles para para ser consideradas y posiblemente adoptadas en el contexto educativo y asi
facilitar el transito por la escuela y su articulacién entre distintos niveles. De alli que los resultados
de esta investigacidn esperan aportar a la discusién constructiva para la formulacién y ejecucion

de mejores politicas publicas en materia de transiciones educativas en el inicio de la escolarizacion.

4.2 Fases metodologicas

Teniendo en cuenta los lineamientos metodoldgicos asumidos previamente, se decidié
proponer un proceso con las siguientes etapas secuenciales:
1. Andlisis bibliométrico

2. Revision sistemética y filtro de literatura
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3. Andlisis de contenido
4. Definicion de lineamientos de politica publica.
Para constatar el cumplimiento de los objetivos propuestos y en desarrollo de la revision,
a continuacién, en la Tabla 1 se presentan las metas propuestas para cada una de las etapas
anteriormente sefialadas.

Tabla 1

Etapas metodoldgicas y metas propuestas

ETAPAS META
Consolidacion de un andlisis bibliométrico sobre la transicion
ETAPA 1 educativa desde la educacion preescolar a la educacion basica
primaria mediante la revision de literatura de alto impacto en la

ventana temporal de 2013 a 2023

Identificacion y seleccién de la literatura académica y cientifica
ETAPA?2 mas relevante segun filtros de calidad sobre la transicion de la

educacion inicial a la educacién primaria.

Seleccidn, evaluacién y sintesis de los documentos identificados y
ETAPA 3 extraidos para su respectivo analisis de contenido en el desarrollo

de la revision sistematica de literatura.

Identificacion de las categorias manifiestas en la literatura sobre las

transiciones educativas y su relacion con el aprendizaje y desarrollo

de los estudiantes que ingresan a grado primero a partir de un

analisis de contenido



46
TRANSICION EDUCATIVA DE LA EDUCACION INICIAL A PRIMARIA

ETAPA 4 Consolidacion de lineamientos de politica educativa relacionados
con el desarrollo del estudiante a través de la comprension de
perspectivas tedricas existentes y los enfoques conceptuales que
han guiado investigaciones en materia de transiciones educativas
para estudiantes que ingresan a grado primero.

Nota. Elaboracion propia (2024)

4.2.1 Etapa 1: Analisis bibliométrico

Para conducir este paso metodoldgico se escogieron dos de las mas importantes bases de
datos, Scopus y Web of Science, relevantes en los ambitos académico y cientifico por su caracter
de inclusion, amplitud, enfoque abarcador, actualidad, impacto y reconocimiento, ademas de
incluir extensamente los campos de las areas sociales y de educacion de interés en esta revision
sistematica. El proceso parti6 de la ideacion, perfeccionamiento y refinacion de un prototipo de
ecuacién de busqueda que utiliz6 operadores booleanos, y permitio la especificidad y precision en
la exploracion de la informacion sobre las bases de datos. Adicionalmente, estas bases de datos
tienen como valor agregado, la posibilidad de comparar y contrastar las métricas de los textos
identificados y seleccionados en la literatura, herramienta que permite una evaluacién mas
profunda dentro de las tendencias hacia las cuales se mueven los campos de investigacion
considerados.

Una vez consolidada la busqueda de documentos, se procedié a descargar la informacion
recopilada por las bases de datos para luego procesarla a través del VosViewer y alli hacer un
mapeo de la ciencia para la identificacion de redes de autoria, asi como la consolidacion de nodos
tematicos por términos clave. La formulacién y adopcion de criterios y ecuaciones de bisqueda se

incorpord y volvio operacional a partir de la pregunta central que guia la revision sistemaética:
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¢Cuales son los avances investigativos mas recientes (ventana temporal 2013-2023) en el campo
de las transiciones educativas de los estudiantes que ingresan al primer grado de primaria con miras
a la formulacion de lineamientos que contribuyan a la atencion de este fendmeno?

A continuacion, en la Tabla 2 se presentan los aspectos mas relevantes del protocolo de
busqueda y la ecuacion preliminar planteada.

Tabla 2

Protocolo y refinamiento de la ecuacion de busqueda

Ventana temporal 2013-2023
Bases de datos Scopus y Web of Science
Términos clave Transiciones escolares, educacion inicial, educacion basica

(School transitions, early childhood education, elementary

education)

Campo de busqueda Article Title, Abstract, Keywords (titulo, resumen, palabras
clave)

Tipo de documentos Articulos

Criterios de inclusion e Documentos publicados entre 2013 y 2023

e Trabajos que cuenten con acceso abierto

e Documentos que se relacionen con el objetivo de
investigacion

e Areas tematicas relacionadas con Educacion o Ciencias

Sociales y/o Humanas
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Acrticulos que se centren exclusivamente en la transicion
escolar de la educacién inicial a la educacion bésica

primaria

Criterios de exclusién °

Documentos fuera de la ventana temporal establecida
Estudios que no tengan acceso abierto

Pesquisas que no tengan relacion alguna con el objetivo
de investigacion

Area temética distinta a la Educacion o Ciencias Sociales
y/o Humanas

Articulos que ahonden sobre transiciones escolares en
niveles educativos distintos a la educacion inicial y a la

educacion basica primaria

Ecuacion de busqueda Scopus & Web of Science

(“School transitions”) AND (“Early childhood education” OR

“kindergarten”) AND (“elementary education" OR "grade

school™) AND ("school readiness" OR "pedagogical continuity")

Nota. Elaboracién propia (2024).

4.2.2 Etapa 2: Revision sistematica y filtro de literatura

Una vez realizado el analisis bibliométrico se procedié con la consolidacién de la revision

sistematica de literatura. Para tal fin, se aplicé el respectivo protocolo de busqueda y se inicié con

el cribado de los documentos identificados en las bases de datos. En este segmento del estudio, se

profundizo la revision sistematica de literatura mediante la lectura critica de los titulos y resimenes

para avanzar en la identificacion de los articulos mas relevantes y elegibles segln los criterios
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previamente definidos en la Tabla 2, para proceder finalmente con el cribaje y la consolidacion de

resultados.

4.2.3 Etapa 3: Analisis de contenido

El analisis de contenido constituyd un proceso esencial en la identificacion, extraccion,
compresion y recopilacion del conocimiento cientifico disponible en materia de transiciones
educativas; en particular Hostil (1969) considera que: “El analisis de contenido es una técnica de
investigacion para formular inferencias identificando de manera sistematica y objetiva ciertas
caracteristicas especificas dentro de un texto” (p. 5) Este enfoque implico la lectura detallada y
exhaustiva de los documentos que fueron elegidos segun los criterios de calidad e intereses propios
de la investigacion; asi pues, fueron identificados, codificados y categorizados los temas,
conceptos, patrones relevantes y metodologias presentes en cada uno de los documentos
seleccionados para el analisis.

A través de la lectura critica de los documentos, fueron consultados y extraidos de los
articulos definitivos, los elementos centrales y Utiles para el andlisis y disefio de politicas
educativas que facilitan el transito de la educacion inicial a la educacion basica. Para la
consolidacion de los resultados a partir del analisis de contenido, se utilizd una técnica de
codificacién en una matriz de clasificacion de doble entrada que incluyo los siguientes items: ID,
autor(es), afio de publicacion, titulo, objetivo, poblacion/contexto del estudio, metodologia,
temas/categorias, citas clave, y memos/hallazgos. A partir de ello, se establecieron las relaciones
entre los estudios publicados durante los Gltimos diez afios, asi como también, se identificaron las
tendencias emergentes y las areas de consenso o discrepancia en relacion con los factores asociados
y determinantes durante la transicion hacia la educacién primaria. Este proceso no solo permitid

una comprension méas profunda de la informacién disponible, sino que también facilitd la
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evaluacion, sintesis e interpretacion de los resultados, proporcionando una base sélida para las
conclusiones, recomendaciones y posterior propuesta de lineamientos a partir de la revision

sistematica.

4.2.4 Etapa 4: Lineamientos para la atencion de la transicion educativa.

En la cuarta etapa del proceso investigativo, se establecieron los principios clave para el
disefio de politicas educativas que facilitan el transito de la educacion inicial a la educacion basica.
Esto implicé tener en cuenta distintas estrategias presentes en la literatura, lo mismo que la decision
de integrar herramientas y metodologias identificadas en el analisis de las categorias investigacion.
La elaboracion de estos lineamientos incluy6 aspectos fundamentales tales como la preparacion
académica, el desarrollo humano, el contexto social y la continuidad curricular, con el fin de
procurar una transicion suave y efectiva que promueva el éxito educativo y el bienestar de los
nifios en su nuevo entorno. De este modo, se abogd por la seleccion y extraccion de informacion
relevante sobre la implementacién de précticas inclusivas y diferenciadas que reconozcan y
valoren la diversidad de experiencias, habilidades y ritmos de aprendizaje de los estudiantes, y
garanticen asi, que cada uno de ellos reciba el apoyo necesario para havegar con éxito la transicion
de la educacion inicial a la primaria. A modo de resumen, en la Tabla 3 se presentan las etapas
seguidas en el proceso con sus respectivas actividades para el logro de los fines propuestos.

Tabla 3

Actividades y herramientas de las etapas y fases metodoldgicas de la revision sistematica

ETAPA FASE ACTIVIDADES HERRAMIENTAS
Analisis + Elaboracion de la| < Base de datos Scopus y
Etapa 1 bibliométrico ecuacion de busqueda Web Of Science.

% Pregunta de investigacion.
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@
L X4

D)

*,

Procesamiento de la
informacion
Consolidacion de

resultados y  analisis

X/
L X4

X/
£ %4

Herramientas
bibliometrias Scopus y
Web Of Science.

Sofware VOSviewer

de la literatura filtrada

bibliométrico +«+ Ecuacion de busqueda.
Etapa 2 Revision % Planificacion de la| < Bases de datos Scopus y
sistematica y revision sistematica Web Of Science.
filtro de la| « Identificacion de la| % Diagrama de
literatura necesidad de compatibilidad y protocolo
investigacion. +« Normas APA 7° edicion
% Elaboracion de un
protocolo de bdsqueda y
revision
¢+ Ejecucion de la revision
+ Identificacion de
articulos idoneos
¢ Preparacion del reporte
de los resultados
obtenidos en la filtracion
de los documentos
Etapa3 | Analisis de | < Conduccion del andlisis | < Matriz de codificacion
contenido de contenido y discusion
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Etapa 4 Definicion de | < Formulacion de | < Normas APA 7° edicion.
lineamientos de lineamientos que | % Literatura analizada
politica publica respondan a la diversidad

de necesidades,
habilidades y

experiencias de  los
estudiantes que hacen su
transito hacia la primaria
% Parentacion de la sintesis
de los aspectos mas
relevantes  segun la

literatura

Nota: elaboracion propia (2024)

5. Resultados

5.1 Etapa 1: Andlisis bibliométrico

Una vez introducida la ecuacién de basqueda preliminar revelada en la Tabla 2, se procedid
a su refinamiento en las bases de datos de Scopus y Web Of Science. Los resultados obtenidos en
cuanto a nimero de documentos, se aprecia en la Tabla 4.

Tabla 4

Namero de registros, segin ecuacion de busqueda y bases de datos consultadas

Base de datos Ecuacion de busqueda Numero de

registros
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Scopus

TITLE-ABS-KEY (“school transitions™) AND
("early childhood education” OR "kindergarten™) AND
("elementary education™ OR "primary school™ OR "school
readiness™ OR "pedagogical continuity) AND PUBYEAR
> 2013 AND PUBYEAR < 2023 AND (EXCLUDE
(SUBJAREA, "BIOC") OR EXCLUDE (SUBJAREA,
"ECON") OR EXCLUDE (SUBJAREA, "COMP") OR
EXCLUDE (SUBJAREA, "NEUR") OR EXCLUDE
(SUBJAREA, "ENVI") OR EXCLUDE (SUBJAREA,
"HEAL") OR EXCLUDE (SUBJAREA, "NURS") OR

EXCLUDE (SUBJAREA, "MEDI"))

116

Web Of

Science

School transitions (Topic) AND early childhood
education (Topic) OR Kkindergarten (Topic) AND
elementary education (Topic) OR primary school (Topic)
AND school readiness (Topic) OR pedagogical continuity
(Topic) AND  ARTICLE  (Document  Types)
PUBLICATION YEARS: (2013 - 2023) WEB OF
SCIENCE CATEGORIES: Education Educational
Research OR Psychology Developmental OR Psychology
Educational OR Family Studies OR Social Work OR Social
Sciences Interdisciplinary OR Humanities

Multidisciplinary OR Psychology Multidisciplinary.

1079

Total

1195
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Nota. Elaboracion propia (2024)

5.1.2 Consolidacion de resultados bibliométricos

Para conducir el andlisis bibliométrico, se utilizo el sofware VosViewer, incorporando
como variables de analisis: 1) coocurrencia de palabras clave, I1) produccién cientifica anual, 111)
produccidn cientifica por paises, 1) produccion cientifica por idiomas y V) relevancia por autores
en la literatura.

5.1.2.1 Coocurrencia de palabras clave. En la Figura 4 se observan los nodos que
representan las palabras clave con mayor nimero de coocurrencia en los 1.195 documentos que
fueron identificados en las bases de datos de Web Of Science y Scopus, teniendo en cuenta para su
conformacién, el umbral minimo de cinco (5) 0 méas apariciones. De este modo, de las tres mil
setecientos treinta y ocho (3.758) palabras ubicadas en la literatura, trescientas quince (315)
conforman ese minimo vital de coocurrencia de palabras que reflejan los tépicos de investigacion.
El tamafo de los nodos fue proporcional a las frecuencias de coocurrencia de las palabras,
obteniéndose la siguiente clasificacion: nodo rojo: education/educacion (preparacion, estudiantes,
percepciones, profesores, curriculo, impacto, conocimiento); nodo verde: school readiness/
preparacion escolar (habilidades, logro académico, predictores, estatus socioecondémico,
autorregulacion, funcion ejecutiva); nodo azul oscuro: transition / transicion (familia, identidad,
transicion escolar, adaptacidn, experiencia, cultura); nodo amarillo: children/ nifio (logro
académico, crecimiento, trayectorias, politica educativa, resultados); nodo morado/fucsia:
kindergarten / jardin de nifios (comportamiento, ajuste, calidad, preescolar, prevencion,
asociaciones); nodo azul celeste: achievement/ logro (calidad del aula, nifios, educacion primaria,

intervencion, metaanalisis, desarrollo).
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Figura 4
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Nota: elaboracion propia realizada en VOSviewer (2024).
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5.1.2.2 Produccion cientifica anual. En la Figura 5 se muestra la produccién cientifica

anual indizada en las bases de datos Web of Science (WOS) y Scopus desde el afio 2013 hasta el

2023. Como hito relevante para el caso de la produccion cientifica disponible en WOS, se observa

una tendencia creciente y sostenida desde el 2019 con pico en los afios 2020 y 2021; de este modo,

se refleja la denominada “Ley de Price” de la bibliometria, la cual sefiala que el crecimiento de la

informacidn cientifica es exponencial y se produce a un ritmo tan acelerado, que cada cierto tiempo,

segun la disciplina se producen aumentos que determinan una duplicacion en la informacion

publicada (Price, 1963). Por otra parte, en Scopus no se encontrd alguna variacion importante en

cuanto al aumento o disminucion en los textos segun el afio de publicacion.

Figurab

Produccién cientifica anual, segiin nimero de registros y afio.
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Produccion cientifica anual
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Nota. Elaboracion propia — Datos tomados de Scopus y WOS (2024)

5.1.2.3 Produccion cientifica por pais. A continuacion, las Figuras 6 y 7 muestran los
paises que se destacan por el nUmero de publicaciones en relacion con el tema de investigacion.
En ellas se observa el dominio de Estados Unidos como principal productor de la literatura filtrada,
en tanto que Brasil, Reino Unido y Australia le siguen el paso con menor cantidad de publicaciones.
Se observa en la Figura 7 que Estados Unidos es el claro lider de la produccion cientifica disponible
en WOS con 383 documentos; le siguen Brasil con 83 y Australia con 57 publicaciones mientras
que, paises como Canada, Reino Unido y Espafia quedan replegados con aportes de 46, 41, y 40
investigaciones publicadas respectivamente.

Figura 6

Produccion cientifica por pais en Web of Science
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Nota. Elaboracién propia — datos tomados de Web Of Science (2024)
Para el caso de Scopus, en la Figura 5 se advierte el dominio de Estados Unidos con 44
textos publicados, mientras que paises como Reino Unido, Australia y Hong Kong le siguen con
16, 14 y 10 publicaciones respectivamente. En cuanto a los demas paises, se observan bastante

atras frente al predominio estadounidense.

Figura7

Produccion cientifica por pais
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Nota. Elaboracion propia — Datos extraidos de SCOPUS (2024)

5.1.2.4 Produccion cientifica por idioma. En relacion con el idioma de los textos
identificados en las bases de datos de Web of Science y Scopus, la Figura 8 muestra un evidente
dominio del inglés, ya que abarca el mayor niumero de textos publicados en la literatura cientifica
sobre la transicion escolar de la educacion inicial a la educacion basica primaria. Del total de textos
seleccionados para el analisis bibliométrico (1.095), fueron identificados 1.021 escritos en inglés
que representan el 93,24% de la literatura; 60 textos en espafiol y 47 documentos en portugueés.
Otros articulos fueron identificados en otros idiomas tales como francés, ruso y aleman con muy
pOCOS registros.

Figura 8

Predominancia de idiomas
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Nota. Elaboracion propia — datos Scopus y Web Of Science (2024)
5.1.2.5 Relevancia de autores. La Figura 9 muestra los autores mas relevantes segun
métricas de Web of Science, en las cuales se encuentra que el autor con mayor incidencia es

Gottfried con 10 apariciones, seguido de Dockett con 8 y Ansari con 7; otros como Brown,
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Mccdermort y Schmitt cuentan con 6 documentos. Por otra parte, la Figura 10 devela la incidencia
de autores en Scopus como Lau con 4 apariciones, Williams, Rovine, MacDermott, Fung y Chung
con igual nimero de documentos, 3 por cada uno de ellos, y finalmente, Watkins, Smith y
Sladeczeck con 2 documentos por cada autor.

Figura 9

Relevancia de autores en Web Of Science
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Figura 10

Relevancia de autores en SCOPUS



60
TRANSICION EDUCATIVA DE LA EDUCACION INICIAL A PRIMARIA

Relevancia de autores (SCOPUS)
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Nota. Elaboracion propia. Fuente de datos SCOPUS (2024)

5.2 Etapa 2: Revision sistematica de la literatura

La revision sistematica se realizé exclusivamente sobre documentos cuidadosamente
filtrados y seleccionados por criterio. Se presenta a continuacion algunos aspectos tomados en
consideracién para esa seleccion, se hace explicito el diagrama de compatibilidad y aquellos
elementos relevantes sobre el cribado, y finalmente, un reporte sucinto de las caracteristicas

hibliométricas de la literatura filtrada.

5.2.1 Desarrollo de la revision

A partir de los hallazgos del protocolo de busqueda, se procedio al filtro de los textos
encontrados con el propoésito de identificar aquellos articulos mas adecuados para el analisis de
contenido, considerando los criterios de inclusién y exclusion sefialados en la Tabla 2, para
garantizar la calidad de la literatura en términos de pertinencia en concordancia con las metas
trazadas para este estudio.

5.2.1.1 Identificacion de los articulos mas idoneos. Debido a la amplia extension de

documentos encontrados en la busqueda preliminar para el respectivo analisis bibliométrico, a
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saber; 1195 textos (116 en Scopus y 1079 en WOS), se procedid con la aplicacion del primer filtro
para lo cual fueron leidos cada uno de los titulos de los textos encontrados en las bases de datos;
de esta primera lectura se seleccionaron 154 articulos (46 de Scopus y 108 de WOS) y se procedid
con la lectura de los resimenes con el fin de clasificar la literatura segun criterios de exclusion e
inclusién previamente definidos (Ver tabla 2). De este segundo filtro, se obtuvieron 59 articulos
(23 en Scopus y 36 en WQOS).

Seguidamente, a esos 59 articulos se les aplicd una exhaustiva revision en la que se tuvieron
en cuenta filtros de calidad segun los objetivos propuestos; de esta manera, aquellos articulos que
no cumplian con los criterios establecidos o presentaban algun tipo de error en el acceso, fueron
descartados. Se excluyeron 28 articulos, por las siguientes razones: 25 por no centrarse
exclusivamente en la transicion de la educacion inicial a la basica primaria y/o la poblacion de
muestra se referia a otros tdpicos de investigacion (por ejemplo, transiciones hacia la escuela en
nifios con necesidades educativas especiales), 2 por error en el acceso y descarga, y 3 por
duplicados. Como resultado de este cribaje fueron obtenidos 31 articulos (11 de Scopus y 20
disponibles en WOS) para el correspondiente analisis de contenido. A continuacion, en la Figura
11 se presenta el diagrama de compatibilidad.

Figura 11

Diagrama de compatibilidad en el cribado de los documentos
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Nota. Elaboracion propia (2024). Adaptado de: Moher, D., Shamseer, L., Clarke, M.,

Ghersi, D., Liberati, A., Petticrew, M., y Prisma-P Group. (2015). Sobre elementos de informe

preferidos para protocolos de revision sistematica y metanalisis (PRISMA-P).

5.2.2.2 Reporte de la informacion obtenida segun la literatura filtrada. En este

apartado se presentan los resultados obtenidos a partir del cribado de la informacién seleccionada

de las bases de datos. A continuacion, en la Tabla 5 se hacen explicitos cada uno de los articulos

incluidos para el analisis de contenido, asi como su respectiva caracterizacion; seguidamente se

realizo el analisis bibliométrico segun el idioma, el afio de publicacion, el origen por pais y las
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palabras clave teniendo en cuenta la tipologia del abordaje metodoldgico de la investigaciéon o
documento.

Tabla b

Lista de articulos seleccionados a partir del filtro por criterios para la revision sistematica

sistematica

(ID) TITULO AUTOR (ES) ANO | PAIS IDIOMA

1. ‘If I play I won’t learn’: Children’s perceptions Charlotte Wilders y | 2023 Australia Inglés
and experiences of transition and school readiness Elizabeth Wood

from Maternelle to Year 1

2. “So, We Can’t Play”: Limitations to Play at Pablo Rupin, Carla | 2023 Chile Inglés

School in Periods of Educational Transition in Chile | Mufioz y  Daniela

Jadue-Roa
3. A Missed Opportunity? Instructional Content Lora  Cohen-Vogel, | 2021 Estados Inglés
Redundancy in Pre-K and Kindergarten Michael Little, Unidos

Wonkyung Jang,
Margaret Burchinal y

Mary Bratsch-Hines

4. Adaptation in the transition to school: Karla  Correia y | 2016 Portugal Inglés
perspectives of parents, preschool and primary Alexandra Marques-

school teachers Pinto
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5. Case study of a preschool transition: an example | Courtney Beers 2021 Estados Inglés
of building resilience in times of uncertainty Unidos
6. Child engagement in the transition to school: Joana Cadima, Sarah | 2015 Portugal Inglés
Contributions of self-regulation, teacher—child Doumen, Karine
relationships and classroom climate Verschueren y Evelien

Buyse
7. Continuity and discontinuity in education: Nada Babi¢ 2017 Croacia Inglés
example of transition from preschool to school
8. Coordination between Head Start and Elementary | Kyle DeMeo Cook y | 2019 Estados Inglés
Schools to Enhance Children’s Kindergarten Rebekah Levine Coley Unidos
Success
9. Cross-sectoral professional relationships and Andrea Nolan, Anna | 2021 Australia Inglés
transition to school: an Australian study Kilderry y Celine Chu
10. Developing a Blueprint for Action on the Karen Hugo, Kelley | 2018 Australia Inglés

Transition to School: Implementation of an Action

Research Project Within a Preschool Community

McNamara,  Kristin
Sheldon, Fiona Moult,
Kate Lawrence, Cathy
Forbes, Natasha
Martin y Melinda G.

Miller
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11. Do High-Quality Kindergarten and First-Grade | Jade Marcus Jenkins, | 2018 Estados Inglés
Classrooms Mitigate Preschool Fadeout? Tyler W.  Watts, Unidos
Katherine Magnuson,
Elizabeth T. Gershoff,
Douglas H. Clements,

Julie Sarama y Greg J.

Duncan
12. Early childhood education and care teachers’ Josefine Jahreie 2023 Noruega Inglés
perceptions of school readiness: A research review
13. Enjoyment of learning and learning effort in David Richter, Simone | 2016 Alemania Inglés

primary school: the significance of child individual | Lehrl y Sabine

characteristics and stimulation at home and at Weinert

preschool

14. Ensuring Quality Transitions from Early Years’ | Taryn Moir y Jayne | 2021 Reino Inglés
Establishments into Primary Schools: Putting Johnson Unido

Research into Practice
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15. Exploring factors that support the kindergarten | lnheoma U. Ilrukaa, | 2020 Estados Inglés
transition patterns of Latino boys Melissa Lucas, Unidos
Cristina Gillanders y
Tobiloba O. Adejumo
16. Family—school connectivity during transition to | Elizabeth Tobin, | 2022 Irlanda Inglés
primary school Seaneen Sloan,
Jennifer Symonds y
Dympna Devine
17. How to Support Early Educational Transitions | Sanja Tatalovi¢ 2023 Croacia Inglés
of Children? — An Overview of University Science
Project’s Activities from Croatia
18. Indirect and Direct Relationships Between Self- | Blandine Hubert, | 2015 Francia Inglés
Regulation and Academic Achievement During the | Philippe Guimard,
Nursery/Elementary School Transition of French Agneés Florin y Alexis
Students Tracy
19. Is Kindergarten the New First Grade? Daphna Bassok, Scott | 2016 Estados Inglés
Latham y Anna Rorem Unidos
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20. La organizacion del espacio escolar en Alba Gonzalez | 2023 Espafia Espafiol
educacion infantil y primaria: el aula como Moreira, Javier Vidal y

elemento clave en la transicion Camino Ferreira

21. Learning journey: a conceptual framework for | Jenny Wilder y Anne | 2018 Suecia Inglés
analyzing children’s learning in educational Lillvist

transitions

22. Papel de la familia en la transicion de preescolar | Emelinda Padilla 2022 Republica | Espafiol
a primaria Dominicana

23. Preschool Quality Effects on Learning Behavior | Daniel Schmerse 2020 Alemania Inglés
and Later Achievement in Germany: Moderation by

Socioeconomic Status

24. Preschool teachers’ transition practices and Jaime Puccioni, John | 2020 Estados Inglés
parents’ perceptions as predictors of involvement Mark  Froilandb vy Unidos

and children’s school readiness Mariola Moeyaert

25. Professional linkages at the transition to school: | Sue Dockett y Bob | 2020 Australia Inglés
Boundaries and linked ecologies Perry

26. Reforming Preschool to Ready Children for Christopher P. Brown | 2013 Estados Inglés
Academic Achievement: A Case Study of the Unidos

Impact of Pre-K Reform on the Issue of School

Readiness
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27. School Readiness from Kindergarten to Primary | Alexandra Economou | 2019 Grecia Inglés

School y Petros Roussos

28. Teacher—Student Conflict and Preschoolers’ Jian-Bin Li & Eva Yi | 2019 Hong Kong | Inglés
Adjustment in the Transition to Primary School: Hung Lau
The Role of Child Self-Regulation and Parents’

Positive Relations with Others

29. The transition from preschool to first grade: A Priscilla Goble, 2017 Estados Inglés
transactional model of development Natalie D. Eggum- Unidos
Wilkens, Crystal I.
Bryce, Stacie A.
Foster, Laura D.
Hanish, Carol Lynn
Martin y Richard A.

Fabes

30. Transition as a shared responsibility Ivana Viskovic y 2020 Croacia Inglés

Adrijana ViSnji¢-

Jevti¢
31. Understanding policies and practices that Kelly M. Purtella, 2019 Estados Inglés
support successful transitions to kindergarten Anne Valauric, Anna Unidos

Rhoad-Drogalisd, Hui
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Jiangb, Laura M.
Justiceb, Tzu-Jung
Linb, Jessica A.R.

Logan

Nota. Elaboracion propia (2024).

A continuacion, se muestran los resultados obtenidos segun los criterios de clasificacion
adoptados. En relacion con las metodologias identificadas, se observa en la Figura 12 que de los
treinta y uno (31) documentos seleccionados se obtuvo que autores como Wilder & Wood, 2023;
Voguel et al., 2021; Correia y Pinto, 2016; Babi¢, 2017; Cook & Colev, 2019; Moir & Jonhson,
2021; Tobin et al., 2022; Moreira et al., 2023; Dockett & Perry, 2020; Purtella et al., 2019, dieron
prioridad al enfoque cualitativo, siendo este enfoque el que abarca la mayor cantidad de los
documentos seleccionados, mientras que Jenkins et al., 2018; Richter et al., 2016; Bassok et al.,
2016; Puccioni et al., 2020; Padilla 2022, en sus respectivas publicaciones, comparten afinidad
hacia el enfoque cuantitativo. Por otra parte, con igual frecuencia y relevantes aportes en materia
del estudio de transiciones durante amplios periodos, se encuentran los disefios longitudinales a
los que recurrieron autores como Irukaa et al., 2020; Hubert et al., 2015, Schmerse; 2020, Liv &
Lau, 2019; Goble et al., (2017). También se hallaron revisiones sistematicas o teoricas de la
literatura tales como las realizadas por Jahreie, 2023, Wilder & Lillvist; 2018; Economou &
Roussos, (2019). Adicionalmente, dentro de la diversidad de metodologias aplicadas, con menor
presencia se reportan investigaciones con enfoques mixtos tales como las realizadas por Tatalovi¢
2023; Viskovic & Jevti¢, (2020) asi como estudios de caso (Beers, 2021; Brown, 2023), y se

encontraron estudios observacionales como el de Cadima et al. (2015), de investigacion accion
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participativa como el de Hugo et al. (2018) y dos documentos con disefio etnograficos (Rupin et
al., 2023) y el enfoque basado en la Teoria de Bourdieu (Nulan et al., 2019).

Figura 12
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En la Figura 13 se presenta la organizacion de la literatura hallada segdn idiomas, en la
cual se observa que el inglés representa el 94% de la produccidn cientifica seleccionada para la
revision sistematica, mientras que el espafiol abarca el 6% de los articulos elegidos.

Figura 13

Idiomas de los articulos elegidos para la revision sistematica
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Nota. Elaboracion propia (2024)
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Asimismo, en la Figura 14 se observa la incidencia de los articulos segun el afio de su
publicacién, encontrandose que, de los textos elegidos, el afio 2013 aporta un (1) registro
publicado; para los afios 2015, 2017 y 2022 hay 2 registros respectivamente, y para los afios 2016
y 2018, se evidencian 3 publicaciones. Por otra parte, en lo respecta a los afios 2019 y 2021, se
observan 4 articulos. Finalmente, se evidencia que los afios 2020 y 2023 aportan la mayor cantidad
de registros con 5 publicaciones por afio.

Figura 14

Acrticulos segun el afio de publicacién
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Nota. Elaboracion propia (2024)

En la Figura 15 se muestra la cantidad de apariciones segun el pais de publicacion,
encontrandose que Chile, Espafia, Francia, Grecia, Hong Kong, Irlanda, Noruega, Reino Unido,
Republica Dominicana y Suecia aportan a la presente pesquisa once (11) documentos, es decir,
una frecuencia de un (1) documento por cada uno de ellos. Ademas, se evidencia que Alemaniay
Portugal hacen presencia con 2 pesquisas respectivamente. Por otra parte, para el caso de Croacia
fueron seleccionados 3 articulos, mientras que Australia y Estados Unidos aportan la mayor

cantidad de documentos con 4 y 10 apariciones, respectivamente.



72
TRANSICION EDUCATIVA DE LA EDUCACION INICIAL A PRIMARIA

Figura 15
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Nota. Elaboracion propia (2024)

Finalmente, en la Figura 16 se muestran las palabras claves que aparecen en los documentos
seleccionados, hallandose el registro de 140 palabras clave que fueron extraidas para identificar su
coocurrencia, identificandose términos como: early childhood education, school transition, school
readiness, transition to school, elementary school y transition que se presentan con mayor
frecuencia.

Figura 16

Frecuencia de palabras de los articulos para la revision sistemética de literatura
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Nota. Elaboracién propia (2024) Fuente de datos: articulos seleccionados para la revision

5.3 Etapa 3: Resultados del andlisis de contenido

Para la consolidacion de los resultados del analisis de contenido, se tuvieron en cuenta

varios factores externos e internos que inciden en el aprendizaje de los estudiantes: los primeros

se refieren a aquellos que no estdn bajo el control directo del nifio pero tienen un impacto

considerable en su experiencia de vida y trayectoria educativa, mientras que los segundos, se

relacionan directamente con el estudiante y los acontecimientos de su entorno inmediato sobre los

cuales el nifio puede intervenir (OEA, 2009). A partir de la informacién agrupada, extraida y

codificada de los documentos seleccionados se considerd conveniente y necesario organizar la

informacidn en categorias de analisis que finalmente fueron adoptadas para presentar discutir y

proponer en este estudio, a saber: ecologia de la transicion, continuidades y discontinuidades,

organizaciéon curricular, rol de los actores educativos y habilidades competencias vy

socioemocionales. Dichas categorias se observan en la Figura 17.

Figura 17

Categorias de analisis identificadas
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Nota. Elaboracion propia. 2024

5.3.1 Ecologia de la transicion

Incorporar los diversos sistemas sociales con los que interactua el nifio permite crear una
sinergia entre los actores y los contextos involucrados, lo que potencializa el desarrollo humano
(Liv y Lau, 2019; Babi¢, 2017; Rupin et al., 2023). En el caso de 1os nifios, Hubert et al (2015)
reportan que el desarrollo fisiologico es afectado y condicionado por el entorno, especialmente, la
corteza prefrontal que es un pilar fundamental en las habilidades de funcion ejecutiva y
autorregulatorias. Se destaca la importancia de que los contextos en los que los nifios tienen
experiencias directas, tales como el hogar y la escuela, coordinen actividades que promuevan su
desarrollo y crecimiento. Otros autores sefialan que los indicadores de bienestar y adaptacion
escolar se ven mediados por expresiones positivas hacia la escuela, buenas relaciones con los
comparieros, tranquilidad, comodidad, descanso adecuado y alimentacion (Correia y Pinto, 2021;
Bassok et al., 2016). Los investigadores que se ocupan de la maduracion han encontrado barreras
para su logro, aspectos socioecondmicos y factores socioculturales que pueden explicar las

diferencias interindividuales en la adaptacién escolar; de manera que la calidad del entorno,
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incluida la disponibilidad de materiales estimulantes y apropiados para el desarrollo, asi como
actividades e interacciones atractivas, influyen en el esfuerzo de aprendizaje del nifio (Richter et
al., 2018; Hubert et al., 2015; Dockett & Perry, 2020). Asimismo, se ha identificado que las
experiencias tempranas respecto a la calidad de los espacios que habita el nifio tanto en el hogar
como en los centros de educacion preescolar tienen un impacto duradero en sus actitudes afectivas
y motivacionales hacia la escuela y el aprendizaje (Wilders y Lillvist, 2018, Cadima et al., 2015).

La investigacion disponible demuestra la conexion que se da entre el aprendizaje en la
primera infancia y los resultados en la vida posterior, sugiriendo que el contenido y la organizacion
de las aulas de la primera infancia impactan significativamente el aprendizaje de los nifios
pequefios. Asimismo, se ha observado que las diferencias sustanciales en la configuracion de las
aulas en el altimo afo de infantil y el primero de primaria, tienen impacto negativo en la adaptacion
de los alumnos (Dockett & Perry, 2020, Schmerse; 2020). Pasar de un entorno menos estructurado
a un entorno formal y orientado académicamente requiere gue los nifios se queden quietos, estén
concentrados en lo académico durante periodos prolongados y se adhieran a las reglas y rutinas
del aula, lo que va en contraposicién con lo experimentado en el hogar y la educacion inicial
(Cadima et al., 2015; Gonzales et al., 2023, Schmerse; 2020).

Recientes avances en la literatura hacen hincapié en la necesidad de comprender como la
organizacion del aula contribuye al compromiso conductual del estudiante, de manera que a través
del estudio de los distintos ambientes de aprendizaje -que incluye aspectos tales como la
agrupacion por equipos, la decoracién vinculada a los contenidos de aprendizaje y el abundante
material manipulativo y ludico-, los maestros puedan obtener informacion adicional sobre las
formas en que pueden apoyar mejor la participacién de los nifios en las actividades del aula (Hugo

et al., 2018; Cadima et al., 2015; Dockett & Perry, 2020; Richter et al., 2018). Diferencias en la
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organizacion de los ambientes de aprendizaje, también afectan las estrategias de ensefianza, asi
como las metodologias de trabajo, de modo que se reporta que mientras en las aulas de educacion
infantil se observan con mayor frecuencia enfoques comunitarios en los que se da prioridad al
trabajo colaborativo, en la educacion primaria esto cambia y se hace especial énfasis en la
individualidad, en lugar de potenciar el trabajo en equipo (Moreira et al., 2023; Dockett & Perry,
2020; Wilder & Lillvist; 2018; Bassok et al., 2016). La investigacion sugiere que una mayor
coherencia en la organizacion del espacio y en las metodologias pedagdgicas entre estos dos
niveles educativos, podria facilitar una transiciéon mas suave y apoyar mejor el desarrollo y el
bienestar de los estudiantes.

Ademas, varios autores coinciden en que los espacios en los cuales interactia el nifio
durante esta etapa de cambio son dinamicos, y alli se dan interacciones que resultan desafiantes y
provocadoras: se sefiala que las conversaciones sobre limites de los distintos sistemas ecoldgicos
rara vez son neutrales, pues involucran fuertes elementos emocionales que reflejan como los
discursos se conectan con las identidades de las personas (Dockett & Perry, 2020; Vogel et al.,
2021). La literatura reconoce la importancia de tener en cuenta factores como las creencias de los
maestros y los padres de familia, el tiempo dedicado a materias académicas y no académicas, la
organizacion del aula, el enfoque pedagdgico y las practicas de evaluacién. De otra parte, la
interseccion entre la ecologia del hogar y la de la escuela influye en la adquisicion de habilidades
comunicativas y de socializacion, necesarias para el éxito de los nifios en la escuela. A la luz de
las investigaciones, la armonia en las relaciones bidireccionales entre estos dos contextos se
identifica como crucial para maximizar la adaptacion de los nifios en este periodo de transicién

(Wilder & Wood, 2023; Bassok et al., 2016; Wilder & Lillvist; 2018; Liv & Lau, 2019).
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El componente organizacional implica cambios en el entorno de aprendizaje de los nifios
por lo que los desafios en este nivel se multiplican, ya que casi todo es nuevo para ellos. Se ha
demostrado que una mayor calidad en el aula promueve mejor rendimiento, mayor compromiso y
comportamiento en la tarea; asimismo, la disponibilidad y la estructura de recursos ofrecidos por
escuelas y comunidades desempefian un papel crucial para apoyar o dificultar la adquisicion de
habilidades y competencias de los infantes con el tiempo (Wilder & Lillvist; 2018; Cadima et al.,
2015, Liv & Lau, 2019). La Teoria Ecoldgica del Desarrollo también sugiere que la escuela es uno
de varios subsistemas que ayuda a los nifios a desarrollar la capacidad de autorregularse; en este
sentido, se menciona en la literatura que la regulacion basada en un clima escolar no conflictivo
proporciona a los nifios la estructura necesaria para desarrollar la autorregulacion de manera mas
efectiva, con relaciones positivas que promueven un ambiente de aprendizaje seguro y que
favorecen el rendimiento escolar. Por el contrario, las relaciones conflictivas pueden generar
inseguridad y dificultar el ajuste de los nifios. Varios, estudios han demostrado que el estrés
aculturativo y la depresion en madres latinas pueden estar asociados con practicas parentales
autoritarias y problemas de internalizacién en los nifios, especialmente aquellos que no tienen el
apoyo social adecuado; se destaca la naturaleza politica de las conexiones entre ecologias como
un recordatorio de que las transiciones a menudo ocurren en espacios disputados y de diversa

indole sociocultural (Irukaa et al., 2020; Schmerse; 2020, Voguel et al., 2021).

5.3.2 Continuidades y discontinuidades

Otro de los aspectos relevantes encontrados en la literatura se refiere a las continuidades o
discontinuidades a las que se enfrenta el estudiante cuando pasa de un nivel a otro. Ante los
desafios que implican el transito hacia la escuela, los profesionales de la educacion e

investigadores han buscado formas de facilitar esta transicién y, a su vez, promover el éxito escolar
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de los nifios; sin embargo, se ha encontrado que los curriculos de los primeros grados a veces no
diferencian entre estudiantes con distintos niveles de habilidad, lo que puede dejar a los nifios en
un estado de estancamiento, producto de un desvanecimiento del preescolar en este escenario; la
literatura sugiere que una buena instruccion podria implicar que los maestros se enfoquen en los
nifios que no cumplen con los estandares en lugar de ensefiar contenidos mas avanzados a los nifios
con habilidades superiores (Purtella et al., 2019; Cook & Coley, 2019). Se destaca la relevancia de
las préacticas de coordinacion entre programas de Head Start (programas gratis para nifios de
familias con ingresos bajos o que se encuentran por debajo del nivel federal de pobreza en Estados
Unidos y escuelas primarias para potenciar las habilidades de lenguaje y matematicas,
especialmente cuando las escuelas primarias ofrecen un apoyo limitado durante la transicion.
Asimismo, algunos autores enfatizan en la importancia de la colaboracién entre el personal de los
centros tempranos, las escuelas primarias, los psicélogos educativos y otros actores para asegurar
una transicion suave y evitar recaer en discontinuidades (Moir & Jonhson, 2021; Cook & Coley,
2019). De tiempo atrés, los investigadores sugieren que la falta de coordinacién, cooperacion y
alineacién entre los ambientes de la educacién inicial y la basica primaria, conduce a brechas o
redundancias en las oportunidades de aprendizaje; las discontinuidades crean el potencial para
malentendidos entre los maestros de preescolar y de primaria en torno a las expectativas para la
preparacion escolar y el valor y componentes de un plan de estudios basado en el juego y
actividades no exclusivamente académicas, de modo que la falta de alineacion y colaboraciéon entre
los diferentes niveles educativos dificulta la implementacién de practicas de transicion mas
completas (Voguel et al., 2008, Wilder & Wood, 2023; Purtella, 2019).

Hallazgos recientes revelan que, al pasar del preescolar a la educacién basica, los nifios se

enfrentan y experimentan cambios significativos, tales como pasar de un ambiente de juego a un
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entorno mas rigido y dirigido, lo que genera adaptaciones como discontinuidades en su experiencia
en los contextos escolares. Los investigadores reconocen que algunas discontinuidades son
inevitables en las transiciones educativas y que el crecimiento y desarrollo se simbolizan a través
de ritos de pasaje organizados mediados por adultos (Wilder & Wood, 2023; Wilder & Lillvist;
2018, Vogel et al., 2021). Otras investigaciones subrayan la necesidad de preguntarse por la
estabilidad de la participacion conductual a lo largo de la transicion de kindergarten a primer grado,
analizando las contribuciones predictivas de factores individuales y contextuales en el proceso. De
igual manera, la literatura reconoce la importancia de abordar tanto la continuidad de las practicas
efectivas como la preparacion para los cambios que implica la transicion, considerando la
adaptabilidad de los nifios a las nuevas expectativas escolares y haciendo énfasis en la necesidad
de un enfoque equilibrado que considere aspectos académicos y socioemocionales de la
preparacion escolar (Jahnreire, 2023; Cook & Coley, 2019; Nulan et al., 2019).

Los nifios que pasan de los programas de educacién temprana a las escuelas primarias se
enfrentan a momentos criticos a medida que se mueven a través de sistemas que se rigen por
diferentes politicas, regulaciones y guiadas por distintas filosofias, que conllevan nuevas
expectativas para los nifios y sus familias y es alli, donde las continuidades y discontinuidades
florecen. En su estudio, se han utilizado teorias como la sociocultural, haciendo hincapié en la
zona de desarrollo proximo de Vygotsky y la Teoria de los Ritos de Pasaje de Van Gennep para
comprender los momentos de cambio, bifurcacion, asentamiento y adaptabilidad en los estudiantes
(Babi¢, 2017; Padilla, 2022). Otras investigaciones sefialan la latente necesidad de una
colaboracion estrecha entre la escuela y la familia para evitar y prevenir interrupciones en la
continuidad de las experiencias de los nifios. La comunicacion cercana entre padres, directivos,

maestros y el nifio, se considera fundamental en el proceso de continuidad, tanto asi que en la
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literatura se han identificado vinculos funcionales, vinculos sistémicos, interacciones de
asociacion e interacciones dialogicas entre ellos, que hacen posible un mejor transito por los
distintos niveles educativos (Dockett & Perry, 2020; Rupin et al., 2023).

Por otra parte, se hace mencion en algunas pesquisas que la presion por el logro académico
ha llevado a una orientacion deficitaria en la ensefianza, lo que puede afectar a los nifios de bajos
ingreso y contextos vulnerables; de hecho, la continuidad de los beneficios del programa Head
Start se ve favorecida cuando los nifios pasan a escuelas de kindergarten bien financiadas, lo que
destaca la importancia de los procesos de instruccion para reducir el desvanecimiento del
preescolar y fomentar el desarrollo a lo largo de la educacién primaria y secundaria (Jenkins et al.,
2018; lrukaa et al., 2020). Factores socioecondémicos como la pobreza y la violencia en la
comunidad o el hogar tienen impacto directo en la preparacién escolar de los nifios y subrayan la
necesidad de intervenciones dirigidas y de apoyo en entornos desfavorecidos (Economou &
Roussos, 2019). Asimismo, algunas investigaciones previas destacan la importancia de factores
como el estatus socioecondémico, la crianza afectiva y receptiva, asi como la asistencia a programas
basados en centros de atencion para predecir variaciones en los patrones de transicion (Jenkis et
al., 2018). Ademas, diversidad de pesquisas se han enfocado en estudiar si la redundancia de
contenido es mas prevalente para estudiantes pertenecientes a minorias, estudiantes pobres y
familias con bajos niveles educativos cursados, en consideracion a que estos grupos suelen
enfrentar mayores dificultades durante las transiciones escolares, y han encontrado que las escuelas
de baja calidad, pueden no satisfacer las necesidades de instruccion y acompafiamiento de los nifios,
circunstancia que afecta su capacidad para mantener los logros de aprendizaje y continuar con su
trayectoria educativa. También se han detectado importantes discontinuidades entre las aulas de

educacion inicial y primaria en cuanto a la organizacion del espacio, la presencia de distintos
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ambientes, materiales de juego manipulativos y decoracion, lo que dificulta la transicion entre
etapas (Vogel et al., 2021; Jenkis et al., 2018; Moreira et al., 2023).

La estabilidad o falta de estabilidad dentro de las relaciones entre estos entornos y
contextos apoya o desafia el ajuste de los nifios a la escuela, asi como también predice las
relaciones posteriores de los estudiantes y como experimentan las transiciones (Wilder & Wood,
2023). La investigacion sugiere que los nifios de familias de bajos ingresos se benefician mas de
entornos cognitivamente estimulantes de manera consistente. Ademas, se ha identificado que el
género de los nifios y su edad también estan asociados a las medidas de preparacion escolar: por
ejemplo, se ha encontrado que los nifios de diferentes grupos étnicos pueden tener diferentes
niveles de logro académico al comenzar el kindergarten, y que las nifias pueden mostrar menos
problemas de conducta en comparacion con los nifios (Jenkins et al., 2018) Estas diferencias varian
entre paises, con nifias obteniendo mejores puntuaciones en tareas de autorregulacion en paises
como Islandia, Noruega, Estados Unidos y Alemania.

Los autores plantean que los graduados de preescolar de bajos ingresos pueden ingresar a
escuelas que no apoyan sus logros previos, lo que magnifica la falta de coincidencia entre la
instruccion y el conocimiento previo de los estudiantes. Si bien la instruccion de alta calidad en el
jardin de infantes y el primer grado por si sola no mitiga consistentemente la desaparicién del
preescolar, ciertos aspectos de la calidad de la instruccion como las actividades avanzadas de
lenguaje y alfabetizacion pueden ayudar a mantener los beneficios educativos tempranos (Hugo et
al., 2018; Wilder & Wood, 2023; Jenkins et al., 2018). Se resalta la desconexién entre el
conocimiento de los nifios y el contenido ensefiado por los maestros desde el preescolar hasta el
kindergarten. Los maestros de primaria a menudo ensefian material que los nifios de preescolar ya

dominan, lo que puede limitar el aprendizaje de los nifios mas avanzados. Ya que la redundancia
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de contenido ocupa una posicién central en las discusiones politicas sobre el aprendizaje temprano
es vital que se reconozca su complejidad y se desarrollen varias formas de medirlo (Wilder &
Lillvist; 2018; Vogel et al., 2021; Jenkins et al., 2018; Cook & Coley; 2019)

Las continuidades y discontinuidades se ven mediadas por factores como el ambiente fisico,
la cercania entre centros educativos, el curriculo, pero principalmente por las interacciones entre
los maestros de educacion infantil y los de escuela primaria, las cuales se ha identificado
principalmente por ser funcionales y sistematicas en lugar de reciprocas, receptivas y co-
construidas (Brown, 2013). Existe una division en las percepciones de la preparacion escolar entre
el personal de educacion inicial y las escuelas publicas de Homestead, con diferentes enfoques en
las habilidades y conocimientos necesarios para el éxito académico de los nifios en kindergarten:
el personal encargado de la educacion de los parvularios tiende a mostrar un interés activo por
desarrollar relaciones con las escuelas primarias, iniciando el contacto para establecer estas
conexiones. Por el contrario, los profesores de primaria se muestran mas distantes a la hora de
establecer estas conexiones (Nulan et al., 2019; Brown, 2023). La literatura sefiala que existen
diferencias significativas en los enfoques pedagdgicos entre los maestros de educacion infantil y
de escuela primaria, lo que puede dificultar la colaboracion y la comprensién mutua de las
transiciones; por el contrario, cuando se usan estrategias de cooperacién y continuidad en metas
comunes y didlogo profesional, se supera la discontinuidad educativa existente y mejora la
transicion hacia la escuela (Tatalovi¢ 2023; Nulan et al., 2019).

Otros hallazgos identificados en la literatura hacen referencia a que la falta de transferencia
de informacion puede llevar a que los maestros de preescolar sientan que su practica no es
comprendida o respetada por los profesores de escuela primaria. La implementacion de practicas

de transicion efectivas se ve obstaculizada por la falta de comunicacion sobre las experiencias de
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los nifios antes de ingresar al kindergarten. Asimismo, la carencia de informacion compartida
entre las partes interesadas también puede afectar la capacidad del nifio para transferir los logros
cognitivos y sociales obtenidos en el preescolar al entorno de la escuela primaria (Nulan et al.,
2019; Purtella et al., 2019; Hugo et al., 2018). Segun autores la investigacion se ha centrado en las
practicas de transicion de kindergarten, donde los maestros se comunican principalmente con
padres y nifios a traves de cartas y orientaciones, pero raramente realizan visitas domiciliarias. Las
actividades de transicidn que conectan los entornos preescolares y de primaria, como visitar una
clase de kindergarten antes de la inscripcion, requieren comunicacion y colaboracion entre las dos
escuelas, lo cual puede ser dificil de implementar, especialmente si hay limitaciones
espaciotemporales (Dockett & Perry, 2020). La falta de comunicacion y de relaciones entre el
personal de preescolar y los maestros/lideres de escuelas primarias fue identificada como la
principal barrera para implementar practicas de transicién mas efectivas (Purtella et al., 2019).
Las discontinuidades educativas, se presentan con mayor importancia en relacion con las
politicas educativas y los planes de estudio. Pesquisas sefialan que la redundancia en la cobertura
de contenido no es uniforme entre los diferentes grupos de estudiantes, lo que destaca la
importancia de considerar las disparidades en la exposiciéon a la redundancia de contenido al
disefiar politicas educativas y programas de ensefianza. Asimismo, la falta de politicas claras y
estructuras de apoyo afecta la implementacién exitosa de practicas de transicion y continuidad
escolar (Vogel et al., 2021; Purtella et al., 2019). Las politicas externas, como los sistemas estatales
de evaluacion de la educacion, juegan un papel crucial en la forma en que se llevan a cabo las
practicas de transicion. Estas politicas pueden apoyar o limitar las practicas efectivas, dependiendo
de como se implementen y se integren en las politicas locales y escolares. En Estados Unidos se

ha reportado un incremento en la atencién en la educacion para la primera infancia; se sefiala que
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los responsables politicos y defensores de la educacion temprana creen que, al brindar acceso a
pre-K a grupos de estudiantes, se pueden superar desafios y lograr éxito académico en la escuela
primaria (Purtella et al., 2019; Brown, 2013). Sin embargo, los actores involucrados en la
educacion inicial temprana expresan preocupacion por la percepcion de que el pre-K se enfoca en
un conjunto especifico de conocimientos, lo que contradice la diversidad del desarrollo infantil.
El énfasis en la preparacion académica plantea entonces, interrogantes sobre el propdsito de la
educacion preescolar.

En concordancia con lo anterior, Jahreire (2023) destaca una brecha significativa entre el
curriculo y los entornos de aprendizaje en preescolar y la escuela primaria, lo que sugiere una
discrepancia entre las percepciones de los maestros de educacion infantil sobre la preparacion
escolar y las de los responsables de politicas o los maestros de escuela primaria. La falta de puntos
de referencia comunes en cuanto a curriculo, politica o pedagogia dificulta y complica las
relaciones entre los maestros de educacion infantil y los de escuela primaria (Nulan et al., 2019;
Jahreire, 2023). Algunos investigadores sefialan que concepciones sobre la preparacion escolar
del nifio, incluye el desarrollo en mdltiples areas como el bienestar fisico, habilidades sociales y
emocionales, desarrollo del lenguaje y cognicion. Asimismo, la literatura mas reciente indica que
la preparacion ya no se ve Unicamente como una condicion exclusiva del nifio, sino también como
un reflejo de familias, escuelas y comunidades en su conjunto, lo que se debe materializar en
nuevas organizaciones curriculares y politicas de transicion (Economou & Roussos, 2019;
Puccioni et al., 2020). En este sentido, en la literatura se aboga por marcos de politica que permitan
comprender y analizar como aprenden los nifios y se adaptan en diferentes etapas y contextos

educativos. Este marco de comprension deberia considerar aspectos como el aprendizaje, la
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continuidad/discontinuidad, el cambio y la colaboracién a lo largo de las transiciones educativas
(Wilder & Lillvist; 2018).

Se ha encontrado que las redes de transicion actuan como bisagras cuando involucran a
educadores de educacion inicial y escuela, facilitando estrategias de transicion aplicables en cada
entorno (Dockett & Perry, 2020; Purtella et al., 2019). Las actividades colaborativas en la
interaccion entre el personal, la asistencia de nifios y maestros del preescolar a eventos escolares
en primaria, el intercambio de aulas, las visitas del director de la escuela al centro de educacion
infantil y la participacion de maestros de primaria en actividades con los estudiantes de preescolar,
pueden conducir a los nifios a una transicion fluida a primer grado (Economou & Roussos, 2019).
Sin embargo, también se ha observado que los jardines de infancia implementan formas de ajuste
de los nifios, pero difieren en las practicas que emplean en areas relacionadas con en el enfoque
individualizado, la flexibilidad en el tiempo de permanencia en el preescolar, la presencia de padres
en el grupo educativo y la colaboracion entre padres y educadores. La preparacion escolar y la
continuidad entre etapas implica que para cuando los nifios egresen del preescolar hayan alcanzado
un nivel de desarrollo que haga probable que se adapten con éxito a los desafios de la educacién
formal (Padilla, 2022; Brown, 2023).

Existe un consenso entre los investigadores sobre la importancia de transiciones suaves, la
colaboracion entre entornos educativos y la consideracion de los nifios como agentes activos en su
aprendizaje y desarrollo. Varios estudios muestran que la preparacion escolar predice el ajuste
académico y social en etapas posteriores. Una transicion fluida a la escuela es vital, ya que la
preparacion del nifio puede predecir su desempefio futuro y afectar su éxito académico y desarrollo,
ademas puede tener implicaciones a largo plazo no solo para el éxito académico y social futuro de

los nifios, sino también para su empleabilidad y movilidad socioeconémica futura (Economou &
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Roussos, 2019; Rupin et al., 2023; Tobin et al., 2022; Wilder & Lillvist; 2018; Correia & Pinto,
2016). Comprender como las préacticas de transicion de los maestros de preescolar pueden apoyar
a las familias y nifios durante esta transicion es fundamental para promover la preparacion escolar
y el éxito en primer grado, por lo que monitorear la calidad de la transicién y la oferta de programas
de formacidn continua para adquirir competencias en transicion, son aspectos claves para mejorar
las practicas de transicion en la educacion temprana (Tatalovi¢, 2023). Otros hallazgos subrayan
la importancia de comenzar el proceso de transicion mas temprano, manteniendo altas expectativas
de éxito y destacan la necesidad de apoyo adicional para algunos nifios, resaltando la importancia
de una buena comunicacién entre los centros de primeros afios, la escuela, el hogar y otras agencias
asociadas. Se resalta que las redes de transicidn necesitan tener un proposito claro y funcional para
ser efectivas (Dockett & Perry, 2020; Hugo et al., 2018). Una transicion bien gestionada hace que
los nifios se sientan seguros, apoyados y ansiosos por aprender en un entorno escolar (Nulan et al.,

2019).

5.3.3 Organizacion curricular

Otra de las categorias identificadas a partir de la lectura critica de los articulos
seleccionados hace referencia a la organizacién curricular en los distintos niveles educativos. En
la investigacion en torno a las transiciones se destaca que el aprendizaje es un proceso social en el
que los nifios aprenden observando, actuando y experimentando las consecuencias de sus acciones
en los entornos en los cuales estan inmersos (Wilder & Lillvist; 2018). El ingreso a la escuela
conlleva cambios a nivel individual, relacional y organizacional; respecto a este Ultimo, hay
diferencias en relacion con la diversidad de enfoques y modelos de politica educativa a las que
pueden recurrir los encargados de las instituciones. Se plantea en la literatura que enfoques

centrados exclusivamente en lo académico desplazan otras experiencias importantes que
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contribuyen al desarrollo social, emocional y fisico de los nifios, aspectos que influyen en sus
resultados a largo plazo (Wilder & Lillvist; 2018; Bassok et al., 2016). Se ha observado que los
maestros de educacion infantil perciben que las habilidades no académicas son mas determinantes
que las habilidades académicas para la preparacion escolar de los nifios en diversos contextos
nacionales y tradiciones curriculares (Jahreie, 2023). Por otra parte, los maestros de primer grado
Son menos propensos a tener areas de juego Yy actividades ladicas en sus aulas, lo que sugiere un
enfoque mas centrado en contenidos, especialmente, en la instruccién en lectura y matematicas
(Tatalovi¢ 2023; Bassok et al., 2016; Dockett & Perry, 2020; Vogel et al., 2021).

Algunos estudios sefialan que los efectos de la calidad del preescolar en el comportamiento
relacionado con el aprendizaje varian segun el estatus socioeconémico de los padres: la calidad
del entorno escolar juega entonces, un papel compensatorio, especialmente para nifios de bajos
ingresos. Los hallazgos resaltan la heterogeneidad en los patrones de transicion de los nifios latinos
y la necesidad de prestar mas atencion a la equidad racial y a marcos culturalmente relevantes en
las intervenciones educativas para apoyar el desarrollo 6ptimo de los nifios durante los primeros
afios escolares (Irukaa et al., 2020).

Se destaca que hay una tendencia creciente de educadores que abogan por la equidad y
acceso de todos los nifios a los distintos niveles educativos, considerando que la educacion se
relaciona con oportunidades futuras de movilidad social (Schmerse; 2020, Irukaa et al., 2020;
Dockett & Perry, 2020). Cuando los planes curriculares consideran aspectos como la
comunicacion entre actores y fomentan la participacion familiar, practicas de transicion, como las
invitaciones a conocer distintos ambientes de aprendizaje, actian como un puente para nifios y
familias durante esta etapa crucial (Puccioni et al., 2020; Vogel et al., 2021). Asimismo, incluir

actividades como el juego dramaético y el disefio nuevos espacios que fomentan momentos de
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ensefianza espontaneos y en los que los nifios expresan sus sentimientos a través de dibujos y
conversaciones, deriva en un mejor funcionamiento social y conductual en los nifios (Cook &
Coley, 2019). Se sugiere que la coordinacion curricular entre programas de preescolar y escuelas
primarias, junto con practicas efectivas de transicion, son fundamentales para apoyar la transicion
exitosa de los nifios al kindergarten y promueven su desarrollo académico y social. Se argumenta
que estos espacios fronterizos son lugares donde las personas que negocian y acuerdan definiciones
de la realidad, y en donde se construyen y negocian identidades profesionales basadas en el
conocimiento (Dockett & Perry, 2020, Cook & Coley, 2019; Puccioni et al., 2020; Vogel et al.,
2021).

En cuanto a las politicas de transicion y de las instrucciones curriculares, la literatura hace
énfasis en que es necesario que se fomente mayor colaboracién y comunicaciéon entre los diferentes
entornos educativos y el hogar. Las politicas estatales suelen enfocarse en la rendicidn de cuentas
y el logro académico de los estudiantes desde una edad temprana, lo que subraya la necesidad de
medidas de evaluacion auténticas que consideren los contextos socioculturales de los nifios de
minorias étnicas, teniendo en cuenta que los enfoques culturalmente sostenibles son cruciales para
apoyar las transiciones de los nifios (Brown, 2023; Irukaa et al., 2020; Jahreie, 2023). Algunas
pesquisas critican los enfoques normativos de las transiciones que a menudo priorizan los
resultados educativos sobre el viaje experiencial del nifio; ademas reconocen que la preparacion
escolar se conceptualiza de manera diversa y, generalmente, en contraposicion con los valores
profesionales de los docentes de preescolar, por lo que no siempre coinciden con la comprension
institucional de las transiciones o la politica educativa (Babi¢, 2017; Jahreie, 2023).

Bassok et al., (2016) & Jahreie (2023) han encontrado tendencias crecientes de los

responsables de politicas publicas en campos como las teorias econémicas que abogan por la
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intervencion temprana en la educacién y el cuidado de la primera infancia (ECEC) para reducir las
disparidades educativas a futuro. En coherencia, se han observado aumentos en las inversiones
publicas y privadas en educacion infantil, lo que ha llevado a un mayor acceso a programas
preescolares; esto ha significado que los nifios que ingresan a kindergarten hoy en dia ya han
tenido una exposicion sustancial a entornos escolares y oportunidades de aprendizaje, lo que puede
no haber sido comudn hace dos décadas (Bassok et al., 2016).

La falta de politicas claras y estrategias para abordar las transiciones en organizaciones
educativas, tanto en jardines de infancia como en escuelas primarias, resulta en una variabilidad
significativa en las practicas de transicion, circunstancia que puede impactar la experiencia de los
nifios en este proceso (Tatalovi¢, 2023). En paises como Croacia, la politica educativa establece
un programa preescolar obligatorio del afio antes de la escuela primaria, con una evaluacion
normativa del estado psicofisico de los nifios; sin embargo, la implementacion del monitoreo del
desarrollo infantil depende de la voluntad de los maestros, con poca colaboracion entre expertos y
padres (Viskovic & Jevti¢; 2020; Tatalovi¢, 2023). Aunque las transiciones escolares efectivas se
ven mediadas por la colaboracion y las relaciones entre escuelas y entornos preescolares,
familiares, asi como proveedores de servicios dentro de la comunidad local, los investigadores
consideran que los nifios deberian participar en la planificacion e implementacion de los
procedimientos de transicién, siguiendo un enfoque centrado en el nifio en los curriculos de
educacion infantil (Hugo et al., 2018; Viskovic & Jevti¢; 2020; Jahreie, 2023; Moreira et al., 2023).
Se resalta la importancia de investigar mas a fondo diversos tipos de préacticas de coordinacion,
como entrenamientos conjuntos y planificacion colectiva, y a su vez, estudiar el impacto en los

resultados de los nifios durante la transicion a la escuela primaria (Cook & Coley, 2019).
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A la luz de las pesquisas, se destaca la importancia de crear sistemas educativos integrados
que conecten programas de educacién temprana con escuelas primarias para mejorar la
coordinacion y apoyar el desarrollo de los nifios durante este periodo. Se ha propuesto el concepto
de Learning journey (viaje de aprendizaje) como un hilo conductor clave en el proceso de
transicion de los nifios, el cual enfatiza en la importancia de establecer puentes entre diferentes
etapas educativas para apoyar el aprendizaje del nifio (Wilder & Lillvist; 2018). Se argumenta que
reconocer y visualizar el viaje de aprendizaje de cada nifio puede ayudar a disefiar intervenciones
mas efectivas y apoyar el desarrollo integral del estudiante (Dockett & Perry, 2020). Este enfoque
centrado en el nifio, en el cual, las decisiones se toman en funcion de sus necesidades y bienestar,
incluye adaptar las actividades de transicion para ser lo mas inclusivas y accesibles posibles para
permitir a cada nifio la participacion plenamente en el proceso (Moir & Jonhson, 2021; Wilder &
Lillvist; 2018). Los profesionales de la educacion reconocen la importancia de actividades
preparatorias para reducir las ansiedades de padres y alumnos durante las transiciones; sin embargo,
las transiciones a diferentes escuelas presentan desafios en la planificacion y calidad. Ejemplo de
ello es la formacion de redes que retnen a educadores de diferentes sectores y la introduccién de
declaraciones de transicion disefiadas para transferir informacion sobre los nifios y promover la
continuidad del aprendizaje (Moir & Jonhson, 2021; Wilder & Wood, 2023).

Otros hallazgos identificados, contrastan las diferencias curriculares entre los niveles de
educacion inicial y primaria en términos de organizacion, contenidos, actividades propuestas y
percepciones sobre el juego, y sugieren que las habilidades de alfabetizacién temprana
(vocabulario, reconocimiento de letras y conciencia fonolédgica) evaluadas en preescolar y en los
primeros afios de primaria desempefian un papel crucial en el aprendizaje durante los proximos

afios (Wilder & Lillvist; 2018; Bassok et al., 2016). Ademas, ha surgido la inquietud de que las
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aulas de preescolar y kindergarten se han orientado mas hacia lo académico y menos hacia la
exploracion, el desarrollo de habilidades sociales y el juego (Bassok et al., 2016). La literatura
sugiere que los maestros ceden a las demandas de las autoridades de centrarse en el desarrollo de
habilidades académicas, debido a las expectativas que enfrentaran los nifios al comenzar la escuela
primaria y a la responsabilidad que tienen en los resultados académicos (Jahreie, 2023). El uso de
evaluaciones estandarizadas en primaria ha incrementado considerablemente, reflejando un
cambio hacia practicas de evaluaciones mas formales en las aulas: esta perspectiva normativa-
evaluativa, en la cual los adultos interpretan y moldean las perspectivas de los nifios utilizando los
valores dominantes en la sociedad, podria limitar la representacién fiel de las experiencias y
opiniones de los infantes en entornos educativos (Babi¢, 2017; Bassok et al., 2016; Wilder & Wood,
2023; Vogel et al., 2021; Jahreie, 2023). Ademas, se destaca la disminucion en la presencia de
areas de juego y actividades en las aulas de kindergarten, lo que sugiere un curriculo dirigido hacia
un enfoque mas dirigido por el maestro y menos centrado en el juego y la exploracion. Por ejemplo,
Bassok et al., (2016) sefiala en su investigacion que la probabilidad de tener un area de arte en el
aula disminuy6 del 92% al 71%, entre 1998 y 2010, lo que reafirma que, aunque existen diferentes
fundamentos tedricos y expectativas institucionales sobre la preparacion escolar, los maestros a
menudo se sienten presionados para alinear sus practicas con los estandares curriculares actuales

(Jahreie, 2023).

5.3.4 Rol de los actores educativos

Respecto al rol de los actores educativos, en la literatura analizada se ha encontrado que
investigar desde la perspectiva de los actores involucrados en las transiciones significa verlos como
socios activos en el conocimiento de la realidad de la infancia en contextos familiares,

comunitarios e institucionales (Wilder & Lillvist; 2018). Sin embargo, se indica que existe un
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riesgo de desequilibrios de poder en los procesos colaborativos, en los cuales la naturaleza oficial
del trabajo profesional puede obstaculizar la participacion de los padres y de los nifios en la toma
de decisiones sobre politicas de transicion (Wilder & Lillvist; 2018; Babi¢, 2017). Generalmente,
los adultos median las experiencias y logros de los nifios, influyendo en su adaptacion, segan sus
puntos de vista sobre la vida personal y social; sin embargo, es necesario que los nifios también
ocupen roles activos en la comprension de la realidad de la infancia. Jahreie, 2023; Wilder & Wood
(2023) han hecho referencia a la complejidad subyacente en la idea de la preparacion escolar y
cdémo las percepciones de los interesados, como maestros, padres, formuladores de politicas y
académicos, estdn conectadas con mdltiples entendimientos de la relacién entre el desarrollo
infantil, los estudiantes y la sociedad. Se sugiere en la literatura que la preparacion escolar y el
transito por los distintos niveles educativos no es un proceso lineal y que los nifios deben aprender
a adaptarse a multiples cambios en el entorno escolar a lo largo del tiempo (Wilder & Wood, 2023).
La familia juega un papel crucial en este proceso, ya que sus practicas de crianza y la calidad de
la relacion con los hijos influyen en su salud mental, su desempefio académico y su éxito a largo
plazo en ambientes institucionales de aprendizaje (Padilla, 2022).

En relacién con lo anteriormente expresado, se identificd que los padres o acudientes han
expresado preocupaciones sobre el cambio en el contacto diario con los maestros, ya que las
practicas de la escuela primaria difieren de las del preescolar (Correia & Pinto, 2016; Wilder &
Wood, 2023; Padilla, 2022). Durante las préacticas de transicion, recomiendan algunos autores que
se deben tener en cuenta las percepciones de la familia respecto a la organizacion y desarrollo de
las préacticas pedagogicas en este periodo, pues su inclusién puede mejorar el desempefio de los
estudiantes en la transicién. De hecho, hallazgos recientes hacen mencién a que la pandemia de

COVID-19 ha enfatizado aun mas la importancia de la conectividad entre la familia y la escuela,
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con las escuelas considerando a los padres como ayudantes centrales en la educacion de los nifios
en casa (Padilla, 2022; Tobin et al., 2022). Por otra parte, se encontré que la ansiedad de los padres
antes de la transicion y el miedo a lo desconocido, son factores de estrés significativos para los
nifios (Correia & Pinto, 2016; Padilla, 2022). Tanto los maestros de preescolar como los de
primaria han mencionado la importancia de los vinculos y conexiones entre familias y ambos
niveles educativos, como el intercambio de experiencias con comparieros y padres de la escuela
primaria, la interconexion entre niveles y la existencia de una cultura escolar comun (Vogel et al.,
2021; Moir & Jonhson, 2021; Moreira et al., 2023; Padilla, 2022).

Aunque las transiciones ofrecen oportunidades de aprendizaje para desarrollar nuevas
habilidades y estrategias de adaptacion, éstas pueden ser percibidas por nifios, padres y educadores,
como estresantes (Tatalovi¢ 2023; Correia & Pinto, 2016; Padilla, 2022). En este panorama, la
preparacion escolar requiere de una comprension matizada que tenga en cuenta los diversos
origenes y requisitos de los nifios en los entornos educativos contemporaneos, asi como también
los sentimientos de preparacion de los padres durante la transicion, ya que impactan la adaptacion
de los estudiantes a la escuela, resaltando la necesidad de una comunicacion clara de las
expectativas y recursos curriculares de las escuelas (Jahreie, 2023; Tobin et al., 2022). En la
investigacion de Irukaa et al., (2020), los comportamientos parentales muestran una asociacion
relativamente consistente con los resultados académicos de los nifios, asi como con algunos
resultados socioemocionales. Por su parte, Schmerse (2020) hallé que las interacciones efectivas
maestro-nifio, se relacionan con un mayor desarrollo de las habilidades ejecutivas en los Gltimos.

En el contexto internacional se ha observado que la participacion de los padres se centra
en el apoyo académico en el hogar, con escasa implicacién en las actividades escolares; sugiere la

literatura que es importante capacitar a los padres para aumentar su participacion en la escuela y
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contribuir al éxito de la transicion, permitiéndoles atender las necesidades académicas de sus hijos
de manera individualizada y teniendo en cuenta la diversidad cultural de las familia (Correia &
Pinto, 2016; Padilla, 2022). Cuando los padres participan activamente en el aprendizaje y las
actividades escolares de sus hijos, se transita a mejores resultados infantiles; se ha demostrado que
la participacion y el compromiso de los padres en la educacion de sus hijos ayudan a cerrar la
brecha entre el hogar y la escuela (Tobin et al., 2022; Correia & Pinto, 2016). Asimismo, se han
identificado relaciones de poder y autoridad entre las madres y las escuelas, con algunas de ellas
sintiéndose mas empoderadas para participar activamente en la educacion de sus hijos, mientras
que otras sentian que su capacidad de influir en la misma experiencia educativa era limitada (Tobin
et al., 2022). Se resalta que las percepciones de los acudientes sobre las invitaciones de los
educadores para la participacion escolar pueden influir en la participacién parental y, a su vez, en
los resultados de los nifios (Puccioni et al., 2020). La participacion en la escuela por parte de las
familias, como, por ejemplo, asistir a reuniones escolares, ser voluntario en las aulas y participar
en comités, se asocia positivamente con el rendimiento de los nifios (Tobin et al., 2022; Puccioni
etal., 2020). De la misma manera, los padres que comienzan a involucrarse en actividades basadas
en el hogar desde la infancia tienden a mantener niveles altos de participacion durante la etapa
basica primaria (Puccioni et al., 2020).

Los cambios y transiciones en la vida de un nifio pueden generar ansiedad y dificultades
para adaptarse a nuevas identidades. Es crucial entonces que los profesionales estén al tanto de
estas dificultades para planificar adecuadamente y apoyar las transiciones (Moir & Jonhson, 2021).
A lo largo de la investigacion de Padilla (2022) un alto porcentaje de padres indicé que no habia
recibido formacion especifica sobre como manejar la transicion educativa de sus hijos de la

escuela; esta falta de formacion les dificulta proporcionar el apoyo necesario para una transicion
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exitosa. La comunicacién y colaboracion efectivas son mas probables cuando se dan sélidas
asociaciones entre padres y profesionales que empoderan a las familias para alcanzar sus metas y
demostrar competencias en el acompafiamiento (Wilder & Lillvist; 2018). La posibilidad de que
los padres interactden con los maestros y el personal escolar fomenta la creacion de vinculos
respetuosos y duraderos, circunstancia que facilita y apoya la adaptacion exitosa de los nifios a la
educacion primaria. Tobin et al., (2022) valoran altamente la calidad y la frecuencia de la
comunicacion con las escuelas. Aquellas escuelas que permiten una comunicacion abierta y
accesible entre familias y maestros fomentan una transicion mas suave para los nifios, mientras
que las escuelas que limitan el acceso de los padres obstaculizan la comunicacion y crean una
sensacion de exclusion entre los padres (Viskovic & Jevti¢; 2020; Tobin et al., 2022; Cook &
Coley, 2019).

La literatura reciente indica que las autoridades educativas, las escuelas y los educadores
deben disefiar programas colaborativos y contextualizados para apoyar a los padres y mejorar su
comprension del proceso de transicion. Los educadores y los padres pueden trabajar juntos para
crear un entorno de aprendizaje cohesivo y afectuoso que refuerce las actitudes positivas hacia el
aprendizaje y anime a los nifios a esforzarse para alcanzar sus objetivos académicos (Padilla, 2022;
Richter et al., 2016). Es fundamental que los educadores apoyen también a los nifios en la
comprension de la cultura escolar y en la adaptacion a los cambios de roles e identidades al inicio
del periodo escolar, antes de iniciar de lleno con los contenidos, ya que la literatura considera que
posicionar a los nifios como actores sociales implica reconocer que son competentes para
interpretar y actuar en sus mundos sociales (Hugo et al., 2018; Babi¢, 2017; Wilder & Wood, 2023;
Vogel et al., 2021; Correia y Pinto, 2016). Ademas, se ha identificado que programas de educacién

para padres suelen ser fundamentales para promover la continuidad y facilitar transiciones
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positivas, asi como para mejorar la comunicacion y las relaciones con los profesores y directivos.
Las préacticas optimas de transicion incluyen el fomento de conexiones entre nifios, familias y
escuelas, lo que deriva en resultados positivos para los nifios. Las conexiones establecidas durante
estas practicas de transicion estan relacionadas con el sentido de preparacion de las familias
(Padilla, 2022; Tobin et al., 2022; Correia y Pinto, 2016).

Otro de los hallazgos en la literatura respecto a los actores educativos, hace referencia a las
autoevaluaciones y percepciones que tienen los padres, maestros, nifios y directivos sobre las
politicas de transicion; se encontré una diferencia estadisticamente significativa en las
autoevaluaciones de conocimiento sobre transiciones entre padres y maestros (Correia y Pinto,
2016); participantes en investigaciones consideraron que su conocimiento sobre transiciones era
incompleto y algunos maestros admitieron no saber casi nada o presentar falencias sobre los
procedimientos de transicion. Los autores argumentan que las intensas presiones que directores y
maestros sienten por el rendimiento de sus estudiantes en evaluaciones de alto riesgo son producto
de la presion por la rendicion de cuentas y la jerarquizacién del cuidado y la educacion temprana
en los curriculos educativos (Correia y Pinto, 2016; Tobin et al., 2022). Los padres pueden
experimentar una cantidad significativa de estrés al aprender a navegar en nuevas formas de apoyar
a sus hijos y colaborar con los maestros. Investigaciones previas han indicado que los padres a
menudo no se sienten preparados al entrar en los periodos de transicién escolar con sus hijos
(Padilla, 2022; Hugo et al., 2018; Babi¢, 2017); ello a menudo a derivado en que las familias
consideren como factores positivos las normas y condiciones de la escuela, asi como mantener un
grupo de amigos en la misma clase, después de la transicién (Correia y Pinto, 2016; Tobin et al.,

2022).
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En este orden de ideas, se observo que estudios cuestionan las visiones tradicionales de las
transiciones como meras etapas preparatorias para la siguiente fase educativa. En cambio, en la
literatura se aboga por preciar las transiciones como partes integrales de la trayectoria vital de los
nifos, que contribuyen significativamente a su desarrollo (Babi¢, 2017). Se sugiere que los marcos
de politica educativa promuevan dialogos entre profesionales de la educacion, investigadores,
responsables politicos y familias, con el fin de escuchar y comprender los puntos de vista que los
niflos comparten con los demas actores involucrados (Babi¢, 2017; Puccioni et al., 2020). Mientras
los padres, destacan la importancia de que los nifios desarrollen habilidades sociales para
interactuar con diferentes personas en la escuela como maestros, comparfieros y nifios mayores, los
estudiantes perciben las transiciones como cambios de ambiente, en los que pasan de aulas y
curriculos basados en el juego y la diversidn, a contextos mas formales y académicas donde es
prioritario prestar atencion a la instruccion de los profesores y cumplir ciertas normas de
comportamiento (Hugo et al., 2018 Goble et al., 2017; Purtella et al., 2019; Wilder & Wood, 2023).
La percepcidn positiva frente a la transicidn se atribuye en la literatura a varios factores, incluyendo
las relaciones sociales, el conocimiento del personal educativo, el establecimiento de relaciones
de amistad, una buena mezcla de nifios en el aula, la asistencia regular al jardin de infantes, un
entorno agradable de compafieros y actividades atractivas, tales como la educacion fisica o las

artes (Hugo et al., 2018 Goble et al., 2017).

5.3.5 Habilidades y competencias socioemocionales

Finalmente, los avances mas recientes en la literatura sobre el estudio de las transiciones
ponen su atencion en los factores internos que inciden en la trayectoria educativa de los estudiantes.
Los antecedentes resaltan la importancia de considerar el bienestar de los nifios, especialmente en

el ambito socioemocional, ya que éste se afecta principalmente en situaciones de transicion y ajuste



98
TRANSICION EDUCATIVA DE LA EDUCACION INICIAL A PRIMARIA

escolar (Tatalovi¢, 2023). A nivel psicoldgico, la transiciéon implica independencia afectiva,
autorregulacion emocional y desarrollo cognitivo, generador de satisfaccion, pero también de
angustia y dificultades de adaptacion. Se encontré una relacion negativa significativa entre el
conflicto maestro-estudiante en primer grado y la autorregulaciéon del nifio, circunstancia que
sugiere que un mayor conflicto en el aula se asocia con una menor capacidad de autorregulacion
en los nifios (Cadima et al., 2015; Goble et al., 2017). Por otra parte, las percepciones y
experiencias de los nifios se ven mediadas por sentimientos y emociones que van desde la tristeza
por la transicion abrupta del juego al trabajo hasta el entusiasmo por aprender en nuevos contextos
(Wilder & Wood, 2023). Los nifios suelen asociar la escuela con el cumplimiento de normas, el
aprendizaje, las calificaciones y la ausencia de juego, mientras que el jardin de infancia se relaciona
con la ludica y el disfrute en equipo; éstas diferencias entre el jardin de infancia y la escuela en
términos de estrategias de aprendizaje, organizacion y contenidos, causan disgustos Yy
discontinuidades en la experiencia, y afectan el normal transito y disfrute de la escuela (Wilder &
Wood, 2023; Vogel et al., 2021; Jenkins et al., 2018; Purtella et al., 2019). Al respecto, se indica
que los juegos deben formar parte del aprendizaje de los nifios, independientemente de su edad:
por lo tanto, proporcionar recursos de juego y materiales didacticos podria contribuir a la idea de
una escuela menos rigida y centrada en la forma tradicional de ensefianza (Beers, 2021; Viskovic
& Jevtic; 2020).

Por su parte, Cadima et al. (2015) en su investigacién, encontraron que “una mayor
cercania con el maestro predecia niveles mas altos de participacion en los nifios de primer grado,
gracias a su efecto en la participacion de los nifios en el kindergarten” (p. 8). En otras
investigaciones se identificd que las estrategias de aprendizaje contemporaneas abogan por la

participacion de los nifios en discusiones sobre la organizacion de los ambientes de aprendizaje.
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Estas estrategias fomentan el desarrollo de actitudes positivas hacia el aprendizaje y niveles mas
altos de motivacion en el hogar y la escuela (Viskovic & Jevti¢; 2020; Moreira et al., 2023; Babic,
2017; Economou & Roussos, 2019). Se sefiala que la capacidad de los nifios para persistir en
situaciones de aprendizaje desafiantes se relaciona con el éxito académico a largo plazo, lo que
sugiere que el compromiso duradero y dirigido al cumplimiento de metas es una dimension critica
del comportamiento relacionado con el aprendizaje (Schmerse; 2020). Tanto las habilidades de
interaccion social positiva como el compromiso escolar tienen influencia sinérgica a lo largo del
tiempo (Goble et al., 2017; Liv & Lau, 2019).

Otros hallazgos muestran que algunos factores del ambito de la equidad también tienen
repercusiones en la adaptacion de los nifios a los entornos educativos. EI panorama en
investigacion sugiere que existen brechas socioecondmicas y raciales/étnicas en el rendimiento
académico y en las competencias socioemocionales cuando los nifios comienzan el kindergarten
(Puccioni et al., 2020; Richter et al., 2016). Variables como el nivel educativo de los padres, la
experiencia de pobreza y el estatus socioeconémico son factores importantes que pueden influir
en las habilidades tanto académicas como sociales de los nifios (Richter et al., 2016). Se argumenta
que los comportamientos de aprendizaje son reflejos conductuales de las habilidades de
autorregulacion y de funcion ejecutiva, relevantes para el compromiso académico de los nifios;
estos comportamientos tienen sus raices en las habilidades socioemocionales de la primera infancia
(Schmerse, 2020). De igual forma, el ajuste de los nifios a las demandas del aula implica sus
habilidades para gestionar la atencién, las emociones e inhibiciones del comportamiento; estas
habilidades facilitan y median la participacion en actividades de aprendizaje (Goble et al., 2017,

Schmerse, 2020).
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Se reporta en la literatura que los nifios que han experimentado ambientes preescolares de
mayor calidad tienden a mantener niveles méas altos de esfuerzo de aprendizaje en la escuela
primaria. Una actitud afectiva-motivacional positiva hacia la escuela y el aprendizaje se fomenta
mediante el estimulo y el apoyo de alta calidad en entornos preescolares (Richter et al., 2016). Se
hall6 que los participantes en el estudio de Viskovic & Jevti¢ (2020) asociaron el éxito escolar de
los nifios con el apoyo parental, principalmente en el desarrollo de la autoestima y posteriormente,
en recibir ayuda en el aprendizaje. Segun Cadima et al. (2015) los niveles mas altos de control
inhibitorio, las relaciones mas estrechas entre maestros y nifios y los niveles mas bajos de conflicto
percibido entre compafieros y maestros contribuyen a niveles mas altos de compromiso conductual
en distintos entornos educativos. Por otra parte, el estudio de Correia & Pinto (2016) revela que
tanto padres como maestros consideran como indicadores de bienestar y sefiales de una adaptacién
exitosa, aquel comportamiento de los nifios después de las clases, su interés en la escuela y las
tareas relacionadas.

La investigacion de Goble et al. (2017) sefiala que los nifios que desarrollan habilidades
académicas antes del primer grado tienen mas probabilidades de ser aceptados por sus compafieros
y de desarrollar habilidades de interaccion social positiva durante la primaria, lo que a su vez
conduce a sentimientos mas positivos sobre la escuela y a una mayor participacion en las
actividades en el aula para primer grado. Por su parte, Liv & Lau (2019) hallaron que la relacion
entre el conflicto maestro-estudiante y la autorregulacion del nifio, se ve mediada por la respuesta
y el vinculo de los padres en las actividades de la escuela, lo que puede modular el conflicto en el
desarrollo de las habilidades de control emocional. Estudios como los de (Moreira et al., 2023;
Hubert et al., 2015, Liv & Lau, 2019) coinciden en que las dificultades emocionales, sociales y

académicas en el primer afio de primaria, pueden persistir durante el transcurso de la escuela, por
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lo que es importante atender estos factores durante los primeros afios. Se destaca en la literatura la
importancia de la participacion de los padres tanto en el entorno familiar como en la escuela para
mejorar la preparacion académica y socioemocional de los nifios durante la transicion al
kindergarten (Puccioni et al., 2020; Li & Lau, 2019).

Estudios transculturales como el de Hubert et al (2015) han revelado diferencias en la
autorregulacion entre contextos culturales: por ejemplo, se ha demostrado que los nifios asiaticos
tienen habilidades de autorregulacion méas fuertes que sus contrapartes estadounidenses y
britanicas. Se sugiere que los nifios asidticos, especialmente los que “crecen en una sociedad
confuciana, estan méas orientados hacia la toma de perspectiva y el control de sus impulsos en
comparacion con los nifios en paises occidentales” (Hubert et al., 2015, p. 288). Finalmente, se
sefiala que los comportamientos de aprendizaje reflejan las consecuencias conductuales de las
habilidades de autorregulacion y funcion ejecutiva, fundamentales para el compromiso académico
de los nifios. Se ha observado, por ejemplo, una relacién mas fuerte entre la autorregulacion y las
matematicas que entre la autorregulacion y la alfabetizacion y el reconocimiento de palabras en la
escuela de infantes y en el primer grado (Wilder & Wood, 2023; Hubert et al., 2015; Bassok et al.,

2016; Richter et al., 2016).

6. Discusion

La transicion del preescolar a la educacion primaria es un proceso complejo y determinante
en la trayectoria educativa de los nifios, la cual demanda atencion minuciosa y una politica
educativa bien articulada. Este estudio revela mdaltiples factores criticos que influyen en la
transicion, coincidiendo ampliamente con la literatura y proporcionando nuevas perspectivas sobre
la necesidad de un enfoque holistico que incorpore distintas visiones de como se desarrolla y

atiende este fendmeno en la escuela. Los resultados del andlisis de contenido identificaron cinco
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categorias principales que se ocupan de mostrar los avances mas recientes en el estudio de esta
transicion educativa: ecologia de la transicion, continuidades y discontinuidades, organizacion
curricular, rol de los actores educativos y habilidades y competencias socioemocionales. Estos
hallazgos resultan ampliamente coherentes con los objetivos del presente estudio, centrados en
analizar la evidencia cientifica reciente y los factores presentes en el desarrollo y aprendizaje de
los estudiantes que ingresan al primer grado de primaria, con el fin de formular lineamientos de
politica educativa.

El analisis de contenido muestra que la coordinacion entre los diversos sistemas sociales
que interacttan con el nifio, como el hogar y la escuela, son cruciales para potenciar su desarrollo
integral (Liv y Lau, 2019; Babi¢, 2017; Rupin et al., 2023). La Teoria Ecoldgica del Desarrollo de
Bronfenbrenner (1986) se confirma en este contexto, sugiriendo que los ambientes directos e
indirectos influyen significativamente en el desarrollo del nifio. Ademas, se reconoce que la
calidad del entorno, incluida la disponibilidad de materiales estimulantes y la calidad de las
interacciones, impacta directamente el esfuerzo de aprendizaje y, por tanto la adaptacion escolar.
Este momento critico en el desarrollo académico y socioemocional de los estudiantes no solo
influye en su adaptacion inmediata a un nuevo entorno, sino que también sienta las bases para su
éxito académico a largo plazo.

La ecologia de la transicion, basada en la Teoria Ecoldgica del Desarrollo de
Bronfenbrenner, aparece en la literatura y subraya la importancia de la interconexion entre los
diferentes sistemas sociales en los que los nifios participan. Sin embargo, aunque esta teoria
proporciona un marco tedrico robusto, su aplicacion en la practica educativa sigue siendo limitada.
Desde la politica publica, existe una brecha persistente entre la base teérica y su implementacion,

asi, los entornos escolares parecen no siempre estar equipados y listos para ofrecer el ambiente y
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apoyo necesario para orientar una transicion exitosa. La calidad del entorno incluye tanto los
recursos materiales como la calidad de las interacciones sociales, por tanto, es un determinante
critico en la adaptacion escolar (Richter et al., 2018; Hubert et al., 2015). Hay cierto consenso en
la literatura acerca de la importancia de las interacciones que se presentan entre los estudiantes y
entre padres y profesores, las cuales se traducen también en relaciones multidireccionales entre los
distintos actores inmersos en el contexto del estudiante y a su vez, se pueden convertir en
elementos potenciales de coordinacién y de comunicacion. A pesar de la importancia de la calidad
del entorno y su relacién con los niveles de motivacion y rendimiento académico, aun muchos
sistemas educativos alrededor del mundo fallan en proporcionar entornos estimulantes y cambios
de nivel cohesivos que respondan a las necesidades multifacéticas de los nifios durante esta
transicion.

Uno de los retos identificados durante esta revision de literatura es dar respuestas a la
pregunta, acerca de como cerrar esta brecha entre teoria y practica. Tal vez en estudios posteriores,
valdria la pena dar respuesta a cuestionamientos que surgen a la luz de la pesquisa, tales como:
¢ qué obstaculos estructurales impiden que las escuelas adopten un enfoque mas integrado y basado
en la ecologia del desarrollo? ¢por queé, a pesar de que la evidencia respalda la importancia de un
entorno de calidad, se advierte aln la falta de implementacidn consistente en diferentes contextos
educativos? Estas preguntas no solo sirven como guia para la investigacion futura, sino también a
la hora de la formulacion de politicas que garanticen que todos los nifios, independientemente de
su contexto socioecondémico, tengan acceso a un entorno de aprendizaje que favorezca su
desarrollo integral desde los primeros afios en la escuela.

A pesar de la creciente conciencia sobre la importancia de esta transicion, persisten

desafios significativos que requieren una respuesta estructural por parte de los responsables
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politicos y educadores. En particular, los resultados muestran que los profesores de primaria
perciben una falta de preparacion y disposicion de los estudiantes en areas como la autonomiay la
capacidad de trabajar de manera independiente, mientras que los maestros de educacion preescolar
expresan preocupacion por la pérdida de enfoques ludicos y centrados en el nifio en el primer grado
de primaria. Estas discrepancias en las expectativas y practicas pedagogicas pueden generar
dificultades en la continuidad del aprendizaje e incidir significativamente en la adaptacion de los
nifios a la nueva etapa escolar.

Ademas, se cuestiona sobre las discusiones respecto a la atencion y mediacion en el
momento de la transicidn, puesto que se evidencia que aln se excluyen las voces de los estudiantes,
y al no ser tenidos en cuenta como corresponde, se crean tensiones que generalmente derivan en
la captacion de las infancias, de manera que se les cohibe de ser nifios, para encaminarlos al
cumplimiento de unos objetivos curriculares disefiados exclusivamente por adultos, que muchas
veces obvian la multiplicidad de sucesos a los que se enfrentan las infancias. Las transiciones
educativas, en especial las que se presentan durante los primeros afios de escuela no pueden quedar
supeditadas a las demandas de curriculos disefiados para la competitividad y la prisa universal en
la adquisicion de conocimiento; de ser asi, se convierte entonces en adoctrinamiento productivo:
adaptarse rapidamente para aprender a rendir. La razon de ser de la transicion educativa ademas
impedir que el estudiantado sea raptado por modelos y visiones obsoletos de educacion que suelen
no valorarlos, radica en su capacidad para moldear y configurar la identidad educativa. De esta
manera la transicion marca un antes y un después en el proceso de aprendizaje, pues define nuevas
etapas, roles y expectativas. En este sentido, las transiciones educativas pueden considerarse como
momentos criticos en los que se renegocia la relacién del estudiante con el conocimiento, con sus

padres, pares, maestros, directivos docentes y en general, con el sistema educativo.
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En cuanto a las continuidades y discontinuidades, la investigacion muestra que las
diferencias en la organizacion de los ambientes de aprendizaje y las metodologias pedagogicas
pueden crear barreras significativas para la adaptacion de los estudiantes al nuevo entorno escolar
(Dockett & Perry, 2020; Schmerse, 2020). La falta de alineacion entre los curriculos de preescolar
y primaria causa desajustes en las expectativas y la experiencia de los nifios (Vogel et al., 2021).
Sin embargo, la colaboracion estrecha entre el preescolar y la escuela primaria, asi como una
planificacién curricular coherente, consigue mitigar estos efectos y facilita una transicion mas
suave (Moir & Johnson, 2021; Cook & Coley, 2019). He ahi la importancia de que en los contextos
institucionales se planteen, discutan, propongan y apliquen estrategias de comunicacion entre los
distintos niveles educativos, considerando, ademas, la participacion de los actores involucrados en
el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes: padres, maestros, directivos, estudiantes
y comunidad en general.

La transicion educativa no solo implica cambios fisicos y organizacionales, sino también
filosoficos y pedagogicos. Las discontinuidades pueden presentar desafios y oportunidades que
conducen a nuevos territorios de aprendizaje. Asimismo, actian como marcadores de identidad
relacionadas con un cambio en el rol o posicion que conlleva la transicion y que los nifios enfrentan
con anticipacion. La investigacion destaca la importancia de mantener cierta continuidad en la
practica educativa para evitar disonancias que puedan afectar la experiencia de aprendizaje de los
nifios (Wilder & Lillvist, 2018; Bassok et al., 2016). Sin embargo, los estudios muestran que los
enfoques pedagogicos tienden a discrepar drasticamente entre estos niveles (Bassok et al., 2016).
Esta divergencia no solo crea confusion en los nifios, sino que también puede socavar su confianza
y motivacion para aprender. La politica educativa debe entonces, abordar esta falta de coherencia,

promoviendo una filosofia educativa que sea consistente a lo largo de los primeros afios de
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escolarizacion y gue reconozca la importancia del juego y la exploracion en el desarrollo integral
de los nifios.

La cuestion aqui no es simplemente como mantener la continuidad curricular, sino como
redefinir la organizacion curricular para que refleje mejor las necesidades de desarrollo de los
nifios. La inclusion de actividades ludicas y un enfoque en habilidades no acadéemicas deben ser
vistos no como un complemento, sino como un componente central del curriculo en la primaria.
Ademas, se ha encontrado que una mayor cercania con el maestro y niveles mas altos de
participacion observada en el preescolar predicen un mejor compromiso conductual en el primer
grado. La investigacion también considera que los nifios que desarrollan habilidades académicas
antes del primer grado tienen mas probabilidades de ser aceptados por sus compafieros y de
desarrollar habilidades de interaccion social positiva durante la primaria, 1o que a su vez conduce
a sentimientos mas positivos sobre la escuela y a una mayor participacion en las actividades en el
aula (Goble et al., 2017; Liv & Lau, 2019). Sin embargo, a pesar del consenso sobre la importancia
de una transicion curricular fluida, la realidad es que tales esfuerzos de colaboracion rara vez se
institucionalizan de manera efectiva. Esta falta de coherencia no solo representa un fracaso en la
preparacion académica de los estudiantes, sino que también refleja una desconexion mas profunda
entre los niveles educativos la cual deberia ser abordada a nivel de politicas y organizacion
curricular desde los de los centros educativos.

El papel de los actores educativos, incluidos maestros, padres y administradores escolares,
es vital para facilitar la transicion. Como ya se ha sefialado, se hace hincapié en la necesidad de
una colaboracion efectiva y una comunicacion clara entre todos los actores involucrados para
apoyar el desarrollo y la adaptacion de los estudiantes (Wilder & Lillvist, 2018; Padilla, 2022).

Las percepciones y préacticas de los padres y maestros influyen significativamente en el bienestar
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y éxito escolar de los nifios durante esta transicion (Correia & Pinto, 2016; Tobin et al., 2022).
Asimismo, se deben considerar los efectos de la calidad del preescolar en el comportamiento
relacionado con el aprendizaje, los cuales, segun la literatura, varian entre si, segun el estatus
socioecondémico de los padres, circunstancia que subraya la importancia de tener en cuenta
enfoques personalizados y socioculturalmente relevantes.

En consecuencia, la transicion escolar afecta profundamente las habilidades y
competencias socioemocionales de los estudiantes. La capacidad de autorregulacion, el desarrollo
de relaciones positivas con maestros y compafieros, y el manejo de las emociones son factores
criticos para el éxito en el nuevo entorno escolar (Cadima et al., 2015; Goble et al., 2017). Los
entornos preescolares de alta calidad fomentan una actitud positiva hacia el aprendizaje y pueden
tener un impacto duradero en el comportamiento y el rendimiento académico de los nifios (Richter
et al., 2016). La preparacion escolar requiere una comprension matizada que tenga en cuenta los
diversos origenes y requisitos de los nifios en los entornos educativos contemporaneos. Los
sentimientos de preparacion de los padres durante la transicion también tienen impacto en la
adaptacion de los estudiantes a la escuela, consideracion que reclama una comunicacion clara de
las expectativas entre padres y los recursos curriculares de las escuelas (Jahreie, 2023; Tobin et al.,
2022).

Los resultados de este estudio contribuyen significativamente al desarrollo y
resignificacion de teorias muy interesantes sobre la transicion educativa. La confirmacion de la
Teoria Ecoldgica de Bronfenbrenner (1986) en este contexto especifico amplia su aplicabilidad y
relevancia, sugiriendo que los programas de transicion deben disefiarse considerando los multiples
sistemas que influyen en el nifio. La exploracion del marco de ecologias vinculadas ha llevado a

reflexionar criticamente a los investigadores de la educacion sobre los actores, ubicaciones e
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interacciones que ocurren durante las transiciones a la escuela, recordando que los limites son
espacios dinamicos que desafian, provocan y estimulan cambios en los actores inmersos en los
variados sistemas sociales (Dockett & Perry, 2020). La literatura también muestra que factores
como el acceso a recursos, servicios de educacion temprana y la correspondencia viva entre los
antecedentes étnicos y linguisticos de los estudiantes y maestros impactan los resultados de las
transiciones de los nifios. Se resalta en el presente estudio la necesidad de desarrollar nuevas
hipdtesis sobre la interaccidn entre factores socioculturales, socioemocionales y académicos en la
transicion escolar. De la misma manera estudiar cOmo se vive, siente y procesa este fendomeno
desde las muy distintas maneras y cosmovisiones que presenta el contexto cultural socioeconémico,
étnico, demogréafico en el cual se registra y reflexiona. Asimismo, su caracter complejo y
multifactorial demanda el incluir y considerar la calidad y cantidad de las voces participantes,
desde los &mbitos cientificos, académicos, politicos y culturales inherentes a este campo.

Desde una perspectiva practica, estos hallazgos tienen importantes implicaciones para el
disefio de politicas educativas y programas de transicion. Es crucial que las politicas educativas
incorporen un enfoque integral que incluya tanto el apoyo emocional, como la preparacion
académica y la consideracion de los distintos ambientes en los que se desarrollan los estudiantes
que hacen la transicion a la educacién primaria. Ademas, se infiere que la formacion continua de
los maestros en técnicas de apoyo emocional y la implementacion de programas piloto para padres
y estudiantes antes, durante y después de la transicion, puede mejorar la experiencia de los
estudiantes en los nuevos entornos. Es imperativo que las politicas educativas no solo fomenten,
sino que también institucionalicen la colaboracidn entre los niveles educativos, asegurando que la

continuidad curricular no sea un ideal aspiracional, sino una realidad concreta en todas las escuelas.
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Sin una coordinacion efectiva, los nifios corren el riesgo de experimentar discontinuidades que
podrian afectar negativamente su confianza, motivacion y rendimiento académico.

A pesar de los relevantes hallazgos reportados, este estudio presenta limitaciones que deben
ser reconocidas. La muestra se limit6 en su mayoria a investigaciones en contextos internacionales
urbanos, lo que puede ser no representativo de las experiencias en areas rurales o en contextos
culturales diversos. Ademas, por la naturaleza del disefio del estudio se recurrié principalmente a
la sintesis y analisis de la evidencia disponible entre la diversidad de literatura existente, lo que
limito la capacidad para establecer relaciones causales directas entre los factores investigados y
los resultados observados. La falta de representatividad de la muestra limita la generalizacion de
los hallazgos a otros contextos. Ademas, por la naturaleza tedrica del estudio fue necesario tener
cautela al interpretar las relaciones observadas entre los factores de transicion y la incidencia en
los resultados del aprendizaje encontrados en la literatura.

En particular, desde este lugar de enunciacién se hace un llamado a los actores inmersos
en los diversos niveles educativos, en especial a los maestros de educacion preescolar y educacion
basica primaria, para que planteen discusiones sobre cdémo las instituciones educativas
comprenden, atienden y le dan importancia a este fendmeno manifiesto en la educacién. Se
requiere un compromiso genuino por parte de los responsables de los procesos educativos para
implementar cambios estructurales que apoyen a los estudiantes, maestros y familias en cada paso
del proceso de transicion. Al abordar de manera integral los factores identificados en este estudio,
las politicas pueden no solo mejorar el bienestar y el éxito académico de los estudiantes, sino
también sentar las bases para una experiencia educativa mas equitativa y enriquecedora desde el

comienzo de la escolarizacion.
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Particularmente, vale mencionar que la compilacion tedrica de los avances investigativos
mas recientes en materia de transiciones educativas invita a tomar una posicion que abogue por la
prevencion, atencion integral y acompafiamiento oportuno a los estudiantes que hacen su transito
hacia distintos niveles educativos. La consigna es clara: jLos nifios no dejan de ser nifios cuando
pasan de un nivel educativo a otro! Es imperativo que los adultos responsables de la mediacion
pedagdgica se cuestionen sobre las formas en que su quehacer pedagdgico incide en la
construccién de la percepcion del estudiante sobre la escuela. Un cambio de ambiente o de
instruccion pedagdgica abrupto, sin negociar con el nifio y discutir sobre su vision del mundo,
puede desencadenar en un descontento que se verd manifiesto en su modo de habitar la escuela 'y
los ambientes de aprendizaje.

Finalmente, a partir de las consideraciones de este estudio, se asumio el compromiso de
definir lineamientos aplicables, Utiles y pertinentes para sustentar la formulacion de estrategias
educativas y asi atender con suficiencia e impacto las particularidades de las transiciones
educativas, teniendo en cuenta conceptos, metodologias, técnicas, herramientas y las

recomendaciones encontradas en el analisis de las categorias de investigacion.

7. Lineamientos de politica educativa

Con animo de discusion propositiva se presentan a continuacion, algunas propuestas de
lineamientos de politica publica educativa segun los ejes tematicos identificados en la literatura
revisada.

e Ecologia de la Transicion

> Disefiar y aplicar estrategias de articulacion entre la comunidad, el hogar y las instituciones

educativas que favorezcan la creacion de entornos integrales de aprendizaje y desarrollo,
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asegurando que los recursos comunitarios y familiares se alineen con los objetivos
educativos.

» Promovery alcanzar el aseguramiento de que todas las escuelas, tanto en contextos urbanos
como rurales, cuenten con una infraestructura adecuada que proporcione un ambiente
seguro, acogedor y estimulante para los estudiantes en transicion.

> Establecer programas de monitoreo continuo para evaluar la calidad de los entornos
escolares y fomentar las practicas que integren a las familias en el proceso educativo, para
que se garantice que los nifios reciban apoyo en todos los contextos de su vida diaria.

> Establecer programas comunitarios que ofrezcan apoyo emocional y recursos educativos
adicionales a las familias y a los estudiantes, para facilitar una transicion mas suave y
efectiva entre la educacion inicial y la primaria.

> Disefiar una estrategia de formacion continua dirigida a los educadores sobre la Teoria
Ecoldgica del Desarrollo para que comprendan mejor como los diferentes sistemas sociales
influyen en el desarrollo de los estudiantes, y asi puedan disefiar e implementar estrategias
pedagdgicas mas efectivas centradas en las particularidades de los nifios teniendo en cuenta
la influencia de sus entornos.

e Continuidades y discontinuidades entre niveles educativos

> Disefiar y aplicar curriculos que garanticen una continuidad coherente entre la educacion
preescolar y la primaria, asegurando que los objetivos de aprendizaje y las metodologias
pedagdgicas estén alineadas para facilitar la transicion.

» Implementar programas de transicion adaptables, en consideracion a las necesidades
individuales de cada estudiante, con un enfoque flexible que tenga en cuenta las diferentes

condiciones de desarrollo y aprendizaje.
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>

Disefiar un agregado de herramientas de diagndstico para evaluar las habilidades y
competencias académicas y socioemocionales de los estudiantes antes de la transicion,
permitiendo intervenciones personalizadas y oportunas.

Establecer préacticas regulares de colaboracion entre los profesores de educacion preescolar
y primaria para promover el intercambio de estrategias pedagogicas y la continuidad en la
ensefanza.

Promover y crear redes interinstitucionales que permitan una planificacién conjunta entre
diferentes centros educativos, asegurando que la informacion relevante sobre los
estudiantes se transfiera eficazmente entre niveles.

Organizacion curricular

Incorporar actividades Iudicas en el curriculo de los primeros grados de la educacion
primaria que promuevan la exploracion, y centrados en el juego y el nifio, como estrategias
que aportan al desarrollo cognitivo y socioemocional de los estudiantes.

Promover y reestructurar curriculos que se adapten a las necesidades individuales de los
estudiantes, permitiendo una ensefianza personalizada que respete las diferentes formas de
aprendizaje, en especial las de aquellos estudiantes provenientes de contextos
socioculturales diversos que hacen su transito hacia la escuela.

Formar maestros en metodologias pedagogicas que incorporen estrategias pedagdgicas,
comunicativas y de coordinacion que faciliten la transicion y promuevan el desarrollo
integral de los estudiantes.

Establecer sistemas de evaluacion que valoren tanto el desarrollo académico como el
socioemocional de los estudiantes, para garantizar una vision integral de su progreso en la

trayectoria educativa.
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>

Disenar planes de estudio en la educacién primaria que incluyan el desarrollo y la
promocion de habilidades no académicas, como la autorregulacion, la resolucion de
conflictos y la colaboracion, fundamentales para una adaptacion exitosa a la nueva etapa
educativa.

Rol de los actores educativos

Implementar programas dirigidos que involucren a los padres de manera activa en el
proceso de transicién, y ofrezcan recursos y formacion para fortalecer su rol como primeros
mediadores y apoyos en el aprendizaje.

Disefiar y aplicar estrategias efectivas de comunicacion que aseguren la circulacion
constante y transparente de informacion entre las escuelas y las familias para facilitar una
colaboracion efectiva en el apoyo a los estudiantes.

Contar con un modelo de formacién continua y especializada dirigida a los maestros acerca
del adecuado manejo de las transiciones educativas, incluyendo aspectos pedagdgicos,
socioemocionales y de colaboracion con las familias.

Fomentar una cultura organizacional dentro de las escuelas que valore y promueva la
colaboracion entre todos los actores y niveles educativos, que incluya ademas de los
profesores y los estudiantes, al personal administrativo y a las familias.

Crear redes de apoyo psicosocial que ayuden a los educadores y a las familias a manejar el
estres y los desafios asociados con las transiciones educativas, garantizando un entorno de
apoyo integral.

Habilidades y competencias socioemocionales
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>

Promover y asegurar el desarrollo de habilidades socioemocionales de tal manera que sean
una prioridad en el curriculo desde la educacién inicial, e integren actividades y programas
especificos para fortalecer competencias en materia psicosocial.

Disefiar y ejecutar programas dirigidos al aprendizaje de importantes habilidades
socioemocionales, tales como la autorregulacion, la empatia, y el manejo de emociones,
desde etapas tempranas de desarrollo.

Establecer sistemas de monitoreo y alerta temprana para evaluar de manera continua el
desarrollo socioemocional de los estudiantes durante la transicion, de tal manera que se
apliquen intervenciones tempranas en caso de identificar necesidades especificas.

Crear y mantener ambientes escolares propicios, que promuevan el bienestar emocional de
los estudiantes e incluyan espacios seguros y actividades que fomenten la expresion y el
manejo adecuado de pensamientos, sentimientos y emociones.

Garantizar la formacion y actualizacion permanente de los maestros en técnicas de apoyo
socioemocional para que puedan ayudar eficazmente a los estudiantes a manejar las

emociones y desarrollar relaciones positivas durante periodos de transicion.

8. Conclusiones y recomendaciones

La transicion del preescolar a la educacion primaria es un proceso complejo y determinante

en la trayectoria educativa de los nifios, la cual demanda atencion minuciosa y una politica

educativa bien articulada. La transicion educativa no solo implica cambios fisicos,

organizacionales y actitudinales sino también curriculares y pedagogicos. Este momento critico en

el desarrollo académico y socioemocional de los estudiantes no solo influye en su adaptacion

inmediata a un nuevo entorno escolar, sino que también sienta las bases para su éxito académico a

largo plazo.
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Se asocian muchos factores criticos de indole multifactorial, circunstancia que obliga a
considerar el fendbmeno desde una dimension critica, holistica e integral para comprenderlo e
intervenir sobre él. Es importante sefialar que las dificultades asociadas a las transiciones
educativas también tienen impacto sobre la desercion y su creciente tasa; por su particular
naturaleza, las tasas de desercion, repitencia y permanencia son un fenémeno complejo y
multidimensional, en el cual la multiplicidad de factores, entre ellos, el paso de un grado a otro
afecta el normal transito por los distintos niveles del sistema.

Se reconoce que en la literatura el fendmeno de las transiciones es un tema dinamico y
activo que se mantiene vital y concita el interés de investigadores, académicos, cientificos
educadores y padres de familia, quienes desde muy diversas dpticas aprecian el asunto, reflexionan
y proponen sobre él. La tendencia creciente de diferentes estudios y abordajes asi lo demuestra. Se
encontrd una diversidad interesante de abordajes metodoldgicos de las investigaciones, la mayoria
de ellas se da en los paises desarrollados con estudios de caso, transversales y longitudinales e
investigaciones en las cuales sobresalen métodos cualitativos.

Esta revision de literatura identificd cinco categorias principales que se ocupan de mostrar
los avances mas recientes en el estudio de la transicion educativa: ecologia de la transicion,
continuidades y discontinuidades, organizacion curricular, rol de los actores educativos y
habilidades y competencias socioemocionales, las cuales se utilizan como el hilo conductor para
presentar resultados, conducir la discusion y proponer las politicas y estrategias recomendadas. Se
reconoce que, para los investigadores, la calidad del entorno, incluida la disponibilidad de
materiales estimulantes de aprendizaje, asi como buenas relaciones sociales entre pares de nifios y
profesores, contribuyen a la creacion de entornos de aprendizaje que facilitan el transito por la

escuela.
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Ademas, los hallazgos también resaltan la necesidad de desarrollar nuevas hipotesis sobre
la interaccidn entre factores socioculturales, socioemocionales y académicos en la transicion
escolar y sus implicaciones en la continuidad de los estudiantes dentro del sistema educativo. Se
constatd en este estudio la validez y actualidad de la Teoria Ecoldgica aplicada a la transicion, en
la medida en que integra practicamente todas las dimensiones inmersas en el fendmeno y resalta
la interconexion entre los diferentes sistemas sociales en los que los nifios participan.

De la misma manera se constata la vigencia del abordaje desde el desarrollo humano, la
autonomia y los componentes socioemocionales para estudiar, comprender y hacer operativos los
resultados de las investigaciones consultadas. Sin embargo, llama la atencion que, a pesar de la
vigencia, conocimiento y potencial de aplicacion practica de estas teorias que tienen un marco
conceptual robusto en el ambito educativo, su aplicacién en la practica educativa sigue siendo
limitada. A nivel de politica publica, existe una brecha persistente en la cual los entornos escolares
no siempre estan equipados para ofrecer el apoyo necesario orientado a una transicién exitosa, sino
que dependen exclusivamente de los esfuerzos de los maestros. Una conclusion pertinente es, que,
si este fendmeno es atendido a tiempo, en especial desde los inicios de la trayectoria educativa de
los estudiantes, de manera indirecta se esta alejando el fantasma de la desercidn escolar, pero este
trabajo no depende exclusivamente de los actores involucrados, sino también de los apoyos que
reciben las instituciones educativas para ofrecer atencion integral en ambientes de aprendizaje de
alta calidad.

Seria interesante profundizar en un ejercicio de conversacion y formacion con los maestros
e investigadores sobre la importancia de llevar a cabo estudios analiticos observacionales
retrospectivos, con la abundante informacién disponible, los cuales resultan mas econémicos y

con resultados mas rapidos. Para los paises en vias de desarrollo, la produccion cientifica
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disponible en las bases de datos seleccionadas es menor, por lo que hay un campo de investigacion
amplio sobre el cual se pueden generar nuevas hipdtesis en especial, para el caso de paises
hispanohablantes.

Las investigaciones parecen indicar que no hay un acuerdo definitivo en la
institucionalizacion de politicas sobre la manera como debe intervenir en escenarios en los cuales
las transiciones se complican, producto de discrepancias en la orientacion curricular entre el
preescolar y la escuela primaria. Llegados a este punto, se hace necesario reflexionar y alcanzar
consensos sobre la importancia de la continuidad curricular sin necesidad de coartar el espiritu
curioso y creativo de los estudiantes. Al respecto, la investigacion muestra que las diferencias en
la organizacion de los ambientes de aprendizaje y las metodologias pedagogicas pueden crear
barreras significativas. La falta de alineacién entre los curriculos de preescolar y primaria puede
llevar a desajustes en las expectativas y la experiencia de los nifios. Las discontinuidades también
derivan en desafios y oportunidades que conducen a nuevos territorios de aprendizaje.

El estudio presenta limitaciones en la medida en que la mayor parte de las investigaciones
se dio en contextos internacionales y urbanos, lo que puede no ser representativo de las
experiencias en areas rurales o en contextos culturales diversos. Esta posible falta de
representatividad limita la generalizacién de los hallazgos a otros contextos. Basandose en los
presentes hallazgos y limitaciones, futuras investigaciones deberian explorar la efectividad de
diversos componentes de los programas de transicién en una variedad de contextos escolares,
particularmente en poblaciones diversas y en entornos socioeconémicamente desfavorecidos,
puesto la literatura sugiere que en estos contextos las dificultades y brechas se pueden presentar a

mayor escala.
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Se hace necesario indagar e intervenir mas a fondo para identificar los obstaculos
estructurales que impiden que las escuelas adopten un enfoque maés integrado y basado en la
ecologia del desarrollo, porque a pesar de la evidencia que respalda la importancia de los entornos
de calidad, aln se advierte falta de implementacidn consistente en diferentes contextos educativos.
Si esto sucede en contextos internacionales de paises con altos niveles de calidad educativa, se
puede hipotetizar sobre las maneras en que se hace manifiesto en contextos socioculturales de
dificil acceso, pero con potenciales de desarrollo; he ahi la importancia de que las transiciones
educativas también sean vistas como hilos conductores que hacen posible la movilidad social, a
través de los ajustes que se hagan a la educacion y que ademas, posibiliten al nifio adherirse al
nuevo nivel educativo.

La politica educativa debe abordar la falta de coherencia manifiesta, promoviendo una
filosofia educativa que sea consistente a lo largo de los primeros afios de escolarizacion y que
reconozca la importancia del juego y la exploracion en el desarrollo integral de los nifios,
aceptando asi que los espacios que se habitan se negocian y la escuela no debe ser excepcion de
ello. Qué mejor que a través de las transiciones educativas y su multifacética manera de
comprenderse y su oportunidad de intervencion para encaminarse hacia una educacién que no mida
el rendimiento del nifio exclusivamente por sus notas y comportamiento, sino por su manifiesta

motivacion y felicidad al asistir a la escuela.
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