APENDICE C. Comparativa de Sensores Fisiologicos y Ambientales

Como resultado del anélisis detallado de cada sensor en cuanto a precision, integracion,
facilidad de uso, consumo energético, costo y disponibilidad, se presenta la siguiente tabla que
sintetiza la informacidn clave de manera estructurada, permite visualizar de forma concisa los

aspectos mas relevantes para la seleccion de los sensores mas adecuados para el proyecto.



Tabla 1.

Resumen de los sensores fisioldgicos y ambientales evaluados

Paradmetros L y Facilidad . Costo (Aprox.)y L
Sensor ) Precision Integracion Consumo energetico ] o Aplicacién al proyecto
Medidos de uso Disponibilidad
) ) . Bateria recargable, duracion ] L
Empatica HRV, GSR, Alta (validado Portétil y ) ) Monitoreo fisioldgico en
. Bluetooth, API ) entre 24y 48 horas $1,690 USD, disponible .
E4 Temp en estudios) cémodo . tiempo real
dependiendo del modo de uso
Uso en el . N
. L Bateria recargable, duracion ] o
Shimmer3 Alta (precision  Bluetooth, API, pecho, ] $500 - 700 USD, bajo Anélisis detallado de
ECG, HRV . aproximada de 8 horas en
ECG clinica) SDK menos L ) stock ECGy HRV
. transmision continua
portatil
Sensor de Uso en el
respiracion, » pecho. o )
i Resolucion de i Monitorizacion del estres
acelerometro, ) Banda de Bateria recargable de 155mAh. ) ) ] L
. . . 16 bits (ACC L i 750 euros, Disponible mediante la medicion de
RespiBan  giroscopio, Bluethooth v.5.3  respiracion autonomia de hasta 10 horas ] ) L
y GYR) y 28 i L ) bajo Stock. variables fisiologicas
sensor de ) comoda, en transmisién continua
bits (Resp) clave
ECGy usable sobre

acelerémetro

la ropa




Shimmer3
GSR+

Zephyr
BioHarness

Xiaomi Mi
Band

Oximetro

de pulso

SenseAir
S8

Alta (validado
EDA/GSR en
biofeedback)

Alta (usado en

ECG, Frec.
deporte y
Resp.
salud)
HRV, Baja
Frecuencia (orientado a
Cardiaca fitness)
Alta (precision
HRYV, Sp0O2 o
hospitalaria)
+30 ppm
CO: (precision

validada)

Bluetooth, API

Bluetooth,
almacenamiento

interno

Bluetooth,
integracion

limitada

No siempre
compatible con
loT

UART, PWM,
Compatible con
loT.

Se coloca en
mufieca 0
dedo

Se usaen el
pecho,
coémodo
para
actividades

fisicas

Portéatil y
comodo

Uso en el
dedo, no

portatil

Fécil

instalacién

Bateria recargable, con una
duracion que oscila entre 1y

14 dias dependiendo del uso

Bateria recargable, duracion
aproximada entre 12y 18

horas.

Bateria de larga duracion,
hasta 14 dias dependiendo del

uso.

Bateria de bajo consumo, pero
solo para medicién puntual ya
que usa pilas alcalinas AAA.

Alimentacidn por cable
(requiere fuente externa) entre
4,25V - 5,25V.

$600 USD, especializado

$800 USD,
disponibilidad limitada

$50 USD, facil acceso

$36 - $40 USD, muy
accesible

$50 - $80 USD,
disponible

Evaluacion de respuesta

galvanica al estrés

Seguimiento en tiempo

real de signos vitales

Monitoreo basico de

frecuencia cardiaca

Medicién puntual de

saturacion de oxigeno

Evaluacion de calidad del

aire en oficinas




Aeroqual
S. 500

Briel &
Kjeer 2250

Honeywell
HIH-4000

CO-, VOC, .
Alta (validado
PM25y .
en estudios
PM10, entre .
ambientales)
otros.
) Clase 1
Nivel de L
] (precision
ruido .
certificada)
Temp., Alta (precision
Humedad certificada)

Compatible con
el S.0:
Windows,
compatible con
loT

USB, LAN

Compatible con
loT

Instalacion

sencilla

Portatil,
pero no para

uso personal

Fécil

instalacién

Bateria recargable, duracion

hasta de 8 horas

Bateria recargable de Li-lon,
con autonomia promedio de 8

horas.

Requiere alimentacion externa
entre 4 VDC - 5,8VDC.

$1,365 - $2,800 USD,

especializado

$9,300 USD,
Disponibilidad Limitada

$15 - $50 USD, facil de

conseguir

Monitoreo ambiental

avanzado

Evaluacién del impacto
del ruido en el estrés

laboral

Control de temperatura y

humedad en oficinas

Nota. La clasificacion de disponibilidad en la tabla se basa en los siguientes criterios: "Disponible” indica que el producto estéa en stock en varios

proveedores y se puede adquirir sin restricciones; "Bajo stock" significa que hay pocas unidades disponibles; "Especializado” se refiere a productos

de acceso limitado en el mercado general; y "Disponibilidad limitada" sefiala que la compra puede ser dificil debido a baja produccién o

distribucion. La tabla presenta un resumen de los sensores fisiolégicos y de entorno con su aplicabilidad al proyecto, los datos fueron recopilados

de documentacidn técnica y analisis de mercado.



