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RESUMEN 
 
 
 

TÍTULO: DISEÑO DE UNA UNIDAD DIDÁCTICA PARA EL FORTALECIMIENTO Y EL 
DESARROLLO DE LA LECTURA CRÍTICA EN ESTUDIANTES DEL GRADO 11-8 DE LA 
ESCUELA NORMAL SUPERIOR DE BUCARAMANGA, SEDE C* 
 
 
AUTORES: Yuliana Angarita Jaramillo** 

María Alejandra Uribe Flórez 
 
 
PALABRAS CLAVE: Lectura crítica, unidad didáctica, lectura abductiva, estrategias de enseñanza 
ïaprendizaje, secuencia didáctica y aprendizaje significativo.  
 
 
La presente investigación establece el siguiente objetivo general: determinar de qué manera el 
diseño de una unidad didáctica en la clase de Lengua Castellana, permite el desarrollo de la 
lectura crítica en los estudiantes del grado 11-08 de la Escuela Normal Superior de Bucaramanga, 
Sede C. El enfoque metodológico seleccionado es cualitativo con un diseño de tipo investigación 
acción. Los participantes de la muestra pertenecen al grado 11-8 de la Escuela Normal Superior de 
Bucaramanga. Los instrumentos y las técnicas de recolección que se utilizaron se dividieron en las 
seis fases del ciclo de acción de la investigación de la siguiente manera: primera fase, diario de 
campo-observación no participante, cuestionario a estudiantes y entrevista a docentes; segunda 
fase, prueba de lectura a estudiantes; tercera, cuarta y quinta fase, diario de campo-observación 
participante, taller investigativo y unidad didáctica, y por último la sexta fase, grupo focal con los 
participantes de la investigación. Como resultado, se observa que al implementar un diseño de 
unidad didáctica es posible fortalecer los procesos de enseñanza-aprendizaje para la lectura crítica 
en los estudiantes de los últimos grados de escolaridad, permitiendo así un mejor desempeño en 
su vida universitaria y profesional. La investigación permite concluir que el realizar una unidad 
didáctica ayuda a la organización de las ideas y del conocimiento que se quiere impartir al generar 
un aprendizaje por medio de una secuencia de actividades programadas, en las que el maestro 
orienta al estudiante, con el fin de seguir un paso a paso que lleva a la elaboración de un producto 
final, el cual se evalúa a partir del proceso de enseñanza.  
 
 
  

                                                
* Trabajo de grado. 
** Facultad de ciencias humanas. Escuela de educación. Licenciatura en Educación Básica con Énfasis en 

Lengua Castellana. Directora: Mg. Sonia Gómez Benítez 
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ABSTRACT 
 
 
 

TITLE: DESIGN OF A NEW DIDACTIC UNIT TO STRENGTHEN AND DEVELOP CRITICAL 
READING ABILITIES IN STUDENTS OF 11-8 GRADE FROM THE NORMAL SUPERIOR 
SCHOOL OF BUCARAMANGA, HEADQUARTERS C.* 
 
 
A THESIS PRESENTED BY: Yuliana Angarita Jaramillo** 
  María Alejandra Uribe Flórez 
 
 
KEY WORDS: Critical Reading, Didactic unit, abductive Reading, teaching - learning strategies, 
didactic sequence, and significant learning. 
 
 
This research establish the following objective: to determine in which way the design of a didactic 
unit allows to develop critical reading abilities in students of 11-08 grade from the Normal Superior 
School of Bucaramanga. The methodological approach selected is qualitative, with an action 
research design. It was made with the participation of students of 11-8 grade from the Normal 
Superior School of Bucaramanga. The collection techniques that were used in the six phases of the 
research action cycle were: first phase, fieldnotes-observation with no participation research 
workshop, questionnaire to students, and interviews to teachers; second phase, Reading test for 
students; third, fourth and fifth phases, fieldnotes-observation with participation and didactic unit; 
and finally, in the sixth phase, focus group with the research participants. The results shows that 
implementing an unit didactic design is posible to strengthen the teaching-learning processes for 
critical reading in the seniors students, giving them a better performance in college life. The 
research conclution is that putting in practice a didactic unit helps with the organization of ideas and 
knowledge, generating apprenticeship by programmed sequence activities, in which teachers 
orients students to follow an step by step guide to elaborate a final product that evaluates from the 
teaching process. 

 

 

 

 

 

  

                                                
* Work degree. 
** Faculty of Humanities. School education. Degree in Basic Education with Emphasis on Spanish Language. 

Director: Mg. Sonia Gómez Benítez 
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INTRODUCCIÓN 

 

 

La implementación de talleres investigativos dentro del diseño de una unidad 

didáctica, permite la organización de los contenidos a aplicar y de las estrategias 

de aprendizaje creadas para generar un aprendizaje significativo en los 

estudiantes.  

 

De igual forma la unidad didáctica permite fortalecer el trabajo en equipo entre los 

maestros, pues permite que cada uno de los docentes proponga ideas, las 

socialice, realice críticas y trabaje en conjunto con sus colegas, de manera que se 

pueda generar una unidad didáctica completa y enriquecedora para la comunidad 

estudiantil.  

 

A partir de la secuencia de actividades de la unidad didáctica es importante que el 

maestro reflexione sobre su práctica docente para que a partir de esto pueda 

replantear y evaluar si las actividades y procesos propuestos fueron acertados y si 

requieren mejoras.  

 

Por lo tanto, el propósito de esta investigación se basa en desarrollar y fortalecer 

la lectura crítica en estudiantes de grado undécimo de la Escuela Normal Superior 

de Bucaramanga, para esto se tendrá en cuenta la implementación de talleres 

investigativos organizados por medio de la unidad didáctica, con el fin de generar 

en la comunidad educativa cambios y mejoras que se puedan otorgar al Proyecto 

Educativo Institucional.  
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1. FORMULACIÓN Y PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

 

El examen de estado que presentaban los estudiantes de grado once antes de 

graduarse, con el fin de apoyar el proceso de admisión a la educación superior, 

desde el año de 1968 era llamado el ICFES (Instituto Colombiano para el Fomento 

de la Educación Superior), aproximadamente 40 años después se realiza una 

transformación a la institución cambiando su nombre a: Instituto Colombiano para 

la Evaluación de la educación ï ICFES; de esta manera a mediados del año 2000, 

el conglomerado de pruebas de estado en los grados 3, 5, 9, 11 y en la educación 

superior pasan a llamarse las pruebas SABER. 

 

Las pruebas SABER 3, 5, 9 y 111 se aplican desde el año de 1990. En esa época 

las evaluaciones se realizaban en determinados establecimientos educativos, y 

sus resultados aportaban información para que el Ministerio de Educación 

Nacional (MEN) y las secretarías de educación conocieran, de manera global, los 

logros de los estudiantes. Sin embargo, no era posible que cada colegio recibiera 

un diagnóstico sobre los desempeños de sus alumnos. En la Ley 715, expedida en 

2001, se determinó que esta evaluación tendría un carácter censal y periódico 

para que cada institución contara con reportes que dieran cuenta de los logros en 

las pruebas. 

 

En Colombia, en los años anteriores al 2002, la evaluación era comprendida como 

muestral y se aplicaba en los grados de tercero, quinto, séptimo y noveno, de los 

cuales se esperaba adquirir resultados objetivos que dieran cuenta de los 

aprendizajes de los estudiantes, en este caso en las áreas de lenguaje y 

matemáticas que permitieran valorar la pertinencia, eficacia y eficiencia de la 

                                                
1 El propósito principal de SABER 3. º, 5. ° y 9° es contribuir al mejoramiento de la calidad de la educación 

colombiana mediante la realización de evaluaciones aplicadas periódicamente para monitorear el desarrollo 

de las competencias básicas en los estudiantes de educación básica, como seguimiento de calidad del sistema 

educativo. 
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implementación de nuevos programas de mejoramiento, con el fin de alcanzar la 

calidad educativa. 

 

En el año de 1993 se da inicio a la evaluación de calidad educativa, estrategia 

implementada por el SINECE2. Asimismo ese año la evaluación se realizaba por 

medio del criterio de evaluación conocido como la categoría del logro cognitivo, 

esta se encargaba de indagar por ñla capacidad de los estudiantes para 

discriminar y distinguir eventos y cosas, reconocer sus saberes prácticos en el uso 

del lenguaje, y de igual forma, sus experiencias de lectura y escritura en vínculo 

con las necesidades cotidianas y su imaginaci·nò3. De este modo la evaluación del 

logro en lenguaje se realizó teniendo en cuenta el saber-hacer del estudiante 

dentro de un contexto determinado. 

 

En el año de 1997 se implementa una nueva modificación en las pruebas SABER 

que buscaba distinguir entre interpretación y uso del texto, es decir que esta 

permitía no solo ver la interacción del estudiante por medio del lenguaje en el 

texto, sino también los procesos que se dan cuando el lector interactúa con los 

distintos tipos de textos. 

 

A partir del año 2002 se implementa una evaluación de tipo censal, únicamente 

para los grados en los que se culminan los ciclos escolares, es decir quinto y 

noveno; de igual forma se planteó, para que esta abarcara las áreas básicas 

como: lenguaje, matemáticas, ciencias naturales, ciencias sociales y 

competencias ciudadanas. 

 

 

                                                
2 Sistema Nacional de Evaluación de Calidad de la Educación. 
3 ICFES. Sobre las pruebas saber y de estado: Una mirada a su fundamentación y orientación de los 

instrumentos en lenguaje. Bogotá: ICFES. 2007. p 8. 
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Para esta nueva evaluación se planteó una estructura de prueba, mostrada en la 

tabla 1 expuesta a continuación; la cual buscaba ser perceptiva frente a los textos 

seleccionados y agrupar las preguntas según su pertinencia. 

 

 

Tabla 1. Estructura de la prueba 

 

Fuente: ICFES. Sobre las pruebas saber y de estado: Una mirada a su fundamentación y 
orientación de los instrumentos en lenguaje. Bogotá: ICFES. 2007. p, 9. 

 

 

La primera casilla hace referencia a la identificación, esta requiere que el lector 

seleccione cuál de las opciones repite sin alteración la información que aparece en 

la superficie discursiva. 

 

La segunda, la paráfrasis, comprendía ejercicios de sinonimia, reconstrucción de 

la fábula, análisis de personajes, entre otras; consideraba que las preguntas 

proponían un análisis de la superficie textual que iba más allá de la identificación 

de la información. 

 

El tercer aspecto, el enciclopédico, indagaba la recolección de los conocimientos y 

la información previa que estudiante tenía. 

 

Lo pragmático, como cuarto, exigía al alumno reconstruir por medio de la 

información presente en el texto y el acto comunicativo, elementos como 

intenciones y finalidades del enunciador, la situación de producción textual, etc. 

  

Identificación 

nivel local 

Paráfrasis local 

y global 

Enciclopedia 

nivel local 

Pragmática local y 

global 

Gramática local 

y global 

Texto A 

          

Texto B 

Texto C 

  Int. Semántica Int. Semántica y crítica Int. Crítica 
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Por último, la gramática que tomaba como punto importante en el área de 

lenguaje, el análisis gramatical de enunciados. 

 

Esta estructura de prueba dio como resultado la precisión en el objeto de 

evaluación  y la distinción entre rasgos de dificultad de un nivel a otro, por lo tanto, 

esta evaluación distinguió tres niveles establecidos: la lectura literal, inferencial y 

crítica. 

 

En el año 2002 se toma la decisión de hacer un seguimiento a la competencia 

comunicativa de los estudiantes, tomando como referente los lineamientos 

curriculares y los indicadores de logro propuestos por el MEN. De esta manera es 

como se decide establecer vínculos entre la evaluación del grado quinto, noveno y 

once. Por lo tanto se resuelve abandonar la idea de logro, propuesta en años 

anteriores y adoptar la presentación de resultados en términos de niveles de 

competencia, de igual forma se definieron los procesos y subprocesos para cada 

uno de los grados. 

 

Es así como para el grado quinto se definen los niveles: B: comprensión parcial o 

fragmentada del texto; C: uso de la paráfrasis, síntesis y selección de la 

información; D: empleo de deducciones y supuestos: leen entre líneas. Para el 

grado noveno se establecen  los mismos niveles C y D de quinto y se le suman el 

E: utilización de conceptos y relación de textos; F: relación crítica sobre lo leído, 

evaluación e intenciones e ideologías implícitas en los textos. 

 

Para el año 2005 y 2006 se da vigencia a los estándares de calidad y se espera 

que la prueba explore el avance de los niveles de competencia de los estudiantes 

con base en lo planteado en dichos estándares. 
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Por otra parte, se instaura la importancia de la integración de las áreas del 

conocimiento, desde el contexto de los estudiantes para que de esta forma se 

evalúen a partir de problemas cercanos a su cotidianidad. 

 

En la prueba se reconocen dos dimensiones que están presentes en la evaluación 

general: una dimensión macro-teórica y una dimensión específica de la teoría. 

 

La primera abarca las competencias transversales desde cada una de las 

disciplinas y sobre las cuales se debe dar cuenta de la competencia interpretativa, 

argumentativa y propositiva. 

 

La segunda contiene las competencias específicas de cada área, las cuales se 

desprenden de las generales pero enfatizan lo fundamental. 

 

A partir de esto se establecen tres niveles de desempeño4: uno, el reconocimiento 

y construcción del sistema básico de significación, con énfasis hacia la 

comprensión literal de textos y la producción de mensajes vinculados con 

necesidades inmediatas; dos, el uso, cuyo énfasis es la comprensión inferencial 

de los textos y las producción de mensajes más elaborados; y tres el 

posicionamiento crítico y la intertextualidad, cuyo énfasis lo constituye la 

comprensión dialógica de los textos, con posiciones críticas sustentadas desde los 

mismos textos y la producción de mensajes con los rasgos de la universalidad. 

 

La competencia discursiva-comunicativa se transforma para tomar un corte 

lingüístico asociado con niveles de análisis textual y con los fenómenos de la 

comunicación: sintaxis, semántica y pragmática, sobre los cuales los resultados se 

dan por componentes. 

 

                                                
4 ICFES. Sobre las pruebas saber y de estado: Una mirada a su fundamentación y orientación de los 

instrumentos en lenguaje. Bogotá: ICFES. 2007. p, 17. 



24 

Todo este recorrido histórico muestra el paso a paso que las pruebas SABER han 

tenido, especialmente la prueba de lenguaje; todo esto con el fin de demostrar el 

cambio más reciente que mejora la evaluación en Colombia presentando 

resultados mucho más consolidados, expuestos a continuación. 

 

A partir de las diferentes modificaciones que se han generado históricamente en 

las pruebas de estado, el ICFES y el Ministerio de Educación Nacional (MEN) 

siguiendo el  mandato del Plan Nacional de Desarrollo 2010 ï 2014, proponen el 

mayor cambio, el cual es alinear el examen SABER 11 con el conjunto de las 

pruebas SABER, de manera que se conforme el Sistema Nacional de Evaluación 

Estandarizada de la Educación (SNEE), para generar futuras mejorías en las 

pruebas.  
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Gráfica 1. Niveles educativos y Sistema Nacional de Evaluación 

Estandarizada 

 

Fuente: 5 

 

 

En el grafico anterior se evidencia la formación del Sistema Nacional de 

Evaluación Estandarizada y el seguimiento de las competencias genéricas a 

través de los diferentes grados de desarrollo desde SABER 3° hasta SABER PRO. 

 

Por eso cuando se habla de alinear las pruebas, se hace referencia a la 

modificación estructural de estas, a la evaluación de las mismas competencias en 

diferentes grados de desarrollo, y no a que los exámenes sean iguales, sino que 

                                                
5 Niveles educativos y sistema de evaluación estandarizada. ICFES. En línea:  

http://es.slideshare.net/sbmalambo/para-docentes-saber-11-2014-alineacin-o-cambios 
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los resultados reflejados se puedan comparar con los otros exámenes del SNEE: 

SABER 3°, SABER 5°, SABER 9°, SABER 11° y SABER PRO.  

 

Como se mencionaba, la alineación de las pruebas se puede obtener con la 

reestructuración hacia la evaluación por competencias genéricas, es decir aquellas 

que resultan indispensables para el desempeño social, laboral y cívico de todo 

ciudadano, independientemente de su oficio o profesión.  

 

Estas competencias contrastan con las competencias (no-genéricas) propias de 

oficios o actividades laborales particulares, que resultan de un entrenamiento 

especializado. Por esa razón, las competencias genéricas han sido catalogadas 

como ñcompetencias para la vidaò.6 Aunque las competencias genéricas son 

integradoras en la educación básica y media, también se busca establecer 

cimientos para las competencias no genéricas; de manera que estas dos 

competencias se tienen en cuenta en las pruebas SABER.  

 

Debido a esto, a continuación se muestra la estructura que el examen SABER 11 

presentaba hasta el primer semestre del 2014, el cual contaba con nueve pruebas, 

ocho en núcleo común que eran: Lenguaje, matemáticas, biología, física, química, 

ciencias sociales, filosofía e inglés y una electiva que el estudiante podrá elegir) 

en: profundización en Lenguaje, profundización en matemáticas, profundización en 

sociales, profundización en biología, medio ambiente, violencia y sociedad. Y 

seguidamente la estructura que se planteó a partir del segundo semestre de 2014, 

un núcleo común de cinco pruebas: lectura crítica, matemáticas, ciencias 

naturales, sociales y ciudadanas e inglés. 

 

                                                
6 INSTITUTO COLOMBIANO PARA EL FOMENTO DE LA EDUCACIÓN SUPERIOR (ICFES). Sistema 

Nacional de Evaluación Estandarizada de la Educación. Alineación del examen SABER 11°. Bogotá: 

Ministerio de Educación Nacional. 2013. p.11. 
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Todas las preguntas de este examen son cerradas, se presentan cuatro opciones 

de respuesta y solamente una es la correcta. Dando así resultados tanto a nivel 

individual como institucional. 

 

 

Tabla 2. Estructura del examen SABER 

 
Fuente: Estructura del examen. En línea: http://es.slideshare.net/sbmalambo/para-docentes-saber-
11-2014-alineacin-o-cambios 

 

 

De esta manera la consolidación de la alineación de la prueba SABER 11° en 

conjunto con los demás exámenes del SNEE queda estipulada de la siguiente 

manera desde el segundo semestre del 2014, con el fin de evaluar un área de 

competencias y obtener resultados a forma comparativa en los diferentes niveles 

educativos.  















http://www2.icfesinteractivo.gov.co/ReportesSaber359/historico/reporteHistoricoComparativo.jspx


http://www2.icfesinteractivo.gov.co/ReportesSaber359/consultaReporteEstablecimiento.jspx














































http://redie.uabc.mx/index.php/redie/article/viewFile/85/151
















































































































http://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-116042_archivo_pdf1.pdf




http://ww2.educarchile.cl/portal.herramientas/planificaccion/1610/article-96050.html
http://acofaen.org.co/wp-content/uploads/2014/07/Manual-de-construcci%C3%B3n-de-%C3%ADtems.pdf
http://acofaen.org.co/wp-content/uploads/2014/07/Manual-de-construcci%C3%B3n-de-%C3%ADtems.pdf
http://campus.centrojovellanos.com/campus/ff/arm/recursos/prueba_selc.htm


http://sitios.itesm.mx/va/calidadacademica/files/opcion.pdf


http://www.funlam.edu.co/uploads/facultadpsicologia/1493_Ensayoacademico.pdf





























































































































































































































