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Resumen

Titulo: Escritura creativa de poesia: una propuesta didactica para estudiantes de octavo grado®

Autor: Naylen Zareth Serrano Garcia y Lady Juleima Silva Florez?

Palabras Clave: poesia, secuencia didactica, escritura creativa, estrategias didacticas.

Descripcion: la escritura creativa de poesia en el aula fortalece las habilidades de creacion y permite al estudiante

reconocerse a si mismo, explorando su ser interior. Sin embargo, la poesia es el género literario menos implementado
en el aula y més estigmatizado en cuanto a su complejidad, ademas de ser un genero considerado aburrido por los
estudiantes. Por esto, en la presente investigacién se disefia, implementa y evalGa una secuencia didactica que se centra
en la ensefianza de la escritura creativa de poesia para ser desarrollada con los estudiantes de octavo grado del Colegio
Técnico Industrial José Elias Puyana. El proyecto constd de dos fases, la observacién de la poblacion y la
implementacion de la secuencia propuesta. En la primera, se reconocié a la poblacion y sus percepciones frente a la
poesia, asi como los saberes previos. En la segunda, se ejecutaron las estrategias didacticas propuestas y se evalué la
efectividad de estas por medio de los productos de los estudiantes, asi como una encuesta implementada a docente y
estudiantes. De esta manera, se pudo evidenciar la importancia del rol docente como mediador en cuanto a la
percepcion y recepcion de los conocimientos de los estudiantes. De igual modo, un acercamiento a la poesia desde
una lectura sencilla y cercana a la realidad y sentires de los aprendices posibilita un despertar emocional, asi como un
reconocimiento de si mismos en lo descrito por otros autores, como los poetas. Finalmente, las estrategias didacticas
implementadas en el aula son relevantes en el proceso de exteriorizacion y posterior desarrollo de escritura creativa.
Se concluye que es importante que el docente conduzca al estudiante a descubrir una zona cémoda y segura para

expresarse a través de diversas estrategias que fomenten la escritura creativa.

! Trabajo de Grado

2 Facultad de Ciencias Humanas. Escuela de Idiomas. Licenciatura en Literatura y Lengua Castellana. Directora:
Karime Vargas Caceres. Doctora en Linguistica.
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Abstract

Title: Creative writing of poetry: a didactic proposal for eighth-grade students*3

Author(s): Naylen Zareth Serrano Garcia y Lady Juleima Silva Florez***

Key Words: poetry, teaching sequence, creative writing, teaching strategies.

Description: Poetry composition in educational settings serves to nurture students’; creativity and self-
exploration. However, poetry is the least implemented literary genre in the classroom and the most
stigmatized in terms of its complexity, besides being a boring genre by students. For this reason, in the
present research, a didactic sequence is designed, implemented, and evaluated that focuses on teaching
creative writing of poetry to be developed with eighth-grade students of the Colegio Técnico Industrial José
Elias Puyana. The project consisted of two phases: observing the population and implementing the proposed
sequence. The population, their perceptions of poetry, and their previous knowledge were recognized in the
first phase. In the second phase, the proposed didactic strategies were implemented, and their effectiveness
was evaluated through the students’; products and a survey of teachers and students. In this way, the
teacher’s role as mediator regarding the perception and reception of the students’; knowledge was
evidenced. Similarly, an approach to poetry from a simple reading that is close to the reality and feelings
of the learners enables an emotional awakening and a recognition of themselves in what is described by
other authors, such as poets. Finally, the didactic strategies implemented in the classroom are relevant to
the process of externalization and subsequent development of creative writing. It is concluded that it is
essential for the teacher to lead the student to discover a comfortable and safe zone to express themself

through different strategies that encourage creative writing.

% Degree work
4 Faculty of Human Sciences. School of Languages. Bachelor's Degree in Literature and Spanish Language.
Director: Karime Vargas Caceres. PhD in Linguistics.
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1. Introduccién

1.1 Contexto del problema

Este proyecto de investigacion tiene como proposito central el disefio, la ejecucion y la
evaluacion de una secuencia didactica en la que se implementen estrategias de ensefianza para la
escritura de poesia en el aula. Para esta investigacion, se tiene en cuenta el contexto sociocultural
de la poblacion de octavo grado del Colegio Técnico Industrial José Elias Puyana durante el
periodo 2024-1. Los poetas llevados al aula pertenecen al siglo XX, esto teniendo en cuenta los
Lineamientos Curriculares (MEN) y el tiempo de intervencion. Sin embargo, se recomienda para
futuras investigaciones implementar un mayor tiempo con el fin de poder abordar poetas
pertenecientes al siglo XXI, mas cercanos a los estudiantes.

Se propone una alternativa didactica para que los estudiantes desarrollen la creatividad y,
a su vez, consideren alternativas con las cuales puedan exteriorizar sus emociones, como otra
manera de expresion personal. Para ello, es relevante partir de una observacion inicial para analizar
cdémo se desenvuelven a diario e identificar los espacios en los que puedan expresarse libremente.

Para llevar a cabo la observacion, se tiene en cuenta los diarios de campo producto de la
Practica Pedagogica Investigativa | y 11 realizada durante todo el afio 2023 en el Colegio Técnico
Industrial José Elias Puyana. A su vez, se toma como producto de analisis una encuesta diagnostica
realizada a los estudiantes. Esta Gltima tiene como fin recoger informacién respecto a las
concepciones sobre poesia, las experiencias previas y las relaciones que hayan tenido con esta.
Igualmente, se analizan entrevistas y conversaciones informales con los estudiantes y con

académicos del campo educativo y literario.
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La ensefianza de la poesia en el aula ha presentado, a lo largo de los afios, varios obstaculos.
Uno de ellos es que los maestros consideran que la poesia es superflua, que estd de mas en la
escuela y que, por consiguiente, no aporta en nada a aquello que es realmente “importante” para
la vida (Andricain y Rodriguez, 2016). Para muchos maestros, los conocimientos cientificos y
técnicos son de mayor utilidad para la vida practica, generando que descarten la poesia de sus
planeaciones. Frente a esto, estudios demuestran que, en muchos casos, el impacto de las
experiencias que los profesores han tenido en sus trayectorias escolares, asi como las creencias
establecidas tempranamente son muy resistentes al cambio (Lamas, 2017; Mathieu, 2012; Bombini
y Lomas, 2016 y Borg, 2003). Estas experiencias y creencias representan una barrera académica
frente a lo que se quiere y se debe hacer (Lamas, 2017). Si a un profesor, en su época de estudiante,
le ensefiaron que la poesia carece de valor, proseguird, por consiguiente, enfatizando este ideal
dentro del aula (Lamas, 2017). En este sentido, dificilmente se le puede exigir a un estudiante que
se exprese por medio de la poesia cuando uno de los caminos para llegar a ella, que es el maestro,
le ha cerrado las puertas.

Por consiguiente, los poemas que se piden trabajar en el aula son realizados desde el
desconocimiento de su estructura e incluso de su forma (Vasquez, 2006). Por tanto, la poesia no
adquiere un espacio de valor dentro del aula pues se toma como simplemente una escritura corta y
sin fundamento (Alvarez, 2010), 0, como quienes suscriben han podido evidenciar en el aula, es
usada como método para hacer manualidades en eventos especiales como el dia de la madre o
amor y amistad. ¢ Cuanto podria ganarse dentro del aula si como docentes se presentara la poesia
desde la sensibilidad? EI texto poético apunta a la desnudez y la transparencia de las emociones y
el conocimiento de si mismos, permite descubrir colores nuevos y percibir aromas a través de las

letras que se puedan construir con las vivencias.



ESCRITURA CREATIVA ENFOCADA EN POESIA
12

El texto poético en el salon de clase funciona como guia para que los estudiantes tengan
una resignificacion del mundo a su alrededor. Esta lectura les permite enfrentar sus conocimientos
y reconstruirlos desde sus sentires (Henao y Pedroza, 2016). No hay que olvidar que, gracias a la
poesia, se pueden adquirir otras perspectivas del mundo, asi como la apreciacion de la belleza de
las pequefias cosas y la adquisicion de un tacto especial frente a los distintos mundos que se pueden
construir a partir de esta (Vasquez, 2006). La poesia en el aula puede abrir las puertas de la
creatividad y la sensibilidad, pues ayuda a los estudiantes a poner sus pieles en otras, que
comprendan y hablen por ellos, que puedan representar su soledad, angustia, alegria, entre otras
sensibilidades més. Por ello, teniendo en cuenta que la educacion se centra en el desarrollo integral
del ser humano (MEN, 1998), es relevante acudir a la poesia como expresion maxima de su
sensibilidad.

1.2 Pregunta de investigacion

¢De qué manera se podria desarrollar una secuencia didactica enfocada en la escritura
creativa de poesia propuesta para los estudiantes de octavo grado del Colegio Técnico Industrial
José Elias Puyana?

1.3 Justificacion

Este proyecto se enfoca en el disefio, la implementacion y la evaluacion de una secuencia
didactica para promover el conocimiento del texto poético a partir de un trabajo de lectura y
escritura de poesia en el aula. Con ello, se pretende lograr un avance significativo en las
competencias comunicativas del grupo y en la posibilidad de exteriorizar sentimientos a través de

la poesia con apoyo de imagenes, musica y arte en general.

La secuencia didactica es una alternativa valiosa que permite desarrollar un conjunto de

actividades de aprendizaje y evaluacidon que, con la mediacién pertinente de un docente, buscan
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mejorar problematicas evidenciadas en el aula (Tobon et al., 2010). Estas actividades planificadas
ayudan a mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes puesto que se encaminan
a cumplir objetivos organizados a corto y mediano plazo. Ademas, las secuencias, al tener un orden
y organizacion establecida, permiten que la educacion sea unificada, los contenidos, temas y

actividades converjan y no se den como aprendizajes aislados.

Para la elaboracion de las secuencias, se tienen en cuenta no solo actividades, ejes tematicos
y objetivos, sino también normativa didactica y pedagdgica como ejes curriculares, Estandares
Basicos de Competencias y Derechos Basicos de Aprendizaje. Estos instrumentos legales orientan
sobre qué competencias deben desarrollar los estudiantes durante el proceso de aprendizaje y afio
escolar, asi como los aprendizajes que deben adquirir, en este caso para la asignatura de Lengua
Castellana. De esta manera, con la elaboracion de la secuencia didactica se contribuye a que los
estudiantes tengan un proceso de aprendizaje estructurado que permita la construccion de saberes,
competencias, procesos de interpretacion, comprension lectora, lectura critica y, sobre todo, gusto

por la lectura de poesia, problematica en la cual se centra esta propuesta.

El texto linguistico es el formato mas usado para la expresion poética; no obstante, dentro
de la secuencia didactica (SD), se implementa no solo la comprension del texto escrito sino la
interpretacion de la imagen como mediadora entre el texto poético con el objetivo de facilitar la
lectura. A su vez, esta SD se constituye como un instrumento para despertar el interés por la lectura
y la escritura de este género en el aula a través de un acercamiento ameno y colorido. Teniendo en
cuenta que la funcion de la imagen es explicar el texto, completarlo, decorarlo o inducir efectos
estéticos en el lector (GOmez y Lopez, 2014), el uso de ilustraciones se realiza segun el texto y las
caracteristicas de la poblacidn. En otras palabras, la imagen es un recurso comun de apoyo al texto

o sustituto de este, pero en cualquier caso posee una funcion comunicativa (Gémez y Lopez, 2014).
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No hay que olvidar que los jovenes de hoy tienden a ser visuales por lo cual es mas facil para ellos
poder comprender y decodificar mas rapido ciertos contenidos (Adame, 2009). Por ello, cuanto
mas llamativa sea la informacion, mas se lograra captar el interés, y el uso de imagenes pueden ser

un buen medio didactico para esto.
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1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo general
Proponer una secuencia didactica para la escritura creativa de poesia para ser
implementada en estudiantes de octavo grado del Colegio Técnico Industrial José Elias
Puyana.
1.4.2 Objetivos especificos
Disefar una secuencia didactica para trabajar la escritura de poesia en los estudiantes
de octavo grado del Colegio Técnico Industrial José Elias Puyana.
Implementar una secuencia didactica disefiada sobre la escritura creativa de poesia para
los estudiantes de octavo grado del Colegio Técnico Industrial José Elias Puyana.
Evaluar una secuencia didactica sobre la escritura creativa de poesia, asi como los
productos que surjan del trabajo realizado por los estudiantes de octavo grado del Colegio

Técnico Industrial José Elias Puyana.

2. Marco referencial

2.1 Antecedentes

Con el objetivo de identificar qué investigaciones se han realizado respecto al uso e
implementacion de la poesia en el aula, se lleva a cabo una busqueda de informacion frente a
investigaciones en las que se aborda el mismo eje tematico de interes. Para esto, se hace uso de
motores de busqueda como Google Academico y Biblioteca virtual UIS. Los textos encontrados
se organizaron en cinco categorias: El uso de la poesia como medio sensibilizador en el aula,
implementacion de la secuencia didactica basada en los lineamientos curriculares o norma de

educacion, importancia de la mediacion que debe prestarse por parte del docente, métodos y el
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material adecuado para la implementacion de la poesia dentro del aula, el uso de herramientas
tecnoldgicas para promover la creatividad de los estudiantes. Lo anterior con el fin de establecer
un dialogo entre los documentos y el tema abordado en este trabajo.

El primer eje tematico es el uso de la poesia como medio sensibilizador en el aula. Se
hallaron trabajos cuyo objetivo era acercar a los estudiantes a sus emociones. Para ello, los
investigadores implementaron secuencias didacticas con ejercicios de sensibilizacion y creacion
(escritura creativa) con el fin de que los estudiantes pudieran explorar sus emociones por medio
de la lectura y la escritura de textos poéticos (Fonnegra y Osorio 2018; Funes y Poggio 2020;
Gonzalez 2018; Peérez et al., 2022; Riffo, 2017). Para estos autores, la poesia cumple un papel
clave en el ejercicio de descubrimiento y sensibilizacion, teniendo en cuenta las imagenes poéticas
que dan paso a actividades creativas con los estudiantes.

En el siguiente eje se agruparon trabajos en la implementacion de la SD basada en los
lineamientos curriculares o norma de educacion. Los autores recomiendan que durante la
ensefianza del género lirico se realicen andlisis de textos poéticos. Para esto, se propone tener en
cuenta el disefio de estrategias didacticas que permitan al estudiante el uso de la poesia como medio
para la comprension y analisis de textos, especificamente, el poético (Gonzalez, 2018; Fonnegra y
Osorio, 2018; Pérez et al., 2022; Riffo, 2017). Asimismo, los autores exponen que la
implementacién y andlisis de textos poéticos en el aula posibilitan que el estudiante pueda
desarrollar su capacidad expresiva en cuanto al desarrollo de textos orales y escritos.

El tercer eje hace énfasis en la importancia de la mediacion que debe prestarse por parte
del docente. Es necesario que entre el texto poético y el estudiante exista esta guia que permita una
mejor relacion entre ambos (Fonnegra 'y Osorio 2018; Pérez et al., 2022; Orjuela, Suaza y Suesca,

2019; Riffo, 2017; Torres, 2021). Los autores concuerdan en que el disefio de una SD permite el
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fortalecimiento pedagdgico del docente y proporciona herramientas creativas al estudiante para
poder desarrollar su capacidad de escritura y comprender las diferentes estructuras del texto
poeético antes de una intencion de produccién de este.

Un cuarto eje esta enfocado en los métodos y el material adecuado para la implementacion
de la poesia dentro del aula. En primer lugar, se recomienda tratar lo que hoy se denomina “poesia
juvenil”, con autores como Marwan, Luis Ramiro, Diego Ojeda, Elvira Sastre, entre otros. La
relevancia de esta poesia radica en el uso de un lenguaje coloquial que la convierte en un género
de lectura facil y rapida para aquellos que recién se inician en el mundo poético. De igual modo,
facilita la comprension de su significado, pues son demasiado explicitos en cuanto a contenido
(Lopez, 2021). Asi mismo, se recomienda promover la poesia a través de la mdsica,
especificamente del rap, pues poco se ha apreciado la importancia de la oralidad de este género
musical y los resultados que puede proporcionar en el aula, sobre todo desde el punto de vista del
uso de la rima (Lleida, 2019). Los autores coinciden en concluir que el estudiante de esta
generacidn necesita de actualidad para apropiarse de los temas académicos.

Un ejemplo claro es el trabajo de Silva (2023), quien aborda la importancia de la poesia de
Alcolirykoz, un rapero, en el contexto urbano, teniendo en cuenta las criticas politicas y sociales
que exalta el cantautor en sus letras. En concordancia con Silva, la poesia popular del autor expone
connotaciones politicas que no solo enuncian las problematicas, sino que también las ubican como
elementos que enlazan una identidad sociocultural. En este caso, la poesia representa una forma
en la que se interactta con el mundo y, es esta forma de dialogo en la que se espera que el estudiante
se integre con su entorno a partir de una realidad préxima.

Lo anterior lleva a un quinto eje enfocado en trabajos que se apoyan en herramientas

tecnoldgicas para promover la creatividad de los estudiantes. Los investigadores resaltan el uso de
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la tecnologia como un aprendizaje y no solo como un entretenimiento. Siendo asi, se recomienda
la “literatura electrénica” (Ivanova, 2017), es decir, la literatura que circula en redes sociales.
Plataformas como YouTube, Tik Tok, Instagram y Facebook, funcionan como un puente visual,
auditivo e interactivo entre la poesia y el estudiante. Cuando el lector interactia con el texto
poetico, inmediatamente desarrolla una funcién interpretativa en busqueda de lo que esta presente
y lo que esta oculto (Marquez, 2021). Por consiguiente, el uso de reels, videojuegos, cartas
didacticas e interactivas, entre otros, pueden ser materiales Gtiles en el aula para que el estudiante
contemple la poesia como un género actual y no rustico.

En conclusion, los trabajos revisados permiten evidenciar la importancia de la
implementacion de la poesia desde diversas practicas en el aula, asi como los efectos positivos que
surgen del trabajo de las diferentes expresiones que dan lugar a despertar la sensibilidad y la
creatividad del estudiante. Asimismo, los autores citados destacan la importancia de la mediacion
docente; el profesor actia como puente entre el texto poético y el estudiante aproximandolo de
modo mas ameno a todo lo que pueda realizarse en aula partiendo de la poesia.

2.2 Marco conceptual

A continuacion, se desarrollan cinco conceptos claves que fundamentan y respaldan
tedricamente el disefio de esta SD de modo que adquiera un caracter pertinente al contexto, la
poblacidn, el modelo educativo y las herramientas implementadas.

2.2.1 Constructivismo y evaluacién formacion

En primer lugar, el Colegio Técnico Industrial José Elias Puyana tiene como base de
formacion integral el modelo constructivista. Segun este modelo, el sujeto no es solo un producto
del entorno sino una construccion propia que se produce dia a dia como resultado de la interaccién

con factores externos (Carretero, 1997). Por tanto, la construccion del conocimiento es propia del
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individuo y se produce a diario como resultado de la interaccion social permanente (Saldarriaga et
al., 2016).

Dentro de este modelo constructivista, la evaluacion se entiende como un proceso
planificado en el que los docentes ajustan los procedimientos de ensefianza en el curso o bien para
que los estudiantes adapten sus técnicas de aprendizaje (Pophan, 2013). En consecuencia, la
evaluacion formativa se cifie en profundizar si el estudiante esta aprendiendo realmente. No es una
evaluacion enfocada en examenes y mediciones, pues lo que busca es evaluar el proceso y, de esta
manera, determinar si las estrategias aplicadas en el aula estan siendo Utiles o si es necesario una
reformulacion. Ademas, el profesor no es el Unico que evalla, pues en la evaluacion formativa el
estudiante también determina si estd aprendiendo y si las estrategias didacticas del profesor
favorecen su proceso de aprendizaje.

2.2.2 Ensefianza basada en proyectos

Otro concepto central para la realizacion de esta SD es el Aprendizaje Basado en Proyectos. La
institucién en la que se realiza esta propuesta también implementa esta clase de disefio didactico.
Este se lleva a cabo desde primaria y se define como el modelo en el que se planea, implementa y
evalUa proyectos que pueden ser aplicados mas alla del aula (Blank, 1997). Por ello, implementar
este modelo implica que los estudiantes trabajen en equipo, sin importar las diferencias, con el fin
de desarrollar el trabajo cooperativo en la realizacion de proyectos y solucion de problematicas.
En consecuencia, el modelo ofrece a los estudiantes posibilidades de aprendizaje, pues se preparan
para trabajar y convivir en un entorno diverso.

La ensefianza basada en proyectos es un modelo que ofrece ventajas, pues promueve un
estimulo en el estudiante para que sus pensamientos y acciones se dirijan hacia el disefio de su

proyecto elaborando estrategias para dar solucion a un cuestionamiento y no un simple
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cumplimiento de la maya curricular (Galeana, 2006). En ese sentido, resulta relevante este modelo
para el proyecto, pues con la implementacién de las secuencias y el plan lector, los estudiantes
trabajan en conjunto para dar solucién a la problematica del habito por la lectura, especificamente,
por la lectura de poesia. Ademas, permite que los estudiantes se desarrollen emocional e
intelectualmente, pues compartiran constantemente con personas distintas a ellos, todo por un bien
en comun.

2.2.3 Secuencia didactica

La secuencia didactica es una manera de disponer las acciones en el aula; es entendida
como el conjunto de actividades que con la mediacion del docente se logra determinadas metas
educativas teniendo en cuenta una serie de herramientas. En la practica, esto implica que se
alcancen mejoras en los procesos de formacién de los estudiantes, teniendo en cuenta que la
educacion deja de ser tan fragmentada y tiene un enfoque en el cumplimiento de metas (Tobdn,
Prieto y Fraile, 2010). En este caso, las secuencias comprenden una serie de recursos como
actividades, material complementario, diapositivas, material bibliografico y herramientas en linea
gue acompafian el proceso de aprendizaje durante la sesion de clases. Esto con el fin de promover
clases con actividades atractivas para los estudiantes, que les cause interés y motivacion tanto en
la escuela como fuera de ella.

La secuencia se fundamenta desde la Didactica de la Literatura, entendida como “la
disciplina o tratado riguroso de estudio y fundamentacion de la actividad de ensefianza en cuanto
propicia el aprendizaje formativo de los estudiantes en los méas diversos contextos” (Medina y
Salvador, 2009, p. 16). Desde esta perspectiva, la ensefianza-aprendizaje de la literatura no solo
incluye el desarrollo de la comprensidn lectora y el pensamiento critico, sino atraer lectores avidos

que tengan por habito enriquecerse con la lectura (Munita, 2017). Debido a esto, cada accion
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llevada a cabo en el aula es preparada teniendo en cuenta siempre la forma mas didactica que pueda
alcanzar a los estudiantes y permita una experiencia mas enriquecedora.
2.2.4 Escritura creativa

La escritura creativa es aquella que desborda los limites de la escritura profesional,
periodistica, académica y técnica. Tiene como objetivo la reelaboracion del mundo y la
reelaboracion de lo leido (Labarthe y Vasquez, 2016), de alli la importancia y relacién con la
lectura. Un buen lector desencadenara un posible escritor, pues querra darle un nuevo significado
al mundo que le rodea y al mundo que lee. Este empoderamiento a partir del cambio de roles de
lector a escritor abre un potencial inconmensurable de aprendizaje de la literatura en el aula
(Labarthe y Vasquez, 2016). A su vez, invita al estudiante a pensar mas alla de lo que le ofrece el
autor, desarrollando su capacidad critica y discursiva.

Asi mismo, la escritura creativa es una forma artistica de comunicar ideas y sentimientos a
los otros, de dar forma a la experiencia. Ser creativo es un proceso que se encuentra en las bases
del desarrollo humano, pues los nifios, desde temprana edad, exploran el mundo, como si fuese un
juego entre los significados, sus sentidos y las formas que los pueden contener (Roger, 2003). De
alli la importancia de afiadir la escritura creativa en el curriculo, pues el arte es una caracteristica
innata del ser humano, que lo acompafia desde sus primeros hasta sus Gltimos pasos.

2.2.5 Poesia

La poesia es una operacién capaz de cambiar el mundo desde una liberacion interior que
aporta conocimiento en medio de un ejercicio espiritual (Paz, 1956). Esta liberacion del alma
permite transmitir y plasmar los mas transparentes pensamientos y sentires del ser humano. En
palabras de Jorge Luis Borges, “la poesia es algo que se siente, y si ustedes no sienten la poesia, si

no tienen sentimiento de belleza, si un relato no los lleva al deseo de saber qué ocurri6 después, el
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autor no ha escrito para ustedes” (p. 43). La poesia es el reflejo de si mismos, es encontrarse
reflejado en cada una de sus palabras.

Asimismo, la poesia resulta del encuentro con la obra, de ese descubrimiento, pues hay otra
manera estética en ese instante el cual el poeta concibe y halla en la obra (Borges, 1998). Es ahi
cuando el primer acercamiento a la poesia dentro de la obra se da desde el encontrarla, escudrifiarla
y sentirla entre cada una de sus paginas. Esto permite sentirla como conocida y no como extrafia,
pues es la poesia esa cosa liviana, alada y sagrada que acompafa al ser humano en sus momentos
sensibles (Borges, 1998).

2.2.5.1 Texto poético. Ahora bien, todos los textos en los que predomina una
funcién poética sobre las demas funciones de la lengua son llamados textos poéticos

(Jakobson, 1974). Este tipo de textos buscan expresar un mensaje estético, que engalana la

vision de la vida, asi como el mensaje. Este Gltimo puede ser de corte melancolico, efusivo

0 erotico segln sea la intencion que el poeta tenga sobre este y como sea recibido por el

lector lo cual puede derivar en una “cultura sentimental” (Rivarola, 1981).

2.2.6 Multimodalidad

La multimodalidad refiere a la creacion de significados y el disefio de materiales tangibles
o intangibles a partir de la coexistencia de varios sistemas semioticos, es decir, los modos (Gladic
y Cautin-Epifani, 2016). Su existencia se presenta por medio de los actos de comunicacién; el
discurso se combina con otras herramientas audiovisuales y los textos escritos. La presencia de
este concepto en el ambito de la comunicacion es consecuencia de las transformaciones que ha
sufrido la generacion y distribucion de significados debido a la influencia de los cambios y avances

tecnoldgicos (Cope y Kalantzis, 2010).
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Este cambio en la formacion de significados a partir de la incorporacion de otros sistemas
ha puesto en discusion el papel hegemonico de la escritura como modo fundamental en el proceso
de comunicacion. En el siglo XXI, la multimodalidad ha cobrado importancia, insertdndose de
lleno en la comunicacion diaria de los ciudadanos. Lo anterior debido a que, ahora, la escritura por
si sola no funciona. La escritura, la imagen y el color se prestan a diferentes tipos de trabajo
semidtico; cada uno tiene sus distintos potenciales de significado y cada modo hace una cosa
especifica: la imagen muestra lo que lleva demasiado tiempo leer, y la escritura, lo que seria dificil
de mostrar. Por su parte, el color se utiliza para resaltar aspectos especificos del mensaje general.
Sin esa division del trabajo semidtico, el signo, sencillamente, no funcionaria. En una época donde
la inmediatez prima, la escritura acompafiada de iméagenes, colores y resaltados logra el maximo
efecto y beneficio ante la necesidad y urgencia de captar la atencion humana (Kress, 2009).

Ademas de la influencia cultural que ha tenido, esta nueva perspectiva también hace parte
del sistema educativo y contribuye a la resignificacion de los procesos de alfabetizacion, dejando
de lado el sistema de alfabetizacion Unicamente verbal para dar paso a la multialfabetizacién. Lo
que no solo implica el conocimiento de los distintos modos para construir significados, sino las
formas en que estos pueden fusionarse para ampliar la intensidad de los mensajes 0 mejorar los
procesos de ensefianza y aprendizaje.

2.3 Marco legal

Para la construccion e implementacion de la secuencia es necesario abordar el curriculo
educativo establecido en Colombia, pais donde se desarrolla el proyecto, con el fin de ser coherente
en lo que se espera como resultado del estudiante. En este sentido, se tiene en cuenta Los
Estandares Basicos de Competencias del area de Lenguaje del grado octavo, asi como los

Lineamientos Curriculares de Lenguaje, ambos establecidos por el Ministerio de Educacion.
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2.3.2 Estandares Béasicos de Competencias

Los Estandares Basicos de Competencias son una ficha clave en la investigacion pues
fueron creados con el objetivo de mejorar las competencias del lenguaje de los estudiantes. Lo
anterior teniendo en cuenta que son las multiples manifestaciones del lenguaje, y no solamente la
lengua, las que le brindan a las personas la posibilidad de apropiarse del entorno e intervenir sobre
la realidad social de formas diversas, criticas y complejas. La forma en la que estan organizados
(secuencial), permite garantizar el desarrollo de las competencias de lenguaje, en afinidad con los
procesos de desarrollo bioldgico y psicologico del estudiante (MEN, 1998), pues cada grado esta
enlazado con el anterior, provocando que el aprendizaje del estudiante sea lineal y constructivo.

En cuanto al estandar del grado octavo, el Ministerio de Educacion propone que el
estudiante caracterice diversas manifestaciones del lenguaje no verbal, tales como la musica, la
pintura, la escultura, entre otras. A su vez, propone que el estudiante identifique rasgos culturales
y sociales en diversas manifestaciones del lenguaje no verbal. También, que sea capaz de
relacionar dichas manifestaciones artisticas no verbales con las personas y las comunidades
humanas que las produjeron, apropiandose del contexto que lo rodea (MEN, 1998).
2.3.3 Lineamientos Curriculares

Los lineamientos constituyen puntos de apoyo y de orientacion general para los docentes.
Tienen como objetivo generar procesos de reflexion, analisis critico y ajustes progresivos por parte
de los maestros, las comunidades y los investigadores educativos. Estos documentos legales
pretenden generar cambios profundos hacia la formulacion de nuevos modelos de sociedad (MEN,
1998). Siendo asi, en concordancia con el Ministerio de Educacién, se espera fortalecer las
competencias del estudiante, sobre todo, la textual y la pragmatica, lo que generaria, por

consiguiente, el desarrollo de la habilidad comunicativa.



ESCRITURA CREATIVA ENFOCADA EN POESIA
25

De igual forma, la revision de los Lineamientos Curriculares permite dar una mirada a la
competencia poética entendida como la capacidad de un sujeto para inventar mundos posibles a
través de los lenguajes, e innovar en el uso de los mismos (MEN, 1998). Sobre todo, teniendo en
cuenta que dicha competencia tiene que ver con la busqueda de un estilo personal y auténomo.

3. Metodologia

3.1 Enfoque y tipo de investigacion

Esta investigacion se inscribe en el enfoque cualitativo, que estudia el conocimiento y las
practicas de los participantes y se convierte, por lo tanto, en un proceso de construccion constante
de la realidad. Este tipo de investigacion tiene una actitud especifica de la capacidad de apertura y
reflexion del investigador (Flick, 2018). En esta se procura mas por la recoleccion de datos que
intervengan con el perfil de los investigados, en vez de una simple. Asimismo, este no es el estudio
de cualidades independientes, sino que corresponde a un estudio integrado el cual establece una
unidad de analisis (Chavez et al., 2014). En este tipo de investigacion es preciso varias versiones

pues se dividen los fendmenos y las relaciones que existen entre estas.

Con respecto a la metodologia de investigacion, se decidié implementar como tipo de
investigacion la Investigacion Accion, forma de indagacién autorreflexiva realizada por quienes
participan para mejorar la racionalidad de las situaciones e instituciones en que estas practicas se
realizan (Latorre, 2005). Este tipo confiere protagonismo activo y autonomo al profesorado, siendo
éste quien selecciona los problemas de investigacion y quien lleva el control del propio proyecto
(Latorre, 2005).

Para el desarrollo de la investigacion accion, se requiere constatar los perfiles de los
estudiantes en algun apartado escrito. La escritura de perfil es de bastante utilidad tanto para

determinar elementos por mejorar y proponer cambios, como constatar que se estén realizando los
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cambios planificados (Latorre, 2005). Este ejercicio proporciona un avance en funcion de
identificar individualidades que intervienen en el acto de clase. Ademas, se analiza, a partir de las
anotaciones, el avance especifico de estudiantes con diferentes capacidades de aprendizaje.
3.2 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion
3.2.1 Diario de campo

En primer lugar, como recurso de recoleccion de datos se usé como instrumento el diario de
campo. Este proporciona la descripcion en un nivel mas profundo y dindmico de lo que sucede en
el aula a través de un relato sistematico y pormenorizado de las situaciones que alli ocurren (Martin
y Porlan, 1997). El instrumento resulta necesario para dar evidencia de lo que se ve en el aula de
clase. Ademas, presenta una perspectiva que constata el proceso de observacion y analisis del acto
pedagdgico. Se tuvo en cuenta una referencia de guia en la cual se hacia descripcion y analisis de
la sesidn dentro y fuera del aula junto a la teoria adquirida para dar respuesta a lo observado.
Asimismo, se daba una valoracion y reflexion en cuanto al avance de la investigacién tanto de los
estudiantes como de los practicantes.

Con este instrumento se llevd un registro de lo que se realizaba en el aula, incluyendo la
actitud y la participacion oral de los estudiantes (Anexo A). En este orden de ideas, el diario de
campo resulta necesario para registrar el avance frente al aprendizaje, pues los registros y
reflexiones constantes, promueven la concientizacion, apropiacion y renovacion de las clases,
permitiendo ser este un material de aprendizaje y evaluacién para los docentes.

3.2.2 Cuestionario
Se aplicd un cuestionario a una muestra de individuos (Reyes, 2015). La encuesta es una
estrategia de investigacion basada en las declaraciones verbales o escritas de una poblacion

concreta, a la que se realiza una consulta para conocer determinadas circunstancias politicas,
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sociales o economicas, o el estado de opinion sobre un tema en particular (Reyes, 2015). Por ello,
es el instrumento adecuado para conocer los intereses de lectura, escritura y métodos preferidos
por los estudiantes para trabajar la lectura y escritura de poesia en el aula (Anexo B).

3.2.3 Entrevista

Este es un proceso de comunicacion que se realiza normalmente entre dos personas. El
entrevistador obtiene informacion del entrevistado de forma directa (Pelaez et al., 2013). De esta
manera, se puede obtener informacion respecto a como percibe la docente a sus estudiantes y sus
procesos de aprendizajes. Teniendo en cuenta lo anterior, mientras el investigador pregunta,
acumulando respuestas objetivas, es capaz de captar opiniones, sensaciones y estados de animo,
enriqueciendo la informacién y facilitando la consecucion de los objetivos propuestos (Folgueiras,
2016). Asimismo, la entrevista permite entrever la subjetividad del docente frente a las
metodologias implementadas en clase y la funcién en la cual se rigen estas en el aula desde la
perspectiva del maestro, lo que a su vez lleva a comprender la metodologia implementada en el
aula.

En este caso, se implemento la entrevista narrativa, teniendo en cuenta que la narracion es
una de las formas mas importantes de comunicacion (Vallejo, 2019). Es importante sefialar que
este tipo de entrevista se fundamenta desde la premisa de que el ser humano no solo tiene la
necesidad de contar historias, sino de contemplar las historias de otros para conocer y reconstruir
la propia. En ese sentido, resulta idonea para reconstruir procesos subjetivos, en este caso, la
percepcion, lectura y escritura de poesia. En la entrevista narrativa, al contrario de lo que sucede
con el entrevistador, la mayor participacion recae en el entrevistado, pues es quien reconstruye la
experiencia a partir de su discurso (Flick, 2018). Contiene el tema de estudio y tiene la funcion, a

su vez, de ubicar al entrevistado dentro de lo que se busca comprender.
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3.2.4 Validacion de preguntas para la entrevista y encuesta

Para la elaboracion del guion de la entrevista, se tuvo en cuenta el tema de investigacion
(poesia), a partir de alli se realizo la formulacion de preguntas enfocadas en el gusto de lectura de
la docente y la ensefianza de poesia dentro del aula (Anexo C). Del mismo modo, para la encuesta
que se realizo a los estudiantes, se pensé en cuéles preguntas podrian dar conocimiento respecto a
cdémo observan ellos la poesia y de qué manera les gustaria tener un acercamiento a esta dentro del
aula.

Para la evaluacion con el juez experto, se solicitd a una docente experta en didactica de la
literatura de la UIS que revisara las preguntas y diera un juicio de valor respecto a la elaboracion.
La docente sugirié cambios que permitieron dar un sentido mas logico y pertinente. Entre los
cambios realizados estuvo, por ejemplo, el de palabras como “tiempo ejerciendo” por “experiencia
en el ambito docente” (Anexo C). De esta forma, se pudo tener mas claridad en los desaciertos
(como el orden de las oraciones, el uso de cada indicador de preguntas, entre otros). Con estas
correcciones y explicaciones de la docente, se logré encaminar las preguntas de forma que fuesen
entendibles y coherentes.

3.3 Poblacion

33 estudiantes del grado séptimo tres (7-3) del Colegio Técnico Industrial José Elias
Puyana. 15 hombres y 19 mujeres con edades entre los doce y quince afios. Pertenecen a un estrato
socioecondémico dos y cuatro. Por lo tanto, la variedad poblacional oscila entre el entorno
socioecondmico bajo y medio de los estudiantes. De este modo, el acceso a las herramientas de

aprendizaje puede variar con relacion a lo mencionado anteriormente.
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4. Resultados

4.1 Caracterizacion de la situacion general

A continuacion, se analizan los resultados de la encuesta implementada a los estudiantes y
la entrevista realizada a la docente titular del grado. Esto con el fin de reconocer los conocimientos
previos y las actitudes en cuanto a la poesia. Dicho analisis se realiza partiendo de la asociacion
de respuestas en la encuesta y la transcripcion de la entrevista a la docente titular. Se crean

categorias que ayudan a identificar las estrategias para la implementacién de una secuencia

didactica.

Tabla 1

Resultados encuesta y entrevista a estudiantes y docente

Poblacion
Estudiantes

Docente

Estudiantes

Docente

Instrumento
Encuesta inicial

Entrevista

Encuesta final

Encuesta final

Categorias
Concepciones previas
sobre poesia
Acercamiento al texto
poético
Factores que
contribuyen a un
acercamiento positivo
a la poesia
Metodologias ideales
para el trabajo de
poesia en el aula
Experiencia docente
Metodologia de clase
Estrategias didacticas
Importancia del rol
mediador
Actitud
La poesia como
medio para ayudar a
exteriorizar
emociones y
sentimientos
Escritura creativa
Metodologias
Aspectos a destacar
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e Impacto de la
secuencia
e Mejora del proyecto
e Actividades con
mayor impacto
e Tiempo del proyecto
e Recomendacion del
proyecto
4.1.1 Resultados de la encuesta
Los resultados de la encuesta, transcrita en Excel y graficado los resultados participante
por participante, se organizan en cuatro categorias: concepciones previas sobre poesia,
acercamiento al texto poético, factores que contribuyen a un acercamiento positivo de la poesia y
metodologias ideales para el trabajo de poesia en el aula.
4.1.1.1 Concepciones previas sobre poesia. La encuesta arroja como resultado que los
estudiantes relacionan la poesia con lo roméntico, “Algo que trata en la mayoria de tiempo de
amor” (P6, Anexo D), y la mayoria tiene un gusto por esta, pues precisan que les parece bonita:
“Porque logro expresar mis sentimientos por medio de ella” (P13, Anexo D). Se observa que los
estudiantes aprecian la poesia desde el tipico escrito que se realiza en rima y expresa Unicamente
sentimientos de amor: “Lectura que relaciona el amor y fue popularizada por Shakespeare” (P9,
Anexo D), lo anterior puede ser el causante de que asocien su gusto por el género poético solo
como una estética de lo bello, sin encontrar un sentido mas propio y reflexivo con lo que es esta
realmente, puesto que la poesia es conciencia, lenguaje y pensamiento. La poesia no es el lugar del
conocimiento, sino el lugar para conocer la realidad con preguntas y, a veces respuestas, que van

mas alla de la configuracion ldgica del mundo (Alvarez, 2013). Por ello, entre las premisas para la

creacion de la secuencia se tuvo en cuenta la estimulacion de la capacidad reflexiva del estudiante.
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4.1.1.2 Acercamiento al texto poético. Ahora bien, en cuanto al acercamiento con lecturas
de textos poéticos en aula, si bien los estudiantes mencionan recordar que han trabajado estos, no
recuerdan en cuales clases: “En clases de espafiol, pero no recuerdo muy bien” (P15, Anexo D).
Puede deberse a que, como mencionan alguno de ellos en la encuesta, encuentran la “poesia
aburrida, las docentes generaban desinterés y sueno” (P5, anexo G), pues se les ha presentado
como un texto romantico. Ademas, lo asocian con la habilidad escrita que, a su vez, la toman como
una obligacion, generando el casi nulo gusto por la escritura de poesia: “No me gusta escribir
poesia” (P26, Anexo D). Por ende, relacionan la escritura inicamente con temas sentimentales.

Por otro lado, en cuanto a poesia en clases anteriores, en el pensamiento de los estudiantes
se encuentra un registro del trabajo de esta, pero no interiorizaron lo visto en las sesiones. Por lo
tanto, no se realiz6 un aprendizaje significativo, para el cual se debe tener una concepcion del
aprendizaje, diferente al de la formacion transmisionista, es decir, hacer al estudiante protagonista
activo, capaz de construir conceptos e incorporarlos a su pensamiento para la resolucion de
problemas en su entorno (Zubiria, 2006). Por esto, ellos perciben de manera superficial el
acercamiento que han tenido con la poesia dentro del aula, asi como la escritura de esta, pues
generalmente al estudiante solo se le pide memorizar estructuras y reconocer las reglas para
escribirla, mas no apropiarse de lo aprendido.

4.1.1.3 Factores que contribuyen a un acercamiento positivo de la poesia. En cuanto a
lo que consideran los estudiantes que hace falta para tener un acercamiento a la poesia, se observa
que la mayoria se sienten desmotivados debido a que la contemplan como un tipo de texto
imposible de producir (Santamaria, 2012). Para ellos, esta no es accesible, sino que es vista como
un género ajeno a sus vidas y a su entorno. Sin embargo, el poema es un producto social y

humanistico que implica la inteligencia y afectividad del estudiante, asi como la activacion de sus
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conocimientos y procedimientos internos, lo que lo dirige a la aprehension literal y literaria del
poema (Santamaria, 2012). Es justamente esta perspectiva la que debe presentarse en el aula para
despertar el interés del estudiante por la lectura y escritura de poesia, exponer que la poesia es el
medio para reconocer y comprender el mundo que los rodea.

Ademas de la falta de espacios para acceder a material poético o a “Eventos que la
promuevan” (P26, Anexo D). La ausencia de motivacion también puede asociarse a como se les
ha presentado la poesia dentro y fuera del aula. Es curiosa la mencion de falta de espacios en una
ciudad que cuenta con ellos, porque en el area metropolitana de Bucaramanga estan la Red de
bibliotecas impulsadas por el Instituto Municipal de Cultura 'y Turismo de Bucaramanga, El Libro
Total, eventos como Ulibro, llevados a cabo anualmente, entre otros. La realizacion de dichos
espacios es esencial para el desarrollo personal de los seres humanos, pues es una oportunidad de
acceso al conocimiento y a situaciones habituales en la sociedad a la que pertenecen (Gomez del
Aguila, 2011). Sin embargo, lo anterior lleva a concluir el desconocimiento de los estudiantes, no
solo frente a autores de poesia, donde se manifiesta que solo conocen a “Benedetti” (P1, Anexo
D), sino también a la promocion cultural que maneja la ciudad, pues ellos mencionan que en
Bucaramanga faltan “Espacios y eventos que los promuevan” (P6, Anexo D), lo que cercena, de
cierta forma, su desarrollo personal, académico y social.

4.1.1.4 Metodologias ideales para el trabajo de poesia en el aula. Finalmente, los
estudiantes mencionan las diversas formas en las que les gustaria se presentara la poesia en el aula:
“Mostrar como es la poesia y no obligar a verlo porque si” (P17, Anexo D). Entre las respuestas
se observa que proponen hacer una explicacién sobre lo que es poesia antes de realizar una lectura,
la cual debe ser diaria y corta; la implementacién de dinamicas como juegos, la exposicion de

videos, entre otros. Esto da conocimiento de cudles son las mejores estrategias didacticas por las
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que se puede optar para la elaboracion de la SD, de modo que permita que la ensefianza y
aprendizaje de poesia se convierta en una experiencia gratificante tanto para los estudiantes como
para las docentes. Pues una didactica atractiva que los involucre es fundamental para la
construccién del aprendizaje, del goce y el disfrute de la literatura. Esta didactica poética reconoce
el valor de la poesia como experiencias y condiciones humanas en sus diferentes estados, por lo
que su estudio no solo aporta beneficios a la formacion integral, sino que al ser un producto de la
vida misma puede ser traducido al placer literario de ambas partes (Baltodano, 2016).
4.1.2 Resultados de la entrevista a la docente

Para un mayor acercamiento a la poblacion, se decide entrevistar a la docente a cargo del
area de Lengua Castellana para el grado séptimo y posteriormente octavo. La entrevista
semiestructurada se realiza de forma presencial, con el previo consentimiento verbal de la docente.
Los temas tratados en dicha entrevista se organizan en dos categorias: experiencia de la docente y
estrategias de clase para la ensefianza.

4.1.2.1 Experiencia docente. A través de los datos recopilados en la entrevista, se destaca
que la docente tiene més de treinta afios de experiencia en el ambito educativo, “la experiencia es
mejor dicho bastantisimo. Yo estoy trabajando desde el 89” (PYV, Anexo E). De este tiempo, la
mayoria ha orientado las areas de inglés y espafiol. Sin embargo, también ha estado a cargo de
otras areas como artistica, sociales e informatica. Es relevante sefialar la experiencia adquirida a
lo largo de estos afios, dado que, como sefiala Diaz (2007), todo profesorado interpreta el contenido
a programar partiendo de su propia experiencia, vivencia y postura frente a dicho contenido, lo
cual permite un mejor trato al tema que se aborda en clase.

4.1.2.2 Estrategias de clase para la ensefianza de la poesia. En este documento se

entiende por estrategia didactica los procedimientos definidos dentro de un plan de accién que una
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persona utiliza de manera reflexiva, consciente, intencionada, flexible y controlada con el
propdsito de conseguir éxito en una tarea determinada. Las estrategias de ensefianza corresponden
a procedimientos que un agente de ensefianza utiliza consciente y de forma adaptativa para
acompariar procesos de aprendizaje de forma que éstos sean realmente significativos (Diaz Barriga
y Hernandez, 2002; Acuerdo 23 Consejo Académico, UIS).

Respecto a las estrategias didacticas que emplea la docente para tratar la poesia con los
estudiantes, menciona que no utiliza lo tradicional, es decir, proclamar y recitar poemas frente a
los compafieros. En consecuencia, prefiere implementar otras estrategias y trabajar con autores
como Gianni Rodari (2008), “él utiliza una metodologia muy buena para ensefiar a los nifios hoy
a escribir poesia” (PYV, Anexo E), por ejemplo. La importancia del autor radica en que muchos
de sus textos se enfocan en el desarrollo creativo del aprendiz, en las que la lengua sirve a la poesia,
a la musica, a la utopia, al hombre (Rodari, 2008).

Una de las estrategias mencionada por la docente es mostrarle al estudiante que la poesia
se encuentra en la vida misma: “Y ensefiarles que poesia es cada dia, el aire, el olor, la comida que
hace la mami, la brisa que te abraza, esa cancion que sentiste... y l0s vas a enamorar de esta
manera.” (PYV, Anexo F). La poesia estd en lo habitual y cotidiano con el fin de mantener presente
el sentido de la vida misma (Rodari, 2008). Es preciso motivar al estudiante a que escriba sobre lo
que observa a su alrededor, lo que tiene al alcance de sus o0jos, pues es alli en donde se esconde y
descubre la sensibilidad del ser. Incluso los poetas recomiendan recurrir a lo que le ofrece su propia
vida, describir sus tristezas y anhelos diciéndolo todo con intima, callada y humilde sinceridad.
Valiéndose, para expresarse de las imagenes que pueblan sus suefios y de todo cuanto vive en el

recuerdo (Rainer, 1978). Es asi como el docente debe guiar al estudiante a ser su propia fuente de
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inspiracion, sin complejizar la escritura y permitiéndose verla como una interpretacion de su
realidad.

De igual forma, contemplar y reconocer la poesia en el entorno permite que se promueva
el autoconocimiento de la persona, ademas de ser un punto de partida para ejecutar un proceso
interno de reflexion. De esta manera, el individuo puede conocerse a través de sus propias letras
(De Martino, 2018). Este autoconocimiento es debido a que, solo cuando el humano se toma el
tiempo de escribir, es cuando se detiene ante el mundo, observa y reflexiona, en otras palabras,
pausa las prisas cotidianas y analiza su propio sery el exterior. Escribir es un ejercicio que se debe
hacer con calmay en retrospectiva, siempre revisando cada avance que se realice.

Por otra parte, dentro de las estrategias de la docente, se resalta la exaltacion de los sentidos
como la vista, la audicién y el olfato: “el afio pasado trabajé con los que estan ahorita en séptimo,
trabajé poesia cantada (PYV, Anexo E). En primer lugar, se prioriza la lectura de imagenes y
colores, en otras palabras, la poesia visual. Esta es un vehiculo de comunicacion creativo que
engloba diferentes métodos como el collage, el ensamblaje, la poesia tipografica o la poesia
matérica. En este tipo de poesia, el objeto (imagen, cuadro, fotografia) se convierte en una
herramienta de creacién, un elemento artistico a partir del cual explicar el mundo, el yo y el
nosotros, como cualquier otro material artistico (Falguera et al., 2021). De esta forma, delimitar
los limites tradicionales de la poesia escrita por la visual, le permite al estudiante comprender el
mundo con una perspectiva mas amplia, siendo consciente de que puede ver arte en lo cotidiano si
hace un correcto ejercicio de observacion.

La docente recomienda incluir los aromas junto a los objetos, es decir, llevar al aula flores
y que, por ejemplo, el estudiante escriba sobre el olor de estas: “Me gusta incluir los aromas, por

ejemplo, t4 puedes trabajar con aromas, traes flores y eso va a hacer que el estudiante se meta en
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este mundo” (PYV, Anexo E). Si bien el sentido del olfato no suele trabajarse en clase, es un
recurso adecuado, pues los olores generan un espacio especialmente marcado por la basqueda de
la armonia poética (Zubaidi, 2015). De igual modo, dramatizar sobre ellos es un buen mecanismo
para conectar con el lector del poema. El olfato esta enlazado directamente con el cerebro, centro
de las emociones y la memoria (Aristizabal et al., 2012). Esto permite la conexion con recuerdos
gue encaminen a una sensibilizacion mas personal del estudiante y surjan sentimientos que pueda
plasmar en la escritura.

En tercer lugar, toma importancia la poesia desde la musica: “Les consegui muchas
canciones de muchos géneros, de Shakira, que hace poesia, y con ellos analizamos musica” (PYV,
Anexo E). De acuerdo con Estébanez (1996), la poesia y la musica tienen diversos vinculos tales
como el ritmo, la rima, los paralelismos, entre otros, que la dotan de melodia, Asimismo, la mdsica
ha sido implementada como herramienta de memorizacion. Para esto, se han usado juegos de
palabras, rimas y repeticiones (Cheikh, 2017). De este modo, es posible que la poesia llegue al
aula desde interacciones diferentes a las implementadas tradicionalmente.

En la actualidad, la masica se implementa como estrategia didactica para abordar la poesia.
Ademas, por medio de esta, la poesia puede explicarse de una manera mas practica gracias a los
ritmos, a su vez, permite innovar en el aula y motivar el aprendizaje de los estudiantes (Lleida,
2019). Para facilitar un vinculo entre el analisis de textos liricos se debe crear una conexion entre
las letras de las canciones y los textos implementados, como eje tematico se puede conectar el
lenguaje existente en otras manifestaciones mas cotidianas al adolescente (Carrascosa, 2021).

Por otro lado, la docente también recurre a la sensibilidad del estudiante y a las estrategias
didacticas que permitan desarrollarla. Recomienda hacer las planeaciones de aula enfocadas en la

edad, el contexto y las vivencias diarias de los aprendices, asi como los gustos que estos proyecten:
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“yo selecciono las partes que yo creo que les va a gustar por la edad, por lo que viven, por el
momento en que estan pasando, y trato de ponerme en la edad de ellos” (PYV, Anexo E).
Finalmente, la docente recomienda implementar la poesia en la adolescencia como camino para
descubrir que hay amores mas alla del materno/paterno, pues estudiar poesia es estudiar los
sentimientos, las emociones, el estado animico del yo lirico y la respuesta, muchas veces
emocional de los lectores (Gallardo, 2010). Frente a esto, recomienda que el estudiante escriba
sobre la persona que le gusta, bien sea en formato de poesia o epistolar.
4.2 Disefio de actividades

Luego de realizar una revision del estado actual de la ensefianza de la poesia en la poblacion
seleccionada, se lleva a cabo el disefio de las actividades. Para ello, se tiene en cuenta cuatro
factores: normativa y teoria de base que respalda el disefio de la SD, tiempo de ejecucion, disefio
de actividades y productos esperados en el desarrollo de la implementacion.
4.2.1 Normatividad y teoria de base que respalda el disefio de la SD

Para el disefio de la secuencia didactica, primero, se tiene en cuenta los Lineamientos
Curriculares (2018) para el grado octavo y se toma la Literatura Colombiana como eje central para
el plan de aula a realizar. Se considera, también, la teoria sobre escritura creativa de Gianni Rodari
(2008), de la que se inspiran las diversas actividades propuestas dentro de la secuencia y se toma
en consideracion que la poesia abarca todos los sentidos del ser humano. Por ello, en la secuencia
se implementa la lectura, la escritura, la escucha, el tacto y el olor. Luego, se revisa el andlisis de
las encuestas en donde los estudiantes manifestaban la percepcion y conocimiento que tenian de

la poesia y la manera en que les gustaria acercarse a ella.
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4.2.2 Tiempo de ejecucién

La secuencia se disefia para un total de cuatro semanas, divididas en dos clases de dos horas
por semana, con una totalidad de dieciséis horas de implementacion. De estas, ocho horas son
teodricas y ocho préacticas. Dentro de los tiempos establecidos en la metodologia, se realiza una
breve contextualizacion y acercamiento al autor abordado durante la sesion, se prosigue con la
lectura en voz alta guiada por las docentes. Durante la lectura guiada, se tiene en cuenta la teoria
de los tres momentos que recomienda Solé (1992). La clase finaliza con una actividad practica de
escritura.

4.2.3 Disefio de actividades y productos esperados

Las actividades propuestas dentro de la secuencia son: explicacion tedrica sobre la poesia
(estructura y tipos de poesia), consulta sobre los autores, lectura y anélisis de poetas colombianos,
explicacion e identificacion de iméagenes poéticas en los textos leidos, establecimiento de
relaciones e identificaciones entre el contenido de los poemas y la vida personal de los estudiantes.
Para ello, se utiliza como apoyo el uso de recursos multimodales tales como diapositivas,
canciones, tablero, graficos, videos y fotocopias. El detalle de este disefio didactico se presenta
mejor definido en el Anexo F.

Por su parte, los productos disefiados (Anexo F) dentro del plan para ser realizados por los
estudiantes son: un primer acercamiento a la escritura de poesia con el uso de palabras claves tales
como dia, noche, melancolia y felicidad (BRS, Anexo F); utilizacion de un objeto importante para
los estudiantes y escritura. A partir de este, enlistar las caracteristicas del objeto, es decir, olor,
textura, tamafio, entre otros (Anexo F); creacion de un caligrama teniendo en cuenta el objeto
descrito, analisis de una cancion de su preferencia y argumentacion del sentido poético que

encuentran en ella (DCH, Anexo F); creacion de poema en forma de quebrantahuesos con revistas
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y periddicos, con tema libre (JDV, Anexo F); gamificacion del rio, donde se organiza el salon en
dos grupos a los que se les asignan diversas estaciones, en cada una de ellas se encuentran palabras
que hacen referencia a la vejez, los estudiantes deben pasar uno por uno sobre cada estacion
creando un verso con dicha palabra, con el fin de que al pasar todos los integrantes de cada grupo,
hayan escrito un poema completo entre todos (GAB, Anexo F); finalmente, creacion de poemas
para la antologia, entre las pautas solicitadas se encuentra: escoger tres emociones, derivar seis
palabras de cada una con la que se escriben los versos de los poemas por cada emocion (MDH,
Anexo F).
4.3 Informe de implementacion

Para obtener una mirada general del proceso de implementacion, se decide categorizar lo
desarrollado en el aula de la siguiente manera: actitudes o comportamientos de los estudiantes y
de la docente titular, avance en el proceso de escritura, temas abordados por los estudiantes en sus
poemas, lecturas realizadas en aula y resultados obtenidos del proceso.

Tabla 2

Resultados informe de implementacion

Docente e Actitudes o comportamientos

4.3.1 Actitudes o comportamientos de los estudiantes y de la docente titular

El primer acercamiento con los estudiantes se desarrollé bajo una actitud de desconfianza,
debido a que ellos esperaban a otras practicantes, por lo que el primer reto ante el proyecto fue

quebrantar este muro. A medida que avanzaban las sesiones y se producia un didlogo entre
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estudiantes y practicantes, se observo un cambio de percepcién. Un buen inicio fue el desarrollo
de la primera sesion, en el que se realizo un ejercicio de ruleta, que permitio a los estudiantes
participar activamente dando respuesta, argumentando e interpretando las iméagenes alli
consignadas.

En relacion con lo anterior, otro eje que facilito el acercamiento con los estudiantes fue
permitirles expresar sus opiniones libremente, es decir, el dialogo. A lo largo de las sesiones,
generalmente se realizaba una lectura de algun poeta y luego se socializaba, esto posibilito a los
estudiantes interiorizar los poemas y exteriorizar sus pensamientos ante estos, generando que
perdieran el miedo a exponerse personal e intelectualmente, asi como la visualizacion del aula

como un lugar seguro:

En cada lectura se realizaba una pausa y se daba respuesta a las preguntas: ¢que te generé el poema?, ;sobre
qué tema hablaba el poema?, ;qué significa el titulo?, ;cuales imagenes encuentras? Aqui se pudo visualizar
el gusto y la aceptacién positiva de los estudiantes hacia la poeta del dia, pues fueron muy participativos y se
evidenci6 la correcta lectura e interpretacion de cada poema. Incluso supieron dar respuesta a la tematica
central de la autora: la tristeza. Tematica que las docentes relacionaron con la vida personal de la autora, con
el fin de que los estudiantes empiecen a relacionar y comprender el impacto del contexto en la escritura
(Diario de campo, semana 1, sesion 1).

En ese sentido, el didlogo en el aula y la libertad de expresion se realizo con el fin de
presentarle a los estudiantes el género a trabajar no como una clase magistral y obtencién de
conocimientos, como cominmente se hace, sino demostrarles, a su vez, el mensaje subjetivo que
ofrece la poesia, el cual permite la interiorizacidn. De esta forma, la estrategia de leer poesia en
voz alta'y hacer la clase amena por medio de la conversacion les permitio reconocer que lo poético
no proviene propiamente del exterior, sino de uno mismo, de forma que el mensaje recibido se
siente propio (Santamaria, 2012).

Asimismo, en cuanto a la actitud de la docente titular frente al desarrollo de las clases, se
observo positiva en su mayoria, puesto que dejaba que estas siguieran el curso que las practicantes

habian planeado. Sin embargo, en ejercicios como los de correccion uno a uno, se genero una
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interrupcion de la actividad y se tomo a la fuerza algunos de los productos de los estudiantes,
fracturando el comun acuerdo con ellos de que sus poemas no se leerian en voz alta ya que eran
demasiado personales. Por consiguiente, generd que los estudiantes se intimidaran, dado que no
querian sentirse expuestos, especialmente, debido a que era su primer escrito poético y una
exteriorizacion de sus sentimientos.

Teniendo en cuenta lo anterior, se considerd necesaria la revision uno a uno de los
productos de los estudiantes. Para evaluar una produccién desde una perspectiva didactica, es
necesario reconocer al estudiante como parte del proceso para que se favorezca la
retroalimentacion como una oportunidad de mejora, yendo mas alld de una calificacién final
(Calle, 2020). Las revisiones permitieron conocer las capacidades del estudiante y orientarlo con
miras al refuerzo de estas. Del mismo modo, fue importante hacerlo desde el respeto y la empatia
para que el estudiante aceptara el proceso de forma constructiva y se motivara a seguir escribiendo.

Por otra parte, la docente titular realizé una retroalimentacion frente a las calificaciones de
los productos de los estudiantes, pues considerd que las practicantes eran “mani flojas” con ellos,
ella recomendaba ser mas estricta frente a esto. Asimismo, aconsejé como centrar la atencion de
los estudiantes que no participaban, mencionando que se les debia hacer intervenir a como diera
lugar. Entre sus estrategias implemento enlistar a quienes no tenian una participacion activa y los
nombraba cuando se hacian ejercicios de socializacion, forzando el dialogo.

4.3.2 Avance en el proceso de escritura

El proceso de escritura de los estudiantes se inicid desde la primera sesion. En esta,
realizaron un poema a partir de unas palabras relacionadas al dia y la noche, que fueron
consignadas en el tablero. A pesar de que en un principio hubo una pequefia queja por el ejercicio

abrupto de escritura y porque se debia realizar en un promedio de diez minutos, varios estudiantes
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lograron completar lo solicitado de forma correcta. Algunos, incluso, pasaron al tablero a leerlos
0 se esperaron a que finalizara la clase para ensefiarles a las docentes y recibir la respectiva
retroalimentacion (Diario de campo, semana 1, sesion 2).

Uno de los poemas escritos por los estudiantes fue el siguiente:

La penumbra en tu mirar
Me lleva a aguellos momentos de sobrepensar.
ahora tl y yo solo somos cdmo aquel atardecer,

buscando nuestros caminos para otro amanecer (VC).

En la pieza textual anterior se evidencia el primer acercamiento de los estudiantes a la
escritura de poesia, un poema corto, con uso escaso de iméagenes poéticas que, aungque cumple con
la forma requerida, ain se puede mejorar e incluso extender. Este acercamiento permitio no solo a
los estudiantes asumir el reto de escribir un género nuevo, sino que, ademas, permitio a las
practicantes reconocer la forma en la que ellos escribian, qué se debia mejorar y hacia donde dirigir
las siguientes correcciones.

A partir de alli, se intent6 escribir en cada una de las clases para que los estudiantes se
fuesen familiarizando con el género, asi como afianzando la confianza en si mismo. Una de las
estrategias que se disefiaron para lograr esto fue la de solicitar a los estudiantes que llevaran un
objeto representativo e importante para ellos. Luego, se pidio que en su cuaderno consignaran todo
lo que pensaron y vivieron frente a este, y escribieran de manera poética la descripcion que le
darian al objeto (Diario de campo, semana 2, sesion 1).

Uno de los poemas creados por los estudiantes fue el siguiente, en el que se evidencia el
uso correcto de la forma poética y la exaltacion de los sentimientos en relacién con el objeto
seleccionado. Tras ello, el poema fue realizado, a su vez, en caligrama:

Figural
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Poema de WC

(WC)
El mayor progreso en cuanto al proceso de escritura se evidencia con la siguiente actividad, en la

que debian escribir un poema entre todos sobre la vejez (Anexo F):

Todos debian participar y el equipo ganador obtenia la posibilidad de rifar un libro entre sus participantes. Si
bien las palabras de cada equipo eran distintas, tenian en comdn la tematica de la vejez. Contrario a lo que
las docentes pensaban, la actividad fue excelente. Se evidencié una mejora en el proceso de inspiracion y
creacion de los versos, asi como un admirable trabajo en equipo. Ambos resultados poéticos tenian sentido y
cumplian a cabalidad con lo solicitado (Diario de campo, semana 3, sesi6n 2).

La implementacién de la actividad de escritura colaborativa se realizd, en primer lugar,
para resaltar el trabajo en equipo, la coordinacion y la competitividad. A su vez, la actividad
permitié evidenciar la nocion dialégica del proceso de composicion, pues los participantes
compartieron, integraron, analizaron y criticaron ideas para un proposito determinado, en este
caso, la creacion de un poema (Guzman y Rojas, 2012). De esta forma, se obtuvo un resultado
favorable y fortaleci6 los lazos entre los estudiantes del grupo de clase.

Por ultimo, la escritura de la antologia (Anexo F) permitid a los estudiantes exponer todo
lo aprendido, puesto que el ejercicio de construccion de los poemas se realizo a partir de la

seleccion de tres emociones. De cada una de ellas se derivaban seis palabras que tuvieran que ver
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con esta. A partir de ello, los estudiantes iniciaron con el borrador del poema para, posteriormente
a las correcciones de las practicantes, pasar a una hoja en limpio y decorar de acuerdo con lo que
estos referian, de forma que la imagen acompanara al poema.

Trabajar la escritura de poesia en el aula va mas alla de simplemente trabajar un género
literario. En este caso, busca abordar las emociones y permitirle al estudiante contemplarse a si
mismo. Por medio de la escritura creativa de poesia, el docente consigue propiciar en el individuo
y en el aula momentos de expresion de cuestiones intimas y personales como lo son los
sentimientos, que potencia la reafirmacién personal y grupal de las identidades presentes en la
clase, es decir, compartir lo individual y lo colectivo, asi como la exploracion de la importancia
del yo y el otro (Gutiérrez y Rodriguez, 2020). Por ello, es un ejercicio fructifero que aporto6 en el
estudiante no solo un desarrollo académico, sino también personal.

Por su parte, la decoracion de los poemas permite al estudiante desarrollar su creatividad y
su nivel de comunicacion, teniendo en cuenta que la imagen también es un lenguaje. En este
sentido, el lenguaje visual interviene en la poesia verbal mediante valores plasticos como el color,
la forma, las texturas, la imagen que ellos seleccionen y la posicion en la que ubiquen los
elementos, formando, de esta forma, un metalenguaje (Tejada y Mayor, 2013). Lo anterior es, a su
vez, un ejercicio fructifero porque permite al estudiante una mayor libertad de expresion y de
ideales, ademas de una mayor interiorizacion del poema que escribe y que desea compartir.

4.3.3 Temas abordados por los estudiantes en sus poemas

El tema general establecido desde el inicio del proyecto fueron las emociones, pues si bien
se aspiraba a que en las aulas de clase se empezase a trabajar el tema de la poesia desde otra
perspectiva y metodologia, se deseaba que los estudiantes canalizaran sus emociones a través de

la escritura. En este sentido, todo lo tratado en el aula gir6 en torno a los sentimientos del ser
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humano, tanto en los poemas seleccionados por las practicantes, como en las actividades a
desarrollar por los estudiantes.

De acuerdo con las evidencias recopiladas (Anexo F), los temas empleados por los
escritores en sus poemas fueron: enojo, ansiedad, confusion, miedo (19.4%), tristeza (16.7%),
felicidad (16.7%), impaciencia (13%), amor (10.2%), soledad (8.3%), traicion (6.5%), gratitud
(4.6%), esperanza (3.7%) e indiferencia (0.9%). Esta estadistica se presenta de modo mas detallado
en el Anexo G.

Con relacion a lo anterior, se evidencia que la mayoria se enfocé en escribir sobre

emociones negativas, tal y como se expresa en los siguientes ejemplos:

Tristeza
En el silencio nocturno, lagrimas calladas,
Soledad envuelve como manto frio y gris,
melancolia susurra antiguas baladas,
Nostalgia acaricia recuerdas que se deslizan.
Pesadumbre, Pesa en el pecho, ancla de dolor,
Sombras alargan la distancia, abrazo gélido,
tristeza, eco apagado en el rincén mas interior,

en su silente lamento, el corazon se ha perdido (JM).

Hielo...

La tristeza
es una palabra muy corta
Para una emocién muy grande.

Solemos sentir un vacio
Por un recuerdo vivido
0 solemos vivirlo
Sintiéndonos frios (MP).

Inconformidad...
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Cada dia mas ansiosa
respirar no me funciona
dafar a las personas,
€s0 ya no me impresiona

No me quiero ni a mi misma
mucho menos sé querer a otra persona
Como es posible tanto egoismo
en alguien que no esta sola (MP).

Es asi como la didactica de la poesia pretende una doble vinculacion con la educacion
emocional, pues el contenido de la poesia permite que se explore el mundo interior del ser humano
y desarrolle la conciencia del adolescente. Por otra parte, la estética de la poesia da paso a producir
emociones al lector, lo cual cultiva y activa una sensibilidad artistica fundamental para la lectura
activa y placentera (Zaldivar, 2017). Estos factores permiten que se refuerce y se estimule la
escritura creativa.

4.3.4 Lecturas realizadas en aula

Como acercamiento al género poético, teniendo en cuenta el eje central a trabajar
(emociones) y lo indicado por los Lineamientos Curriculares (MEN, 2022), se seleccionaron
poetas colombianos como Eduardo Carranza, Maria Mercedes Carranza, Harold Alvarado y Raul
Gomez Jattin. Entre las lecturas tenidas en cuenta estan: A los perros buenos no le pasan cosas
malas, de Elvira Sastre (como un primer acercamiento al género); El olvido, Juventud, bien ida
seas, Nunca es tarde, Maldicion y Jugando a las escondida, de Maria Mercedes; Fundacion del
corazon, Madrigal de urgencia, Casi una rima y El enajenado de Eduardo Carranza; Proverbios
de Harold Alvarado y El Dios que adoran, Un fuego ebrio de las montafas del Libano, EI humo
sobre el aire, Pequefia elegia y Sin querer ofender de Raul Gomez Jattin.

Elvira Sastre fue la Unica autora espafiola que se trabaj6 durante las sesiones. La seleccion
de la poeta fue pertinente teniendo en cuenta la necesidad de presentar la poesia desde la

actualidad, debido al lenguaje cercano, y desde la cotidianidad, es decir, las mascotas:
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A las 8:00 am suena la campana para el descanso, es por ello que los estudiantes salen y, en medio de esto,
un trio de estudiantes se acerca a las docentes practicantes y exponen su emocién ante el libro recién leido y
cémo la poesia les permite reconocer emociones que no tenian presentes, asi como poder sentir lo que esta

quiere transmitir (Diario de campo, semana 1, sesion 1).

En este sentido, la propuesta de la lectura A los perros buenos no les pasa cosas malas,
permite que este primer acercamiento con la poesia sea ameno y dé paso a sentirse identificado
con las emociones de estos. El lenguaje figurado de la poesia ayuda a que los estudiantes
comprendan sus emociones y sentimientos de manera mas precisa que cualquier explicacion légica
que pueda otorgarse (Agrelo-Costas y Casal, 2021). Esto pudo percibirse posterior a la lectura,
puesto que varios estudiantes se sintieron identificados con la pérdida de alguna mascota e, incluso,
se permitieron exteriorizar dichos sentimientos. Como menciona este mismo autor, “La poesia
remueve lo mas profundo de nosotros mismos y nos propicia zambullirnos en nuestro mundo
interior lejos del sentimentalismo, que podria despavorir al alumnado de su capacidad de sentir (p.
191)”. Es por esto que en el desarrollo de la lectura se dio espacio para comentar la validez de las
diferentes impresiones y sentimientos que podria despertar el texto, asi como la fuente de
autoconocimiento que permite la poesia. La intencion del acercamiento a dicho género deja de un
lado los clichés y da paso a un reconocimiento de la infinidad poética que percibimos en nuestro
entorno natural.

Tras ello, las siguientes clases se enfocaron en los poetas Maria Mercedes Carranza y
Eduardo Carranza, con quienes se manejé la misma metodologia de lectura, analisis y reflexiones
entre todos. Al finalizar este apartado, se evidencié un avance en cuanto a la interpretacion de los

poemas, pues:

Los estudiantes a su vez hacen un paralelo entre Mercedes Carranza y Eduardo, sefialan que ella es méas
melancdlica y, en palabras de una estudiante, “plana”, mientras que €l es mas alegre en su escritura y permite
que se sientan mas sus poemas (Diario de campo, semana 2, sesion 1).
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El ejercicio de andlisis poético realizado en clase da lugar no solo al trabajo literal de una
estructura poética, sino que, ademas, permite al docente trabajar la parte personal del estudiante.
Con esto se entiende y estudia también el estado animico del yo lirico, lo que muchas veces da una
respuesta emocional de los lectores (Gallardo, 2010). El contrastar los autores concede al
estudiante reconocer diversas formas de escritura poética, de esta manera, al pasar a la escritura
creativa, tendran diferentes referentes guia para dicho ejercicio, especialmente en la seleccion de
palabras que ellos decidan para la exteriorizacion de los sentimientos.

La Gltima semana de implementacion se trabajé a Harold Alvarado y Raul Gémez Jattin.
Para el primero, la clase fue corta debido a que solo se trabajé un poema, pero fue fructifera pues
el poema reflexionaba sobre la vida, lo cual se tomaba a su vez como un consejo de vida que
permitio a los estudiantes hacer una pausa y pensar frente a este respecto a sus vivencias. Para el
segundo, quien fue el autor que mas gusto, los estudiantes comentaron las impresiones que tenian
frente a este desde lo consultado. Luego, se procedio a la lectura en la cual reconocieron que lo
escrito formaba parte de la propia experiencia del autor, mencionando aquello que para la sociedad
constituye un tabu (Lizarazo, 2018). El impacto de los estudiantes frente a él fue grande. Sin
embargo, no se observo morbo en ellos, como menciona Vasquez (2006): “La poesia permite o
posibilita en el estudiante figurar su pensamiento” (p. 21). Teniendo en cuenta lo anterior, se
comprende por qué los estudiantes se impresionaron de las vivencias del autor y como este
plasmaba en cada poema lo que habia vivido. Es por esto que la lectura de poesia, como si de una
fotografia se tratase, debe hacerse desde elementos de composicion que funcionan de manera
independiente, asi como analizarse desde cémo un momento pudo interferir en un antes y después
de la escritura o captura de esta (Lizarazo, 2018). Asimismo, en medio de los analisis poéticos se

les orient0 a los estudiantes para comprender que estos estaban impregnados de la vida del autor
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mismo, incluso ellos reconocieron varias caracteristicas que habian leido en las consultas
realizadas, lo que al principio les genero impacto terminé causandoles fascinacion.
4.3.5 Resultados obtenidos del proceso

Al culminar la implementacion de la secuencia, se evidenciaron tres avances en los
estudiantes: cambios en la percepcion de la poesia, identificacion y exteriorizacion de sentimientos
y, por ultimo, escritura de poemas, puesto que para muchos de ellos este era su primer
acercamiento al género, tanto en lectura como en creatividad.

Tabla 3

Resultados obtenidos del proceso

Estudiantes e Cambios en la percepcion de la poesia
e Identificacion y exteriorizacion de
sentimientos
e Escritura de poemas
4.3.5.1 Cambios en la percepcién de la poesia. En primera instancia y como parte de la
recoleccion de datos antes de iniciar el proceso, se realizd una encuesta (Anexo D) en la
que los estudiantes manifestaron la perspectiva que tenian sobre la poesia, la cual era
aburrida, ligada al romanticismo o cursileria. A la tercera semana de intervencion se
preguntd a los estudiantes por la perspectiva que tenian frente al género actualmente y si
este habia cambiado o si seguia siendo igual, a lo que ellos respondieron:

W: Antes la poesia me parecia aburrida, pero luego de las clases y lo que nos han ido ensefiando descubri
que me gusta y ahora hasta escribi mi propio poema.
L: Antes pensaba que solo se trataba de amor, pero no, es sobre las emociones y eso.

X: Es una forma de exteriorizar los sentimientos (Diario de campo, semana 3, sesion 1).

Como puede observarse en el registro del diario de campo, la evolucion frente al género es

positivo, pues los estudiantes profundizaron en el sentido de la poesia e, incluso, descubren sus
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propias habilidades para la escritura de esta, o que, a su vez, permitié una exteriorizacion y
reconocimiento de emociones y/o sentimientos. Esto también es evidente en la encuesta final
realizada (Anexo G), en ella los estudiantes manifiestaron como la poesia ayudoé en sus vidas: “Si,
antes la poesia no me parecia interesante y me aburria, pero después de que llegaron las
practicantes la poesia me parece entretenida y no me aburre” (P1).

4.3.5.2 Avance positivo en la exteriorizacion de sentimientos. Ahora bien, en cuanto a
cdmo se expresaban los estudiantes, se observo, en un inicio, timidez e inseguridad al expresar
argumentos sobre sus opiniones, lo cual desencadenaba en que optaran por la superficialidad o lo

literal, como se observa en el segundo ejercicio de escritura:

Mis audifonos

Era un dia soleado cuando pas6
un regalo de mi madre lleg6
unos audifonos muy lindos como nubes de algodén
que llevan melodias con gran emocion.

El regalo més dulce que ella me dio
con cada nota su amor crecio
con ello el mundo cobré vida
y cada condicién narra una melodia.
En cada cancidn, encuentro su amor eterno
como un abrazo calido que se da en invierno

un susurro de ternura
que me envuelve con su dulzura (J.D.V).

En este poema, el estudiante trata de exteriorizar el sentimiento de agradecimiento
y amor a su madre, sin embargo, se percibe la timidez al momento de realizar el ejercicio,
el miedo al exponer sus sentimientos. El avance se observa ampliamente en la escritura de
la antologia, ultimo ejercicio realizado en clase, alli expresa abiertamente los sentimientos

que deambulan en su cabeza:

Poema N°2

Una noche como nunca,
estaba en la oscuridad
solo habia negro y nada mas.
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El cielo azul no esta.
La desgracia aparecio,
una luna oscura
la penumbra se revelo,
y la pena murié. (J.D.V)

Ambos ejemplos funcionan para hacer un paralelo y contrastar el avance poético en los
estudiantes, tanto en la expresion de sus sentimientos como en las imégenes usadas para
expresarse. Incluso ellos mismos lo afirman en la encuesta final (Anexo G), al mencionar que “La
poesia le funcion6 como un medio para expresar sus emociones” (P2), “Le ayudé a liberar la
tristeza” (P24) o, en casos mas explicitos, manifiestan que, gracias a ella: “[...] fui capaz de llevar
un caso muy importante en mi vida lo cual me llevaba a la tristeza, pero gracias a la poesia pude
canalizar lo que sentia y tratar de superar esta” (P11).

4.3.5.3 Escritura de poemas. Antes de dar inicio al proyecto y como se evidencia en la
primera encuesta (Anexo D), los estudiantes manifestaban un gusto por la poesia, pero
argumentaban no recordar haberla trabajado en clase, lo cual lleva a indagar que, si no se habia
leido poesia antes, tampoco se habia escrito, por lo que el proceso en el aula funcioné como un
completo primer acercamiento al género. Lo anterior se puede evidenciar en el progreso creativo

de los estudiantes, primero, con la actividad del caligrama:

Hecho de felpa y tela
muy tierno y célido
traes consuelo en medio de una tormenta
con tus ojos grandes y redondos
y tus orejas peludas
con cada abrazo alivias todas las preocupaciones y miedos (MH).

Y luego, con la actividad final de la antologia:

En la lluvia desde lo méas profundo
de tu corazén, cuando todo se
desvanece, sientes miedo, angustia.
Piensas que estas perdido, que no
tienes nada que hacer, porque justo
en ese momento solo quieres dejar
de existir.

Lo Unico que quieres es liberar
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toda esa ira retenida, solo
piensas en que todo eso salga.

Sientes un infierno en la nuca
y te cegas, no eres capaz
de razonar, mucho menos de controlarte
y en el momento en el que dejas
salir la ira, todo empieza a caer (MH).

Como se expone, el primer avance es evidente en la forma del poema, pues en el primero
se observan palabras sueltas y una estrofa corta, mientras que, en el segundo, es visible un poema
mucho mas largo y estructurado, donde las palabras estan encadenadas. El siguiente avance visible
es la profundizacion en el tema y el uso de iméagenes, pues, si bien el estudiante decide hablar de
la ira, ambienta el poema con recursos e imagenes oscuras, alusivas, y se lleva una continuidad de
principio a fin.

4.4 Evaluacion de la secuencia didactica

La lengua naci6 siendo poesia, no por lujo sino por necesidad, esa
necesidad de la naturaleza humana de explicarse el mundo.

(Krauze, 2011, pp. 21-22)

Al culminar el proyecto y para evaluar el disefio y la implementacion de la secuencia, se
plantea una encuesta (Anexo H) a la docente titular y una encuesta a los estudiantes (Anexo G),
con el fin de conocer sus opiniones y reflexiones en torno a lo trabajado.

4.4.1 Resultados de la encuesta a docente

En la encuesta, la docente apunta a temas referentes a las metodologias implementadas por
las practicantes, los aspectos a destacar en la mediacion, entre otros. Para la docente titular, las
practicantes cumplieron con lo requerido por la institucion en cuanto a los tiempos, horarios y

aprovechamiento de los espacios. Asimismo, resalta los siguientes aspectos de las practicantes:

e El amor e interés por la poesia

e Lacreatividad
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e El andlisis literario, critico y semantico

e El conocimiento de sus talentos, sobretodo el artistico (PYV)

Por otra parte, considera que el impacto de la secuencia en los estudiantes fue buena y
manifestd: “Se sintieron motivados y quisieron escribir y crear poesia. Se percataron que poesia
es todo lo que nos rodea y, quisieron transmitir su sentir y su vivir mediante el poema” (PYV)

En cuanto al plan de mejora, la docente propone la continuidad de proyectos similares,
donde haya un deleite de las vivencias mediante la escritura. Expone, a su vez, la pertinencia de
las practicantes ante la metodologia de hacer poesia de momentos significativos de la vida de los
estudiantes. Para mejorar los niveles de comprensién lectora y de escritura, es importante
abordarlos desde una concepcidn sociocultural, dado que primero se lee, se interpreta y se
comprenden los hechos histéricos de una sociedad, para luego actuar con lo aprendido, tomar
decisiones y dar respuesta adecuadas a problemas del entorno (Sanchez, 2013). En este caso, el
objetivo es dar respuesta adecuada a la identificacion y exposicion de los sentires humanos.

En cuanto a los ejercicios en clase, la docente resalta: “la actividad del quebrantahuesos y
la gamificacion gusté mucho, les abrid la posibilidad de ser “creativos” e inspirarse en sus
propuestas” (PYV). Es por esto que la ensenanza de la literatura y de la escritura permite dar giros
durante la muestra de alguna estrategia para fomentar la creatividad (Granados, 2022). Estos
ejercicios en los cuales los estudiantes tienen el espacio para “jugar” y desarrollar sus habilidades
creativas, a su vez, son lapsos en los que se fortalecen sus capacidades de escritura creativa.

Asimismo, la docente refiere que el proyecto puede tener mejores resultados en un mayor
tiempo: “el estudiante le gusta y es capaz de hacer poesia, simplemente que no se le da el tiempo
ni se hace mas continuo este proceso. Un poco mas de tiempo y sales como poetas” (PYV). Asi
como la docente, los estudiantes consideran el tiempo como un factor importante, puesto que,

como ellos mencionan en varias ocasiones: “Deberian seguir ddndonos clases de poesia” (P25,
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Anexo G). El tema del aprovechamiento del tiempo, tanto por parte de los estudiantes como por
parte de los docentes, pueden impactar significativa o negativamente en la educacion,
especificamente en los aprendices. Y es que, en la formacion como humanos, no existe ningln
escenario donde se ensefie a tomar conciencia de la importancia de como manejar adecuadamente
el valor del espacio y del tiempo. Ademas, estos dos campos son inevitables a lo largo de la vida;
siendo que no podria haber vida si no hay tiempo y espacio por el cual transitar (Alvarez y Lobo,
2020). El tiempo es una de las variables que mas incide en los procesos educativos pues influye
considerablemente en el desarrollo adecuado de las clases y en el desarrollo de competencias de
los estudiantes.

Asimismo, recomienda el proyecto pues: “Me parece muy importante resaltar y trabajar
mediante el juego de palabras la sensibilidad de los chicos, no son tan rudos como parecen. Su
sentir es en gran parte romantico y poético” (PYV). Es por esto que, a partir de diferentes
actividades, se pueden construir escenarios diversos que promuevan en los estudiantes procesos
interactivos en su aprendizaje, distintos a los que ellos tienen en sus mentes. De esta manera los
alumnos no solo se apropian de los conocimientos disciplinares, sino que también los transfieren
a diferentes situaciones de la vida cotidiana (Daza, 2011). Es asi como las diferentes actividades
empleadas refuerzan no solo la creatividad del estudiante, sino también su aprendizaje, en este
caso, poético y reflexivo.

4.4.2 Resultados de la encuesta a estudiantes

Para reconocer el alcance del proyecto en los estudiantes, se procedio a realizar una
encuesta final (Anexo G) en la cual ellos evaluaban el impacto de lo realizado en el aula. Para esta
se tuvo en cuenta: importancia del rol del mediador, actitud, la poesia como medio para ayudar a

exteriorizar emociones y sentimientos y escritura creativa como una resignificacion del mundo.
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4.4.2.1 Importancia del rol del mediador. Para esta categoria, se tomaron en cuenta las
respuestas ofrecidas por los estudiantes a las primeras dos preguntas de la encuesta: “;Como
considera que eran las clases de poesia antes de las intervenciones de las docentes practicantes?”
y “;Considera que cambio su percepcion frente a la poesia después de las intervenciones de las
docentes practicantes? Justifique su respuesta”. A partir de alli, en respuesta a la segunda pregunta,
37 de 39 estudiantes contestaron que si hubo un cambio de percepcion, lo cual lleva a confirmar
la correcta implementacion de la secuencia.

Teniendo en cuenta lo anterior y con el fin de profundizar en lo expuesto por los aprendices,
se evidencid que la implementacion fue positiva debido al rol de las practicantes, pues antes las
clases “eran menos didacticas, se hablaba de poesia cuando apreciabamos estructuras rigidas, cosa
que cambio con la intervencion de las practicantes” (P16). Este enunciado permitio evidenciar que
las actitudes negativas de los estudiantes con respecto a la poesia, se debian principalmente a una
inadecuada mediacion docente durante sus primeros acercamientos. En estos casos, fue importante
emplear el aprendizaje mediado, pues era un constructo desarrollado para descubrir la interaccion
especial entre el estudiante y el mediador (maestro, padres y/o persona encargada de la educacion
del nifio) que hace posible el aprendizaje intencional y significativo (Feuerstein, 1978). Ademas,
esta mediacién permitié un cambio de paradigma en el que la educacién deja de verse como un
castigo y se contempla mas como un proceso beneficiador.

Otro argumento reiterado frente a la primera pregunta fue: “Sinceramente las clases de
poesia no eran claras, solo lo vimos a medias en sexto y algo de séptimo, entonces era algo
aburrido, no tan llamativo como lo es ahora” (P12), lo cual hizo alusion a las clases superficiales
y efectuadas con rapidez. En un principio, quienes interactdan con el estudiante son los que, en

cierto sentido, son responsables de que el individuo aprenda. En esta etapa, se dice que el sujeto
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estd en su zona de desarrollo proximo (Vygotsky, 1979). Por lo tanto, si esta zona tiene vacios de
aprendizaje, los siguientes pasos que dara el ser en su caminar académico sera acompafiado de
dichos vacios, lo que a su vez generara percepciones como la mencionada por el estudiante,
tomando el aprendizaje como aburrido y frivolo.

Por otro lado, respecto a la pregunta dos, se encontrd respuestas afirmativas frente al
cambio de percepcion, en las que los estudiantes manifestaron: “senti que con las practicantes
avancé bastante con la poesia, ya que ellas nos acogieron muy bien” (P20); “yo entendia mas y me
esforzaba mucho por hacer lindos poemas, gracias a ellas mi aprendizaje ha mejorado mucho”
(P12, Anexo G); “ellas, como todo lo que nos ensefiaban, lo hacian desde el amor que le tienen a
la poesia y contagiaban” (P23). En este sentido, la mediacion adecuada es el proceso que permite
expresar los dos planos, tanto el interno como el externo. Tiene su base en el lenguaje como recurso
fundamental que se convierte, a su vez, en un medio de autorregulacién. La forma de responder
del estudiante frente a las diferentes situaciones dependera de los valores de los involucrados. Es
por ello que al identificar el uso didactico de la mediacion de los procesos de ensefianza y
aprendizaje se reconocen las diversas formas de practicas de los docentes y su acompafiamiento
como mediadores (Parra, 2010). Cabe aclarar que dicho lenguaje no abarca solo el verbal, sino
también el no verbal, pues la actitud del mediador ante el proceso de ensefianza-aprendizaje es
crucial para captar la atencién de los estudiantes y la disposicidn de aprendizaje de estos.

4.4.2.2 Actitud. Frente a las clases implementadas, en la encuesta los estudiantes refirieron,
en su mayoria, que no cambiarian nada, puesto que los contenidos y las explicaciones, asi como
las actividades desarrolladas, les parecieron “buenas”, solo tres de ellos mencionaron que
mejorarian (ampliar) el poco tiempo de intervencion y tal vez que las practicantes fueran mas

estrictas con las participaciones en el aula: “Mas estrictas con la participacion en clase” (P23). Por
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otra parte, en el desarrollo de las sesiones, los estudiantes tenian una participacion activa tanto en
la lectura como en la creacion de sus propios escritos, mostrando interés incluso fuera de las horas
de clase.

Una actitud positiva, tanto en el aprendiz como en el docente, ayuda a una buena toma de
decisiones y a una excelente percepcion sobre lo que se trabaja en el aula, propiciando un ambiente
de confianza y permitiendo establecer nexos de compromiso, empatia y colaboracion entre los
estudiantes y el docente, sobre todo porque la personalidad del estudiante se manifiesta en actitudes
emocionales e intelectuales, siendo estas actitudes como "elementos de su personalidad™” (Correa
etal., 2019). Por consiguiente, una buena actitud frente al aprendizaje, incluso si de un tema nuevo
se trata, proporcionaré en el estudiante un deseo de aprender, a pesar del miedo que generalmente
puede acarrear esto.

De igual forma, es indispensable que, para que haya éxito en el proceso de aprender, la
relacion entre el maestro y sus estudiantes esté basada en la atencion, el respeto, la cordialidad, la
responsabilidad, el reconocimiento, la intencion, la disposicion, el compromiso y el agrado de
recibir la educacion y de dar la ensefianza; en otras palabras, hacer una nueva sociedad en su
conjunto, ya que se establecen acuerdos y ambas partes adquieren un compromiso fundamental: el
maestro ensefia, el alumno aprende (Garcia et al., 2014). De esta forma, para las sesiones de clase,
desde un primer momento se habld con los estudiantes respecto a las normas y acuerdos de aula,
en las que se resaltd, por ejemplo, el error valido y fundamental para el aprendizaje acompafiado
del respeto mutuo, lo que permitié que la relacion practicantes-alumnos se llevara a cabo desde la
confianza y el respeto para la colaboracion mutua del desempefio en cada sesion.

4.4.2.3 La poesia como medio para ayudar a exteriorizar emociones y sentimientos.

En cuanto a esta categoria, se tomaron en cuenta las siguientes preguntas: ““; Le ayudaron las clases
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de poesia a reconocer o identificar mejor sus emociones?”’ y “;La escritura de poesia le ayudo en
algun componente de su vida (sobrellevar una situacion, expresar o identificar una emocion,
comprender un texto, entre otros)?”. Aqui, al igual que en las categorias anteriores, la mayoria de
respuestas fueron positivas, en las que efectivamente la poesia funcion6 como un puente de ayuda
para ellos: “diria que expresar emociones y redactarlas a lo que siento, ya que se me dificulta
expresar y hablar sobre mis sentimientos, lo que hace mas dificil identificar pensamientos,
sentimientos y/o emociones” (P29); “me dio ideas para resolver algunos problemas de mi vida”
(P6); “me hacia sentir esas cosas tan bellas que no sentia hace mucho tiempo, y a veces liberaba
mis dolores en el poema, era como quitar un peso de encima” (P6); “me ayudaron a sobrellevar
muchas situaciones” (P30); “nunca me paré¢ a mirar o analizar mis emociones hasta las clases”
(P33); “me ayudo a controlar un poco mejor la ansiedad, porque habian veces en las que me sentia
muy presionado” (P33).

Como se observo en las respuestas, la implementacion no solo permitié al estudiante
acercarse al género poético, sino que también le concedio mirar hacia su interior y reflexionar en
cuanto a sus sentimientos, pues el modo escrito favorece la formulacion de emociones positivas
fuertes y también atempera el exceso de las emociones agresivas (Riviére, 2002). Lo anterior es
sumamente importante teniendo en cuenta que la mayoria de los poemas narran emociones
negativas y, como se ve en las respuestas, los sentimientos que ellos contienen también son
negativos. Esto permite, a su vez, analizar cdmo estan creciendo los nifios del pais, bajo qué
problemas, en qué situaciones y como influyen estas en su salud mental, pues resulta preocupante
contemplar que un joven de 12 0 13 afios mencione, comprenda y viva momentos de ansiedad y

depresion en una edad donde se supone que no deberia vivirlos.
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Por otro lado, son varios los estudios que apuntan a la posibilidad de aprender a usar las
emociones de un modo consciente para posibilitar el proceso creativo. Ademas, estas
investigaciones concuerdan al afirmar que las habilidades que definen la inteligencia emocional
son susceptibles de adquirirse mediante estrategias pedagogicas y la practica (Brackett y Rivers,
2011; Brackett et al., 2012; Reizabal, 2022). Es por esto que el proceso de escritura se condujo por
medio de las emociones, las cuales, al principio, ellos contenian para si, pero luego del proceso de
escritura creativa pudieron canalizar hasta lograr plasmarlas en escritos sumamente melancolicos
y poéticos, y en el caso de actividades como el caligramay la antologia estos estaban acompafiados
de iméagenes que soportaban lo que querian transmitir y comunicar, utilizando en ellos, a su vez,
el lenguaje no verbal.

4.4.2.4 Escritura creativa. La cuspide del proceso de implementacion fue la escritura
creativa, en la cual los estudiantes realizaron una evolucion en cuanto a la poesia, que desencadené
la mejora en su percepcion, lectura y escritura del género. Antes de iniciar la escritura, se deberia
asomar a escuchar aquellos cien poemas que dijeron lo que, acaso sin saberlo, repetiremos
defectuosamente (Bordelois, 2003). Por ello, las lecturas realizadas en aula fueron pensadas tanto
en variedad de autores como lo que estos referian sobre los sentires de la vida, exponiendo sus
emociones y vivencias desde perspectivas que sin pensarlo convergen entre los escritores, de esta
manera se dio una herramienta al estudiante para que indirectamente pudiera identificar aquellas
emociones que lo aguejaban y posteriormente plasmarlas en sus escritos.

De igual forma, escribir, con todos los elementos poéticos, les permitié detenerse a
contemplar el mundo que los rodea y resignificarlo. Un ejemplo de ello es el resultado de la

actividad del rio, donde ellos debian escribir un poema entre todos sobre la vejez:

Hilos de plata desprendian de tu cabello,

suscitabas vejez por doquier
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eras tan cercano,
pero en tu piel ya hablaba el tiempo, aquellos recuerdos.
Estoy triste, has dejado dolor,
esperabas el avién y asi volé el tiempo.
Has dejado soledad en mi vida y en mi alma

desde aquel dia en que me abandonaste (Grupo B).

En el producto de los estudiantes pudo percibirse el tacto con el cual percibieron la poesia,
entendiendo lo particularmente hermoso y natural de esta que nace del lenguaje, el cual es
inacabable. Como decia Alfonso Reyes, es el baile del habla (Bordelois, 2003). Desde la expresion
escrita los estudiantes se acercaron a presenciar y observar temas como la vejez y su relacién con
el tiempo, desprendiendo de ella el dolor de quien se queda y los cambios en quien esta por irse,
esto lo refieren haciendo uso de los recursos poéticos como lo son las metaforas cuando dicen
“hilos de plata” para hacer alusion a las canas que adornan sus cabellos, o en el uso de imagenes
poéticas tales como ““en tu piel ya hablaba el tiempo”, que seria una insinuacion a las arrugas.

La recopilacion de todos sus escritos muestra las capacidades adquiridas y desarrolladas en
cuanto a la escritura poética, misma que para muchos no era conocida y que otros tantos
reconocieron como una habilidad que pudieron mejorar. La falta de atencion y de oportunidades,
puesto que en el aula rara vez se ofrece el espacio para escribir poesia, rodea a aquellas creaciones
espontaneas que no precisan el aura literaria sino la presencia de un ojo poético para emerger
(Bordelois, 2003), siendo estos productos la clara demostracion de que el estudiante puede llegar
a ser un artista y escribir cualquier género si se potencia y se guia en su proceso y aprendizaje.

Asi mismo, la ya mencionada recopilacién permitié conocer a qué le temen los jovenes y

por qué tanta ansiedad y presion expresada en sus escritos. Entre sus miedos, se encuentra: rechazo,
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sentimiento de exclusion, fracaso en la vida y en las relaciones sociales, pérdida de un ser querido

y sentimiento de insuficiencia:

Mi explosion interna
Mi boca cruje
y mi pensamiento de fastidio
hace que mis 0jos quieran escapar.
Mi cabeza da vueltas
sin saber cOmo actuar
siento voces que no me dejan en paz (WC).
Me siento tan incomodo
en un lugar tan roto
¢0 serd que soy yo el roto?
al saber que no me puedo acostumbrar a todo (JJ).
Perder a alguien, un golpe
en el corazon, fracasos
y desencantos, tejidos
en la decepcion (JN).
Tristeza
En el valle de mi alma
pasean mis 0scuros pensamientos,

con arrepentimiento siento un
dolor por dentro (SM).

Los escritos de los estudiantes reflejan no solo los miedos que los mueven, también la
vision que tienen del mundo que los rodea, siendo la poesia, con su caracter de libertad y misterio
donde se centran su profundo encanto (Bordelois, 2003). Es asi como el escribir se convierte para
ellos en un acto de despojo y reconocimiento, el lugar en donde pueden ser sin miedo a ser
juzgados, permitiéndose descargar lo que su pecho y mente retienen. En este sentido, para ellos, la
poesia se convierte en sinénimo de desahogo al escribirla y de maravillarse al leerla. Es por esto
que el ejercicio de lectura y escritura no solo fortalece sus habilidades academicas, sino también
las personales, ocasionando en el estudiante sentirse y hacer parte del mundo, un mundo que ellos

sienten ajeno.
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5. Conclusiones

En primer lugar, el disefio, la implementacion y la evaluacion de la secuencia didactica
enfocada en la escritura creativa de poesia, soportada en los anexos, evidencia que el estudiante
logro descubrir pasiones y conocerse a si mismo en medio del proceso llevado a cabo. En este,
exploraron sus habilidades escritas que los llevd a contemplar el mundo de los sentires,
exteriorizando lo que invadia sus mentes. De esta forma, las estrategias propuestas fueron clave
para llevar a cabo un proceso enriquecedor y significativo. Primero, el acercamiento a la poesia
desde una lectura cercana a los estudiantes como lo fue, por ejemplo, A los perros buenos no les
pasan cosas malas, de Elvira Sastre, les permitié identificar y encontrarse en las emociones
expuestas por la autora.

Segundo, el conectar con un objeto importante e iniciar el proceso de escritura creativa
poetica a partir de palabras claves, les dio lugar para perder el temor a la poesia y suprimir la
estigmatizacion de que el género es complejo de entender y, por lo tanto, de escribir. Ademas, el
iniciar la escritura desde aquellas situaciones u objetos personales e importantes para ellos,
favorecié el proceso de creacién, puesto que les posibilito reflexionar y sentir respecto a lo mas
proximo de su entorno, contemplando la poesia en lo mas comun y utilizando lo cotidiano como
fuente de inspiracion.

Tercero, la aproximacion a la poesia por medio de la masica fue otro factor relevante en el
proceso, teniendo en cuenta que la musica esta presente en el dia a dia de los estudiantes y tiene
una gran influencia en ellos, bien sea por los ritmos que maneja o por las letras, en las que se
enfoco la estrategia didactica. Analizar canciones que conocen, escuchan y disfrutan les concedid

reconocer el entorno poético e inmediato presente en todos los ambitos del diario vivir.



ESCRITURA CREATIVA ENFOCADA EN POESIA
63

Cuarto, la gamificacion (rio de palabras) permitio que los estudiantes se adentraran con
mayor profundidad en el proceso de escritura. En ella se evidencid todo un proceso que inicié con
el despertar competitivo por culminar primero el poemay continu6 con la difusion de pautas para
la escritura. Se expuso a los estudiantes de manera indirecta estrategias utiles para facilitar su
proceso de escritura, como lo son la identificacion de un tema y el uso de palabras clave para
desarrollar el mismo. Del mismo modo, este ejercicio sirvié de antesala para los estudiantes, puesto
que les brind6 herramientas para facilitar la construccion de la antologia, proyecto final de este
proceso. En este punto, el avance en el reconocimiento de sus emociones les concedid la
exteriorizacion de estos de manera mas comoda y creativa. Las anteriores estrategias fueron
aportes significativos para el transcurso de ensefianza-aprendizaje. Se evidencié un cambio de
percepcidn frente al género, influyendo en la actitud durante el desarrollo de las clases, asi como
en la forma de captar y afrontar el procedimiento de creacion poética.

En segundo lugar, el rol docente mediador, en conjunto con la implementacion de
estrategias didacticas que aproximen al estudiante con su entorno cercano, enriquecen la
experiencia de este frente a la poesia. En este sentido, la actitud del docente en el aula, asi como
el modo en que presente a sus estudiantes los nuevos conocimientos, influye en la forma como
seran percibidos por ellos. Por consiguiente, como expresaron los aprendices, evidenciar que las
practicantes ensefiaban desde el gusto y el amor, provoco en ellos la motivacion por aprender,
despertando, de esta forma, interés y gusto por lo que estaban conociendo.

En tercer lugar, la poesia permite al docente tener un acercamiento al pensamiento y sentir
del estudiante, mas alla de lo que cominmente puede percibirse en el aula. La escritura otorga
herramientas tangibles para que el maestro pueda conocer al aprendiz. A su vez, le concede ser

un agente de ayuda, puesto que reconoce en sus escritos lo que les aflige. De esta manera, el aula
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se convierte en un espacio seguro para ellos, donde se admite el crecimiento y desarrollo como

personas integrales.
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Apéndice A
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UNIVERSIDAD INDUSTRIAL DE SANTAMNDER

et “IH TRABAJO DE GRADO I
St 2024-1

PROFESORA: KARIME VARGAS

EEGISTRO DE DIARIOS DE CAMPO

Curzo: Octavo (4) WNiamere de estudiantes que azizten a la sesion:
Practicantes 2
Eztudiantes 40 ]
COLEGIO TECNICO INDUSTRIAL JOSE ELTAS PUVANA
Sesion: 1 | Fecha: 12 de febrero 2024 | Hora: 07:00 am —09: 13 am

Obszervacion (Descripcion de lo sucedido en el anla o fuera de ella)

La zesion micia con la docente titulzr prezentando a las practicantes, asi como mencionando un
poco la labor que 22 va a llevar a cako en el tranzcurso de las siguientes cuatro semanas.

Descripeion de la sesion:

Lady inicia dando unas pequefias pautas sobre como se llevara a cabo la dingmica de la clase, asi
como sobre que trata el provecto que se llevara a cabo. Seguidamente Naylen explica que se hara
unz dindmica en la cual e hara girar una mleta v el estudiante al que 3e azigne debe responder a lo
que zalga en esta. Entre las posibilidades se enconiraba reprezentar emociones, mencionar como le
explicarizn a una persona no vidente como es un arcoins.

Entre laz respuestas que dieron los estudiantes a laz diferentes prepuntas o representacionss de la
ruleta, estaban la referencia a laz emociones come la soledad, la tristeza_ la felicidad. En cuanto a
lo que les suscita algunaz imagenes, hacian referencia a la muerte o al abandone. Luego de esto ze
Prosiguid a preguntar =i temian mascotas, qué caracteristicas de la persomalidad compartian con
estas, por qué habian decidido que fuese ese tipo de mazcota v no otras, asi como qué significaban
estds para ellos.

E=taz preguntas se realizaron para dar paso a la lectura de la obra 4 los perras buenas ne les pasan
cosas malas de Elvira Sastre. Para 1z lectura, Lady realizd esta en woz alta para permitir una
continmdad teniendo en cuenta el tipo de lectura. Culminada esta, se sonded schre qué les habia
transmitide lo alli leido, vanos estudiantes manifestaron gue recordaban los dltimos dias con sus
mascotas fallecidas, recordaban los jueges con ellas e incluso reflexionaban sobre como a veces se
valora a los seres cuando va no estin con nosotres. Asimismo, se pudo observar que dicha lectura
dezpertd zensibilidades entre los estudiantes, muestra de esto una estudiante quien no pudo
contener las lagnimas debido al impacto que la lectura generd en ella.

A laz 8:00 am suena la campana para el descanso, es por ello que los estudiantes salen v en medio
de esto, un trio de estudiantes se acercan a las docentes practicantes v exponen su emocion ante el
libro recién leido v como la poesia les permite reconocer emociones que no tenian presentes, asi
como poder sentir lo que esta quiere fransmitit. Regresando de descanso se culmina la interaccion
de la lectura preguntando a quién iba dirigida la obra, como se identificaron con esta v como el
zpovo de imagens: permite gque el texto 322 ain mas ameno v permita ser mas percepiivos a las
emociones que e3te tiene impregnade en =i
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Apéndice B
Encuesta y analisis a estudiantes

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1WZGiOpK260A00rz1uS3DMg2pnlL 5zKJ24/edit?u
sp=sharing&ouid=108307814496066276463&rtpof=true&sd=true
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1WZGi0pK26oAO0rz1uS3DMg2pnL5zKJ24/edit?usp=sharing&ouid=108307814496066276463&rtpof=true&sd=true
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Universidad Industrial de Santander

Facultad de Ciencias Humanas

Escuela de Idiomas Induserial de “lE
Lic. en Literatura y Lengua Castellana -

Encuesta a estudiantes sobre habitos y experiencias de lectura de poesia

La presente encuesta estd moderada por Naylen Serrano Garcia v Lady Silva
Florez, en el marco de la asignatura Trabajo de grado | de noveno semesire del
programa académico Licencistura en Literstura y Lengua Castellana de Iz
Universidad Industrial de Santander. Con este cuestionario buscamos recopilar
informacion sobre tus experiencias de aprendizaje y tus preferencias en el proceso
de leciura de poesia: Adquisicion de materiales de lectura, motivaciones, actitudes,
uso de bibliotecas y uso del iempo. Para proteger la informacion agui suministrada,
todas las respuestas estan amparadas por la ley de proteccion de datos 1581 de
2012, por ende, ninguno de fus datos sera suministrado a personas ajenas a la
investigacion v a las instituciones implicadas.

iMo te preocupes! No es una prueba, es solo para conocerte y mejorar las practicas
de lectura en fu institucion educativa. Es importante responder con completa
honestidad y precision para conseguir resultados optimos.

Para responder la encuesia, solo debes marcar una X deniro del cuadro
corespondiente & las preguntas que asi lo requieran v a las demas debes
responder en los guiones.

1. ;Qué edad tienes? afos

2. i Con cudl identidad de género te identificas?
+ Masculino
« Femenino
+ Otra, ;cudl?;

3. ;Qué entiendes por poesia?

4. ;Te qusta la poesia?
Si__
Mo

i Por qué?
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5. :Has asistido a alglin evento en relacion con la poesia?
i
Mo:

6. :En clases, los docentes proponen lectura de textos poéticos?
i
Mo:

7. 5ila respuesta anterior es afirmativa, ;en cudles clases se ha propuesto la
lectura de poesia?

8. ;iQueé criterios consideras que hacen falta para fomentar la lectura y escritura
de poesia? (puedes escoger mas de una respuesta);
« Espacios para poder acceder mas facilimente a libros poéticos.
Mayores eventos en donde se promueva |a poesia.
Tiempo
Motivacion
Recomendacion literaria por parte de docentes
Ofra, ;cual?:

9. ;Cuéles poetas comoces?

10. ; Te gusta escribir poesia?
S
Mo:

11. Si la respuesta anterior es afirmativa, ;sobre qué temas sueles escribir?

12, Como te gustaria gue se implementara la lectura de poesia en el aula?
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Apéndice C

Validacion preguntas para la entrevista

Universidad Industrial de Santander

Facultad de Ciencias Humanas
Escuela de Idiomas
Lic. en Literatura y Lengua Castellana

Entrevista a docente

La presente entrevista esta moderada por Maylen Serrano Garcia y Lady Silva
Florez, en el marco de |3 asignafura Trabajo de grado | de noveno semesire del
programa académico Licenciatura en Literatura y Lengua Castellana de |z
Universidad Industrial de Santander. Con esta entrevista buscamos recopilar
informacion sobre su experiencia de ensefanza y su preferencia en el proceso de
ensefianza de poesia: estrategias didacticas, seleccion de lecturas, heramientas
gue implemente para el abordaje de textos poeticos. Para proteger la informacion
aqui suministrada, todas las respuestas estan amparadas por la ley de proteccion
de datos 1581 de 2012, por ende. nminguno de tus datos serd suministrado a
personas ajenas a la investigacion y a las insfituciones implicadas.

9.

fo N N B L b =

i Cuanto fiempo fizne de experiencia en el ambito docente?

i Cuanto fiempo lleva orientado |a asignatura de Lengua Castellana?

i Ha tenido |z oporfunidad de orientar ofras areas diferentes a Lengua Castellana?
i Cudles son los géneros literarios de su agrado & inferés?

iLe gusta leer poesia?

i Suele utilizar el texto poético como lectura en clase?

i Ha realizado analisis podtico en sus clases? De ser asi, ;como lo ha orientado?
De acuerdo con la pregunia anterior, ; considera que hay diferencias en la
planzacion de una clase dependiendo del género literario?

i Qué estrategias implementa para despertar 2l interés de los estudizntes hacia las
lecturas posticas?

10. ; Qué tiene en cuenta para seleccionar un texto poético antes de llevarlo al aula?
11. ; Qué tan facil o dificil considera que es llevar la poesia al aula y por qué?
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Apéndice D
Graficas analisis de resultados encuesta estudiantes

https://docs.google.com/spreadsheets/d/IWZGi0pK260A00rz1uS3DMg2pnL5zKJ24/edit?u
sp=sharing&ouid=108307814496066276463&rtpof=true&sd=true

¢ Qué entiende por poesia?

s111 s

Te gusta la poesia ¢Por qué te gusta?
1 i

p

nSi
uNo
No responde
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En clases, los docentes De ser afirmativa la anterior,
proponen lecturas de textos en cuales clases han
poéticos porpuesto dichas lecturas
u Espafiol
= No recuerda
No responde

= No aplica

Si
mNo

No responde

Si la respuesta anterior es afirmativa,
isobre qué temas sueles escribir?

u Los sentimientos
Personales
mlavida

No responde

uNo aplica
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¢Queé criterios consideras que hacen falta para fomentar
la lecturay escritura de poesia? Puede escoger varias

= A
,» |

= Motivacién uTiempo
Recomendacién docente mMayores eventos en donde se promueva la poesia
= Espacios para poder acceder mas facilmente a libros poéticos = No responde

mLlevarla al aula textos

¢Cuales poetas conoces?

No responde Noconoce ®Shakespeare Benedetti Pombo

Has asistido a algun evento
relacionado con la poesia

mNo
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¢Como te gustaria que se implementara la
lectura de poesia en el aula?

u No responde mJuegos Lectura grupal mNo haria nada
= Leer diario = Asi esta bien mRecomendacion de lecturas mPor medio de cortos
mNo sabe m Tareas sobre lecturas = Leer y escribir poesia m Charlas

uActividades mForoy lecturas Explicacién de poesia m Obras clasicas

» Lectura libre

Apéndice E
Transcripcién entrevista

https://docs.google.com/document/d/1LiviIXNvMc8NHIGJi68Si5vsZagz ddvO8/edit?usp=sh
aring&ouid=108307814496066276463& rtpof=true&sd=true
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https://docs.google.com/document/d/1ivlXNvMc8NHIGJi68Si5vsZaqz_ddvO8/edit?usp=sharing&ouid=108307814496066276463&rtpof=true&sd=true
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PRLYSCRIFCI{B' DE ENTREVISTA ADOCENTE

L: bueno, profe, esta enirevista estda moderada por mi compafiera que no esta en ese
momento aed v por mi, esto con el fin del Trabajo de Grade I para lz propuesta de nuestro
provecte de grado que 32 va a basar en didactica de la escrtura creativa, enfocado,
principalments, en poesia v, por ende, nos pustaria saber primerc gue todo cudnta
expeniencia lleva en el ambito docente.

P1: Uy, muchos afios, mds de 30 afios. la experiencia 23 mejor dicho bagtantizimo. Yo estoy
trabajando desde el 29, v dingiendo lengua castellana, como fal la asignatura, desde el
2003. Yo comencé como profesora de inglés v no en lengua castellana. También manejé
artistica, sociales, mformética, espafiol, inglés, luego tuve un cambio de celegic donde
trabajé un afic de inglés v otros cuatro afios pure espaficl. Ya después me devolvi al José
Elizz, entonces dezde el 2011 dov inglés v espafiol.

L: ;Qué género literario ez su preferido en lengua castellana, tante personalmente como
para atrasr &l aula?

; 0 era estudiznte preferia 1a poesiz, me gusts zimo. Luego cuando
nacid mi ]'.u_]n le ]:IlI:E-' un llbrcr de pu-esla Inconsclentememe me inclinzba mas 2 eso. Me
encanta la poesia hov, me encanta la pnesla cantada Pamplona tiene una camctenstlca muy

aaaaaaaa

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

mucho la poesia HE taba_]ado con Gianni Rodar, un escritor 1ta.lla.u-:r que te lo rec-:rm.lendcr
v €l utiliza unz metodologia muy buena para ensefiar a los nifios hoy 2 escribir poesia. Aqui
en el José Elias habia una compafiera, ella aprendia, llevaba los libros v nos los compartia v
ellz fus quisn nos presentd 2 Gianni Fodari, v con base en eso ensefiamos muchas cosas
para hacer poesia, con los colores, los olores, con las imagenes. .

L: Bespecto a la signiente pregunta, ya que me la rezpondiste, que e3 la implementacicn de
los textos poéticos en el aula, aparte de esto, gusted hace o ba hecho algin tipo de analisis
del texto poético en el aula?

P1: Por gjemplo, ¢l afio pasado trabajé con los que estdn ahorita en séptimo, trabajé poesia
cantada. Uno cree, aparentemente, que los estudiantes no son roméntices, que no les gusta
en ¢l fondo la poesia ni nada, pero cuando llegamos a esta parte 2] afio pasado, vo les decia
poesia es todo lo que 111 sientes, lo que ta lees, poesia es lo que te conmueve, que te mueve
el pizo. Les decia que cuando sienten eso, esa era la poesia v todos somos poetas. Les
-::Dnsem.u mun:has, canciones de muchos E;enems dE.' Shalara, que I:I.E.CJE poesia, ¥ con ellos

a proclamar, 2 IEI.’!ltﬂI. pero la poesia =f ‘es mucho anslisis, sobre todo con los chicos. El afio
pasado, haciamos exposiciones de la poesia que ellos esciiben. Entonces =, hemos hecho
andliziz.

L: Profe, v teniendo en cuenta eso, jexiste alsuna diferencia, de pronto planear una clase
enfocada en lirnica a ofro tipo de género Literanio en cuanto a metodologia o estrategia?

Apéndice F

Secuencia didactica y actividades realizadas en el aula
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https://docs.google.com/document/d/10A3yd5XL50jyBJgs13KSBYIRMBK1ggY C/edit?us
p=sharing&ouid=108307814496066276463&rtpof=true&sd=true

Hola profe buenas tardes
Profe le habla Brayan Stiven

En la oscuridad de la noche, en la cama
reposo,

un peluche de Batman, silencioso y
hermoso.

Con su capa de felpa, en abrazo sincero,
guardian de suefios, en mi mundo ligero.
Sus ojos bordados reflejan valentia,

en la tierna oscuridad, es mi fantasia.
Peluche de Batman, en mi rincén de paz,
protege mis suefos con su abrazo tenaz.

| Esteesel poema de mi objeto



https://docs.google.com/document/d/1OA3yd5XL5OjyBJgs13KSBYIRMBK1ggYC/edit?usp=sharing&ouid=108307814496066276463&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1OA3yd5XL5OjyBJgs13KSBYIRMBK1ggYC/edit?usp=sharing&ouid=108307814496066276463&rtpof=true&sd=true
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Apéndice G

Resultados encuesta final
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1UIF1YPRFHyyCPg8L5tkOPqUFquGzL a7k/edit?u
sp=sharing&ouid=108307814496066276463&rtpof=true&sd=true

4 Gomo considera que eran las clases da poesla antes de as intervenclones de las docentes £Consldera que cambih sU parcapclan frante 213 possla dspuds o las Intervencionas de Ins docontss
practicantes? practicantis? Jusiifiqua su respussta,
1
ittt
) o b o comtab e
i
. e
. Corhim
i Gt
agulees
§ Vs

iLe aywdaron las clases de poesia a reconocer o dentificar mejor sus emociones 7o de la pregunia anterior

£Como calificaria la intervencion de las docentes practicantes?
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1UlF1YPRFHyyCPq8L5tkQPgUFquGzLa7k/edit?usp=sharing&ouid=108307814496066276463&rtpof=true&sd=true
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LQueé fue lo que mas le gusto de las clases de poesia?
¢ Qué mejoraria de las clases de poesia?

@ Frotircow manen sl

Dt 06 oo 1t M ¢ Ui 1 ot

§ R O a0 T D 1.8 IS RN £ NN N
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Nviy

iLa esoribura de e ayudd en algin s i) o kdentificar una e
comprender un fexio,

“Tras finalizar las clases vistas con las docentes, ;le
gusta escribir poesia?

Si
@ No

Sl la respuesta anterior es aflrmativa, (sobre qué temas le gusta escrible? &Recomendaria la lectura y escritura de paesia?
i Ko sgonda
Anshedad, fristeza, akegria,
soledad DU PUSDS B87 UN BECAGe e o8 problerias

La poesia o2 ur nes

0 para sxpregar e

" —— \ "
& Femance y faicidad Fque & ayuca & encorar suz emoconas y senlimenlos
Kada porque pusde ser de ayuda en la vida de cada quen

leresants

s L porque

slwiio ) e
ayudd piooidgcamente

i pasALIG ¥
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Sl aprends cosas nuevs y mejoras ki vida
o Posuia smooong
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PForgque permie reflexonar

nzporia a oind murde

@ Caos, muerie, TERZA, < a priachica == muy dvsitiss
fesalia =3 e gusta o e

[
. * Sl Porque permibe superar cosas, mejorar, desahogarse, camiian
Corkar 0 qUE 52 Ve Don palabras y versos

@ Slayuda el desar
&1, ayuda a despejar la mente

@ Anslecad, achaza. apa

& Senimenios mic imelechul y o los sentmizmios
Cuoila

Matlancolla, desamar I, BorquE pUSdes e mas orealvo
& Emocones yavida @ Sl Aprends coma hacer poemas

Enicinns ragal v 1, sorque &3 muy boriln £scuchar ssas palabras o sentmentl

SI. Porguz |2 poesia puede ser una compania
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Temas de |a antologia

tristeza 18
felicidad 18
amor 1
ansiedad, confusién, miedo enojo 21
soledad 9
impaciencia 14
esperanza 4
gratitud 5
fraician 7
indiferencia 1

Apéndice H

Encuesta a docente
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indiferencia
0.9%
fraicion
6.5% "
gratitud o
4 6%

esperanza 7

3.7%

fristeza
16.7%

impaciencia

felicidad

ansiedad, confusion, ..
19.4%
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