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Resumen 

 

TÍTULO: Propuesta formativa en el contexto de las TIC para el desarrollo del pensamiento crítico a 

partir de los libretos de aprendizaje en estudiantes de noveno grado de una institución educativa 

oficial de Bucaramanga, Santander. * 

 

AUTORA:  Laura Tatiana Moreno Manrique** 

 

PALABRAS CLAVES:  Pensamiento crítico, Libretos de aprendizaje, Metacognición, TIC. 

 

Esta investigación partió de la necesidad de innovar y encontrar estrategias que permitieran el 

desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes de octavo grado de una institución educativa del 

municipio de Bucaramanga, a partir de unos libretos de aprendizaje. Una vez revisados estos recursos, 

se procedió a su reelaboración teniendo en cuenta la propuesta de Robert Swart (2013) del aprendizaje 

basado en el pensamiento y la inclusión de la TIC en ambientes significativos de aprendizaje. 

 

Para lo anterior, se implementó la Investigación Acción (IA) como metodología, cuyo enfoque fue 

cualitativo y se evidenció en la aplicación de técnicas e instrumentos de recolección de información 

que permitieron su análisis descriptivo e interpretativo como la matriz documental, el diario de campo 

y el grupo focal para identificar los alcances de la propuesta. 

 

La implementación se llevó a cabo en seis fases la primera fue la identificación de la situación 

problema, la segunda el análisis documental de los libretos, la tercera fue la búsqueda de información 

para la reelaboración de los libretos incluyendo el pensamiento crítico y la creación de ambientes de 

aprendizaje mediados por las TIC, la cuarta fue el diseño de la propuesta, la quinta su aplicación, la 

sexta su observación y por último la reflexión. 
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Abstract 

 

TITLE: Training proposal in the context of ICT for the development of critical thinking from the 

learning scripts in ninth grade students of an official educational institution in Bucaramanga, 

Santander. * 

 

 

AUTHOR:  Laura Tatiana Moreno Manrique** 

 

KEY WORDS: Critical thinking, Learning scripts, Metacognition, ICT. 

 

This research was based on the need to innovate and find strategies that allow the development of 

critical thinking in eighth grade students of an educational institution in the municipality of 

Bucaramanga, based on some learning scripts. Once these resources were reviewed, they were re-

elaborated considering Robert Swart's proposal (2013) of thought-based learning and the inclusion of 

ICT in meaningful learning environments. 

 

For the above, Action Research (IA) was implemented as a methodology, whose approach was 

qualitative and was evidenced in the application of information collection techniques and instruments 

that allowed its descriptive and interpretive analysis such as the documentary matrix, the field diary, 

and the focus group to identify the scope of the proposal. 

 

The implementation was carried out in six phases, the first was the identification of the problem 

situation, the second the documentary analysis of the scripts, the third was the search for information 

for the re-elaboration of the scripts including critical thinking and the creation of environments 

mediated by ICT, the fourth was the design of the proposal, the fifth its application, the sixth its 

observation and finally reflection. 
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Introducción 

 

La enseñanza durante la pandemia del COVID 19 debía dar a conocer la acción 

significativa de los currículos de las escuelas, a través de la aplicación de competencias del 

pensamiento eficaz en este tipo de situaciones.  Sin embargo, ha dejado al descubierto, en 

educación, un proceso de aprendizaje limitado, poco innovador. Por ende, resulta pertinente 

plantear estrategias que aporten en el quehacer docente, pues se evidencian prácticas 

educativas, en las cuales, el conocimiento se adquiere como una simple transferencia de 

información, no trasciende a la vida y el uso de la tecnología se da por ensayo y error, con el 

manejo de dispositivos como artefactos que están lejos de ser recursos que aporten a la 

educación.  

Los estudiantes no encuentran significativo lo que aprenden y por ende su aprendizaje 

poco aporta al proyecto de vida que cada uno forja, o en momentos de crisis como los vividos 

por cuenta de la emergencia sanitaria, antes señalada, se muestra la nula respuesta, por parte 

de los procesos de enseñanza para formar seres humanos capaces de decidir y sobrevivir 

asertivamente ante estos hechos.  

Por todo lo anterior, el presente documento busca enriquecer una propuesta trabajada 

por una institución educativa del municipio de Bucaramanga, en estudiantes de Básica 

Secundaria, como respuesta a esta experiencia coyuntural de la historia humana, cuyo fin fue 

ofrecer una estrategia de educación desde casa a través de unos “libretos de aprendizaje”. 

Dicho mejoramiento busca, desde el contexto de las TIC, innovar las estrategias que se 

promueven a través de este recurso y desarrollar el pensamiento crítico mediante el 
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reconocimiento reflexivo de las habilidades cognitivas que poseen los estudiantes en el 

trabajo disciplinario que tiene cada asignatura. Esto significa, reconocer el aporte de las 

diversas áreas del conocimiento, con sus temáticas específicas, a la necesidad de integrarlas 

con rutinas que permitan llevar a cabo la acción de pensar con un alto grado de eficiencia y 

efectividad, y haciendo uso intencionado de todas aquellas herramientas que ofrecen las TIC 

concebidas como aporte para entornos de aprendizaje. 

Teniendo en cuenta lo anterior, se presenta a continuación la estructura que enuncia 

esta propuesta, iniciando con el análisis y la formulación de problema, junto con la pregunta 

producto de esta investigación. Seguidamente, el lector hallará la justificación, luego, los 

objetivos que soportan la pregunta de investigación planteada.  Después, el marco referencial 

que incluye los antecedentes locales, nacionales e internacionales como aporte a la misma; 

además, el marco teórico que tiene en cuenta la conceptualización de temáticas como: 

pensamiento crítico, pensamiento eficaz, destrezas del pensamiento, hábitos de la mente, 

metacognición y TIC. 

A continuación, el enfoque metodológico usado para la intervención referido a la 

investigación-acción describe el cumplimiento del objetivo planteado al inicio y por medio 

de sus etapas se recolecta información que permite la determinación y valoración de 

resultados que aportan al mejoramiento de los LIBRETOS DE APRENDIZAJE en el contexto 

de las TIC.  

Finalmente, las conclusiones, que buscan motivar la continuidad de esta investigación 

con el propósito de hacer innovaciones y retroalimentación a este recurso implementado en 

la institución partícipe de esta propuesta y a su vez medir la incidencia de esta a largo plazo.  
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1. Planteamiento y formulación del problema 

 

1.1 Análisis y formulación del problema. 

 

La pandemia en el año 2020 afectó notablemente la vida de la humanidad. A partir 

del confinamiento, el mundo se vio abocado a replantear su forma de vida, salieron a flote 

las necesidades más palpables de los pueblos, las desigualdades y el sufrimiento en general 

por el contagio del COVID 19 o la forma de sobrevivir a este.  Asimismo, la educación tuvo 

que cerrar sus centros de atención y poner a prueba toda una serie de mecanismos que 

permitieran la continuidad del quehacer educativo, entre los cuales, estuvo el incluir las TIC 

como recursos para el acceso y el tratamiento de la información en el proceso de aprendizaje.  

En Colombia, esta situación ha sido crítica, dado que, por un lado, se evidenció la 

falta de recursos para implementar estrategias de educación remota; por otro, muchos 

maestros que nunca habían interactuado con la tecnología se vieron obligados a hacerlo para 

mantener sus prácticas educativas y posibilitar el cumplimiento de sus objetivos de enseñanza 

y aprendizaje; una gran cantidad de estudiantes sin acceso a la tecnología desertó de su 

escolaridad y otro tanto, con acceso limitado, adecuó algún espacio de su casa para 

convertirlo en aula de clase.  

Sumado a esto, la educación colombiana puso a prueba la importancia de reconocerse 

como la causa principal del progreso y el desarrollo de su pueblo y, en contraste, ha 

demostrado la falta de profundidad en la construcción del conocimiento como repuesta a la 

realidad social de manera significativa. Pues, si algo es muy cierto, un número significativo 

de colombianos no refleja la utilidad de la educación en sus proyectos de vida, de hecho, ven 

el paso por la escuela como un requisito social, no como un espacio para ir más allá del 

conocimiento y se ufanan de sobrevivir de la informalidad.  Además, según un estudio 

realizado por Francesco Tonucci (2020), desde su programa “La Ciudad de los niños” 

promovido en Colombia, “cuando se les pregunta a los estudiantes qué es lo que más extrañan 

de la vida escolar, ellos sin pensarlo mucho dicen que sus amigos y pocos señalan a las clases 

y sus métodos como el mayor argumento para retornar a las aulas”. 
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Esta realidad no dista mucho en una institución educativa pública, ubicada en el 

municipio de Bucaramanga; un lugar que ha trabajado en su historia, además por la formación 

de maestros. En respuesta, la situación de emergencia sanitaria convocó a su cuerpo docente 

en un trabajo arduo a través de la creación y promoción de una estrategia para hacer del 

trabajo académico en casa un momento significativo en el proceso de enseñanza - 

aprendizaje, a través del diseño de un “libreto de aprendizaje”, un instrumento cuyo 

propósito no fue otro que desarrollar acciones que permitieran a los estudiantes la 

construcción de significado, conocimiento y competencias en las diversas áreas del plan de 

estudios de la institución, desde la educación remota obligada por el confinamiento de la 

pandemia del Covid-19. Este recurso tuvo el objetivo de combinar conocimientos con 

actuaciones concretas desde la cotidianidad de cada estudiante, por medio de eventos que 

afianzaran, fortalecieran y potenciaran sus habilidades de pensamiento en su entorno 

inmediato.   

Pese a ello, su uso no ha reflejado mucha convicción en la comunidad educativa y 

una constante de los maestros es que sienten perdido el tiempo de su elaboración porque sus 

estudiantes no leen el contenido y por ende no desarrollan lo planteado allí con eficacia y 

efectividad.  

Esta inquietud, generó la lectura profunda de dicho documento, hallándose una serie 

de criterios que evidenciaron sus valiosos aportes, entre los cuales estuvieron:   

- El enlace emocional con los estudiantes en el saludo inicial que alude al 

desarrollo de la autonomía, la automotivación y el autocontrol. 

- La presentación explícita de las razones por las cuales se adquirían los 

conocimientos en un contexto que realzó su sentido y significado. 

- Las competencias, por desarrollar, reflejadas en un plan de aprendizaje que 

debían propiciar en el estudiante la oportunidad de aplicar conceptos, la 

interacción con otros pares, promoción del trabajo individual y colaborativo, 

el aprendizaje desde la cotidianidad, la indagación y el pensamiento crítico. 
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- Acciones y actividades claramente definidas para la realización de un 

producto con momentos de aprendizaje, de ejercitación, de construcción y 

retroalimentación. 

- Productos relacionados con tecnología vista desde un enfoque que resalta la 

experiencia de aprendizaje en identificación de problemas y sus posibles 

soluciones. 

- Momentos de planeación, diseño, desarrollo y evaluación de lo creado que 

verifica la efectividad de la realización de un producto. 

- Evaluación formativa relacionada con competencias, que permiten la 

heteroevaluación, la coevaluación y la autoevaluación; y, además, promueve 

la indagación, el razonamiento y procesos cognitivos de orden superior.  

- Desarrollo metacognitivo del aprendizaje a través de preguntas que llevan a la 

reflexión sobre las facilidades o dificultades en los procesos de aprendizaje, la 

revisión del método de estudio y el uso de recursos disponibles. 

 

Con todo esto, no era posible asimilar la falta de impacto que dicho recurso generó, 

en un número significativo de docentes y estudiantes. Por tal motivo y haciendo un análisis, 

es posible que, en su elaboración y en su rol como mediadores, los maestros olvidaran el 

paradigma de este momento histórico de la sociedad frente a sus posibilidades cotidianas, y 

en un esfuerzo por cumplir con su labor, confundieran las acciones del libreto con un 

sinnúmero de actividades particulares cuya intención educativa perdió el sentido de mejorar 

los procesos de aprendizaje para facilitar el rendimiento cognitivo y el aprendizaje 

significativo (Larraz, 2015).  Sumado a esto,  una práctica educativa centrada en transferir 

información de memoria, lejana a la transformación de vida durante este momento de crisis, 

difícilmente asumió  la toma de conciencia según lo plantea  (Organista, 2005) al referirse a 

aquella que define Piaget sin mayor complejidad estructural del sistema cognitivo y el acceso 

a la información sólo fue ofrecido para el ejercicio de réplica sin  que invitara  a los 

estudiantes, a desarrollar un pensamiento crítico que según (Mackay Castro, R., Franco 

Cortázar, D. E., & Villacis Pérez, P. W. 2018) evidencia todos esos procesos, estrategias y 
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representaciones mentales para resolver problemas, tomar decisiones y aprender nuevos 

conceptos.   

Al contrario, el desempeño bajo en las diversas asignaturas, expresado en el alto 

porcentaje de pérdida, el desinterés y la desmotivación de los estudiantes de octavo acerca 

de sus procesos de aprendizaje manifestado en el incumplimiento del desarrollo de 

actividades asignadas, también la falta de recursos y herramientas entre quienes integran esta 

población esbozó altos índices de poco esfuerzo, descuido en la lectura, problemas con el 

seguimiento de instrucciones cuando ejecutaban alguna tarea o indicación y especialmente, 

un vacío enorme en el tratamiento de la información que se les solicitaba.  Por añadidura, los 

estudiantes aseguraron que una causa de esta situación fue la falta de estrategias para 

promover procesos de aprendizaje significativos en los encuentros sincrónicos y las tareas 

reproducidas de los libretos. Además, sus docentes no lograron articular los saberes con los 

problemas reales que enfrentaron en su cotidianidad y reiteraron enfoques de aprendizaje 

centrados en la provisión de información teórica que poco aporta a la enseñanza trascendente 

donde se involucran y analizan diversos procesos cognitivos, afectivos-motivacionales y 

sociales en el aprendizaje. 

Lo anterior, porque al momento de poner en funcionamiento el libreto de aprendizaje, 

no hubo una directriz ni orientación unificada para su diseño y ejecución; por ende, cada 

docente de la institución, que en su totalidad suman 146, concibió el documento, desde su 

saber disciplinar. Situación que dejó al descubierto las diversas concepciones, en su mayoría 

tradicionalistas, poco impactantes y bastante débiles para la construcción del pensamiento 

crítico. Por esta razón surge la necesidad de fortalecer dicha herramienta en la escuela y de 

ahí la pregunta ¿De qué manera una propuesta formativa en el contexto de las TIC puede 

fortalecer el desarrollo del pensamiento crítico a partir de los libretos de aprendizaje, en 

los estudiantes de octavo grado de una institución educativa oficial de Bucaramanga, 

Santander? 

 

Preguntas directrices:  
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• ¿Qué posibilidades presentan los libretos de aprendizaje para facilitar el desarrollo de 

pensamiento crítico en los estudiantes del grado octavo?  

 

• ¿Qué características debe tener una propuesta formativa en el contexto de las TIC 

para fortalecer el desarrollo del pensamiento crítico a partir de los libretos de 

aprendizaje, en los estudiantes de octavo grado de una institución educativa oficial de 

Bucaramanga, Santander?  

 

• ¿Cómo la propuesta formativa en el contexto de las TIC ayuda a fortalecer el 

desarrollo del pensamiento crítico a partir de los libretos de aprendizaje, en los 

estudiantes de octavo grado de una institución educativa oficial de Bucaramanga, 

Santander? 

 

1.2 JUSTIFICACIÓN 

 

A partir de esta investigación se pretende formular una propuesta formativa en el 

contexto de las TIC para el fortalecimiento del pensamiento crítico a través de los libretos de 

aprendizaje como recurso que se podría proyectar a toda la comunidad de maestros de la 

institución educativa objeto de esta investigación.  

Por ende, se pretende con esta propuesta contribuir a la mejora del diseño y aplicación 

de los libretos de aprendizaje en virtualidad, presencialidad, o presencialidad remota para el 

desarrollo del pensamiento crítico, no solo en lenguaje, sino en todas las asignaturas 

planteadas en el plan de estudios.  

Además, la evaluación continua de estos libretos en el contexto de las TIC a través de 

varios ciclos de investigación logrará con el tiempo un acercamiento a las reales posibilidades 

de desarrollo de estas capacidades en los estudiantes de la básica secundaria y media.  

Como ya se advirtió, la aplicación de ciclos consecutivos de esta propuesta 

contribuirá a largo plazo a la formación de los futuros maestros con capacidades de 
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pensamiento crítico y resolución de problemas en las comunidades educativas con las que 

interactúen.  

De otro lado, los estudiantes de octavo grado partícipes de esta investigación serán 

los primeros beneficiados con sus resultados, dado que se planteará una propuesta formativa 

en el contexto de las TIC para el desarrollo del pensamiento crítico a partir de los libretos de 

aprendizaje adaptados a este objetivo, porque, además, tendrá en cuenta las limitantes 

tecnológicas actuales de la institución, de los estudiantes y de los padres de familia.  Como 

aporte a la comunidad educativa padres, estudiantes y docente, se pretende proporcionar la 

construcción de una didáctica que permita el desarrollo del pensamiento crítico de los 

estudiantes cuando acceden a todas las posibilidades que le ofrece el caudal de información 

en la WEB.  

Finalmente, con los resultados de esta propuesta se espera que los docentes de esta 

institución educativa generen acciones para el rediseño de los libretos de aprendizaje y los 

planes de área teniendo en cuenta la mediación tecnológica y cómo afrontar los problemas 

que trae el mal uso de la información en la WEB.  

 

1.3 OBJETIVOS 

1.3.1 OBJETIVO GENERAL. 

Formular una propuesta formativa en el contexto de las TIC para el fortalecimiento 

del desarrollo del pensamiento crítico a partir de los libretos de aprendizaje, en los estudiantes 

de octavo grado de una institución educativa oficial de Bucaramanga, Santander. 

 

1.3.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Examinar qué posibilidades presentan los libretos de aprendizaje para facilitar 

el desarrollo de pensamiento crítico en los estudiantes del grado octavo  

• Aplicar la propuesta formativa en el contexto de las TIC que permita el 

desarrollo del pensamiento crítico a partir de los libretos de aprendizaje, en 

los estudiantes de octavo grado de una institución educativa oficial de 

Bucaramanga, Santander.  
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• Valorar la propuesta formativa en el contexto de las TIC para el 

fortalecimiento del pensamiento crítico a partir de los libretos de aprendizaje, 

en los estudiantes de octavo grado de una institución educativa oficial de 

Bucaramanga, Santander.  

 

2. MARCO REFERENCIAL 

El propósito de las investigaciones desarrolladas en educación busca la calidad de los 

procesos de aprendizaje en el aula. Por esto, resulta de suma importancia abordar trabajos 

relacionados con la propuesta que se plantea en este documento, con el propósito de conocer 

posturas, metodologías, enfoques y recursos tecnológicos.  Por ello, se darán a conocer en 

una primera instancia antecedentes de investigación desde el contexto internacional, nacional 

y local. Después, se fundamentará, desde el marco teórico, dicha propuesta a partir de la 

definición del pensamiento crítico y el uso de las TIC en la educación.  

 

2.1 Antecedentes de Investigación 

Con el objetivo de conocer el estado del arte acerca del desarrollo del pensamiento 

crítico en la escuela mediado por las TIC, se realizó una búsqueda de documentos 

especializados con el fin de contextualizar esta investigación referida a diversos trabajos 

realizados en el espacio internacional, nacional y local.  Para ello, se ha hecho un acopio, 

interpretación y análisis de la información presente en revistas académicas, libros digitales, 

motores de búsqueda como Google académico, EBSCO y repositorios de universidades, con 

base en los siguientes ejes temáticos: Metacognición, pensamiento crítico, estrategias, TIC 

en educación, básica secundaria, didáctica. 

Lo anterior, fundamentado en la idea de concebir el pensamiento crítico como un 

pensamiento reflexivo, razonable y eficaz que potencia el desarrollo de habilidades 

cognitivas y exige la incorporación de la dimensión metacognitiva porque tiene un aporte 

significativo en el reconocimiento del contexto, las experiencias personales, las 

motivaciones, los afectos y emociones de los sujetos en el proceso de aprendizaje. 
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2.1.1 Antecedentes Internacionales 

Los trabajos a continuación presentados permiten una mirada internacional de lo que 

se está haciendo al respecto de la enseñanza del pensamiento crítico mediado por las TIC en 

pro de los procesos educativos al interior de las aulas. 

Tabla 1. 

Aportes de la investigación en el orden internacional. 

 

Referencia 

 

Título 

 

Objetivo 

 

Conclusiones 

Aportes a esta 

propuesta de maestría 

Victoria Garay 

Alemany, 

(2015) 

“Habilidades de 

pensamiento 

desarrolladas en 

escolares de 

educación básica 

en entornos de 

aprendizaje 

mediados por 

TIC de centros 

con alto 

rendimiento 

académico” 

Analizar las 

habilidades de 

pensamiento 

desarrolladas en 

escolares de 

educación básica 

en entornos de 

aprendizaje 

mediados por 

TIC, de centros 

privados y 

subvencionados 

de alto 

rendimiento 

académico de la 

Región 

Metropolitana de 

Chile entre los 

años 2008 y 2014 

• Las instituciones que 

cuentan con personas 

capacitadas en TIC, 

buenos equipos para 

trabajar y docentes 

que asumen esta labor 

tienen más 

probabilidad del buen 

uso de las TIC en 

educación. 

• La entrega de 

instrucciones precisas 

y claras al iniciar las 

clases, el trabajo 

individual y grupal, 

los objetivos claros de 

trabajo evidencian un 

aprendizaje eficaz y 

asertivo. 

• Los ambientes 

organizados y 

dispuestos para el 

aprendizaje permiten 

el buen uso de las TIC 

porque asegura el uso 

de recursos idóneos 

con rigor conceptual y 

didáctico. 

• El respeto a los ritmos 

de aprendizaje de los 

estudiantes es un logro 

de las clases mediadas 

por TIC. 

• Los entornos de 

aprendizaje mediados 

por TIC abordan y 

desarrollan 

habilidades de 

pensamiento. 

• Referentes teóricos 

para conceptualizar 

TIC en educación y 

pensamiento 

científico. 

• Matrices 

documentales para 

examinar las 

posibilidades de 

aprendizaje de los 

libretos referidos al 

desarrollo del 

pensamiento 

científico mediado por 

las TIC. 

• El reconocimiento de 

las diversas 

implicaciones de las 

TIC en el proceso de 

enseñanza y 

aprendizaje. 
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Daniel Marcelo 

Curiche 

Aguilera 

(2015) 

“Desarrollo de 

habilidades de 

pensamiento 

crítico por medio 

de aprendizaje 

basado en 

problemas y 

aprendizaje 

colaborativo 

mediado por 

computador en 

alumnos de 

tercer año medio 

en la asignatura 

de filosofía en el 

internado 

nacional Barros 

Arana”. 

Determinar la 

asociación entre 

la implementación 

de la estrategia de 

ABP con 

complemente de 

CSCL y el 

desarrollo de 

habilidades  

cognitivas de 

pensamiento 

crítico en 

estudiantes de 

tercero medio del 

Internado 

Nacional Barros 

Arana, en la 

asignatura de 

Filosofía. 

• Los estudiantes que se 

tuvieron clases con el 

uso de la estrategia 

ABP y CSCL 

desarrollaron más sus 

habilidades de 

pensamiento que 

aquellos otros 

compañeros que 

tuvieron clases con 

uso de tecnología, 

pero sin la mediación 

de una estrategia 

específica. 

• Los alumnos que 

participaron de la 

estrategia de ABP 

complementada con 

CSCL desarrollarán 

sus habilidades de 

pensamiento crítico a 

diferencia de los 

estudiantes que solo 

usaron herramientas 

tecnológicas como 

apoyo a las clases 

convencionales. 

• El uso de las 

tecnologías 

colaborativas como 

herramientas 

facilitadoras para la 

participación (Stahl et 

al., 2006), lo que 

propició que se 

desarrollara el 

Aprendizaje 

Colaborativo 

potenciando el proceso 

de ABP. 

• Una propuesta de 

esquema para el 

desarrollo de 

habilidades de 

pensamiento crítico 

por medio del 

Aprendizaje basado 

en problemas y el 

aprendizaje 

colaborativo mediado 

por computador en 

una unidad de 

aprendizaje. 

• Reconocimiento de 

estrategias como el 

aprendizaje 

colaborativo mediado 

por computador a 

través de recursos 

como WIKI Y 

MOODLE. 

• La exploración al 

concepto de EVA 

(Entornos Virtuales de 

Aprendizaje) y 

algunos de ellos como 

aporte al desarrollo 

del pensamiento 

crítico. 

• La integralidad de 

disciplinas como la 

filosofía con 

estrategias de 

Aprendizaje Basado 

en Problemas y 

Aprendizaje 

colaborativo mediado 

por computador. 

Susana Núñez-

López, José-

Enrique Ávila-

Palet y Silvia-

Lizett Olivares-

Olivares (2017) 

 

“El desarrollo del 

pensamiento 

crítico en 

estudiantes  

universitarios por 

medio del 

Aprendizaje 

Basado en  

Problemas”. 

Determinar si 

existe el 

desarrollo del 

Pensamiento 

Crítico por parte 

de alumnos 

universitarios a 

través del uso  

de la estrategia 

didáctica ABP. 

• El trabajo en aula, 

utilizando técnicas de 

enseñanza-aprendizaje 

innovadoras, permite 

involucrar al grupo 

favoreciendo la 

participación 

• El análisis, reflexión, 

síntesis, interpretación 

e inferencia son 

aplicables cuando se 

• El enfoque educativo 

referido al desarrollo 

del pensamiento 

crítico aplicado en la 

realidad de los 

estudiantes con la 

estrategia del 

Aprendizaje Basado 

en Problemas. 

• Tabla de habilidades 

de pensamiento según 

Facione con la 
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utiliza la técnica 

mencionada. 

• Para generar 

Pensamiento Crítico 

se requiere un 

aprendizaje activo. 

• El trabajo en aula es 

un reto continuo en el 

cual debemos innovar 

todos los días para 

favorecer los procesos 

de aprendizaje. 

• El papel del docente es 

ser activo en este 

proceso, buscando las 

herramientas 

necesarias para 

consolidar un 

aprendizaje que debe 

tener impacto 

sustancial en el 

desarrollo personal y 

académico de los 

jóvenes. 

• Enseñar por 

competencias favorece 

a la formación de 

personas integrales y 

competentes 

descripción de la 

destreza y actividades 

que desarrollan. 

• Variables para 

determinar análisis de 

datos. 

• La clasificación de 

competencias en 

específicas y 

genéricas. 

• Cuestionario de 

competencias 

genéricas individuales 

adaptados a una 

situación de 

pensamiento crítico. 

• Rejilla de observación 

para las habilidades 

de pensamiento 

crítico. 

 

 

 

 

 

Reyna Elsa 

Tomalá Reyes, 

(2020) 

“Herramientas 

multimedia como 

apoyo para el 

desarrollo del 

pensamiento 

crítico en los 

estudiantes de 

8vo año del 

Colegio Nacional 

Vicente 

Rocafuerte”  

Desarrollar el 

pensamiento 

crítico en los 

estudiantes de 8vo 

año de Educación  

General Básica 

Superior del 

colegio fiscal 

mixto Vicente 

Rocafuerte, 

mediante la  

aplicación del 

recurso 

multimedia como 

es el video, para 

mejorar los 

niveles de  

aprendizaje. 

• Se requiere 

conocimiento 

profundo de las 

aplicaciones que se 

usan durante la 

intervención. 

• La implementación del 

modelo de las 5E 

(enganchar, explorar, 

explicar, elaborar y 

evaluar) permitió el 

desarrollo del 

pensamiento crítico 

con la creación de un 

video como estrategia 

multimedia. 

• Reconocimiento del 

modelo de las 5E 

como una forma de 

trabajar las TIC con 

intención pedagógica. 

 

Con la anterior información resulta evidente el esfuerzo de la escuela por desarrollar 

el pensamiento crítico en sus prácticas, a través de estrategias innovadoras que incluyen el 
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uso intencionado de las TIC.  Pese a esto, algunas limitaciones que tienen las investigaciones 

anteriormente señaladas se encuentran:  

- El tiempo de implementación de las propuestas no fue el suficiente para 

valorar su impacto en el grupo investigado. 

- Algunos resultados esperados no incidieron en el desarrollo del pensamiento 

crítico de manera significativa. 

- La disposición de recursos TIC en cantidad, calidad y condiciones de espacios 

dada, especialmente en instituciones con estudiantes de recursos económicos 

poco favorables. 

- El temor del docente por la implementación y el uso de las TIC referida la 

innovación e integración con otras disciplinas educativas. 

- En la propuesta del vídeo como recurso tecnológico de aprendizaje no se 

evidencia su uso significativo 

- Las instrucciones en el desarrollo de actividades no fueron específicas, 

situación que ocasionó poca efectividad en el uso de la herramienta TIC. 

2.1.2 Antecedentes Nacionales. 

Con respecto al ámbito Nacional, se encuentran investigaciones que tienen como 

prioridad la necesidad de implementar la metacognición en los procesos de enseñanza del 

pensamiento crítico y explorar contextos mediados por las TIC, los cuales resultan de mucho 

interés para la formulación de la propuesta a plantearse en este documento.  

Tabla 2. 

Aportes de la investigación en el orden nacional. 

 

Referencia 

 

Título 

 

Objetivo 

 

Conclusiones 

Aportes a esta propuesta 

de maestría 

Óscar 

Eugenio 

Tamayo 

Alzate, 

Valentina 

Cadavid 

Alzate, 

Diana 

Marcela 

Montoya 

“Análisis 

metacognitivo en  

estudiantes de 

básica, durante la 

resolución de dos 

situaciones 

experimentales en 

la clase de 

Ciencias 

Naturales” 

Describir el 

desarrollo de la 

metacognición en 

el rango de 10 a 12 

años de estudiantes 

de educación 

básica primaria y 

secundaria, 

durante la 

resolución de dos 

• Las explicaciones 

proporcionadas por 

los estudiantes 

adolecen de un 

proceso de reflexión 

metacognitiva que dé 

muestra del 

conocimiento y 

control del estudiante 

de sus procesos de 

• Referentes teóricos para 

conceptualizar TIC en 

educación y 

pensamiento científico. 

• La definición de 

categorías cualitativas 

para el análisis de datos 

referidos a la 

metacognición: 

conocimiento 
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Londoño, 

(2017) 

situaciones 

experimentales en 

la clase de ciencias 

naturales  

pensamientos y de 

acción. 

• Existen limitaciones, 

de los estudiantes, en 

el tipo de 

conocimiento 

declarativo de la 

metacognición el 

cual es orientado por 

la información de su 

sistema sensorial. 

• Se evidencia la 

necesidad de 

promover en las 

aulas procesos de 

formación en los 

cuales los estudiantes 

encuentren 

oportunidades para 

favorecer el 

desarrollo del 

conocimiento y la 

conciencia 

metacognitiva desde 

edades tempranas. 

metacognitivo, 

regulación 

metacognitiva y 

manifestaciones e 

indicaciones.   

• Exploración del 

Software científico 

Atlantis/ti versión 6.0 

para el análisis de 

contenido. 

Oscar 

Eugenio 

Tamayo 

Álzate 

(2011). 

“La 

argumentación 

como 

constituyente del 

pensamiento 

crítico en niños” 

Identificar las 

principales 

características de 

los procesos 

argumentativos 

como 

constituyentes  

del pensamiento 

crítico en niños de 

educación básica 

primaria y diseñar. 

• Es necesario crear 

ambientes de 

aprendizaje para 

desarrollar 

habilidades 

argumentativas. 

• En la práctica 

cotidiana de la 

argumentación en 

el aula intervienen 

diferentes 

dimensiones que 

interactúan de 

manera 

independiente; 

entre ellas:  el 

individuo con sus 

propias 

capacidades 

cognitivas y 

comunicativas los 

interlocutores con 

su estatus e 

intenciones, el 

tópico discutido, 

las herramientas 

usadas y el 

• Reconocer la 

incidencia del actuar 

del maestro dentro del 

aula de clase para 

desarrollar el 

pensamiento crítico 

de manera 

significativa. 

• Identificar la 

importancia de la 

presencia de las 

justificaciones. 

• El fomento de del 

pensamiento crítico 

en consonancia con el 

sentido común. 

• La necesidad de 

fomentar el uso de 

lenguaje 

especializado sin 

limitar la edad. 



 

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRÍTICO EN CONTEXTOS TIC  

 26 

 

  

contexto 

sociocultural. 

(Muller, et al., 

2009) 

Carolina 

Galeano 

Castro, 

José Arvey 

Molina 

Puentes,  

Olga 

Cecilia 

Mora 

Borda, 

Claudia 

Patricia 

Reyes 

Llano, 

(2016)  

“Estrategias 

didácticas para el 

desarrollo de las 

habilidades de 

pensamiento 

inferencial por 

medio de la 

comprensión 

lectora mediada 

por TIC en 

estudiantes de 

grado quinto de 

las instituciones 

públicas: 

Francisco 

Socarrás, Tesoro 

de la Cumbre, 

Mateo Pérez y 

Manuel del 

Socorro 

Rodríguez” 

Establecer algunas 

estrategias 

didácticas para el 

desarrollo de las 

habilidades de 

Pensamiento 

Inferencial por 

medio de la 

comprensión 

lectora mediada 

por TIC en 

algunos contextos 

educativos de 

Colombia. 

Es necesario generar 

espacios para fortalecer 

procesos lectores 

enfocados en el 

desarrollo de la 

inferencia. 

El uso de las TIC con 

intención pedagógica 

fortalece el aprendizaje 

colaborativo, que, a su 

vez, genera nuevos 

aprendizajes y genera 

lazos cognitivos entre 

los estudiantes y 

plataformas usadas. 

La incorporación de la 

TIC en las aulas genera 

calidad educativa. 

• Explicación detallada del 

enfoque metodológico 

para el reconocimiento 

de la investigación 

acción. 

• Reconocimiento de 

algunas estrategias para 

el trabajo de las TIC en 

ambientes de aprendizaje 

que buscan el desarrollo 

del pensamiento crítico a 

partir de la comprensión. 

 

 

En los documentos anteriormente señalados se realza el trabajo de los investigadores 

al respecto de la búsqueda de procesos y estrategias que mejoren las prácticas educativas, en 

pro del desarrollo del pensamiento crítico, desde habilidades tales como el análisis, la 

interpretación y la comprensión, mediadas por el uso de las TIC.   Pese a esto, en su 

implementación aparecen limitantes, entre los cuales se encuentran: 

- El uso de esquemas que permitan evaluar la calidad de argumentos y 

evidenciar su posible validez en el caso de la primera propuesta. 

- La edad temprana que resulta ser un impedimento para que los estudiantes 

construyan argumentos con el vocabulario técnico y la estructura pertinente. 

- La existencia de estudiantes con dificultad para apropiarse de las actividades 

planteadas en las propuestas. 

- El temor del cuerpo docente al momento de innovar sus prácticas educativas 

con el uso intencionado de las TIC. 

 



 

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRÍTICO EN CONTEXTOS TIC  

 27 

 

  

2.1.3 Antecedentes locales 

En lo que respecta al área metropolitana de Bucaramanga, a continuación, se dan a 

conocer algunos referentes significativos. 

 

Tabla 3. 

Aportes de la investigación en el orden local. 

 

Referencia 

 

Título 

 

Objetivo 

 

Conclusiones 

Aportes a esta 

propuesta de maestría 

María 

Fernanda 

Bernal Lozano 

(2017) 

“Fortalecimiento de 

la comprensión 

lectora en los 

estudiantes de 

quinto primaria del 

Colegio 

Metropolitano del 

Sur a través de una 

estrategia 

pedagógica 

mediada por TIC” 

Fortalecer la 

comprensión 

lectora en los 

estudiantes de 

quinto primaria 

de un Colegio 

del sector oficial 

de 

Floridablanca. 

• Llevar al aula 

herramientas TIC 

como el videojuego, 

que hace parte de la 

cotidianidad de la 

mayoría de los 

estudiantes, que les 

genera tanta 

motivación y 

satisfacción, incide 

positivamente, 

generando un 

ambiente agradable 

y una apertura 

frente al 

aprendizaje. 

• Es fundamental la 

exploración de los 

saberes previos para 

conocer los 

preconceptos de los 

estudiantes frente al 

tema a tratar y 

determinar si estas 

ideas son correctas, 

erradas o limitadas 

y a partir de este 

conocimiento 

encaminar acciones 

intencionadas y 

orientadas a 

construir el nuevo 

aprendizaje. 

• Un video juego como 

uso de TIC con 

intención pedagógica 

y el reconocimiento 

de ejemplos de 

Software 2.0 como 

recurso tecnológico. 

• El reconocimiento del 

aula de clase como un 

espacio para la 

construcción colectiva 

del conocimiento, en 

el cual el maestro 

asume el rol de 

mediador. 

 

César Carrillo 

Millán, Rosa 

María 

Cavanzo 

Cuevas. 

(2017) 

“La mediación 

pedagógica a partir 

del uso de las TIC 

en una Institución 

educativa privada 

de Bucaramanga” 

Diseñar una 

estrategia 

pedagógica para 

favorecer el uso 

de las TIC en la 

práctica docente 

• El impacto que tiene 

la aplicación de una 

estrategia 

pedagógica para 

favorecer la 

mediación 

• Fundamentos teóricos 

de la mediación 

pedagógica a partir 

del uso de las TIC. 

• Exploración de la 

plataforma UNO. 
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de una 

institución 

educativa 

privada de la 

ciudad de 

Bucaramanga 

pedagógica a través 

del uso de las TIC 

en la práctica 

docente está 

sustentado por el 

uso de instrumentos 

cualitativos y 

cuantitativos que 

miden la eficacia de 

ATICA en la 

generación de 

prácticas 

pedagógicas 

intencionadas por 

equipos de 

aprendizaje docente. 

• Reconocimiento de la 

propuesta ATICA 

(Ambientes 

Tecnológicos de la 

Información y la 

Comunicación para el 

Aprendizaje). 

 

 

Estos trabajos consultados tienen como característica común la creación de ambientes 

de aprendizaje mediados por TIC cuya finalidad es la innovación del aprendizaje en 

estudiantes de la básica de instituciones educativas de nuestra ciudad. A pesar de esto, se 

presentan restricciones que pueden reducir su impacto significativo en las comunidades 

investigadas, entre ellas:   

- Los docentes no se encuentran capacitados ni actualizados para implementar 

estrategias novedosas en los procesos de aprendizaje de sus estudiantes. 

- Muchos docentes son indiferentes a la puesta en escena de estrategias 

metodológicas que incluyan el uso intencionado y pedagógico de las TIC. 

- Las condiciones de conectividad y equipamiento de las aulas de clase. 

- La documentación en el PEI de acciones pedagógicas que mantengan en 

continuo desarrollo de estas estrategias en la práctica docente como una 

política institucional alineada con las demandas de MEN y el Min TIC. 

2.2 Marco teórico 

En este espacio del documento, se presentan los conceptos que dan sustento a la 

propuesta de investigación. Estos son el pensamiento crítico y su forma de llevarlo al aula, 

el libreto de aprendizaje y su ejecución como estrategia de enseñanza, la metacognición desde 

el aprendizaje basado en el pensamiento y las tecnologías de la información para la creación 

de un ambiente de aprendizaje óptimo y significativo. 
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2.2.1 Pensamiento Crítico 

Desde hace un tiempo, ha cobrado importancia la enseñanza del pensamiento crítico 

en la educación.  De hecho, la mayoría de las escuelas plantean, desde los currículos, su 

desarrollo a todas las áreas del conocimiento, con el fin de fomentar habilidades cognitivas 

que tengan un uso específico en la realidad de los sujetos que forman. 

Por lo anterior, se hace necesario determinar ¿qué es el pensamiento crítico y en qué 

consiste su enseñanza?  Pues bien, desde el “Aprendizaje basado en el pensamiento” 

planteado por Robert Swartz (2013), pensar es una acción inherente al ser humano, que está 

presente en todo lo que le rodea y hacerlo críticamente significa pensar con eficacia, es decir, 

aplicar de forma competente y estratégica las destrezas del pensamiento y los hábitos de la 

mente productivos, para llevar a cabo actos meditados como: tomar decisiones, solucionar 

problemas y construir conceptos, que ayudan al sujeto a alcanzar los más altos niveles de 

anhelo por conocer y comprender al mundo que lo rodea, así como actuar con sensatez 

apoyándose en ese conocimiento y esa comprensión.  

En consecuencia, los maestros deben llevar a sus estudiantes a usar deliberadamente 

los comportamientos mentales y procedimientos que conocen, para pensar sobre contenidos 

relevantes y significativos, con el objeto de llevar a cabo con éxito un ejercicio de 

pensamiento determinado. 

Para ello, deben tenerse claros y en cuenta los siguientes conceptos:   

• Tipos de pensamiento:  

Figura 1. 

Tipos de pensamiento referenciado desde los estándares. 

FUENTE: El aprendizaje basado en el pensamiento. Swartz, 2013 



 

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRÍTICO EN CONTEXTOS TIC  

 30 

 

  

• Destrezas del pensamiento o capacidades para emplear procedimientos 

mentales, específicos y apropiados para un ejercicio de pensar determinado, 

evidenciadas en:  

1. El inicio de tareas cognitivas que exigen un pensamiento eficaz sobre el contenido 

que se les está enseñando. 

2. Planes y guías para sus propios pensamientos. 

3. El desarrollo de hábitos de la mente productivos. 

4. Estrategias para lograr un pensamiento eficaz. 

5. Recuerdo y adquisición de conocimientos precisos y relevantes sobre los 

contenidos. 

• Hábitos de la mente, inclinaciones o predisposiciones para comportarse de 

forma automática, coherente de un modo amplio y constructiva mientras 

pensamos; con connotaciones positivas, entre ellos:  

1. Persistir en una tarea que requiere pensar. 

2. Manejar la impulsividad a la hora de pensar y actuar. 

3. Reflexionar de manera flexible. 

4. Buscar la precisión y la exactitud. 

5. Pensar de forma interdependiente  

6. Escuchar con comprensión y empatía. 

7. Comunicar con claridad y precisión. 

8. Responder con curiosidad e interés. 

9. Crear, imaginar e innovar. 

10. Correr riesgos responsables a la hora de pensar. 

11. Encontrar el humor. 

12. Preguntar y plantear problemas. 

13. Aplicar conocimientos adquiridos en el pasado a situaciones nuevas. 

14. Recoger datos utilizando todos los sentidos.  
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• La metacognición o capacidad para dirigir los pensamientos propios, cuando 

surge algo que requiere pensar y puede gestionarse, pensar en las cosas de una 

manera eficiente, tener la capacidad de averiguar cuál es la forma más 

adecuada de enfrentarse al ejercicio de pensar que se presente.  La 

metacognición es uno de los ingredientes esenciales si se quiere lograr un  

pensamiento eficaz, debe servir de guía sobre lo que es necesario que se 

aprenda en clase cuando el objetivo es pensar con eficiencia e incluye la 

interacción entre los dos conceptos anteriormente citados. 

 

Por todo lo anterior, surge la necesidad de seguir procedimientos o rutinas, paso a 

paso, algunas pautas o normas que permitan llevar a cabo la acción de pensar con un alto 

grado de eficiencia y efectividad. Saber dónde, cuándo y por qué es apropiado emplear un 

procedimiento. Conocer información específica sobre destrezas: qué opciones se tiene o cuál 

es el sentido de buscar la solución a un problema, así como comprender qué criterios han de 

aplicarse para hacer un determinado juicio de valor. Poseer la información sobre lo que se 

quiere hacer o saber dónde poder encontrarla para conseguir respuesta a las preguntas que 

forman parte de la estrategia del pensamiento eficiente.  

Por consiguiente, debe enseñarse a pensar y comprender sobre los contenidos, a partir 

de la conversión de los objetivos curriculares en contenidos de aprendizaje que sean 

aplicables a las habilidades que se espera que los estudiantes desplieguen en el proceso de 

enseñanza. Esto, a través de la INFUSIÓN, es decir, la enseñanza en el aula que fusiona 

técnicas para pensamiento eficaz con los contenidos descritos en el currículo de forma 

específica; situación que permite, como lo afirma McGuinness (2011), introducir un segundo 

aspecto que le proporciona más vida, vigor y un significado nuevo al conocimiento. 

Enseñar a pensar con técnicas específicas dentro de cada asignatura aumenta la 

eficiencia a la hora de pensar, y hace que se retengan mejor los contenidos estudiados. Más 

aún, la comprensión profunda que genera combinar destrezas y contenidos especializados, 

así como el desarrollo de hábitos que llevan a pensar de manera eficiente y cuidadosa, 

proporciona ese nivel educativo que se persigue. 
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En consecuencia, resultan relevantes aspectos como:   

- La elaboración de preguntas temáticas que mejoren el análisis reflexivo. 

- El uso de mapas estratégicos de pensamiento, construidos en herramientas 

tecnológicas, que les permiten a los estudiantes hacer su propia construcción 

de reflexión. 

- El mapa de pensamiento que se usa como propuesta o hipótesis acerca de los 

procedimientos que los estudiantes tendrán que llevar a cabo para mejorar su 

forma de pensar. 

- El uso del recurso tecnológico y que sirva para revisar la información. 

De este, desde la escuela, debería enseñarse a estudiantes de todo nivel, modelos para 

iniciarse en el objetivo de llegar a ser capaces de resolver problemas, comparando y 

contrastando conceptos de forma reflexiva, y así, convertirse en personas que dirigen sus 

pensamientos de forma eficiente.  

Lograr el pensamiento eficaz y entender los contenidos importantes de la escuela 

deben constituir sus objetivos más importantes, más aún cuando se tiene en cuenta la infusión 

entre destrezas y hábitos para pensar.  Esto puede ser posible a través del enfoque del 

aprendizaje basado en el pensamiento, sus objetivos y los retos que suponen este aprendizaje. 

 

2.2.2 Libreto de aprendizaje 

Estrategia de secuencia didáctica, para el trabajo en casa, adaptado del guión de 

aprendizaje para la virtualización de la Universidad Industrial de Santander (Barbosa, 2010). 

Este recurso orientó el proceso de enseñanza-aprendizaje de la institución educativa donde 

se desarrolla la propuesta de investigación planteada en este documento, buscó articular las 

competencias de las asignaturas con las ciudadanas y laborales, a través de la construcción 

de productos que evidenciaron la planeación y el desarrollo de actividades de enseñanza 

determinantes en el uso de la tecnología y la construcción del conocimiento.  Lo anterior, 

porque se buscaba que la explicación detallada de actividades sustituyera la presencialidad y 

propiciara la autonomía del estudiante en la autorregulación de su propio proceso, con el 
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apoyo de sus padres, reforzado con encuentros sincrónicos para resolución de dudas, 

seguimiento, evaluación, avances logrados o dificultades presentadas (Ayala, 2021). 

Además, dispone de espacios virtuales que se articular para apoyar el trabajo en casa, 

entre ellos:  el pizarrón de tareas de la plataforma de gestión académica de la institución, 

grupos de WhatsApp y herramientas de work space como classroom, meet y documentos con 

múltiples formas de interacción, producción y trabajo colaborativo. 

Figura 2. 

Estrategia de trabajo académico en casa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE. 

https://www.researchgate.net/publication/357815732_CONECTANDO_APRENDIZAJES_EXPERIENCIA_D

E_ATENCION_A_ESTUDIANTES_DURANTE_LA_PANDEMIA_EN_LA_ESCUELA_NORMAL_SUPERI

OR_DE_BUCARAMANGA 

 

2.2.3 Metacognición  

Otro aspecto importante para que el aprendizaje sea significativo y tome sentido en 

el desarrollo de habilidades del pensamiento, es necesario reconocer la metacognición.  

Larraz, Rábanos, N. (2015) la concibe como un proceso de pensamiento esencial para el 

https://www.researchgate.net/publication/357815732_CONECTANDO_APRENDIZAJES_EXPERIENCIA_DE_ATENCION_A_ESTUDIANTES_DURANTE_LA_PANDEMIA_EN_LA_ESCUELA_NORMAL_SUPERIOR_DE_BUCARAMANGA
https://www.researchgate.net/publication/357815732_CONECTANDO_APRENDIZAJES_EXPERIENCIA_DE_ATENCION_A_ESTUDIANTES_DURANTE_LA_PANDEMIA_EN_LA_ESCUELA_NORMAL_SUPERIOR_DE_BUCARAMANGA
https://www.researchgate.net/publication/357815732_CONECTANDO_APRENDIZAJES_EXPERIENCIA_DE_ATENCION_A_ESTUDIANTES_DURANTE_LA_PANDEMIA_EN_LA_ESCUELA_NORMAL_SUPERIOR_DE_BUCARAMANGA
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aprendizaje y el desarrollo cognitivo que implica el conocimiento y la regulación de los 

propios procesos cognitivos. Este proceso de pensamiento incluye la consciencia, el control 

y la autoconstrucción mental, la selección de la información y la capacidad de decisión, la 

experiencia y el conocimiento, así como las emociones y la motivación. Además, tiene como 

componentes los conocimientos y las habilidades metacognitivas que pueden ser fortalecidas 

por estrategias que potencien dichas capacidades. 

Partiendo de esta línea, resulta importante concebir la metacognición como un tercer 

componente muy importante para el aprendizaje basado en el pensamiento (Swartz, 2013), 

que, además, se reconoce como una capacidad puramente humana, de usar la razón, 

comprender ideas y conductas e incluir la planificación y la reflexión. Una persona capaz de 

lo anterior se caracteriza por ser flexible y perseverar a la hora de solucionar problemas, 

aplica de forma consciente las habilidades intelectuales con las que cuenta, a su vez, maneja 

bien sus recursos intelectuales, entre los cuales se encuentran habilidades perceptivo – 

motrices básicas, lenguaje, creencias, conocimiento de los contenidos, procesos de memoria, 

estrategias voluntarias e intencionadas que tienen por objetivo lograr determinados 

resultados. 

Por lo tanto, desde la escuela, un maestro debe instar a los estudiantes a ejercitar la 

metacognición a través de funciones ejecutivas que les permitan desarrollar pasos y 

estrategias para solucionar un problema y reflexionar sobre la efectividad de esas estrategias 

y así tomar la decisión más pertinente. Convertirlos en pensadores independientes y 

productivos, capaces de ejecutar tareas cognitivas complejas con éxito, conscientes del 

proceso de pensamiento que están llevando a cabo, planificado, ejecutando y evaluando su 

resultado.  

Todo esto, a través del uso de preguntas guía de un patrón de reflexión que puedan 

ser usadas en cualquier contexto. Para así, propiciar a la sociedad individuos que interioricen 

múltiples estrategias de reflexión y procesos de pensar con destreza sobre cuál de esas 

estrategias es la más adecuada según las circunstancias. Con este fin Robert Swartz (2013) 

plantea la escalera de la metacognición, un marco para una secuencia de actividades de 

reflexión de carácter metacognitivo que tienen como objetivo hacer conscientes, a los 
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estudiantes, de cómo se involucran en procesos de pensamiento que es importante que 

realicen de forma eficaz a lo largo de sus vidas. 

Figura 3. 

Escalera metacognitiva (Swartz, 2013). 

Fuente:  El aprendizaje basando en el pensamiento, Swartz, 2013 

 

En conclusión, cuando se enseña a los con el objetivo de que realicen un pensamiento 

eficaz no solo les está ayudando a aprender formas de pensamiento eficaz. También, a 

adquirir gran variedad de estrategias de aprendizaje y hábitos de la mente para que puedan 

elegir la más apropiada en cada caso. 
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Un individuo que sabe cómo resolver los problemas de forma eficaz emplea 

estrategias de resolución de problemas, es consciente de ello y además es capaz de describir 

en qué consisten (Bloom y Broder, 2006), y habilidades de autorregulación necesarias para 

poder llevar a cabo con éxito tareas complejas (Flavell, 1989). Estas habilidades implican: 

- Mantener el lugar de uno en una larga secuencia de operaciones 

- Saber que se han obtenido objetivos secundarios 

- Detectar errores y corregirlos por medio de algún cambio rápido o retrocediendo  

hasta la última operación correcta. 

Este ejercicio de autorregulación se da en tres contextos básicos: 

1. Regular cómo se piensa mientras se hace. 

2. Tener en cuenta actos futuros, esto implica: aprender la estructura de una secuencia 

de operaciones de pensamiento para que sean eficaces, identificar las áreas en las que 

es más posible que se cometan errores, elegir una estrategia que reduzca las 

posibilidades de error y proporcione una rápida recuperación, identificar las distintas 

impresiones que se encuentran en diferentes puntos y evaluar la utilidad de esas 

impresiones. 

3. Tener en cuenta actos pasados, entre los cuales se encuentran: detectar errores 

previos, llevar un registro de lo que sea ha hecho hasta el presente y lo que se debería 

hacer a continuación y valuar si el resultado inmediato de lo que se ha hecho es 

razonable. 

2.2.4 TIC en Educación 

En la nueva sociedad del conocimiento según Riveros (2005) es necesario reconocer 

el valor que tienen las Tecnologías de la Información y la Comunicación y la forma como 

han generado nuevas y distintas formas de aprender. En ese sentido, la UNESCO (2013) 

conduce hacia la reflexión del importante papel de las TIC en la construcción de sociedades 

justas y democráticas. Allí, propone la necesidad de fortalecer el espíritu colaborativo, la 

creatividad, el acceso al conocimiento en forma equitativa y contribuye a una educación de 

calidad que favorezca el desarrollo económico, social y político de los países de América 

Latina y el Caribe. 
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Pues bien, para reconocer el impacto de las TIC en educación, se requiere escudriñar 

su significado general para proceder a identificarlo en la escuela. Por ello, la misma 

UNESCO (1999) las define como “el conjunto de disciplinas científicas, tecnológicas, de 

ingeniería y de técnicas de gestión utilizadas en el manejo y procesamiento de la información, 

sus aplicaciones; los computadores y su interacción con hombres y máquinas; y los 

contenidos asociados de carácter social, económico y cultural”. También, son concebidas 

como un conjunto de herramientas, canales y soportes que dan forma, registran, almacenan 

y difunden contenidos informacionales en diversos formatos (Sánchez 2001). 

Por lo anterior, es fácil identificar a las TIC como una diversidad de recursos que 

ofrecen ayuda para la realización de tareas específicas, ello implica que sus usuarios posean 

un grado significativo de conocimiento sobre ellas, que no se limite a procesos que pueden 

hacer las máquinas o artefactos por sí mismos; al contrario, herramientas que les permitan 

adquirir nuevos niveles de comprensión para así manejarlas con eficiencia y eficacia. 

Por consiguiente, la integración de las TIC en la escuela es un hecho ineludible. En 

efecto, la UNESCO (2015) compromete a todas las naciones que la conforman a mejorar la 

calidad de vida de sus pueblos y para ello afirma que es preciso aprovechar las tecnologías y  

la comunicación para reforzar los sistemas educativos, la difusión de los conocimientos, el  

acceso a la información, el aprendizaje efectivo y de calidad, y una prestación más eficaz de 

servicios. 

Entonces, desde esta perspectiva, debe concebirse un buen uso de las TIC en el aula 

como lo plantea Area (2007) en su decálogo de principios descrito a continuación:  

1. Lo relevante debe ser siempre lo educativo, no lo tecnológico. 
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2. Un profesor o profesora debe ser consciente de que las TIC no tienen efectos 

mágicos sobre el aprendizaje ni generan automáticamente innovación 

educativa. 

3. Es el método o estrategia didáctica junto con las actividades planificadas las 

que promueven un tipo u otro de aprendizaje. 

4. Se deben utilizar las TIC de forma que el alumnado aprenda “haciendo cosas” 

con la tecnología. 

5. Las TIC deben utilizarse como recursos de apoyo para el aprendizaje 

académico de las distintas materias curriculares. 

6. Las TIC pueden ser utilizadas tanto como herramientas para la búsqueda, 

consulta y elaboración de información como para relacionarse y comunicarse 

con otras personas. 

7. Las TIC deben ser utilizadas tanto para el trabajo individual de cada alumno 

como para el desarrollo de procesos de aprendizaje colaborativo entre grupos 

de alumnos, tanto presencial como virtualmente. 

8. Cuando se planifica una lección, unidad didáctica, proyecto o actividad con 

TIC debe hacerse explícito no sólo el objetivo y contenido de aprendizaje 

curricular, sino también el tipo de competencia o habilidad tecnológica -

informacional que se promueve en el alumnado. 

9. Cuando llevemos al alumnado al aula de informática debe evitarse la 

improvisación. Es muy importante tener planificado el tiempo, las tareas o 

actividades, los agrupamientos de los estudiantes, el proceso de trabajo. 
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10. Usar las TIC no debe considerarse ni planificarse como una acción ajena o 

paralela al proceso de enseñanza habitual. (Román, 2010, p.111) 

Por su parte, Salinas (2009) presenta cómo los avances tecnológicos y los cambios en 

los usos sociales de las tecnologías de red han propiciado la diversificación de espacios de 

comunicación y aprendizaje. Así, suele hablarse de entorno social de aprendizaje, que, 

apoyado en una rápida evolución del software social, permite nuevas formas de interacción, 

comunicación más horizontal, configuran otros entornos como redes sociales y comunidades 

virtuales que toman cada vez mayor importancia.  

Por esto, el diseño de estrategias metodológicas para el uso de espacios compartidos 

de conocimiento mediante herramientas software y sistemas de gestión del conocimiento en 

entornos virtuales de formación, permite el conocimiento de modelos emergentes para 

entornos virtuales de aprendizaje (Salinas, 2009) y aparecen junto a la configuración de los  

escenarios de aprendizaje. Estos deben considerar también la importancia de los sistemas de 

gestión personal e institucional de la información, el control del proceso de aprendizaje por 

parte del usuario, los espacios compartidos, la organización del aprendizaje colaborativo, la 

incorporación de metodologías centradas en el alumno. En suma, hablar de tres escenarios 

que vienen configurados por la evolución de las redes de telecomunicaciones y de las 

potencialidades que aportan a los procesos de formación: Aprendizaje en el hogar, 

aprendizaje en el puesto de trabajo y aprendizaje en un centro de recursos de aprendizaje o 

centro de recursos multimedia, materializado en el aprendizaje ubicuo, el aprendizaje en 

cualquier lugar/cualquier momento y su variación vertiginosa.  
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En conclusión, para lograr un impacto real en las políticas educativas e 

institucionales, en el conocimiento de cómo ocurre el aprendizaje en estos escenarios con 

TIC y en los cambios que ocurren en las prácticas educativas, se requiere: explorar las 

posibilidades para crear entornos nuevos de enseñanza-aprendizaje, desarrollar teorías de 

instrucción y aprendizaje basadas en el contexto, avanzar y consolidar el conocimiento sobre 

diseño didáctico e incrementar nuestra capacidad para la innovación educativa.    

 

3. ENFOQUE METODOLÓGICO 

 

3.1 CONTEXTUALIZACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

La presente investigación se desarrolló con estudiantes de básica secundaria, 

específicamente del grado octavo de una institución educativa del municipio de 

Bucaramanga.  Por su ubicación, se creía que los estudiantes vivían alrededor de la institución 

o en sitios cercanos a ella, pero no es así.  Debido a esto, existe mucha variedad en su 

condición social evidenciada en los estratos socioeconómicos que definen en gran medida su 

nivel cultural y académico. En su mayoría, pertenecen a familias disfuncionales, que bien 

pueden estar direccionadas sólo por mamá o papá, quienes se desempeñan como empleados 

de diversas empresas o trabajadores independientes. Por esto, las herramientas con las que 

cuentan son muy reducidas.  A una mayoría no le sobra el dinero, pero tampoco le falta; por 

ende, tienen limitadas condiciones de acceso a la tecnología.  A pesar de ello, el seguimiento 

a sus procesos académicos y de formación con la escuela es constante en un número 

significativo de papás, a tal punto que aún son muy dependientes de la aceptación del adulto. 

Por otro lado, estos estudiantes cuentan con edades entre los 13 y 15 años; situación 

que los ubica en la adolescencia, permitiéndoles el acceso escaso al mundo tecnológico 

expresado en su contacto cercano con redes sociales (Facebook, Twitter, WhatsApp, entre 

otros) pero con debilidades para seleccionar e interpretar información de calidad.  Además, 

estos medios les brindan estereotipos que distan de una identidad cultural que le aporte a 
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nuestra idiosincrasia colombiana, de entender que el mundo se desarrolla en una era en la 

que las tecnologías ocupan un lugar tan importante; sin embargo, su aprovechamiento 

adecuado es lo que verdaderamente importa. Es por ello, que urge implementar estrategias 

didácticas que contribuyan a la superación de las dificultades de los estudiantes que surgen 

de métodos tradicionales en donde el protagonista en el aula es el maestro, la necesidad de 

superar algunas dificultades de lectura, la posibilidad de desarrollar habilidades de 

pensamiento son el pretexto perfecto para utilizar las TIC como instrumento que favorece y 

aporta a la solución de problemas latentes en algunas instituciones educativas colombianas. 

 

3.2 METODOLOGÍA 

3.2.1 Enfoque metodológico 

Esta investigación se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, su propósito es 

determinar de qué manera una propuesta formativa en el contexto de las TIC puede fortalecer 

el desarrollo del pensamiento crítico a partir de una estrategia, de educación en casa, 

planteada por una institución educativa que se expresa puntualmente en unos libretos de 

aprendizaje. Abordar dichas acciones de los sujetos en función de esta práctica educativa, 

implica una realidad dinámica, múltiple y holística que promueve la integración de 

conocimientos, es decir estudia los hechos dentro de una totalidad; no admite la posibilidad 

de generalización de resultados y utiliza técnicas de observación participante y análisis en 

profundidad que a su vez, contienen instrumentos poco o no estructurados como guías de 

observación, matrices documentales, trabajos colaborativos, entre otros.  

Como lo plantea Sampieri (2014), el investigador no sigue un proceso claramente 

definido y las hipótesis se perfeccionan conforme se recaban más datos que se fundamentan 

en las vivencias de los participantes, su proceso de indagación es más flexible porque su 

propósito consiste en reconstruir la realidad. Además, evalúa el desarrollo natural de los 

sucesos y se precia de considerar el todo sin reducirlo al estudio de las partes. La idea central, 

como lo plantea el autor, es concebir un conjunto de prácticas interpretativas que hacen, en 

este caso, a las prácticas educativas visibles, para transformarlas y convertirlas en una serie 
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de representaciones en forma de observaciones, anotaciones, grabaciones y documentos que 

permitan la innovación del aprendizaje.  

3.2.2 Diseño Metodológico. 

La propuesta planteada en este documento implementa en su diseño metodológico la 

Investigación - Acción (IA).  De acuerdo con Elliot (1993) toma fuerza el hecho de que a 

partir de la creación de una estrategia para la educación en casa se busque mejorar la calidad 

de la acción dentro de la misma; esto quiere decir que son acciones encaminadas a mejorar 

la situación estudiada; para este caso, la práctica educativa busca su mejora como lo plantea 

Mackermann, J (1999) “en la investigación acción como un estudio científico reflexivo sobre 

un área problema determinada, donde se desea, además, la comprensión personal” (pag.25).  

Para esto, el docente, en su ejercicio de investigador debe llevar a cabo un análisis 

documental para definir el problema, especificar un plan de acción que examine la hipótesis 

por la aplicación de la acción al problema.  Luego, evalúa para comprobar y establecer la 

eficacia de la acción tomada. Por último, invita a los participantes a reflexionar, explicar los 

progresos y comunicar estos resultados a la comunidad de investigadores de la acción. 

Por todo lo anterior, el proceso se fundamenta desde Latorre (2004) quien visualiza 

la investigación – Acción como “una indagación práctica realizada por el profesorado, de 

forma colaborativa con la finalidad de mejorar su práctica educativa a través ciclos de 

formación y acción” (pág.24) Entonces, se piensa en una investigación que proyecta el 

trabajo activo de la comunidad educativa, busca teorizar la práctica, requiere comunicación 

simétrica entre sus participantes, somete a prueba las prácticas, ideas y suposiciones.   

Esto implica el registro, la recopilación de datos, el análisis de nuestros propios 

juicios, las reacciones e impresiones en torno a lo que ocurre; exige, por ende, llevar un diario 

personal. En definitiva, es investigación acción porque tiene como protagonista al profesor 

que busca comprender, mejorar y transformar su práctica educativa, acercando el 

conocimiento a la realidad a través del cambio, y la articulación entre investigación, la acción 

y la formación para el desarrollo del pensamiento crítico mediado por las TIC. 

Para tal fin, la investigación abordó los libretos de aprendizaje y revisó si dentro de 

sus acciones existía el desarrollo del pensamiento crítico y el uso dado a las TIC dejaba 
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entrever una intención pedagógica, a partir de ahí se implementó la nueva realización de este 

con aprendizajes basados en el pensamiento y estrategias mediadas por TIC que 

enriquecerían e innovarían un poco este recurso en los procesos de aprendizaje de los 

estudiantes de octavo grado.  Para determinar su impacto y la innovación en su uso, se 

generaron espacios de reflexión, que como investigadora permitieron de forma crítica asumir 

una postura y proceder a hacer modificaciones para efecto de la realización de los libretos de 

aprendizaje, en adelante, si lo que se persigue es trabajar desde el aula, independiente de la 

disciplina, el pensamiento crítico a partir de ambientes de aprendizaje mediados por las TIC.  

3.2.3 Fases de la investigación. 

3.2.3.1 PLAN DE ACCIÓN 

Posibilita, en un primer momento, determinar la situación problema, efectuar un 

diagnóstico que permita soluciones o una forma específica para plantear una intervención 

asertiva y así, con un soporte bien fundamentado desde el estado del arte y algún postulado 

teórico, generar un cronograma que establezca límites. 

El diagnóstico, para este caso, se traza en un análisis a partir de una matriz aplicable 

a los libretos de aprendizaje bajo estas categorías:  Pensamiento crítico y TIC, que a su vez 

se observaron teniendo en cuenta las siguientes variables: las destrezas del pensamiento, las 

habilidades de la mente, el uso pedagógico de las TIC y los procesos metacognitivos en el 

aprendizaje de los estudiantes objeto de esta investigación.  

 

3.2.3.2 ACCIÓN 

A continuación, se realiza la acción, es decir la ejecución del plan que busca dar 

solución a la situación problémica planteada, la cual tiene una naturaleza intermitente y 

dinámica, utiliza diversos instrumentos que pueden demostrar la limitación y la importancia 

de la flexibilidad en la acción investigativa. ´ 

Con base en el análisis de las matrices, se reelabora un libreto de aprendizaje basado 

en el desarrollo del pensamiento crítico, que además incluirá recursos tecnológicos para sus 

procesos de enseñanza – aprendizaje. 
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3.2.3.3 OBSERVACIÓN 

La siguiente fase que se aborda en el proceso de la investigación acción es la 

observación, la cual ofrece una visión global de la intervención realizada. Para nuestro caso, 

se tendrán en cuenta:  

  

Técnicas de recolección de información. 

Al llegar a esta parte del documento, es necesario aclarar que la propuesta tiene la 

aprobación del directivo docente, además los consentimientos y asentimientos de los 

participantes (Ver apéndices A y B). Además, busca recolectar información a través de un 

análisis documental, evidenciado en matrices, al inicio de la propuesta, para examinar el 

aprendizaje basado en el pensamiento desde un ambiente de enseñanza mediado por las TIC 

en los libretos de aprendizaje.    

También, el taller investigativo, desde la reelaboración de este, a partir de la 

construcción colaborativa del conocimiento, objetivos de análisis que intervengan 

determinada realidad para responder a las necesidades que se investigan en la práctica 

educativa.  

Así mismo se contará con Observación participante, la cual, incluye al docente 

investigador y lo compromete con el estudio de la práctica asumiendo, además, el carácter 

etnográfico del entorno investigado.   

Por último, está el grupo Focal, que se refiere al grado octavo donde se desarrollará 

la propuesta de intervención a través de diversas situaciones que permitan captar las 

motivaciones de los estudiantes frente a sus procesos de aprendizaje expresada en su forma 

de sentir, pensar y resolver tareas académicas. La idea es percibir sus apreciaciones frente al 

desarrollo de actividades propuestas en los libretos de aprendizaje. Esta técnica medirá el 

impacto y alcance de la intervención. 

Instrumentos de recolección de la información. 

Las técnicas que se describieron antes requieren de recursos que faciliten al 

investigador el acercamiento a la realidad y la extracción de información en su máximo nivel.   

Por ello, a continuación de describen aquellos que utilizará esta propuesta. 
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Matriz de valoración: La matriz de análisis es uno de los instrumentos que se 

engloban dentro de las técnicas de observación, porque los indicios son detectados 

directamente por el investigador a partir de la observación de las unidades de estudio, sin 

recurrir al interrogatorio o al diálogo con otras personas. 

Diario de campo:  Este instrumento descriptivo detallará, con exactitud, la 

información diaria de las actividades y acciones planteadas en la práctica de esta intervención 

al grupo focalizado, que para nuestro caso es octavo. Dichas narraciones se caracterizarán 

por analizar todo lo observado y contrastar con fuentes teóricas la validez de sus hallazgos.  

Para su facilidad, se grabarán los encuentros por la aplicación de Google meet. 

Grabaciones de encuentros sincrónicos:  Es una herramienta permite la aplicación 

de Google Meet para registrar y acoplar imágenes auditivas y visuales de los encuentros 

virtuales que el investigador tenga con los participantes. Es un registro válido y fiable de la 

interacción humana que permite la interpretación y reinterpretación de las acciones 

desarrolladas en estos encuentros.  

Guía grupo focal: es un registro escrito definido por unos parámetros o criterios 

específicos que fomentan la discusión a través de afirmaciones, proposiciones, estudios de 

caso, preguntas focalizadas, fotografías, vídeos y demás herramientas que faciliten la 

recolección de información respecto al objetivo de la investigación.  

 

3.2.3.4 REFLEXIÓN. 

Esta es la fase que finaliza el proceso de investigación acción cuyo fin es analizar todos 

los datos de la observación.  Esto no significa que el proceso concluya aquí.  Sin embargo, la 

buena documentación de la experiencia define el éxito de la investigación y permite 

determinar la facilidad de interpretación si se almacena, codifica y recupera toda la 

información para cumplir los objetivos trazados como lo plantea Latorre (2003) 

Todo lo anterior descrito en la tabla 4 que se visualiza a continuación. 

 
Tabla 4.  

Fases, objetivos, técnicas e instrumentos. 

 
FASE OBJETIVO TÉCNICA INSTRUMENTO 
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PLAN DE ACCIÓN Examinar qué posibilidades presentan 

los libretos de aprendizaje para 

facilitar el desarrollo de pensamiento 

crítico en los estudiantes del grado 

octavo  

Análisis documental 

 

 

 

Matriz de valoración sobre 

aprendizaje basado en el 

pensamiento 

 Matriz de valoración sobre 

los recursos TIC 

ACCIÓN Y 

OBSERVACIÓN 

Aplicar la propuesta formativa en el 

contexto de las TIC que permita el 

desarrollo del pensamiento crítico a 

partir de los libretos de aprendizaje, en  

los estudiantes de octavo grado de una 

institución educativa oficial de 

Bucaramanga, Santander. 

 

 

Taller investigativo 

Observación 

participante. 

 

• Protocolo de libreto de 

aprendizaje. 

• Diario de campo. 

• Grabaciones de 

encuentros sincrónicos. 

 

REFLEXIÓN Valorar la propuesta formativa en el 

contexto de las TIC para el 

fortalecimiento del pensamiento crítico 

a partir de los libretos de aprendizaje, 

en los estudiantes de octavo grado de 

una institución educativa oficial de 

Bucaramanga, Santander. 

 

Grupo Focal 

 

Guía del grupo focal. 

 

4. DESARROLLO METODOLÓGICO  

4.1     Contexto de la investigación 

El estudio se llevó a cabo en la Escuela Normal Superior, ubicada en el municipio 

de Bucaramanga - Santander.  Fueron partícipes de este, estudiantes de octavo grado de 

jornada única. Estos chicos cuentan con diversas realidades de interacción por la variedad 

de estratos socioeconómicos que la conforman. 

4.2 Plan de acción. 

Se direccionó en la reformulación de una propuesta de orden particular, existente en 

la institución educativa, objeto de esta investigación, que promueva el desarrollo del 

pensamiento crítico desde los libretos de aprendizaje ya existentes innovados con ambientes 

de aprendizaje mediados por las TIC, la cual se estructura en tres momentos:  el análisis 

documental de libretos ya elaborados, la reconstrucción de dichos documentos  permitiendo 

la selección de recursos tecnológicos,  el reconocimiento de ciertos hábitos de la mente, como 

facilitadores para la identificación  de habilidades cognitivas que pueden  desarrollarse como 
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destrezas del pensamiento y la implementación de estos documentos renovados para 

reconocer su alcance e impacto. 

4.2.1 Análisis documental:  

En este primer momento, se observan los resultados del análisis realizado por cuatro 

docentes sobre libretos de aprendizaje de distintas asignaturas, a través de una matriz 

documental que permitió establecer un buen comienzo para dar respuesta a la primera 

pregunta planteada en esta investigación ¿Qué posibilidades presentan los libretos de 

aprendizaje para facilitar el desarrollo de pensamiento crítico en los estudiantes del grado 

octavo?   

Por ende, en el Apéndice C se da a conocer uno de los cinco libretos de aprendizaje 

que hicieron parte del análisis y la matriz documental que aparece en el apéndice D, cuyo 

contenido permitió una primera categoría de análisis llamada: características del libreto como 

facilitador del pensamiento crítico, que a su vez emergió variables entre ellas:  secuencia 

coherente de momentos, habilidades de pensamiento presentes, acciones pertinentes para el 

desarrollo del pensamiento crítico, producto y  uso de TIC con intención pedagógica. 

De acuerdo con la apreciación que tienen los docentes la mayoría de los libretos 

observados cumplen con la estructura que plantea el recurso entregado desde la coordinación, 

pero existen algunas inconsistencias de coherencia de los momentos que desarrolla la 

propuesta, el saludo inicial, las habilidades de pensamiento, las competencias y el producto 

a realizar, pues como lo indica D1 (Docente 1) “parecen acciones independientes que poca 

conectividad tienen, esto, evidenciado en la cantidad de desempeños y productos, cuyo 
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contenido invita a desarrollar actividades aisladas y no la construcción conjunta de un 

aprendizaje” 

El D2 (Docente 2) opina que debe fortalecerse el aprendizaje basado en el 

pensamiento a través de acciones concretas que atiendan a las habilidades y hábitos de la 

mente, específicos a tratar, que les permita a los estudiantes argumentar, decidir, opinar y 

solucionar problemas al respecto del producto que construyen porque no es tan evidente 

durante su realización, de hecho, encuentra competencias que suenan muy bonito pero no se 

ven en las actividades a desarrollar, porque el paso a paso no es claro ni permite evidenciar 

su relación con el logro de cada desempeño planteado. “Cada estudiante asume 

deliberadamente lo que tiene que hacer, pero no existe secuencia de realización” 

El D3 (Docente 3) con respecto a la construcción del producto, señala: “no se hace 

evidente el producto con el tratamiento riguroso de la información para su realización, por 

ende, carece de análisis. En los documentos no existen esquemas que indiquen el derrotero 

que demuestre la importancia de recolectar datos y descartar otros para así lograr cada uno 

de los productos. 

El D4 (Docente 4) afirma que no se evidencia una evaluación formativa que dé cuenta 

del proceso de construcción del producto durante todos los momentos de su elaboración. De 

hecho, los criterios no son claros, ni precisos, luego no dan a conocer el proceso de 

aprendizaje. En algunos de los libretos, no existe la forma como se evaluarán los productos 

y ello no aporta al desarrollo de pensamiento crítico. 

En sus respuestas, todos los docentes partícipes, dejan entre ver por la frecuencia 3 

de 4 que el uso de las TIC aparece en las actividades como motivación, pero el propósito de 
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uso desconoce el contexto, estrategias o posibilidades para la construcción compartida de 

conocimiento. Para su efecto, en los libretos, que no son todos, donde aparece el uso de TIC 

no existen una intención en su uso, aún cuando desde su fundamentación se plantea. 

Por lo cual, se evidenció, que los docentes buscan cumplir con la estructura planteada 

por la institución para realizar los libretos de aprendizaje, pero en el afán por desarrollar 

contenidos, acumulan y señalan una cantidad de competencias que carecen de descripción 

para su realización y no se relacionan con las actividades planteadas. Además, no está muy 

claro el producto que quieren construir y poco o nada se encuentra relacionado con un uso 

intencionado de la TIC. Por ende, los documentos no muestran posibilidades que establezcan  

una secuencia cuyo propósito sea desarrollar el pensamiento crítico a través de las temáticas  

especializadas de las asignaturas, contempladas en el plan de estudios de la institución objeto  

de la investigación y mucho menos generar ambientes de aprendizaje mediados por las TIC. 

Así, por ejemplo, al solicitar los productos en el plan de aprendizaje no se ve la 

relación de esa construcción con las actividades que suponen el desarrollo de una 

competencia específica. Esto quiere decir, que hay diversidad de competencias, pero ausencia 

de hábitos que flexibilicen el aprendizaje y convierta habilidades en destrezas del 

pensamiento. También, carencia de criterios que permitan la evaluación de ese producto. 

Finalmente se observan documentos que no solo varían su contenido disciplinar, 

además la forma como aplican la estructura planteada por el libreto modelo de la institución. 

4.2.2 Reconstrucción de los libretos de aprendizaje. 

Una vez revisados los libretos de aprendizaje, se procedió a la reelaboración del 

recurso (ver apéndice E), incluyendo TIC con un propósito claro, el hábito de la mente a 
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trabajar, la destreza de pensamiento y la temática disciplinar. Todo lo anterior, organizado 

desde la tabla que se muestra a continuación:  

Tabla 5. Elementos necesarios para elaborar un libreto de aprendizaje basado en el 

pensamiento y mediado por las TIC. 

 

Momento del libreto. Elementos requeridos Estrategia de uso 

Identificación. Datos del docente que elabora el 

recurso y la asignatura (fecha, 

intensidad horaria, periodo, 

semanas, contacto del docente) 

 

 

Diligenciamiento de datos en el 

documento físico. 

Saludo. Discurso escrito claro que 

introduzca a los estudiantes en la 

temática disciplinar que va a 

trabajar durante este periodo de 

tiempo. 

- Vocabulario claro. 

- Reconocimiento del hábito de la 

mente de escuchar. 

- Lectura dirigida del escrito. 

 

 

Importancia de la 

Unidad  

Destrezas del pensamiento a 

trabajar. 

Lectura orientada y dialogada 

acerca de las habilidades a trabajar 

en consonancia con las temáticas 

del periodo. 

Competencias. Cada una de las competencias a 

trabajar 

Lectura dialogada de cada una con 

práctica de hábitos de la mente de 

la escucha, la claridad y la 

precisión. 

Producto - Recurso tecnológico para 

producirlo 

- Proceso de elaboración que 

relacione los cuatro 

momentos anteriores a la 

identificación del producto. 

- Uso de hábitos de mente y 

destrezas del pensamiento 

para desarrollar el producto. 

 

- Lectura dialogada de los procesos 

de aprendizaje 

- Selección de recursos 

tecnológicos que permitan la 

construcción creativa y precisa 

del pensamiento. 

- Especificación del hábito de la 

mente y la destreza del 

pensamiento a trabajar.  

 

Actividades y 

acciones para realizar 

el producto 

- Acciones y actividades 

orientadas a la construcción 

del producto a partir del 

aprendizaje basado en 

hábitos de la mente y 

destrezas del pensamiento. 

- Consultas con criterios definidos 

- Lluvia de ideas 

- Trabajos colaborativos. 

- Interacción grupal en encuentros 

sincrónicos. 

- Mesas redondas. 
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- Ejercicios de metacognición 

antes, durante y después de 

la realización del producto. 

- Temáticas disciplinarias que 

integren el propósito del 

producto con el 

conocimiento de la 

asignatura que se quiera 

desarrollar. 

- Secuencia organizada de 

elementos y procesos que 

muestre la construcción del 

conocimiento a desarrollar. 

Evaluación - Reflexión continua de cada 

actividad al respecto de las 

habilidades del pensamiento 

trabajado, el desarrollo de 

los equipos colaborativos. 

- Objetivos claros de 

aprendizaje en la realización 

de cada acción. 

- Revisión de las metodologías 

usadas para el desarrollo de 

las actividades. 

- Rúbricas de evaluación del 

producto. 

- Tabla de la metacognición. 

- Mesas redondas 

- Socializaciones. 

   

 

Sumado a todo lo anterior, y teniendo en cuenta que los productos planteados por  la 

institución en este recurso didáctico deben estar relacionados con el uso de la TIC en el 

proceso de aprendizaje, se tuvo en cuenta lo que plantea Salinas (2009), el aula de clase debe 

ser un espacio para implementar socialmente las TIC ofreciendo diversos lenguajes y 

momentos de comunicación significativa que enriquezcan la acción del docente con 

estrategias metodológicas innovadoras, que a su vez muestren la eficacia del acto de pensar. 

Entonces, se planteó una búsqueda de herramientas didácticas tecnológicas que 

abordaran las habilidades de pensamiento; entre ellas, encontramos la rueda de la pedagogía 

desarrollada por Carrington (2009) cuyo propósito es ofrecer una serie de aplicaciones 
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idóneas para usar en el aula que tiene en cuenta los objetivos de aprendizaje que se pretenden 

alcanzar.  

Figura 4. La rueda de la pedagogía (Carrington, 2009) 

Fuente: https://designingoutcomes.com/assets/PadWheelV5/PW_SPA_V5.0_Android_SCREEN.pdf 

También, se buscaron otros recursos en páginas de apoyo para maestros, a través de 

las cuales se pudo acceder a más de 200 recursos para trabajar en el aula.  

De ahí, se procedió a revisar el propósito pedagógico que buscaban las competencias 

del libreto, las temáticas de lengua castellana, los hábitos de la mente y las habilidades a 

desarrollar para indicar el producto a construir y así determinar el recurso tecnológico que 

facilitara el aprendizaje cooperativo y significativo de los estudiantes partícipes en esta 

investigación.    

https://designingoutcomes.com/assets/PadWheelV5/PW_SPA_V5.0_Android_SCREEN.pdf
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Debe aclararse que la selección del podcast, para este caso, ocurrió desde la necesidad 

de fortalecer la oralidad y no se acudió a una aplicación específica porque la destreza del 

pensamiento presente en las sesiones de clase, remitían al estudiante, desde sus criterios a la 

selección de aquel recurso tecnológico que expresara de manera eficaz su pensamiento y la 

forma de trabajarlo. 

Finalizado el proceso de búsqueda y selección del producto a realizar, se elaboró el 

libreto de aprendizaje para desarrollar en el periodo académico de los estudiantes (ver 

apéndice E) y se prosiguió al tercer momento, la ejecución del libreto de aprendizaje 

reestructurado y descrito a continuación. 

4.3 ACCIÓN.  

En este espacio del documento se describe la vivencia de siete sesiones mixtas 

(presenciales, virtuales, encuentros de trabajo remoto) donde se muestra la implementación 

de una propuesta que formula el aprendizaje basado en el pensamiento con el uso 

intencionado y estratégico de las TIC. 

4.3.1 Sesión 1. 

Como apertura a la propuesta y con conocimiento de las directivas de la institución, 

la docente investigadora presentó al grupo de 8-7, ahora 9-7 en este año lectivo, una 

descripción de la propuesta que se pretendía formular a partir del mejoramiento de los libretos 

de aprendizaje trabajados en sus clases a través de la siguiente secuencia: 

• La docente investigadora saluda al grupo y toma la asistencia para el 

reconocimiento de los estudiantes presentes en la sesión. 
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• La docente realiza una corta presentación del análisis que hizo sobre los libretos 

trabajados el año anterior, producto de esta investigación, recordando los consentimientos y 

asentimientos que sus acudientes habían diligenciado. 

• Seguido a esto, interactúa con los estudiantes dialogando acerca de las 

expectativas que tienen al participar de la investigación, entre ellas, la estudiante E06 

manifiesta que espera clases más entretenidas donde no tengan que transcribir y hacer y hacer 

cosas sin mucho sentido, otro estudiante E01 por su parte, plantea la necesidad de promover 

el trabajo en grupo manteniendo los cuidados necesarios para afrontar aún la pandemia. 

• La docente entrega el libreto elaborado con todas las indicaciones y les sugiere 

a los estudiantes que de manera personal lo lean para el próximo encuentro. Pueden 

descargarlo del Classroom de lengua castellana de 9-7 (ver apéndice F). 

4.3.2 Sesión 2. 

Se dio comienzo al segundo encuentro con la rigurosa toma de asistencia que permite 

reconocer a los participantes activos de la clase. En este momento la estudiante E02 comenta 

que su compañero E03 no está presente por cuestiones de una incapacidad. 

Seguido a esto, la docente invita a los estudiantes a la lectura participativa del libreto 

de aprendizaje que ella ha proyectado usando un video Bean y una ampliación del documento 

para su lectura asertiva, a partir del numeral 4 que se refiere a las actividades para realizar el 

producto. 

El estudiante 05 lee la información proyectada que hace referencia al punto 1 del 

apartado 4.2 del libreto y expresa que no sabe lo que tiene que hacer. 
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La docente invita a los estudiantes a hacer ese mismo ejercicio a partir del mensaje 

escrito que aparece encima del saludo inicial. 

El estudiante 10 lee el mensaje y el estudiante 06, a partir de la indicación de la 

docente parafrasea lo que dice el autor del texto, luego ella misma formula preguntas como: 

¿qué es la libertad? ¿cómo vemos reflejada la libertad en nuestra cotidianidad? ¿estoy de 

acuerdo con lo planteado por el autor? ¿por qué? 

En este espacio, se evidencia un primer momento de reconocimiento del hábito de la 

mente de la escucha y deja entrever como los estudiantes piensan desde las emociones, hay 

risas, comentarios sueltos y hasta incidencias porque algunos se refieren a su intimidad. 

Para focalizar la atención y no perder el ejercicio, la docente les pregunta si queda 

clara la actividad, a lo que ellos responden que, si y los invita a hacerlo de manera personal, 

señalando en sus hojas de trabajo el vocabulario o las expresiones que captan su atención, 

como se ven en el apéndice G. 

La siguiente actividad fue revisar de forma personal el saludo, la importancia de la 

unidad y las competencias del libreto, ubicar vocabulario desconocido y formular preguntas 

al texto. 

A continuación, identificar y subrayar aquellos términos que hicieran referencia a 

temáticas propias de lengua castellana y referidas al producto planteado en el libreto. Esto, 

permitió que la docente mediara entre el documento e indicara con claridad lo que se espera 

que ellos desarrollen durante este periodo académico. 

Para finalizar, se solicitó a los estudiantes, elaborar una consulta del autor Juan 

Fernando Jaramillo. 
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4.3.3 Sesión tres. 

Se da comienzo a la tercera sesión con la toma de asistencia.  Luego, se revisa la 

consulta y se solicita a los estudiantes que a partir de esta información desarrollen la destreza 

del pensamiento “Comparar y contrastar”, lo anterior, teniendo presente el hábito de la mente 

de la escucha.  

Dicha actividad consistía en observar dos portadas de dos obras literarias y a partir 

del cuadro presente en el apéndice H, realizar un ejercicio de comparación a partir de criterios 

que, de forma individual, ellos mismos establecieran. A continuación, en grupos socializaron 

su acción y comprobaron la similitud o diferencia entre sus cuadros, creando uno que reuniera 

los criterios más relevantes. Finalizado el tiempo de la sesión quedó como tarea traer el 

cuadro completamente finalizado. Durante el tiempo de trabajo individual, la mayoría de los 

estudiantes estuvo dispuesto, pese a ello, apareció el comentario de un estudiante quien con 

temor manifestaba la necesidad de determinar los criterios de comparación a partir de lo que 

estipulara la docente. Situación que pone de manifiesto algunas interpretaciones, entre las 

cuales está: la inseguridad por no hacer lo que la maestra quiere, la pereza o alguna dificultad 

en su aprendizaje. 

4.3.4 Sesión 4 

Se da inicio al cuarto encuentro con la toma de asistencia y la conformación de los 

equipos colaborativos con un rol específico para cada estudiante. Durante la segunda 

actividad se presentan complicaciones con un estudiante al que le cuesta hacer parte de 

alguno de los equipos, situación que debe orientarse y permite percibir que la interacción 
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entre los estudiantes cuando deben realizar actividades grupales se da por la sincronía 

existente entre ellos a partir de la amistad. 

Seguido a esto, se comparten los cuadros comparativos y se reconstruye uno nuevo 

que incluya los mejores criterios con la comparación entre las dos portadas, teniendo 

presente el hábito de la escucha, haciendo conciencia de acción del pensamiento trabajada 

y contando siempre con la mediación de la docente a través, del acompañamiento constante 

durante las acciones. 

Después, de elaborado el cuadro, se invita a una reflexión grupal con las preguntas 

señaladas para esta actividad en el libreto de aprendizaje reformado (ver apéndice E) y se 

escuchan aportes significativos que reconocen el proceso metacognitivo que les permite 

identificar el tipo de pensamiento y hábito de la mente, y su importancia acerca del proceso 

de aprendizaje que están desempeñando (ver apéndice I). Finalizamos el encuentro con la 

identificación del libro de literatura seleccionado para la lectura este periodo y se asigna 

como tarea individual la consulta sobre podcast. 

4.3.5 Sesión 5. 

Se da comienzo a la sesión con la toma de asistencia y la presentación del objetivo 

del encuentro, luego se invita a la integración de los equipos colaborativos para socializar, a 

través de una lluvia de ideas sobre la consulta del podcast, seguido a esto, cada equipo 

categoriza su lluvia de ideas a través de la elaboración de un mapa mental, que después son 

socializados en el grupo general y retroalimentados entre todos, incluyendo a la docente 

investigadora.   
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Teniendo claro el concepto de PODCAST se solicita los equipos realizar una consulta 

sobre dos aplicaciones idóneas que respondan al concepto construido y permitan ser usadas 

en las condiciones de clase cotidiana con o sin conectividad. Además, que les permita mostrar 

nuevamente la destreza de pensamiento trabajada hasta ahora con la selección de la mejor y 

su sustento de elección. Debido al tiempo y con el propósito de usar significativamente las 

TIC, se propone que esta actividad sea ejecutada en un encuentro sincrónico y que se 

evidencie a través de un video compartido por el classroom del grupo como se muestra a 

continuación (ver apéndice J).  Para el próximo encuentro, cada equipo debe tener elegida la 

aplicación de podcast con la que va a trabajar y traerla descargada en algún dispositivo del 

equipo. 

4.3.6 Sesión 6.  

Hay que decir que esta sesión se desarrolló en ocho horas de clase con la toma de 

asistencia debida y el trabajo todo el tiempo de los estudiantes fue en equipos colaborativos. 

Para ello: 

-  Primero, con una información sobre diversos criterios (contexto, definición, 

características, autores y obras importantes) que dan cuenta del neoclasicismo 

y el romanticismo, distribuidos a cada uno de los equipos, se realizó una 

consulta, utilizando los datos de los dispositivos móviles de los estudiantes del 

curso y se fortaleció con la lectura de documentos ofrecidos por la docente. 

- Luego, la docente compartió algunos podcasts sobre información general e 

invitó a complementar su consulta y a manera de socialización general, se 
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califican los audios revisando aquellos aspectos que les restan creatividad y 

aspectos positivos de contenido. 

- A continuación, la docente da a conocer un guión para elaborar podcast y le 

solicita a cada equipo la elaboración de uno sobre la temática asignada 

anteriormente, que tenga las mismas características, pero, además, que incluya 

criterios como los descritos en la rúbrica de evaluación del producto que 

aparece en el libreto de aprendizaje. 

- Cada equipo construye su guión, lo entrega a la docente, quien retroalimenta 

con sugerencias dicha construcción.  Después, graba su podcast y lo socializa 

con el grupo. 

4.3.7 Sesión 7. 

Nuevamente se inicia sesión tomando asistencia, es importante el reconocimiento de 

la participación de todos los estudiantes a estos encuentros, por la secuencia de aprendizaje 

ofrecida.  Reanudando al tema, la docente proyecta los podcasts elaborados por cada equipo 

y evalúa con todo el grupo dicho material a través de la rúbrica existente en el libreto; a partir 

de ahí retroalimenta la información que pueda estar incompleta y asigna a cada estudiante la 

elaboración de un cuadro comparativo (ver apéndice H) que permita contrastar con la 

información escuchada las dos corrientes literarias, a partir de los criterios asignados en 

encuentros anteriores. Finaliza la sesión dejando como tarea la revisión de la información 

con respecto a la obra literaria que han venido leyendo desde el comienzo de este proceso de 

aprendizaje y se invita a realizar, por equipos, el producto final descrito en el siguiente 

apartado del libreto, evitando las falencias encontradas en el ejercicio anterior.  Vale la pena 
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resaltar, que a partir de ese momento el resto de las clases fueron espacios para la elaboración 

del producto final.  

4.4  Observación – memorias de la propuesta. 

Esta fase trae a colación toda la información recolectada de la experiencia educativa, 

esbozada en las siete sesiones descritas anteriormente, soporte de respuesta a la pregunta de 

investigación que se presentan en dos tipos de memorias: interacciones y productos de 

aprendizaje. 

En el campo de las interacciones se presentan los diarios de campo que enmarcan la 

intervención con el trabajo descrito de los estudiantes y con respecto a los productos de 

aprendizaje cada una de las tareas realizadas de forma individual y en equipo por cada uno 

de los participantes, aquellos entregables físicamente y los ubicados en Classroom. Se 

especifica que este tipo de memoria refiere el valor que tiene la propuesta en su incidencia 

frente a la problemática descrita en la parte inicial de este documento. 

Llegados a este punto, una descripción de estos registros se puede observar en la 

siguiente tabla: 

Tabla 6.  Memorias de la intervención. 

Tipo de memoria de 

la experiencia 

Descripción 

De interacción Encuentros presenciales descritos en cada sesión 

Grabación del encuentro sincrónico por meet para la elección de podcast. 

Plataforma Classroom (comunicación sincrónica y asincrónica) 

Productos de 

aprendizaje 

Matriz documental. 

Trabajo individual y cooperativo. 

Podcast elaborado. 
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4.5 REFLEXIÓN 

4.5.1 Análisis de los resultados obtenidos en la matriz documental. 

Como pudo percibirse en el momento del análisis documental, los libretos de 

aprendizaje, aunque cumplían con la estructura solicitada por la institución objeto de esta 

investigación, carecían de posibilidades que permitieran el desarrollo del pensamiento crítico 

en estudiantes de octavo grado.  Esto, evidenciado en la falta de claridad y relación entre la 

competencia, el producto a realizar y las acciones para alcanzarlo, desde la observación de 

los docentes participantes. Por ende, la ausencia de hábitos de la mente, destrezas del 

pensamiento y el uso pedagógico de las TIC permitió la búsqueda de mejora de esta situación 

con el propósito de transformar dicha práctica pedagógica a través de la reelaboración del 

documento con tareas puntuales y específicas.    

4.5.2 Análisis de la intervención  

Posterior al análisis documental, se buscó la respuesta a la segunda pregunta directriz 

de esta investigación ¿Qué características debe tener una propuesta formativa en el contexto 

de las TIC para fortalecer el desarrollo del pensamiento crítico a partir de los libretos de 

aprendizaje, en los estudiantes de octavo grado de una institución educativa oficial de 

Bucaramanga, Santander? y se aplicó la propuesta que consistió en la reformulación de los 

libretos de aprendizaje. El documento constó de siete momentos que se desarrollaron en 

diversas sesiones de trabajo, las cuales posibilitaron a la forma como Robert Swartz (2013) 

plantea diversas actividades para el trabajo de hábitos de la mente y destrezas del 

pensamiento; además la forma como las orientaciones curriculares del MEN (2005) proponen 

el uso de las TIC en la escuela. 

Los instrumentos para recolectar datos de análisis son los diarios de campo de la 

docente investigadora, los cuales permitieron recoger información sobre lo trabajado en las 
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clases, reconociendo la importancia de la descripción en el proceso de enseñanza y el alcance 

para el docente al detallar el aprendizaje de sus estudiantes. 

Además, teniendo en cuenta el enfoque cualitativo de la investigación – acción, se 

realizó un análisis categorial de los materiales recopilados, en el que se determinaron 

categorías centrales cuyo fin fue responder a la pregunta ¿De qué manera una propuesta 

formativa en el contexto de las TIC puede fortalecer el desarrollo del pensamiento crítico a 

partir de los libretos de aprendizaje, en los estudiantes de octavo grado de una institución 

educativa oficial de Bucaramanga, Santander?.  Para ello y con el fin de mantener el 

anonimato de los participantes, se utiliza la convención (E) para estudiantes y (DI) para 

docente investigadora. La indagación de esta información logró la construcción de tres 

categorías centrales: 

4.5.2.1 Hábito de la mente: Escuchar  

Según la reelaboración del libreto, los primeros momentos de dicho documento 

debían mantener una coherencia en su redacción y posibilitar desde un comienzo la destreza 

del pensamiento de la comparación que buscaba potenciar el pensamiento crítico, desde el 

momento del saludo hasta la definición del producto y una forma para obtenerla era el trabajo 

del hábito del pensamiento, que para este caso fue la ESCUCHA. 

Durante el análisis de los diarios de campo se observa cómo la docente registra la 

percepción sobre las clases, específicamente en las respuestas de los estudiantes cuando se 

refiere a los tres momentos necesarios para lograr este hábito de la mente de la escucha: al 

reconocer al interlocutor, parafrasear lo que dice con una voz propia y construir preguntas 

sobre el mensaje que se postula. Esto rescató la importancia de la relación de la docente en 

el proceso de enseñanza con el estudiante cuando permite la promoción de prácticas 

interpersonales, discusiones organizadas, preguntas puntuales, recursos y apoyos didácticos 

como imágenes, cuadros, esquemas. 

Además, corrobora la importancia de la comunicación horizontal, en la que la docente 

asume un rol de mediadora y permite en sus estudiantes la espontaneidad y expresión de 

inquietudes para la construcción de su conocimiento. D: “Los estudiantes se animan a leer 

en voz alta el saludo inicial y la competencia y expresan libremente lo que perciben sobre 
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libertad desde su realidad” “Identifican los tres momentos pertinentes para escuchar y lo 

contrastan cuando se les pegunta sobre el producto que debe elaborarse en el libreto”. 

Algunas participaciones de los estudiantes evidencian la claridad y disposición del 

hábito de la mente que permite codificar esta categoría es:  E1: “profe, fíjese que el hábito 

de la mente del que usted habla se da cuando el interlocutor es importante para mí y en el 

caso de la libertad, me permite reconocer al otro como un ser importante” y una vez 

enganchados es fácil aterrizar el vocabulario que contiene la competencia del libreto para que 

el estudiante comprenda cuál será su objetivo de aprendizaje. 

La apreciación del hábito de la mente trabajado trasciende cuando el estudiante 

entiende el producto que debe realizar y formula preguntas para ir más allá. E15: “Ahora 

bien profe, si debemos realizar un PODCAST, ¿Cómo vamos a escoger la mejor aplicación, 

si aquí no es muy buena la cobertura de internet?” 

Además, garantiza que será una disposición positiva para alcanzar la destreza de 

pensamiento que busca fortalecer este proceso de aprendizaje cuando empiezan a anticipar 

los hechos E5: “Profe, entonces podemos usar el celular en clase” y también están los que 

generan reto para encausar la atención de algunos distraídos E19: “Profe y si a mi no me 

interesa escuchar a nadie” y las posibilidades que ellos encuentran y aportan para este tipo 

de eventualidades. 

Escuchar los aportes de todos los estudiantes durante este momento del libreto de 

aprendizaje, permite conocer sus impresiones y reformular las prácticas pedagógicas en 

donde se hace evidente que el aprendizaje no termina nunca y algunas veces deja entrever 

que, por el contexto, algunos chicos abstraen de manera significativa la información en la 

construcción de conocimiento. 

Estrategias como la lectura en voz alta y dirigida permite la participación espontánea 

de los estudiantes y motiva el respeto al reconocer al que lo hace, centra atención y promueve 

confianza, mejorando las relaciones interpersonales y disponiendo la mente para fortalecer 

alguna habilidad cognitiva hasta convertirla en destreza del pensamiento crítico.  
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4.5.2.2 Destreza del pensamiento alcanzada  

En lo que respecta a la categoría de destreza del pensamiento, la identificación de una 

habilidad del pensamiento por desarrollar, para este caso, la comparación y su alcance a 

través de la elaboración de cuadros o esquemas, fortaleció el reconocimiento de criterios para 

establecer diferencia y, a su vez, la construcción de manera individual y seguidamente la 

socialización grupal de la información, que fomentó el aprendizaje curricular con sentido, 

para este caso, de los movimientos literarios del neoclasicismo y romanticismo en contraste 

con los tiempos actuales 

Lo anterior se manifestó cuando en el diario de campo la docente aporta: “De 37 

estudiantes, 30 trajeron la tarea: el cuadro comparativo con criterios que muestran una 

observación detallada de las portadas, situación que permite la abstracción del posible 

contenido de la obra que está por leerse” Este ejercicio corresponde a una actividad de 

comparación en la que cada estudiante observaba dos portadas de manera individual, 

determinaba unos criterios de comparación y después se reunía en equipo colaborativo y 

retroalimentaba su cuadro en contraste con los que sus compañeros habían elaborado. 

Durante las sesiones de desarrollo de pensamiento crítico fue importante la 

conformación orientada y real de equipos colaborativos cuando los estudiantes en la creación 

de sus grupos asumieran roles, que orientados por la docente tuvieran en cuenta funciones 

determinantes, las cuales, en ocasiones, ponía en aprietos la irresponsabilidad de alguno 

cuando, por ejemplo, había tareas de consulta que eran copiadas por la pereza o falta de 

recursos como el internet para traerlos a la clase. 
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También, resulta importante que, para el logro de la actividad bien ejecutada, los 

estudiantes deben tener claro: cuál será la secuencia organizada de elementos y procesos que 

muestren la construcción del conocimiento a desarrollar.  Esto, evidenciado en el momento 

en que después de socializar los cuadros comparativos de las portadas prosiguieron a elaborar 

cuadros comparativos sobre la temática disciplinar vista “Neoclasicismo y Romanticismo” 

indicando entre todos unos criterios precisos y mostrando la eficacia del cuadro a través de 

la precisión de la información al punto de empoderarse del concepto y expresarlo con sus 

propias palabras. 

4.5.2.3 TIC con intención pedagógica. 

Por otro lado, en la construcción del producto, quedó claro el menester de generar 

objetivos de aprendizaje, para este caso, el podcast, pensado desde sus atributos y 

debilidades. Situación que la docente hace evidente en el diario de campo: “Ha sido muy 

importante en la selección de la aplicación para elaborar el podcast, la claridad de la 

rúbrica que aparece en el libreto de aprendizaje cuando se evalúa el producto porque los 

estudiantes deben ser objetivos y cuidadosos en su elaboración, especialmente porque al 

momento de  ser revisado por sus compañeros debe cumplir su propósito, y aquí cobra 

importancia el objetivo que tiene la elaboración del podcast y las condiciones que se generen 

para ello”  Los estudiantes buscaban fortalecer la oralidad a través de este producto; por lo 

tanto, debían tomar decisiones asertivas para construir su conocimiento a través de él y 

aplicaron el cuadro que usaron en el desarrollo de la destreza del pensamiento para su 

selección. Ello, culminó con la elección de la aplicación pertinente para que su construcción 

cumpliera con los criterios planteados en la rúbrica del libreto y resaltó el limitante de mentir 
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cuando se trataba de evaluar el trabajo de sus compañeros. Aquí, es importante resaltar que, 

durante todas las sesiones, ellos interactuaron de manera consciente con el recurso y se dieron 

la posibilidad de evaluar su acción incluyendo y descartando acciones para la obtención del 

logro. Este momento en los estudiantes generó la regulación de sus capacidades frente a la 

creación colectiva del podcast, reconociendo que la tecnología resta su importancia si no 

tiene un proceso de construcción rigurosa que incluya su evaluación constante. 

Esta categoría reflejó las habilidades que permiten en el estudiante el uso con sentido 

de las TIC, la necesidad de establecer normas de interacción y acuerdo para decidir, se refleja 

en el aparte del diario de la docente: “La implementación de la Netiqueta ha permitido el uso 

adecuado del vocabulario, el cuidado en los documentos compartidos que crean, el respecto 

por el horario pertinente para hacer publicaciones, la calidad de las aplicaciones 

seleccionadas a partir de la rúbrica que determina los criterios a tenerse en cuenta para  

En lo que respecta a la valoración de la propuesta, queda claro que el pensamiento 

crítico va más allá del alcance cognitivo, pues pensar de forma eficaz incluye actitudes que 

no se miden por números sino por la retroalimentación consciente de los actos cuando se 

construye conocimiento.  Esto significa que la investigación no termina en este proceso, 

continúa en la intención del docente porque todas las habilidades de pensamiento se trabajen 

paso a paso en consonancia con los contenidos curriculares que valoran la riqueza 

independiente de las diversas disciplinas cuando trabajan en conjunto con otras. 

4.5.2.4 Metacognición. 

Esta categoría estuvo medida por todos los ejercicios que se plantearon de revisión 

del conocimiento, el nuevo libreto, intentó desde su diseño, la reflexión en todos  los 



 

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRÍTICO EN CONTEXTOS TIC  

 67 

 

  

momentos de ejecución de la propuesta, y la docente lo dio a conocer en el diario de campo 

con apreciaciones como: “La revisión constante  del hábito de la escucha ha permitido que 

algunos estudiantes, de manera espontánea, expresen su inconformidad ante la dependencia 

de sus pares en la realización de alguna tarea” “El estudiante 10 opina que no se hace 

necesario repetir las instrucciones puesto que en el libreto se indica el paso a paso de cómo 

hacer determinada tarea”  

Queda claro entonces, que la regulación del conocimiento en la metacognición se da 

en la participación de los estudiantes, cuando sin que se los digan, hacen uso de la destreza 

denominándola y caracterizándola y por iniciativa la aplican a sus propias necesidades 

cuando lo creen pertinente. 

Así mismo, la implementación de la escalera metacognitiva planteada por Swartz 

(2013) y descrita en el libreto a través de la tabla metacognitiva permitió: 

- La descripción consciente del tipo de pensamiento realizado. 

- La descripción de la estrategia empleada para alcanzar la destreza del 

pensamiento seleccionada. 

- La evaluación de la eficacia de la estrategia, antes, durante y después de la 

realización de la tarea. 

- Adelantarse en la planificación de futuras actividades de pensamiento. 

 

4.5.3 Análisis final del taller investigativo  

Para comprobar la eficacia de la propuesta planteada en esta investigación y dar 

respuesta a ¿Cómo la propuesta formativa en el contexto de las TIC ayuda a fortalecer el 
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desarrollo del pensamiento crítico a partir de los libretos de aprendizaje, en los estudiantes 

de octavo grado de una institución educativa oficial de Bucaramanga, Santander?, es 

necesario aclarar que los libretos en su esencia desarrollaban solo el inicio de las habilidades 

básicas que todo ser humano posee. Por ende, esta investigación requiere de otros ciclos para 

abarcar habilidades de orden superior, pues de los estudiantes participantes, que en su 

totalidad fueron 37, sólo 3 muestran en sus expresiones orales y escritas un nivel de 

abstracción en lo que respecta a la interpretación y producción de textos.    

El desarrollo del pensamiento crítico debe ser privilegiado en las instituciones 

educativas para los procesos de enseñanza – aprendizaje y para ello, la creación de ambientes 

de aprendizaje mediados por las TIC es primordial; especialmente porque refleja el rol de 

mediador que tiene el maestro como lo plantea Salinas (2009) al ofrecer un proceso de 

enseñanza flexible, abierto y conectado. Esto reflejado en todas las actividades y productos 

de los participantes de esta investigación que buscaba formular una propuesta innovadora 

para desarrollar el pensamiento crítico a través de los libretos de aprendizaje en contextos 

TIC. 

Entonces es importante resaltar la motivación necesaria para el desarrollo de todas las 

actividades planteadas, la secuencia lógica de la mismas, la participación asertiva de los 

estudiantes reflejada en la calidad de todos los trabajos desarrollados de manera individual y 

colaborativa, el reconocimiento constante de la importancia de la escucha y la determinación 

al identificar con claridad la habilidad de pensamiento eficazmente trabajada. 

Los estudiantes mostraron una actitud auténtica de conexión con todo lo planteado en 

el libreto, la construcción colaborativa al asumir cada uno su rol cuando el trabajo fue 
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colaborativo mostró la productividad del aprendizaje y la relevancia por mejorar las 

habilidades comunicativas cuando se daban las interacciones y a través de ellas debían tomar 

alguna decisión vital para el logro efectivo y eficaz de alguna tarea. 

Esta metodología fue significativa, especialmente porque puso a prueba la habilidad 

de interacción de algunos líderes que en ocasiones se vieron inmersos en situaciones 

incómodas con respecto a la actitud indiferente, des complicada de algunos de los integrantes 

de su equipo, además el esfuerzo que implicó el tiempo de consulta, la calidad de aplicaciones 

y producciones en la construcción del podcast. La falta de habilidad digital hacía que, en 

ocasiones, el proceso se pusiera lento y el desconocimiento de términos retrasaba un poco el 

trabajo.  Sin embargo, el uso de la rúbrica y la claridad en las instrucciones de las actividades 

centraba la atención y alentaba a dejar el desánimo. 

El uso de las TIC como recurso pedagógico no sólo motivó a los estudiantes, también 

complementó el desarrollo de la destreza de pensamiento que se buscaba desarrollar, a través 

de la elaboración de esquemas, la proyección de videos, la posibilidad de encuentros remotos 

y el uso con intención de los dispositivos móviles dentro del horario escolar. 

En lo que se refiere a la temática disciplinar, el uso del cuadro comparativo con 

criterios definidos facilitó el reconocimiento de la intención comunicativa de las corrientes 

literarias estudiadas para la interpretación de diversos textos. Los estudiantes reconocieron 

la necesidad de fortalecer el hábito de la mente de la escucha al comparar y contrastar; 

además, reconocieron la conexión entre el contenido de la literatura neoclásica y romántica 

con la obra literaria leída durante este proceso para la construcción final del producto 

solicitado en el libreto. 
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Ahora bien, para responder a la pregunta de investigación ¿De qué manera una 

propuesta formativa en el contexto de las TIC puede fortalecer el desarrollo del pensamiento 

crítico a partir de los libretos de aprendizaje, en los estudiantes de octavo grado de una 

institución educativa oficial de Bucaramanga, Santander? 

Se puede afirmar que la elaboración de libretos de aprendizaje que incluya hábitos de 

la mente y destrezas del pensamiento específicas robustece el desarrollo del pensamiento 

crítico cuanto dichos elementos se fusionan con temáticas propias de áreas del conocimiento 

y da uso intencionado de las TIC en esos procesos de construcción, creando ambientes de 

enseñanza que cautivan y focalizan el aprendizaje mediado en los estudiantes. 

Con respecto al uso de la TIC, cuando se da la posibilidad de decidir qué aplicación 

han de usar para la elaboración de su podcast, el estudiante desarrolla su creatividad, 

habilidades puntuales que le permiten reconocer su facilidad para interactuar con ella y le 

exige la necesidad de fortalecer debilidades que encuentren.  

Un recurso como el libreto de aprendizaje enriquecido con prácticas que desarrollen 

el pensamiento crítico en ambientes de aprendizaje mediados por TIC no solo forjará 

estudiantes intelectuales para la sociedad, asimismo generara ciudadanos capaces de tomar 

decisiones eficaces para sus proyectos personales de vida. 
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5. Conclusiones. 

Desde la observación general de la presente propuesta, desde la pregunta general de 

investigación, pasando por cada uno de los objetivos planteados y la reflexión de la 

intervención, se concluye: 

• La reelaboración de los libretos de aprendizaje permitió que los estudiantes 

leyeran su contenido, incluyeran el reconocimiento específico de los hábitos de la mente y 

destrezas del pensamiento a trabajar, le encontraran sentido al contenido disciplinar y 

construyeran conocimiento significativo a través del uso intencionado de las TIC, para este 

caso la elaboración de un podcast. 

• El uso intencionado de las aplicaciones para la construcción del podcast, no 

solamente esbozo la importancia del trabajo colaborativo, el papel mediático del docente para 

su uso asertivo y los saberes de los estudiantes; también la importancia del uso pedagógico 

de las TIC en la construcción de conocimiento de la escuela. 

• Reconocer los libretos como una estrategia de enseñanza permitió el cuidado 

en su elaboración y la lectura asidua del mismo para lograr los objetivos y productos 

planteados allí. 

• El orden de las acciones planteadas en la construcción del producto permitió 

una secuencia lógica y regulada de actividades encaminadas a un mismo objetivo, por lo cual, 

el aprendizaje de los estudiantes fue motivado, participativo, comunicado, coherente y 

significativo para su realidad. 

• Las acciones planteadas con las TIC evidenciaron que la virtualidad 

complementa el papel mediático de los docentes en el aula de clase. Las TIC por si solas no 
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funcionan, si lo realizado con ellas no se exterioriza y toman un horizonte claro de 

aprendizaje. 

• Los docentes que apliquen este tipo de estrategias para desarrollar el 

pensamiento crítico mediado por las TIC deben tener claro el tipo de herramienta que usará, 

el hábito de la mente y la destreza de pensamiento que busca desarrollar. 

• El desarrollo de pensamiento crítico en ambientes de aprendizaje mediados 

por TIC permite en la vida de los estudiantes el uso productivo de la TIC, reflejado en la 

toma de decisiones cada que vez se enfrenten a la resolución de cualquier problema. 

• El tiempo para medir el alcance del desarrollo crítico a partir de esta propuesta 

requiere de su implementación cíclica. 
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6. Limitaciones de la propuesta. 

• La conectividad ofrecida por la institución no es suficiente si se quiere trabajar 

con herramientas TIC, situación que llevó a los estudiantes al uso de datos móviles 

personales. 

• Con respecto a los encuentros sincrónicos que se dieron, es necesario 

normalizar los horarios, pues hubo queja de algunos padres por reuniones a altas horas de la 

noche. 

• El tiempo de implementación estuvo limitado por celebraciones de la 

institución que entorpecieron el pronto desarrollo de la propuesta. 

• El conocimiento del docente en hábitos de la mente, destrezas del pensamiento 

y herramientas TIC debe ser amplio y demostrar dominio, de no ser así, la secuencia de 

actividades pierde el sentido y el quehacer docente como mediador sería irrelevante. 

• La cultura de la evaluación formativa debe expandirse. Los estudiantes 

continúan trabajando condicionados con el valor de la calificación y no la satisfacción del 

aprendizaje. 

• Debe existir un texto instructivo que indique la forma más pertinente para 

crear libretos de aprendizaje con acciones orientadas al desarrollo del pensamiento crítico en 

ambientes mediados por TIC. 
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APÉDICE H. Cuadro comparativo. 
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APÉNDICE I Una actividad con reflexión metacognitiva. 
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APÉNDICE J.  Fotografía de selección del podcast. 
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APÉNDICE K. Diario de campo. 
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